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Antydemoniczny charakter
sakramentu namaszczenia chorych

Wedlug soborowej konstytuciji o liturgii Sacrosanctum concilium sakramenty
sg znakami, ktdre majg za cel uswiecenie czlowieka, rozwoj Kosciota i uwiel-
bienie Boga. Zaktadajg, umacniajg i wyrazajg wiare chrzescijanina, by mogt
on otrzymac taske Bozg i dzigki niej pelni¢ dzieta milosci oraz prowadzi¢
prawdziwie chrzescijanskie zycie'. Jako takie majg charakter antydemonicz-
ny, poniewaz wprowadzaja czlowieka we wspolnote z Bogiem, z Ko$ciolem,
z innymi ludZmi oraz budujg duchowa harmonie w samym czlowieku, co sta-
nowi antyteze istoty i dzialania Szatana. Walka z demonami nie stoi jednak
w ich centrum, ale jest jednym z ich niezbywalnych aspektéw, tak jak dzia-
talnos$¢ Chrystusa miata miejsce miedzy innymi po to, by ,,zniszczy¢ dziela
diabla” (1] 3, 8). Ow aspekt jest czesto w sakramentologii pomijany, stad idea
zwrdcenia nan wigkszej uwagi ze wzgledu na wklad w szerokie zagadnienie
rozwoju duchowego chrzescijanina. Takie uwypuklenie stanowi swoiste no-
vum, dlatego kontynuujemy temat antydemonicznosci zaréwno w wymiarze
teologicznym, jak i liturgicznym sakramentéw swietych, a tym razem skupimy
sie na sakramencie namaszczenia chorych.

Jak bowiem wspomina Vaticanum 11 w konstytucji Gaudium et spes, pomimo
swego wzniostego powolania, czlowiek jest wewnetrznie rozdarty przez grzech,
a jego zycie jawi si¢ jako walka z atakami zfa i ciemno$ci, ktérej z pewnoscia

1

Zob. Sobér Watykanski 11, Konstytucja o liturgii $§wietej Sacrosanctum concilium, nr 59,
w: Sobdr Watykanski 11, Konstytucje, dekrety, deklaracje, red. M. Przybyl, Poznan 2002.



36 Marta Ficon

nie wygra bez pomocy Bozej taski, wlaczajacej go w tajemnice paschalng
Chrystusa’. Jednag z takich sytuacji, w ktorej ofensywa ztego ducha wydaje sie
intensywniejsza, stanowi rzeczywisto$¢ cigzkiej choroby badz tez zblizajacej
sie $mierci. Na t¢ okoliczno$¢ zycia Chrystus przewidzial specyficzny sakra-
ment, ktory wpisuje sie doskonale w perspektywe zbawczego pojednania ludzi
z Bogiem iludzi miedzy sobg, a w konsekwencji wyzwolenia spod panowania
ZYego iz ,przestrzeni’ jego dzialania, jaka jest grzech. Namaszczenie chorych
to znak spotkania Chrystusa ukrzyzowanego i zmartwychwstatego z czlo-
wiekiem cierpigcym w Duchu Swietym - Pocieszycielu i Ozywicielu, ktory
ukazuje choremu milos¢ Ojca, a tym samym wyklucza ze strefy wpltywow
ducha ciemnosci.

W poprzednich artykutach® wskazywalismy na antydemoniczny aspekt
sakramentu Eucharystii oraz pokuty i pojednania, ktére wprowadzaja wie-
rzacego w rzeczywisto$¢ mitosci Trojcy Swietej, jednocza go z Nig, z innymi
ludZmi, z samym sobg i z calym §wiatem stworzonym. Tym samym pozwalaja
korzysta¢ z owocdw odkupienia dokonanego przez Syna Bozego, a w konse-
kwencji prowadzi¢ egzystencje zgodnag z Jego pierwotnym zamystem. Z punktu
widzenia tego zbawczego pojednania sakrament namaszczenia chorych po-
zwala na spotkanie w najci¢zszych zyciowych sytuacjach Jezusa wyzwalajacego
od grzechu, a jesli to bedzie dla przyjmujacego pozyteczne - takze i od choroby.
Natomiast w perspektywie zblizajacej si¢ czy bardzo prawdopodobnej §mier-
ci namaszczenie przygotowuje na spotkanie z Bogiem w chwale. Jednoczy
réwniez z Kosciotem, ktorego kaptani przychodza do chorego z modlitwa
i $wietym olejem, czesto celebrujac ryt w towarzystwie rodziny lub opiekunéw.
Z kolei sam chory, z wiarg taczac swe cierpienia z meka Chrystusa, moze mie¢
swoj udzial w uswiecaniu Kosciota i $wiata.

Co wazne, 6w sakrament silnie zwigzany jest z Eucharystia, poniewaz czerpie
swoja skutecznos¢ z meki, $mierci i zmartwychwstania Syna Bozego, uobecnia-
nych podczas kazdej mszy $wigtej. Benedykt xv1 podkresla: ,,0 ile Eucharystia
ukazuje, jak cierpienia i $mier¢ Chrystusa zostaly przemienione w mito$¢,

* Zob. Soboér Watykanski 11, Konstytucja duszpasterska o Kosciele w $wiecie wspotczesnym
Gaudium et spes [dalej: Gs], nr 13, w: Sobdr Watykanski 11, Konstytucje, dekrety, deklaracje, dz. cyt.
O walce z diablem pisze takze obrazowo papiez Franciszek w adhortacji apostolskiej Gaudete
et exsultate [dalej: GE], nr 158-163, http://w2.vatican.va/content/francesco/pl/apost_exhortations/
documents/papa-francesco_esortazione-ap_20180319_gaudete-et-exsultate.html (1.08.2019).

* Zob. M. Ficon, Antydemoniczny charakter sakramentu Eucharystii, , Analecta Cracoviensia”
49 (2017), s. 7-28; M. Ficon, Antydemoniczny charakter sakramentu pokuty i pojednania, ,,Analecta
Cracoviensia” 50 (2018), s. 23-51.
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to namaszczenie chorych jednoczy cierpiagcego z ofiara, jakg Chrystus zlozyl

z samego siebie dla zbawienia wszystkich, tak by i on mdgl réwniez w tajemni-
cy $wietych obcowania uczestniczy¢ w zbawieniu §wiata’, a nastgpnie zauwaza

kolejny zwigzek migdzy tymi sakramentami w przyjeciu Komunii §wietej jako

wiatyku, ktory jawi si¢ wtedy jako ,,zadatek zycia wiecznego i moc zmartwych-
wstania’, czyli ,odstonienie przed chorym pelni tajemnicy paschalnej™. Podob-
nie twierdzil Jan Pawet 11, akcentujac, ze kiedy chory przyjmuje Najswietszy
Sakrament, faczy si¢ z Chrystusem — Ofiarg, a gdy jego cierpienie ztgczone jest
z Jego meka i odkupiencza $miercia, wtedy nabiera wielkiej warto$ci, zaréwno

dla jednostki, jak i dla Kosciota oraz spoleczenstwa’. Ponadto, z owej jednosci

z cierpigcym Chrystusem bije blask nadziei wyzwolenia z wszelkich cierpien
i zta, nadziei uczestnictwa w tej chwale, ktorej zadatek czlowiek otrzymuje

juz obecnie w Eucharystii®. POki jednak chory jest jeszcze pielgrzymem na tej

ziemi, otrzymuje od Syna Bozego najwiekszy dar — Ducha Swietego, ktéry
pozwala mu glebiej, dojrzalej i pelniej poznawa¢ meke Chrystusa, rozumieé

jainia zy¢, aby widzial w niej najprawdziwsza, najpelniejsza i najdoskonalsza
droge do Ojca’. Taki stan rzeczy jest wbrew planowi ducha ciemnosci, ktéry
czesto probuje ztamac opdr czlowieka wobec zla poprzez chorobe i cierpie-
nie (por. Hi 2). Warto zatem najpierw przejs¢ do analizy chrzescijanskiego

rozumienia tych fenomenéw oraz zbadac¢ ich powigzania ze Ztym.

1. Choroba, cierpienie i §mieré¢ w perspektywie
chrystologiczno-soteriologicznej

Do tych trzech aspektéw zycia ludzkiego trzeba najpierw podejs¢ od strony
obiektywnej i popatrze¢ na nie przez pryzmat wielkiej cato$ci, jaka jest tajem-
nica zbawienia i odkupienie dokonane przez Syna Bozego. Planem Bozym byto,
jest i bedzie bowiem zbawienie, ocalenie i zycie, a nie udreki, bol czy $mier¢,
dlatego Chrystus przyszed! na $wiat, by poprzez swoja meke, Smier¢ i zmar-
twychwstanie pozbawic¢ je tkwiacego w nich zta i bezuzytecznosci oraz nadaé

* Benedykt xv1, Adhortacja apostolska Sacramentum caritatis, Krakéw 2007, nr 22.

> Por. Jan Pawel 11, Moja moc z Was. Ojciec $wigty do chorych, oprac. Z. Peszkowski, Warszawa
1986, s. 45.

® Por. S. Czerwik, Odnowiona liturgia sakramentu namaszczenia chorych, w: Ludzie chorzy
i starsi w Kosciele, red. J. Charytanski, A. Splawski, Warszawa 1981, s. 118.

7 Por. W. Swierzawski, Tobie méwig: wstari i chod?. Sakrament namaszczenia chorych, Wroctaw
1984, s. 118.
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im nowe znaczenie i godnos¢. Odtad te nastepstwa grzechu pierworodnego
doznaly przeobrazenia — $mier¢ przestala by¢ tragicznym i bezsensownym
koncem egzystencji, a stala si¢ poczatkiem nowego, lepszego zycia opromie-
nionego nadziejg eschatologicznego dopelnienia. Z kolei cierpienie stalo si¢
tworczym czynnikiem zbawczej ekspiacji Chrystusa, w ktdrg moze si¢ wlaczy¢
czlowiek cierpiacy, upodabniajac si¢ do Niego i ofiarujac swdj bdl w zjedno-
czeniu z Nim dla duchowego dobra swojego i innych ludzi. Dzieki tasce Bozej
nie traktujemy bowiem cierpienia jako kary, ale postrzegamy je ekspiacyjnie
i zastugujaco jako okazje do uczestnictwa w zbawczym dziele Jezusa®. Pokusg
szatanska jest natomiast przezywanie tej trudnej okolicznosci zycia, alienu-
jac sie od innych, rozpaczanie nad swoim ci¢zkim losem oraz sprowadzanie
cierpienia jedynie do niedoli, nic niewartego i upadlajacego ludzka godno$¢
doswiadczenia.

1.1. Cierpienie a grzech w tajemnicy Chrystusa

Choroba i cierpienie pozostajg jednak ztem, ktore atakuje czlowieka, dotyka
go w jego integralnosci, jednosci cielesno-duchowe;j. Jan Pawet 11 doskonale
wyjasnil sposob, w jaki owo zlo zostaje zaprzegniete w zbawczy zamyst Boga.
Odkupienie Chrystusa i Jego zbawcza taska dosi¢gaja bowiem catego czto-
wieka w jego ludzkiej kondycji i dlatego dotykaja réwniez chorobe, cierpienie
i $mier¢, wyzwalaja go od braku dobra, od potepienia, od zta niosgcego w sobie
ostateczng i absolutng perspektywe cierpienia. Postany przez Ojca Syn czyni
to swoim wlasnym cierpieniem, w ktérym wyraza si¢ bezbrzezna mitos¢ Ich
obu, a jest to mito$¢ zbawcza. W swej misji Syn dotyka zta u samych jego tran-
scendentnych korzeni tkwigcych w grzechu i $mierci — podstaw utraty Zycia
wiecznego i domen dzialania ,wladcy tego $wiata” (J 14, 30; por. Hbr 2, 14).
Syn przezwycieza zatem grzech swym postuszenstwem az do $mierci (por.
Hbr 5, 8-9), zas $mier¢ — zmartwychwstaniem (por. Rz 6, 9). Usuwa wiec
z historii ludzkosci panowanie grzechu, ktére zakorzenito sie pod wptywem
ztego ducha, poczynajac od grzechu poczatkéw, dajac w ten sposdb mozliwosé
zycia w fasce uswiecajacej. Zwyciezajac grzech, usuwa tez panowanie $mierci,
dajac wlasnym zmartwychwstaniem poczatek przyszlego zmartwychwstania
cial. Jedno i drugie to warunek zycia wiecznego — ostatecznego szczescia

*  Zob. Jan Pawel 11, Encyklika Redemptoris missio, Wroctaw 1995, nr 78; Sob6r Watykariski 11,
Konstytucja Lumen gentium [dalej: LG], nr 11, w: Sobdr Watykanski 11, Konstytucje, dekrety, deklaracje,
dz. cyt.
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cztowieka w zjednoczeniu z Bogiem, co oznacza calkowite usunigcie cierpienia
w perspektywie eschatologicznej’.

To, ze caly grzech w jego glebi i rozciaglosci stal si¢ wlasciwym zrédtem
zbawczego cierpienia Odkupiciela i to, Ze w tym Jego cierpieniu wszystkie
grzechy zostaja zgtadzone, byto mozliwe dlatego, iz tylko On jeden, jako jed-
norodzony Syn, z mitoscig ku Ojcu przewyzszajaca zlo wszelkiego grzechu,
mogt je unicestwi¢ ,w duchowej przestrzeni stosunkdw pomiedzy Bogiem
a ludzkoscig” i ,wypelnic¢ te przestrzen dobrem” Tylko On jest zdolny ogar-
nac¢ skale zta, jakie zawiera si¢ w kazdym grzechu czlowieka w calej historii
ludzkosci, tylko On moze zmierzy¢ si¢ z tym ogromem zta odwrocenia si¢
od Boga. Cierpienie ludzkie osiagneto zatem swoj szczyt w mece Chrystusa,
a jednoczes$nie weszlo w nowy wymiar i porzadek - zostato zwigzane z mi-
toscig, ktdéra tworzy dobro, wyprowadzajac je takze ze zla w ten sam sposéb,
w jaki najwigksze dobro odkupienia $wiata zostalo wyprowadzone z krzyza
Chrystusa®. W Misterium Paschalnym nie tylko bowiem odkupienie dokonato
sie przez cierpienie, ale samo ludzkie cierpienie zostalo odkupione. Chrystus
wzigl na siebie cale zlo grzechu i przez to doswiadczyl nieporéwnywalnego
z niczym cierpienia — ceny odkupienia, a dokonujac go w ten sposéb, wyniost
jednoczesnie ludzkie cierpienie na poziom odkupienia. Dlatego w swym ludz-
kim cierpieniu kazdy czlowiek moze uczestniczy¢ w odkupienczym cierpieniu
Chrystusa, odkrywajac jego sens i nowg tre$¢ poprzez wiare. Taki cztowiek,
ktéry poprzez mito$¢ odpowiada Chrystusowi na Jego mitos¢, jest z Nim zjed-
noczony przez krzyz. Wprowadziwszy ludzkos¢ do krolestwa Bozego poprzez
swe cierpienie, Syn Bozy pozwala, takze poprzez cierpienie, dojrze¢ do niego
ludziom ogarnigtym tajemnicg Jego odkupienia™.

Mozna zatem powiedzie¢ za Janem Pawtem 11, ze Chrystus z cierpienia,
ktére samo w sobie jest doznawaniem zla, uczynit najmocniejsza podstawe
ostatecznego dobra — dobra wiecznego zbawienia. Swoim cierpieniem na krzy-
zu dosiegnal korzeni zta - grzechu i $mierci, ,,pokonal sprawce zla, ktérym
jest Szatan i jego permanentny bunt wobec Stwdrcy” oraz stopniowo otwiera
horyzonty krélestwa Bozego - $wiata zwrdconego ku Bogu, wyzwolonego
od grzechu i ,,budujacego si¢ na zbawczej potedze milosci” wobec swych

® Por. Ioannes Paulus 11 PP., Littera apostolica ,,motu proprio” Dolentium hominum, nr 2,
»Acta Apostolicae Sedis” 77 (1985), s. 458; Jan Pawel 11, List apostolski Salvifici doloris [dalej: sp],
Watykan 1984, nr 7, 14-15.

° Por. SD 17-18.

" Por. SD 19-21.



40 Marta Ficon

cierpigcych braci i sidstr. Do tego krolestwa Syn Bozy wprowadza ich powoli,
dzialajac od wewnatrz w kazdym ludzkim cierpieniu, przeobrazajac te faske,
dzieki mocy swego Ducha Pocieszyciela™.

Cierpienie, choroby i $§mier¢ majg zatem zwigzek z grzechem, ze zlem, czg¢-
sto pochodzg od zlego czlowieka, a w ostatecznosci od Zlego. Dzieki temu,
ze Chrystus wzial na siebie wszystkie ludzkie cierpienia i je odkupil, a przez
swoje zmartwychwstanie pokonal moce ciemnosci (por. Lk 22, 53) i noc grze-
chu (por. ] 13, 30), choroba, cierpienie i §mier¢ stracity swoja negatywna wy-
mowe i zyskaly nowy sens, stajac si¢ Srodkiem zbawienia oraz drogg ku chwale
i wiecznej radosci. W Chrystusie cierpienie zostaje wiaczone w misterium
nieskonczonej milosci, ktéra promieniuje z Boga w Trojcy jedynego, stajac sie
wyrazem milosci i narzedziem odkupienia, staje si¢ cierpieniem zbawczym®.
Wzmocniony laska Bozg chory potrafi je wykorzysta¢ w stuzbie Kosciotowi
i $wiatu, a siebie uswiecic oraz catkowicie przeciwstawic si¢ grzechowi i jego
prowokatorowi. Takie cierpienie nie odbiera juz pokoju i szczgscia, ale dzigki
wierze ukazuje splendor przyszlej chwaly i zmartwychwstania.

1.2. Uzdrowienia chorych jako dzialalnos¢ zbawcza

Figura zbawienia dokonanego przez Jezusa na krzyzu, gdzie odkupil ludzka
kondycje wraz z jej ograniczeniami, byly juz uzdrowienia chorych dokony-
wane przez Niego podczas ziemskiej dzialalnosci. Ewangelie nader czg¢sto
przekazuja opisy tego, jak ,,obchodzit Jezus calg Galileg, nauczajac w tamtej-
szych synagogach, gloszac Ewangeli¢ o krolestwie i leczac wszelkie choroby
i wszelkie stabosci wsrod ludu. [...] Przynoszono wiec do Niego wszystkich
cierpigcych, ktérych negkaly rozmaite choroby i dolegliwosci: opetanych, epi-
leptykéw i paralitykow. A on ich uzdrawial” (Mt 4, 23-24). Przywracanie
zdrowia fizycznego byto wyrazem milosci Jezusa do cierpigcego cztowieka
oraz wskazaniem na Boga, ktory ocala i leczy (por. Syr 38, 9. 12-15; Wj 15, 26;
2 Krn 16, 12; Ps 6, 3; 107, 20; Mdr 16, 12). Stanowilo réwniez wypelnienie zapo-
wiedzi mesjanskich (zob. Iz 35, 5-6) oraz do§wiadczalne empirycznie znaki
nadchodzacego w Jego nauce i czynach krélestwa Bozego: ,,niewidomi wzrok
odzyskuja, chromi chodza, tredowaci zostaja oczyszczeni, gtusi styszg, umarli
zmartwychwstaja, ubogim glosi si¢ Ewangelie” (Mt 11, 5; por. 15, 31). Na przy-
kfadzie uzdrowienia paralityka (Mk 2, 1-12) trzeba zauwazy¢ jednak, Ze nie tyle
jest to pokaz Bozej mocy, ile zapowiedz uzdrowienia glebszego — wyzwolenia

" Por. sD 26.
¥ Por. Jan Pawel 11, Do chorych i cierpigcych, Glogdw 2015, s. 24.
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od grzechu. Jezus uzdrawia przede wszystkim dusze¢, odpuszcza grzechy, wy-
zwala od zla i wplywu Szatana, a potem dopiero leczy cialo - zawsze wyma-
ga jednak zywej wiary. Przekazuje takze t¢ wladz¢ uczniom: ,uzdrawiajcie
chorych [...] i mdéwcie im: Przyblizyto si¢ do was krolestwo Boze” (Lk 10, 9;
por. Mt 10, 8). Czgsto wladza uzdrawiania stawiana jest obok mocy wyrzu-
cania ztych duchéw: ,,dal im moc i wladz¢ nad wszystkimi ztymi duchami
oraz wladze¢ leczenia choréb” (Lk 9, 1; por. Mt 10, 1), za$ sceny przywracania
zdrowia fizycznego nierzadko zawierajg opisy dzialania egzorcystycznego
(por. Mt 8, 14-17): ,wyrzucali tez wiele zlych duchéw, a wielu chorych na-
maszczali olejem i uzdrawiali” (Mk 6, 13)". Nierzadko choroby i cierpienia
fizyczne niszczace cztowieka powodowane byly bezposrednio przez demony
(por. Mt 9, 32-33; 17, 14—21; Mk 9, 25). W ten sposdb Jezus i apostotowie, glo-
szac krolestwo Boze, czynili jednoczesnie jego widzialne znaki, niszczac $lady
Szatana i naprawiajac niedoskonalo$ci natury spowodowane w stworzeniu
przez grzech. Na pierwszym miejscu nie stoi jednak sama wladza cudownego
uzdrawiania czy spektakularne wyrzucanie demondéw, ale ,,symboliczne ula-
twianie i doswiadczanie zbawczej wspolnoty z Bogiem™, to dzieta zbawcze,
czyli wyzwalajace spod konsekwencji grzechu, zwlaszcza pierworodnego, ca-
tego cztowieka w jego duchowej i psychosomatycznej strukturze, dazace juz
teraz ku eschatycznej pelni.

Jezus burzy w ten sposdb starotestamentalny obraz powstawania choréb, kto-
ry nie przedstawial ich jako problemu czysto medycznego, ale wigzal je w duzej
mierze z konkretnym grzechem i karg za niego (por. ] 9, 2)'°. Jezus nie prze-
czy zwigzkowi choroby z grzechem, w jednym akcie odpuszczajac grzechy
i uzdrawiajac chorego (por. Mk 2, 5; J 5, 14), ale odrzuca poglad, iz choroba
i $mier¢ s3 wymierzong arbitralnie przez Boga sankcjg, za posrednictwem
ktérej miatby On msci¢ si¢ na grzeszniku za doznang od niego konkretng
obraze (por. ] 9, 3). Niedola zaznawana w chorobie jest raczej doswiadczeniem

* Nie mozna uwazac ,wyrzucania ztych duchéw” (Mk 6, 13) za kolejny przejaw uzdrowienia
fizycznego zwigzanego z psychikg. Owszem, zte duchy mogty powodowa¢ choroby i okaleczenia,
dreczac nie tylko dusze, ale i ciala opetanych, lecz uznanie opetan za choroby psychiczne lub jedna
z nazw na psychiczne i psychogenne podtoze ludzkich choréb (zob. A. Skowronek, Chorzy i ich
sakrament, Wloclawek 1997, s. 77; A. Griin, Namaszczenie chorych: pomoc i otucha, thum. G. Sowinski,
Krakéw 2004, s. 9) oznaczaloby podwazenie nie tylko istnienia zlych duchdéw, ale integralnosci
psychicznej samego Chrystusa, ktory przeciez zwracat si¢ bezposrednio do demondéw meczacych
opetanych, a nawet z nimi rozmawial. Zob. tez GE 160.

¥ G. L. Miiller, Dogmatyka katolicka, przet. W. Szymona, Krakéw 2015, s. 748.

' Por. A. Skowronek, Chorzy i ich sakrament, dz. cyt., s. 74.
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braku zbawienia, bedacego skutkiem utraty nadprzyrodzonej wspolnoty z Bo-
giem i dezintegracji fundamentalnych zasad $wiata stworzonego, duchowych
i materialnych”. Widzac ten nieporzadek w stworzeniu, glosi krdlestwo Boze,
w ktdrego pelni wszelkie choroby i $mier¢ stracg racje bytu, oraz mocg Du-
cha Swietego pokonuje krélestwo zla i potege zatracenia, czyli demony (zob.
Mt 12, 28; Lk 11, 20). Dzigki zmartwychwstaniu zapewnia rekojmig ostateczne-
go wyzwolenia z mocy $mierci i Zycie w pelni, ktorych antycypacje stanowia
wskrzeszenia (zob. Mk 5, 35-43; Lk 7, 11-16; ] 11, 1-44). Choroby i cierpienia
Scisle Tacza sie zatem z grzesznym stanem ludzko$ci, stanowiac pole, na kto-
rym ukazuje si¢ panowanie grzechu i §mierci, czyli stan niezbawienia, ktérego
panami s3 zle duchy sprzeciwiajace sie zbawczemu panowaniu Boga. Zostaly
pokonane jednak przez Chrystusa, ktdry przeciwko temu niefadowi ustanowit
w krélestwie Bozym ,,prawo Ducha, ktory daje zycie w Chrystusie” (Rz 8, 2)*.
Chrystus, uzdrawiajgc i uswigcajac chorych mocg swego Ducha, przenikat
do korzenia choroby i usuwat tez grzech, ktdry sprowadzil na czlowieka nie-
dole fizyczng, psychiczng i duchows. Zatem Bog nie karze czlowieka choroba
za grzech, lecz to grzech jako oddzielenie od wptywu Ducha Swietego, ktéry
oczyszcza i uwalnia od jego przykrych skutkéw, moze stac si¢ przyczyna znie-
wolenia demonicznego lub choréb duszy i ciata®. Mozna powiedzie¢, Ze to
grzech, a nie bezposrednio zty duch ,,zatruwa” zycie czlowieka, ktéry podej-
mujac wiele blednych zyciowych decyzji i ztych zachowan, wprowadza sam
siebie w stan choroby, nie tylko duchowej. Od strony obiektywnej choroba jest
wynikiem dezintegracji ludzkiej natury, rowniez spowodowanej przez grzech -
jest sankcja zawarta w winie, nie musi by¢ bezposrednio przez kogos naktadana.

1.3. Utozsamienie si¢ Chrystusa z cierpigcymi

i wezwanie do nasladowania

Chrystus wyzwala cztowieka integralnie, ratujac zaréwno jego cialo, jak i dusze.
Jest to wyraz Jego szczegdlnej troski o chorych, na co wskazuje nie tylko Jego
sposob odnoszenia sie do nich, ale wprost utozsamienie si¢ z czlowiekiem
cierpigcym np. w stowach z Ewangelii Mateuszowej 25, 36. 40. Stowa te sklonily
Jana Pawta 11 do stwierdzenia, Ze w tej perspektywie ,,rzeczywisto$¢ ludzkiego
cierpienia jawi si¢ jako «sakrament» transcendentnej obecnosci Chrystusa™”

7 Por. G. L. Miiller, Dogmatyka katolicka, dz. cyt., s. 747.

** Por. G. L. Miiller, Dogmatyka katolicka, dz. cyt., s. 157.

Por. K. Guzowski, Duch dialogujgcy, Lublin 2016, s. 258-259.

Jan Pawel 11, Moja moc z Was. Ojciec Swiety do chorych, dz. cyt., s. 32.
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z kolei chory odzwierciedla ,,$wigte Oblicze Chrystusa, ktdry przez cierpienie,
$mier¢ i zmartwychwstanie dokonat dzieta zbawienia ludzkosci™. Idac za so-
borowym zdaniem, iz ,,misterium cztowieka wyjasnia si¢ prawdziwie jedynie
w misterium Stowa Wcielonego™*, mozna wywnioskowac, ze gdy my cierpi-
my - solidarny z nami Chrystus cierpi w czlonkach swego Mistycznego Ciala.
Chory, ktory tkwi w Chrystusie, w ktérym Chrystus umiera i zmartwychwstaje,
zupelnie inaczej patrzy na swoja chorobe — owo poznanie i rodzaca si¢ z niego
milos¢ tak bardzo go z Chrystusem jednocza, ze moze powiedzie¢: ,,razem
z Chrystusem zostatem przybity do krzyza. Teraz za$ nie ja zyje, lecz zyje
we mnie Chrystus” (Ga 2, 19-20). Czlowiek znajduje wtedy sile, by przezy¢
swoj bol jako zbawcze cierpienie i umie¢ zlozy¢ samego siebie w darze Chry-
stusowi dla dobra Kosciota i $wiata. Chrzescijanski sens choroby to zatem nie
tylko uswiadomienie sobie, ze jest co§ wazniejszego niz zycie ziemskie — kryje
sie niej wezwanie, by z pelng swiadomoscia odda¢ swe zycie za innych jak
Chrystus, bo ,,nikt nie ma wigkszej milosci od tej, gdy ktos zycie swoje oddaje
za przyjaciot swoich” (] 15, 12). W Nim bowiem ludzie dostrzegaja nowy wymiar
cierpienia — nie jako kleske, lecz jako dar zbawczej milosci, sposobnos¢ do da-
wania $wiadectwa wiary i wspdtdziatanie z Odkupicielem w dziele zbawienia
$wiata®”. Innymi stowy, cierpienie to wybranie przez Chrystusa, zjednoczenie
i upodobnienie do Niego, srodek, dzigki ktéremu On nadal dokonuje dzieta
odkupienia. Jest to takze ,,zaproszenie do wigkszego upodobnienia si¢ do Syna
w wypelnianiu woli Ojca’, dajace mozliwo$¢ nasladowania Chrystusa, ktory
cierpial i umarl, by uwolni¢ ludzi od grzechu*. Sam Chrystus zachecat, aby
»wzia¢ swoj krzyz” i Go nasladowac¢ (Mk 8, 34; Lk 9, 23), za$ Piotr glosil Chry-
stusa, ktory ,cierpial za was i zostawil wam wzor, abyscie szli za Nim Jego
$ladami. [...] On, gdy Mu ztorzeczono, nie zlorzeczyl, gdy cierpial, nie grozit,
ale zdawal si¢ na Tego, ktdry sadzi sprawiedliwie” (1 P 2, 21. 23). W ten sposéb
przestanie biblijne wskazuje, jak nalezy przyjac to cigzkie doswiadczenie. Pa-
piez Polak, rozmyslajac o leku z ogrodu Getsemani oraz o pdzniejszej agonii
na krzyzu doswiadczonej przez Stowo Wcielone dla odkupienia cztowieka,
stwierdzit nawet, iz ,mozna zrozumie¢, dlaczego takze ludzko$¢ powinna

* Jan Pawel 11, Do chorych i cierpigcych, dz. cyt., s. 14.

* GS 22.

* Por. W. Swierzawski, Tobie méwig: wstat i chodz. Sakrament namaszczenia chorych, dz. cyt.,
s. 25, 80-81; Jan Pawel 11, Do chorych i cierpigcych, dz. cyt., s. 22, 47; Ludzie chorzy i starsi w Kosciele,
dz. cyt,, s. 26.

** Por. Jan Pawel 11, Moja moc z Was. Ojciec Swiety do chorych, dz. cyt., s. 22, 112.
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przechodzi¢ przez Kalwarig cierpienia” - tak przyjety i przezyty krzyz staje
sie bowiem odkupieniem™.

1.4. Chrystus jako moc czlowieka cierpigcego

Odkupienie wyraza si¢ takze w zwyciestwie nad grzechem, zlem, $miercig
i Szatanem. Przez swoje cierpienie na krzyzu Chrystus pokonat zlo i uzdolnit
tez ludzi do zwyciezenia go. W Nim ludzkie cierpienie jest nie tylko pozytecz-
ne dla drugich, ale spelnia niczym niezastgpiona stuzbe poprzez uobecnianie

mocy Odkupienia w dziejach ludzko$ci, w sposéb szczegdlny wspierajac moc

dobra i zbawienia w ,,kosmicznym” zmaganiu sie¢ z silami zta i ciemnosci
(zob. Ef 6, 12)*°. Dlatego w optyce Ztego tak rozumiane cierpienie stanowi
powazne zagrozenie dla jego planéw niezbawienia czlowieka. Z tego powodu

ukazuje bdl jako zbyt uciazliwy i niemozliwy do zniesienia ci¢zar. Chrystus

ma na to stanowcza odpowiedz, chociaz wypowiedziang do Piotra: ,Zejdz
mi z oczu, szatanie! Jeste§ Mi zawada, bo nie myslisz po Bozemu, lecz po ludz-
ku” (Mt 16, 23). Wspiera rdwniez czlowieka cierpigcego, ktory ,,przybliza sie
z ufnoscig do tronu taski’, ,by dozna¢ milosierdzia i znalez¢ taske pomocy
w stosownej chwili” (Hbr 4, 16) i jako pogromca diabta daje sile do oparcia sie
jego kuszeniu (por. Mt 4, 1-13) oraz ludzkim stabosciom poprzez postuszen-
stwo Ojcu (por. Hbr 5, 7). Przyjal ludzka nature, ale catkowicie i radykalnie

odrzucit grzech - domene ztego ducha (zob. J 8, 46; Hbr 4, 15; 7, 26; 2 Kor 5, 21;
1P 2,22;1] 3, 5). Przychodzi takze z pomoca ludzkiej stabosci w swym Duchu

(por. Rz 8, 26), daje faske i moc (por. 2 Kor 19, 9-10), niesie pocieche w utrapie-
niach bedacych obrazem Jego cierpien, by$smy mogli pociesza¢ innych udre-
czonych (por. 2 Kor 1, 3-7), zapewnia pokrzepienie i ukojenie duszy, zachecajac

do nasladowania Go w cichosci i pokorze serca (por. Mt 11, 28-30). Patrzac

przez pryzmat wiary i nadziei — czlowiek cierpigcy jest wowczas w stanie

przezwyciezy¢ wszelka pokuse bezsensu i przygnebienia oraz stabos¢ ludzkiej

natury, by przeksztalci¢ ngkajacy go bol w dar mitosci. Wtedy tez odnajduje

w swym cierpieniu wewnetrzny pokoj, a nawet duchowg rados¢ (por. ] 16, 20;

** Zob. Jan Pawel 11, Moja moc z Was. Ojciec swiety do chorych, dz. cyt., s. 37, 70.

*% Por. sD 27; Jan Pawel 11, Do chorych i cierpigcych, dz. cyt., s. 34, 95. Zob. Jan Pawel 11, Moja
moc z Was. Ojciec Swiety do chorych, dz. cyt., s. 74: ,Wasze cierpienia, jesli s3 wielkodusznie
przyjmowane i ofiarowane w jednosci w cierpieniami Ukrzyzowanego, moga mie¢ znaczacy udzial
w walce o zwyciestwo dobra nad sitami zla, ktdre na tyle sposobow zagraza wspétczesnej ludzkosci.
[...] W Was Chrystus przediuza swoja zbawczg meke. Z Nim, jesli tylko chcecie, mozecie zbawi¢
$wiat!”,
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Mt 5, 11-12; 1 Tes 1, 6). To skutek dzialania Ducha Pocieszyciela, ktéry doko-
nuje zdumiewajacego przeobrazenia wewnetrznego, sprawiajacego, ze ludzie
bardziej cierpiacy sa bardziej szczgsliwi, co po ludzku jest niewytlumaczal-
ne. Ich nadzieja przeksztalca w ten sposéb cierpienie w ,,droge zbawienia’,
w ,,sposobno$¢ do ewangelizacji i do udziatu w odkupieniu” oraz ogloszenie
»zwycigskiej mocy Zmartwychwstania™ .

1.5. Cierpienie jako droga do doskonatosci
i udzial w zbawieniu §wiata

Zty duch czesto postuguje si¢ chorobg i cierpieniem, zwlaszcza niezawinionym,
by oskarzy¢ czlowieka przed Bogiem o powierzchowno$¢ wiary, chwiejnos¢
nadziei i mitosci (zob. Hi 2, 5). Wowczas takie doswiadczenia stajg sie proba,
czasem ciezka, z ktorej cztowiek moze wyjs¢ pokonany, poddajac si¢ mrocznym
sugestiom i popadajac w zniechecenie, lek, rozpacz i bunt, badz tez odnies¢
zwycigstwo nad pokusg oskarzyciela i niczym biblijny Hiob (zob. Hi 19, 25-27)
bezgranicznie uwierzy¢ Bogu, ktéry ma zawsze madry zamysl, karcac ludzi
dla ich dobra, by ich ,,uczyni¢ uczestnikami swojej $wietosci” i obdarzy¢ ,,blo-
gim plonem sprawiedliwo$ci” (Hbr 12, 10-11). Ucisk i cierpienia sg koniecz-
ne, by wejs¢ do chwaly krdlestwa Bozego na wzoér Mesjasza (zob. Lk 24, 26;
Dz 14, 22), ktéry nadal im sens i znaczenie poprzez milos¢ objawiong na krzy-
zu. Ludzie cierpigcy sa wezwani, powolani przez Chrystusa, by skladajac dar
ze swego cierpienia, byli §wiadkami tej szczegélnie cennej mitosci. W tym
$wietle cierpienie i choroba nie jawig si¢ jako wydarzenia wylacznie nega-
tywne, ale jako doswiadczenie ,,Bozego nawiedzenia’, zaproszenie do udziatu
w zbawianiu $wiata oraz bycie w swej sfabosci i wyniszczeniu manifestacja
Jego zbawczej mocy, ktora objawita sie w mece Chrystusa®. To szansa lepszego
i gltebszego niz dotad poznania tego, co czyni dla ludzkosci Syn Bozy, okazja
do powolnego wewnetrznego duchowego dojrzewania i wzrostu, oczyszczenia
wiary, nadziei i mitosci, oderwania od rzeczy znikomych i przemijajacych,
by przesuna¢ punkt cigzkosci na sprawy nieprzemijajace i wazne, na Boga.
W cierpieniu zjednoczonym i wspolpracujagcym z faskg Chrystusa cztowiek
staje sie kim$ nowym, kims, kto potrafi przekroczy¢ samego siebie i pozegnaé
sie z iluzjami na swdj temat, uznac swojg efemerycznosc i skoncentrowac sie

7 Jan Pawel 11, Do chorych i cierpigcych, dz. cyt., s. 57; Jan Pawel 11, Moja moc z Was. Ojciec
swiety do chorych, dz. cyt., s. 103-104; por. SD 26-27.
*% Por. Jan Pawel 11, Do chorych i cierpigcych, dz. cyt., s. 18, 47; SD 23.
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na meritum zycia®. Moze tez poczu¢ Boze wezwanie do nawrdcenia i zados¢-
uczynienia, do odbudowania w sobie dobra i przezwyciezenia zla, ktore pod
rézng postaciag tkwi w cztowieku.

Konkretne cierpienia doznawane we wlasnym ciele nie sg wiec karg, ale droga
i okazjg do uwolnienia sie od grzechow, mozliwg poprzez cierpienie Chrystusa
(zob. 1P 4,1; Hi; Jk 1, 2—4; Syr 2, 5-6; 33, 1), by osiagna¢ chwale i ,,dobra wielkie”
(Mdr 3, 5). To takze znakomite narzedzie ludzkiej madrosci, ktéra moze o wiele
bardziej pozna¢ Boga w cierpieniu niz na drodze badan najznamienitszych
teologow™. Cierpienie powinno zatem by¢ postrzegane nie tyle jako cig¢zkie
doswiadczenie i wyniszczajgce utrapienie, ile jako dar i dobrodziejstwo Boze.
Dzigki temu poznaniu chrzescijanin ma niezachwiang nadzieje, ze uczestniczac
w cierpieniu i konaniu Chrystusa, wezmie udzial w Jego zmartwychwsta-
niu, pozna ,bezmiar chwaly przyszlego wieku” (2 Kor 4, 17; por. Rz 8, 17-18;
Mt 5,10-12; Flp 3,10-11;1 P 1, 6-7), czyli odniesie zwyciestwo dzigki Temu, kto-
ry go umitowal tak, ze ,,ani §mier¢, ani Zycie, ani aniolowie, ani Zwierzchnosci,
[...] ani Moce, ani co jest wysoko, ani co gleboko [...] nie zdota go odlaczy¢
od milosci Boga, ktora jest w Chrystusie Jezusie, Panu naszym” (Rz 8, 37-39).
Swoim zmartwychwstaniem Chrystus pokonat moce ciemnosci (por. Lk 22, 53)
i noc grzechu (por. ] 13, 30), nadal nowe znaczenie $mierci i cierpieniu, ktore
stajg si¢ droga ku chwale, wiecznej radosci i zyciu. Jako pierwszy skorzystal
z tego daru Dobry Lotr, ktéry wiszac obok Niego na krzyzu, w glebi opuszcze-
nia, bdlu i rozpaczy, wzbudzit w sobie wiare i wyrazil niezachwiang nadzieje
na to, ze Jezus wprowadzi go do chwaty swego krolestwa (por. Lk 23, 42-43).

Skoro cale zycie chrzescijanina jest walka ze zlem i pokusami diabta* oraz
z grzechem, to cierpienie wydaje si¢ najkrotsza i najskuteczniejszg droga
ku zwyciestwu. Cierpienie ma zatem znaczenie egzorcystyczne — wyrzuca zlego
ducha i niweluje jego wpltyw w przestrzeni milosci i ufnosci, ktéra budowana

* Por. W. Swierzawski, Tobie méwig: wsta# i chodz. Sakrament namaszczenia chorych, dz. cyt.,
s. 144-145. Do takich wnioskéw dochodzg osoby zajmujace sie chorymi, z ktérych doswiadczenia
wynika, ze choroba moze sta¢ sie darem, ktéry cztowiek $wiadomie przyjmuje i wplata w dynamizm
rozwojowy osobowosci oraz relacji miedzyludzkich i stosunku do Boga. Zob. K. Osinska, Ludzie
chorzy we wspdlnocie ludzkiej, w: Ludzie chorzy i starsi w Kosciele, dz. cyt., s. 32-33, 36, 79. Jan Pawel 11
zwrocil uwage, Ze cierpienie to dobrodziejstwo od Boga, bo tak sprawia On ludzka doskonatos¢:
~W ogniu ruda staje sie zfotem, pod prasg winogrono zamienia si¢ w wino” (Moja moc z Was. Ojciec
Swiety do chorych, dz. cyt., s. 53).
** Por. sD 12; A. Skowronek, Chorzy i ich sakrament, dz. cyt., s. 19, 31; Jan Pawel 11, Moja moc
z Was. Ojciec swigty do chorych, dz. cyt., s. 64.
3" Zob. KDK 13; GE 158-159.
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jest przez nawigzanie wiezi z Bogiem w cierpigcym Chrystusie, udoskonalenie
i oczyszczenie wlasnej osobowosci z grzechu i ziemskich przywigzan oraz
ztozenie siebie w ofierze dla dobra innych ludzi. Mito$¢ i ufnos¢ usuwaja lek,
ktory diabel stara si¢ wtloczy¢ w myslenie ludzi cierpigcych, oraz sprawiaja,
ze cztowiek nie zamyka sie w sobie, ale dzieli dobrem z innymi*.

To wiasnie mito$¢ stanowi istote $wietych obcowania. Pawel vi przypomnial,
ze w tej perspektywie postepujacy za Chrystusem niosg swdj krzyz jako za-
dos¢uczynienie za nie tylko swoje, lecz takze za cudze grzechy, z przeswiadcze-
niem, iZ mogg pomoéc swoim braciom w osiggnieciu zbawienia. W ten sposéb
majg udzial w ,,skarbie Kosciota”, czyli Jezusie Chrystusie i w niewyczerpane;j
wartosci, jaka maja u Boga Jego zados¢uczynienie i zastugi, ofiarowane po to,
by ludzkos¢ zostata uwolniona od grzechu i doszta do facznosci z Ojcem. Nie
tylko poszczegolni wierni swoimi sitami przyczyniajg si¢ do odpuszczenia
grzechéw innych braci, lecz sam Koscidt ztgczony jako jedno Cialo z Glowas,
zado$éczyni w poszczegélnych cztonkach®. Jan Pawel 11 dodal, ze czltowiek
cierpigcy podobnie jak Chrystus stuzy zbawieniu swoich bliznich. W Koscie-
le, ktéry nieustannie wyrasta z krzyza Odkupiciela cierpienie przenikniete
duchem Chrystusowej Ofiary jest niezastgpionym posrednikiem i sprawca
dobr koniecznych dla zbawienia §wiata. Szczegdlnie za$ toruje droge tasce
przeobrazajacej dusze ludzkie i uobecnia moc odkupienia w historii ludzkosci.
Dlatego Kosciot upatruje we wszystkich cierpigcych wieloraki podmiot swej
nadprzyrodzonej sity - Zrédta mocy Bozej bija sposrodka ludzkiej stabosci
(por. 2 Kor 12, 9). Im bardziej czltowiek zagrozony jest grzechem, im wigksze
sa struktury grzechu w $wiecie, tym wieksze znaczenie ma w sobie ludzkie
cierpienie, tym bardziej Ko$ciét czuje potrzebe odwoltywania si¢ do niego dla
ocalenia $wiata®.

Papiez Polak wielokrotnie wzywatl chorych i znoszacych rézne utrapie-
nia do przyjecia z wiarg swego cierpienia i ztozenia go, w zjednoczeniu

** Echa tej mysli mozemy znalez¢ w adhortacji apostolskiej papieza Franciszka Evangelii
gaudium, nr 85, https://w2.vatican.va/content/dam/francesco/pdf/apost_exhortations/documents/
papa-francesco_esortazione-ap_20131124_evangelii-gaudium_pl.pdf (1.08.2019): ,,Chrzescijaniski
triumf jest zawsze krzyzem, ale krzyzem, ktéry jednoczesnie jest sztandarem zwyciestwa, ktory
sie wznosi z waleczng czuloscig przeciw napasciom zta. Zly duch przegranej jest bratem pokusy
oddzielenia przed czasem ziarna od kakolu, produktem lekliwego i egocentrycznego zniechecenia”

* Zob. Paulus pp. v1, Constitutio apostolica Indulgentiarum doctrina, nr 5-6, ,, Acta Apostolicae
Sedis” 59 (1967), s. 10-14.

3* Por. sD 27.
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z Chrystusem, w wielkodusznej ofierze Bogu jako wyraz najwigkszej milosci®,
ktéra ozywia Kosciot i calg ludzkos¢. Poréwnywal tez ich bol zjednoczony
z cierpieniem Chrystusa do ,kropli wody, ktéra dodana do wina we Mszy
$wietej, przemienia si¢ w Najdrozszg Krew Chrystusa, wylang dla zbawienia
$wiata’, a ich toze choroby - do oltarza, na ktérym cierpigcy moga ofiarowac
siebie w jednosci z Chrystusem Odkupicielem*. Przekonywatl, iz ufna i rado-
sna ofiara z cierpienia jako ofiara przeblagalna i wstawiennicza nie jest kara,
ale aktem zbawczej milosci, ktéry wyjednuje mitosierdzie Ojca, przedluza
zbawcze dzielo Syna oraz wspdldziala w zestaniu Ducha Swietego do ludzkich
serc, w ten sposob budujac Kosciol i wspdtdziatajac dla dobra bliznich. Przez
cierpienie mozna bowiem ,,umocni¢ dusze chwiejne, naprowadzi¢ na wta-
$ciwg droge dusze zblgkane, przywrdci¢ pogode i ufnos¢ duszom watpigcym
i udreczonym™. Natomiast tltumaczac zdanie $w. Pawla z Listu do Kolosan
(1, 24): ,Teraz raduje si¢ w cierpieniach za was i ze swej strony dopelniam
niedostatki udrek Chrystusa w moim ciele dla dobra Jego Ciala, ktérym jest
Kosciol’, skonstatowat, iz cierpienie Chrystusa stworzylo nieskonczone dobro
odkupienia $wiata, do ktérego zaden czlowiek nie moze nic dodac. Jednakze
w tajemnicy Kosciola Jezus otworzyl wlasne odkupiencze cierpienie na cier-
pienia kazdego czlowieka i o ile czlowiek staje si¢ uczestnikiem cierpienia
Chrystusa — na swdj sposob dopelnia to Chrystusowe odkupiencze cierpienie
w takim znaczeniu, Ze odkupienie dokonane mocg zados¢czynigcej milosci
jest stale otwarte na kazda milos¢, jaka wyraza si¢ w ludzkim cierpieniu. Cho¢
Chrystus dokonal odkupienia do konca i bez reszty, to jednoczesnie go nie
zamknat - pragnie, by Jego odkupiericze cierpienie stale byto dopelniane®.

* Por. Jan Pawel 11, Do chorych i cierpigcych, dz. cyt., s. 33. W jednym z przemdwien papiez
stwierdzil: ,Wasze obecne cierpienie ma wielkg warto$¢ w planie Bozym. Nie odrzucajcie tak
wielkiego bogactwa, ale wykorzystajcie je w stuzbie braci, przyjmujac cierpienie w duchowym
zjednoczeniu z cierpieniami Chrystusa i uwazajac to za swdj osobisty wktad w dzieto budowania
Jego krolestwa mitosci we wspdlczesnym $wiecie” (Jan Pawel 11, Moja moc z Was. Ojciec swigty
do chorych, dz. cyt., s. 14).

* Jan Pawel 11, Moja moc z Was. Ojciec $wigty do chorych, dz. cyt., s. 41-42, 63.

¥ Jan Pawel 11, Moja moc z Was. Ojciec swiety do chorych, dz. cyt., s. 74; por. s. 68, 93,105. Sam
Ojciec $wiety mowit o wlasnym cierpieniu: ,,Chrystus [...] dal mi te taske, Ze moglem cierpieniem,
zagrozeniem wlasnego zycia i zdrowia, da¢ §wiadectwo Jego Prawdzie i Jego Mitosci” oraz ,,z wielkg
wdziecznoscig dla Ducha Swietego mysle o tej stabosci, jakiej pozwolit mi do$wiadczy¢ od dnia
13 maja, wierzac i ufajac pokornie, ze mogta ona postuzy¢ ku umocnieniu Kosciola, a takze mojej
wlasnej osoby” (Moja moc z Was. Ojciec $wigty do chorych, dz. cyt., s. 49).

¥ Por. sD 24.
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Przestrzenia, w ktorej jest to mozliwe, jest Kosciol kontynuujacy misje zbawcza
swojego Zalozyciela.

Tak jak caly Koscidl, chorzy i cierpiacy na swdj szczegdlny sposob pelnia
potrdjne postannictwo: gtosza Dobrg Nowine o milosci Boga i blizniego, skta-
daja siebie w ofierze jako ekspiacje za grzechy swoje i innych w polaczeniu
z odkupienczg ofiarg Chrystusa oraz stuza innym, przyblizajac im Chrystu-
sowe zbawienie i pokdj. Ta ,,szkota milosci” niszczy calkowicie zamysty Zlego,
zwlaszcza ze cztowiek czyni co$ dobrego dla drugiego, zamiast dba¢ wytgcznie
o siebie i swoj komfort Zycia, a cierpienie jest uwazane za droge ku dobru,
a nie porazke.

Wspolczesny czltowiek poddawany jest pokusie samowystarczalnosci, izola-
cjonizmu, kultu materii i doczesno$ci, wskutek czego powoli zatraca poczucie
nadprzyrodzonej czesci zycia, tego, ze moze transcendowac swoje cierpienie,
odnajdujgc jego sens jedynie w Chrystusie, ktory przeksztalca stabos¢ w sile,
a ubdstwo w bogactwo. Jest to wynik kryzysu wiary, ktory nie tylko czyni cier-
pienie doswiadczeniem bez znaczenia, ale takze pozbawia pociechy ptynacej
z eschatologicznej nadziei i tym samym sam staje sie¢ przyczyng cierpienia®.
Dlatego wiara stanowi warunek konieczny odnalezienia wewnetrznej glebi do-
$wiadczenia choroby i cierpienia, poniewaz tylko ona otwiera si¢ na dzialanie
znaku, jakim jest uzdrowienie wewnetrzne i zewnetrzne dokonywane przez
Chrystusa. Podczas Jego ziemskiej dzialalnosci glosil i sprawiat zbawienie
w znakach zapowiadajacych pelnig¢ zbawienia, dzi$ czyni to w swym Kosciele
w $wietych sakramentach, zwlaszcza w sakramencie namaszczenia chorych.

2. Sakrament namaszczenia chorych jako spotkanie
z Chrystusem uzdrawiajacym z mocy zla i grzechu

Wszystkie przedtem przywolane aspekty chrzescijanskiego rozumienia oraz
przezywania cierpienia i choroby zawierajg si¢ w sakramencie namaszczenia
chorych, poczawszy od nadania im nowego sensu przez krzyz i zmartwych-
wstanie Chrystusa, poprzez postrzeganie ich jako czasu proby prowadzacej
do nawrdcenia, odrzucenia zla, wewnetrznego udoskonalenia i wyboru do-
bra, a skoniczywszy na okazji do wiaczenia si¢ w Chrystusowe dzieto odku-
pienia $wiata, do walki z sitami ciemno$ci i do uswigcenia Kosciola. W tym
zatem sakramencie, oprocz dziatania zbawczego, bedacego jego aspektem

* Por. Jan Pawet 11, Do chorych i cierpigcych, dz. cyt., s. 71.
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pierwszorzednym i fundamentalnym, wida¢ réwniez jego wymiar antyde-
moniczny. Warto przyjrze¢ mu si¢ zaréwno na plaszczyznie liturgicznej, jak
i teologiczne;j.

2.1. Antydemoniczne elementy liturgii sakramentu namaszczenia

chorych

W postannictwie Jezusa mozna zauwazy¢ dwa elementy stanowigce prawzor
przysztego sakramentu namaszczenia chorych — modlitwe i gesty. Chrystus
leczy albo samym stowem (por. Mk 2, 11; £k 4, 39; Mt 8, 13; ] 4, 50) lub w po-
laczeniu z gestami, takimi jak nalozenie rak (por. Mk 6, 5; 8, 23. 25; Lk 4, 40;
13, 13; Mt 9, 18; MKk 5, 23), wyciagnigcie reki polaczone z dotykiem dloni czy
palca (por. Mk 1, 415 7, 33; Lk 14, 4), uchwycenie reki chorego (por. Mk 1, 21; 5, 41;
9,27). Uzywa tez sliny, ktorej w starozytnosci przypisywano moc uzdrawiajaca
iznaczenie egzorcystyczne*’. Uzdrowienia dokonywane przez Jezusa, a potem
przez apostoldéw Jego moca (por. Mk 6, 13; Dz 3, 6-8; 5,15-16; 8, 7; 9, 34; 14, 10;
19, 12; 28, 8-9) byly widocznymi znakami zapoczatkowanego w Chrystusie
krolestwa Bozego. Jak juz powiedziano, Mesjasz patrzyl na czlowieka chore-
go calosciowo, uzdrawiajac nie tylko jego cialo, ale przede wszystkim duszg.
Sakrament namaszczenia chorych jest kontynuacjg tej dzialalnosci - dzieki
niemu krolestwo Boze w $wiecie nadal si¢ rozrasta, przeksztalcajac rozpacz
i egoizm w pokoj, dobro i milo$¢. Zaréwno modlitwy zamieszczone w rytuale,
jak i gesty tam opisane, maja na celu uzdrowienie chorego na duszy i ewentual-
nie na ciele, a w konsekwencji spotkanie z Bogiem Tréjjedynym oraz dziatanie
dla dobra wspoétbraci w Kosciele i na catym $wiecie. Ten wspdlnotowy wymiar
sakramentu uderza bezposrednio w zamyst krélestwa ciemnosci. Zaglebiajac
sie w tto historyczne liturgii dotyczacej chorych, by potem przej$¢ do analizy
formul i gestow zawartych we wspolczesnym rytuale, mozna zauwazy¢ wiele
akcentéw antydemonicznych.

Na przestrzeni wiekéw mozna znalez¢ formuly egzorcystyczne w wielu
ksiegach i rytuatach odnoszacych si¢ do oséb chorych. Juz w sakramentarzu
gelazjanskim odnajdujemy te formuly nad wodga chrzcielna, woda blogosta-
wiong, olejem i solg, dzigki czemu otrzymujg one moc uzdrawiajacg i stano-
wig ochrong przed ztymi mocami. W v1i1 wieku podmiot tego sakramentale
rozszerza si¢ miedzy innymi o olej chorych. Natomiast w trydenckim egzor-
cyzmie oliwy do celéw leczniczych, spozywczych i higienicznych przeznaczo-
nej dla chorych dodano w zakonczeniu nowe sformulowanie: ,,salus mentis

** Por. A. Skowronek, Chorzy i ich sakrament, dz. cyt., s. 78.
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et corporis”. Egzorcyzmy mozna znalez¢ tez w obrzedach blogostawienstwa
chleba dla chorych (,,Benedictio panis vel coena, pro iisdem vexatis”) lub
w ,Benedictio pro infirmis comestibilium”, gdzie dotyczg one takze innych
pokarmdw. Formuly egzorcyzmoéw rzeczy przeznaczonych dla chorych prze-
niknely do Rytualu rzymskiego ze Zrédet sredniowiecznych, a Sobor Trydencki
ich nie zrewidowat. Ich celem nie byto wypedzenie z rzeczy zlego ducha, ale jej
uswiecenie przez epikleze udzielajaca przedmiotowi mocy egzorcyzmujacej*.

Formutly egzorcystyczne pojawiaja sie takze w potrydenckich ksiegach litur-
gicznych. Mozna je odnalez¢ w tekstach benedykcji 0séb i rzeczy zawartych
w wielu zrodlach Kosciotdw lokalnych, miedzy innymi w obrzedach blogo-
stawienia chorych. Na przyklad, czes¢ rytualu torunskiego wydanego w 1691
roku stanowig ,,Benedictiones super infirmorum’, ktére mozna bylo odmawiaé
nad ludzmi umierajacymi, gdyz miaty odstraszy¢ Szatana i stanowi¢ umoc-
nienie dla udreczonej duszy; mogly by¢ réwniez stosowane wobec opeta-
nych i uposledzonych umystowo. Najpierw owocem blagania skierowanego
do Boga za wstawiennictwem Maryi Panny i §wietych miato by¢ uwolnienie
chorego od wszelkiego zta, umocnienie w dobru i osiggnigcie zycia wiecz-
nego. Potem kaptan kropit chorego woda poblogostawiong na ksztatt znaku
krzyza. Benedykcja ,,Benedicat te Deus Pater” miafa na celu wyproszenie
u Boga, aby w ciele, duszy, sercu i umysle chorego zamieszkata faska, a jej moc
utrudnifa dzialania zlego ducha, ktéry powinien uciec daleko, przestraszony
znakiem krzyza. Inna benedykcja, ,,Benedictio Dei Patris”, miata uchroni¢
chorego przed Szatanem, wspiera¢ go w oporze wobec pokus oraz zachowa¢
jego cialo i dusz¢ od wszelkiego zla. Formuly egzorcystyczne zwigzane byty
réwniez z obrzedami wlozenia rak na chorych. Zrédto potockie z 1802 roku
zachecalo kaptanéw, by nie zaniedbywali tej praktyki, bowiem prowadzilo
to chorych do szukania pomocy u czarownikéw. Zawartej w nim formuty bla-
galnego egzorcyzmu ,,Dominus Iesus Christus apud te sit” uzywano woéwczas,
gdy chory byt kuszony przez ztego ducha. Tekst tej modlitwy przedstawial
Chrystusa jako krola i zwycigzce, ktory jako jedyny moze wyzwoli¢ chorego
od pokus i przepedzi¢ diabta do piekla. Czyniac znak krzyza, kaptan wypo-
wiadal zaczerpnietg z formularza egzorcyzméw nad opetanymi formute ,,Ecce
Crucem Domini - fugite partes adversae” (,,Oto krzyz Panski - uchodzcie
przeciwnicy”). Modlitwe konczyl fragment Apokalipsy (5, 5) o zwyciestwie Lwa
z pokolenia Judy. Z liturgii egzorcyzméw przeniknela tu takze proklamacja
Prologu Ewangelii wedlug $w. Jana oraz naznaczenie czofa chorego palcem

* Por. P. Towarek, Egzorcyzm. Historia, liturgia, teologia, Olsztyn 2013, s. 97-100.
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zanurzonym w wodzie poblogostawionej wraz z wypowiedzeniem formuly:

»Per signum sanctae Crucis”. Proces przenikania wybranych elementow liturgii
egzorcyzmow osob opetanych do formularzy blogostawienstw chorych byt
zjawiskiem dosy¢ powszechnym w epoce potrydenckiej. Jednak trzeba dodac,
ze nie byly egzorcyzmami w sensie $cistym, lecz nalezy je uznawac za formu-
ty o charakterze profilaktycznym, czyli zabezpieczajagcym przed dzialaniem
Szatana i jego pokusami*’.

We wspolczesnych obrzedach sakramentu namaszczenia chorych odnie-
sienia do sil ciemnosci sg stonowane, ale nierzadkie. W Liscie $w. Jakuba
(5, 15), na ktorym opiera si¢ formula sakramentu: ,,Przez to swiete namasz-
czenie, niech Pan w swoim nieskonczonym mifosierdziu wspomoze ciebie
taska Ducha Swietego, ktéry odpuszcza ci grzechy, niech cie wybawi i faskawie
podzwignie”®, uzyto na okreslenie jednego ze skutkéw namaszczenia cho-
rych wyrazenia sodzein, to znaczy ,,ratowac’, a wedlug Nowego Testamentu
najogolniej mozna go przetlumaczy¢ jako ,wyprowadzi¢ z zasiggu $mierci
w zasieg nowego zycia’, co moze bardziej szczegétowo wyraza¢ uzdrowienie
cielesne (por. Mk 5, 28; Mt 8, 25; Dz 14, 9), zbawienie w sensie eschatologicz-
nym jako przejscie do zycia wiecznego (por. Jk 1, 21; 2, 14; 4, 12; 5, 20), ocale-
nie catego czlowieka (por. Mk 3, 4; 8, 35; ] 10, 9; Dz 9, 12) oraz uzdrowienie
duchowe, na przyklad z choroby umystowej, uwolnienie od grzechu i Szatana
(por. Mt 1, 21518, 11; 1 Tm 1, 15)*.

W litanii za chorego obecni przy nim kaptan i wierni modlg si¢ miedzy inny-
mi o uwolnienie go od grzechéw i pokus oraz o ,wyzwolenie od zta wszelkie-
go”*. W rozdziale zawierajacym modlitwy za konajacych znajduja si¢ wezwania
do $wietych o pomociobecno$¢ w ,,ostatniej walce”, do Maryi — o zachowanie
od mak piekielnych, a do Michata Archaniota - o obrone w walce, ,,abysmy
nie zgineli na straszliwym sadzie”*. Natomiast w litanii do Wszystkich Swie-
tych modlitwy do Boga wznoszone s3 o wybawienie ,,0d zta wszelkiego’, ,,od

* Por. P. Towarek, Egzorcyzm. Historia, liturgia, teologia, dz. cyt., s. 95-97.

# Zob. Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, Katowice 1980, nr 99.

* Por. K. Hola, Sakramenty w aspektach dziejozbawczych: zarys sakramentologii katolickiej,
cz. 2, 4: Namaszczenie chorych, Krakéw 1987, s. 13. Drugie okreslenie, egeirein, znaczy ,,podnies¢”
i uzyte jest w Pi$mie Swietym na okre$lenie zmartwychwstania Jezusa i innych ludzi (por. Mt 16, 21;
Lk 24, 34; ] 5, 215 21, 14; Dz 2, 24. 32; 3, 15. 26; 1 Kor 6, 14; 15, 4) oraz czynnosci podniesienia (sie)
chorego z toza przy uzdrowieniach dokonanych przez Jezusa i apostotéw (por. Mk 1, 31; 2, 9. 113
9,27; Dz3,7;9,34).

* Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., nr 96; por. nr 48.

 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., nr 191.
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kazdego grzechu” i ,,od $mierci wiecznej” oraz o odpuszczenie grzechow?.
W normalnym przebiegu udzielania tego sakramentu jest czas na przyjecie
Komunii $wietej, czyli spotkanie i zjednoczenie z Chrystusem, odmawia si¢
»Ojcze nasz” zakonczone blaganiem: ,,I zbaw nas ode Zlego”, kropi sie woda
$wiecong, bedaca przypomnieniem chrztu swigtego, ktérego przyrzeczenia
warto odnowic przed przyjeciem wiatyku*®, a ktore zawierajg miedzy innymi
wyrzeczenie si¢ Szatana i jego spraw. Struktura sakramentu przewiduje oprocz
zjednoczenia z Bogiem takze obecnos¢ osob towarzyszacych, ktdre, na czele
z kaplanem, stanowia wsparcie ze strony Ko$ciola blagajacego Boga o Jego
milosierdzie nad chorym lub umierajacym oraz o umocnienie jego nadziei,
zeby cigzka choroba czy $mier¢ nie stanowila okazji do zwycieskiej napasci
Szatana. Ta horyzontalna i wertykalna plaszczyzna jednosci chorego z innymi
osobami jest uderzeniem w ,,tego, ktéry rozprasza” (Lk 11, 23).

Ponadto, Mszal rzymski zawiera formularze mszy za umierajgcych oraz
mszy o laske dobrej $mierci. W pierwszym z nich modlitwa po komunii za-
wiera prosbe: ,,Boze, nasz Ojcze, mocg tej Ofiary udziel Twojemu studze taski
wytrwania az do konca, aby w godzinie $mierci nie ulegl podstepom szatana,
lecz pod opieka Aniotéw przeszed! do zycia wiecznego™. W drugim tekscie
wierny, ktory spotkat sie z Chrystusem w Komunii $wigtej, btaga: ,,Boze, nasz
Ojcze, w Najswigtszym Sakramencie otrzymalismy zadatek niesmiertelnosci,
pokornie Cie blagamy o pomoc na godzine $mierci, aby$my pokonali zasadzki
zlego ducha i osiggneli wieczng chwale™’. Moce ciemnosci atakujg zatem
w momentach, ktére moga decydowa¢ o wiecznym losie czlowieka, chcac
w ostatnich chwilach odwréci¢ jego wole od Boga. Ciezkie pokusy nie sg tylko
udziatem ludzi konajacych, lecz takze 0s6b powaznie chorych, dlatego Ko-
$ciol przychodzi im z pomocg w modlitwie i samym obrzedzie namaszczenia
olejem chorych.

W Starym Testamencie oliwa badz olej symbolizowaly blogostawienstwo
Boze, pomyslno$¢ i rados¢, stosowano je do celow sakralnych, namaszczania
wybranych przez Boga kréléw, kaptanéw czy prorokdw oraz przypisywa-
no im wiasciwosci oczyszczajace (por. Kpt 14, 10-32) i lecznicze (por. 1z 1, 6;
Jr 8, 21-22; Lk 10, 34), mialy tagodzi¢ boéle starych i schorowanych, chroni¢

¥ Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., nr 193.

* Por. Sakramenty chorych. Obrzgdy i duszpasterstwo, dz. cyt., nr 28.
¥ Mszat rzymski dla diecezji polskich, Poznan 1986, s. 166™.

Mszat rzymski dla diecezji polskich, dz. cyt., s. 179”.
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przed ztymi duchami i wzmacnia¢ zycie®. To zawsze znak dzialania Boga

w czlowieku namaszczonym — Mesjasz zostal namaszczony Duchem Swietym

i moca, przeszedt ,dobrze czyniac i uzdrawiajac wszystkich, ktérzy byli pod

wladzg diabta” (Dz 10, 38). Stowo ,,namaszczenie” odnosi si¢ w jezyku biblijnym

do daru Ducha Swietego i Jego mocy, co podkresla nauczanie Kosciota — Sobér
Trydencki stwierdzil, Ze namaszczenie olejem poblogostawionym przez bisku-
pa ,,bardzo stosownie przedstawia taske Ducha Swietego, ktéra niewidzialnie

namaszcza dusze chorego™. Owo ,wewnetrzne” namaszczenie, obecnos¢
Ducha Ozywiciela, pomnaza wiare, wzmacnia nadziej¢ i daje moc do coraz

wigkszej mitosci Chrystusa, co samo w sobie ma skutki egzorcystyczne. Juz
wczesnochrzescijanskie modlitwy zachowane w zrédfach liturgii gallikanskiej

i wizygockiej akcentowaly skutki namaszczenia olejem nie tylko dla ciala

chorego, ktore moglo by¢ uwolnione od réznych dolegliwosci i choréb, lecz

takze dla ducha, bowiem przypisywano mu wielka skutecznos¢ w odpedzaniu

mocy szatanskich, mogacych by¢ przyczynami choréb®.

Namaszczenie dokonywane jest ,w imi¢ Pana’, czyli nie tyle z polecenia Pana,
ile mocg Pana, ktdrego sie¢ wzywa i ktdry zapewnia skutecznos¢ spelnianej
czynnosci, podobnie jak wzmianki o uwolnieniu od wplywu zlego ducha,
w ktorych jest mowa o wzywaniu Jego imienia lub dziataniu Jego moca (zob.
Mk g, 38; Lk 10,17; Dz 3, 6; 4,105 9, 34; 1 Kor 5, 4; 6, 11). Namaszczenie polgczone
z modlitwa pelng wiary to zatem skuteczny ryt, bedacy wynikiem dzialania
mocy Boga odpowiadajacego na t¢ modlitwe. Ma on na celu uzdrowienie
duchowe, zbawienie eschatologiczne, a niewykluczone jest rowniez zdrowie
fizyczne czy udzielenie przez Boga sity do opanowania tej trudnej sytuacji,
w jakiej znalazl sie chory®. Laczy si¢ to takze z odpuszczeniem grzechéw
i wzmocnieniem w walce z diabelskimi pokusami.

* Por. A. Griin, Namaszczenie chorych: pomoc i otucha, dz. cyt., s. 11.

** Breviarium fidei. Wybor doktrynalnych wypowiedzi Kosciola [dalej: BF], red. I. Bokwa,
Poznan 2007, nr 446; por. Ludzie chorzy i starsi w Kosciele, dz. cyt., s. 237-238; K. Guzowski, Duch
dialogujgcy, dz. cyt., s. 257. Tomasz z Akwinu pisal, Ze ,,namaszczenie stanowi pewien zabieg
leczniczy zta duchowego, co oznaczone jest przez uzycie pewnego zabiegu leczniczego dla ciata”
(Suma teologiczna, t. 31: Sakrament chorych (Supl. 29-33); Kaplaristwo (Supl. 34-40), przelozyt
i w objasnienia zaopatrzyl R. Kostecki, London 1985, zag. 32, art. 1, odpowiedz).

* Por. S. Czerwik, Odnowiona liturgia sakramentu namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 108.

** Por. S. Czerwik, Odnowiona liturgia sakramentu namaszczenia chorych, dz. cyt., s. 107; Ludzie
chorzy i starsi w Kosciele, dz. cyt., s. 237-238.
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2.2. Antydemoniczne aspekty skutkow
sakramentu namaszczenia chorych

Tak jak wszystkie sakramenty majg na celu zbawienie cztowieka i udzielenie
mu taski uswiecenia, tak tez w kazdym z nich Chrystus udziela taski szczegélne;j,
wlasciwej dla jego natury. Oprocz skutku ogdlnego, jakim jest spotkanie z Bo-
giem milosci uzdrawiajacym z mocy zla i grzechu, sakrament namaszczenia
chorych powoduje jeszcze wlasciwe dla niego konsekwencje, pokrywajace
sie w duzej mierze z wnioskami z refleksji o chrzescijanskim rozumieniu
cierpienia i choroby.

Jedng z nich jest dar glebszego zanurzenia w meke Chrystusa i moc Jego
taski potrafigca przemieni¢ chorobe, bol, nieszczescia, krzywdy i smutek
w akt poswiecenia si¢ i milodci dla dobra bliznich, w zrédto blogostawien-
stwa i w ,,najbardziej intensywna modlitwe, jaka w ogdle jest mozliwa™>.
Sakrament namaszczenia chorych pozwala uczestniczy¢ w tajemnicy $mierci
i zmartwychwstania Chrystusa, przysposabia cztowieka do Jezusowej ofiary
na krzyzu, pozwala uczynic z foza bolesci oltarz, na ktérym moze on skladac
siebie samego ofierze dla zbawienia $wiata. Czlowiek ma zatem mozliwo$¢
wykorzystac swe cierpienie w stuzbie Bogu i ludziom, jednoczes$nie sam wzra-
stajac w cnotach i $wigtosci — sg to dobitne akty przeciwne dzialaniom sit
ciemno$ci bedace antytezami skutkéw grzechu®.

Namaszczenie chorych wzmacnia rowniez dar wiary, nadziei i mitosci, kto-
re Chrystus pomnaza swoja laska. ,Wiara Zywa, ufna miltoscig™ staje si¢
zwyciestwem nad $miercig przez zmartwychwstanie. Cierpienie jest wiec
sposobnoscia, by z mitoscig uczestniczy¢ w dziele odkupienia Jezusa, to ,,kon-
sekracja” do tego, by przynosi¢ owoc przez upodobnienie do zbawczej $mierci
Odkupiciela®®, by mc powiedzied: ,,Panie Jezu, niech moje cierpienia ztgczone
z Twoimi przyczynia si¢ do zbawienia $wiata™ i wyzwoli¢ $wiat spod jarzma
zfa. Sakrament namaszczenia chorych, w ktérym ,,zawsze otacza nas czula
milo$¢ Boga™®, jest takze takim momentem, w ktorym cztowiek cierpiacy,
patrzac oczyma wiary, moze sobie te prawdy u§wiadomic¢. Odkrywa wéwczas

* A. Griin, Namaszczenie chorych: pomoc i otucha, dz. cyt., s. 69.

*® Na temat skutkow grzechu zob. M. Ficon, Antydemoniczny charakter sakramentu pokuty
i pojednania, ,,Analecta Cracoviensia” 50 (2018), s. 30-36.

¥ W. Swierzawski, Tobie méwig: wstat i chod?. Sakrament namaszczenia chorych, dz. cyt.,
S. 125-126.

5% Zob. Katechizm Kosciota Katolickiego [dalej: KkK], Poznan 1994, nr 1521.

* Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., nr 51.

% A. Griin, Namaszczenie chorych: pomoc i otucha, dz. cyt., . 28.
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glebie tajemnicy odkupienia, ktore chociaz juz raz na zawsze dokonane, trwaé
bedzie az do Paruzji, dopelniane przez ludzkie poswigcenie.

Z ofiarg cztowieka cierpigcego nieodlacznie wigze si¢ kolejna konsekwencja
sakramentu namaszczenia chorych - laska eklezjalna. W tym sakramencie
dobitnie unaoczniona jest wzajemna troska — Kosciofa o chorego i chorego
o Koscidl. Z jednej strony czlowiek cierpigcy nie zostaje sam, Koscidt w ta-
jemnicy $wietych obcowania wstawia si¢ za nim u Boga, przez namaszczenie
olejem i modlitwe kaplanéw poleca go cierpigcemu i uwielbionemu Chry-
stusowi, by go zbawil i podzwignal — po prostu Kosciol jest razem z nim jako
swoim czlonkiem, dzieki ktéremu wzrasta w mitosci ozywiajacej go od $rodka.
Z drugiej strony chorzy spetniaja w Kosciele szczegdlne zadanie — swoim
$wiadectwem ostrzegaja innych przed zapomnieniem o sprawach istotnych,
a mianowicie nadprzyrodzonych, a takze wskazuja, iz odkupienie $miertelnego
ludzkiego zycia ma si¢ dokona¢ przez tajemnice §mierci i zmartwychwstania
Chrystusa. Przez taske tego sakramentu przyczyniaja sie do uswigcenia Koscio-
ta - ,przysporzenia dobra ludowi Bozemu” i innym ludziom, dla ktérych Ko-
$cidt cierpi i ofiaruje sie przez Chrystusa Bogu Ojcu®. Celebracja sakramentu
namaszczenia chorych powinna mie¢ zatem charakter wspélnotowy i komu-
nikatywny. Mamy w nim do czynienia nie tylko z dziataniem Ko$ciota wobec
chorego, lecz takze z dzialaniem samego chorego jako czlonka Kosciola, i w ten
sposob namaszczenie chorych staje si¢ znakiem jego wiary, a jednoczesnie
znakiem kaptlanskiego aktu catego Kosciola®. Jako taki stanowi zaprzeczenie
aktywnosci ztego ducha, ktdrej celem jest chaos, rozproszenie, nienawi$¢ Boga
i ludzi (por. £k 11, 23), a w tym konkretnym przypadku choroby - samotne
cierpienie i przekonanie o jego daremnosci.

Jako byt inteligentny diabet potrafi atakowac zmysly i wyobraznie chorego
natrectwami, zmaceniem mysli, iluzjami na wlasny temat, gorzkimi i jadowi-
tymi uczuciami, ktére moga go doprowadzi¢ do leku, zamkniecia si¢ w sobie,
rozpaczy, buntu przeciw Bogu, szczegdlnie w przypadku ci¢zkiego schorzenia
lub zblizajacej si¢ $mierci czy braku perspektyw na wyzdrowienie czy wyeli-
minowanie bolu. Mysli sprzeciwiajace si¢ Bogu jako temu, ktéry spowodowat
chorobe i cierpienie badz do nich dopuscit, to przewrotna optyka Szatana — dla
niego choroba i cierpienie nigdy nie beda darem ani okazja do wewngtrznego
wzrostu dla cztowieka, lecz probg udowodnienia, ze milos¢ cztowieka wobec

LG 11; z0b. Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., Wprowadzenie teologiczne

i pastoralne 3; KKK 1522.
% Por. G. L. Miiller, Dogmatyka katolicka, dz. cyt., s. 746.
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Boga jest warunkowa i zalezy od ludzkiego dobrobytu (por. Hi 2, 5). Oczywiscie,
w perspektywie $mierci i w cigzkiej chorobie diabel moze atakowac czesciej
i mocniej, ale zwykle zalamanie i lek wynikaja ze stabosci wiary lub warunkéow
psychofizycznych chorego. Niemniej jednak jest to dla Ztego okazja do wy-
probowania ludzkiej wiary przez dopasowane do tej sytuacji pokusy. W ten
sposob probowal zwies¢ samego Jezusa — atakowal w najgorszych momentach
Jego zycia ziemskiego: gdy cierpial przenikliwy gltod i pragnienie na pusty-
ni, czy w ogrodzie Getsemani, kiedy ze strachu wylewal krwawy pot przed
czekajacg Go meka. Chory moze wzig¢ przyktad z zachowania Syna Bozego:
przede wszystkim z zaufania Ojcu wynikajacego z milosci, jakie zaprezen-
towal Jezus podczas kuszenia na pustyni oraz sprz¢zenia swojej woli z Jego
wolg dzigki modlitwie w Ogrojcu, ktéra dodala Jezusowi sit do pokonania zta:
»Modlcie sig, abyscie nie ulegli pokusie” (Lk 22, 40). W pierwszym przypadku
Jezus pokazuje, ze Bog kocha nas bezwarunkowo i jest Bogiem Zycia, ale nie
musi tego udowadnia¢ przez zachowanie cztowieka od wszelkiego uszczerb-
ku na zdrowiu i cierpienia, jest ono bowiem droga do $wietosci. W drugiej
sytuacji modlitwa pomaga odrzuci¢ zte podszepty, by wej$¢ na droge krzyza
dajaca $wiatu zbawienie.

Tutaj pojawia sie miejsce dla sakramentu namaszczenia chorych, ktéry jest
darem Boga i niesie z sobg Jego moc. W nim, przez modlitwe kaptanéw, same-
go chorego i jego bliskich, Bog daje choremu umocnienie posrod jego udreki
i niemocy, aby cierpienie podjete jako wola Ojca przyniosto zbawienie jemu
iinnym. Czlowiek cierpigcy i ciezko chory potrzebuje jednak szczegélnej taski
Bozej, by nie upadt na duchu pod wptywem leku i nie zachwiat sie w wierze®.
Sobér Trydencki podkreslat, ze Odkupiciel w tym celu ,,zechcial przewidzie¢
dla swoich slug na kazdy czas zbawienne $rodki przeciw wszelkim ciosom
nieprzyjaciél” w postaci sakramentéw pozwalajacych chrzescijanom ,,pozostaé
nieskazonymi w zyciu od wszelkiej ciezkiej duchowej kleski’, a koniec zycia
zabezpieczyl ,najmocniejszg obrong’, czyli sakramentem namaszczenia. Szatan
bowiem, ,,nasz przeciwnik w ciaggu calego naszego zycia szuka sposobnosci
i zabiega, by jakim$ sposobem pozre¢ (por. 1 P 5, 8) nasze dusze™*. Dlatego
sobdr zaakcentowal najwazniejszg faske tego sakramentu: ,,Istotna jest bowiem
taska Ducha Swietego, ktérego namaszczenie [...] przynosi pocieche duszy
chorego i umacnia go, wzbudzajac w nim wielka ufnos¢ w Boze milosierdzie.

% Zob. Sakramenty chorych. Obrzgdy i duszpasterstwo, dz. cyt., Wprowadzenie teologiczne
i pastoralne 5.
% BF 445.
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Podzwigniety ta ufnoscia chory latwiej znosi dolegliwosci choroby i trudy,
tatwiej opiera sie pokusom czyhajacego na piete (por. Rdz 3, 5) szatana™®. W sa-
kramencie namaszczenia chorych nastepuje zatem ,,namaszczenie obecnoscia
Ducha Swietego jako daru paschy Chrystusa™. Ten szczegélny dar Ducha
jest ,,Jaska umocnienia, pokoju i odwagi, by przezwycigzy¢ trudnosci zwigza-
ne ze stanem ci¢zkiej choroby lub niedolgstwem starosci’, a takze ,,odnawia
ufnos¢ i wiare w Boga oraz umacnia przeciw pokusom ztego ducha, przeciw
pokusie zniechecenia i trwogi przed $miercig (por. Hbr 2, 14-15)". Bez po-
mocy Bozej czlowiek mogtby nie znies¢ wszystkich dolegliwosci chorobowych
i zwigzanych z tym niedogodnosci, zaréwno jesli chodzi o niego, jak i o jego
otoczenie. Dlatego Duch Pocieszyciel oddala i zwyci¢za ducha buntu, pomaga
odrzuci¢ pokuse samobdjstwa z powodu bolu, niepokoju, cierpien duchowych,
poczucia upokorzenia, opuszczenia czy smutku. Wzmacniajac dusze i cialo,
pozwala zobaczy¢ w cierpieniu droge do wigkszej dojrzalosci, rozeznania tego,
co w Zyciu jest nieistotne, i zwrdcenia si¢ ku temu, co wazne, oraz pobudza
do szukania Boga i powrotu do Niego z matni rozpaczy, w jaka prébuje wpe-
dzi¢ chorego zty duch. Duch Swiety prowadzi do wytchnienia i nadziei, jakie
daje Chrystus — Lekarz duszy i ciata, ktéry wspélczuje cierpigcym i tak, jak
dotykal ich w trakcie swojej ziemskiej misji, tak tez ,,dotyka” ich dzisiaj w sa-
kramencie namaszczenia chorych. Sprawowanie tego sakramentu powinno
sie odznacza¢ paschalng radoscia, poniewaz patrzac przez pryzmat Paschy
Chrystusa, nie mozna widzie¢ tylko krzyza, ale trzeba dostrzec chwale Jego
zmartwychwstania. Chociaz chory na razie tylko uczestniczy w Jego cierpieniu,
to w wierze i nadziei juz moze cieszy¢ sie¢ powstaniem z martwych, ktoérego
zalgzek ma w sercu®. W tym sakramencie cztowiek cierpigcy moze takze
odda¢ Bogu Ojcu cze$¢ i chwale przez Jezusa Chrystusa w Duchu Swietym.
Moze to uczyni¢ w takiej mierze, w jakiej zjednoczy si¢ z Chrystusem, bo sam
z siebie nie jest w stanie tego uczyni¢ w sposob nalezyty i wystarczajacy. Dzigki
temu Bog usprawiedliwia go, okazuje milosierdzie i uswieca przez udzielenie
mu swego Boskiego zycia®. Duch chroni réwniez przed przewrotng ideg
gloryfikacji cierpigtnictwa, zachecajac raczej do przyjecia jako daru i ,,chwili
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BF 447.
K. Guzowski, Duch dialogujgcy, dz. cyt., s. 258.
KKK 1520.
Por. B. Mokrzycki, Kosciét w oczyszczeniu, Warszawa 1986, s. 243.
% Por. W. Swierzawski, Tobie méwig: wsta# i chodz. Sakrament namaszczenia chorych, dz. cyt.,
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sposobnej” cierpienia, ktorego nie da si¢ unikna¢ ani calkowicie usmierzy¢,
i obdarzajac darem mestwa.

Wzmocnienie i uzdrowienie w sakramencie namaszczenia chorych nie ogra-
nicza si¢ tylko do uzdrowienia cielesnego ani nie sprowadza si¢ wylacznie
do duchowych nadprzyrodzonych task, lecz stanowi pomoc dla catego czlo-
wieka. Ratunek i podzwigniecie (por. Jk 5, 15) wyraza si¢ rowniez w odpuszcze-
niu grzechdw stanowiacych negacje zbawienia i bedacych domeng dziatania
krolestwa ciemnosci. Pisze juz o tym Orygenes, a wedtug Jana Chryzostoma
kaptani namaszczajg chorego dla odpuszczenia grzechéw”. Synod w Pawii
z 850 roku uwaza go za ,,zbawienny sakrament’, przez ktory, jesli prosi sie wier-
nie, ,,nie tylko zostaja odpuszczone grzechy, lecz takze w nastepstwie zostaje
przywrdcone cielesne zdrowie”. Jednak jesli chory poddawany jest pokucie
publicznej — nie moze otrzymac ,lekarstwa tej tajemnicy, jesli po uzyskaniu
przedtem pojednania nie zastuzyl na Komunie Ciata i Krwi Chrystusa™’. Bo-
nawentura stwierdza, ze namaszczenie chorych zostalo ustanowione dla prze-
zwyciezenia stabosci cztowieka, ktdrej zrodlem jest grzech. Nie tylko umacnia
chorego, ale tez uzdrawia na duchu i przygotowuje do otrzymania wiecznej
chwaty”. Wedtug Tomasza z Akwinu ten sakrament posiada, podobnie jak
chrzest, ,moc o$wiecajacg i oczyszczajaca, jakkolwiek nie w takiej samej petni”
oraz ,,moze by¢ uwazany za rodzaj duchowego uzdrawiania lub leczenia™”,
lecz nie stosuje si¢ go ,,przeciw chorobom niszczacym zycie duchowe, a wiec
przeciw grzechowi pierworodnemu i $miertelnemu, lecz przeciw chorobom
ostabiajgcym czlowieka duchowo do tego stopnia, Ze nie ma sily potrzebnej
do uczynkdéw zycia taski lub chwaly””*. Tomasz przez ,,choroby” rozumie
jakas stabos¢ duchowy tkwiaca w samym umysle, ktorej usuniecie przez ten
sakrament powoduje umocnienie go w oporze przeciw grzechowi. A poniewaz
owo wzmocnienie dokonuje si¢ dzieki fasce Bozej, a ona nie moze wspolistnie¢
z grzechem, dlatego, gdy ,,sakrament ten napotyka w duszy grzech §miertelny
lub powszedni, usuwa go droga konsekwencji co do winy, jesli tylko ten, kto
sakrament przyjmuje, nie stawia temu przeszkody” - zatem gtéwnym skutkiem
namaszczenia chorych wedtug Akwinaty jest odpuszczenie grzechdéw co do

7® Por. G. L. Miiller, Dogmatyka katolicka, dz. cyt., s. 749.

7' BF 213.

7* Zob. G. L. Miiller, Dogmatyka katolicka, dz. cyt., s. 750; Tomasz z Akwinu, Suma teologiczna,
t. 31, dz. cyt.,, zag. 32, art. 4, ad. 1.

7 Tomasz z Akwinu, Suma teologiczna, t. 31, dz. cyt., zag. 29, art. 1, ad. 3.

7* Tomasz z Akwinu, Suma teologiczna, t. 31, dz. cyt., zag. 30, art. 1, odpowiedz.
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»pozostalosci grzechowych’, a w konsekwencji co do winy, jesli pozostaje ona
w duszy”.

Sobor Florencki w bulli 0 unii z Ormianami Exsultate Deo z 1439 roku naucza
o odpuszczeniu przewinien dokonanych przez zmysly oraz o ,uzdrowieniu
duchowym™, z kolei Sobor Trydencki w 1551 roku stwierdza, ze namaszcze-
nie Ducha Swigtego ,,usuwa winy, jesli s jeszcze do odpokutowania, oraz
pozostalosci grzechu’, a niekiedy chory ,odzyskuje zdrowie ciala, jesli jest
to przydatne do zbawienia duszy””. Sakrament ten nie jest zatem wlasciwy
do pokuty, pojednania i odpuszczania grzechéw - jego gtéwnym celem jest
udzielenie przez Boga choremu koniecznej duchowej pomocy, zeby utatwi¢
mu przezycie ciezkich doswiadczen, jakie stwarza choroba czy blisko$¢ $mierci.
Odpuszczenie grzechow jest skutkiem drugorzednym, ewentualnoscia, gdyby
chory nie mdgl si¢ pojednac z Bogiem i z Kosciotem przez sakrament pokuty.
Obie te konsekwencje — wzmocnienie ducha i odpuszczenie win - prowadzg
do uswigcenia cztowieka oraz do wspélnoty ze Stwdrca poprzez oczyszczenie
i uleczenie z konsekwencji ulegania ztu, co w konsekwencji stanowi zwycigska
potyczke w walce z ,wladca tego swiata”.

Jezus namaszczony Duchem Swietym przychodzi zatem w tym sakramen-
cie jako lekarz, ktéry potrafi uleczy¢ rany zaréwno duchowe, jak i cielesne.
Jego taska, sprzezona z wiarg cierpigcego, pokrzepia w sposob wewnetrzny
i niewidzialny oraz w sposéb widoczny, jesli wickszym pozytkiem dla duszy
chorego bedzie zdrowie fizyczne. Jesli jednak wola Bozg bedzie to, by nadal
skladal swe cierpienie w ofierze za zbawienie §wiata — wtedy otrzyma do tego
sife i umocnienie wiary.

Ostatnim, mozna powiedzie¢, skutkiem tego sakramentu jest przygotowa-
nie na $mier¢ w perspektywie jej bliskosci i pomoc w finalnej walce z sitami
ciemnosci. Ojcowie Soboru Trydenckiego tak opisujg te sytuacje: ,,chociaz
nasz przeciwnik w ciggu calego naszego zycia szuka sposobnosci i zabiega,
by jakims sposobem pozre¢ (por. 1 P 5, 8) nasze dusze, to jednak chwila, w kto-
rej gwaltowniej nateza wszystkie sily swej chytrosci, by nas zupelnie zgubi¢
i pozbawi¢ - o ile moze - takze ufnosci w Boze milosierdzie, jest ta chwila,
w ktorej widzi, ze zbliza sie koniec zycia™”®. Dlatego rytual wspomina o pomocy
w ,ostatniej walce” dla odchodzacego z tego $wiata i aby ,w godzinie §mierci

7 Tomasz z Akwinu, Suma teologiczna, t. 31, dz. cyt., zag. 30, art. 1, odpowiedz; art. 1, ad. 2.

BF 288-289.
BF 447.
BF 445.
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nie ulegt podstepom szatana™”. Sakrament namaszczenia chorych umacnia
wtedy czlowieka i przygotowuje do ostatecznego przejscia; dopelnia réw-
niez rozpoczete przez chrzest dzieto naszego upodobnienia si¢ do tajemnicy
meki, $mierci i zmartwychwstania Chrystusa. Stanowi ostatnie ze §wietych
namaszczen wyznaczajacych etapy zycia chrzescijanskiego — namaszczenie
przy chrzcie wyciska na czlowieku piecze¢ nowego Zycia, namaszczenie pod-
czas bierzmowania umacnia do zyciowej walki, a ostatnie namaszczenie chroni
w tej wlasnie ostatniej walce z kusicielem przed wejsciem do domu Ojca™.

Wactaw Swierzawski przypomina jednak, ze to misterium jest w nas bar-
dziej rzeczywiste, im wiecej jest w nas wiary, nadziei i mito$ci. Chrystus méwi
bowiem: ,,Kto we Mnie wierzy, choc¢by i umarl, zy¢ bedzie” (] 11, 25), zas$ ,,kto
miluje, ten juz przeszed! ze $mierci do Zycia” (1 ] 3, 14), a nadzieja to ,,bez-
pieczna i silna kotwica, ktora przenika poza zastone” (Hbr 6, 19), a rzucona
na drugi brzeg zanurza si¢ w sfere Boga. Sakrament namaszczenia chorych
jest po to, by nam uswiadomi¢, ze my jako Cialo dopelniamy to, co dokona-
to si¢ w Glowie, ze zyjac i cierpigc z Chrystusem, z Chrystusem umieramy
i z Chrystusem zmartwychwstaniemy. Chrystus — ,,zwyci¢zca $mierci, piekta
i Szatana” przychodzi w momencie naszej $mierci, by nas w pelni zbawic,
czyli upodobni¢ do siebie zmartwychwstalego i panujacego nad mocami zta
oraz wskrzesi¢ z martwych po skonczeniu czaséw. Dzigki temu sakramento-
wi chory uczestniczacy w cierpieniu Chrystusa juz teraz doswiadcza mocy
Jego zmartwychwstania i jest przygotowany do uczestnictwa w Jego chwale
(,praeparatio ad gloriam”)®.

Nie jest to wigc sakrament leku przed $miercia, jak postrzegaja go niektorzy,
lecz sakrament nadziei chrzescijanskiej, sakrament pocieszenia, umocnienia
w zmaganiu ze zwodniczymi sugestiami ducha ciemnosci, przygotowania
do chwaly zmartwychwstania, zwlaszcza gdy wierzacy zyskuje sit¢ na ostatnia
droge przez wiatyk Ciata i Krwi Chrystusa. Wskazuje, ze wedrowka cztowieka
nie konczy si¢ na cierpieniu i na grobie, lecz w perspektywie ma zmartwych-
wstanie i wieczng rados¢ (por. 2 Kor 4, 17). We wszystkich wymienionych wyzej
aspektach tego sakramentu, pomimo tego, iz nie jest to sprawa pierwszorzed-
na, to jednak akcent wyraznie poltozony jest na jego plaszczyzne antydemo-
niczna: mito$¢ Boga Ojca przez Syna w Duchu Swietym przenika do duszy

7 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, dz. cyt., s. 122, 212.
% Por. KKK 1523.
% Por. W. Swierzawski, Tobie méwig: wstar i chod?. Sakrament namaszczenia chorych, dz. cyt.,

5. 20, 98, 133, 194-195.
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i ciata chorego, leczac go jako stworzenie zranione przez grzech - domene
zlego ducha, przyblizajac go w ten sposob do siebie i dajac mu rozumienie
chrzescijaniskiego sensu cierpienia, ktére odtad stuzy zbawieniu nie tylko jego
samego, lecz takze Kosciota i catego $wiata. Niszczony jest w ten sposob za-
myst diabta — mistrza antyzbawienia i propagatora antykomunii, ktéry zawsze
przypuszcza atak w chwilach najwickszej stabosci, a taka jest wlasnie ciezka
choroba i doswiadczenie zblizajacej si¢ Smierci. Dzieki temu, ze Chrystus
poprzez swe Misterium Paschalne przeksztalcit cierpienie w narzedzie taski,
a $mier¢ w zaczatek nowego Zycia, Szatan nie ma juz powaznego argumentu
w kuszeniu wierzacego do porzucenia nadziei, straszac go bezsensem i pustka.
Moc Ducha Pocieszyciela w tym sakramencie rozprasza mrok, jaki roztacza
zty duch nad cierpigcym, i towarzyszy mu w walce, czasami ostatniej, by mogt
wejs¢ do chwaly nieba.

ABSTRAKT

Sakrament namaszczenia chorych to spotkanie z Chrystusem - lekarzem duszy i ciafa,
ktory w swym Kosciele kontynuuje szerzenie krélestwa Bozego w $wiecie, podnoszac
chorego z niedoli grzechu i rozpaczy. Pokazuje on, ze przez swe Misterium Paschalne
Syn Bozy nadaf cierpieniu, chorobie i $mierci nowe znaczenie, dzieki ktéremu czlowiek
cierpigcy moze wlaczy¢ sie w dzieto zbawienia $wiata, majac w perspektywie wizje
chwalebnego zmartwychwstania wraz Chrystusem. Sakrament ten daje mozliwo$¢
przyczynienia si¢ do wzrostu Kosciola, do wlasnego udoskonalenia i do oddania
chwaly Bogu. Przede wszystkim daje taske Ducha Swietego, ktéry umacnia wiare,
nadzieje i mitos¢ przeciw dzialaniu zlego ducha, probujacego atakowac w najbardziej
newralgicznych momentach Zycia, jakimi sg ciezka choroba i zblizajaca si¢ $mier¢.
W ten sposob sakrament we wszystkich tych spektach ma wyraznie antydemoniczny
wymiar.

SEOWA KLUCZOWE

sakrament namaszczenia chorych, cierpienie, choroba, $mier¢, Szatan

ABSTRACT

Antidemonic character of the sacrament of the Anointing of the Sick

The Sacrament of the Anointing of the Sick is a meeting with Christ - a physician
of the soul and body, who in his Church continues to spread the kingdom of God
in the world, raising the sick from the misery of sin and despair. It shows that through
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his Paschal Mystery, the Son of God gave suffering, illness and death a new meaning,
thanks to which a suffering person can join in the work of the salvation of the world,
having in perspective a vision of a glorious resurrection together with Christ. This
sacrament gives man the opportunity to contribute to the growth of the Church, to his
own perfection and to give glory to God, and above all gives the grace of the Holy
Spirit, which strengthens faith, hope and love against the evil spirit, trying to attack
in the most critical moments of life, which are severe illness and impending death.
In this way, the sacrament clearly has an anti-demonic dimension in all these aspects.

KEYWORDS
the Sacrament of the Anointing of the Sick, suffering, illness, death, Satan
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