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Uniwersytet Papieski Jana Pawta II w Krakowie

Milosierdzie Boze jako zrodlo radosci i szczeScia

Temat rados$ci i szczg$cia rzadko pojawia si¢ w literaturze teologicznomoralne;.
Temat szcze$cia byt podejmowany w etyce i teologii moralnej w ramach dyskusji
nad eudajmonizmem. W tym przypadku szczescie byly rozpatrywane jako motyw
1 ostateczny cel ludzkiego dziatania, a takze jako najwyzsze dobro cztowieka. W tych
ramach problemowych traktowano réwniez o czynie ludzkim jako moralnie powin-
nym ze wzgledu na osiggnigcie szczescia. Problematyka ta zajmowali si¢ w Polsce
w dwudziestym wieku miedzy innymi tacy autorzy, jak Wiadystaw Tatarkiewicz',
Karol Wojtyta, Mieczystaw A. Krapiec, Stanistaw Olejnik, Tadeusz Styczen, Andrze;j
Szostek, Tadeusz Biesaga. W niniejszej rozprawie nie chodzi jednak o ponowna
analiz¢ eudajmonizmu jako problemu etycznego i teologiczno-moralnego, ale
o refleksje nad warto$cig moralng radosci jako doswiadczenia egzystencjalnego
cztowieka, a takze nad warto$cig moralng wspolczesnych prob jej odnalezienia.

Jak juz podkreslono, problematyka radosci nie jest zbyt czesto podejmowana
przez wspolczesnych teologow i teologow moralistow. Dzieje sie tak zapewne ze
wzgledu na nieostro$¢ samego pojecia radosci, a dalej, ze wzgledu na obszernosé¢
przedmiotowg tego zagadnienia, a tym samym na trudnosci zwigzane ze stworzeniem
zwartej syntezy pojawiajacych si¢ w nim probleméw. Niemniej temat radosci chrze-
Scijanskiej zostat podjety w nauczaniu Kos$ciota. Najwazniejszym dokumentem w tej
kwestii jest adhortacja apostolska O radosci chrzescijanskiej papieza Pawta VI2,
W opracowaniu naszego tematu ,,Mitosierdzie Boze jako zrodto radosci i szczgscia”
odwotujemy si¢ do encykliki Jana Pawta II o Bogu bogatym w mitosierdzie Dives
in misericordia (1980) oraz do do$wiadczenia $w. Faustyny Kowalskiej — mistyczki
krakowskiej, ktora zyta na poczatku XX wieku (1905-1938) i przekazata swiatu
oredzie mitosierdzia jako znak nadziei dla wspolczesnego $wiata.

! Por. W. Tatarkiewicz, O szczesciu, Warszawa, 2008; N. White, Filozofia szcz¢scia. Od Platona
do Skinnera, tham. M. Chojnacki, Krakow 2008.
2 Pawet VI, adhort. apostol. Gaudete in Domino, Rzym 1975.
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Pojecie radosci 1 szczescia w filozofii

Pojecia ,,radosci” i ,,szczes$cia” nie sa jednoznaczne. Rado$¢ mozna zdefiniowac
jako ,,mite, silne wzruszenie objawiajgce si¢ uchwytnymi zmianami wewngtrznymi
1 dostrzegalnymi — zewngetrznymi” lub tez jako ,,mity stan emocjonalny ciagty lub
powtarzajacy sie¢, pochodzacy z trwale pomysinych okoliczno$ci zewngtrznych
lub ze zrédet wewnetrznych”. Przezyciem ptytszym od rados$ci, wywotanym przez
przyczyne o mniejszej randze i majacym ubozszg tres¢, jest przyjemnosc, ktora
jest uczuciem stosunkowo powierzchownym i niewykluczajagcym smutku. Mozna
jej bowiem do$wiadczac, bedac jednoczesnie przygnebionym. Obok przyjemnosci
istnieje uczucie zadowolenia, bedace ,,przezyciem mniej emocjonalnym, a wigcej
umystowym”. Jest to ciggly lub powtarzajacy si¢ mily stan doswiadczany ze
spokojem, bez wigkszego uzewnetrzniania. Pojgciem szerszym jest ,,szczescie”,
rozumiane czgsto jako wielka rados¢, czy tez lepiej, jako pelne doswiadczenie
radosci, cho¢ wedhug definicji Wiadystawa Tatarkiewicza jest ono pelnym i trwatym
zadowoleniem z calo$ci zycia.

Filozofowie od zarania dziejow staraja si¢ znalez¢ drogi prowadzace do szczescia.
Problemem tym zajmuje si¢ nauka nazywana felicytologig (tac. felix — szczesliwy;
logos — nauka), okreslajaca zasady, dzigki ktorym mozna czerpa¢ rados¢ z zycia.
Wsrad filozofow greckich zasadnicza role w definiowaniu szcze$cia odegral
Arystoteles dzieki podjeciu tego tematu w Etyce nikomachejskiej®. Wedhug Epikura
szczeSciem jest ,,przyjemnos¢ — brak bolu”, dlatego mottem epikurejczykow stato
si¢ powiedzenie carpe diem. Epikurejczycy byli §wiadomi przemijalnos$ci istnienia,
mimo to nie bali si¢ $mierci, twierdzili bowiem: ,,gdy my jestesmy, jej nie ma,
gdy ona bedzie, nas juz nie bedzie”. Stoicy i Zenon z Kition znajdowali szcze¢$cie
w spokoju, w wolnosci od cierpienia, dlatego odrzucali namigtnos¢ i emocje. Tylko
obojetnos¢ wobec zdarzen tego $wiata mogta dac szczescie jednostce ludzkiej.

W starozytnym Rzymie prekursorem refleksji na temat szczescia byl Seneka
w dziele o zyciu szczesliwym De vita beata*. Pojeciem szczeScia zajmowal sie takze
$w. Augustyn z Hippony® i §w. Tomasz z Akwinu®. W filozofii polskiej najwicksze
zastugi w badaniu pojecia szczgscia ma Wihadystaw Tatarkiewicz, autor dzieta o
szczesSciu — Summa de beatitudine. W. Tatarkiewicz omawia podstawowe wymiary
szczgscia ludzkiego, odwotujac si¢ do tradycji filozofii greckiej i rzymskiej. Wyrdznia
on cztery pojecia szczgscia: ,,szczesliwy po pierwsze jest ten, komu sprzyja pomys$lny
los”; po drugie, szczegsliwy jest ten, ,,kto zaznat najintensywniejszych radosci’’; po
trzecie, szczesliwy jest ten ,.kto posiada najwyzsze dobra lub przynajmniej dostatni

3 Por. Arystoteles, Etyka nikomachejska, ttum. D. Gromska, Warszawa 2007.

4 Por. Seneka, Dialogi, Warszawa 1998.

5 éw. Augustyn, O zyciu szczesliwym, tham. A. Swiderkéwna, [w:] Dialogi filozoficzne, Krakow 1999.
¢ $w. Tomasz z Akwinu, Suma teologiczna, 1-11, q. 1-21.
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bilans zycia”; po czwarte, szczg$liwy jest ten, ,,kto jest zadowolony z zycia”. Podaje
on tez dwie definicje ,,szczescia™: ,,szcze$ciem jest trwate, pelne i uzasadnione
zadowolenie z zycia” albo ,,szczg¢éciem jest zycie dajace trwale, pelne 1 uzasadnione
zadowolenie”.

Rado$¢ 1 szczescie sg przezywane nie tylko w wymiarze jednostkowym, ale
rowniez spotecznym czy nawet cywilizacyjnym. W filozofii spotecznej pojawito
si¢ twierdzenie, ze uszczgsliwienie moze dokonywac si¢ nagle, niespodziewanie,
np. poprzez rewolucje¢, kiedy szczescie jest narzucone cztowiekowi. Zdobywanie
szczescia moze tez dokonywacé sie przez stopniowa ewolucje.

Pojeciem pokrewnym rados$ci i szczgsciu jest okreslenie ,,homeostaza”, wyrazajace
sytuacje zupelnego zaspokojenia podstawowych pragnien jednostki, stan zupeine;j
satysfakcji i intensywnej radosci. Szczescie moze oznacza¢ zadowolenie z zycia,
uczucie bilansujace stosunek do zycia; afirmacje zycia, potwierdzenie, aprobowanie,
pozytywny stosunek do zycia. Synonimami szczgécia s3: optymizm — poglad na $wiat
lub postawa zyciowa przejawiajaca si¢ w sktonnosci do dostrzegania w kazdym
zjawisku stron pozytywnych; entuzjazm — zapal, uniesienie, uwielbienie, zachwyt;
humor — specyficzna forma emocji rado$ci, zwigzanej ze $miechem, prowokowanej
przez bodzce komiczne, a wymagajacej od podmiotu trafnego rozpoznawania
znaczen 1 wlasnosci tych bodzcow.

Zagrozenia rados$ci 1 szczgscia

Refleksja filozoficzna pokazuje, ze cztowiek od poczatku swego bytowania
ziemskiego szuka radosci. Pragnie by¢ szczesliwy, szukajac réoznych sposobow
osiggnigcia tego celu. Dazno$¢ ta przenika calg jego egzystencje, nadajac kierunek
jego mysleniu, postepowaniu i pragnieniom. Dzigki temu kieruje si¢ ku temu,
co dobre, pigkne i co budzi nadziej¢. Poszukiwanie szczescia jest sitg napedowsa
ludzkiego zycia. Dzigki radosci czlowiek moze latwiej i owocniej podejmowac
swoje obowiazki. Pozytywne nastawienie do zycia sprawia takze, iz tatwiej znosi
niepowodzenia oraz nie popada w przesadny pesymizm; umie z dystansem podejs¢
do rozgrywajacych si¢ wokot niego wydarzen 1 wlasciwie je oceni¢; potrafi tez
cieszy¢ sie z kazdej najdrobniejszej rzeczy i kazdego osiagniecia. W dazeniu do
szczgscia punktem wyjscia jest odnalezienie sensu wtasnego zycia. Konieczne jest
tu otwarcie si¢ na Boga i na nieprzemijajace wartosci. Cztowiek, ktéry neguje Jego
istnienie, traktuje zycie jako przypadek i nie potrafi cieszy¢ si¢ nim w pelni.

Problemem dla wielu ludzi staje si¢ nawigzanie osobowych relacji z innymi.
Coraz bardziej narasta zjawisko szukania przyjemnos$ci dla samej przyjemnosci,
a efektem tego jest pogon za coraz bardziej wyszukanymi doznaniami. To z kolei
staje si¢ przyczyng konsumpcjonizmu, hedonizmu i niewtasciwej relacji cztowieka do
siebie samego, do drugiego cztowieka i otaczajacych go dobr materialnych. Dazac do
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szczgscia, cztowiek niejednokrotnie pragnie zdoby¢ za wszelkg ceng jak najwigksze
bogactwa, wladze czy stawe, co z kolei sprawia, Ze nie zawsze postepuje moralnie.

Konieczne stato si¢ wigc wskazanie zrodel, ktore dajg jedynie namiastke rado-
$ci, aby potem na ich tle ukaza¢ te, dzigki ktorym cztowiek moze sta¢ si¢ w pelni
szczesliwy. Bledne drogi osiggnigcia radosci zostaty przedstawione w rozdziale
drugim, ktory ukazuje najwazniejsze wspolczesne propozycje odnalezienia radosci
nieprzynoszace cztowiekowi jej petni; niejednokrotnie stajg si¢ one przyczyna jego
zagubienia czy r6znych zyciowych tragedii. Postawa hedonistyczna charakteryzuje
si¢ poszukiwaniem jak najwiekszej ilosci przyjemnosci i unikaniem wszelkiego
cierpienia. Zagrozeniem jest takze rozprzestrzeniajacy si¢ konsumpcjonizm. Coraz
wickszym niebezpieczenstwem dla ludzkiej radosci staje si¢ niewlasciwe korzystanie
z osiggnie¢ kultury masowej, do ktorej mozna zaliczy¢ takie mass media, jak film,
telewizje, radio, reklame czy niektore rodzaje muzyki. Problemem staje si¢ takze
zle pojety ludyzm. Szukanie przyjemnosci, rozrywki, zabawy staje si¢ dla wielu
ludzi celem samym w sobie. Ukazane sposoby odnalezienia rados$ci nie przynosza
cztowiekowi szcze$cia na miarg jego godnosci osobowej, niejednokrotnie zas czynig
go swoim niewolnikiem.

Problem radosci chca rozwiazac rowniez roézne systemy filozoficzne. Mogloby sie
wydawac, ze niektore z nich, jak na przyktad naturalistyczne czy oparte na ideach
totalitarystycznych, przeszty juz do historii, wyparte przez nowsze, bardziej atrakcyjne.
W rzeczywistosci wiele starych propozycji trwa nadal, przenikajac swoimi ideami
kulture postmodernistyczng. Nie brak tez zupetnie nowych propozycji. Zawezaja
one rozumienie ludzkiej radosci do jednego albo do kilku aspektow jego egzystencji.
Przyczyna tego stanu rzeczy jest brak integralnego spojrzenia na cztowieka.

Niektorzy wspotczesni filozofowie upatrujg przezycie radosci cztowieka w jak
najlepszej kondycji jego ciata czy tez w zgodnej symbiozie z otaczajaca go naturg.
Niebagatelng role odgrywa takze liberalizm, dopatrujacy si¢ zrodet radosci cztowieka
w wyzwoleniu go z wiezow moralnych i oddaniu w jego r¢ce mozliwosci decydowania
o dobru i ztu. Propagowanie niewlasciwego pojecia wolnosci sprawito jednak, ze
cztowiek zamiast rado$ci znajduje niejednokrotnie poczucie osamotnienia, lgku,
beznadziei oraz poczucie duchowego zagubienia i pustki.

Ogromny wptyw na czasy wspolczesne miaty i nadal maja rézne systemy
totalitarne. W$rod nich na szczegdlng uwaga zastuguje faszyzm i komunizm. Ich
tworcy pragneli na swoj sposob — nieludzki sposob — uszczesliwi¢ ludzkosé. Niestety,
za kazdym razem proby te przynosity zniewolenie i $mier¢ wielu milionéw ludzi.

Cztowiek poszukuje radosci i szczgscia takze w sferze ducha. Niestety, nie zawsze
znajduje wlasciwa droge do jego osiagnigcia. Wielu ludzi wstepuje w szeregi sekt
i roznorakich ruchow pseudoreligijnych, wsrod ktorych nalezy wymieni¢: New Age,
astrologie, ezoteryzm, chiromancje, kartomancje, magie, czary, szamanizm, spiry-
tualizm i reinkarnacjg¢. Wszystko to sa namiastki religii, ktore prowadza czlowieka
w Slepy zautek, w ktorym zamiast rado$ci odkrywa on wtasng bezsilno$¢. Zamiast
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wyzwolenia ruchy te ofiarujg mu peta wiary w magiczne moce, predestynacje,
fatalizm, catkowitg zaleznos$¢ od kosmicznych energii lub od guru.

Teologiczna refleksja nad radoscig 1 szczesciem

Kazdy cztowiek odkrywa w sobie pragnienie rados$ci i szczg$cia. Jednak nie-
porzadek w naturze ludzkiej, spowodowany grzechem pierworodnym, sprawia, iz
cztowiek nie zawsze umie znalez¢ wasciwa droge do osiagnigcia tego celu. Papiez
Pawel VI, opisujac ten problem w adhortacji apostolskiej Gaudete in Domino (1975)
podkresla, ze

spotecznos¢ ludzka, bogata w wynalazki techniczne, mogta pomnozy¢ okazje do rozrywek, ale
z trudem przychodzi jej rodzenie radosci. Pochodzi ona bowiem skadinad, jako ze jest duchowa.
Chociaz czesto nie brakuje pienigdzy, wygody, opieki zdrowotnej, zabezpieczenia materialnego,
to jednak niestety wielu podlega zniech¢ceniu, nudzie i smutkowi. Prowadzg one niekiedy do lgku
i rozpaczy, ktorych nie potrafi usung¢ ani pozorna wesoto$¢, ani szalencza zadza przyjemnosci na

zawolanie, ani tak zwany sztuczny raj.

Problemy egzystencjalne rodzi takze nierownos$¢ w podziale dobr materialnych:
pogltebia si¢ dysproporcja migdzy krajami bogatymi i biednymi, miedzy bardzo
zamoznymi grupami ludzi i tymi, ktory cierpig gtod; wielu ludzi zostaje zepchnigtych
na margines zycia. Istniejg systemy totalitarne, ktore jeszcze nie tak dawno stanowity
bolesne doswiadczenie Europy, a dzi§ wcigz zniewalaja mieszkancoéw niektorych
krajow przy postawie obojetnosci lub cichym przyzwoleniu pozostatych cztonkow
ziemskiej rodziny. W wielu panstwach toczone sga bezsensowne walki, w ktorych
ging tysigce niewinnych ludzi.

W tworzeniu obrazu zycia i $wiata uczestniczg szeroko srodki masowego przekazu.
Niekiedy kreujg one fatszywy wizerunek codziennosci, ale czesciej jednak demaskuja
przerazajaca rzeczywisto$¢ ludzkich siedlisk, w ktorych rzadzi pieniadz, przemoc,
nienawisc¢, okrucienstwo, $mier¢ i bezprawie. Nie brak tez §wiadectw nacechowanej
cynizmem pogardy dla godnosci cztowieka, dla uniwersalnych wartosci ludzkich
i tradycyjnych norm zycia spotecznego, z portretem tym konstatujg rozwijajace si¢
centra rozrywki, w ktorych elementy prawdziwej kultury mieszajasie z pozbawionymi
szacunku dla cztowieka i jego ciala pokusami tatwej uciechy.

Stad tez powazne problemy stwarza odpowiedz na pytanie o zrodta i mozliwosc¢
przezywania autentycznej i trwatej radosci. Czlowiek wspotczesny dosy¢ tatwo
popada bowiem w pesymizm, przyjmujacy niekiedy wprost forme swoistej herez;ji,
ktorej tre$¢ stanowi niesprawiedliwe oskarzenie Boga o ludzki smutek i biede.
W swym zagubieniu i zredukowanych interpretacjach zyciowych pragnien pozostaje
jakby s$lepy na wszechobecna kolorystyke pigkna, znamiona dobra, znaki nadziei
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i motywy wzywajace do prawdziwego przezywania szczes$cia. Problem w tym, ze
cztowiek dzisiejszy coraz trudniej je odkrywa i coraz trudniej przychodzi mu si¢
z nich cieszy¢. Wszystko wskazuje na to, ze u podstaw tego procesu stoi zatracanie
wrazliwoséci metafizycznej, postepujacy materializm i konsumizm, a ostatecznie
oddalanie si¢ od Boga Stworcy, ktory wcigz na nowo stwarza rzeczy dobre i pigkne,
a nade wszystko jako osobowa Milos¢ i Rados¢ czeka na czlowieka.

Rados$¢ i szczescie w zyciu chrzescijanina

Chrzescijanstwo daje rowniez odpowiedz na najistotniejsze pytanie czlowieka: jak
odnalez¢ rado$é? Wiele miejsca poswigca tej kwestii Pismo Swiete. Stary Testament
ukazywat wiele przejawow radosci, ktore niesie zwyczajna egzystencja ludzka.
Duzo miejsca jest poswigcone rado$ciom, ktore wyptywaty z przymierza zawartego
migdzy Jahwe i Izraelem. Idea radosci chrzescijanskiej jest w petni rozwinigta
w Nowym Testamencie. Jest to widoczne w catym nauczaniu Jezusa Chrystusa,
a w szczegdlnym wymiarze w o$miu blogostawienstwach. Zrodtem najwickszej
za$ radosci jest obietnica zycia wiecznego w ,,domu Ojca”. Chrzescijanstwo glosi
prawde, ze cztowiek jest powolany do rado$ci zar6wno w wymiarze ziemskim, jak
i nadprzyrodzonym. Ukazuje ono prawdg, ze istota ludzka i caty §wiat pochodza
od Boga i do Niego zmierzaja. Czlowiek wierzacy ma takze nadzieje na przezwy-
ciezenie wszelkich niedoskonatosci, cierpien, jak réwniez na odnalezienie sensu
swojego istnienia.

Te rados¢ w wymiarach duchowych czlowiek moze odnalez¢ we wspdlnocie
z Bogiem 1 wspodlnocie KoSciota, ktory jest wspolnota wiary, nadziei i mitoSci.
Przejawia si¢ ona takze poprzez cnoty, sakramenty $wicte, dary Ducha Swictego
czy charyzmaty, ktorych Bog udziela dla dobra wspolnoty Kosciota, aby jego
cztonkowie mogli dzicki tym darom wies$¢ zycie zgodne z zasadami wiary, a przez
to zastuzy¢ sobie na rado$¢ zycia wiecznego w niebie.

Majac na uwadze powyzsze stwierdzenia, nalezy skonstatowac, ze chrzescijanie
winni by¢ apostotami rado$ci. Niestety mozna zauwazy¢, iz wierzacy nie zawsze
posiadaja umiejetno$¢ czerpania radosci ze swej wiary i obdarzania nig innych. Aby
postawa autentycznego rozradowania byta znakiem rozpoznawczym chrzescijan,
wydaje si¢ konieczne wigksze ich przylgnigcie do Chrystusa i postgpowanie zgodne
z darami Ducha Swietego. Poglebianie i ozywianie swojej wiary ma szczegolne
znaczenie dla postawy radosci w chwilach trudnych wyzwan i w chwilach cierpie-
nia. Swiadectwo zycia radoscia chrzescijanska jest niezbedne dla wspotczesnego
$wiata, ktéry mimo iz posiada wiele dobr materialnych, jest czgsto ubogi w wartosci
duchowe i pograzony w smutku.

W Pismie Swietym rado$é cztowieka jest zwiazana z objawieniem Boga Stworcy
i Odkupiciela. Jest to rado$¢ wynikajaca z kontemplowania dzieta stworzenia
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(Ps 104, 34) i obecnosci Boga w historii $wiata i w zyciu cztowieka (Ps 92, 5; 95, 1).
Rados¢ zycia uczynit Bog jednym z elementdw swoich obietnic ztozonych narodowi
wybranemu (Pp 28, 3—-8; Jer 33, 11). Jest to rado$¢ mezezyzny 1 niewiasty, ktorzy
w akcie malzenskim przekazuja zycie swojemu potomstwu oraz rado$¢ z owocoOw
swej pracy. Rado$¢ stworzenia obejmuje spozywanie wina, ktére rozwesela serce
cztowieka (Ps 104, 15), i zbieranie plondw ziemi w czasie zniwa (Ps 126, 5).
Powodem rados$ci Izraelity jest koronacja krola (3 Krl 1, 40) i zwycigstwo nad
wrogiem (1 Sm 18, 16).

Pismo Swiete ukazuje tez brutalng rzeczywisto$é¢ grzechu, ktory burzy radosé
1 szczgscie pierwszych rodzicow (Rdz 3, 1-14). Grzech dotyka wszystkich wymiaréw
egzystencji czlowieka: jego wolnosci, mitosci, zdolnos$ci przekazywania zycia i ro-
zumnosci. Prawda o grzechu potozyta si¢ cieniem na radosci i szczesciu cztowieka.

Bog, ktory jest zrodtem wszelkiej rado$ci, jednak na nowo obdarzyt szczgsciem
swoj nardd, zawierajac z nim przymierze. Ten akt jednos$ci cztowieka z Bogiem
obejmuje doswiadczenie mitosci Boga i wiernos¢ cztowieka (Pp 12, 18.30; Ps 42, 5).
Jednak poprzez radosci ziemskie Bog prowadzi swoj nardd do poznania radosci
wiecznej, ktora zrealizuje si¢ po $mierci. Obiecany Mesjasz, Jezus Chrystus, spetnia
obietnice Boga Starego Przymierza, odslaniajac rado$¢ doswiadczenia Krolestwa
Bozego, czyli obecnosci Boga posrdd swojego ludu. On ukazuje rados$¢ zycia
wolnego od grzechu, ktory zostat pokonany przez mitosc.

Tajemnica mitosierdzia Boga w Objawieniu

Zrodtem radosci i szczescia jest dla chrzescijanina poznanie Boga, ktory objawiat
si¢ cztowiekowi w Starym Testamencie i w pelni ukazal swoja mitos¢ w osobie
Jezusa Chrystusa. W encyklice Dives in misericordia papiez Jan Pawel I przypomina
za konstytucja duszpasterska Soboru Watykanskiego Il Gaudium et spes, ze Jezus
Chrystus jest petnig ,,objawienia tajemnicy Ojca i Jego mitosci™’. Bog objawienia jest
tajemnica mitosci (1J 4, 16.18), ktora laczy w jedno Ojca, Syna i Ducha Swigtego.
Jest Miloscia, ktora dzieli si¢ z kazdym stworzeniem, poniewaz Jego naturg jest
obdarowywanie. Objawia si¢ cztowiekowi w historii zbawienia jako Stwoérca i Pan
wszelkiego stworzenia, ktory jest dobrym Ojcem i Dawcg zycia (por. Rdz 1-2; por.
Kol 1, 15-20). W Nim cztowiek znajduje swoje dopelnienie.

Podstawowym do§wiadczeniem mitosierdzia w historii Izraela, do ktorego na-
wigzuje Jan Pawet I, jest wydarzenie, ktore miato miejsce podczas exodusu narodu
wybranego z niewoli egipskiej. Bég widzac cierpienie swojego ludu ulitowat si¢
nad jego niedolg i uwolnit go z ragk przesladowcow. W przezyciu wyjscia zakorze-

7 Sobor Watykanski I1, konst. Gaudium et spes, 22.
8 Por. Jan Pawel 11, enc. Dives in misericordia, 4.
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niona jest ufno$¢ Izraelitow w milosierdzie Boze, ktore przekracza wszelki grzech
i ngdzg cztowieka. W tym momencie dziejow Bog, Stworca czlowieka i Pan $wiata,
objawit calg prawde o sobie samym: ,,Przeszedl Pan przed jego oczyma i wotat:
«Jahwe, Jahwe, Bog milosierny i litosciwy, cierpliwy, bogaty w taske i wiernos¢,
zachowujacy swa taske w tysigczne pokolenia, przebaczajacy niegodziwos¢, nie-
wiernos¢, grzechy...” (Wj 34, 6-7). W tym wydarzeniu Bog objawil fundamentalng
prawde, ze kazdy cztowiek, ktory zawinil przez grzech i odszedt od swego Stworcey,
moze znalez¢ motyw powrotu i zwrocic si¢ z prosbg o przebaczenie (Lb 14, 18; 2
Krn 30,9;Ne 9, 17; Ps 86, 15; Mdr 15, 1; Syr 2, 11; Job 2, 13). Papiez przypomina,
ze Bog objawial swoje mitosierdzie od poczatku dziejow w stowach i w czynach,
odstaniajac rozne wymiary swojej mitosci do cztowieka.

Mitosierdzie Boga objawione w Starym Przymierzu, jak zauwaza papiez w encyklice
Dives in misericordia jest paradygmatem mitosci Boga do cztowieka, obejmujgcym
roézne ,,odcienie mitosci”. Jest to mito$¢ ojcowska, wynikajaca z faktu dania zycia,
poniewaz Bog jest Ojcem Izraela (Iz 63, 16), a nar6d wybrany Jego umitowanym
synem (Wj 4, 22). Jest rowniez Oblubiencem, a Izrael Jego oblubienicg umitowang
(0z 2, 3). Jego mito$¢ objawia sie jako litos¢ i wspaniatlomy$lne przebaczenie, kiedy
nardd wybrany nie dochowuje wiernos¢ (Oz 11, 7-9; Jr 31, 20; 1z 54, 7). Psalmisci
nazywaja Go Bogiem mito$ci, tagodnosci, wiernosci i mitosierdzia (Ps 103; 145).
Do$wiadczenie mitosierdzia Boga rodzi si¢ w wewngtrznym dialogu cztowieka ze
swoim Stworcg i Ojcem.

W encyklice Dives in misericordia Jan Pawet 11, odwotujac sie do historii
zbawienia, przypomina o nieustannej obecnosci Boga wsrod ludzi. Mitosierdzie
Ojca objawione przez Jezusa Chrystusa jest obecne w Starym Przymierzu, w hi-
storii narodu wybranego, ktory przechowal wiar¢ w jedynego Boga. Bog Jahwe,
Stworca $wiata 1 cztowieka daje si¢ pozna¢ Mojzeszowi jako mitosierdzie. Bog sam
uroczyscie si¢ przedstawia:

A Pan zstapit w obtoku, i [Mojzesz] zatrzymat si¢ koto Niego, i wypowiedziat imi¢ Jahwe. Przeszedt
Pan przed jego oczyma i wotat: Jahwe, Jahwe, Bog mitosierny i litosciwy, cierpliwy, bogaty
w taske 1 wiernos¢, zachowujacy swa taske w tysiaczne pokolenia, przebaczajacy niegodziwose,
niewierno$¢, grzech (Wj 34, 6-7).

W mitosierdziu, jak podkresla Jan Pawet 11, ukazujg si¢ r6zne odcienie mitosci
Boga do cztowieka: dobro¢, zyczliwos¢, taske i wiernos¢ (hebr. hesed), czutosé
i wspotczucie, jakie charakteryzuje matke (hebr. rahamim), wielkodusznos¢
i zyczliwo$¢ (hebr. hanan) oraz lito$¢, oszczgdzanie przeciwnika i przebaczenie
(hebr. hamal)’. Mitosierdzie, rozumiane jako objawienie mitosci Boga na zewnatrz,
laczy si¢ nierozerwalnie z dzietem stworzenia, wigzac Boga Stworcg z cztowiekiem,

° Por. tamze.
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bedacym Jego stworzeniem. Jak zauwaza Ojciec Swiety, do natury mitosci nalezy
to, ze nie moze ona nienawidzi¢ i pragna¢ zla dla tego, kogo obdarzyta petnig dobr.

Tajemnice mitosci mitosiernej przechowywat naréd wybrany, napominany
w swoich dziejach przez prorokow i zachgcany do otwarcia swojego serca na Boga
mitosierdzia (Iz 54, 10; Jer 31, 3). Mitosierdzie doswiadczane przez Izraelitow byto
»trescig obcowania z ich Bogiem™'? szczegolnie w tych momentach, gdy brakowato
wiernosci przymierzu. Z prosba o milosierdzie zwraca si¢ do Boga Salomon
w modlitwie z okazji pos§wigcenia §wiatyni (1 Krl 8, 22—53). Prorok Micheasz prosi
o przebaczenie niewiernosci, odwotujac si¢ do mitosierdzia Bozego (Mi 7,18-20),
a prorok Izajasz pociesza wygnancow, wskazujgc na mitosierdzie jako gwarancje
bliskosci i opieki Boga (Iz 51, 4-16). U prorokéw mitosierdzie oznacza szczegolng
moc mitosci, ktora ,,jest wigksza niz grzech i niewierno$¢ ludu wybranego”!!.
Mitosierdzie obejmuje nie tylko spoleczno$¢ narodu wybranego, ale roéwniez
poszczegblne osoby, ktore z powodu zta fizycznego lub moralnego doswiadczaja
poczucia winy. Do Boga milosierdzia zwraca si¢ Dawid po grzechu z Batszebg (2
Sm 11-12). Bog, widzac jego prawdziwy zal i cierpienie z powodu popetnionego
zta, okazuje mito$¢ i wspotczucie i przebacza jego grzech. Z tego doswiadczenia
mitosci 1 wspotczucia zardwno w wymiarze narodu, jak tez poszczegdlnych osob
rodzi si¢ ufho$¢ wobec Boga, ktora pozwala cztowiekowi zwraca¢ si¢ do Niego
i odkrywa¢ Jego obecnosc.

Kazdy cztowiek, zauwaza Jan Pawel Il w Dives in misericordia, jest zdolny odkry¢
Boga w przyrodzie i kosmosie poprzez Jego ,,niewidzialne przymioty” (Rz 1, 20).
Posrednie poznanie nie daje jednak petnego widzenia Boga. Objawienie mitosci
w Jezusie Chrystusie prowadzi do Boga ,,w niezglebionej tajemnicy Jego istoty” (por.
1Tm 6, 16)'2. Pan Jezus ukazuje Boga mitosierdzia w przypowiesciach o zaginionej
owcy i drachmie (Lk 15, 1-10), a szczegdlnie w przypowiesci o synu marnotrawnym
(Lk 15, 11-32). Przypowies¢ ta ukazuje najpierw wielko$¢ mitosci Ojca, gotowego
przebaczy¢ i na nowo obdarowac. Jan Pawet Il jeszcze bardziej wydobywa z niej
godnos¢ syna marnotrawnego, ktéra jasnieje na nowo dzigki mitosierdziu Ojca. Bog
jawi si¢ jako wierny swojemu ojcostwu: ,,Mitos¢ taka zdolna jest do pochylenia si¢
nad kazdym synem marnotrawnym, nad kazdg ludzka ngdzg, nade wszystko za$ nad
nedzg moralng, nad grzechem”!. Wielko$¢ mitosci Boga dla grzesznego cztowieka
odstania wielko$¢ godnosci syna, ktory zawsze jest dzieckiem Boga i ma prawo do
Jego mitosci. W milosierdziu dostrzega Jan Pawet 11 ,,stosunek nierdwnosci” migdzy
Bogiem, ktory obdarowuje, i cztowiekiem przyjmujacym Jego dobro¢. Mitosierdzie
sprawia jednak, ze syn marnotrawny, otrzymujac na nowo godnos¢ synowska, nie

10 Tamze.
' Tamze.
12 Tamze, 2.
13 Tamze, 6.
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doswiadcza upokorzenia. Na wielkg mito$¢ Boga odpowiada postawa nawrocenia,
ktora jest owocem miltosierdzia'®.

Petlnym objawieniem mitosierdzia Bozego jest $mier¢ i zmartwychwstanie
Chrystusa. Misterium paschalne ukazuje wielko$¢ mitosci Boga do cztowieka,
ktory ,,wlasnego Syna nie oszczedzit” (2 Kor 5, 21). Dzigki tajemnicy krzyza Bog
objawia glebig swej mitosci, ktora jest na poczatku stworzenia cztowieka i dzieta
Odkupienia: ,,Bog, ktorego objawit Chrystus, pozostaje nie tylko w statej tacznosci
ze $Swiatem jako Stworca, ostateczne zrodlo istnienia. Jest to mitos¢, ktora nie
tylko stwarza dobro, ale doprowadza do uczestnictwa we wlasnym zyciu Boga:
Ojca, Syna i Ducha Swictego™'s. W $mierci Chrystusa Bog jest blisko cztowicka,
dajac siebie, aby czlowiek moglt uczestniczy¢ w Jego zyciu. Milos¢ mitosierna jest
mocniejsza niz grzech i $mieré. Dzieki dziataniu Ducha Swigtego cztowiek otwiera
si¢ na dzialanie milosierdzia i dostrzega swoja godnos¢, ktora daje mu mozliwosé
zjednoczenia z Chrystusem.

Migjscem spotkania z mitosierdziem Boga sa sakramenty, szczeg6lnie pokuta
i Eucharystia, w ktorych chrzescijanin dotyka mito$ci mitosiernej Boga. Kosciot
wierny Jezusowi Chrystusowi, podkresla Jan Pawet 11, jako pierwsze zadanie swojej
misji w $wiecie ma da¢ $§wiadectwo mitosierdziu Bozemu!®.

Rados¢ poznania Boga u $w. Faustyny

Zrodtem radoscei i szczescia w zyciu $w. Faustyny Kowalskiej, mistyczki i apostotki
Bozego Mitosierdzia, byto przezycie obecnosci Bozej, przenikajacej ,,cala istote”
duszy 1 o§wiecajacej umyst Swiattem poznania istoty Boga. Podkres$lajac charakter
duchowy doswiadczenia: ,,Widziatam w duchu Trzy Osoby Boskie”!”, mistyczka
z Krakowa zauwazyta bardzo wyraznie, ze B6g w swojej istocie jest Jeden, a kazda
z Trzech Oséb ,,ani mniejsza, ani wigksza”. Jednos¢ i rownos$é Osob Boskich
obejmowata przymioty Boga, Jego ,,picknos¢” i ,,swieto$¢” oraz wole: ,,Jedna Ich
jest wola, jeden Bog, chociaz w Osobach Troisty”'®. Jednos¢ i mito$¢ bedaca zasada
zycia wewnetrznego Trojcy Swietej stawata sie podstawa zjednoczenia z Bogiem
i podniesienia do poziomu zycia Bozego'’. Mito$¢ przenoszaca na poziom poznania
mistycznego taczyta tak Scisle dusze z Bogiem, Ze czuje si¢ ona zjednoczona jedno-
czesnie z Trzema Osobami Boskimi: ,,Kiedy bytam ztagczona z jedna, to takze bytam

14 Por. tamze, 6.

15> Tamze, 7.

16 Por. tamze, 12.

17 Sw. Faustyna, Dzienniczek, 911.

18 Tamze.

19 Por. §w. Jan od Krzyza, Piesn duchowa, 1, 4; 13-14, 3; tenze, Zywy plomier mitosci, 4, 14; 4, 17.
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zlgczona z drugg i trzecia, tak, ze jak si¢ taczymy z jedna, przez to samo laczymy
si¢ z tymi dwiema Osobami — tak samo jak z jedng”?°. Dzigki poznaniu wielkoS$ci
i Majestatu Boga uczennica Ukrzyzowanego doswiadczata tajemnicy Trzech Osob
Boskich w ich jednosci, przezywajac chwile skupienia podczas mszy swietych.

Zjednoczenie z Bogiem, ktére prowadzito do poznania Boga, dawato siostrze
Faustynie mozliwo$¢ wnikania w tajemnice Trojcy Swietej i doswiadczania bliskosci
Trzech Osob Boskich w ich jedno$ci. Wyraznie rozrozniajac Osobe Ojca, Syna
i Ducha Swigtego w do$wiadczeniu mistycznym, poznawata jedno$¢ w istocie
oraz ,,r6wnos$¢ i Majestat™!. Apostotka Bozego Mitosierdzia byta swiadoma, ze
zjednoczenie z jedna z Trzech Osob prowadzi do jednosci z Trdjca Swicta, poniewaz
,Ich jedno$¢ jest nierozdzielna?’. Poznanie tajemnicy Boga jest zrodtem radosci
i niepojetego szczescia dla duszy, pozwalajac jej widzie¢ §wiat i siebie w sposob
duchowy. Przezycie zjednoczenia z Trdjca Przenajswigtszg miato dla siostry
Faustyny charakter czysto wewngtrzny i niezalezny od poznania zmystowego,
dlatego byto tak trudne do oddania za pomoca stow. Stan taki powtarzat si¢ czesto
w réznych okoliczno$ciach: podczas Mszy sw., w kaplicy, w pracy, w czasie postu
siedmiodniowego na cze$é Trojcy Swictej, gdy starala sie przygotowaé na spotkanie
z Bogiem w tajemnicy Trzech Osob?. Ofiarowata siebie razem z Jezusem obecnym
w Naj$wigtszym Sakramencie Ojcu Przedwiecznemu, modlac si¢ do Boga ,, Troistej
Swigtosci” i jedynego w Bostwie, wyrazajac wdzieczno$é za wiekuista mitosé
i glebi¢ mitosierdzia*.

Doswiadczenie blisko$ci Trojcy Przenajswigtszej zwigzane bylo z przezyciem
wielkos$ci Majestatu Boga, ktory przenikal gleboko siostre Faustyne, stajac si¢
poczatkiem ekstatycznego porwania ,,przed stolice Bozg”?. Przezycie misterium
wielkosci 1 $wigtosci Boga nosito charakter chrystocentryczny i zdeterminowane byto
doswiadczeniem mocy Jezusa, ktory mieszka w duszy. Doswiadczajac obecnosci
Boga w tajemnicy Trojcy Swietej, mistyczka z Krakowa zasadniczy akcent ktadta
na relacj¢ z Synem Bozym, Oblubiencem, z ktorym jednoczyta si¢ w cierpieniu,
rozmawiajgc z Nim i powierzajac Mu swoje troski oraz przyjmujac postusznie
powierzona jej misje. Odczuwajac blisko$¢ Jezusa, ktory przenikal cata dusze,
Apostotka Mitosierdzia Bozego podkreslata, iz przezywa w swoim sercu, ,,czyli
wewngtrznie” obecnos¢ Trojcy Przenajswigtszej?®. W takich chwilach czuta, ze
jest zalana $wiatlem Bozym jak dziecko cieszace si¢ bezpieczenstwem i radoscia
wynikajaca ze $wiadomosci intymnego przebywania w obecnosci Boga, ktory byt

2 Sw. Faustyna, Dzienniczek, dz. cyt., 911. Por. tamze, 1129.
2 Tamze, 472.

22 Tamze.

23 Por. tamze, 530.

% Por. tamze, 531, 1307.

25 Tamze, 474.

26 Por. tamze, 27.
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dla niej ,,ukochanym Ojcem”?”’. Do$wiadczenie bliskosci Jezusa nie da si¢ oderwac
od przezycia mitosci Ojca.

Podstawa rozrdznienia Osob Boskich przebywajacych w sercu byto doswiadczenie
obecnosci Bozej przenikajacej siostre Faustyne, ktora wyrazata szczegdlny moment
»Zzamieszkania Boga w duszy”. Poczucie intymnej blisko$ci Boga, w ktorym tongta
jej dusza, prowadzito do dialogu z Trédjca Swieta: ,,[...] w tym momencie odczutam,
czyli odroznitam, mieszkajace we mnie Trzy Boskie Osoby . Z przezycia tego
rodzito si¢ poczucie spokoju i radosci. Dzicki poddaniu swojej duszy dziataniu
Bozego swiatta Apostotka Bozego Mitosierdzia poznawata zycie wewnetrzne Boga
jako wewnetrzne relacje Ojca, Syna i Ducha Swigtego, podkreslajac zawsze prawde
0 ,,jednosci Majestatu”?. Bog, wprowadzajac ja w bliskie obcowanie z Trzema
Osobami, brat catkowicie w posiadanie jej dusze sprawiajac, iz wszystkie wtadze
byly w Nim skupione, a ona czuta oderwanie od rzeczy ziemskich, jakby ,,uniesienie
ponad ziemig¢ i niebo™".

Momentem intymnego dialogu z Jezusem oraz do$wiadczenia zamieszkania
Osob Trojey Swigtej byto przyjecie Komunii $wicte:

Jezu, kiedy przychodzisz do mnie [w] Komunii §w., Ty ktorys raczyt zamieszka¢ z Ojcem i Duchem
$w. w matym niebie serca mojego, staram si¢ przez dzien caty Ci towarzyszy¢, nie pozostawiam
Cig¢ Samego ani na chwile, chociaz jestem w towarzystwie ludzi, czy razem z wychowankami,

serce moje jest zawsze ztaczone z Nim?'.

Przezycie bliskosci Jezusa wyrazone w zjednoczeniu serc, ktore dawato jej wglad
w ,.tajemnicg Wcielenia Syna”, podkresla chrystocentryczny wymiar poznania Trojcy
Swietej. Poczatkiem poznania tajemnicy Boga Ojca i Ducha Swictego obecnego
w duszy byto zblizenie si¢ do Osoby Syna Bozego, ktory wprowadzal Apostotke
Bozego Mitosierdzia w jedno$¢ z Bogiem.

Zjednoczenie z Jezusem po Komunii §wigtej, ktore siostra Faustyna okreslata poje-
ciem ,,zanurzenie w bostwie”, prowadzito jg przez Chrystusa do zazytosci z Osobami
Trojcy. W chwili rozmowy z Bogiem byta §wiadoma, iz zlaczenie z Jezusem jest
jednoczesnie zjednoczeniem z Ojcem i Duchem Swietym, dzigki ktéremu poznaje
tajemnice mitosierdzia niemajacego w Bogu zadnych granic: ,,Dusza moja ton¢ta
w niepojetej radosei 1 dat mi poznaé cale morze i przepasé niezglgbionego mitosierdzia
swego™2. Dos$wiadczenie bliskosci Trojcy Swictej dawato jej poznanie ogromu

27 Tamze.

28 Tamze, 175.

2 Tamze, 733, 734.
30 Tamze, 734.

3 Tamze, 486.

32 Tamze, 1073.
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mitosci Boga do cztowieka, ktora wyraza si¢ w niezglgbionym mitosierdziu. Bog
Ojciec, ktory w jednosci Trojcy Swictej objawiat tajemnice swojego mitosierdzia,
otwierat przed nig skarbiec swojej mitosci, dajac jej poznac, jak wielka jest mitosé¢
Boga majaca swe zrodlo w Trojcy Swictej®.

W tajemnice Trojcy Swictej, w ktorej ,,zawarte jest zycie wewnetrzne” Boga
Ojca, Syna i Ducha Swietego, wprowadzato siostre Faustyne w do§wiadczenie
mito$ci wyptywajacej z glebi Boga. W modlitwie skierowanej do Tréjjedynego
Boga na poczatku drugiego zeszytu Dzienniczka pojawit si¢ motyw mitosci bedacej
zrodlem zycia trynitarnego, w ktorej Mistyczka z Krakowa uczestniczyta dzieki
bliskosci Chrystusa**. Doswiadczenie Trojcy Przenaj$wigtszej byto poznawaniem
wielkosci i pigkna Boga oraz radosci z bliskiego obcowania z Nim3, ktore stawato
sie mozliwe dzieki zjednoczeniu z Jezusem pozwalajacym kontemplowacé Majestat
Boga*. Modlitwa kontemplacji stawata si¢ czesto okazja do wnikania w Boze
tajemnice. Odmawiajac modlitwe Chwata Ojcu, Apostotka Bozego Mitosierdzia
jednoczyta si¢ z Bogiem tak mocno, iz tracita kontakt z rzeczywistoscia, zapominajac
o czasie i 0 tym, co dzieje si¢ wokot niej: ,,W pewnej chwili, kiedy mi spowiednik
za pokute kazat odmoéwi¢ Chwala Ojcu, to mi zabierato bardzo duzo czasu i nieraz
zaczynatam, a nie skonczytam, bo duch moj taczyt si¢ z Bogiem i nie mogtam si¢
utrzymac™?’. Milosne zjednoczenie pograzato ja catkowicie w Bogu, taczac ja $cisle
z kazdg z Osob Trojcy Swietej. ,,Toneta w Bogu”, nie mogac odmoéwié do konica
formuly modlitewne;.

Owocem uczestniczenia w zyciu Osob Boskich przez zjednoczenie woli w mitosci
bylo szczgscie wyptywajace wprost z Trojcy Przenajswietszej i wypetniajace serce
siostry Faustyny. W ten sposob byta wprowadzana w tajemnice zycia trynitarnego,
stajac si¢ Swiadkiem nowego zycia ,.tryskajacego” z wnetrza Boga, ktore daje
poczatek wszelkiemu istnieniu i uszezesliwia kazde stworzenie®®. W takich chwilach
Mistyczka z Krakowa doznawata rozkoszy bedacej szczeSciem §wietych w niebie,
ktorej nie mozna wyrazi¢ jezykiem $miertelnika ogladajacego Boga przez zastone
wiary. Podkreslata wowczas, ze jest jej bardzo smutno, poniewaz nie moze opowie-
dzie¢, czym jest wielkosc jej szczeScia®. Pan Jezus, ktory poprzez glos wewngtrzny
moéwi w duszy siostry Faustyny, potwierdzat, ze Bég Ojciec i cata Trojca Swieta
ma szczegbdlne upodobanie w jej duszy, poniewaz ona zyje tylko wolg Bozg*.
Doswiadczajac Jego obecnosci, autorka Dzienniczka wchodzita w bardzo bliski

3 Por. tamze, 1122.

3 Por. tamze, 525.

3 Por. tamze, 525.

3¢ Por. tamze, 525, 576.
37 Tamze, 577.

3 Por. tamze, 911.

¥ Por. tamze, 1129.

40 Por. tamze, 955.
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kontakt z Trojcg Przenaj$wietsza zamieszkujaca w jej duszy, do ktorej zwracala si¢
z prosba o taskg nawrdcenia dla grzesznikow. Bliskos¢ Boga wypetniajacego jej
dusze¢ prowadzita do zjednoczenia przez mitos¢ z Ojcem Niebieskim®*!.

Przezywajac ,,dotknigcie” przez Boga, siostra Faustyna poglebiata swoja
swiadomos¢ bliskosci Ojca Niebieskiego, ktory pociagat jej dusze w ,,zar mitosci”,
ukazujac wielko$¢ mitosci Boga wobec cztowieka. Dzigki czystej mitosci Boga, tak
wielkiej, iz nie mozna jej porownac z zadnym stworzeniem, Mistyczka z Krakowa
wchodzita w poznanie tajemnicy Wcielenia Chrystusa oraz taczylta si¢ z Trdjca
Swieta: ,,Widziatam rados¢ Stowa Wcielonego i zostatam pograzona w Troistosci
Bozej™*. ,,Pograzenie” w Bogu bylo poczatkiem doswiadczenia bliskosci Ojca
Niebieskiego, w ktorym poznawata giebiej tajemnice Trzech Osob Boskich prze-
konana, ze kontemplacja Trojcy Swietej dokona sie w petni dopiero w wieczno$ci®®,
Doswiadczenie blisko$ci Boga Ojca stawalo si¢ podstawa $wiadomosci dziecigctwa
Bozego, pozwalajacego zwracac si¢ bezposrednio do Boga majestatu, czué si¢
bezpiecznie w Jego obecnosci i powierza¢ Mu w bezgranicznej ufnosci swoj los:
,Dzi$ dusza moja ma usposobienie dziecka. Jednocze si¢ z Bogiem, jak dziecko
z Ojcem. Czuje sie w calej peni dzieckiem Bozym™**. Rado$¢ ptyngca z przezycia
dzieciectwa Bozego oraz poznania Ojca Niebieskiego i Jego ojcostwa wobec ludzi
przynaglala siostr¢ Faustyne do wielbienia Trojcy Przenaj$wigtszej za wszelkie
dary mitosci. W zjednoczeniu mitosci Mistyczka z Krakowa odkryta, ze najpetniej-
szym uwielbieniem Boga bylo ofiarowanie si¢ Ojcu przez catkowite zjednoczenie
z Chrystusem w Jego mece i $§mierci oraz przemienienie si¢ w Jego mito$¢*®.

Doswiadczenie Tréjcy Przenajswietszej miato charakter ekstazy mitosci doko-
nujacej si¢ ponad wrazeniami zmystowymi, ktorej towarzyszyta tesknota za pelnym
spotkaniem z Bogiem, ktorego wielko§¢ wprawiala siostr¢ Faustyne w zachwyt:
,»,Mito$¢ ogarniata mnie tak wielka ku Ojcu Niebieskiemu, Ze ten dzien caty nazywam
nieprzerwang ekstaza mitosci”. Ekstaza mitosci prowadzita do wewnetrznego
pokoju, ktorego zrodtem byta bliskos¢ Boga i poznanie Jego tajemnicy. W tej radosci
Apostotka Bozego Mitosierdzia zapominata o przyjmowaniu pokarmow, czujac si¢
»hasycona mitoscia”.

W odkrywaniu tajemnicy Trojcy Swietej szczeglne miejsce zajmuje Duch Swiety,
na ktorego dziatanie otwiera si¢ Mistyczka z Krakowa, gdy modlita si¢ o $wiatto
rozeznania i podjecia decyzji dotyczacej misji gtoszenia Bozego Milosierdzia:
»Wieczorem przygotowatam si¢ z wielkg starannos$cig i dtugo modlitam si¢ do

4 Por. tamze, 961, 994.

4 Tamze, 1121.

4 Por. tamze, 1439.

4 Tamze, 1818.

4 Por. tamze, 1819, 1820.
4 Tamze, 1121.
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Ducha Sw., aby raczyt mi udzieli¢ swego $wiatla i wzigt mnie pod Swe szczegdlne
kierownictwo”*’. W hymnie napisanym podczas przygotowania do uroczystosci
Niepokalanego Poczgcia siostra Faustyna najpeiniej wyrazita prawde o zamiesz-
kaniu Ducha Swietego w jej duszy*. Duch Swicty byt dla niej ,,Duchem Prawdy
1 $watlosci”, ktorego tchnienie rozpraszato ciemno$ci, umacniajagc w czynieniu
dobra. Jako ,,Duch mitosci i mitosierdzia” wlewat w jej serce ,,balsam ufnosci”,
ksztattujac zasadniczo postawe dzieciecego oddania w relacji do Ojca oraz umac-
niajac wewngtrzng mocg w stabosciach. Duch pokoju i rados$ci byt Pocieszycielem
napetniajacym serce miloscig Boza, stajac si¢ ,,najmilszym Gosciem” nieustannie
obecnym w duszy zarowno w radosci, jak i smutku, dodajac odwagi do walki ze
ztem. Duch Swiety wprowadzat siostre Faustyne w pelne poznanie tajemnicy Boga
w Trojcy Przenajswigtszej:

O Duchu Bozy, Ktéry na wskros przenikasz istot¢ moja,
I dajesz mi pozna¢ Swe zycie Boskie, Troiste,

I wtajemniczasz mnie w Boska Istote swoja,

A tak zjednoczona z Tobg, wies¢ bede zycie wieczyste®.

Siostra Faustyna wchodzita w bliska relacje z Duchem Swietym, podobnie jak
z pozostatymi Osobami Trojcy Swictej, doswiadczajac Jego obecnosci przez mitosé:

Dusza moja obcowata z Duchem Sw., ktéry jest tym samym Panem, jak i Ojciec i Syn. Jego
tchnienie napetnia dusz¢ moja takg rozkosza, ze proézno bym si¢ wysilita, aby cho¢ w czgsci da¢
pojecie o tym, co przezywalo serce moje™.

Pomimo nieudolnosci jezyka Mistyczka z Krakowa z ogromnym przekonaniem
potwierdzita do§wiadczenie osobowej relacji z Duchem Swictym, ktory o$wiecat
ja swoim $wiattem, poglebiajac wewngtrzng jednos¢ z Bogiem i ukazujac w petni
prawde o Bozym Mitosierdziu.

%

W zjednoczeniu mitosci, ktora jest najwigkszym dobrem wlewanym przez
Boga do duszy, siostra Faustyna $wiadoma bycia stworzeniem czula si¢ catkowicie
pochtonicta przez Boga, ktory nie niszczac, przeksztalcal ja w siebie. Bég obdarzat
taskami specjalnymi, ktore jako ,,dotkniecia” Boga ukazywaty Apostotce Bozego

47 Tamze, 1174.

“ Por. tamze, 1411.
4 Tamze.

0 Tamze, 1781.
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Mitosierdzia wielko$¢ mitosci majacej swoj poczatek w tajemnicy Trojcy Swietej.
Pragnienie kochania Boga przybierajace posta¢ gwattownego pozadania byto
oczyszczane w nocy zmystow i ducha, nabierajgc mocy w modlitwie kontemplacyjne;,
ktora przyjmuje postac przeksztatcajacego ptomienia Bozej mitosci. Doswiadczajac
Bozej milosci, siostra Faustyna decydowata si¢ na akt ofiarowania swojego zycia
Bogu, pragnac sta¢ si¢ ,,hostig ofiarng”. Boza mitos¢ dotyka duszy bardzo gteboko,
zostawiajac slady w postaci ,.krwawigcych ran duchowych”, ktére potwierdzaty
doskonate przeksztatcenie i zjednoczenie.

W zjednoczeniu mitosci Mistyczka z Krakowa poznawata zycie wewnetrzne
Trojey Swietej, uczestniczac w mitosci Osob Boskich, wnikajac w tajemnice
stworzenia czlowieka i §wiata, Bozej mitosci do ludzi az po $mier¢ Chrystusa na
krzyzu. Zjednoczenie z Jezusem w malzenstwie mistycznym dawato jej przedsmak
tej pelni, ktora dusza bedzie si¢ cieszy¢ po $Smierci, ogladajac Boga twarza w twarz.

Rados¢ zdolna usatysfakcjonowac cztowieka jest istotnie zwigzana z jego naturg
duchowo-cielesna. W doswiadczeniu radosci w rownym stopniu moze uczestniczy¢
sfera cielesna i duchowa. Doswiadczenie zmystowe na tyle jednak daje czlowie-
kowi prawdziwa rados¢, na ile harmonizuje z przeznaczeniem jego cielesnosci,
ksztattowanym wzniostoscia jego ducha. Do§wiadczenie sfery psychicznej na
tyle jest w stanie dostarczy¢ cztowiekowi prawdziwej radosci, na ile harmonizuje
z subtelnos$cig jego ducha, z jego glebia i wrazliwoscig na dobro, pigkno i mitos¢,
na wartos$ci transcendentalne, a ostatecznie z pragnieniem czegos nieprzemijajacego
1 komunii ze swoim Stworca.

Wazna role w ksztattowaniu autentycznej postawy radosci odgrywa zdrowie
psychofizyczne, temperament, struktura osobowosciowa cztowieka oraz umiejetnosce
nadawania sensu swojemu zyciu w kazdych okolicznosciach. Nie bez znaczenia jest
takze srodowisko, w ktorym cztowiek zyje, jego relacje z najblizszymi, z rodzing,
a takze z ludzmi, z ktérymi czlowiek tworzy wspdlnote z racji wykonywanego
zawodu czy miejsca zamieszkania. Istotne znaczenie ma takze ubogacanie swojego
cztowieczenstwa i zycie w kregu okreslonej kultury.

Rados$¢ ma istotne znaczenie dla zycia ludzkiego. Jest ona nieodzowna w nada-
waniu pozytywnego sensu ludzkiej egzystencji, ozywianiu codzienno$ci i procesie
prawidlowego samodoskonalenia si¢ cztowieka. Ma tez duzy wplyw na zdrowie
somatyczne i psycho-duchowe, dlatego mozna jg nazwac¢ uzdrawiajaca. Jest ona
sita usuwajaca bariery miedzyludzkie, jednoczaca i tworzaca wspolnote oparta na
przyjazni i mitosci. Dzigki radosci cztowiek tatwiej przebacza innym i kocha ich.

Summary

Divine mercy as a source of joy and happiness
Joy is an important factor in human life. It is indispensable in giving a positive sense to human
existence, in enlivening everyday life; it is also important in the process of man’s self-improvement.
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It exerts a big influence on one’s somatic and psycho-spiritual health and that is why one may refer to
it as a healing element. It is a strength which removes inter-human barriers which unites and creates
a community. It is based on friendship and love. Thanks to joy, man finds it easier to forgive others
and is able to love his neighbor.

The source of Christian joy is Jesus himself, who is revealing God Father. The mystical experience
of St. Sister Faustina, described in her Diary is conferring the possibility of truth joy coming out from
the experience of God in the contemporary world.
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