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Przepowiadanie do ludzi w podeszlym wieku

Gloszenie stowa Bozego to wydarzenie, w ktére zaangazowani sa: Pan Bog, gto-
siciel i stuchacze. Pan Bég — poniewaz przepowiadanie to gtéwnie Jego dzieto
i Jego wola, by plan Bozy byl gloszony ludziom. Glosiciel, reprezentujacy Ko-
$ciol — poniewaz postuga stowa nie jest prywatnym przedsiewzigciem, ale za-
daniem zleconym przez Boga Kos$ciotowi, ktéry posyta glosicieli, kontynuujac
misje Syna Bozego, ktory zostal postany przez Ojca, o czym sam powiedzial:
»Jak Ojciec Mnie poslal, tak i Ja was posytam” (] 20, 21). I wreszcie stuchacze -
poniewaz przepowiadanie jest wydarzeniem wspolnotowym skierowanym
zawsze do okreslonych adresatow, w trosce o ich dobro - wieczne zbawienie.
To wiasnie na stuchaczach skupimy uwage w ponizszym opracowaniu. Naj-
pierw nawigzemy do nurtu ,,nowej homiletyki’, ktéry rozwinat si¢ w latach
siedemdziesiatych xx wieku, skupiajac uwage na adresatach stowa Bozego,
a nastepnie wyr6znimy w tej grupie stuchaczy najstarszych i oméwimy specyfi-
ke przepowiadania do nich. Refleksja naukowa na ten temat jest o tyle uzasad-
niona, ze brakuje w polskiej homiletyce publikacji na temat przepowiadania
do starszych. Moze si¢ to wydawac nieco dziwne, ale faktem jest, iz w powo-
jennej Bibliografii homiletycznej, obejmujacej lata 1945-2005, nie ma zadne;j
publikacji na temat przepowiadania do starszych czy do oséb w podesztym
wieku, jakkolwiek sg liczne opracowania na temat przepowiadania do dzieci czy
mlodziezy'. Jedyng publikacjg uzupelniajaca te luke jest artykut Adama Kalbar-
czyka opublikowany w 2015 roku na famach kwartalnika ,,Polonia Sacra™. Jego

' Polska bibliografia homiletyczna 1945-2005, oprac. W. Przyczyna, L. Szewczyk, Krakéw 2007.
> A. Kalbarczyk, ,,Nie odtrqcaj mnie w starosci”. O potrzebie profilowanego przepowiadania
dla senioréw, ,,Polonia Sacra” 38 (2015) nr 1, s. 115-130.
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autor przypomina, za Antonim Lewkiem’, ze przepowiadanie stowa Bozego,
chcac dotrzec z Ewangelig do adresatéw, musi dostrzegac i uwzgledniac roéznice
miedzy nimi spowodowane wiekiem, stanem, plcig czy zawodem. W zwigzku
z tym Kalbarczyk upomniat si¢ o profilowane przepowiadanie do ludzi starych,
przede wszystkim w duszpasterstwie specjalnym®. Zabraklo jednak w tym
opracowaniu proby opisu, kim sg ludzie starsi’. Zostanie ona podjeta ponizej.
Niniejsze opracowanie dopelnia refleksje nad starszymi stuchaczami stowa
Bozego. Jego celem jest uwrazliwienie homiletéw i glosicieli stowa Bozego
na specyfike tej grupy adresatéw. ToteZ najpierw zostanie omdwione miej-
sce ludzi starszych w zyciu parafialnym, a nastepnie ta grupa ludzi zostanie
opisana jako audytorium koscielnego przepowiadania. W konsekwencji za$
omodwione bedg najwazniejsze kwestie egzystencjalne, ktére dotycza tej grupy
stuchaczy, sposéb i okolicznosci przepowiadania do nich oraz rola glosiciela
wobec takiego audytorium.

Ludzie starsi — okre$lenie grupy adresatow

Okreslenie, kto zalicza si¢ do ludzi starszych, nie jest fatwe do sprecyzowania.
Mozna jednak te grupe opisac. Sugestii do okreslenia, co oznacza termin
»starsi’, dostarcza tekst objawiony, w ktérym znajdujemy znang wypowiedz
psalmisty:

Miarg naszych lat jest lat siedemdziesigt
lub, gdy jestesmy mocni, osiemdziesiat;
a wigkszo$¢ z nich to trud i marnos¢:
bo szybko mijaja, my za$ odlatujemy

Ps 90 [89], 10

Komentujac te biblijne stowa, Jan Pawel 11 zauwazyl, ze ,w epoce, gdy Psal-
mista pisal te stowa, siedemdziesiat lat uwazano za wiek bardzo podeszly
i niewielu przekraczalo te granice; dzisiaj, dzieki postepom medycyny oraz
lepszym warunkom spotecznym i ekonomicznym, w wielu regionach $wiata

3 Zob. A. Lewek, Wspotczesna odnowa kaznodziejstwa. Zarys homiletyki ogolnej, z. 2, Warszawa
1980, s. 106.

4 A. Kalbarczyk, ,,Nie odtrqcaj mnie w starosci’..., dz. cyt., s. 117-118.

5 Autor stwierdzit jedynie bardzo ogélnie, ze ma na mygli ,,ludzi w wieku senioralnym, na tyle
sprawnych fizycznie, Ze mogg przychodzi¢ samodzielnie lub z kims$ do kosciofa”, tamze, s. 119.
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ludzie zyjg znacznie dtuzej™. Piszac to, papiez z Polski mial 79 lat; zblizat sie
do osiemdziesiatki, a wigc do granicy wyznaczonej osobom mocnym. Przezyt
jeszcze sze$¢ bardzo owocnych lat.

W czasie swojego pontyfikatu Jan Pawel 11 napisal listy apostolskie do mto-
dych, do dzieci, a pod koniec Zycia — do ludzi starszych. Ten ostatni zatytulowal:
List do moich Braci i Siéstr - ludzi w podesztym wieku. Ludzie w podesztym
wieku to najstarsza grupa wiekowa zaliczana do osob starszych.

Kto za$ tworzy najmtodszg grupe posrod starszych? Jesli przyjmiemy, ze lu-
dzie dojrzale podejmuja role rodzicielskie w wieku 25 lat, to znaczy, ze rodzice
takich dojrzalych rodzicéw stajg si¢ dziadkami w wieku 50 lat. Ludzie po 50
roku zycia majg juz za sobg wigkszo$¢ doswiadczen zyciowych. Po pie¢dzie-
sigtce ma si¢ zwykle wiecej zycia za soba niz przed sobg. Tak wigc ludzie
po piecdziesiatce to ludzie starsi, cho¢ najmlodsi wsrdd starszych, czyli w sile
wieku. Wielu jest w tym wieku czynnych zawodowo i to jeszcze przez 10, 15,
anawet 20 lat. Wiek emerytalny w Polsce to 67 rok zycia’. Profesorowie uczelni
wyzszych moga pracowac¢ nawet do ukonczenia 70 roku zycia. W wielu die-
cezjach proboszczowie pracujg do osiagniecia 75 roku zycia. Kardynalowie
wybierajg papieza do osiagnigcia 8o roku zycia.

Cyceron® okreslal staro$¢ jako ,,jesien zycia’, nawigzujac w ten sposéb
do por roku, ktdre nastepuja kolejno po sobie w przyrodzie. Istnieje bowiem
bliska analogia miedzy przebiegiem zycia czlowieka a rytmem Zycia przyrody;,
do ktorej cztowiek sie zalicza’.

Ludzi w jesieni zycia okreslano do niedawna takze eufemistycznym mia-
nem ,ludzi trzeciego wieku”. Ostatni okres ludzkiego zycia, czyli trzeci wiek
w znaczeniu biologicznym i spotecznym, nastepuje po 50 roku zycia, jako
ze pierwszym wiekiem jest okres niedojrzatosci i niepetnoletniosci obejmu-
jacy dziecinstwo i wczesng mlodos$¢. Po nim nastepuje wiek drugi, czyli wiek
sredni, w ktéorym wigkszo$¢ ludzi zaklada rodzine i wychowuje potomstwo.
Termin ludzie ,,trzeciego wieku” pozwala unikng¢ przypisywania tej grupie
cech ,,emerytéw” czy ,rencistow”. Dzi$ bowiem wielu ludzi starszych prowadzi

¢ Jan Pawel 11, List do moich Braci i Siéstr — ludzi w podeszlym wieku (1.10.1999), nr 1. Szerzej
o staro$ci w tekstach biblijnych zob. R. Bogacz, Staros¢ w Biblii, [w:] Staros¢. Problem czy szansa?
Refleksja teologiczno-pastoralna, red. Jan Dziedzic, Krakow 2015, s. 13-44.

7 Ustawodawcy postanowili zmieni¢ aktualnie obowigzujgce prawo i obnizy¢ od 1 pazdziernika
2017 r. wiek emerytalny do 60 lat dla kobiet i 65 lat dla mezczyzn.

8 Por. M. T. Cicero, Cato maior, seu De senectute, 19, 70; cyt. za: Jan Pawel 11, List do moich
Braci i Siostr - ludzi w podesztym wieku, dz. cyt., nr s.

o Jan Pawel 11, List do moich Braci i Siéstr — ludzi w podeszlym wieku, dz. cyt., nr 5.
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zycie czynne zawodowo. Na Uniwersytecie Fordham w Nowym Yorku juz
w 1978 utworzono centrum dla ludzi ,,trzeciego wieku”. Takie okreslenie doko-
nuje kwalifikacji ludzi nie na podstawie wieku, ale ich osobistych mozliwo$ci*.

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHo) ludzie starsi podzieleni s na
trzy grupy w wieku: podeszlym (60-75 lat), starczym (76-90 lat) i sedziwym
(powyzej 9o lat)". Nieco inaczej ujmowane sg okresy zycia cztowieka w ujeciu
ekonomicznym, w ktérym jako pierwszy wiek okresla sie okres przedproduk-
cyjny czlowieka, a jako drugi — okres produkcyjny. Trzeci wiek w tym ujeciu
jest okresem poprodukcyjnym.

Ludzie starsi to znaczna zakresowo grupa osob. Stad Jan Pawel 11 réznicu-
je ja, moéwiac o ,trzecim lub czwartym wieku” w zyciu cztowieka' albo tez
0 ,,ludziach w podesztym wieku™”. Ludzie czwartego wieku to osoby w pdznej
staro$ci, czyli po 75 roku zycia. Innym wreszcie okresleniem czlowieka w jego
ostatnim etapie zycia jest ,,cztowiek sedziwy albo czlowiek stary™.

W ponizszym opracowaniu przyjmujemy szerokie okreslenie grupy starszych.
Obejmuje ono wszystkich po 50 roku zycia.

Ludzie starsi w parafii

Faktem jest, ze opieka duszpasterska nad ludzmi starszymi i przepowiadanie
stowa Bozego do nich dokonujg si¢ przede wszystkim w parafii®. Oni stano-
wig trzon parafii, rozumianej jako wspdlnota wiernych wypelniajgca zadanie
zwiastowania stowa Bozego, jednoczenia w wierze, kulcie i mitosci braterskiej'°.
Jak zauwazajg teologowie pastoralni, Koscidt roztacza nad nimi opieke duszpa-
sterska przez ,,gloszenie im stowa Bozego, sprawowanie sakramentéw, postuge
charytatywna, a takze realizacje zadan integracyjnych i spotecznych™. To wta-
$nie ludzie starsi sg najczestszymi uczestnikami codziennych mszy sw. i w duzej
mierze takze mszy $w. niedzielnych, a z tego powodu s3 adresatami homilii,

© R. Hart, Preacher as risk taker, Collegeville, MN 2003, s. 66.

" W. Przygoda, Wyzwania duszpasterskie wobec 0séb w podeszlym wieku, ,,Polonia Sacra”
38 (2015) nr 1, s. 72.

 Jan Pawel 11, List do moich Braci i Siéstr - ludzi w podeszlym wieku, dz. cyt., nr 9.

% Tamze, nr 12.

* Tamze, nr 10.

5 Por. W. Przygoda, Wyzwania duszpasterskie wobec 0s6b w podeszlym wieku, dz. cyt., s. 75-92.

 Por. R. Kaminski, Duszpasterstwo w spoleczeristwie pluralistycznym, Lublin 1997, s. 66.

7 J. Ostrowski, W. Przygoda, Seniorow duszpasterstwo, [w:] Leksykon teologii pastoralnej, red.
R. Kaminski, Lublin 2006, s. 789.
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ktore stanowig dla nich permanentng formacje w wierze’®. Oni wypelniajg
$wiatynie, gdy organizowane sg msze $w. polaczone z udzielaniem sakramentu
namaszczenia chorych. Oni tez sg czestymi uczestnikami pielgrzymek do sank-
tuariow i nabozenstw ludowych. Jednym z nich, w ktérym uczestnicza przede
wszystkim ludzie starsi, sg gorzkie zale wraz ze wspottworzacym je kazaniem
pasyjnym. Wszystkie formy poboznosci ludowej, ze szczegélnie popularnym
nabozenstwem rézancowym na czele, stwarzaja znakomitg okazje do zwia-
stowania sfowa Bozego, ktdérego ludzie starsi sg szczegodlnie spragnieni i maja
prawo oczekiwa¢ go z ust swoich duszpasterzy”. Grupe osob starszych w pa-
rafii dostrzegta Miedzynarodowa Rada do Spraw Katechezy i w dokumencie
pt. Katecheza dorostych we wspolnocie chrzescijaniskiej wyrdznita ich wéréd
odbiorcow katechezy dorostych jako pozostawionych na marginesie Zycia™.

Ludzie starsi moga petni¢ wiele funkeji podczas liturgii. 11 Polski Synod Ple-
narny zalecil, aby w parafiach byty zespoly liturgiczne tworzone nie tylko przez
przedstawicieli mtodziezy i dzieci, ale takze — dorostych™. Zadaniem czlonkéw
takich zespol6ow jest miedzy innymi wspieranie duszpasterzy ,,w okresleniu
tematu i tresci homilii uwzgledniajgcej potrzeby wspolnoty”**. Celem zas wza-
jemnej wspdlpracy z parafialnym zespotem liturgicznym jest lepsze przygoto-
wanie wiernych do sprawowania postug podczas obrzedoéw liturgicznym oraz
unikanie improwizacji, ktéra nie licuje z powagg tych obrzedéw™.

Ludzie starsi w parafii moga $piewa¢ w chorze, przynosi¢ dary i zbiera¢
skladke. Moga tez pelni¢ postuge psalterzysty, lektora, akolity**. Przy czym
postuge statych akolitow, wedtug synodu, moga pelnic¢ tylko mezczyzni, ktorzy
ukonczyli przynajmniej 25 lat. Gérnej granicy wieku nie ma®. Starsi moga

¥ Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium katechetyczne Kosciota katolickiego w Polsce,
Krakéw 2001, nr 102.

¥ Tamze, nr 104; J. Kudasiewicz, Proforystyka pastoralna. Pismo $w. jako ksiega ludu Bozego,
[w:] Wstep ogdlny do Pisma $w., red. ]. Szlaga, Poznan—Warszawa 1986, s. 271-272.

2 Miedzynarodowa Rada do Spraw Katechezy, Katecheza dorostych we wspolnocie chrzescijaniskiej.
Niektore linie i ukierunkowania, Watykan 1990, przeklad polski: przel. K. Misiaszek, Krakéw 2001,
n. 55.

' 11 Polski Synod Plenarny (1991-1999). Liturgia Kosciota po Soborze Watykatiskim 11, n. 83.
> Tamze.

N

» Por. tamze.

>4 Por. Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium duszpasterstwa stuzby liturgicznej, Krakow
2009, Ir 3, 54, 105, Z0b. 100-146.

11 Polski Synod Plenarny (1991-1999). Liturgia Kosciola po Soborze Watykatiskim 11, nr 84;
Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium duszpasterstwa stuzby liturgicznej, n. 109: Formacja
statych akolitow i lektoréw odbywa sie w diecezji.
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ponadto pelni¢ postuge nadzwyczajnego szafarza komunii §wigtej, animatora
liturgicznego, ceremoniarza, organisty, kantora, dyrygenta chéru i zakrystia-
na**. W miare rozwoju zespotu liturgicznego powstaje w parafii wspolnota
0s06b starszych wytrwale dazaca do $wigtosci”.

Wedlug Dyrektorium duszpasterstwa stuzby liturgicznej zaangazowanie
dorostych w stuzbe liturgiczng dokonuje si¢ na dwa sposoby. Pierwszym jest
kontynuacja postugi wykonywanej w parafii w dziecinstwie i mlodosci. Dru-
gim sposobem jest podjecie postugi liturgicznej w wieku dorostym®’. W tym
drugim przypadku wskazany jest krétki okres wprowadzajacy®, po ktérym
nastepuje trzyletnia formacja wstepna. Jej tres¢ pokrywa sie z trescia formacji
mlodziezowych zespotow liturgicznych i obejmuje takie tematy, jak stowo®,
sakrament®, wspdlnota®. Dla przykladu, tematyka stowa Bozego obejmuje
wprowadzenie do Lekcjonarza mszalnego, w ktérym zawarty jest trzyletni
cykl czytan mszalnych na niedziele (rok A, B i C) oraz dwuletni cykl czytan
na dni powszednie (rok 11 11).

Ludzie starsi jako stuchacze stowa Bozego.
Zainteresowanie stuchaczami stowa Bozego
we wspodlczesnej homiletyce

Kwestia stuchaczy stowa Bozego budzi coraz wigksze zainteresowanie homi-
letow®. Co wigcej, koncentracja na audytorium stata si¢ cechg odnowy antro-
pologicznej przepowiadang tuz po 11 soborze watykanskim. Owa koncentracja
na audytorium jest tez cechg charakterystyczng tak zwanej ,,nowej homile-
tyki” (ang. New Homiletics), ktora w latach siedemdziesigtych rozwingla sie

2¢ Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium duszpasterstwa stuzby liturgicznej, nr 131-146.

¥ Tamze, nr 167.

2 Tamze, nr 100.

» Tamze, nr 104.

3 Tamze, nr 91-92.

3 Tamze, nr 93—-94.

3 Tamze, nr 95-96.

% H. Lysy, Liturgiczne i pozaliturgiczne przepowiadanie do dzieci w Kosciele w Polsce po Soborze
Watykatiskim 11. Teoria i praktyka, Opole 2011; A. Lewek, Jak glosi¢ stowo Boze dzieciom?, ,Homo
Dei” 46 (1977) nr 4, s. 271-275; H. Stawinski, Kontekstualne uwarunkowanie gloszenia katechez
do miodziezy, ,Pro Musica Sacra” 13 (2015), s. 53-69; H. Stawinski, Msza sw. i homilia wedlug

»Dyrektorium o Mszach sw. z udziatem dzieci”. Aktualnos¢ dyrektorium w 40. rocznice powstania?,
»Teologia i Czlowiek” 28 (2014), s. 4, 97-115.
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w Stanach Zjednoczonych i do dzi$ w istotnej mierze ksztaltuje mysl homile-
tyczna. Nurt ten miat nawet wplyw na ksztatt dokumentu biskupéw amerykan-
skich na temat homilii: Fulfilled in Your Hearing. Celowo dobranym punktem
wyjscia dla refleksji nad homilig jest w tym dokumencie zgromadzenie stucha-
czy**. Nie glosiciel, jak byto to typowe w wielu wezesniejszych opracowaniach,
ani nawet stowo Boze, ale wlasnie odbiorcy stowa Bozego s3 punktem wyjscia
do refleksji homiletycznej wielu autoréw®. Zgromadzenie liturgiczne zostato
bowiem uznane w soborowej odnowie liturgicznej za centralny znak. Autorzy
dokumentu Fulfilled in Your Hearing podali nawet dwa argumenty na rzecz
celowo dobranego punktu wyjscia do refleksji nad homilig. Sg nimi: badania
w dziedzinie komunikacji miedzyludzkiej oraz wspdtczesna eklezjologia®.

Trzeba jednak przyzna¢, ze samo zainteresowanie okre§lonymi grupami
stuchaczy nie jest czym$ nowym w homiletyce, bo juz w vI wieku papiez
sw. Grzegorz Wielki (ok. 540-604) w swojej Regule pasterskiej podat katalog
stuchaczy”. Nowe natomiast jest identyfikowanie audytorium ze wzgledu
na kryteria oparte na wspoltczesnych, ekonomicznych, psychologicznych i so-
cjologicznych badaniach naukowych, w ktérych wykorzystywane sg m.in.
analizy statystyczne.

Podejscie do przepowiadania skoncentrowane na analizie stuchaczy (ang.
listener-centered) bierze pod uwage koncepcje¢ homilii i kazania jako otwartego
dzieta, a wiec fakt, Ze ostatecznie o skutecznos$ci przepowiadania decyduje
stuchacz. Jemu przystuguje wolnos¢ religijna, a zatem réwniez odpowiedzial-
no$¢ za przyjecie lub odrzucenie oredzia Ewangelii. Swiadomo$¢ tego faktu
jest bardzo wazna, poniewaz glosiciel stowa Bozego moze spelni¢ wszystkie
wymagania stawiane mu przez homiletyke, retoryke i komunikacje spotecz-
ng, ale i tak to stuchacz zadecyduje o tym, co uczyni podczas dokonywanych
wybordéw zyciowych®.

3 Por. Komisja do spraw zycia i postugi kaptanéw przy Krajowej Konferencji Biskupéw
Katolickich usa, ,,Dzis spetnily si¢ stowa Pisma, ktérescie slyszeli”. Homilia w zgromadzeniu
niedzielnym, [w:] Homilia niedzielna. Dokumenty Konferencji Episkopatu Stanéw Zjednoczonych,
przel.,, oprac. i red. H. Stawinski, Krakéw 2015, s. 89-135, nr 1-15.

% Por. tamze; J. R. Nieman, T. G. Rogers, Preaching to every pew. Cross-cultural strategies,
Minneapolis, MN 2001; P. ]. Cameron, Why preach. Encountering Christ in Gods Word, San Francisco
2009, S. 17-66.

3¢ Komisja do spraw zycia i postugi kaptanéw przy Krajowej Konferencji Biskupéw Katolickich
USA, Dzis spetnily si¢ stowa Pisma, ktorescie slyszeli, dz. cyt., nr 4-5.

¥ Por.]. R. Nieman, T. G. Rogers, Preaching to every pew..., dz. cyt., s. 17.

¥ Por. tamze.
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Niewatpliwie grupg stuchaczy stowa Bozego, ktora nie doczekala si¢ jeszcze
szeregu wnikliwych opracowan, sg ludzie starsi. A przeciez s oni szczegolnie
otwarci na slowa zycia wiecznego: ,Jesli zycie jest pielgrzymka do niebie-
skiej ojczyzny, to staros¢ jest czasem, gdy jestesmy najbardziej skfonni mysle¢
o wiecznosci™¥. Jan Pawel 11 zauwazyl, Ze ,w miare jak wzrasta¢ bedzie sred-
nia dlugo$¢ zycia, a w konsekwencji takze liczba ludzi starych, coraz bardziej
konieczne bedzie krzewienie kultury, ktora akceptuje i ceni staro$¢, a nie
spycha jej na margines spoleczenstwa’*. Istnieja bowiem koncepcje utylita-
rystyczne, ktére calkowicie marginalizujg ludzi starszych jako mato uzytecz-
nych spolecznie. Papiez Franciszek w ostrych stowach pietnuje utylitaryzm
w podejsciu do ludzi najstabszych: ,,Kultura relatywizmu jest tg samg patologia,
ktéra pobudza dang osobe do wykorzystywania innej i potraktowania jej je-
dynie jako przedmiotu, zmuszajac ja do pracy przymusowej lub sprowadzajac
do niewolnictwa za dtugi. Jest to ta sama logika, ktéra prowadzi do porzucenia
0s06b starszych, ktére nie stuzg naszym interesom, czy do wykorzystywania
seksualnego dzieci™*'.

Elementem kultury, ktora ceni staro$c, jest przepowiadanie stowa Bozego.
Warto ten fakt zauwazy¢ i wyartykutowac.

Tre$¢ przepowiadania do ludzi starszych

Najogolniej przyjmujac, Kodeks prawa kanonicznego, za nauczaniem so-
borowym, najpierw podaje ogélne stwierdzenie o tym, ze ,,glosiciele stowa
Bozego powinni przedstawia¢ wiernym przede wszystkim to, w co nalezy
wierzy¢ i co trzeba czynic¢ dla chwaty Bozej i zbawienia ludzi”+*. Nastepnie za$
uszczegotawia nauczanie soborowe na temat tego, co studzy stowa maja glosic
wiernym: ,,Niech takze przekazuja wiernym nauke, jaka Urzad Nauczycielski
Kosciola glosi o godnosci i wolnosci osoby ludzkiej, o jednosci i trwalosci
rodziny oraz o jej zadaniach, o obowiazkach ludzi zyjacych w spoleczenstwie,
jak réwniez o ukladaniu spraw doczesnych zgodnie z porzadkiem ustano-

. ,’43
wionym przez Boga™.

% Jan Pawel 11, List do moich Braci i Siéstr - ludzi w podeszlym wieku, dz. cyt., nr 14.

4 Tamze, nr 13.

# Franciszek, Encyklika Laudato si’, 123; por. J. Dziedzic, Kosciél wobec starosci. Perspektywa
pastoralnoteologiczna, ,Polonia Sacra” 38 (2015) nr 1, s. 97.

# Kodeks prawa kanonicznego, kan. 768 § 1.

4 Tamze, kan. 768 § 2.
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Podobnie w homiletyce wspolczesnej wsrdd podstawowych zrodet decy-
dujacych o tresci przepowiadania wymienia si¢: teksty biblijne, liturgiczne,
nauczanie Ko$ciota oraz doswiadczenie stuchaczy*. Tym wiec, co przede
wszystkim decyduje o specyfice przepowiadania do ludzi starszych, jest bogate,
wieloletnie doswiadczenie zyciowe.

Analizujac adresatow homilii, biskupi amerykanscy zauwazyli przed laty:

Jesli kaznodzieje majg znac i rozumie¢ swoje dzisiejsze zgromadzenia wiernych,
konieczna moze by¢ pewna znajomos¢ popularnych form rozrywki. Nie potrzeba
spedza¢ calego popotudnia na ogladaniu ,,oper mydlanych”, zapamietywaniu
statystyk z rozgrywek sportowych albo stuchaniu ostatnich przebojow. Jesli
jednak jestesmy calkowicie nie§wiadomi badz robimy wrazenie, Ze jesteSmy
nieswiadomi, w jaki sposob ludzie spedzaja czas, jakie sg ich zainteresowania,
pochtaniajgce wiekszos¢ wolnego czasu, energii i pieniedzy, bytoby nam trudno
uchwycic¢ relacje pomiedzy ich zyciem i Ewangelig albo wezwac ich do pelniejszej,
bogatszej i glebszej odpowiedzi wiary®.

Stowa te odnosza si¢ réwniez do ludzi starszych, ktorzy sa najczesciej stu-
chaczami homilii, zwlaszcza homilii gtoszonych w zwykle dni tygodnia*.

Piszac na temat przepowiadania dotyczacego ludzi starszych, amerykanski
homileta, Richard Hart orm Cap, wymienia nastepujace zagadnienia, ktore
powinny by¢ wzigte pod uwage: izolacja, szacunek do starszych w réznych tra-
dycjach, wyzwania starszego wieku, paradoks, cykliczno$¢, poczucie humoru®.

Izolacja nie jest zaliczana w periodykach medycznych do chordb, ale wy-
kazano, ze sprzyja ich powstawaniu. Powazna izolacja cztowieka powoduje
zwykle powazne problemy. Wiemy za$, ze zgodnie z Bozym planem, nie jest
dobrze, zeby czlowiek byt sam (por. Rdz 2, 18). Alternatywa wobec izolacji
jest integracja starszych z parafig przez przynalezno$¢ do jednej albo nawet
kilku wspélnot w parafii, jak na przyklad Koto Zywego Rézanica, chér para-
fialny, parafialne grupy Caritas. Przynaleznos$¢ do wspdlnoty stwarza okazje

4 Por. W. Bronski, Homilia, [w:] Leksykon teologii pastoralnej, red. R. Kaminski, Lublin 2006,
s. 288-291.

4 Komisja do spraw zycia i postugi kaptanéw przy Krajowej Konferencji Biskupdw Katolickich
USA, ,Dzis spetnily si¢ stowa Pisma, ktérescie slyszeli”, dz. cyt., nr 33.

4 Por. W. Przygoda, Formacja apostolska ludzi w podeszlym wieku, ,,Perspectiva’ 1 (2009),
S. 181-182.

4 R. Hart, Preacher as risk taker, dz. cyt., s. 66-73.
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do nawigzywania nowych znajomosci i pielegnowania przyjazni, co z kolei
moze sprawic, ze ,trzeci wiek” stanie sie pieknym okresem zycia*’.

Trzeci czy czarty okres zycia moze by¢ przezywany bardzo owocnie. Wie-
dziat o tym autor psalmu, gdy pisal: ,,Zasadzeni w domu Panskim rozkwitng
na dziedzincach naszego Boga. Wydadza owoc nawet i w starosci, petni sokow
i zawsze zywotni, aby $wiadczy¢, ze Pan jest sprawiedliwy” (Ps 92, 13-16).

Szacunek do starszych mozna odnalez¢ w réznych tradycjach. Ludzie
starsi w szczegdlny sposob zastuguja na szacunek, zaréwno ze wzgledu na swoj
wieloletni wktad w zycie spoleczne, jak i ze wzgledu na postepujaca stabos¢.
Szacunek do starszych podkreslany byt w réznych tradycjach kulturowych juz
w starozytnosci. Grecki poeta Fokilides zachecal: ,,Szanuj siwe wlosy, a madre-
go starca otaczaj czcig jak wlasnego ojca™. Kilkaset lat pézniej ,,Jacinski poeta
Owidiusz pisal, ze «wielka byla niegdys czes¢ dla siwej glowy»"°. W Indiach
wiek ludzi dzielony jest na dwie czedci. Pierwsza nazywana jest wiekiem do-
mowym, druga czasem rozwoju duchowego. W hinduizmie nie podkresla si¢
stabosci ludzi starszych, ale ich duchowg dojrzato$¢. We wspdlnotach afro-
amerykanskich do dzi§ wazng role pelnig osoby starsze, z ktérych zdaniem
trzeba si¢ liczy¢. Wyznawcy konfucjanizmu traktuja szacunek do starszych jako
gléwng zasade¢ moralng, ktdrej przestrzeganie gwarantuje harmonieg i pokoj
w $wiecie. Konfucjusz uczyl, ze w mlodosci czlowiek musi zmagac si¢ ze zmy-
stowoscig, w srednim wieku z agresja w dochodzeniu do wyznaczonych sobie
celow, a w starosci ze skapstwem i nadmiernym przywigzaniem do posiada-
nych rzeczy, a nawet do wlasnego Zycia’. Japonczycy poréwnujg zycie czlo-
wieka do pér roku w przyrodzie, dostrzegajac w kazdej z nich swoiste pigkno.
Tym, co wedlug nich charakteryzuje ludzi starszych, jest wewnetrzny spokdj*’.

Jan Pawel 11 dostrzega we wspoélczesnym $wiecie zaréwno oznaki szacunku
do starszych, jak i postawe przeciwna:

Jesli sprobujemy przyjrzec sie obecnej sytuacji, przekonamy sie, ze w niektérych
spoleczenstwach staro$¢ jest ceniona i powazana, w innych za$ cieszy si¢ znacznie

4 Tamze, s. 66-67.

# Fokilides, Sentencje, XL11; cyt. za: Jan Pawel 11, List do moich Braci i Siostr — ludzi w podesztym
wieku, dz. cyt., nr 9.

5 Magna fuit quondam capitis reverentia cani — Owidiusz, Fasti, v, w. 57; cyt. za: Jan Pawel 11,
List do moich Braci i Siostr - ludzi w podesztym wieku, dz. cyt., nr 9.

s Por. R. Hart, Preacher as risk taker, dz. cyt., s. 68.

52 Por. tamze, s. 69.
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mniejszym szacunkiem, poniewaz panujgca tam mentalnos¢ stawia na pierw-
szym miejscu dorazng przydatnos¢ i wydajnos¢ czlowieka. Pod wplywem tej
postawy tak zwany trzeci lub czwarty wiek jest czesto lekcewazony, a sami ludzie
starsi muszg zadawac sobie pytanie, czy ich Zycie jest jeszcze uzyteczne®.

Stusznie wiec Jan Pawet 11 podkreslal, ,,ze cechg cywilizacji prawdziwie ludz-
kiej jest szacunek i mito$¢ do ludzi starych™*. Musi ona znalez¢ wyraz réwniez
w sposobie przepowiadania. Szacunek do starszych powinien by¢ wyrazony
szczegdlnie w przyktadach stosowanych w przepowiadaniu. Mozna w réznych
sytuacjach podkresla¢ walory, jakie ludzie starsi wnosza w zycie spoteczne,
dzieki posiadanemu do$wiadczeniu Zyciowemu, ktére jest nie mniej cenne
niz wyksztalcenie uniwersyteckie.

Wyzwaniem dla ludzi starszych jest ciagly rozwdj. Medrzec Syrach do-
strzega potrzebe rozwijania dobrych nawykéw w mlodosci i kontynuowania
ich w starosci: ,,Synu, od mlodosci swej staraj si¢ o nauke, a bedziesz ja nabywat
az do siwizny” (Syr 6, 18). Abraham Joshua Heschel zauwazyl, ze staro$¢ nie
musi oznaczaé braku §wiezosci. Wazne jest ciagle zdobywanie madrosci, ktore
z kolei daje wewnetrzne poczucie bezpieczenstwa, poniewaz samo istnienie
jest blogostawienstwem — po prostu zycie jest $wiete*. Podobnie postrzegal
staro$¢ Jan Pawel 11. Przypomnial, ze staros¢ to czas, w ktérym wszystko
sprzyja temu, aby czlowiek mogt ,,najlepiej pojac sens zycia i zdoby¢ «madro$¢
serca». «Staros¢ jest czcigodna — czytamy w Ksiedze Madrosci - nie przez
dlugowiecznos¢ i liczba lat si¢ jej nie mierzy: sedziwoscig u ludzi jest madrosc,
a miarg staro$ci — zycie nieskalane» (4, 8-9). Staro$¢ to ostatni etap ludzkiego
dojrzewania i znak Bozego blogostawienistwa™*.

Carl Gustav Jung zauwaza, ze w drugiej polowie Zycia nalezy troszczy¢ si¢
o wewnetrzny rozwoj, ktory okresla jako osigganie pelni swojego potencjatu”.
Ludzie starsi bardziej uswiadamiajg sobie, ze s3 pielgrzymami, przechodniami
wezwanymi do kenozy, do wyzbywania sie wielu cennych posiadtosci. Zazna-
czajac, w jaki sposob Piotr uwielbi Boga, Pan Jezus powiedzial: ,,Gdy bytes
mlodszy, opasywales si¢ sam i chodzites, gdzie chciales. Ale gdy sie zestarze-
jesz, wyciagniesz rece swoje, a inny cie opasze i poprowadzi, dokad nie chcesz”

% Jan Pawel 11, List do moich Braci i Siéstr — ludzi w podeszlym wieku, dz. cyt., nr 9.

5+ Tamze, nr 12.

 Por. R. Hart, Preacher as risk taker, dz. cyt., s. 69.

% Por. Jan Pawel 11, List do moich Braci i Siostr — ludzi w podesztym wieku, dz. cyt., nr 8.
7 Por. R. Hart, Preacher as risk taker, dz. cyt., s. 70.
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(J 21,18). Podobny los jest udzialem wielu starszych osob, ktére musza sie liczy¢
z liczbymi przeciwno$ciami zyciowymi, z trudnymi do§wiadczeniami. Coraz
bardziej upodobniajg si¢ do Jezusa w centrum Jego misterium paschalnego.
Dorastaja do tego, by powiedzie¢ za $w. Pawlem: ,,Tymczasem ja dla Prawa
umarlem przez Prawo, aby zy¢ dla Boga: razem z Chrystusem zostalem przy-
bity do krzyza” (Ga 2, 19)*".

Paradoksem jest to, ze jako ludzie jeste$my zarazem $miertelni i nieSmier-
telni. Zeby wszystko zyska¢, trzeba wszystko stracié. Jakze czesto ludzie bogaci
ulegaja zniecheceniu i znudzeniu, podczas gdy ubodzy potrafig sie cieszy¢ zy-
ciem. Przynajmniej do pewnego stopnia ludzie starsi moga wybra¢, jakimi chca
by¢: zyczliwymi, kochajacymi i wyrozumiatymi badz cynicznymi, irytujgcymi,
pesymistycznymi i zrzedliwymi. Pomoca dla czlowieka w jego samorozwoju
jest Bog, do ktérego trzeba zawsze si¢ zwraca¢ w pokornej i ufnej modlitwie,
jakiej przyktad dat nam psalmista: ,Boze, Ty mnie uczyles od mojej mtodosci,
i do tej chwili glosze Twoje cuda. Lecz i w starosci, i w wieku sedziwym nie
opuszczaj mnie, Boze” (Ps 71, 17-18)%.

Paradoksem jest to, ze mozna wcigz rozwijac si¢ i dojrzewa¢, pomimo jed-
noczesnej utraty sil i rosnacej niepelnosprawnosci. Zamiast mowic¢ o tym,
ze starzejemy si¢ z kazdym dniem, mozna - paradoksalnie - powiedziec,
ze z kazdym dniem stajemy sie nowi®.

Moze to brzmi paradoksalnie, ale ludziom starszym nalezy moéwic bardziej
o Zyciu niz o $mierci, ale o Zyciu w jego integralnosci. Trzeba bowiem patrzec
na zycie w caloéci, a takie spojrzenie mozliwe jest tylko przy uwzglednieniu
wiecznosci, ktora jest wlasciwg perspektywa czlowieka. Kazdy etap ludzkiego
zycia jest przygotowaniem do Zycia wiecznego. ,,Jesli Zycie jest pielgrzymka
do niebieskiej ojczyzny, to staro$c¢ jest czasem, gdy jestesmy najbardziej sktonni
mysle¢ o wiecznoséei™.

Najlepszym przygotowaniem do niej jest dobrze przezyte zycie doczesne. Jak
zauwazyl Jan Pawel 11: ,[...] czas trzeba twdrczo spozytkowaé, dazac do po-
glebienia zycia duchowego przez usilniejszg modlitwe i gorliwg stuzbe bra-
ciom w mito$ci. Zastuguja zatem na uznanie wszystkie inicjatywy spoleczne,
dzigki ktérym ludzie starzy mogg nie tylko dba¢ o swoja kondycje fizyczna

5% Por. tamze.

5 Por. tamze, s. 71.

S Por. tamze, s. 72; P. Morciniec, Starze¢ si¢ z godnoscig. Od doswiadczenia straty do owocowania,
»Polonia Sacra” 38 (2015) nr 1, . 60—65.

6 Jan Pawel 11, List do moich Braci i Siéstr - ludzi w podeszlym wieku, dz. cyt., nr 14.
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i intelektualng oraz rozwijac relacje z innymi, ale takze stawac sie przydatni,
oddajgc innym swdj czas, umiejetnosci i doswiadczenie”™. Tak wiec mozna
zachecac starszych do aktywnosci spotecznej oraz glebokiej, bliskiej i ufnej
relacji z Bogiem.

Nasze zycie naznaczone jest cyklicznoscia, tak jak rok liturgiczny. Nie
oznacza to, ze cokolwiek w zyciu sie powtarza. Graficzng ilustracjg zycia jest
nie kolo, ale spirala. W ciggu zycia pojawiajg si¢ choroby, doskwieraja bole,
przerywane chwilami przemijajacych radosci i poczucia szczgscia, ale za kaz-
dym razem jest to inna choroba i bdl, inna rados¢ i szczeécie. Swiety Pawet
doswiadczyt w swoim zyciu wielu cierpien (por. 2 Kor 11, 23-29). Doskwie-
ral mu nawet ,,0écien dla ciata” (2 Kor 12, 7), ktéry permanentnie odczuwat.
Z czasem jednak nauczyl sie akceptowac swoja stabos¢: ,,Jezeli juz trzeba sie
chlubi¢, bede sie chlubit z moich stabosci” (2 Kor 11, 30). Pan Jezus zapewnit
go bowiem: ,Wystarczy ci mojej taski” (2 Kor 12, 9)®.

Niezwykle pomocne w zyciu jest poczucie humoru, ktére nalezy nieustan-
nie pielegnowac i rozwija¢, rowniez w podesztym wieku. Pomaga ono w prze-
zwyciezaniu konfliktéw i dodaje sit do przezwyciezenia trudéw codziennego
zycia. Poczucie humoru jest znakiem dojrzatosci, ktérej mozna oczekiwaé
od oséb starszych. Ono pomaga spokojnie i ze stusznym dystansem podejs¢
do rozmaitych problemdw i sprawia, ze osoba staje si¢ bardziej przystepna dla
tych, ktorzy sg gotowi przyjs¢ jej z pomocg®™.

Trescia, jaka warto podejmowac w przepowiadaniu do starszych, sa refleksje
nad Zyciem i przemianami w Kosciele. Bedac w podesztym wieku, Jan Pa-
wel 11 nadmienil: ,,jest naturalne w naszym wieku, ze powracamy do przeszlo-
$ci, aby dokona¢ swoistego bilansu. Takie spojrzenie wstecz pozwala na spo-
kojniejszg i bardziej obiektywng ocene ludzi i sytuacji, z jakimi zetknelismy

. . s 965
sie w zyciu™®.

Sposéb i okolicznosci przepowiadania do ludzi starszych

Starsi zastuguja na szacunek wyrazony takze w formie przepowiadania. Nie-
taktem na przyklad, przynajmniej w kulturze polskiej, byloby zwracanie si¢
mlodego ksigdza do ludzi starszych w drugiej osobie liczby pojedyncze;j: ,,ty”.

Tamze, nr 16.
% Por. R. Hart, Preacher as risk taker, dz. cyt., s. 72.
% Por. tamze, s. 72—73.
% Jan Pawel 11, List do moich Braci i Siéstr - ludzi w podeszlym wieku, dz. cyt., nr 2.



154 Henryk Stawinski

Réwniez obcesowe, szczegélowe pouczanie, co majg robié, byloby brakiem
szacunku dla ich inteligencji i osobistych do$wiadczen. Swiety Pawel zosta-
wit Ko$ciotowi szczegdtowe wskazanie, by w przepowiadaniu do starszych
zachowa¢ maksymalng subtelnos¢. Przekazujac rady pastoralne biskupowi
Tymoteuszowi, zaznaczyl: ,,Starszego wiekiem nie strofuj, lecz nakfaniaj prosba
jak ojca, mlodszych - jak braci, starsze kobiety - jak matki; mlodsze - jak sio-
stry, z calg czystoscia! Miej we czci te wdowy, ktore sg rzeczywiscie wdowami”
(1 Tm s5,1-3).

Henri Nouwen (1932-1996) przestrzega, Ze nasza troska o to, by przepowia-
dac i pouczaé, powstrzymuje nas od przyjecia tego, co starsi majg do zaofero-
wania. Dlatego ten doswiadczony autor radzi, by w kontakcie ze starszymi nie
rozpoczynac od stawiania sobie pytania o to, jak im pomoc, ale raczej o to, jak
uczynic starszych centrum swojego zycia, w jaki sposob dopusci¢ ich do glosu
i wystucha¢ ich z uwaga®. Potem mozna dopusci¢ ich do gtosu w sposéb realny,
pozwalajac na krotkie §wiadectwo, albo tez w sposdb wirtualny — nawigzujac
do ich wypowiedzi i bogatych doswiadczen.

Co do dialogu realnego ze stuchaczami starszymi, zdania homiletow sa po-
dzielone. Adam Kalbarczyk twierdzi: ,Ludzie starzy na ogo! nie lubig zmian
i innowacji w swoim otoczeniu; wolg pozosta¢ przy tym, co znajg, i wiedza,
jak nalezy z tym postepowac. Nie wyklucza to jednak roztropnego stosowa-
nia innych, nowych form gloszenia stowa Bozego, jak np. swiadectwa czy
homilie dialogowane””. Odmienne stanowisko uzasadnia Edward Staniek,
piszac: ,Nie mozna prowadzi¢ dialogu na ambonie ani z mlodziezg, ani
z stuchaczami dorostymi. Gubi sie wowczas profetyczny wymiar przepowia-
dania. Dorosli zamiast pyta¢, podaja swoje wyjasnienia, a te nie interesujg
stuchaczy, s3 bowiem tylko indywidualnym glosem w dyskusji. Na dialog
z dorostymi trzeba znalez¢ miejsce i czas przed kazaniem lub po kazaniu.
Jest on niezwykle tworczy w doskonaleniu komunikacji miedzy kaznodzieja
i stuchaczem™®.

Przy tej kwestii trzeba pamieta¢ o réznicy miedzy homilig, stanowiacg czes¢
liturgii, oraz kazaniem gloszonym podczas nabozenstw ludowych. Wedlug
instrukcji Ecclesie de mysterio, dotyczacej przepowiadania podczas liturgii,
a wiec rowniez homilii:

 Por. R. Hart, Preacher as risk taker, dz. cyt., s. 69.
¢ Por. A. Kalbarczyk, ,,Nie odtrgcaj mnie w starosci’..., dz. cyt., s. 119.
¢ E. Staniek, Z kaznodziejskiego warsztatu, Krakéw 1997, s. 116.
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Dopuszczalne jest wprowadzenie do liturgii krotkiego komentarza, pozwalaja-
cego ja lepiej zrozumie¢, a takze — w wyjatkowych przypadkach - ewentualnych
$wiadectw, ktére powinny by¢ zawsze dostosowane do przepiséw liturgicznych
i skfadane podczas liturgii eucharystycznych sprawowanych ze szczegélnych
okazji (np. dzien seminarium, dzien chorego itp.), jesli rzeczywiscie moga one
by¢ przydatne do zobrazowania homilii wygloszonej jak zwykle przez celebransa.
Te komentarze i $wiadectwa nie powinny przybiera¢ takiej formy, ktdra zatarfaby
réznice miedzy nimi a homilig.

Mozliwos¢ ,,dialogu” podczas homilii moze by¢ czasem roztropnie wykorzy-
stywana przez kaptana sprawujacego Msze $w. jako forma objasnienia, co jednak
nie oznacza ztozenia na innych obowigzku gloszenia stowa®.

Nie ma takich ograniczen w przypadku kazan. Dlatego mozliwe jest roz-
tropne wykorzystanie dialogu rowniez ze starszymi. Warto jednak pamietac,
ze wolg oni tradycyjne formy przekazu, jak na przyklad dobrze przemyslane
homilie niedzielne i §wigteczne oraz nauki rekolekcyjne, ktére wprowadzaja
w atmosfere modlitwy i adoracji’.

Warto$ciowym sposobem przekazu do starszych sg kazania katechizmowe,
ktore zakladajg cyklicznos¢. Edward Staniek” zauwaza, iz ,dorosty katolik
winien nie tylko z duma prezentowac warto$ci ewangeliczne, ale winien réw-
niez umie¢ odeprze¢ kazdy zarzut, jaki jest wysuwany pod jego adresem”.
Totez Staniek promuje kazania katechizmowe, ktore zawieraja wymiar apo-
logetyczny. Jego zdaniem ten wymiar kazan ,,cieszy sie¢ niezwykle zZyczliwym
i wdzigcznym odbiorem™”. Jest on takze cechg charakterystyczng odrézniajaca
przepowiadanie do dzieci i do starszych. ,,Dziecku przekazuje si¢ pozytywny
obraz $wiata. Nie ma w nim miejsca na doskonalenie taktyki obronnej. Dziec-
ko bowiem posiada poczucie bezpieczenstwa oparte na blisko$ci dorostych™”.

% Kongregacja ds. Duchowieristwa, Papieska Rada ds. Swieckich, Kongregacja Nauki Wiary,
Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentdéw, Kongregacja ds. Biskupow, Kongregacja
ds. Ewangelizacji Narodéw, Kongregacja ds. Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen
Zycia Apostolskiego, Papieska Rada ds. Interpretacji Tekstéw Prawnych, Instrukcja o niektérych
aspektach dotyczacych wspdtpracy wiernych $wieckich w ministerialnej postudze kaptanéw
Ecclesiae de Mysterio (15.08.1997), AAS 89 (1997), s. 852-877, tekst polski: ,,LOsservatore Romano’,
wyd. pol,, 12 (1998), s. 30-40; art. 3, § 2-3.

7o Por. E. Staniek, Z kaznodziejskiego warsztatu, dz. cyt., s. 126.

7 Tamze, s. 95.

72 Tamze.

73 Tamze, s. 99.
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To od dorostych, zwlaszcza od starszych, nalezy oczekiwa¢ odpowiedzialnosci
za przekaz wiary nastepnym pokoleniom. Budowanie takiej swiadomosci
nie jest latwe, ale pozostaje konieczno$cig. Edward Staniek, wypowiadajac
sie na temat przepowiadania, z emfazg stwierdza: ,Nalezy zawsze pamietac,
ze Chrystus chetnie blogostawil dzieci, a nie zajmowal si¢ ich katechezg. W sta-
rozytnym Kosciele dzieto nauczania dziecka spoczywato w rekach rodzicow,
a nie kaplanéw. Zaangazowanie wielkich sil i czasu w katecheze dziecka moze
zagraza¢ Kosciolowi infantylizmem. Harmonia miedzy katecheza dzieci i do-
rostych musi by¢ zachowana™*.

Starsi sg najczesciej stuchaczami kazan, ktore Staniek” okresla mianem
najbardziej prestizowych, to jest kazan pasyjnych oraz kazan podczas procesji
zalobnej w Uroczysto$é Wszystkich Swietych. Nalezg one réwniez do kazan
najdluzszych. Moga trwa¢ nawet 20 minut.

Jesli chodzi o okolicznosci przepowiadania do starszych, stosowng okazja
sa rekolekcje, w czasie ktorych wyszczegdlnione sg grupy adresatéw ze wzgledu
na wiek. Oprocz specjalnych spotkan z dzie¢mi i mtodzieza mozna przewi-
dzie¢ spotkanie ze starszymi polaczone z dobrze przygotowanym kazaniem
tematycznym.

Ludzie starsi s3 najczesciej stuchaczami niedzielnych i codziennych homilii.
Sa spragnieni przepowiadania, ktdre stanowi ,,pokarm konieczny dla podtrzy-
mania chrze$cijafiskiego zycia™”°.

Inng sposobnoscia przepowiadania do starszych sa homilie zwigzane z prze-
zywanymi jubileuszami malzenstwa czy kaplanstwa. Mozna wowczas zauwazy¢,
ze dojrzaly wiek ,to czas szczegoélnie nacechowany madro$cia, ktorg zwykle
przynosza z sobg lata doswiadczen™”. Z czasem szeregi krewnych, przyjaciot
iznajomych staja si¢ coraz bardziej przerzedzone. Jest za kogo prosic i dzigkowac.

Stusznie Benedykt xv1 napisal, ze ,,cho¢ w centrum relacji migdzy stowem
Bozym i sakramentami znajduje sie niewatpliwie Eucharystia, to nalezy jednak
podkresli¢ znaczenie Pisma $wigtego takze w innych sakramentach, w szcze-
golnosci w tych, ktdre wiaza si¢ z uzdrowieniem, czyli w sakramencie pojed-
nania albo pokuty oraz w sakramencie namaszczenia chorych™®. Zwlaszcza

74 Tamze.

75 Tamze, s. 121.

7 Kongregacja Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw, Nowe ogolne wprowadzenie do Mszatu
rzymskiego. Z trzeciego wydania Mszatu rzymskiego (18.03.2002), Poznan 2004, 65.

77 Jan Pawel 11, List do moich Braci i Siéstr - ludzi w podeszlym wieku, dz. cyt., nr 5.

78 Benedykt xv1, Verbum Domini, 61.
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w tym ostatnim przypadku warto pamietac, ze ,,liczne stronice Pisma §wietego
opisuja pocieche, umocnienie i uzdrowienie, bedace efektem dziatania Boga™”.
Przepowiadanie czerpigce z Pisma §w. moze pomdc ludziom starszym, jakze
czesto naznaczonym stygmatem cierpienia, przezywac cierpliwie i z wiarg
ograniczenia wieku ,,w jednosci z odkupiencza ofiarg Chrystusa, ktéry wy-
zwala nas od zta™®.

Waznym elementem formalnym przepowiadania do starszych jest méwienie
glosne i wyrazne. Wielu bowiem starszych ma klopoty ze stuchem. Ponadto
nalezy zadbac¢ o poprawny, inkluzywny jezyk, ktéry nikogo nie rani ani nie
pomija.

Glosiciel stfowa Bozego do starszych

Naturalne jest, ze o ile do dzieci tatwiej jest przepowiada¢ mlodemu duszpa-
sterzowi, to do starszych - kaptanowi, ktéry sam jest wiekowy i ma bogate
zyciowe doswiadczenie, zna smak sukcesu i gorycz porazki, niszczacy sile
grzechu i rados¢ Zycia w fasce uswigcajacej. Nie oznacza to, ze mtody kaplan
nie moze przepowiada¢ do starszych. Owszem, jest to wielokrotnie konieczne.
W takim przypadku potrzeba ze strony kaptana pokory i skromnosci, szacunku
i bojazni Bozej wymaganej przez tekst natchniony Pisma Swietego: ,,Przed
siwizng wstaniesz, bedziesz szanowat oblicze starca, w ten sposéb okazesz
bojazn Bozg” (Kpt 19, 32).

Mlodym duszpasterzom, ktérzy moga by¢ zaklopotani, majac przed soba
ludzi dojrzalszych od siebie, z pomoca przychodzi Jan Pawel 11, ktory wezwat
mlodych, aby traktowali starszych wielkodusznie i z miloscia. Papiez motywo-
wal, ze starsi potrafig ubogaci¢ mtodych w sposdb przekraczajgcy wyobraznie®.
Ponadto przypomnial fragmenty Ksiegi Madrosci Syracha, w ktérych znajduja
sie warto$ciowa sugestie na ten temat: ,,«Nie odsuwaj od siebie opowiadania
starcéw, albowiem i oni nauczyli sie go od swoich ojcéw» (8, 9); «Stan na zgro-
madzeniu starszych: a [jesli] kto jest madry, przylacz si¢ do niego!» (6, 34),
poniewaz «starcom przystoi madros§é» (25, 5)”%.

Podobnie uwaza papiez Franciszek, zachecajac mtodych do stuchania star-
szych, gdyz wnoszg oni ,pamie¢ i madro$¢ doswiadczenia, ktéra zacheca,

79 Tamze.
S Tamze.
Por. Jan Pawel 11, List do moich Braci i Siéstr — ludzi w podeszlym wieku, dz. cyt., nr 12.

Tamze.

81

82



158 Henryk Stawinski

by glupio nie powtarza¢ tych samych bledow z przesztosci” Jednoczesnie
zacheca starszych do stuchania mlodych, bo oni wzywaja do ,,rozbudzenia
i poglebienia nadziei, poniewaz nosza w sobie nowe tendencje ludzkosci’,
a zarazem otwierajg starszych na przyszlos¢, aby ,,nie byli zakotwiczeni w no-
stalgii za strukturami i zwyczajami, ktdre nie sg juz zZyciodajne w dzisiejszym
$wiecie”™®.

%% %

Demografowie wykazuja, Ze w naszym spoleczenstwie przybywa i bedzie nadal
przybywac ludzi trzeciego i czwartego wieku. Nalezy zatem z coraz wigksza
uwaga poswigcac czas tej grupie spolecznej, do ktdrej sami juz nalezymy albo
wkrotce bedziemy naleze¢. Zadaniem glosicieli stowa Bozego jest poznawanie
$wiata ludzi starszych przede wszystkim przez czeste spotkania z nimi. Staro$¢
nalezy postrzega¢ nie jako problem, ale jako szanse.

ABSTRAKT

Przepowiadanie do ludzi w podesztym wieku

Wiele uwagi po$wieca sie w homiletyce i przepowiadaniu dzieciom. Nieproporcjonalnie
malo uwagi poswieca si¢ natomiast osobom starszym. Niniejsze opracowanie uzu-
pelnia ten brak. Najpierw podjeta jest proba opisu, kim sg ludzie starsi, nastepnie
omoéwione jest ich miejsce w Zyciu parafialnym. W dalszej kolejnosci podjeta jest
analiza ludzi starszych jako audytorium koscielnego przepowiadania. W konsekwencji
omodwione s3 najwazniejsze kwestie egzystencjalne, ktore dotycza tej grupy stuchaczy,
sposob i okolicznosci przepowiadania do nich oraz postawa glosiciela wobec takiego
audytorium.

SEOWA KLUCZOWE
przepowiadanie, homilia, ludzie starsi, starsi stuchacze

& Franciszek, Evangelii Gaudium, 108; por. A. Kalbarczyk, ,,Nie odtrqcaj mnie w starosci’...,
dz. cyt., s. 121-122.
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ABSTRACT

Preaching to the elderly

Much attention is given to children in homiletics and preaching. Disproportionately
little attention is given to the elderly in these same fields. This study supplements
this deficiency. The reflection begins with an attempt to describe who the elderly are,
followed by a discussion on their place in the life of the parish. An analysis of the
elderly as an audience in church preaching is undertaken next. Subsequently, the most
important existential issues that relate to this group of listeners is discussed, followed
by the manner and circumstances of preaching to them. The publication concludes
with a reflection on the attitude of the preacher towards this audience.

KEYWORDS
preaching, homily, elderly, older listeners
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