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KS. WACLAW SWIERZAWSKI

MISTYKA ZAKORZENIONA W LITURGII
w do$wiadczeniu $w. Teresy od Jezusa

»Wiele bowiem na tym zalezy, bysmy to
zrozumieli i wiedzieli jak to jest, bo wielkie
tajemnice dziejg sie w duszy cziowieka, gdy
przyjmuje Komunig”.

Sw. Teresa z Avila, Sprawozdanie 57.

Sformutowanie naszego tematu ,,mistyka zakorzeniona w liturgii” jest
transpozycja i dopetnieniem starozytnej i czcigodnej maksymy: Legem
credendi lex statuat supplicandit, powtarzanej w znanym skrocie: Lex
orandi — lex credendi. Zrodtem wiary jest liturgia. Owocem wiary za-
korzenionej w glebie taski udzielanej w liturgii jest mistyka 2 owa ta-
jemnicza petlnia Bozo-ludzka w cztowieku, ktory przez catkowity dar z
siebie otworzyt sie na mitos¢ Trojjedynego Boga, przyjat ja i dat sie jej
zawtadnaC i przemieni¢. Mistyka jest wiec petnig wiary. Jej brak to wiara
niepetna, niedojrzata, wiara staba, chora, ktéra moze by¢ prawie nie-wiarg.
Spotyka sie oba te zjawiska w dziejach Kosciota w wymiarze jednostko-
wym i spotecznym. Sg epoki dziejow tetnigce wiarg zywa, sa epoki za-
grozone powaznymi kryzysami wiary.

Kiedy sw. Teresa z Avila, reformatorka Karmelu, w czasie wielkiego
upadku wiary chciata poméc Kosciotowi, uwazata, ze najbardziej sku-

1 Indiculus ,,De gratia Dei”, Denzinger 246.

2L. Bouyer, Mystique, essai sur l'histoire d'un mot. ,La Vie Spirituelle”,
Suppl. 9 (1949), 3—24. Przeksztatcenia przymiotnikowego okreslania doswiadczenia
mistycznego (mystikos) w rzeczownikowe gmistyka) dokonat J. Gocres. Odtad ,,mi-
styka” oznacza THEORIA i PRAXIS=TECHNE, czyli samo doswiadczenie Boga i
refleksje nad tym doswiadczeniem, filozofie lub teologie mistyki. Lepszg teminollo-
gicznée jest sytuacja w pokrewnej dziedzinie, gdzie asceza dotyczy doswiadczenia
praktycznego, za$ aScetyka zajmuje sie teonlg tego doswiadczenia. Znane sg tez
okreslenia liturgiczne wczesnochrzescijanskie TA MYSTYKA, oznaczajace albo sam
obrzed, albo przedmioty obrzedowe, i Ol MYSTIKOI — wtajemniczanie w obrzedy,
podlegajace procesowi mystagogii. Dzi$ podejmuje sie takze prébg pewnej syste-
mal_tyzalqn_tenm|n|0|lo_?|dznej, z ktorej Wy’ranlza}lq sle okreslenia: MISTYKA Jest do-
$wiadczeniem, MYSTOLOGIA (lub ‘mystografia) jest refleksja, mowieniem czy opi-
sem, zaS MYSTAGOGIA teoretyczno-praktycznym wprowadzeniom do mistycznego
doswiadczenia przez tego, kto juz uczestniczy w takim doswiadczeniu. Por. I. B e hn,
Spanische Mystik, Darstellung und Deutung, Dusseldorf 1957, s. 8.
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teczny srodek lezy w odnowie prawdziwego, wewnetrznego zycia 3. Mater
spiritualium nie tylko sama pod tchnieniem Ducha Swietego dojrzata jak
dorodny owoc w ogrodzie Kosciota, ale ,,za specjalnym dziataniem Boga
zostata powotana do ttumaczenia tajemnic teologii mistycznej” (Benedykt
XI) i ,z aureola Swietosci splotta wieniec madrosci” (Benedykt XV).
Uwazata za swoje zyciowe postannictwo przypomina¢ ludziom, ze wiara
chrzescijanska musi by¢ dynamiczna, petna Swiatta i mocy, ze musi wzno-
si¢ sie na mistyczne szczyty. Dzielita sie tez swoimi doSwiadczeniami.
Bezposrednio wptywata na swoje corki duchowe z Karmelu, ktory tak
bardzo sie rozwingt pod wpltywem przeprowadzanej przez nig reformy;
wptywa nadal przez swa obecno$¢ w spotecznosci Swietych oraz przez roz-
liczne traktaty czytane przez cztery wieki dzielgce nas od jej Smierci.
Gdzie byty korzenie jej dojrzatych owocow? Z jakiej gleby i z jakiego
Zzrodta ptynat 6w strumien wody zywej — o ktorym marzyta od dziecka
jak ewangeliczna Samarytanka — i dokonywat w niej cudu przebostwie-
nia? W jaki sposéb dojrzata w Teresie mistyka, ktéra stworzyta w nigj
,»,owg wielogtosowa, ciggle wzbierajgcg piesn ku czci Boga Tréjjedynego,
Stworcy, Zbawiciela, Mistrza” 4?

Pawet VI powiedziat w homilii promulgujgcej Terese Doktorem Kos-
ciota (27.9.1970 r.): ,,Przybywa do nas w chwili nacechowanej wielkim
wysitkiem reformy i odnowienia modlitwy liturgicznej” s. Kiedy idac za
stowami papieza pragniemy po prostu powiedzie¢, ze jej mistyka — jak
wszelka mistyka Kosciota — byta zakorzeniona w liturgii, zakrawa to na
truizm. Ale sugestywne sformulowanie Pawta VI wynikato zapewne ze
Swiadomosci, ze ta sprawa nie jest wcale tak oczywista. Wiedzg o tym
dobrze specjalisci od teologii mistycznej, zajmujacy sie badaniem mistvki
hiszpanskiej XVI i XVII wieku. Wiedza oni, ze za tak sformutowanym
tematem kryje sie bardzo powazny teologiczny problem. Dotyczy on sa-
mej istoty zycia mistycznego, a zwiaszcza powigzania tych szczytéw doj-
rzatej wiary ze Swietoscig. JesSli w tym miejscu zacytujemy zdanie zna-
nego wspodtczesnego teologa K. Rahnera: ,wierzacy ludzie jutra musza
by¢ mistykami, bo inaczej utracg swoja wiare”, postawiony przez nas
problem urasta do rangi zagadnienia fundamentalnego.

Wielu teologéw nie zgadza sie jednak z twierdzeniem, ze u $w. Teresy
z Avila mistyka byta zakorzeniona w liturgii 6. Rowniez prawie nie istnie-

_ 3 Por. Edith Stein, Modlitwa Kosciota, art. w: E. Stein, Z wiasnej glebi.
Plsnlaibrigzng. 1|§{alkéw 1978, t. I, s. 148.

5 Polski tokisit homilii zob. Otrzymatam Ducha Madrosci. Ksiega Pamigtkowa z
okazji ogtoszenia $w. Teresy od Jezusa Doktorem Kosciota Powszechnego (praca
zblorowag, Krakoéw 1972, s. 26—30.

6 Tego zdania sa A. Stolz, Theologie der Mystik, Regensburg 1936, 190,
L. Cognet, La Spiritante moderne, t. I. L'essor: 1500—1650, Aubier 1966, ktéry

pisze: ,,Centrée sur Texperience mystique, la spiritualité thérésienne tend a se
réaliser d'abord dans la vie d'oraison, et eile accorde peu d'attention a d'autres
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je naukowa literatura, usitujgca dowies¢, jakoby Sw. Teresa widziata
zrodto wiasnych doswiadczen mistycznych w liturgii, a co za tym idzie,
by wskazywata innym te droge poszukiwan.

Dlatego ten tak zdawatoby sie partykularnie ujety problem — ba-
dany na materiale zaczerpnietym z dziet Teresy z Avila — urasta do
rangi symbolu. Dotyczy bowiem zagadnienia o zakresie o wiele szerszym:
czy mistyka wszystkich epok chrzescijanstwa ma swoje korzenie w li-
turgii? Czy traktaty mistyczne upowazniajg do takiego stwierdzenia?
Aby daé adekwatng odpowiedZ na to pytanie, trzeba po pierwsze wy-
jasni¢ kluczowe terminy naszej tezy, bo, jak uczy dosSwiadczenie, nie-
porozumienia majg czesto tu swdj poczatek, a po drugie przedstawi¢ ten
problem na przyktadzie teologii mistycznej Swietej Teresy.

I. MISTYKA — MISTERIUM — LITURGIA

Mistyka to nie jest termin biblijny, nie ma go po prostu w Biblii.
Nie znaczy to jednak, ze nie ma w PiSmie Swietym tego, co dotyczy
jej istoty. Cata Biblia jest przeniknieta mistyczng interpretacjgl. Bdg
jest opisywany jako pozostawiajacy cztowiekowi catkowita wolnos¢ i
dajacy mu mozliwo$¢ osobistego spotkania i doswiadczenia, a tym sa-
mym odstoniecia tajemnicy. Stowo Boga i Jego czyn stajg sie atrybutami
wcielonej osoby, Jego Ty, objawiajacego sie przyjaciotom. Cate Pismo
Swiete jest opisem tej boskiej teofanii.

Prawdziwa teologia mistyki zaczyna sie od pierwszego cztowieka,
Adama. Tam w raju Bog jest bliski a cztowiek stworzony na Jego obraz
i podobienstwo (Rdz 1, 27). Szczytem spotkania cztowieka z Bogiem jest
przymierze (Rdz 15, 18), ktore staje sie consortium sermonis Dei (por. Wj
34, 29; 2 P 1, 4). Akcenty mistyczne pojawiajg sie w spotkaniu Boga
z Abrahamem (Rdz 12—22), w wizji Jakuba (Rdz 32, 25—31), w obja-
wieniu sie JHWH, Tego Ktory Jest (Wj 3, 14), w rozmowie Boga z Moj-
zeszem (Wj 33, 7—11), w dalszym przekazywaniu Stowa (Pwt 1—6), w
stowach Pana do Eliasza (1 Kri 19, 8—14), w teofaniach JHWH wobec
prorokéw, w psalmach czy w Pie$ni nad PieSniami, ktéra w swojej poe-
tyckiej formie jest ulubionym tekstem mistykéw i watkiem dla mistyki
oblubienczej (Brautmystik).

W Nowym Testamencie cien przeksztatca sie w rzeczywisto$¢. Epi-
fania wcielenia stanowi dopetnienie doswiadczeh zjednoczenia z Bogiem
przez wiare. Zapowiada to Chrystus w scenach spotkania z Nikodemem

formes de _pieté, par exemple & la ljturgie”. H.. Fischer, Mystjk, w: Sacramen-
tum Mundl,plgrelbﬁrg, t. IIIP T9€9, S. 658,g|mputu1e mslstyce hlszgarjlslﬁ(lg}/ zaglesn??anle

(,unnétig und ungerechtfertigt eingeengt”) spowodowane subiektywnym psycholo-
gizmem.
7 Por. na ten temat H. Fischer, Mystik, s. 654—-656.
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i Samarytanka i przez ciagte nawigzywanie do ,,Ja JESTEM”, Ego EIMI
(J 4, 26; 8, 24. 28, 58; 13, 19; 15, 1), domagajace sie odpowiedzi partnera.
Szczyt mistycznego spotkania z Bogiem objawiony jest przez Jezusa w
stowach: Ja jestem chlebem zycia, SwiattoScia, zmartwychwstaniem, droga,
prawdg i zyciem.

Doswiadczenie udzielania sie Boga musi dokona¢ sie w dziekczyn-
nym i pokornym przyjeciu i nieustannej gotowosci. Synoptycy moéwig
0 poznaniu w niepoznaniu, 0 widzeniu w niewidzeniu, o znalezieniu w
utracie i zagubieniu. ,,Kto chce znalez¢ swe zycie — mowi Pan — straci
je, a kto straci swe zycie z mego powodu, znajdzie je” (Mt 10, 39). Zawsze
wiec chodzi o odr6znienie tego, co przemijajace, od tego, co ,trwa na
wieki” (1 P 1, 23—25), oraz o wybor i decyzje. Trzeba pozna¢ tajemnice
Krélestwa (Mk 4, 11) ukrytg pod symbolem litery, obrazu, przypowiesci.
Ale nade wszystko trzeba pozna¢ zywag wiarg samego Krola i Pana.
Wiara jako wiedza bylaby tylko czystg informacjg i nie dokonywataby
przemiany, jaka jest rezultatem spotkania ze Zmartwychwstatym. To
spotkanie z Jego Osobg nazywa sie doSwiadczeniem wiary przez mitosc.
Zwane jest ono rowniez mistyka.

Do zastosowania tego okreslenia w chrzescijanstwie przyczynit sie Sw.
Pawet ze swojg naukg 0 misterium 8. On tez pierwszy zarysowat ksztatt
prawdziwej mistyki, gdzie pojecie ,,mistyczny” okreSlajgce przezycie do-
Swiadczane przez cztowieka formowato sie w zaleznosci od ,,misterium”
jako dzieta Boga. Mysterion $w. Pawla to spetnienie sie zamiaru Bo-
ga — najpierw ukrytego, potem objawionego ludziom w Chrystusie i
znow ukrytego w czasie Kosciota az po apokaliptyczne wypetnienie wie-
kow. Celem i zadaniem tego planu jest zbudowanie Scistej wiezi miedzy
ludzmi i Bogiem przez Jezusa Chrystusa w Duchu Swietym. Zamiar Boga
spotyka sie z zamiarem ludzi. Bdg, widzac ich gotowo$¢ do wspétdziatania,
obdziela ich Swiattem i mocg wiary, tworzy w nich odruch wdziecznosci —
dziekczynienia — i budzi mito$¢ czynng na wzo6r mitoSci Chrystusa. Oto
spotkanie Chrystusa i Kosciota w zywej wierze, ktOra interioryzuje mi-
sterium we wnetrze cziowieka, sprawiajgc nieustanne przechodzenie z
Chrystusem przez $mier¢ do sfery Boga.

U Ojcéw Kosciota nastepuje dalsze doprecyzowanie tak pojmowanej
przez Biblie dojrzatosci chrzescijanskiej. Okreslenie mystikos — mysticus
wystepuje zawsze jako korelat misterium, ma swoj poczatek w ekonomii
zbawienia dokonanej przez Chrystusa w szczytowym dla Niego i dla nas
przezyciu misterium paschalnego 9. Co wiecej, mozliwos¢ zblizenia sie do

§ L. Cerfaux, Mystique paulinienne, ,La Vie Spirituelle”, Suppl. 23 (1952)
s. 413—426; J. Coppens, Le ,,Mystere” dans la théologie paulinienne et ses
paralélles Qumraniens, w: A. Descamps, Littérature et théologie pauliniennes,
Tournai 1960, s. 142—165.

L. Bouyer, Mysterion, ,La Vie Spirituelle”, Suppl. 23 (1952) s. 397—413.
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owego misterium faczy sie coraz wyrazniej z liturgig eucharystyczna.
Ono bowiem, czego nie byto jeszcze u $w. Pawla, jest zawsze uobecniane
w czasie sprawowania Eucharystii. Wydobyt te nauke z tradycji Kosciota
benedyktynski teolog O. Casel (f 1948) 10, a oficjalnie przypomniat Sobor
Watykanski Drugi: ,,Chrystus jest zawsze obecny w swoim Kosciele, szcze-
golnie w czynnos$ciach liturgicznych. Jest obecny w ofierze Mszy Swietej,
czy to w osobie odprawiajacego, czy tez zwiaszcza pod postaciami eucha-
rystycznymi. Jest obecny w swoim stowie, albowiem gdy w Kosciele
czyta sie¢ Pismo S$wiete, wowczas On sam mowi. Jest obecny wreszcie,
gdy Kosciot modli sie i Spiewa psalmy. Rzeczywiscie, w tak wielkim dzie-
le [jakim jest liturgia], przez ktdre BoOg otrzymuje doskonatg chwate a
ludzie uswiecenie, Chrystus zawsze przytacza do siebie Kosciol, swojg
Oblubienice umitowana, ktéra wzywa swego Pana i przez Niego oddaje
cze$¢ Ojcu wiecznemu” (KL 7).

Misterium dla wielu teologdw okresu patrystycznego to takze sens
duchowy Biblii, Bozego stowa. W egzegezie biblijnej oznacza to przejscie
od sensu literalnego, dostepnego takze niewierzacym, do ujecia misterium
Chrystusa. Takag duchowa egzegeza zajmuje sie przede wszystkim litur-
gia, gdzie Chrystus objawia swojg obecno$¢ przez wypowiadane stowa.
Dominuje wiec w takim okreslaniu mistyki teologia, dogmat i kerygmat
wydobyty z historii zbawienia opisanego w Biblii. Ten obiektywny wy-
miar misterium ksztattuj-e naszg wiare jako jej przedmiot i jest normg
i dynamiczng zasadg jej petnej dojrzatosci.

O teologii mistycznej jako o synonimie mistyki méwi po raz pierwszy
Pseudo-Dionizy Areopagita (505). Podkresla wiec mistyczny charakter teo-
logii, domagajac sie tym samym od teologéw obok poznania réwniez za-
angazowanej mitosci i kontemplacji u. Fakt tego przesuniecia akcentow
z tego, co obiektywne, na to, co subiektywne miat powazne konsekwen-
cje — w Sredniowieczu i pézniej — dla rozumienia przezycia mistyczne-
go. W Swiadectwie mistykéw jest coraz mniej tekstéw opisujacych przed-
miot mistycznego doswiadczenia. Od $w. Augustyna, twdlrcy terminu
docta ignorantia, poznanie Boga rozumiane jest jako niepojete zjednocze-
nie zdobywane za cene zamkniecia umystu i mitosnego zawierzenia. Mis-
tycy nie moéwia, Kim jest Bog, ale opisujg swoje doswiadczenia, pozo-
stawiajgc petng tajemnic osobe Niewypowiedzianego Boga teologom,
wprowadzajgcym do uprawianej przez siebie dyscypliny narzedzia filo-
zofii.

10 0. Casel, Das christliche Kultmysterium, Regensburg 1960 oraz Die Li-
turgie als Mysterienfeier, Freiburg in Br. 1923, i Glaube, Gnosis, Mysterium, Min-
ster 1941. Opracowanie tego watku A. Mayer -B. Neunheuser, Vom christ-
lichen Mysterium, Dusseldorf 1951. . L .

il H. " de Lubac, Corpus Mysticum. L’Eucharistie et I'Eglise au Moyen

Age, Aubier 1949. Por. tez na temat W. Swierzawskii, Mysterium Christi,
Krakéw 1975, s. 223—229.
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Obecny skrot musi — jak kazde pobiezne streszczenie — mieé wiele
biatych plam i nie moze ogarnaC catej prawdy. Nie wolno jednak zapo-
minac, ze zioty okres Sredniowiecza przedtuzyt ciag teologii biblijnej z
gruntownie opracowang i opartg na teologii misterium sw. Pawia misty-
kg 12 Spotykamy organiczne syntezy tego ujecia w Summa aurea Wil-
helma z Auxerre (1231), w De Sanctissimo Corpore Christi $w. Bonawen-
tury (1274), w Summie teologicznej i w Compendium Theologiae $w. To-
masza z Akwinu, w Opus Tertium i w Philosophia Moralis Rogera Baco-
na (1294). Eucharystia rozumiana jest przez nich jako Zrodto wszystkich
do$wiadczer mistycznych, ktdre wystepujg czesto podczas Mszy Swietej a
zwihaszcza w samym akcie Komunii Swietej. ,,W czasie Mszy Swietej w
Neapolu — pisze K. Michalski o przezyciu $w. Tomasza z Akwinu —
jakby przebit Swiety myslg granice dwdéch Swiatdéw, tak iz dotad raczej
do drugiego nalezat Swiata” 13. Wiele takich opisow zawierajg hagiogra-
ficzne zyciorysy owczesnych teologow i mistykow.

Jednak poczawszy od p6znego Sredniowiecza, zwiaszcza pod wplywem
mistyki niechrze$cijanskiej zgtebianej w okresie Renesansu — greckiej,
zydowskiej, arabskiej i mistyki Dalekiego Wschodu, ,,chrzczonej” wpraw-
dzie przez teologéw, ale tez nie do korica — zmienia sie perspektywa.
Mistyka staje sie cognitio Dei experimentalis, doswiadczalnym poznaniem
Boga. Akcent spoczywa na przemianie duszy otwartej na Jego dziata-
nie. Jednak zamiast czytania Biblii zaczyna fascynowa¢ owa uczona nie-
wiedza, docta ignorantia. Historia duchowos$ci zna takie dzieta mistykow
i ich interpretacje, wedtug ktorych nie musi sie rozpoczyna¢ od Biblii
i jej duchowego rozumienia, by dojs¢ do przebdstwiajacej cztowieka prze-
miany wewnetrznej: odwrotnie, droga prowadzi od doswiadczenia we-
wnetrznego do rozumienia Bozego Stowa. Bo przeciez — jak moéwig nie-
ktérzy o Teresie — znata ona Biblie tylko z czytan liturgicznych. Rze-
czywiscie, pokora i ubostwo postuszenstwa zanurzajg réwnie gieboko w
misterium $mierci i zmartwychwstania, jak wielka teologia — pod jed-
nym warunkiem: ze na serio bierze sie Stowo Boga i obecnos¢ Chrystusa
w Eucharystii z rgk Kosciota.

| oto doszliSmy do sedna problemu. Prawdziwie chrzescijanska mis-
tyka oparta jest na Ewangelii i liturgii eucharystycznej, dlatego jest zaw-
sze ScisSle powigzana ze zgromadzeniem wspdlnoty KosSciota i Swietych
obcowaniem. Czy zatem mistyka hiszpanska XVI wieku poprzez skoncen-
trowanie uwagi na wiasnym wnetrzu zacie$nita spojrzenie ewangeliczno-

12 E. Longpr é, Eucharistie et expérience mystique, w: Dictionnaire de Spi-
ritualité, t. 1V, 1960, s. 1586—1621. Por. takze na temat mysterium u $w. Tomasza
z Akwinu, M. J. de Guillou, Le Christ et I'Eglise. Théologie du Mystére,
Paris 1963, oraz W. Swierzawski, God and the Mystery of His Wisdom in
the Pauline Commentaries of Saint Thomas Aquinas, ,,Divus Thomas” (Piacenza)
4 (1971) 's. 466—500.

13 K. Michalski, Miedzy heroizmem a bestialstwem, Krakdw 1949, s. 14.
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-teologiczne na modelu indywidualistycznym raczej niz wspolnotowym,
jak to jej zarzucajg niektorzy teologowie, jak A. Stolz, L. Cognet, H.
Fischer? Wprawdzie — médwig — chodzi w niej takze o spotkanie Chry-
stusa, ale czeSciej we wiasnej duszy, niz we wspolnocie Kosciota. Czy
stworzenie ostrej granicy i antynomii miedzy teologia mistyki a mistycz-
ng teologig nie wptyneto na zatarcie prawdziwego profilu mistyki? Dla
prawidtowego jej ujecia trzeba bowiem innego wyraznego rozgraniczenia:
miedzy teologig mistyki i psychologiag mistyki. Przedmiotem psychologii
mistyki jest doSwiadczenie 14, a nie jak w teologii — historia zbawienia z
centralnym wydarzeniem paschalnego misterium Chrystusa. Przewarto$-
ciowanie zajmowania sie psychologicznymi stanami niesie wiec wielkie
niebezpieczenstwo, bo przestania ewangeliczne znaczenie spotkania z Bo-
giem.

Wspoiczesna teologia mistyki zgodnie przyjmuje teze, ze miarg
doskonato$ci na drodze od wiary do jej mistycznej petni najistotniejsze
jest nie doswiadczenie zjednoczenia z Bogiem, ale postuszenstwo, ktore
nawet w dosSwiadczeniu opuszczenia przez Boga utrzymuje nadal stan
zjednoczenia. Co wiecej, uwaza, ze istota mistycznego doswiadczenia jest
poza wymiarem psychologicznych obserwacji i nie moze by¢ ani przed-
stawiona, ani wyjasniona przez opis fenomenologiczny — pozostaje nie-
wypowiedziana i niewyjasniona 15. Zresztg idgcym drogg za Mistrzem nie
obiecywano mistycznego doswiadczenia. Kosciot i w nim kazdy chrzes$-
cijanin uczestniczy w losie Chrystusa. Jest z Nim wspotukrzyzowany, z
Nim wspébtpogrzebany, z Nim wspétzmartwychwstaty i jest z Nim w nie-
bie. Istotnym kryterium doskonatosci chrzeScijanskiej jest wiec zawsze
przyjecie woli Ojca.

Wszelkie przesadne schematyzacje w opisach do$wiadczeh mistycz-
nych i refleksji nad nimi, tak rozpowszechnione dzieki wptywom Plato-
na, Plotyna i jego ucznidow oraz Filona, a wprowadzone do teologii mi-
styki przez Orygenesa, $w. Grzegorza z Nyssy i pseudo-Dionizego, moga
by¢ wiec zakwestionowane. Krytycznie trzeba réwniez oceni¢ sugestie
teologiczne, formutowane takze przez niektérych teologow Karmelu, ze
cztowiek naprawde doskonaty musi umiera¢ w ekstazie mitosci. Berna-
nos w swoich Dialogues des Carmelites, jak przypomniat H. Urs von
Balthasar, pisze, ze mistyk moze umiera¢ rowniez w leku. Skoro chrzes-
cijanin nigdy nie ma krzyza poza sobg, nie moze wiedzie¢, czy jeszcze

14 Warto w tym miejscu przypomniec, ze stowo ,,mistyka” pochodzi od greckiego
MYEIN — tzn. zamykaC oczy 1 usta, aby mie¢ dystans wobec zjawisk zewnetrz-
nych i mdc skierowaé skoncentrowany "wzrok wewnetrzny na osobe Chrystusa
mleszk\%acegolw sercu.

5W. Beierwalles H. U von Balthasar, A. M. Haas, Grundfragen
der Mystik, Einsiedeiln 1974.
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nie przyjdzie na niego ciemna noc, ktéra napetni go rozpacza, owa Kier-
kegaardowska ,,chorobg na $Smier¢”,

Ideat chrzescijanskiej doskonatosci to stata gotowos$¢ 16. Gotowos¢ przy-
jecia woli Ojca przez nasladowanie Chrystusa i przyjmowanie natchnien
Ducha Swigtego. Przesuniecie akcentu z do$wiadczenia na gotowos¢ zmie-
nia nieco caty profil mistyki. Przede wszystkim relatywizuje a raczej
doprecyzowuje fenomen doswiadczenia. Tomasz z Akwinu, wielki teolog
i mistyk, to witasnie uczynit. Przypomniat, ze cztowiek wiary nasladujacy
Chrystusa, otrzymujacy dary Ducha Swietego i z nimi wspétpracujacy,
dochodzi do doswiadczalnego poznania rzeczy Bozych, zwlaszcza poprzez
dar madrosci, ktory jest dopetnieniem wszystkich daréw (sapere — sma-
kowac). Tak wiec pojeta dojrzato$¢ to mitos¢ Boga i blizniego, bez ktorej
wszystko inne jest ,,jak miedZ brzeczaca”, to czystos¢ intencji wyrazanej
w czynie lub kontemplacji, to prymat misterium, w ktére wprowadza
dar umiejetnosci i rozumu i wobec ktérego gotowos¢ wiary przeradza sie
w swoiste doswiadczenie uczestniczenia w misterium krzyza, zmartwych-
wstania i zestania Ducha Swietego.

Tak wiec pojeta mistyka kieruje sie logikg wiary. Karmi sie czyms$
innym, niz analizowaniem standéw ludzkiego wnetrza. Karmi sie miste-
rium. Nie tylko formutowanym w stowach, ale przezytym. Stad mistyka
autentyczna domaga sie liturgii — a uczestniczenie w liturgii domaga sie
mistycznej glebi. Oto centrum naszego problemu. Prawdziwa mistyka jest
zawsze trynitarna, dlatego chrystologiczna i pneumatologiczna, i dlatego
zawsze sakramentalna, zbudowana na zyciu liturgicznymli. Pozasakra-
mentalny wptyw Ducha Swietego bez zakorzenienia w Ciato Chrystusa,
eucharystyczne i eklezjalne, jest w Kosciele niemozliwy, poniewaz istotna
relacja cztowieka z Bogiem nie polega na mysleniu o Nim, na tworzeniu
intelektualno-emocjonalnych konstrukcji, cho¢by poematéw o Bogu, lecz
na ontologicznej wiezi z Chrystusem trwajagcym w postawie synowskiego
postuszenstwa wobec Ojca. Mistyka jest wiec i ma by¢ eucharystyczna.
Ma nie tylko wprowadza¢ w stan dzigekczynienia i chwalby, ale two-
rzy¢ ludzi na te chwile, kiedy w Nowym Jeruzalem ,,bedziemy odpoczy-
wali i ogladali, bedziemy oglgdali i kochali, bedziemy kochali i uwiel-
biali. Oto co bedzie na koncu, ale bez konica. Bo i jakiz inny jest nasz
cel, jesli nie dojscie do Krélestwa, ktoére nie ma zadnego konca” 18,

Mistyka jest wiec ,transpsychologicznym do$wiadczeniem” danego nam

18 A. Stolz, Theologie der Mystik, s. 191.
7H. U von Balthasar, Zur Ortsbestimmung christlicher Mystik, w:
Grundfragen der Mystik, s. 39—71. H. de Lubac, Wstep do monografii A
'\I}awer La(tthysthue et Ieﬁ mysthuesh Parlsk 1965 s. 21—27 Por. takze C.
a ion rystus w_swoich tajemnicac rakqw
ﬂ%rgw Au gugtyn 0 anstwerrE'o%ym Erzecciw poganom ksiag XXII, War-

szawa 1977, Ksiega Dwudziesta Druga, XXX, 4, 5. s. 617.
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w sakramentach, a w sposéb szczegblny w Eucharystii, wprowadzenia w
strumien Bozego zycia 19. Kazdy moze pragna¢ pozapsychologicznego do-
Swiadczenia Boga, bo mistyka nie jest drogg nadzwyczajng, nie jest jakas
drugg droga do S$wietosci, przeznaczong dla niektérych, powotanych w
sposob szczegdlny. Jak nam przypomina Sobdr Watykanski Drugi (KK
11), doskonata SwietoSC jest przeznaczeniem wszystkich —ochrzczonych,
wiara dojrzata musi sie wiec opieraC na gruncie sakramentalnym, litur-
gicznym, i tgczy¢ sie organicznie z wcielong w codzienne zycie czynng
mitoscig, ktora jest koniecznym dopetnieniem uczestnictwa w Ciele E-
ucharystii.

Dominantg charakteryzujaca dojrzatg wiare — a wiec mistyke —
jest nie to, co ja mam ze spotkania z Chrystusem, nie to, jak ja prze-
zyje spotkanie, ale czy On znajdzie we mnie to, co chce znalezC: spet-
nienie Jego woli. Mystikos zakorzenia sie w obiektywnym mysterion i z
niego bierze poczatek. Ma ksztatt strumienia wody zywej, ktory wypty-
wajgc z ogromnag dynamika z ukrytego Zrédla staje sie zasadg naszego
zycia, tak bardzo czytelng zwiaszcza w Matce Jezusowej, Maryi, arche-
typie wszelkiej wiary dojrzatej. Ona cata jest odpowiedzig dang Bogu.
W swej ogromnej pokorze i prostocie jest postacig nie mieszczacag sie w
granicach heglowskiego systemu logiki. Tak rozumiana mistyka wypo-
wiada sie mowa wcielenia, krzyza, zstgpienia do otchfani, wniebowsta-
pienia, zestania Ducha Swietego i eschatologii. Wypowiada sie jezykiem,
w jakim do nas zostato skierowane oredzie Boga, jezykiem Stowa Bo-
zego, tak bliskim milczeniu! ,,Gdy gteboka cisza zalegata wszystko —
modli sie Medrzec Panski — a noc w swoim biegu dosiegata potowy,
wszechmocne Twe Stowo z nieba runeto w posrodek zatraconej ziemi”
(Mdr 18, 14—15).

Tak przedstawia sie zarys problematyki streszczony w tezie: mistyka
zakorzeniona w liturgii. Czy mistyka hiszpanska XVI i XVII wieku, a w
szczegollnosci mistyka sw. Teresy z Avila, miesci sie w tych ramach? Czy
odpowiada przytoczonym tutaj kryteriom? Oto przedmiot drugiej czesci
naszych refleksji, opracowanej w oparciu 0 jej teksty i dopetnionej in-
terpretacjami niektérych teologéw zaliczanych do szkoty karmelitan-
skiej.

Il. LITURGIA ZRODLEM DOSWIADCZEN MISTYCZNYCH SW. TERESY OD
JEZUSA

W XVI wieku, ktéry stanowi kontekst zycia $w. Teresy z Avila, li-
turgie rozumiano w duchu Soboru Trydenckiego. Wspétbrzmiata ona po
swojemu z Owczesnym pojmowaniem zycia mistycznego. Jeszcze do nie-

19 A. Stolz, Theologie der Mystik, s. 246.
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dawna mowiono wdéwczas 0 mistyce jako 0 pojeciu najmniej jasnym i
najbardziej ptynnym w catej teologii2l, analogiczna byta w wielu kre-
gach opinia o liturgii. Utrzymujac wiec, ze dla $w. Teresy z Avila litur-
gia byta zrédtem jej doswiadczen mistycznych, trzeba z calg ostroznos-
cig wydobywaé na Swiatto to, co jest rzeczywistg trescig jej pism. Nie
spodziewajmy sie wiec znalez¢ w Dzielach Teresy dynamicznej wizji li-
turgii, ukazanej przez Sobdr Watykanski Drugi. Dominuje tu raczej mo-
del statyczny, bardziej podobny do wielkich nastaw oltarzowych znanych
z kosciotow baroku niz do stojgcego twarzg do ludzi wspdlnego stotu
jednego Chleba. Jednak nie tu lezy punkt ciezkosci.

Brama do mistyki, do doswiadczenia bliskiego Boga ujmowanego przez
zywa wiare, jest dla Teresy wewnetrzne, osobowe spotkanie z Jezusem
Chrystusem. Oto skrét terezjanskiej mistyki: jest ona ukierunkowana
chrystologicznie. Ale w jej rozumieniu znaczy to takze: eucharystocen-
trycznie i trynitarnie. Przyznajmy — mozna by zaciesni¢ temat do wy-
miaru eucharystycznego, bo takie jest Swiadectwo materiatu zebranego
z jej dziet. Brzmiatby on wtedy: Komunia Swieta zrédtem doswiadczen
mistycznych $w. Teresy od Jezusa. JeSli zdecydowatem sie wyjs¢ poza
ten zakres, to dlatego, ze obok Eucharystii Teresa dostrzega tez powazng
role Godzin kanonicznych jako zZrodta swych mistycznych doswiadczen. W
tradycji zakonu karmelitanskiego istnieje w tym wzgledzie podobienstwo
do zakonu benedyktynskiego, w ktorym opus Dei jest nie tylko w cen-
trum kazdego dnia, ale jest szkotg gorliwej modlitwy. Teresa relacjonu-
je oto fakt, ze ,,bracia po Jutrzni nie wychodzili wcale na odpoczynek, ale
pozostawali tam az do Prymy, tak gteboko pograzeni w modlitwie, ze
nieraz wychodzgc stamtagd na Pryme mieli habity catkiem pokryte Snie-
giem, a nie czuli tego” 21.

Pisze w swej autobiografii: ,,oto w czasie odmawiania Godzin kano-
nicznych Ty, Panie, odpowiedziate$ mi: Stuz ty mnie, a o drugich sie nie
troszcz! Pierwsze to byly stowa, ktére ustyszatam od Ciebie i pierwszy
raz styszatam Ciebie do mnie méwigcego” 22. W czasie odmawiania Godzin
kanonicznych Chrystus przemawiat do Teresy 23, ukazywat sie jej i z tym
obrazem w oczach czesto podchodzita do Komunii $wietej: ,,Widzenie to,
upewniam, wielkg mi korzy$¢ przyniosto i dotad przynosi, ile razy na

20 M. Grab manni, Wesen und Grundlagen der Katholischen Mystik, Mdin-
chen 1923, s. 20. K. Rahner, Die ewige Bedeutung der Menschheit Jesu fur
unser Gottesverhaltniss, w: Schriften zur Theologie, t. Ill, Einsiedeln 1961, s. 47—61.

F 14, 7 (ll, 437). Teksty terezjanskie sg cytowane z dwutomowego zbioru w
thumaczeniu Bpa H. Kossowskiego, Krakow 19627 i_siglowane wedlug zastosowanego
tam klucza: Z=Zycie, S=Sprawozdania duchowe, D=Droga doskonafosci, T=Twier-
dza wewnetrzna, P=Podniiety mitosci Bozej, W=Wolania duszy do Boga, F=Fun-

dacje.
2 Z 19,9 (I, 221).
87 34,2 (1, 397
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nie wspomne, zwiaszcza odchodzac od Komunii Swietej”’24. Tak wiec,
jak pisze papiez Pawet VI w Liscie Apostolskim w dniu nadania Teresie
od Jezusa tytutu Doktora Kosciota (27.9.1970), ,,punktem centralnym jej
nauki duchowej jest Chrystus, ktéry Ojca objawia i z Nim nas taczy, a ze
sobg jednoczy. Zespolenie nasze z Chrystusem dokonuje sie przy stole
Stowa Bozego przez ustawiczne rozwazanie Ewangelii i przy stole Ciala
i Krwi Chrystusa w czasie uczty ofiarnej Eucharystii; przy tych dwu
stotach cztowieczenstwo Chrystusa wprowadza cztowieka, ktéry sie Chry-
stusowi catkowicie powierza, do wnetrza tajemnicy S$mierci, zmartwych-
wstania i chwalebnego zycia u Ojca. Z tego powodu $wiete cztowieczen-
stwo Chrystusa jest dla nas catkowitym dobrem i zbawieniem. Szczyty
doskonatosci wtedy tylko cztowiek osigga, gdy bedzie mogt powiedziec:
Dla mnie zyciem jest Chrystus” 25.

Zanim zanurzymy sie w szczeg6towe przedstawianie materiatu terez-
janskiego, wro¢my jeszcze raz do zarzutbw wspomnianych w pierwszej
czesci naszego eseju. Skoro A. Stolz stawia w opozycji mistyke sakramen-
talng i hiszparska mistyke introspektywna XVI i XVII wieku 2 a V. Bre-
ton dziwi sie, ze teoretycy kontemplacji nie znajg roli Eucharystii w
drodze do niej i nie moéwig o Niej jako o $rodku jednoczenia z Bogiem 27,
to na czym obaj sie opierajg? Faktem jest, ze $w. Jan od Krzyza, cho¢
sam mial wielkie nabozenstwo do Najswietszego Sakramentu i spedzat
dtugie godziny dnia i nocy na stopniach ottarza, nie podkre$la w swoich
dzietach roli Eucharystii w do$wiadczeniu mistycznym 28. Ale réwniez jest
faktem, ze mistyczne itinerarium $w. Teresy zaczyna sie¢ od jej wiary w
obecno$¢ cztowieczenstwa Chrystusa w Najswietszym Sakramencie i od
zjednoczenia z Chrystusem obecnym w Komunii a dopetnia si¢ w zjedno-
czeniu z Bogiem-Trojca, Bogiem Zywym, ale zawsze przez posrednictwo
Stowa wcielonego. Cztowiek winien sie zjednoczy¢ z Chrystusem, aby
wroci¢ w ten sposob do Ojca w jednosci Ducha Swietego.

Juz samo wstepne zapoznanie sie z dzietami Swietej ujawnia, ze oprocz
pokaznego materiatu dotyczacego tego tematu, rozsianego w kazdym z
poszczegolnych jej dziet — od Zycia napisanego przez nig samg, przez
Sprawozdania duchowe, Traktat o taskach i o$wieceniach, Droge dosko-
natosci (traktat ascetyczny), Twierdze wewnetrzng (traktat mistyczny),
Podniety mitoSci Bozej az do Ksiegi Fundacji, na pozér najbardziej od-
legtej od naszego tematu — napisata nasza Swieta osobny traktat, Wota-

247 40,5 (1, 485).
" 2159 Pawetl VI, List Apostolski (1970) w: Otrzymatam ducha madrosci, s.
8 A. Stolz, Theologie der Mystik, s. 190.
21'V. Breton, La vie de priere, Paris 1948, s. 106.
8 St. Jean de la Croix. Quelques traits de sa vie d'aprés le témoignage de ses
contemporaines, ,,Nova et Vetera” 32 (1957) s. 61—63.

13 — Analecta Cracoviensia t. XV
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nia duszy do Boga, bedacy rozmyslaniami spisanymi w oparciu o natch-
nienia otrzymane po Komunii $wietej (1579).

Jej wielka przygoda serdecznego wspotzycia z Umitowanym rozgrywa
sie gtownie przed, w czasie lub po Komunii Swietej. ,,Eucharystyczny
chleb powszedni ma krzepi¢ nasze sity do zycia petnego wspaniatomysl-
nosci — pisze — a chwila Komunii Swietej jest naprawde tg chwilg
najdrogocenniejszg do wejscia w stosunek Scistej, poufnej przyjazni z
Bogiem” 29. Momentem najistotniejszym, obiektywizujacym niejako prze-
zycie przyjmujgcego, jest zywa wiara w obecno$¢ Chrystusa w Najswiet-
szym Sakramencie. To On prowadzi cziowieka do S$wietosci. On przy-
chodzagcy w Komunii $wietej, w niej obecny. ,Widziatam Pana w Naj-
Swietszym Sakramencie wpos$rod nas mieszkajgcego” 30. ,,Gdy przystepu-
jac do Komunii $wietej wspomne na to, ze tenze sam ogromny Majestat,
ktory ogladatam, jest tu w Najswietszym Sakramencie obecny, albo gdy
Pan, co czesto bywa, raczy mi sie widomie ukaza¢ w Hostii, wtedy lek
wielki mnie ogarnia i czuje sie catla jakby unicestwiona... Gdy widze
taki ogromny Majestat, ukryty w takiej rzeczy maluczkiej, jakg jest
Hostia, wtedy doprawdy ustaje dusza moja z podziwienia nad takg nie-
ogarniong madroscig” 3L,

Te zywag Swiadomo$¢ obecnosci Chrystusa w Eucharystii wyraza naj-
petniej jeszcze jedna wypowiedz: ,,Pan Bog dat jej [Teresa méwi o sobie]
tak zywg wiare, ze gdy nieraz styszata, jak inni wyrazali swe pragnie-
nie, by im byto dane zy¢ w tych czasach, kiedy Chrystus Pan zyt na tej
ziemi, ona usmiechata sie na to, gdyz majgc Pana w NajsSwietszym Sa-
kramencie rownie prawdziwie, jak za $miertelnego zycia Jego, z nami
mieszkajgcego, nie pojmowata, czego by tu jeszcze wiecej pragna¢ moz-
na” 32 Oto kamien wegielny doswiadczeh Teresy. Wszystko, co przezy-
wata, co spisata dla potomnosci, nie byto tylko jej prawda o sobie sa-
mej, byto to spojrzenie skierowane do Tego, ktéry byt dla niej wszyst-
kim. ,,On sam w boskiej taskawos$ci swojej byt mi ksiegg prawdziwg, w
ktorej widziatam zapisane prawdy Jego. Blogostawiona ta ksiega, z kto-
rej pozostaje w duszy poznanie, co czytaé, co czyni¢ powinna, tak gte-
boko wyryte, iz tego, co poznata, zapomnie¢ nie moze” 33

Mowigc o obecnosci Chrystusa w Eucharystii, ktdrego odstania wia-
ra, $w. Teresa wyraznie podkreslata: ,,Prawie zawsze ukazywat mi sie
Pan takim, jakim zmartwychwstat; takim widywatam Go takze, gdy ob-
jawiat sie w Hostii. Niekiedy dla wzmocnienia mnie, gdy bytam w stra-

29 Z rozmyslania Teresy na temat ,,Chleba naszego powszedniego daj nam dzi-
siaj”. D 33, 4, 35 (I, 752—764).

39 2 36, 6 (1, 423).

3 2 38, 19—21 (I, 458).

32 D 34, 6 (1, 760).

3B 2 26,5 (1, 302
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pieniu, ukazywat mi rany swoje; czasem, ale rzadko, widziatam Go na
krzyzu, w Ogrojcu, w cierniowej koronie, kilka razy takze, zawsze, jak
mowitam, dla pokrzepienia mnie w potrzebach moich albo dla pociechy
innych dusz, stawat przede mng obarczony krzyzem; ale w kazdym z
tych widzen zawsze byt w ciele uwielbionym” 34 ,,Oto tu Go masz — pi-
sata — wolnego od meki, pelnego chwaty, dodajagcego mestwa jednym,
pobudzajgcego drugich przed swoim wstgpieniem do nieba. Masz Go tu
w Najswietszym Sakramencie, gdyz sie uczynit towarzyszem naszym, nie
mogac, rzektbys$, przenies¢ tego na sobie, by na jedna chwile od nas
sie oddalit’ 3.

Eucharystia, jak widac z przytoczonych tekstéw, jest dla Teresy wszy-
stkim, owym gorejagcym centrum jej zainteresowan usilnych. , Wszystko
tylko przez rece tego najswietszego Cztowieczenstwa... przez te brame po-
trzeba nam wechodzi€... tg droga idzie sie bezpiecznie... na Jego zycie sie
zapatruj” 36 Ale i to trzeba dopowiedzieé, ze Eucharystia jest dla Teresy
miejscem ofiary Chrystusa i naszej, a wiec jest obecno$cig dynamiczna,
tym samym blizszg tej organicznie powigzanej catosci, jaka istnieje mie-
dzy obecnoscig Chrystusa w sprawowanej Mszy Swietej, w Komunii, a
Jego obecnoscig we wnetrzu duszy.

»,Raz, po Komunii, zostalo mi objawione, jak Ojciec przyjmuje we
whnetrzu duszy naszej ofiare Najswietszego Ciata Chrystusowego. O ile
pojetam i widziatam, sg tu obecne Trzy Osoby Boskie i niewypowiedzia-
nie przyjemng jest Ojcu ta ofiara Jego Syna i cieszy sie¢ Nim, i rozkosz
swojg ma w Nim tu na ziemi, bo nie tylko cztowieczenstwo naonczas
mieszka z nami w duszy naszej, jeno Bostwo Jego. Dlatego ta ofiara tak
Mu jest przyjemna i mita i dla niej takie nam wielkie czyni taski” 37.
»Na to, aby Pan przyszedt do diiszy i z soba jg zjednoczyt, potrzeba, by
meznie usitowata sta¢ sie Jemu podobng, gotowag w wielu rzeczach, za
przyktadem Jego, zrobi¢ z siebie ofiare i zrzec sie prawa swego” 38

Statyczny obraz Eucharystii adorowanej uzupetnia wiec Teresa obra-
zem dynamicznego procesu. Poczyna sie on w mitosci Obecnego w Eu-
charystii Pana, pozostajgcego dla nas w Najswietszym Sakramencie 39. Ta
SwiadomosC wynikajgca z poznawania coraz petniejszej wzajemnosci ob-
lubienczej z Chrystusem jest réwnocze$nie apelem do ziozenia siebie w
ofierze. Teresa wie, ze prawdziwa doskonato$¢ polega na oddaniu pet-

3729, 4 (l,.331).

% 7 22, 6 (I, 254). Cztowieczenstwo Jezusa widziane przez sw. Terese w Eucha-
rystii! jest w ciele uwielbionym: ,W dtzien sSwietego Pawta, gidy bytam na Msz
Swietej, ukazato mi_sie w zupetnosci najswigtsze Cztowieczenstwo Chrystusa, ta
jak je przedstawiajg na obrazach, zmartwychwstate, petne niewypowiedzianego
widzieku i majestatu”. Z 28, 3 (I, 318).

37 22,6 (I, 255).
7S 57 (2| 582).
% Z 31, 22 (I, 368).
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nym gotowosci. NaSladowa¢ Chrystusa Pana przez cierpienie i ofiare z
siebie, oto prawdziwy dowo6d mitosci. A mito$¢ jest wszystkim! Mitos¢
ujawnia sie przez ofiare. Trzeba sie wiec odda¢ dajagcemu sie nam Pa-
nu, dajagc swodj wkiad, ale niemniej takze — przyjmujac. Oddaé sie bez
podziatlu to znaczy chcie¢ cierpie¢ i przyja¢ cierpienie. ,,Dopdki trwa
to troche zycia, a ktérego moze dla niejednej bedzie mniej jeszcze niz
sie spodziewa, wewnetrznie i zewnetrznie zanoSmy Panu taka ofiare, na
jakg nas sta¢. Pan za$ zlgczy ja z ta wielkg ofiarg, jakg za nas Ojcu
swemu zaniost na krzyzu, aby przez nig ofiara nasza miata przed Nim
petng warto$¢ i zastuge, nie wedle matosSci uczynku, ale wedle miary
dobrej woli i mitosci, z jaka Mu sie bez podiziatu oddatySmy” 40. W bez-
radnosci swojego ubdstwa i pokory Teresa mowi: ,,C6z wiec moge uczy-
ni¢ innego, Panie, jeno to, ze ofiaruje Tobie ten Chleb Najswietszy i
wzigwszy go od Ciebie, Tobie Go oddam?’’4l Te teksty zaczynajg juz
uwydatnia¢ gtéwny watek powigzan i scalen Eucharystii z biernymi sta-
nami mistycznymi. Poczucie biernosci duszy jest dla Teresy charakterys-
tyczng cechg kontemplacji42 Dla zakreslenia wiasciwego pola mistyki
Swieta postuguje sie sprawdzianem psychologicznym, doswiadczalnym:
kontemplacja jest stanem modlitwy, w ktérym dusza petna gotowosci i
otwarcia doswiadcza w sobie dziatania Boga.

Ale wiasnie to otwarcie sie na stowo Boze i przyjecie go stanowi
gtéwny akt liturgii Kosciota, w ktdrej wyodrebni¢ mozna pod tym wzgle-
dem dwie fazy: przyjecie Stowa jako stowa i przyjecie Stowa, ktére stato
sie ciatem. Pierwsze jest w liturgii czytan, ktore sg tekstem biblijnym,
drugie jest w Komunii $wietej. Centralna i najwazniejsza funkcja Mszy
Swietej, pamiatki Pana naszego (memoria, anamneza), i to nie tylko meki
i Smierci, ale takze catego Jego zycia i istnienia, polega na tym, ze to
wszystko, co okre$lamy jako misterium paschalne, cho¢ nie jest ono tak
nazywane przez Terese, uobecnia sie nie tylko obiektywnie na ottarzu,
ale takze subiektywnie w nas. Jes$li ,jest takie przygotowanie, jakiego
wymaga godne Jego przyjecie’’43, jeSli wiec nastepuje godne przyjecie
Pana, Eucharystia staje sie sakramentem wewnetrznych objawieh Chrys-
tusa.

Sw. Teresa widzi rzecz niezwykle istotng: nie wszyscy przystepujacy

_ % Jasno to widze i zaprzeczy¢ te?o nie moge, ze Ty, Oblubiencze mdj, caty
jesteS mnie oddany. Dla mnie przyszedte$ na $wiat, dla mnie przebyte$ tak wielkie
trudy i cierpienia, dla mnie wydate$ siebie na takie okrutne meki, dla mnie po-
zostates i mieszkasz w NajSwietszym Sakramencie i teraz takimi niewypowiedzia-
nymi cezkoszami mie darzysz!”. P 4, 10 (lI, 284).

9 T 4,15 (I, 235).

41D 35, 5 (I, 767). ) 3

_# 0. Gabriel od s$w. Marii Magdaleny, Sw. Teresa od Jezusa.

Mistrzyni zycia wewnetrznego, Krakow 1944, s. 56.

3D 3475 (I, 757).
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do Komunii sg $wiadomi niestychanego cudu spotkania z Bogiem Zy-

wym, z Oblubiefcem. ,, A chociaz Ty, Panie mdj, z tym samym Majesta-
tem Twoim mieszkasz w Najswietszym Sakramencie, oni przecie nie ma-
jac wiary zywej, jeno martwg, widzg Ciebie tylko w ponizeniu Twoim
pod postacig chleba, a Ty nic do nich nie méwisz, bo nie sa godni usty-
sze¢ stow Twoich” 44. Bolata jg oziebto$¢ i przyjmowanie Komunii Swietej
ze zwyczaju, dajace tak mato owocdéw. ,,O nedzny Swiecie — pisata —
ktory tak zastaniasz oczy tym, ktorzy w tobie zyja, ze nie widzg tych
skarbéw, za ktére mogliby naby¢ sobie bogactwa nieustajace!” 4S.

Na styku obiektywnej obecnosci Chrystusa w Najswietszym Sakra-
mencie i subiektywnej percepcji tej obecnosci w sercu przyjmujacego,
jako wyrazne kryterium autentyczno$ci mistycznego doswiadczenia, stoi
zywa wiara. To ona jest poczatkiem tego wszystkiego, co sie dokonuje
w cztowieku, do ktérego przyjdzie Chrystus. ,,Wiem — pisze $w. Tere-
sa — takze o tej duszy, ze przez wiele lat, cho¢ jeszcze nie byla zbyt
doskonata, w chwili Komunii $wietej tak zywo czuta obecno$¢ wcho-
dzacego do niej Chrystusa, jak gdyby Go na oczy widziata i wzbudzajac
w sobie gleboka wiare, witata Go zstepujgcego do ubogiego domu jej
serca (i odrywajac sie od wszelkich rzeczy zewnetrznych, chronita sie z
Nim w swym wnetrzu). Tam zbierata w giebokim skupieniu wszystkie
zmysty swoje, aby i one odczuwaty to wielkie dobro i nie przeszkadzaty
duszy w uzywaniu go. Kleczata i ptakata u stép Pana jak niegdy$ Magda-
lena, tak jakby Go widziata oczyma ciata w domu faryzeusza. A cho¢ nie
odczuwata poboznosci, to jednak wiara jej méwita, ze tam jej jest dob-
rze” 46.

Przyjmowana Komunia staje sie dla Teresy szkolg owego gtebokiego
»~rfozumienia bez rozumienia” 47, owa Biblia pauperum, zrodtem zycia we-
wnetrznego idacego az na szczyty. Skoro zrozumiata, ze Chrystus ,,0d
chwili swego Wniebowstgpienia nigdy juz inaczej nie zstgpit na te zie-
mig, ani siebie nikomu nie udzielit, jeno w Najswietszym Sakramencie” 48,
czas sprawowanej liturgii eucharystycznej czy odmawiania Godzin kano-
nicznych byt dla niej nie tylko ,furtg do nieba”, ale wprost ,,niebem
otwartym” 49, Stad z taka moca glosita, ze ,,najswietszego cztowieczenstwa

4 P 1 10—11 (11, 248).

45 P 3, 13 (1, 277).
8D 347l 760}. . . L . .
47 Z 18, 14 (I, 213). O wptywie Eucharystii na rozumienie wiary pisze Teresa

wiele. Por. takze: ,Pan dzisiaj po Komunii dat mi taske tej modlitwy [modlitwy
oqpocznlenla;l i jakoby w niej mnie zamknat, iz dalej postapic nie mogtam. Podat
mi- mysl tych poréwnan, niaiuiozyt mie, jak to wypowiédzie¢ 1 oo tutaj dusza czynic
Eowinna, tak iz zdumiatam i przerazitam sie bardzo, ze tak w jednej chwili_wszyst-
0 zrozumiatam”. Z 16, 2 (I, 196). Mozna tu dopatrywac sie¢ wplywu $w. Tomasza,
ktérego by¢ moze znata, bedac poid kierawndietiwem O. Baineza, znanego tealoga-

-tomist%/.
8°S 15 (1, 551).
8 Z 39, 22 (1, 479).
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Chrystusowego nie powinno sie zadng miarg poczytywaé za przeszkode
do kontemplacji’’50. Uczyta swoje siostry: ,,Gdy przyjawszy Komunie
Swietg, macie Pana samego we wiasnej osobie w duszy waszej, starajcie
sie wtedy zamknaé oczy ciata, a otworzy¢ oczy duszy i patrze¢ Nan,
jako mieszka w posrodku serca waszego. Méwitam wam juz i powtarzam
i po wiele razy jeszcze powtarza¢ bede, ze jesli nauczycie sie tego Swie-
tego obyczaju trzymania sie przy Panu, zawsze, ile razy Go w Komunii
przyjmiecie i postaracie sie tak mie¢ czyste sumienie, by wolno wam
byto czesto tym najSwietszym darem sie cieszy¢ — badzcie pewne, ze
Boski Oblubieniec nie przyjdzie do was tak ukryty, by wam w jaki$
sposdb nie objawit siebie, stosownie do gorgcosci pozadania, z jakim Go
pragniecie oglada¢. Owszem, nawet do tego stopnia moze urd$¢ prag-
nienie wasze, iz sie wam ukaze bez zastony” 51

Wchodzac w coraz glebszg zazyto$¢ z przyjmowanym w Komunii Swie-
tej Chrystusem, tak podobng do wchodzenia do nieba, doSwiadcza Teresa
coraz bardziej zjednoczenia z Nim. ,,Dusza moja staje sie jedno z Naj-
Swietszym Ciatem Panskim, ktoérego obecno$é ukazata mi sie widomie.
Mocno to na mnie podziatato i sprawito we mnie wielki postep wewnetrz-
ny” 52. Nie przeszkadza jej juz nawet zalecenie kierownika duszy, by rza-
dziej (nawet czasem raz na dwa tygodnie) przystepowata do Stotu Pan-
skiego. Przez postuszenstwo wstrzymujac sie od Komunii, ochotnie po-
przestaje na Komunii duchowej S3. To daje jej wzmozenie jej wewnetrz-
nych pragnien, pomnaza tesknoty, a takze przyczynia sie do przebywa-
nia z Umitowanym juz obecnym w jej duszy. Pan obecny w niebie, obecny
w tabernakulum, obecny w Hostii jest teraz obecny w czlowieku. Oto
Swiadomos¢ tej ,,nowej lokalizacji” Chrystusa sprawia zjawisko nazy-
wane mistyka introspektywng, zwracajgcag uwage na przedmiot pozna-
nia ukryty w podmiocie poznajacym, na Boga ukrytego w cziowieku.
»Dziwnie gteboko bowiem przez takg Komunig duchowg mito$¢ Pana Je-
zusa do serca sie wraza i ile razy przysposabiamy sie do przyjecia Go,
nigdy On nie zaniecha, r6znymi sposobami, dla nas niezrozumiatymi,
udzieli¢ nam #task i daréw swoich.

Podobnie jak ogien, chociazby byt wielki i silny, nie zagrzeje cig,
jesli sie trzymasz z daleka od niego, i bedzie ci zimno, cho¢ moze mniej
niz gdybys$ go wcale nie widziata — ale gdy sie przyblizysz i rece do

0 2 22, 8 (I, 256). Szerzej na ten temat M. Buisson, La présence du Christ
dans I'oeuvre et la mystique de sainte Thérese, Paris 1963 oraz E. del Sagrado
Corazon, Doctrina c}/ vevenma de santa Teresa sobre et mysterio de Cristo,

Revista de esplrltuall ad” 22 (1963) s. 773—812.

5% D 34,

92 S 49 (I 5 8)

5 F 6, 22 (11, 391).
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niego wyciggniesz, zimno ustgpi i btogie ciepto owieje cie i przeniknie,
tak i Pan Jezus jest wielkim ogniskiem, wszedy szerzacym dokota ciepto
mitosci swojej; ale dobrze sie przy tym ogniu ten tylko zagrzeje, kto
blisko do niego przystgpi. Gdy dusza dobrze jest przysposobiona prag-
nieniem przyjecia Go i ztgczenia sie z Nim, jedna iskierka z tego ognis-
ka na nig padajgca zapali jg catg i jedna chwila przebyta przy Nim po-
zostawia jg rozgrzang na dtugie godziny” 5

Eucharystia to zrédto, z ktérego wyptywa tez owa mistyczna rzeka
dos$wiadczen nadzwyczajnych, paramistycznych sw. Teresy, bardziej zwia-
zanych z materig, obrazowych, wyobrazeniowych. Takze kontrowersyjna
w ocenach. Jedni, jak Butler i Saudreau, uwazajg i te zjawiska za nor-
malny etap w rozwoju zycia wewnetrznego, inni, jak Poulain czy Rich-
statter, widzg przedziat miedzy rozwojem taski a nadzwyczajnymi do-
Swiadczeniami. Teresa nie zna tych dyskusji. Ma po prostu wyniesione ze
spotkania z Chrystusem eucharystycznym doswiadczenie wiary ogarnie-
tej mitoscig, przez ktoére uczestniczy w misterium Kkrzyza, zmartwych-
wstania i zestania Ducha Swietego a takze w zyciu wewnetrznym Tréjcy
Swietej. Przedstawia je w nastepujacy sposob: ,,Bo tez chyba ten tylko,
kto rozmyslnie chce by¢ Slepy i dobrowolnie pozbawia siebie rozumu,
moze nie widzie¢ tej prawdy tak jasnej, ze nie jest to tylko przedsta-
wienie sobie w wyobrazni Pana, jak na przykiad, gdy Go wyobrazamy
sobie na krzyzu czy w innych tajemnicach Jego Meki, ale, ze On po
Komunii prawdziwie mieszka w nas i nie potrzebujemy szuka¢ Go gdzie$
daleko. Kiedy wiec wiemy o tym, ze poki ciepto przyrodzone w ciele na-
szym nie strawi postaci sakramentalnych, Jezus najstodszy jest z nami,
nie traémyz tych chwil tak drogich i jak najblizej starajmy sie z Nim
potaczyc.

Jesli za zycia Jego na tej ziemi samo dotkniecie szaty Jego uzdra-
wiato chorych, kt6z moze watpi¢ o tym, ze jesli jeno mamy wiare, On
bedzie cuda czynit w nas i za to, zeSmy Go przyjeli do domu nasze-
go, da nam wszystko, o cokolwiek bysSmy Go prosili? Boski Majestat Je-
go bowiem nie zwykt skagpo ptaci¢ za pobyt swdj w gospodzie naszej,
jesli jeno dobre w niej znajdzie przyjecie” 5.

Owe cuda, ktore Bdég czyni w nas, to chyba takze wizje wyobraze-
niowe Chrystusa. Teologia mistyczna rozrdznia trzy rodzaje wizji i gto-
séw nadprzyrodzonych— cielesne, wyobrazeniowe i czysto duchowe, czyli
intelektualne. Przyczyniajg si¢ one do wiekszej mitosci Obecnego. ,,Du-
sza po tym widzeniu pozostaje przemieniona i ustawicznie jakby przepo-
jona Bogiem. Zaczyna niejako w nowy sposob kocha¢ Boga, zywa, w

8 D 35,1 EI, 765;.
% D 34, 8 (I, 760
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bardzo wysokim stopniu mitoscig” 5. Mdéwi Teresa 0 swym widzeniu wy-
obrazeniowym Chrystusa: ,,Jes$li jest wyobrazenie, jest to wyobrazenie
zyjacego, nie jest to martwa podobizna cztowieka, ale jest to Jezus Chrys-
tus zywy, okazujacy sie Czlowiekiem zarazem i Bogiem, nie jakim byt
lezac w grobie, ale jakim wyszedt z grobu po Zmartwychwstaniu swoim.
Niekiedy przychodzi z taka wielmoznoscia, iz niepodobna watpié, ze to
On, Pan sam we wiasnej osobie; zdarza sie to szczegOlnie po Komunii,
kiedy juz wiara sama upewnia nas o Jego w nas obecnosci. Wowczas
tak sie okazuje Panem tej swojej gospody, ze dusza jakoby przed Nim
niszczeje i cata sie czuje pochtonieta w Chrystusie” 57

Po Komunii Swietej osigga szczyt doswiadczenia mistycznego: inte-
lektualng wizje Tréjcy Swietej. ,,W dzien $w. Augustyna, po Komunii —
pisze Teresa — w sposob, ktérego okresli¢ nie zdotam (to tylko wiem, ze
bytlo to widzenie umystowe i w jednej chwili przeszto) dano mi* byto
pozna¢ i jakby oglada¢, jak Trzy Osoby Trojcy Przenajswietszej, ktdrych
wyobrazenie mam wyryte wi duszy, sg jedng istotnoscig. Poznatam to w
wyobrazeniu tak nadzwyczajnym i w Swietle tak jasnym, ze dziatanie
i skutek tego widzenia zupetnie byly odmienne od tego, co sie poznaje
przez wiare. Od tego czasu nigdy nie moge pomysle¢ o ktérej$ z Trzech
Os6b, bym ich razem nie widziata w duchu wszystkich trzech. [Po takim
widzeniu] — wyznaje Swieta — wieksza korzy$¢ dusza z niego odnosi,
sama nie wiedzac i nie rozumiejac jak, niz z dbugich lat rozmyslania” 58.
Przypisuje te Swiatta potedze Stowa Bozego, ktére ,nie tylko glosem
swoim przenika do duszy, ale i umyst oSwieca, aby poznat prawde i wole
pobudzat do ochotnego jej spetniania®59. Czyn Teresy wyrazat sie w
kontemplacji — na drogach modlitwy, opisanych w Twierdzy wewnetrz-
nej, a takze w czynie zakladania rozlicznych fundacji dla potrzeb za-
konnych wspaolnot6l.

W ten sposob rodzita sie w niej powoli owa petnia: dojrzatos¢ mis-
tyczna. Widzac Chrystusa oczyma wiary, pozwalata sie Panu prowadzic¢
na szczyty najwyzszej Swietosci. Tym samym wzrokiem patrzac na Hos-
tie, a potem na Oblicze Umitowanego w swoim sercu, zanurzona w $wia-
tto$¢ i Mitos¢ stawata sie powoli Tym, ktérego przyjmowata. W tym du-
chu pisata swoje dzieta dla potomnych. ,, Takie mam uczucie, od chwili
dzisiejszej Komunii swojej, jakobym nie ja to moéwita, co pisze; zda-
je mi sig, jakbym przez sen widziata, co widze i chciatabym widzie¢
wkoto siebie samych tylko chorych na te sama chorobe, ktérg ja w tej

66 2 28, 9 (I, 323). O relacji Eucharystii do wewnetrznych wtizji zab. P. de
Juylgnﬁ/, Sainte Thérése de Jesus a I'école du Christ, Paris 1947, M. Lepée,
Sainte Thérése d’Avilla. Le réalisme chrétien, Paris 1947.

5 2 28, 8 (I, 322). )

58 S 47 (Laski i Oswiecenia) (I, 576—577).

59 F 28, 15—16 (II, 563).

6 F 29, 6 (I, 584).
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chwili jestem dotknieta. Btagam MitoSci Waszej — pisze do swojego du-
chowego syna Garcia z Toledo — badzmy wszyscy szaleni dla mitosci
Tego, ktory dla nas dopuscit, aby Go miano za szalonego” 61.

Podjeli ten apel $w. Teresy od Jezusa teologowie Karmelu, ktorzy
wypracowali pod wptywem jej materiatbw teorie doswiadczenia mistycz-
nego powigzanego z Eucharystig i szerzej, z liturgig. Byli to gtownie
Filip od Trojcy Swietej (f 1671) i Antoni od Ducha Swietego (f 1674).
Pierwszy — wigzat glebokg wiedze teologiczng z gruntowng znajomos-
cig mistycznych fenomendw i przezy¢é — w swym dziele Summa Theo-
logiae Mysticae prébowat da¢ synteze mistyki zakorzenionej w liturgii,
rozwazajac obszernie zagadnienie Eucharystii, w czasie sprawowania kto-
rej ,.celebratur matrimonium spirituale” 62 Drugi w swym Directorium
mysticum pisze na interesujgcy nas temat podobnie, mdwiac: ,,Bibunt
namqgue amici, sed solum charissimi inebriabuntur” 63.

Dzisiaj, skoro — jak powiedziat Pawet VI, obwieszczajagc Terese od
Jezusa Doktorem Kosciota — ,,przybywa do nas w chwili nacechowa-
nej wielkim wysitkiem reformy i odnowienia modlitwy liturgicznej”,
trzeba zacza¢ zwracaC baczniejszg uwage na wzajemne powigzania litur-
gii z mistyka i mistyki z liturgig. Trzeba tworzy¢ ich organiczng synteze,
w ktorej dzieki kontemplacji liturgia otrzymuje duchowe pogtebienie,
a duch ten — duch modlitwy zakorzenionej w dynamicznym misterium
Obecnego — moze sie tatwiej wciela¢ w zycie codzienne: w sercu $wiata
wyznawagé, ze Jezus jest Bogiem.

MYSTIK IN DER LITURGIE VERWURZELT
(gemass der Erfahrung der hl. Theresia v. Jesus)

Zusammenfassung

Das Formulieren des Problems dieser Abhandlung in der Aufschrift Mystik
in der Liturgie verwurzelt ist eine Ubertragung und Erganzung der alten Maxime:
Lex orandi — lex credendi. Quelle des Glaubens ist die Liturgie, seine Frucht
ist die Mystik. Karl Rahner behauptet: Der glaubende Mensch muss ein Mystiker
sein, widrigenfalls verliert er seinen Glauben. So dachte auch Theresia v. Jesus,
als sie in ihren Werken ihr geistiges Testament niederschrieb. Hat jedoch Theresia
die Genese ihrer mystischen Erfahrungen in der Liturgie gesehen? Dies eben will
der Verfasser in seinem Studium aufweisen.

Zu diesem Zweck muss man den Bereich der Untersuchung erweitern, um eine
adéquate Definition der Mystik zu erreichen. Deswegen geht der Verfasser Uber

61 2 16, 6 (I, 199). . ] ) ) )

62 F|I| od Troécy Swietej, Summa Theologiae Mysticae, Freiburg
in Br., 1874 t. 1, s. 326—364. _ _ ]

63 Antonl_ od Ducha Swietego, Directorium mysticum, Tract. 4, n.
518—540, Venezia 1679, s. 99—102.
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den Bereich der psychologischen Mystik, wie man die spanische Mystik des XVI
Jahrhunderts nennt, und Uber die Kommentare, die diese Richtung interpretieren,
hinaus. Er geht mehr in die Richtung der Theologie der Mystik, die untrennbar
verbunden ist mit dem vom hl. Paulus als auch von den Kirchenvatern libernomme-
nen Begriff des Mysteriums. In dieser Auffassung ist die wahre, auf dem Evange-
lium sich grindende Mystik immer mit der eucharistischen Liturgie verbunden,
mit der Versammlung der kirchlichen Gemeinschaft und mit der Gemeinschaft der
Heiligen. Hat jedoch die Schaffung einer Grenze zwischen der Theologie der My-
stik und der mystischen, von der Psychologie beschriebenen Theologie nicht das
wahre Profil der Mystik verwischt? Wie steht diese Sache bei der hl. Theresia?

Im XVI. Jahrhundert, das den Lebensbereich der hl. Theresia bildet, verstand
man die Liturgie im Geiste des Tridentinums. Es herrschte damals das statische
Modell der Liturgie, weniger das dynamische, das heute nach dem Vatikanum Il
allgemein angenommen wird. Doch dies genugte, dass Theresia als das Tor zur
Mystik, zur inneren und persoénlichen Begegnung mit Christus Seine heilige, in
der Eucharistie anwesende Menschheit sah. Ihr grosses Abenteuer des innigen Le-
bens mit dem gé6ttlichen Bréutigam spielt sich vorwiegend vor, in und nach der
Kommunion ab. Denn hier 6ffnet sich die Seele auf das Wort Gottes, dessen Emp-
fang den Hauptakt der Liturgie bildet, sowie den Beginn der Kontemplation.
So ist die Eucharistie fur Theresia die Quelle, aus der der ganze Strom mystischer
Erfahrungen entquellt, der in den intellektuellen Geschichten der allerheiligsten Drei-
faltigkeit seine Vollendung findet.

Bei der feierlichen Anerkennung der hl. Theresia v. Jesus als Kirchenlehrer
sagte Papst Paul VI. u.a.: Die Heilige ,kommt heute zu uns in einer Zeit, die
gekennzeichnet ist durch ein grosses Bemihen um die Reform und Erneuerung
des liturgischen Gebetes”. Diese Worte des Papstes lassen uns aus unserer Betrach-
tung die eine Schlussfolgerung ziehen: man soll mit grosserem Eifer die gegensei-
tige kausale Bindung zwischen der Liturgie und der Mystik und zwischen der
Mystik und der Liturgie untersuchen.



