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Antydemoniczny charakter
sakramentu pokuty i pojednania

Soteriologiczny charakter wszystkich sakramentéw wyplywa z Misterium
Paschalnego Chrystusa, dokonanego w Duchu Swietym z woli Boga Ojca.
Wszystkie one bowiem, kazdy na swoj sposob, sg kontynuacja wyzwalajacej
dziatalno$ci Boga, ktéry przenosi cztowieka z ciemnosci grzechu i wladztwa
Szatana do ,,swego przedziwnego swiatta” (1 P 2, 9). Grzech jako wiezy faczace
ludzi z domeng ,wladcy tego $wiata” (] 12, 31) nie ma racji bytu w przestrzeni
sakramentalnego dialogu odpowiednio usposobionego cztowieka z Chrystu-
sem Zbawcg. Jest to szczegolnie widoczne w sakramentach udzielanych ,,na
odpuszczenie grzechdw”, a mianowicie w chrzcie $wietym, Ofierze Euchary-
stycznej oraz w sakramencie pokuty i pojednania. Jako takie posiadaja wymiar
jednoznacznie i fundamentalnie antydemoniczny, poniewaz zrywajg powig-
zania z najwigkszym nieprzyjacielem czlowieka, chcacym weiggnaé go w swoj
bunt przeciw Bogu i doprowadzi¢ go do wiecznej rozpaczy. Poza tym pozwalaja
nawigzac utracong przez grzech wiez z Bogiem i z drugim czlowiekiem, co jest
totalnym przeciwienstwem dazen ,tego, ktory dzieli™.

Jak juz wspomniano w poprzednich artykutach®, zwycigstwo nad grzechem,
Szatanem i $miercig, dzigki Chrystusowemu dzietu zbawienia, dokonuje si¢

Jan Pawet 11, List apostolski Mulieris dignitatem [dalej: MD], nr 9, w: Jan Pawel 11, Dziefa
zebrane, t. 3, Krakéw 2007, przyp. 29.
* Por. M. Ficon, Antydemoniczny charakter sakramentu chrztu swietego i sakramentu
bierzmowania, ,,Analecta Cracoviensia” 48 (2016), s. 25-40; M. Ficon, Antydemoniczny charakter
sakramentu Eucharystii, , Analecta Cracoviensia” 49 (2017), s. 7-28.
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w chrzcie, przyjmowanym ,,na odpuszczenie grzechéw” oraz w Eucharystii,
podczas ktorej uobecnia si¢ meka Chrystusa, a Koscioét ofiaruje Bogu za zba-
wienie $wiata Cialo za nas wydane i Krew za nas wylang ,,na odpuszczenie
grzechow”. Przebaczenie i odpuszczenie ludzkich grzechow dokonuje si¢ we-
wnatrz Ofiary Eucharystycznej. W niej obecny jest Chrystus, ktory zostaje
ztozony na oltarzu jako ,,Ofiara naszego pojednania” (111 Modlitwa euchary-
styczna), aby przez Ducha Swietego ,,zjednoczy¢ nas wszystkich” (1t Modlitwa
eucharystyczna)®. Najswietsza Ofiara jako uobecnienie tajemnicy paschalnej
Chrystusa jest ,,szczytem i Zrédlem wszelkiego jednania’, dlatego z niej wy-
plywa skutecznos$¢ sakramentu pokuty i pojednania®.

Wida¢ zatem $cisty zwigzek miedzy tymi dwoma sakramentami. Z jednej
strony pelne uczestnictwo w Eucharystii, ktdra jest skuteczna wobec grzechéw
i ma nad nimi moc, wymaga nieustannego nawracania si¢ i osobistej odpowie-
dzi na wezwanie: ,W imie Chrystusa prosimy: pojednajcie sie z Bogiem” (2 Kor
5, 20), najpelniej realizujace si¢ na drodze pokuty przez sakrament pojednania.
Warunkiem odpuszczenia grzechéw w Eucharystii jest bowiem godne zbli-
zenie si¢ do niej’. Z drugiej strony, owa mito$¢ Eucharystii i wymag trwania
w tasce Bozej, by méc godnie do niej przystapi¢, prowadzi do coraz glebszego
docenienia sakramentu pokuty i pojednania®. Zerwanie z grzechem, z okazjg
do zla, odrzucenie pokus, naprawienie zgorszen czy postanowienie poprawy
jest bowiem ofiarg, ktdrg mamy ztozy¢ na ottarzu podczas sprawowania Eu-
charystii. Ta metanoia, calkowita przemiana, wyrzeczenie si¢ Szatana, spraw
jego i grzechu, wiara w Jezusa Chrystusa i Zycie na Jego ksztalt przy prowa-
dzeniu Jego Ducha sprawia dopiero, ze uczestnictwo w Eucharystii przynosi
zamierzony owoc. Racja bytu sakramentu pokuty jest zatem podtrzymywanie
nieustannego dzigkczynienia i to, aby ,,Eucharystia sprawowala sie najpelniej™.

Wiez migdzy Eucharystig a sakramentem pojednania przypomina réwniez
o grzechu i jego wymiarze spolecznym, bowiem nie jest on nigdy rzeczy-
wisto$cig wylacznie indywidualna, ale zawsze stanowi rane zadang wspol-
nocie Kosciola, w ktorg jestesmy wlaczeni przez chrzest. Rezultatem drogi

3

Obrzedy pokuty dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, red. Komisja ds. Kultu Bozego,
Katowice 1981, Wprowadzenie teologiczno-pastoralne 2.

* Por. A. Skowronek, S. Czerwik, M. Czajkowski, Sakrament pokuty, Katowice 1980, s. 183.
Zob. Jan Pawel 11, Encyklika Ecclesia de Eucharistia [dalej: EE], Warszawa 2007, nr 34; por.
W. Swierzawski, Sakramenty swigte. Sakrament pokuty i pojednania, Wroctaw 1984, s. 20.

® Zob. Benedykt xv1, Adhortacja apostolska Sacramentum Caritatis [dalej: sc], Krakéw 2007,
nr 20; EE 36; Katechizm Kosciola Katolickiego, Poznan 1994, nr 1385.

7 W. Swierzawski, Sakramenty swigte. Sakrament pokuty i pojednania, dz. cyt., s. 192; por. s. 36.
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nawrocenia jest rowniez przywrocenie petnej komunii eklezjalnej wyrazajacej
sie w ponownym przystapieniu do stotu eucharystycznego®. Sakrament pokuty
i pojednania pelni zatem bardzo wazng rol¢ w dziele pojednania, ktére przy-
wrocito wigzi zerwane przez grzech. W celu nalezytego zrozumienia jego istoty
oraz fundamentalnej roli w dziele ,,zniszczenia dziet diabta” (1] 3, 8), trzeba
najpierw pochyli¢ si¢ nad naturg i konsekwencjami rzeczywistosci grzechu.

1. Teologia grzechu i jego diaboliczne konotacje

Najprostsza, najbardziej znang i najtrafniejsza definicjg grzechu jest okreslenie
go jako ,,odwrodcenie si¢ od ostatecznego celu, ktérym jest Bog’, i skierowanie
ku komus lub czemus, co Bogiem nie jest’. Grzech stwarza w cztowieku rzeczy-
wisto$¢ bardziej poddang jego wlasnym ludzkim stabo$ciom i bardziej otwarta
na sugestie Szatana. Nie zostawia ona wolnej przestrzeni dla panowania Boga,
bedacego Zrédlem zycia i radoci. Dlatego, zamiast w oczekiwanej wolnosci
i $wietle, grzesznik pograza si¢ w mrocznej niewoli:

Winy wasze wykopaly przepas¢ miedzy wami a waszym Bogiem; wasze grzechy
zastonily Mu oblicze przed wami [...]. Oczekiwaliémy $wiatla, a oto ciemno$¢,
jasnych promieni, a kroczymy w mrokach (Iz 59, 2. 9).

Dzieje si¢ tak, poniewaz stworzony na obraz i podobienstwo Boze czlowiek
(por. Rdz 1, 26-27) staje si¢ w pelni samym sobg dopiero w zjednoczeniu
z Bogiem - swym Stwdrca, ktéry zna kazdego lepiej niz on sam. Oderwany
od tej jednosci cztowiek nie potrafi doj$¢ do fadu z samym sobg i miota si¢
miedzy innymi celami, z ktérych nigdy zaden nie bedzie ostateczny i nie
bedzie w stanie zaspokoi¢ pragnien jego serca”®. Ta stopniowa degradacja
ma go doprowadzi¢ do rozpaczy, a w ostatecznosci do samopotepienia. Zly
duch sprzeciwia si¢ Bogu, a nie mogac uderzy¢ bezposrednio w Niego, bazuje
na prawdzie, Ze najwicksza obraza Boga jest wyrzadzenie przez czlowieka

® Zob. sc 20; Sobor Watykanski 11, Konstytucja dogmatyczna o Kosciele Lumen gentium, nr 1,
w: Sobdr Watykanski 11, Konstytucje, dekrety, deklaracje, red. M. Przybyl, Poznan 2002.

° Por. Tomasz Akwinu, Suma teologiczna, t. 12: O wadach i grzechach (1-2, q. 71-89), przettumaczyt
i objasnieniami zaopatrzyt o. F. W. Bednarski op, London 1965, zag. 77, art. 8, Odpowiedz.

*° Zob. Sobor Watykanski 11, Konstytucja duszpasterska o Kosciele w $§wiecie wspotczesnym
Gaudium et spes [dalej: Gs], nr 21, 37, w: Sobér Watykanski 11, Konstytucje, dekrety, deklaracje,
dz. cyt.
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krzywdy samemu sobie i innym przez grzech. Jego destrukcyjne zamysty
wzgledem ludzkosci potwierdzajg wszystkie dane Objawienia, w ktérych Zty
sie pojawia. Kazdy grzech bowiem, i ten pierwszy, i kazdy kolejny, posiada
wymiar ludzki i rys diaboliczny”, to znaczy tworzacy podzialy oraz odrywajacy
od zycia, szczgscia i pokoju. Bardzo obrazowo przedstawit t¢ prawde Tertulian,
twierdzac, ze cztowiek, ktéry popelnia grzech, stawia na pierwszym miejscu
diabfa - nieprzyjaciela Boga i ,sobg samym sprawia mu rados¢ tak wielka,
ze zty duch $mieje si¢ z Pana, ponownie odzyskawszy swoj tup™*. Wtorowat
mu Orygenes, piszac, ze grzech to wyparcie si¢ Boga i powr6t do Szatana,
ktérego na chrzcie $wigtym sie wyrzeklo®.

Opierali sie oni niewatpliwie na danych biblijnych, ktdre przedstawiaja praw-
de o tym, ze czlowiek mial mozliwo$¢ zycia w prawdzie i mitosci, ktore mogt
jedynie odnalez¢, zyjac w przyjazni ze Stworca, jednakze oderwat si¢ od Niego
pod wplywem ,,0jca ktamstwa” (J 8, 44), ktory ,,trwa w grzechu od poczatku”
(1] 3, 8) ijuz ,zostal osadzony” (J 16, 11). Jego grzech jako czystego ducha
zaistnial w $§wiecie stworzonym, zanim pojawil si¢ czlowiek, i jest niepomier-
nie ciezszy od ludzkiego grzechu, dlatego ,tchnienia zta” ze strony diabta nie
mozna poréwnywac ze zlem niepostuszenstwa ze strony czlowieka, jednakze:

to niepostuszenstwo oznacza odwrdcenie si¢ od Boga, oznacza poniekad za-
mkniecie si¢ ludzkiej wolnos$ci wzgledem Niego. Oznacza réwniez pewne otwar-
cie sie tejze wolnosci - ludzkiego poznania i woli — wobec tego, ktdry jest ,,ojcem
kfamstwa”. Akt Swiadomego wyboru nie tylko jest ,,niepostuszenstwen’, ale niesie
z sobg rdwniez pewng podatnos¢ w stosunku do tej motywacji, jaka zawiera si¢
w pierwszej namowie do grzechu i motywacji nieustannie ponawianej w ciagu
calych dziejow cztowieka na ziemi: ,,[...] wie Bog, ze gdy spozyjecie owoc z tego

»14

drzewa, otworzg si¢ wam oczy i tak jak Bog bedziecie znali dobro i z10™.

11

Zob. MD 9.
" Cyt. za: Chrzest i pokuta w Kosciele starozytnym, oprac. J. Stomka, Krakéw 2004, s. 176.

Por. Chrzest i pokuta w Kosciele starozytnym, dz. cyt., s. 95.

Jan Pawet 11, Encyklika Dominum et Vivificantem [dalej: Dv], nr 37, Warszawa 2007.
Podobnie pisze Jan Pawel 11 w encyklice Veritatis splendor (Warszawa 2007), nr 1: ,W nastepstwie
tajemniczego grzechu pierworodnego, popelnionego za poduszczeniem Szatana, ktéry jest «klamcg
i ojcem ktamstwa» (J 8, 44), cztowiek ustawicznie doznaje pokusy, by odwréci¢ wzrok od Boga
zywego i prawdziwego i skierowa¢ go ku bozkom (por. 1 Tes 1, 9), przemieniajac «prawde Boza
w klamstwo» (por. Rz 1, 25); przytepia to rowniez jego zdolno$¢ poznawania prawdy i ostabia wole
poddania si¢ jej. W konsekwencji cztowiek, ulegajac relatywizmowi i sceptycyzmowi (por. J 18, 38),
zaczyna szuka¢ ztudnej wolno$ci poza sama prawdg”

13

14
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To zamknigcie na Boga i otwarcie si¢ na dzialanie i sugestie ducha zfa
to pierwszy, ale nie jedyny skutek grzechu, co zostanie poddane szerszej ana-
lizie w dalszej czgsci artykutu. Waznym momentem jest przede wszystkim nie-
dopuszczenie do ulegto$ci pokusie diabla, ktéry probuje swym ,,anty-Stowemn,
czyli ,,przeciw-Prawdg” zaklamac to, kim jest cztowiek oraz jakie s nieprze-
kraczalne granice jego bytu i wolnosci. Przewrotny ,,geniusz podejrzen” stara
sie zafalszowac réwnoczesnie prawde o tym, kim jest Bog, stawiajac Go w stan
podejrzenia i oskarzenia w $wiadomosci Jego wlasnych stworzen, probujac

»zaktama¢” absolutne Dobro i stwdrczg Mitos¢®.

Scena pierwszego grzechu czlowieka przypomina perwersje, bute i bez-
czelno$¢ Szatana, ktory wiele wiekdw pozniej stara si¢ ktamstwem przywiesé
do grzechu samego Boga-Czlowieka (por. Mt 4, 1-11; Lk 4, 1-13; Mk 1, 12).
Szatan probowal wtedy zmusi¢ Chrystusa do zaprzeczenia samemu sobie,
uderzajac w Jego najstabszy punkt — ludzka nature. Ludzka wola Jezusa za-
wsze byla jednak zjednoczona z Jego wolg Boska, ktdra natychmiast odrzucita
przewrotne sugestie kusiciela. Wlasnie pokusa jest najczesciej wykorzystywang
do ataku szatanskg bronig. Warto zastanowi¢ si¢ nad tym, jak duzy wktad
w ludzki grzech ma zly duch i co dzigki niemu chce uzyskac.

1.1. Szatanska pokusa i jej udzial w ludzkim grzechu

Na pytanie o to, w jakim stopniu popelnienie grzechu jest sprawg cztowieka,
a w jakim stopniu dzialaniem diabelskim, odpowiada wielu znamienitych
teologow i wszyscy zgadzaja si¢ co do tego, ze grzech jest niewatpliwie aktem
ludzkiej woli, a cztowiek mogltby zgrzeszy¢ rowniez bez udziatu diabta, chociaz
Biblia ukazuje bezsprzeczny zwigzek migdzy nim a grzechem. Wtasciwa i do-
stateczna przyczyna grzechu nie lezy poza czlowiekiem, ale znajduje si¢ w nim
samym - to jego wolnos¢, osobiste decyzje i czyny. Poza tym, oprocz fomes
peccati, s3 jeszcze rdzne stabosci natury, wynikajace z uwarunkowan biologicz-
nych, spotecznych i kulturowych, zranienia w sferze duchowej i psychiczne;j.
Jednakze, pod ludzka warstwg grzechu dzialajg czynniki, ktére stawiaja go na
pograniczu, tam, gdzie wola, Swiadomos¢ i wrazliwos$¢ cztowieka spotyka sie
z sitami ciemno$ci®.

5 Zob. DV 37.

' Zob. Jan Pawel 11, Adhortacja apostolska Reconciliatio et poenitentia [dalej: Rp], Libreria Editrice
Vaticana 1984, nr 14; Tomasz z Akwinu, Suma teologiczna, t. 12, dz. cyt., zag. 75, art. 3, Odpowiedz;
M. Jagodzinski, ,Zwyczajne” dziatanie Boga w sakramentach w kontekscie kontrowersyjnych
koncepcji teologiczno-pastoralnych, ,,Studia Teologii Dogmatycznej” 3 (2017), s. 58.
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Na podstawie danych Objawienia i doswiadczenia codziennego Zycia mozna
powiedzie¢, ze Szatan z pewnoscig pelni niematg role w kuszeniu do grze-
chu i doprowadzeniu do wiekszego otwarcia na swoje zgubne podszepty, jest
inicjatorem i podzegaczem do zla, ale nie jest jego bezposrednim sprawca.
Niebezpieczne bytoby nazywanie grzechu bramg, przez ktorg zty duch wkra-
da sie niepostrzezenie w zycie cztowieka i staje sie jego ukrytym rezyserem.
Nie powinno si¢ w ten sposéb demonizowac rzeczywisto$ci, poniewaz moze
to prowadzi¢ do spychania odpowiedzialno$ci za zlo, u ktérego podstaw zawsze
stoja osobiste ludzkie wybory i dzialania”.

Mechanizmy rzadzace uwiklaniem si¢ cztowieka w grzech oraz role zlego
ducha w tym akcie wyjasnial Tomasz z Akwinu w Sumie teologicznej. Stwier-
dzil w niej, ze tylko wola cztowieka moze by¢ bezposrednig przyczynag jego
grzechu i nie mozna powiedzie¢, iz jest nig diabet, pomimo tego, ze naklania
do grzechu, poniewaz tylko Bég jest w stanie poruszy¢ ludzka wole, do czego
zty duch nie jest zdolny. Tomasz nie wykluczyl jednak nigdzie jego udzialu
w zachecaniu czlowieka do zta. Kusiciel moze to czyni¢, namawiajac go do
grzechu lub podsuwajac jakis atrakcyjny przedmiot. W ten sposéb pragnie
cho¢ posrednio wplyna¢ na rozum i wole, przy¢mic ich swiatto, oddziatujac
na wyobraznie i pozadanie zmystowe. Pobudza ludzka fantazje, by wywota¢
zamierzone przez siebie obrazy oraz dziala na popedy zmystowe, by wzbudzi¢
odpowiednie uczucia. Wskutek podniecenia uczuciowego czlowiek postanawia
uczynic to, co zostalo podsunigte wyobrazni i uznaje za dobro to, do czego
sktania go uczucie. Ciagle jednak grzech zalezy od jego woli, a diabel nie
moze go zmusi¢ do popelnienia zta, poniewaz nie moze sprawi¢, aby rozum
nie opierat si¢ pozadaniu®.

Wedlug Doktora Anielskiego diabet jest przyczyng wszystkich ludzkich
grzechéw niebezposrednio i przygodnie w tym znaczeniu, ze skusit do grzechu
pierwszego czlowieka, czego konsekwencja bylo skazenie ludzkiej natury tak,
ze wszyscy ludzie sklonni sa do grzechu, podobnie jak przyczyng spalenia
drzew bylo ich wysuszenie, wskutek czego staty si¢ fatwopalne. Dlatego ludzie
zgrzeszyliby nawet bez demona, gdyby do ich pozadan wkradt si¢ bezrozumny
nietad zalezny od wolnej woli. Z tego powodu niewolnikiem diabta staje si¢
tylko ten czlowiek, ktéry mu si¢ poddat dobrowolnie, a wiec zgrzeszyt samo-
rzutnie. Ludzie ciaggle s3 namawiani do zla przez ztego ducha, nieustannie

7' Zob. Opinia teologiczna Komisji Nauki Wiary KEP w sprawie tzw. spowiedzi furtkowej, nr 10;
http://episkopat.pl/decyzja-kep-w-sprawie-tzw-spowiedzi-furtkowej (13.06.2018).
** Por. Tomasz z Akwinu, Suma teologiczna, t. 12, dz. cyt., zag. 80, art. 1-3.
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doznaja sklonnosci do grzechu wskutek jego sugestii, wiec ich grzechy nie
s3 tej samej miary co grzech diabta. On zgrzeszyl bez Zadnych pokus z niczyjej
strony, dlatego jego przestepstwo jest nieodwracalne i nie da si¢ go naprawic"”.

Zatem ,szatanskie oszustwo’, jak Andrzej z Krety nazwal pokuse™, jest
najprostsza droga do popelnienia grzechu przez ludzka wole. Tomasz dodal,
ze zwykle demony nie dzialaja ostentacyjnie, ale namawiaja do grzesznych
drobiazgdéw, powszednich czynnosci, by czlowieka pociagna¢ do pewnej za-
zytosci z sobg i w ten sposdb doprowadzi¢ go do grzechu $miertelnego™.

W rozwazaniach nad zagadnieniem przyczyny grzechu najlepszym rozwigza-
niem bedzie wigc znalez¢ zloty srodek pomigdzy dwoma skrajnosciami: przy-
pisywaniem Szatanowi catkowitej odpowiedzialnosci za kazdy ludzki grzech
oraz totalnym bagatelizowaniem jego wplywu na ludzkie decyzje. Gleboka
intuicje i prawde o tym, ze nie mozna lekcewazy¢ zlego ducha, przekazywat
Jan Pawel 11, ktéry wielokrotnie ostrzegat przed dzialaniem Zlego. W liscie
do mlodych calego $wiata zachecal, by nazywac po imieniu pierwszego sprawce
zta i ujawnil jego taktyke ukrytego zaszczepiania zta, by rosto z samego czlo-
wieka, z samych ustrojéw i ukladéw, by stawalo si¢ coraz bardziej grzechem

»strukturalnym”, a coraz mniej ,,personalnym” i aby czlowiek, myslac, ze jest
coraz bardziej ,wyzwolony” od grzechu, byl coraz bardziej w nim pograzony™.

W podobnym tonie pisze papiez Franciszek w adhortacji Gaudete et exsultate,
skupiajac si¢ na przestrodze, by nie bagatelizowaé wplywu kusiciela:

Nie myslmy wigc, jakoby byt to jaki$ mit, wyobrazenie, symbol, posta¢ czy po-
jecie. To oszustwo, ktére prowadzi nas do ostabienia czujnosci, do braku troski
o siebie i do bycia bardziej narazonymi. On nie musi nas opetac. Zatruwa nas
nienawiscig, smutkiem, zazdroscig, wadami. I tak, gdy ograniczamy obrone,
on to wykorzystuje, aby zniszczy¢ nasze zycie, rodziny i wspélnoty, bo ,,jak lew
ryczacy krazy szukajac kogo pozre¢” (1P 5, 8)*.

¥ Por. Tomasz z Akwinu, Suma teologiczna, t. 12, dz. cyt., zag. 80, art. 4.

** Zob. Andrzej z Krety, Wielki Kanon Pokutny, Hajnéwka 2004, s. 65. Zdajac sobie réwniez
sprawe z ludzkiej stabosci, nazywa grzech ,,sprzedaniem samego siebie swoim wadom” (Wielki
Kanon Pokutny, dz. cyt., s. 19).

* Por. Tomasz z Akwinu, Suma teologiczna, t. 12, dz. cyt., zag. 89, art. 4, ad. 3.

*> Zob. Jan Pawel 11, List apostolski Parati semper do mlodych calego $wiata z okazji
Miedzynarodowego Roku Mlodziezy, nr 15, w: Jan Pawel 11, Dzieta zebrane, t. 3, Krakéw 2007.

* Franciszek, Adhortacja apostolska Gaudete et exsultate [dalej: GE], nr 161, http://w2.vatican.
va/content/francesco/pl/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20180319_
gaudete-et-exsultate.html (6.06.2018).
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Jan Pawel 11 zlecit nawet pasterzom Kos$ciola katecheze na temat kuszenia
i pokus, aby wierni brali przykiad z Chrystusa i wiedzieli, jak si¢ maja zachowa¢
w momencie pokusy oraz zeby mogli postrzegac ja jako okazje do wzrostu
w wiernosci i zgodnosci zycia z wiarg™.

Grzechy nie sg zatem wynikiem tylko ludzkiej stabosci. Przyczynia sig
do nich takze zly duch, dlatego Chrystus pochylal si¢ nad grzesznikiem i prze-
baczal, a wystepowal przeciwko ,,0jcu klamstwa” (J 8, 44). Grzesznik musi mie¢
zatem $wiadomos$¢, ze walczac z grzechem w sobie, walczy takze z Szatanem
(por. Ef 6, 10-12).

1.2. Konsekwencje grzechu jako skutek relacji z Szatanem

Zwiazki grzechu czltowieka z diabtem ukazane sg zaraz na poczatku Pisma

Swietego, gdzie zto i $mier¢ wchodzi do $wiata ludzi za przyczyng Ztego (por.
Mdr 2, 24). Pomimo tego, ze ludzki grzech zostat popetniony z wolnej woli,
obecnos¢ ducha kltamstwa przy pierwszym niepostuszenstwie i kazdym nastep-
nym jest bardzo znaczaca, dlatego nie powinno sie wylaczac go catkowicie z tego

procesu w imie ,,odmitologizowania” rzeczywisto$ci czy skupionej na psycho-
logii antropocentrycznej wizji grzechu. Cztowiek, naméwiony przez niego

i pociagniety wlasng pycha, odmoéwil postuszenstwa Stworcy, nie uwierzyt Jego

stowom, odrzucil Jego autorytet i prawo moralne, ktére Bég wpisat w ludzkie

serce (por. Rdz 3,1-14). Odrzucenie swego Pana jako tego, ktory stwarza zycie

i podtrzymuje je w istnieniu, byto aktem samobojczym, poniewaz w czlowieku

zaburzeniu ulegla wewnetrzna réwnowaga, zacz¢ly wybucha¢ w nim sprzecz-
nosci i konflikty, a wtedy nieuchronnie obrocit sie przeciwko innym ludziom

i $wiatu stworzonemu. Kazdy grzech jest bowiem zarazem indywidualny i spo-
teczny, poniewaz odrzucenie ojcowskiej mitosci Boga zawsze skutkuje podzia-
tami w fonie ludzko$ci®, a na tym zalezy najbardziej ,temu, ktory rozdziela”

Czlowiek ma tendencje do wybielania swoich czyndéw, zrzucania odpowie-
dzialnosci za zlo na innych i do stopniowego stepiania wrazliwosci swego
sumienia, co w koncu prowadzi do przytlumienia poczucia obecnosci Boga,
a w konsekwencji do utraty poczucia grzechu®. Ostabiona wola i zaciemniony
rozum stajg si¢ bardziej podatne na sugestie kusiciela, ktéry pdzniej nie musi
wklada¢ w zwodzenie czlowieka wigkszego wysitku, poniewaz grzesznik nie
potrafi dostrzec, ze czyni co$ zlego. Juz Cezary z Arles ostrzegal:

** Zob. rp 26.
» Por. RP 10.14-15.
> Por. rP 18.
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Niech was nikt nie zwodzi! Najgorszym rodzajem grzechu jest niezrozumienie
jego istoty. [...] Zaden z grzesznikéw nie jest bardziej godny pozalowania, niz
ten, ktory uwaza, Ze nie ma czego oplakiwac. Wiele wystepkow, i to tych bardziej
niebezpiecznych, uwaza si¢ za lekkie. Jeszcze bardziej szkodzg te, ktdre przez
niektorych nie s3 uznawane za grzechy. Zadne zlto nie uwodzi tatwiej niz to, ktére
nie jest uwazane za takie”.

Istnieje zatem pilna potrzeba uswiadomienia sobie grzechu i jego czterech
podstawowych wymiaréw, by zobaczy¢, w jakim stopniu zostajemy wciggnieci
w intrygi Zlego oraz jakie to ma destrukcyjne konsekwencje. To pierwszy
krok do odcigcia si¢ od dotychczasowego, podporzadkowanego diabtu zycia
i wyrwania korzeni tkwigcego w nas zla.

Pierwsza konsekwencja grzechu jest zerwanie wiezi z Tréjjedynym Bogiem.
Przyklad pierwszych ludzi ilustruje istote tego osobowo-egzystencjalnego aktu.
Stworca obdarzyl ludzi istnieniem, mito$cia i godnoscia bycia Jego obrazem;
wezwal ich przez to do pelniejszego udzialu w swym zyciu, bedacym zywa
wspolnota milosci, i do bycia godnymi tego uczestnictwa. Jednakze cztowiek
za podszeptem weza zdradzit dar Bozej mitosci (por. Oz 6, 6), odrzucit wznio-
ste powolanie, ktére wyznaczyl mu Stwdrca, Jego prawo i Jego samego, idac
za porzadkiem ustanowionym przez siebie. Pycha doprowadzita go do tego,
ze odrzucil Boski autorytet, zwatpit w absolutno$¢ stowa Bozego. Zamiast od-
wzajemnic przyjazn i mitos¢ Stworcy, czlowiek zbuntowal si¢ przeciw Niemu,
zerwal z Nim relacje i nie pozwolil Mu si¢ obdarowa¢, widzgc w Nim tyrana
(por. Rdz 3, 5-7). Ludzki grzech bezposrednio Boga nie dotyka (por. Jr 7, 18;
Hi 35, 6), natomiast cztowieka niszczy od srodka. Cztowiek, ontycznie zalezny
od Boga, zrywajac zwiazek z kochajacym go Stwdrca i opierajac si¢ dziataniu
taski, wyrzadza bowiem krzywde samemu sobie - zostaje wydany na pastwe
ciemnosdci i jej stug (por. Jr 2,19; ] 3,19; 9, 41)*".

Wspolczesny grzesznik, w przeciwienstwie do prarodzicéw, nie ma wrazenia,
ze kieruje swe czyny przeciw Bogu, poniewaz traktuje Go obojetnie i lekcewazy.
Zwykle dazy do uzyskania jakiego$, w jego mniemaniu, dobra, natomiast zto
i jego powigzania w ogdle nie pojawiaja si¢ w jego Swiadomosci. Najczesciej
oddaje si¢ egoistycznym zachciankom i nie opiera si¢ naporowi zta*. Dlatego

7 Cezary z Arles, Kazanie 144, 4; w: Cezary z Arles, oprac. A. Zurek, Krakéw 2003, s. 284.

** Por. ]. Orzeszyna, Spoleczno-eklezjalny wymiar sakramentu pokuty, Krakow 1996, s. 64-69,
78; A. Skowronek, S. Czerwik, M. Czajkowski, Sakrament pokuty, dz. cyt., s. 71-72, 209-211.

* Por. A. Skowronek, S. Czerwik, M. Czajkowski, Sakrament pokuty, dz. cyt, s. 49.
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wazne jest polozenie akcentu na antyteistyczny wymiar kazdego grzechu, na-
wet gdyby nie jawil si¢ on jako taki, poniewaz zaniedbanie podtrzymywania
relacji z Bogiem, jest takze zrobieniem kroku w tyt na drodze do zbawienia.
Na tym najbardziej zalezy duchowi ciemnosci.

Autodestrukcja grzesznika stanowi zatem kolejny nieunikniony skutek grze-
chu. Wielu autoréw, odwotujac si¢ do Objawienia zawartego w Pismie Swietym,
podkreslato, ze grzech jako czyn osoby wywotuje najpierw skutki w samym
grzeszniku, w jego relacjach z Bogiem i w jego duszy, ostabiajgc wole i zaciem-
niajac rozum, czynigc go w ten sposob bardziej podatnym na podszepty zlego
duchaibardziej nieczulym na zlo grzechu®. Z tego powodu Tomasz z Akwinu
uwazal grzech za pewien rodzaj wiezéw, ktore najbardziej szkodza grzeszni-
kowi dlatego, ze oddalaja go od Boga®. Czlowiek bowiem rozmija sie z istota
wlasnej egzystencji, odrzuca zycie ukierunkowane na Stworce, ktéry ludzkiemu
istnieniu nadaje pelny sens i uczy go kocha¢. Grzech stanowi zagrozenie dla
ludzkiego zbawienia, poniewaz jest zaprzeczeniem i odmowg milosci, nie tylko
w sposob bezposredni, lecz przede wszystkim w wyniku zaniedbania rozwoju
nowych mozliwosci i braku otwarcia si¢ na milos¢ coraz wiekszg, ktdrej nie-
skonczonos¢ objawil czyn Chrystusa. Grzech hamuje w cztowieku zryw do za-
mierzonego przez Boga ciaglego odkrywania i do§wiadczania Jego mitosci*.

Taka sytuacja nie pozostaje bez konsekwencji dla grzesznika. Juz Ksiega
Rodzaju ukazuje destrukcyjne skutki, jakie niesie z soba grzech. Nie nale-
zy ich jednak postrzega¢ jako kary Bozej. Bog, dajac czlowiekowi wolnosé,
pozwolil mu réwniez doswiadczy¢ konsekwencji swoich wystepkow (por.
Rdz 3, 7-13; Hi 8, 4; Prz 13, 6; Mdr 1, 12). Najpierw ludzie uciekajg przed Bogiem
(por. Rdz 3, 8), potem zamyka si¢ przed nimi dostep do drzewa zycia (por.
Rdz 3, 22-24), a zatem dotyka ich $mier¢ duchowa i wieczna, ktdrej znakiem
jest $mier¢ fizyczna bez zmartwychwstania. Zostata ona wprowadzona na $wiat
za posrednictwem weza i jego pokusy, ktorej cztowiek ulegt (por. Mdr 2, 24)*.

Teksty biblijne w wielu miejscach wskazuja na wewnetrzne rozdarcie
i nieporzadek serca, jaki potem pojawia si¢ w czlowieku. Grzech alienuje go,

*® Zob. Rp 16; por. J. Orzeszyna, Spoteczno-eklezjalny wymiar sakramentu pokuty, dz. cyt., s. 8o.

* Por. Tomasz z Akwinu, Suma teologiczna, t. 29: Sakrament pokuty (3, qu. 84-90), przelozyt
i w objasnienia zaopatrzyl R. Kostecki o, zag. 84, art. 3, wyklad; Tomasz z Akwinu, Surma teologiczna,
t. 30: Sakrament pokuty 11 (Suppl. 1-28), przelozyti w objasniania zaopatrzyl o. E W. Bednarski op,
zag. 3, art. 1, 10zwigz. 4.

* Por. A. Skowronek, S. Czerwik, M. Czajkowski, Sakrament pokuty, dz. cyt., s. 54.

# Por. A. Skowronek, S. Czerwik, M. Czajkowski, Sakrament pokuty, dz. cyt., s. 209-210.
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poniewaz nadaje mu kierunek niezgodny z jego najglebszymi aspiracjami
i danym mu przez Boga powolaniem (por. Rz 7, 14-25). Skutkiem zerwania
wigzi z Bogiem jest przede wszystkim dezintegracja osobowosci, poniewaz
czlowiek z natury ukierunkowany jest na Boga, w ktérym osiaggnaé moze
szczgscie, duchowg pelnie oraz moze by¢ naprawde sobg i realizowaé swoje
czlowieczenstwo. Grzech niszczy to podstawowe odniesienie, odcina od doply-
wu faski, a cztowiek bezskutecznie szuka swej autonomii, gubigc sie we wlas-
nej ztudnej samowystarczalno$ci. Zdradza samego siebie, bo sprzeniewierza
sie wewnetrznej godnosci ptynacej z tadu ustanowionego przez Boga. Przez
zranienie sumienia traci osrodek duchowy i jednos$¢ osoby, ktéra opierata
sie na dzialaniu zgodnym z jego osagdem. Powstaje stan rozbicia, poniewaz
grzesznik dostrzega rozbiezno$¢ miedzy powinnoscig a zrealizowang checia,
przezywa wewnetrzng dezaprobate wlasnego czynu, czuje si¢ przez niego
pomniejszony**.

Kolejnym aspektem dziela samozniszczenia w grzechu jest deprawacja
wlasnej natury poprzez oslabienie woli w naturalnej daznosci do dobra oraz
zaciemnienie rozumu w zdolno$ci do poznawania prawdy o Bogu i sobie
samym. Czlowiek, pograzajac sie w ciemnosciach zla, uniemozliwia samemu
sobie poznanie prawdy (por. J 8, 43-47) i zamyKka si¢ na nig, dokonujac przy
tym przewrotnych ocen moralnych (2 P 2, 1-3). Wiadze wolitywno-poznawcze
s3 bowiem $cile zwigzane ze sprawnoscig sumienia - jego prawdziwoscia,
pewnoscia i wrazliwoscig. Dlatego aberracje woli i rozumu moga doprowadzic¢
nawet do znieczulenia na zfo i braku niepokoju, pomimo popelnienia najgor-
szych zbrodni. Grzech powoduje réwniez dezintegracje fizyczna i psychiczna
czlowieka, ktéry mu si¢ poddaje. Grzesznik ponosi bowiem konsekwencje
swych ztych czynéw (por. 1 Krl 8, 32), doprowadzajac do ruiny swe zdrowie

* Por. J. Orzeszyna, Spoleczno-eklezjalny wymiar sakramentu pokuty, dz. cyt., s. 84-8s.
Obrazowo te wewnetrzng dezintegracje ukazuja ojcowie Kosciota. Cezary z Arles pisal: ,,Kto
przez niedbalstwo pozwolitby, aby w jego duszy przez dlugi czas przez zte czyny gromadzily sie
brudy i zaniedbalby codziennie oczyszczaé ja dobrymi czynami, to nie tylko Bég nie zechcialby
go odwiedzi¢, ale nawet sam grzesznik nie moglby ze soba wytrzymac” (Kazanie 61,1-3; w: Cezary
z Arles, dz. cyt., s.178). Z kolei Andrzej z Krety oskarzal sie z tego, ze ulegl ,,wrogowi oszustowi’:

»Pogrzebatem obraz Twoj i naruszylem przykazania Twoje, cale piekno jest we mnie pomroczone
ilampa zgasta od zadz” (Wielki Kanon Pokutny, dz. cyt., s. 121); ,,Skalatem szate ciala mego, Zbawco,
i zaciemnitem w sobie to, to zostato stworzone na Twoj obraz i podobienstwo. Omroczylem piekno
duszy zadowalaniem pokus i caly rozum zupelnie uczynitem prochem. Rozdarlem teraz pierwsza
mojg szate, ktéra na poczatku utkal mi Stwérca i dlatego leze nagi. Przyoblektem si¢ w podarta
szate, ktorg waz utkal mi swa rads, przeto wstydze si¢” (Wielki Kanon Pokutny, dz. cyt., s. 9).
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przez naduzycia moralne, badz tez doswiadczajac niepokoju duszy, cisle zwia-
zanego z niepokojem psychicznym i poczuciem winy, ktére moze si¢ skonczy¢

frustracja, utratg szacunku do siebie, wewnetrzng dezaprobata, poczuciem

pustki, wyrzutami sumienia, a nawet nerwicg czy samoalienacja”. Mozna po-
wiedzie¢, ze grzech depersonalizuje cztowieka, czynigc go ofiarg jego wlasnej

pychy i pozadliwosci. Do takiego wlasnie ,,rozszczepienia” dazy diabel, chcac

oderwac¢ czlowieka od Boga. Im wiecej ulegniecie jego namowom dokonuje

spustoszen w danym czlowieku, tym wigksze ma on trudnosci w kontaktach

z innymi ludzmi, we wspdlzyciu spotecznym, a zwlaszcza w relacjach rodzin-
nych. W ten sposdb rozszerza si¢ mysterium iniquitatis.

Zerwanie wiezi z drugim czlowiekiem to kolejny skutek ludzkiego grze-
chu, poniewaz tracgc fundament swego zycia, jakim jest Bog, cztowiek traci
jednoczesnie podstawe dla wlasciwych postaw wobec bliznich. W Biblii ukazu-
je te prawde scena z Ksiegi Rodzaju, w ktorej kobieta i mezczyzna po grzechu
wzajemnie si¢ oskarzajg (por. Rdz 3, 12), brat zabija brata (por. Rdz 4, 2-16),
a rodzina ludzka zostaje rozbita (por. Rdz 11, 4-9). Co wiecej, nierozerwalny
zwigzek miedzy milo$ciag Boga a miloscig blizniego potwierdza sam Jezus (por.
Mt 22, 37-40). Wykroczenie przeciw milosci bliz’niego jest zarazem grzechem
wobec Boga (por. Mt 25, 45), a ten, kto nie kocha Boga, nie jest w stanie mi-
fowac blizniego.

Z doswiadczenia ogdlnoludzkiego wiadomo, ze cztowiek realizuje prawdzi-
wie siebie w relacjach z innymi ludzmi. Jednak kiedy traci faske i wewnetrzny
pokoj przez grzech, staje si¢ coraz mniej zdolny do wykraczania poza siebie
i nawigzywania autentycznych relacji z bliznimi. Grzech niszczy najglebsza

* Por.]. Orzeszyna, Spoleczno-eklezjalny wymiar sakramentu pokuty, dz. cyt., s. 87-93. Ojcowie
poréwnuja skutki ulegniecia ztu do chaosu, skazenia i rozszarpywania ciala przez dzikie zwierzeta:
»Odzwierciedlitem w sobie nieporzadek pokus, pozadaniem rozkoszy skazitem piekno rozumu”
(Andrzej z Krety, Wielki Kanon Pokutny, dz. cyt., s. 9); ,Zycie moje ciagle spedzatem w nocy,
bowiem mrokiem i gleboka mgta byta dla mnie noc grzechu” (Andrzej z Krety, Wielki Kanon
Pokutny, dz. cyt., s. 19); .ty duszo, zapalilas ogienn Gehenny, w ktérym bedziesz plona¢. Zraniony
jestem i pelen strupéw, oto strzaly wroga przenikajace dusze moja i cialo, oto rany, wrzody i strupy
krzycza od razéw samowolnych mych zadz” (Andrzej z Krety, Wielki Kanon Pokutny, dz. cyt.,
s. 105). Wedlug Cezarego z Arles ludzie zaniedbani moralnie maja w sobie jeden wielki chaos,
grzechy rozrywaja ich serca niczym dzikie zwierzeta i rania je jak trujace ciernie. Ludzie zagluszaja
je uciechami tego $wiata, a sumienia ich petne falszu i wystepku ,,nie moga w ogéle zazna¢ spokoju,
bo trawi ich wojna, jakg ze soba toczg ich grzechy”. Poréwnuje grzechy do ukgszen, szarpnieé, ognia
pozerajacego i ktéw dzikich zwierzat oraz tarzania sie w rozpuscie i pijaiistwie ,,niczym w kloakach
najpaskudniejszych’, ktore nie przyniosa im ani ukojenia, ani pokoju. Zob. Cezary z Arles, Kazanie

61, 3; w: Cezary z Arles, dz. cyt,, s. 181-182.
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istote czlowieka, a co za tym idzie, jego zdolno$¢ kochania i czynienia innych
szczesliwymi. Dzieli ludzi, rozbija ich jednos¢ i wzajemng milos¢. Kazdy grzech,
nawet popelniony po kryjomu, zawsze niesie ze sobg skutki spofeczne i wy-
mierzony jest przeciw bliznim. Niszczy nadprzyrodzone braterstwo ludzkosci,
ktorej wspolnote kazdy jest zobowigzany budowacé, wzorujac si¢ na mitosci try-
nitarnej. Grzesznik §wiadomie zrywajacy z Bogiem nie jest w stanie zobaczy¢
w drugim czlowieku godnosci dziecka Bozego i stosuje wobec niego kryteria
czysto naturalne, utylitarne i egoistyczne. Nie bierze pod uwage zgubnych
skutkow grzechu, ktory skaza srodowisko ludzkie przez zgorszenie i wytwarza
atmosfere grzechu (por. Rdz 19, 4-5; 1 Mch 1, 11-15; 2 Mch 6, 3-7)*°. Na mocy
sprzezenia zwrotnego grzech moze réwniez ,,zaatakowa¢” jednostke od strony
spoleczenstwa, zyjacego niezgodnie z zasadami etycznymi i zdemoralizowa¢
ja tak, ze zacznie przyjmowac oceny i kryteria, jakimi kieruje si¢ owo spote-
czenstwo”.

Grzech ochrzczonego wplywa réwniez na kondycje Mistycznego Ciata Chry-
stusa (por. 1 Kor 12, 26). Jako taki stanowi zapore na drodze do $wietosci
dzieci Kosciota, poniewaz przez ich grzechy moc ciemnosci pograza w mroku
jasny obraz Kosciota i utrudnia jego zbawcza misje (por. Rz 2, 24). Stanowi
tez odcigcie si¢ od wspolnoty miltosci z Duchem Jednosci oraz wprowadze-
nie niefadu dzialania ludzkiego w $wiat rzeczy stworzonych jako tworzywa
przysztego krolestwa®. Grzeszy¢ to znaczy pozbawiaé Koéciél rozwoju i mocy
do budowania w $wiecie sprawiedliwosci i pokoju.

Grzech cztowieka odbija sie réwniez na jego relacji ze Swiatem stworzonym.
Niepostuszenstwo i pycha czltowieka przyniosta zgubne konsekwencje nie
tylko dla jego Zycia, lecz takze dla calej biosfery: pojawia si¢ w niej $mier,
zniewolenie, bole porodowe i bunt przekletej ziemi, ktdra zrodzi osty i ciernie
(por. Rdz 3,16-19; 4, 12). Stworzenie zostalo poddane marnosci, panuje w nim
stan bolu i udreki (por. Rz 8, 20-22), czlowiek w pocie czola musi zdobywa¢
pozywienie i pokonywac op6r materii. Odwrdcenie si¢ od Stworcy zaowoco-
walo postrzeganiem $wiata nie jako Bozego dzieta i daru, ale jako catkowicie
Mu obcego i niebedacego miejscem realizacji Jego zamiaréw. Dzieta Boze
stworzone przez Niego jako dobre (por. Rdz 1, 31) sg przez ludzi wykorzysty-
wane w sposob niewtasciwy, niezgodny z rozumem i utylitarystyczny. Swiat
wskutek tego ulega stopniowej degradacji (por. Oz 4, 3), ,odwzajemniajac si¢”

* Por. ]. Orzeszyna, Spoteczno-eklezjalny wymiar sakramentu pokuty, dz. cyt., s. 96-97, 102.
¥ Por. J. Orzeszyna, Spoleczno-eklezjalny wymiar sakramentu pokuty, dz. cyt., s. 10s.
% Por. Gs 39.
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czlowiekowi tym samym, poprzez katastrofy naturalne lub zafascynowanie
go swymi zwodniczymi warto$ciami (por. 1] 2, 15-16)*.

Mozna zatem zauwazy¢, ze kazdy grzech ma dwie plaszczyzny teleologicz-
ne - wertykalna, co znaczy, Ze wymierzony jest przeciw Bogu, i horyzontalna,
bowiem skierowany jest przeciw samemu grzesznikowi, blizniemu i $wiatu
stworzonemu. Te dwa wymiary wzajemnie si¢ przenikaja, co stanowi przeci-
wienstwo madrosci krzyza (por. 1 Kor 1,17-24), ktéry jednoczy ludzi z Bogiem
iludzi miedzy sobg. Oczywiste jest zatem, ze grzech to rzeczywisto$¢ ze wszech
miar niszczgca, tak jak niszczace i destrukcyjne sg zamiary ,,0jca klamstwa”
(J 8, 44), by czlowieka w te rzeczywistos¢ wciggnac. Czlowiek sam z siebie
nie jest w stanie pokona¢ tych rozdar¢, dlatego przyszed! Chrystus - po to,
by ,,zniszczy¢ dziela diabta” (1] 3, 8).

2. Dzielo pojednania dokonane przez Chrystusa
jako wydarzenie antydemoniczne

Stworca pozostaje wierny swemu odwiecznemu zamystowi milosci nawet wte-
dy, gdy podpuszczony przed Ztego i wlasng pyche czlowiek naduzyt wolnosci
i odmoéwit Mu postuszenstwa. Mimo tej przewrotnosci czlowieka, ,,obficiej
rozlata si¢ faska” (Rz 5, 20) i Bog ,,bogaty w mitosierdzie” (Ef 2, 4) ulitowal sie
nad nim (por. Mi 7, 19). Wyszed! do niego z inicjatywa pojednania, bedacego
czystym darem, dzigki dzietu Jezusa Chrystusa, ktéry ,,nawiedzit swoj lud
i wyzwolit go” (Lk 1, 68) jako Swiatlo$¢ przeciwstawiajgca sie ciemno$ciom
grzechu (por. ] 8, 12; 1, 4-9; 3, 19-21; 12, 46) i wyzwalajaca z jego niewoli (por.
] 8,34-36; Kol 1,14). Dzieki $mierci na krzyzu i pelnemu milosci postuszenstwu
Chrystus przyniost wszystkim zbawienie i stal si¢ dla wszystkich ,,pojedna-
niem” i ,,pokojem” (por. Ef 2, 14-16). W Nim Bdg pojednal ze sobg $wiat, nie
poczytujac ludziom ich grzechéw (por. Rz 5, 6-11; 2 Kor 5, 18-20).
Pojednanie jest koniecznoscig, poniewaz przez grzech nastgpit roztam, z kto-
rego biorg poczatek wszystkie inne formy podziatu w czlowieku i wokot niego.
Konieczne jest réwniez uwolnienie od grzechu i catkowite jego wykorzenienie
poprzez nawrdcenie. Dlatego Chrystus przyszed! jako Posrednik pojedna-
nia ludzi z Bogiem i miedzy sobg, wzywat do pokuty i metanoi, przyjmowat
grzesznikow, jednajac ich z Ojcem (por. Lk 5, 20. 27-32; 7, 48), a szczytem
postugi jednania byla Jego Ofiara, poniewaz umarl za nasze grzechy i zmar-
twychwstal dla naszego usprawiedliwienia (por. Rz 4, 25). Do dzi$§ modlimy

¥ Por. J. Orzeszyna, Spoleczno-eklezjalny wymiar sakramentu pokuty, dz. cyt., s. 119-121.
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sie podczas 111 Modlitwy eucharystycznej: ,,Prosimy Cig, Boze, aby ta ofiara
naszego pojednania z Tobg sprowadzita na caly swiat pokoj i zbawienie™.
Chrystus wylat réwniez na ludzkos¢ - ,,na odpuszczenie grzechéw” — swego
Ducha (por. ] 20, 19-23), ktéry swiat przekonuje ,,0 grzechu, o sprawiedliwosci
iosadzie” (J 16, 8). Owo ,,przekonywanie” ma wymiar zbawczy dla cztowieka
i dla $wiata. ,,Sad” bowiem odnosi si¢ tylko do ,wladcy tego $wiata” (J 12, 31),
czyli Szatana, wykorzystujacego od poczatku dzieto stworzenia przeciw zba-
wieniu, przymierzu i zjednoczeniu czlowieka z Bogiem. Duch Prawdy czyni
to, aby kontynuowa¢ w $wiecie Chrystusowe dzielo zbawienia. Natomiast
»przekonywanie” przez Niego o ,,sprawiedliwosci’, czyli wypelnieniu zbaw-
czej ekonomii, ktorej ukrzyzowany i uwielbiony Chrystus jest centrum, stuzy
odcigciu czlowieka od ,,sadu’, czyli potgpienia diabta - ,,rzadcy $wiata tych
ciemnosci” (Ef 6, 12). I tenze Duch, ktory ,,przenika glebokosci Boga samego”
(1 Kor 2, 10) i ktéry jest Mitoscig Ojca i Syna, Darem i Zrédtem wszelkiego
obdarowania, przekonuje w pelni §wiat ,,0 grzechu” i motywacji niepostuszen-

stwa pierwszego czltowieka®.
2.1. Odkupienie jako przywrdcenie wiezi zerwanych przez grzech za podszeptem

Zlego

Duch Pojednania i Prawdy wyprowadza z ,,glebokosci Bozych” odpowiedz

na ludzki grzech. Przekonuje o nim, czyli wykazuje zlo kazdego grzechu oraz

jego demoniczng otoczke w relacji do krzyza Chrystusa, u§wiadamia pelnie

mysterium iniquitatis, jakie grzech w sobie kryje, by skierowa¢ dusze ku nawrd-
ceniu, ku otwarciu na mysterium pietatis, ktore jest tajemnicg samego Chry-
stusa. Bég w tajemnicy swego nieskonczonego milosierdzia wzgledem ludzi

moze siegna¢ ukrytych korzeni ludzkiej nieprawosci, by cztowieka odkupi¢

i skfoni¢ do pojednania, ,,bo kazdy, kto si¢ narodzit z Boga, nie grzeszy, lecz

Narodzony z Boga strzeze go, a Zly go nie dotyka” (1] 5, 18). Owo pojednanie

wykazuje poczwoérny wymiar, podobnie jak poczworne byty radykalny roztam

i rozdarcie spowodowane przez grzech. Zatem Chrystus Odkupiciel i Sprawca

pojednania, ktéry wyzwala czlowieka z grzechu w kazdej jego postaci, uzyskuje

dla niego pojednanie z Bogiem (por. Rz 5, 10-11; 2 Kor 5, 18-20), z bra¢mi (por.
J 11, 52), z sobg samym (por. Rz 5, 11) i z calym stworzeniem (por. Kol 1, 19-20;
Rz 8, 21; 2 P 3, 13; Ap 21, 5). Przywraca jednoczesnie, dzigki Mysterium Cru-
cis, przymierze z Bogiem (wymiar wertykalny), by w ten sposéb ,,zniszczy¢

¥ Mszat rzymski dla diecezji polskich, Poznan 1986, s. 325*; por. RP 4, 10.
“ Por. DV 27-28, 37.
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dzielacy na mur” (Ef 2, 14) wzniesiony przez grzech (wymiar horyzontalny)*.
Chrystus potaczyt wigc to, co zostalo rozerwane przez grzech, i zniszczyl tym
samym jego moc oraz potege tego, ktéry do niego podzegal. Jednajac czlowie-
ka ze sobg, uczynil go ,,nowym stworzeniem” (2 Kor 5, 17-18), obdarzyl swa
taska, ktora przywraca wiez z Bogiem. Mozna zatem powiedzie¢ za Alfonsem
Skowronkiem, iz Chrystus wiecej przyniost, niz Adam stracil, a czlowiek wiecej
wygral z Bogiem, niz przegral z Szatanem. Chrystus bowiem nie tylko leczy
rany, lecz takze wzmacnia i ubogaca ponad miare®. Jest On zatem Antyteza
wszelkiego zla i jedli si¢ do Niego nalezy, to nie mozna naleze¢ do grzechu
i diabla (por. 1] 3, 1-24).

2.2. Sakrament pokuty jako kontynuacja Chrystusowego dziela pojednania
Wielki proces pojednania, jakiego dokonal Bég w Chrystusie mocg Ducha
Swietego, wciaz trwa w Kosciele w mysterium reconciliationis, znajdujac wyraz
w chrzescijanskiej pokucie i sakramencie pojednania. Pojednanie z Bogiem
i z cztowiekiem odbywa si¢ w formie sakramentalnej, bowiem wszystkie akty
pojednania miedzy ludZzmi i ludzi z Bogiem maja Zrédlo w historiozbawczej
dziatalnosci Chrystusa. Pojednanie stanowi cze$¢ historii zbawienia, czyn Pana
w Jego Kosciele i przez Kosciot, ktory tworzy do tego odpowiednig przestrzen.
Wszystkie sakramenty to narzedzia w rekach Kosciota, prowadzacego do na-
wrocenia do Boga i pojednania miedzy ludzmi, a szczegdlnie 6w znak, ktdry
ukazuje pokute i pojednanie, a zarazem je urzeczywistnia. Prawdziwe otwarcie
sie na to jednajace dziatanie nastgpuje tylko wtedy, gdy czlowiek oddaje czes¢
Bogu i poktada w Nim ufno$¢. Konieczne jest do tego definitywne porzuce-
nie grzechu dzieki interwencji Ducha Swigtego, ktory porusza serca i kieruje
je ku Bogu, a potem pozwala wej$¢ w nowe zycie z Chrystusem i wytrwac
w nim. Giéwng misjg Chrystusa, ktérg otrzymat od Ojca bylo ,zgladzenie
grzechow $wiata” oraz dar zbawienia (por. ] 1, 29; 3, 16; 10, 10; 12, 47) w Duchu
Swietym. Odpuszczajac grzechy, Pocieszyciel nie czyni jednak cztowieka ,,no-
wym stworzeniem” automatycznie, poniewaz grzech nie stanowi faktu czysto
jurydycznego, ale jest aktem osobowym. Z tego powodu uczestnictwo w sa-
kramencie pokuty wymaga nawrdcenia serca. Dzieki darowi Ducha cztowiek
moze rozpocza¢ nowe zycie w Chrystusie, ktory usuwa grzech jako Najswietszy
Baranek napelniony Duchem i dajacy Ducha, moze wejs¢ w tajemnice $mierci

* Por. DV 32; RP 7, 20, 26.
# Por. A. Skowronek, S. Czerwik, M. Czajkowski, Sakrament pokuty, dz. cyt., s. 231.
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i chwalebnego zmartwychwstania, przez ktére Chrystus pokonat grzech, moc
Szatana i wszelkie rozdarcie **. Doskonale ujat to Janusz Krélikowski:

jest to sakrament, w ktorym urzeczywistnia si¢ wzajemna relacja, wcielana
po ludzku, Jezusa Chrystusa Odkupiciela i wierzacego-grzesznika, w czym
uczestniczy Ko$ciot jako Matka pokutujgca i uswiecajaca. Dokonuje sie to na
mocy uczestniczenia w obiektywnej rzeczywistosci pojednania dokonanego
przez Chrystusa, osadzajacego swoja meka i $miercig ludzki grzech. Spowiedz
jawi si¢ wiec jako sakrament zstepujacej mitosci Boga, ktora w Kosciele zniza
sie do czlowieka, aby da¢ mu si¢ taskawie do dyspozycji, jesli chce przekroczy¢
samego siebie w swojej sytuacji grzechu. W sakramencie pokuty i pojednania
ma wiec miejsce teofania Boga Odkupiciela i powr6t cztowieka — w Chrystusie —
do Ojca mocg Ducha Swietego®.

Sakrament pojednania ma zatem charakter wydarzenia uczestniczacego
w Tajemnicy Paschalnej Chrystusa i Kosciota, stanowigcej punkt kulmina-
cyjny dziela odkupienia i urzeczywistnienia si¢ Bozego mitosierdzia. Uczest-
niczy wigc w poczwérnym pojednaniu tego, co rozdzielil grzech, popetniony
za podszeptem diabla.

Po pierwsze, najcenniejszym owocem przebaczenia otrzymanego w tym
sakramencie jest pojednanie z Bogiem - to Chrystus odpuszcza grzech w mocy
Ducha Swietego, jednajac grzesznika z Ojcem, a zatem grzesznik, ktéry wcho-
dzi na droge pokuty, wraca do Ojca, ktory ,,pierwszy nas umitowal” (1] 4, 19),
do Chrystusa, ktéry wydat siebie za nas (por. Ga 2, 20; Ef 5, 25) i do Ducha
Swietego, ktory zostal obficie na nas wylany (por. Tt 3, 6)*°.

Po drugie, zjednoczenie z Tréjjedynym Bogiem rodzi dalsze pojednania,
naprawiajace pozostale rozdarcia spowodowane przez grzech, a mianowi-
cie, penitent jedna sie z sobg w glebi wlasnego ,ja’, odzyskujac wewnetrzng
prawde, rozpoznajac w sobie Bozy obraz, faske, dary Ducha i wyzwalajac sig
od determinizmu wlasnego egoizmu. Poprzez wejscie w krag oddzialywania

** Por. B. Mokrzycki, Kosciét w oczyszczeniu, Warszawa 1986, s. 15; A. Skowronek, S. Czerwik,
M. Czajkowski, Sakrament pokuty, dz. cyt., s. 100; K. Guzowski, Duch dialogujqcy, Lublin 2016,
§. 249-250; RP 27.
#J. Krolikowski, Sakrament pokuty i pojednania. Kryzys wspétczesny i kryzys doktrynalny,
»Teologia w Polsce. Nowa seria” 9 (2015) nr 2 (2015), s. 72.
“ Por. Obrzedy pokuty dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, dz. cyt., Wprowadzenie
teologiczno-pastoralne 5.
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milosci, ktora integruje osobe, jej dazenia, ukierunkowuje na Boga, cztowiek
moze osiggna¢ wewnetrzng jednosc¢ i nawigzac autentyczne relacje z innymi.
Odrzucenie uczynkéw ciemnosci i uwolnienie od winy wyzwala z samoza-
mkniecia, samoubodstwienia, destrukeji kontaktow z innymi i samego sie-
bie. To przezwyciezenie grzechu nie jest sprawa prywatna, ale dokonuje si¢
we wspolnocie Ko$ciola, ktory kontynuuje dzieto swego Boskiego Zatozyciela
i jako taki odgrywa istotng role w doprowadzeniu grzesznika do pojednania
z Bogiem i ze wspdlnotg. Wzywa do pokuty przez stowo Boze, staje si¢ narze-
dziem nawrdcenia i rozgrzeszenia, dzieki postudze nakazanej apostolom przez
Chrystusa (por. ] 20, 22; Mt 18, 18), za$ cala wspdlnota na mocy kaplanstwa
powszechnego przyczynia si¢ do nawrdcenia i pojednania grzesznika z Bo-
giem i bliznimi (por. 1] 5, 14-16; Jk 5, 16. 19; Ga 6, 1; 2 Tm 2, 25; 4, 2). Jezeli
za$ nie postucha, zostanie ,wydany Szatanowi” (1 Kor 5, 5; por. 1 Tm 1, 20;
2 Tm 2, 26)¥.

Poza tym penitent jedna si¢ z bra¢mi i z Kos$ciotem, ktéremu wyrzadzit
krzywde swa nieprawoscig i ztamat jednos¢ eucharystycznego stotu (por.
1Kor 5, 6512, 26), oraz zyskuje rownowage w swej relacji do swiata stworzonego.

Wyznanie grzechu podczas spowiedzi odziera go niejako z jego mocy, wy-
dobywa z ciemnosci na §wiatlo Chrystusa, ktory ogarnia grzesznika swa taska
i mitosierdziem (por. Ps 32; 130; Prz 28, 13; 1] 1, 8-9). Rozpada sie zatem mur,
jakim grzech odgradzal cztowieka od Boga, drugiego czltowieka i Kosciota
oraz od siebie samego i calego stworzenia. Tym samym zniszczone zostajg
zamysty zlego ducha, by upodli¢ istote najbardziej ukochang przez Stworce.

¥ Zob. RP 31; por. ]. Orzeszyna, Spofeczno-eklezjalny wymiar sakramentu pokuty, dz. cyt.,
s. 137, 285. Podatno$¢ na szataniskie wptywy poza dobroczynng przestrzenia pokuty zauwazaja juz
autorzy wczesnochrzescijanscy. Hermas w Pasterzu pisal: ,,Zna On bowiem tajniki serc ludzkich
ijako wszystkowiedzacy przewidzial juz z gory, ze cztowiek bedzie staby, a chytry diabet bedzie
usitowal szkodzi¢ stugom Bozym; poniewaz za$ Pan jest zarazem milosierny, ulitowal si¢ nad
swymi stworzeniami i ustanowil te pokute, mnie za$ zlecit nad nig wladze” (Przykazanie 4, 3, cyt.
za: A. Skowronek, S. Czerwik, M. Czajkowski, Sakrament pokuty, dz. cyt., s. 143). Z kolei Tertulian
przestrzegal przed ,diabelska trucizng’, ktéra saczy sie w serca wierzacych po chrzcie, dlatego
potrzeba ,,drugiej pokuty” (Tertullianus, De poenitentia, in: Quinti Septimii Florentis Tertulliani
opera omnia, accurante J.-.P. Migne, Parisiis 1844, c. 7, col. 1241 (Patrologiae Cursus Completus.
Series Latina [dalej: PL], 1). Natomiast papiez Leon Wielki uwidacznia, ze w Wielkim Po$cie Szatan
»spostrzega, jak ludzie upadli i uwiklani w sidla jego podstepu, obmywaja si¢ tzami pokuty, jak
apostolski klucz otwiera im podwoje milosierdzia i daje dostep do lekarstwa pojednania” (Leo
Magnus, Sermo XLIX, in: Leonis Magni opera omnia, accurante J.-.P. Migne, Parisiis 1846, c. 3,

col. 303 (PL 54)).
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3. Sakrament pokuty jako skuteczna
bron przeciw duchowi ciemnosci

Aspekt wyzwalajacy sakramentu pojednania nie ogranicza si¢ do duchowego
uzdrowienia, ale ma tez charakter antydemoniczny. Jednym z aspektéw wladzy
odpuszczania grzechow, ktorg Chrystus przekazat apostofom (por. Mt 16, 17-19;
18,18; ] 20, 23), jest bowiem wiladza uwalniania cztowieka spod wplywu ztych
duchoéw. Dlatego Tertulian nazywat spowiedz ,,ratunkiem przeciw piektu”*,
a Marcin Luter stwierdzil:

Spowiedzi nie pozwolg sobie przez nikogo odebra¢ i nie oddatbym jej za wszyst-
kie skarby $wiata. Wiem bowiem, ile data mi pociechy i sily. Nikt nie wie, czym
ona jest dla tego, kto czesto i wiele zmagat sie z diablem. Tak, dawno bylbym
zdlawiony przez diabta, gdyby nie ocalita mnie spowiedz*®.

Z tego powodu Chrystus, a potem Jego Koscidl, glosit potrzebe skruchy
serca i wzywal do duchowej trzezwosci, bo ,,przeciwnik wasz, diabel, jak lew
ryczacy krazy, szukajac, kogo pozre¢” (1 P 5, 8). Skrucha serca to pierwsze
pekniecie w barierze, jakg pragnie wznies¢ duch ciemnosci, odgradzajac czto-
wieka do Boga i bliznich. Zeby to osiggna¢ i wyrzec sie Szatana oraz ,wszel-
kich spraw jego’, nalezy najpierw uswiadomi¢ sobie zto wlasnego grzechu
i jego wielowymiarowe skutki (por. Ps 51, 5-6)*°. Konieczna jest do tego wiara
w Boga osobowego, wobec ktérego czlowiek czuje si¢ odpowiedzialny, oraz
poznanie i uznanie, ze kazda wina wobec czlowieka jest jednoczesnie wing
przed Bogiem. Mimo ze jest to czyn czlowieka, to u jego korzeni lezy laska
Boga milosiernego, ktéra przesadza o skutecznosci pokuty. Grzesznik musi
ze swej strony wyznac swoja wine (por. Ps 32,3-5;1] 1, 9)”, zerwac z grzechem
stanowigcym demoniczng barier¢ oddzielajaca go od Stworcy i blizniego oraz

* Cyt. za: Chrzest i pokuta w Kosciele starozytnym, dz. cyt., s. 181.

* Cyt. za: A. Skowronek, S. Czerwik, M. Czajkowski, Sakrament pokuty, dz. cyt., s. 93.

*° Cezary z Arles zaleca, by na poczatku procesu pojednania z Bogiem wzbudzi¢ w sobie
zbawienng bojazn Boza, przestaé by¢ obronca swych grzechow i stac sie ich oskarzycielem. Trzeba
tez zdystansowac sie od grzechu, znienawidzi¢ go, by zblizy¢ sie do Boga, ktéry nienawidzi grzechu.
Zob. Kazanie 67,1, w: Cezary z Arles, dz. cyt,, s. 170.

*" Andrzej z Krety opisuje ten akt w ten sposéb: ,,Przebudz sie, duszo moja, rozmyslaj o swoich
czynach, ktére uczynitas, wez je przed swoje oczy i wylej krople twoich tez, méw odwaznie Chrystusowi
czyny swoje i usprawiedliw si¢” (Wielki Kanon Pokutny, dz. cyt., s. 15). Z kolei Tomasz z Akwinu
przypominal, ze kazdy grzech moze by¢ zmazany przez pokute, za$ jedynymi, ktérzy nie moga



42 Marta Ficon

zado$¢uczynic za niego poprzez zewnetrzne akty, swiadczace o radykalnej
i autentycznej wewnetrznej przemianie (por. Mt 3, 8; Lk 9, 62; 13, 5). Tomasz
z Akwinu pisal, ze spowiedz jest dla cztowieka, a skruche i zados¢uczynienie
czyni sie dla Boga, przy czym te dwa ostatnie wymagaja, by pokutujacy czlo-
wiek byl zjednoczony z Bogiem przez mitos¢*. Ona bowiem ,,zakrywa wiele
grzechow” (1P 4, 8; por. Lk 7, 47), wyzwala z wigzéw grzechu i odstrasza zlego
ducha (por. Jk 4, 7).

Ciagle trzeba jednak czuwac, zeby nie da¢ si¢ wciggnac kusicielowi w kolej-
ng niewinnie wygladajaca putapke i nie wybrac zta, nawet w sprawach malej
wagi. Dlatego Cezary z Arles zachecal do codziennej pokuty przez cale zycie”,
a Jan Pawel 11 do stalego odkrywania i wytrwalego urzeczywistniania w sobie
miltosci mitosiernej Boga*.

Catkowita wewnetrzna zmiana, dzieki ktdrej czlowiek zaczyna wilasciwie
uktada¢ swoje zycie (metanoia), winna taczy¢ sie z zewnetrznymi aktami
pokuty, takimi jak modlitwa, post, akty czci i dzieta milosierdzia, ktére we-
ryfikuja t¢ przemiane. Te dzieta odwracaja bowiem od ciemnosci grzechu,
a ukierunkowuja ku $wiattu Chrystusa, ktére rozswietla i ujawnia zlo, jakie
sie w grzechu kryje”. Dzieki praktykowaniu milto$ci Boga i blizniego przez
czlowieka diabel nie ma punktu zaczepienia, dzigki ktéremu moégltby bez
przeszkdd saczy¢ w ludzka dusze trucizne klamstwa, nalezacego do jego istoty
(por. ] 8, 44), a poprzez modlitwe i post czlowiek jest w stanie przeciwstawié
sie nawet najbardziej zaciektym i uporczywym atakom ducha ciemnosci (por.
Mt 17, 21; Mk 9, 29)*.

mie¢ odpuszczonego grzechu sg ci, ktdrzy tego nie chca, a mianowicie demony i potepieni (Tomasz
z Akwinu, Suma teologiczna, t. 29: Sakrament pokuty (3, q. 84-90), dz. cyt., zag. 86, art. 1, wyklad).
** Por. Tomasz z Akwinu, Suma teologiczna, t. 30, dz. cyt., zag. 9, art. 1, rozwigz. 2.
* Zob. Cezary z Arles, Kazanie 61, 1-3; w: Cezary z Arles, dz. cyt., s. 175.
5* Zob. Jan Pawel 11, Encyklika Dives in misericordia, nr 14, w: Encykliki Ojca Swigtego Jana
Pawta 11, Krakéw 2005.
* Por. Paulus pp. v1, Constitutio apostolica Paenitemini, nr 1, ,,Acta Apostolicae Sedis” 58 (1966),
s.178.
¢ ,Nie len sie, duszo, gdy wrdg ciebie atakuje, ale przez modlitwy i post niech bedzie
on odpedzony od nég twoich” (Andrzej z Krety, Wielki Kanon Pokutny, dz. cyt., s. 33); ,Chrystus
byt kuszony, diabet kusit, pokazujac kamienie, aby zostaly przemieniony w chleb, wywiédt Go tez
na gore, aby zobaczyl w jednej chwili wszystkie krélestwa swiata. Uleknij si¢ duszo, tego oszustwa,
czuwaj i nieustannie médl sie do Boga” (Andrzej z Krety, Wielki Kanon Pokutny, dz. cyt., s. 63, 65);
»Wiem, Milosierny, ze zgrzeszylem, skalalem naczynie mego ciata, lecz przyjmij mnie w pokucie
i wezwij do poznania prawdy, abym nie stal si¢ zdobycza i pokarmem wroga, sam, Zbawco, ulituj
sie nade mng” (Andrzej z Krety, Wielki Kanon Pokutny, dz. cyt., s. 111).
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Jezus i apostotowie czesto przestrzegali przed Zlym i jego aniotami, ktére
probuja nieustannie naktania¢ cztowieka do grzechu, by stal si¢ ,,dzieckiem
diabla” (1] 3, 8). Jednak Bdg, ,,litosciwy, mitosierny, nieskory do gniewu i bogaty
wlaske” (J12,13), ktory daje nowe serce i nowego ducha prawdziwie pokutujace-
mu (por. Ps 51,12; Ez 11, 19; 18, 31; 36, 26), nie pozwoli kusi¢ cztowieka ponad to,
co moze on znie$¢, i wskazuje sposob pokonania pokusy (por. 1 Kor 10, 13). Sza-
tan bowiem prébuje wiare cztowieka, a Chrystus ja wspiera (por. Lk 22, 31-32).

Apostol Pawel wzywa z kolei do odrzucenia ,,uczynkéw ciemnosci” i przy-
obleczenia si¢ w ,,zbroj¢ swiatta” (Rz 13, 12), by méc si¢ ,,osta¢ wobec pod-
stepnych zakusow diabta”, poniewaz ,,nie toczymy walki przeciw krwi i cialu,
lecz przeciw Zwierzchno$ciom, przeciw Wtadzom, przeciw rzagdcom $wiata
tych ciemnosci, przeciw duchowym pierwiastkom zta na wyzynach niebie-
skich” (Ef 6, 11-12). Dlatego poleca ubrac si¢ w ,,peing zbroje Bozg” (Ef 6, 13),
by przeciwstawic si¢ ich atakom, dzigki prawdzie, sprawiedliwosci, gotowosci
gloszenia Ewangelii o pokoju, modlitwie w Duchu oraz wierze zdolnej ,,zgasi¢
wszystkie rozzarzone pociski Ztego” (Ef 6,16). W tym $wietle nalezy tez widzie¢
cel i owoce istnienia sakramentu pokuty i pojednania. Ten znak pojednania
z Bogiem i z bliznimi zbawczg mocg Tajemnicy Paschalnej Chrystusa stanowi
kontynuacje misji Syna Bozego, ktdry ,,objawit sie po to, by zniszczy¢ dzieta
diabta” (1] 3, 8). Wida¢ to nie tylko w teologii tego sakramentu, lecz takze
w jego aspekcie liturgicznym.

3.1. Antydemoniczny charakter elementow sakramentu pokuty i pojednania
Obrzedy liturgiczne sakramentu pokuty rzadko wspominajg o dzialaniu Sza-
tana wprost. Czgsto jednak jest w nich mowa o grzesznosci czlowieka i wy-
zwoleniu przez milosiernego Boga od mocy zla, ciemnosci i wigzéw grzechu,
czyli o pojednaniu, zbawieniu i nowym zyciu dzigki mocy Ducha, ktére same
w sobie majg wymiar antydemoniczny. W Rytuale rzymskim aspekt ten jest
najbardziej widoczny w modlitwie kaptana podczas nabozenstwa pokutnego:
»Boze, Stworco i Odkupicielu rodzaju ludzkiego, Ty przez Krew swojego jedy-
nego Syna odkupiles cztowieka, ktérego zazdros¢ szatana pozbawila szczescia
wiecznego. Przez Ducha Swietego daj nowe zycie swoim wiernym, ktérych nie
chcesz zostawi¢ pod wladzg smierci. [...] Ulecz ich rany, podaj zbawcza dion
upadlym, [...] aby si¢ nie cieszyt nieprzyjaciel zbawienia, aby wieczna $mier¢
nie ogarneta odrodzonych w sakramencie chrztu §wigtego™.
Wprowadzenie teologiczno-pastoralne do Rytuatu powtarza, ze podczas
obrzedu pojednania nigdy nie nalezy opuszcza¢ modlitwy Ojcze nasz, ktora

7 Obrzedy pokuty dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, dz. cyt., s. 201.
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koniczy sie blaganiem o uwolnienie od Ztego®. Papiez Franciszek podkreslit,
iz to wyrazenie wskazuje na istote osobowg, ktdra dreczy ludzi, a ,,Jezus nauczyt
nas, aby$my codziennie prosili o to wyzwolenie, aby jego moc nie panowala
nad nami™’. Sama jednak struktura obrzedu tego sakramentu zbudowana jest
w ten sposob, aby jak najlepiej przygotowac si¢ na spotkanie z przebaczajacym
Chrystusem i uzyska¢ z Nim jednos¢, pozbywajac si¢ jednoczesnie balastu
i wiezow, jakie nakladal na cztowieka grzech, taczac go ze $wiatem ciemnosci.

Pierwszym krokiem ku pojednaniu jest rachunek sumienia, ktéry polega
przede wszystkim na zrozumieniu swej grzesznosci wobec §wietego i kocha-
jacego bezwarunkowo Boga, ,,zastanowieniu si¢” (Lk 15, 17) nad sobg, swoimi
czynami badz zaniedbaniami wobec Niego, bliznich i siebie samego. Bez po-
czucia grzechu czlowiek nie zwraca si¢ ku Bogu, nie pokutuje. Zaczyna myslec,
ze jest bezgrzeszny i samowystarczalny, a w konicu stwierdza, Ze nie potrzebuje
BogaiJego zbawienia, poniewaz jest w stanie zapewnic je sobie sam, co stanowi
echo ulegniecia pokusie ,,starozytnego weza” (Ap 12, 9) z Ksiegi Rodzaju (3,5-7).

Zal za grzechy to u§wiadomienie sobie odpowiedzialno$ci przed osobowym
Bogiem za to, Ze zepsulo sie relacje mitosci, ktorg Stwérca sam zawigzat. Ko-
nieczny jest w tym akt woli odwracajacej sie od zta, potepiajacej swoj grzech
i zwracajacej sie ku dobru, dzieki o$wieceniu taskg Boza. Wactaw Swierzawski
poréwnat zal za grzechy do decyzji podobnej do zwyciestwa nad $miercig —
jest bowiem przez uczestnictwo w $mierci Chrystusa na krzyzu réwnoczesnie
zmartwychwstaniem. Czlowiek z niewolnika staje sie istotg wolng®’. Brak zalu
jest cecha szatanska — zly duch czyni zlo dla samego zla, nigdy nie zaluje raz
powzietej decyzji, gotow szkodzi¢ czlowiekowi, az nadejdzie koniec czasow
(por. Ap 20, 7-10).

Z kolei poprzez mocne postanowienie poprawy penitent obiecuje uwolnic¢
sie od przywigzania do przynajmniej jednej najwazniejszej zlej postawy wobec
Boga, innych ludzi i siebie samego, w odpowiedzi na wezwanie Jezusa do me-
tanoi, do praktycznego przejawu bycia ,nowym stworzeniem” (2 Kor 5, 17),
by stawi¢ czota Ztemu (por. Ef 6, 11; Jk 4, 7). W tym celu musi wypelni¢ swe
zycie uczynkami miloéci, by w ten sposéb konkretnie zamanifestowa¢ prag-
nienie pozostania jedno$ci z Bogiem. Tam, gdzie w ludzkiej rzeczywistosci nie
ma Boga, nigdy nie ma proézni, zawsze wypelnia jg Szatan (por. Mt 12, 43-45).

* Zob. Obrzedy pokuty dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, dz. cyt., Wprowadzenie
teologiczno-pastoralne 27, 36.

* GE 160.

% Por. W. Swierzawski, Sakramenty swigte. Sakrament pokuty i pojednania, dz. cyt., s. 173-174.
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Otwarcie serca i wyznanie grzechow przed Bogiem z bojaznig i pokorg wy-
plywa z prawdziwego poznania siebie przed Jego obliczem i z zalu za grzechy.
Przez wypowiedzenie swej winy cztowiek otwiera si¢ na Boze milosierdzie
i wierzy, ze Chrystus zgladzi jego grzechy mocg swej mitosci, dzigki ktorej
na krzyzu pojednat $wiat z Ojcem w Duchu Swietym. W absolucji zbawcza
moc Tajemnicy Paschalnej Chrystusa zostaje ogloszona penitentowi jako
»milosierdzie mocniejsze od winy i zniewagi’, jest to znak ,,zmartwychwstania”
ze ,,$mierci duchowej”®. W konsekwencji znika mur oddzielajgcy penitenta
od Stwércy, od Kosciola, od bliznich i calego stworzenia. Zostaje unicestwiony
roéwniez balast, ktory nidst w sobie grzesznik, a powstaly wskutek jego niepra-
wosci. W konsekwencji przerwane zostaja wiezy, jakie Iaczyly go ze swiatem
ciemnosci. Mitosierne wybaczenie ze strony Tréjjedynego nie zwalnia jednak
czlowieka z zachowania czujnosci i trzezwosci ducha, by nie ulec kolejnym
atakom Ztego, bardziej wysublimowanym i dostosowanym do sytuacji.

Zado$¢uczynienie za krzywdy to §wiadczenie o nawrdceniu i odwrocie
od niewoli grzechu i Szatana. Taka poprawa Zycia wymaga praktykowania
prawdziwej milosci Boga i blizniego. Ponadto, wyréwnanie szkody stanowi
uczestnictwo w tajemnicy i kenozie Chrystusa, ktéry zado$¢uczynit wobec Bo-
zej sprawiedliwosci. Zado$¢uczynienie sakramentalne utatwia odpokutowanie
kary doczesnej, zas kazdy czyn pokutny, taki jak modlitwa, post czy tez czyny
mito$ci, posiada cechy lecznicze i zado$éczynigce®. Dzieki niemu penitent ,,na
nowo wlgcza si¢ w misterium zbawienia i wyteza sity ku temu, co jest przed
nim”®. Sensem zado$¢uczynienia jest wiec dziekczynienie Bogu za dary do-
czesne i duchowe oraz wyréwnanie spraw z ludzmi, by nie pojawit si¢ podziat
irozlam - domenaiznak rozpoznawczy Szatana. Sakrament pokuty i pojedna-
nia niesie ze sobg jeszcze inne konsekwencje, chronigce przed jego wpltywem.
3.2. Owoce sakramentu pokuty i pojednania
Pojednanie z Bogiem, ktdre polega na otrzymaniu Jego przebaczenia, faski
Ducha Swietego, osiggnieciu glebszej komunii z Chrystusem, az do utozsa-
mienia si¢ z Nim, to gtéwny owoc sakramentu pokuty, natomiast pojedna-
nie z samym sobg, z Kosciolem i bliznimi oraz calym §wiatem stworzonym
to wyplywajace z niego konsekwencje. Dzieki ponownemu zawigzaniu wezla
przyjazni i mitosci z Bogiem cztowiek otrzymuje bowiem nowa jakos¢ bytu

 RP 3L

% Por. A. Drozdz, Sakrament pojednania z Bogiem i z Kosciotem, cz. 4, Tarnéw 2002, s. 93-94.
% Obrzedy pokuty dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, dz. cyt., Wprowadzenie
teologiczno-pastoralne 6c.
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i dzialania, rodzi si¢ na nowo (por. 1] 2, 29; 3, 9; 4, 7; 5, 11), zyskuje wolno$¢
dziecka Bozego (por. Rz 8, 16; 2 Kor 3, 17), oczyszczenie i odnowienie oraz
pokoj i swiatlos¢ sumienia, by uswiadomic¢ sobie to, co jest dobre, a co zle,
i postepowac na drodze do doskonalosci. Wzrasta réwniez poznanie siebie,
pokora, milo$¢, wzmocniona zostaje wola, by nasladowa¢ Chrystusa, zy¢ zy-
ciem Tréjcy Swietej i poddac si¢ kierownictwu Ducha Prawdy (por. Ga s, 18),
a zatem doznacl ,,przebdstwiajgcej przemiany”*.

Ta przemiana powoduje rowniez otwarcie si¢ na innych. Laska Boza otrzy-
mana w spowiedzi $wietej przywraca bowiem lub pomnaza taske uswigcajaca
oraz faske uczynkows, by mozna bylo dazy¢ do poprawy nie tylko wlasnego
zycia, lecz takze relacji z bliznimi. Dzi¢ki temu wzmacnia si¢ takze Kosciol,
poniewaz zaréwno grzech, jak i wyzwolenie z niego ma wymiar spoteczny.
Czlowiek moze w lepszy sposob spelnia¢ swe powotanie w Kosciele i w $wiecie.

Dzigki temu impulsowi ku dobremu zyciu cztowiek zdaje sobie sprawe,
ze dotad tkwil w duchowej inercji i zawieszeniu, niczym niewolnik podda-
ny dyktatowi swych zadz i determinizmowi zta. W przestrzeni grzechu byl
podatny na wszelkie zabiegi ,,0jca klamstwa”. Powrét z tej ciemnosci do $wia-
ttosci Chrystusa poprzez sakrament pokuty jest prawdziwym wyzwoleniem,
oswobodzeniem od grozby kary wiecznej, w ktora czlowiek sam sie wpedzit
z pomocy Ztego, oraz zapewnia moc do walki duchowej z mocami ciemnosci,
pocieche duchowa wobec trudnosci zwigzanych z atakami Szatana.

Ponadto sakrament pokuty i pojednania jest niezwykle waznym elemen-
tem na drodze wyzwolenia cztowieka z wiezow diabla poprzez egzorcyzmy.
Sytuacje oméwione powyzej dotycza przede wszystkim codziennej, zwyklej
walki duchowej, w ktorej szczera skrucha i spowiedz pomagaja ksztaltowac
sumienie, walczy¢ ze ztymi sklonnosciami, wzmacniajg wiare, nadzieje i mito§¢
oraz pozwalaja cztowiekowi poddac¢ sie ozywiajacemu prowadzeniu Ducha
Swietego i jako takie s3 ,,potezng bronig, jakg daje nam Pan” przeciw ,,pod-
stepnym atakom diabta” (Ef 6, 16)®. Sg jednak sytuacje, w ktérych cztowiek
doprowadza do calkowitego przejecia kontroli nad swoim zyciem przez zlego
ducha. Egzorcysci wskazujg na zaniedbywanie sakramentow, zwlaszcza pokuty,
jako gléwng przyczyne braku taski w walce z Szatanem i poddania si¢ jego

 W. Swierzawski, Sakramenty $wigte. Sakrament pokuty i pojednania, dz. cyt., s. 109; por.
J. Orzeszyna, Spoleczno-eklezjalny wymiar sakramentu pokuty, dz. cyt., s. 132.
% Por. GE 162.
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niszczacej mocy oraz przypominajg o uzdrawiajacej funkeji tego sakramentu®.
Jest on bowiem nazywany ,,najlepszym egzorcyzmem” i ,,srodkiem najbardziej

bezposrednim, ktéry zwalcza szatana’, poniewaz ,jest sakramentem, ktéry
wyrywa dusze ztemu duchowi, daje sile przeciwko grzechowi, jednoczy co-
raz bardziej z Bogiem, sklaniajgc dusze do wigkszego dostosowania ich zycia

do woli Bozej”?. Takze rytuat egzorcyzméw podkresla ,,fundamentalng role fa-
ski plynacej z sakramentdw, a zwlaszcza z czgstego udzialu w celebracji pokuty”,
by otrzyma¢ ,,moc do osiggniecia pelnej wolnosci dzieci Bozych™®. Nastepnie

zaleca, by wierny dreczony przez ztego ducha, jesli tylko potrafi, przystepowat
cze$ciej do sakramentu pojednania, za$ po uwolnieniu dzieki egzorcyzmom,
nie porzucal tej praktyki i stosowal jg ustawicznie wraz z wdzieczng modlitwa,
udziatem w Eucharystii i Zyciem wypetnionym uczynkami mito$ci®.

Sakrament pokuty i pojednania jako kontynuacja odkupiericzej mocy Tajem-
nicy Paschalnej Chrystusa - Jego wielkiego dziela pojednania — stanowi zatem
poteznag bariere i bron wymierzona w najwigkszego nieprzyjaciela czlowieka,

»zabojcy od poczatku” (J 8, 44), ktory pragnie unicestwi¢ zycie Boga w Jego
ukochanym stworzeniu. Dlatego, z jednej strony, nie nalezy lekcewazy¢ an-
tydemonicznego wymiaru sakramentu pokuty i pojednania, redukujac go do
wydarzenia psychologicznego czy leczniczego, a z drugiej strony nie mozna
demonizowac rzeczywistosci, widzac diabla jako bezposredniego sprawce
wszelkiego zla.

Jedng z takich skrajnosci, ktdra pojawila si¢ w ostatnim czasie, jest zjawisko
tzw. spowiedzi furtkowej, w sposob nieuprawniony laczacej elementy sakra-
mentu pokuty z elementami psychoterapii i egzorcyzmu, szukajacej w ten
sposob , furtek’, ktdre grzech osobisty badz ,,pokoleniowy” otwarl przed Sza-
tanem, dajac mu wladze nad czlowiekiem. Komisja Nauki Wiary Konferencji
Episkopatu Polski wydata opinig¢ teologiczng w tej sprawie, stwierdzajac miedzy
innymi, ze wprowadzenie w obrzed sakramentu pokuty modlitwy o uwolnienie,
czasami nawet pod postacig egzorcyzmu uroczystego, stanowi powazne nad-
uzycie. Jest to niedopuszczalne, poniewaz rozmywa skuteczno$¢ udzielonego

% Por. G. Amorth, Nowe wyznania egzorcysty, Czestochowa 1998, s. 75; J. Szymborski, ,, Caly
swiat lezy w mocy Ztego” (1] 5,19), w: B. Barkowski, A. Posacki, W blasku Chrystusa i cieniu szatana,
Warszawa 2004, s. 178.

% G. Amorth, Nowe wyznania egzorcysty, dz. cyt., s. 212-213.

% Egzorcyzmy i inne modlitwy blagalne: rytuat rzymski odnowiony zgodnie z postanowieniem
swietego Soboru Watykariskiego 11, wydany z upowaznienia papieza Jana Pawta 11, Katowice 2002,
Wprowadzenie teologiczne i pastoralne, 9.

% Zob. Egzorcyzmy i inne modlitwy blagalne..., dz. cyt., 32, 36.
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rozgrzeszenia i nie uwzglednia prawdy o tym, Ze juz sama spowiedz jest eg-
zorcyzmem, a absolucja sprawia calkowite usprawiedliwienie i uwolnienie
od winy. Nie nalezy zatem szuka¢ w przeszlosci swojej lub rodziny ,furtek’,
ktore grzech otworzyl dla zlego ducha, poniewaz podwazaloby to waznos¢
dotychczasowych spowiedzi, niezmierzong moc milosierdzia Bozego oraz
sugerowaloby istnienie tak zwanego ,,grzechu pokoleniowego” Ponadto bar-
dzo rozbudowany rachunek sumienia, koncentrujacy si¢ na szukaniu ,,furtek”
dla diabfa stanowi skupianie na nim uwagi jako gtéwnym sprawcy zta, nie
uwzgledniajac prawdy o czlowieku™. Komisja podkre§lifa tez fakt, ze Szatan
i jego dzialanie stanowi jedno ze zrédet grzechu, lecz nie nalezy ich przesad-
nie podkresla¢, bo zty duch nie jest ani rownym przeciwnikiem Boga, ani nie
przystuguje mu zadna wiladza nad czlowiekiem. Zostal on pokonany przez
Chrystusa na krzyzu w sposob nieodwolalny i ostateczny”'. Zdaniem komisji
W takiej perspektywie «spowiedz furtkowa» jawi si¢ nawet jako szatanska
prowokacja. Sakrament pokuty zamiast stac si¢ miejscem spotkania czlowieka
z milosierng miloscig Boga, ktora uzdrawia i leczy, staje si¢ napawajaca lekiem
konfrontacjg z sitami zta. Dlatego zamiast zamykac¢ «furtki» przed szatanem,
nalezy jeszcze bardziej otwierac penitenta na Chrystusa™”.

Wobec tego niezwykle wazne jest przypomnienie i wdrozenie w Zycie stow
Chrystusa: ,,czuwajcie i mddlcie sie, abyscie nie ulegli pokusie” (Mt 26, 41;
Mk 14, 38). Z1y nieustannie bedzie szukatl stabego punktu w ,,zbroi $wiatla”
(Rz 13, 12), by zniszczy¢ cztowieka. Atak na sakrament pokuty, czy to przez od-
wodzenie od niego ludzi, czy tez przez rozmywanie jego sensu i koncentracje
uwagi na sobie jako kim$ wazniejszym niz jest w rzeczywistosci, to kolejny prze-
jaw mysterium iniquitatis w $wiecie i dowod na to, ze sakrament pojednania czy-
ni sitom zta olbrzymie szkody, kiedy jest przyjmowany z wiarg i skruchg serca.

ABSTRAKT

Sakrament pokuty i pojednania to kontynuacja zbawczej mocy Tajemnicy Paschalnej
Chrystusa jako wielkiego dziela pojednania czlowieka z Bogiem, z bliznimi, z samym
soba i z calym $§wiatem stworzonym. Jednoczy w ten sposoéb to, co zostalo rozdzielone

7° Por. M. Jagodzinski, ,,Zwyczajne” dzialanie Boga. .., dz. cyt., s. 57-58.

7" Por. Opinia teologiczna Komisji Nauki Wiary KEP w sprawie tzw. spowiedzi furtkowej, dz. cyt.,
nr i1

7 Opinia teologiczna Komisji Nauki Wiary KEP w sprawie tzw. spowiedzi furtkowej, dz. cyt.,
nro.
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przez ludzki grzech, popelniony za podszeptem diabla. Przebaczenie i faska otrzymane
od Boga w tym sakramencie pozwala pokona¢ rozlam i podzialy, ktére sg znakiem
rozpoznawczym dziatania ztego ducha oraz wzig¢ udzial w zwyciestwie Chrystusa nad
grzechem, $miercig i Szatanem. Sama struktura spowiedzi pozwala odkry¢ antydemon-
iczny charakter tego sakramentu oraz prawdziwa wolnos¢ dzieci Bozych w Chrystusie.

SEOWA KLUCZOWE
sakrament pokuty i pojednania, Tajemnica Paschalna, grzech, pokusa, Szatan

ABSTRACT

Antidemonic Feature of Sacraments: the Sacrament
of Penance and Reconciliation

The Sacrament of Penance and Reconciliation is the continuation of the saving power
of the Paschal Mystery of Christ as a great work of reconciliation of man with God,
with other people, with himself and with the whole created world. It unites in this
way what has been separated by human sin, committed at the instigation of the devil.
The forgiveness and grace received from God in this sacrament allows to overcome
the disruption and divisions that are the hallmark of the evil spirit and to participate
in the victory of Christ over sin, death and Satan. The very structure of confession
allows to discover the antidemonic dimension of this sacrament and the true freedom
of God’s children in Christ.

KEYWORDS

The Sacrament of Penance and Reconciliation, the Paschal Mystery, sin, temptation,
Satan
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