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Evelyn Underhill rozumienie mistyki

Whbrew pozorom nie tylko w naszej epoce termin ,,mistyka” budzi wiele kontro-
wersji. Juz na poczatku ubiegtego stulecia William James pisat w uchodzacym
dzi$ za klasyczne dziele Doswiadczenia religijne (Varieties of Religious Expe-
rience): ,Wyrazy «mistycyzm» i «mistyczny» czesto bywaja uzywane w znacze-
niu nagannym; przymiotnikiem tym oznaczamy mniemanie, ktére uwazamy
za niejasne, mgliste, sentymentalne i na niczym logicznym nie oparte. Dla
niektérych pisarzy mistyk to taki czlowiek, ktory wierzy w oddziatywanie mysli
na odleglos¢ lub powracanie duchéw. Wyraz ten uzywany w taki sposob po-
siada wartos$¢ niewielka: istotnie malo jest wyrazéw réwnie wieloznacznych™.

Te opinie zdaje si¢ podziela¢ réwniez Evelyn Underhill (1875-1941)*, autorka
wielu ksigzek i artykutéw o Zyciu religijnym czlowieka’, wybitna znawczyni
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W. James, Doswiadczenia religijne, ttum. J. Hempel, Krakéw 2001, s. 292.
Sposréd wielu publikacji omawiajacych Zycie i tworczosé Evelyn Underhill na uwage zastuguja
nastepujace: M. Cropper, The Life of Evelyn Underhill, New York 1958; C. J. R. Armstrong, Evelyn
Underhill (1875-1941). An Introduction to Her Life and Writings, Grand Rapids 1976; M. Ramsey;,
A. M. Allchin, Evelyn Underhill. Two Centenary Essays, Oxford 1977; A. Callahan, Evelyn Underhill:
Spirituality for Daily Living, Lanham 1997; D. Greene, Evelyn Underhill: Artist of the Infinite Life,
Notre Dame 1998. W miare obszerna bibliografie opracowan na temat zycia i tworczo$ci Underhill
mozna znalez¢é miedzy innymi w: Evelyn Underhill: Modern Guide to the Ancient Quest for the
Holy, ed. D. Greene, Albany 1988, s. 219—224. W Stanach Zjednoczonych istnieje Stowarzyszenie
Evelyn Underhill, ktére w swoich zalozeniach ma zadanie gromadzenia publikacji na jej temat.
Zob. http://www.evelynunderhill.org (7.08.2017).

* Do najwazniejszych dziel Underhill o tematyce religijnej zalicza si¢ nastepujace: Mysticism:
A Study of the Nature and Development of Man'’s Spiritual Consciousness (1911); The Path of Eternal
Wisdom. A Mystical Commentary on the Way of the Cross (1911); The Spiral Way. Being a Meditations
upon the Fifteen Mysteries of the Soul’s Ascent (1912); The Mystic Way. A Psychological Study
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duchowosci i jedna ze prominentnych postaci anglikanizmu pierwszej potowy
xx wieku*. W wydanym w roku 1911 dziele Mysticism. The Nature and Deve-
lopment of Spiritual Consciousness Underhill pisata miedzy innymi, ze przy-
miotnik ,,mistyczny” uzywany jest na tak wiele réznych sposobdéw, iz mato
doswiadczony czytelnik moze odnie$¢ wrazenie, ze zawiera on w sobie jakas$
metng ide¢, dotyczaca przerdznych teorii i praktyk pozostajacych w blizej
niesprecyzowane;j relacji do tego, co w jakis sposoéb wymyka sie zmystom. Sto-
wem tym okresla si¢ zardwno ekstazy swietych, jak i okultystyczne poczynania,
czary oraz marzycielska poezje, modlitwe i chiromancje, doktrynalne wybryki
gnostycyzmu i chlodne spekulacje filozoféw watpliwej reputacji’. Gdyby do tej
listy wymienionych przez nig znaczen dodac jeszcze opublikowane w latach 50.
ubiegtego wieku rozwazania Aldousa Huxleya o pseudomistycznych prze-
zyciach wywolanych meskaling czy LsD®, wyczerpaliby$my zapewne zaséb
mozliwosci semantycznych stowa ,,mistyka”. Prowadzaca swoje badania niemal
od poczatkéw wspdlczesnej teorii mistyki Underhill widziala naglaca potrzebe
okreslenia w miarg jasnych kryteriow, ktére umozliwilyby odréznienie auten-
tycznych doswiadczen mistycznych od fenomendw przybierajacych jedynie ich
pozory’. Postulat ten pomimo uplywu czasu do dzi$ nie utracil nic ze swojej
aktualnosci. Pytania, jakie w tym kontekscie pojawiajg sie na poczatku xx1
wieku, nie réznig si¢ nazbyt od stawianych na progu ubieglego stulecia, dlatego
poznanie wéwczas udzielonych odpowiedzi moze stuzy¢ pomoca w rozwia-
zaniu wielu wspdlczesnych kontrowersji dotyczacych doswiadczenia mistycz-
nego. Stad tez w niniejszym artykule zajmiemy si¢ oméwieniem zasadniczych
zrebow teorii mistyki, jakie wylaniajg sie z najwazniejszych dziel Underhill.

of Christian Origins (1913); Practical Mysticism: A Little Book for Normal People (1914); Ruysbroeck
(1915); The Essentials of Mysticism and other Essays (1920); The Life of the Spirit and the Life
of Today (1922); The Mystics of the Church (1925); Concerning the Inner Life (1926); Man and the
Supernatural. A Study in Theism (1927); The House of the Soul (1929); The Light of Christ (1932);
The Golden Sequence. A Fourfold Study of the Spiritual Life (1933); Worship (1936); The Spiritual
Life (1937); The Mystery of Sacrifice. A Study on the Liturgy (1938); Abba. A Meditation on the Lord's
Prayer (1940). Kompletna bibliografie pism Underhill mozna znalez¢ w miedzy innymi w: Evelyn
Underhill: Modern Guide..., dz. cyt., s. 224-256.

*0Od 2000 roku Koscidt anglikanski wspomina ja liturgicznie 15 czerweca.

°  Por. E. Underhill, Mysticism. The Nature and Development of Spiritual Consciousness, Oxford
2002, s. 72; E. Underhill, The Mystics of the Church, Cambridge 1925, s. 9.

°  Swoje doswiadczenia Huxley opisat w zbiorach esejow: The Doors of Perception (1954) oraz
Heaven and Hell (1956).

7 Por. E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 72.



Evelyn Underhill rozumienie mistyki 55

Problem definicji mistyki

Podejmujac prébe okreslenia natury mistyki, Underhill zauwaza, ze jej istot-
nym elementem pozostanie zawsze wszechogarniajgca $wiadomos¢ istnienia
Boga oraz duszy ludzkiej zdolnej do zycia w osobowej komunii z Nim®. W sen-
sie historycznym i psychologicznym mistyka jest intuicyjnym doswiadczeniem
Boga, bezposrednim do$wiadczeniem Jego obecnosci’.

W aspekcie poznawczym Underhill ujmuje mistyke w kategoriach wiedzy
o tym, co fundamentalne i ostateczne. Podkreslajac za§ wymiar funkcjonalny
mistyki, okresla ja mianem sztuki wchodzenia w $wiadoma relacje z Absolu-
tem™. W tej perspektywie mistyk to osoba, ktoéra poznanie Boga posiadla nie
tyle na zasadzie akceptacji uznanego kanonu wierzen religijnych, ile w sposéb
bezposredni i bardzo osobisty", ktora w jakim$ stopniu doszla do praktycznego
z Nim zjednoczenia' lub tez stawiajac je sobie za cel, jest przekonana o mozli-
wosci jego osiagnigcia®. Mistyk to nie tylko cztowiek, ktérego cechuje bojazn
Boza i ogromne pragnienie Absolutu, mistyk - zdaniem Underhill - to takze
natura zdolna do nadzwyczajnej koncentracji, wzniostych odczu¢ moralnych
i artystycznej wrazliwosci*.

Rozumienie mistyki u Underhill obejmuje po pierwsze praktyczng edukacje
ducha, ktorej celem jest doprowadzenie do stanu doskonatej harmonii z tym,
co wieczne, do Zycia w jednosci z Bogiem. Po drugie, wigze si¢ z przekonaniem

* ,We will begin, then, with the central fact of the mystic’s experience. This central fact, it seems

to me, is an overwhelming consciousness of God and of his own soul a consciousness which absorbs
or eclipses all other centers of interest. [...] Hence we must put first among our essentials the clear
conviction of a living God as the primary interest of consciousness and of a personal self capable
of communion with Him” (E. Underhill, The Essentials of Mysticism, w: Understanding Mysticism,
ed. by R. Woods, Garden City 1980, s. 27).

° Por. E. Underhill, The Mystics of the Church, dz. cyt., s. 9.

 ,[...] the art of establishing conscious relation with the Absolute” (E. Underhill, Mysticism,
dz. cyt., s. 81).

" Por. E. Underhill, The Mystics of the Church, dz. cyt., s. 10.

* ,Mysticism in its pure form, is the science of ultimates, the science of union with the Absolute,
and nothing else, and that the mystic is the person who attains to this union, not the person who
talks about it” (E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 72).

¥ ,Mysticism is the art of union with Reality. The mystic is a person who has attained that
union in greater or less degree; or who aims at and believes in such attainment” (E. Underhill,
Practical Mysticism, New York 1915, s. 3).

" Por. E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 91; E. Underhill, The Mystic as Creative Artist,
w: Understanding Mysticism, dz. cyt., s. 400-414.
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o istnieniu poza §wiatem materialnym takze $wiata duchowego. W pierwszym
przypadku mistyka jest kwestig czystego doswiadczenia, w drugim za$ intuicji
i wiary”.

1. Znaki, zasady i noty

W swojej tworczosci pisarka dazy nie tyle do sformulowania blyskotliwe;
i wyczerpujacej definicji mistyki, ile raczej do obszernej analizy, ktérej efektem
byloby okreslenie zespotu cech charakteryzujacych mistyke w sposéb mozliwie
najpelniejszy. Realizujac taki zamiar, odwoluje si¢ najpierw do analogicznych
dokonan Jamesa, uznajac je za niewystarczajgce'.

Dla przypomnienia: Willam James we wspomnianej juz ksigzce pt. Do-
Swiadczenia religijne zaproponowal cztery znaki (marks) mistycznych stanow
swiadomosci: niewyrazalnos¢, zdolnos¢ poznawczg, nietrwalo$¢ i biernos¢”.
Ich istote wyjasnial w nastepujacy sposob:

o niewyrazalnos¢ (ineffability)

»Najdogodniejszy znak, ktdry pozwala zaliczy¢ jakis stan do kategorii mistycz-
nej, jest negatywny. Cztowiek podlegajacy temu stanowi powiada, ze zupelnie
nie daje on sie wyrazi¢, ze tresci jego niepodobna catkowicie wypowiedzie¢
stowami. Wynika stad, ze wlasciwosci tego stanu mogg by¢ tylko doznane
bezposrednio i nie moga by¢ udzielane lub przekazywane innym. Pod tym
wzgledem stany mistyczne sg bardziej podobne do stanéw uczuciowych niz
do stanéw intelektualnych. Nie mozna wyjasni¢ jakosci i wartosci jakiego$
uczucia komus, kto nigdy go nie doznawal. Aby zna¢ warto$¢ symfonii, trze-
ba mie¢ ucho muzykalne, aby zrozumie¢ stan duchowy kochanka, trzeba
byto kochac¢ sie samemu. Komu brak serca lub ucha, ten nie moze nalezycie
rozumie¢ muzyka czy kochanka i bliski jest uwazania go za cztowieka sta-
bego umystowo lub zgota glupiego. Mistyk zwykle jest zdania, ze wickszos¢

»18

z nas odnosi si¢ do jego doswiadczen w sposob réwnie niekompetentny”™.
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»Mysticism, then, will here be identified, first, with that practical education of the spirit
which was the art of the great mystics of the past, and which leads to the condition of perfect
harmony with the eternal world which they call the «unitive life»; and, secondly, with a belief
in, and realization of, that spiritual world behind the world of the senses, which those mystics
describe to us [...]. In the one case, it is a matter of pure experience; in the other of intuition and
faith” (E. Underhill, Future of Mysticism, w: Evelyn Underhill: Modern Guide..., dz. cyt., s. 63).

' Por. E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 81.

7 Por. W. James, Doswiadczenia religijne, dz. cyt., s. 293-294.

** 'W. James, Doswiadczenia religijne, dz. cyt., s. 293.
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« warto$¢ poznawcza (noetic quality)
»Stany mistyczne, jakkolwiek tak podobne do stanéw uczuciowych, w oczach
doznajacych ich wydaja sie jednoczesnie stanami poznania. Sg to stany wej-
rzenia w glebie prawdy, niedostepnej dla intelektu rozwazajacego. Pomimo
swej niewyrazalnosci sg to pelne znaczenia i wagi rozjasnienia tajemnic
i objawienia; i przyja¢ mozna za prawidlo, ze pozostawiaja po sobie ciekawe
poczucie swego autorytetu””.
« nietrwalos¢ (transiency)
»Stany mistyczne sg niemozliwe do zniesienia przez czas dluzszy. Z wyjat-
kiem przypadkow rzadkich trwajg po pot godziny; dwie godziny zdaje si¢
tu by¢ zupelnym krancem, poza ktérym stan mistyczny blednie w zwyktym
$wietle dziennym. Nieraz po tym wyblaknieciu wlasnosci jego tylko niedo-
ktadnie dajg si¢ odtworzy¢ w pamieci; gdy jednak stan powrdci, natychmiast
jest rozpoznany; i od jednego pojawienia si¢ do drugiego moze rozwijac sie
nieprzerwanie - stajac si¢ coraz bogatszym wewnetrznie i coraz wigksze
zdobywajac sobie znaczenie™.
« biernos¢ (passivity)
»Osiaganie stanu mistycznego moze by¢ ulatwione przez rozmyslne czynno-
$ci przygotowawcze — przez skupienie na nim uwagi, za pomoca pewnych
¢wiczen cielesnych lub innymi drogami wskazanymi w podrecznikach mi-
stycznych; skoro jednak pewien znamienny rodzaj sSwiadomosci doprowadzit
juz do stanu mistycznego, mistyk odczuwa, ze jego wlasna wola jest jakby
w zawieszeniu, wydaje mu sig, jak gdyby byl pochwycony i podtrzymywany
przez jakas$ potege wyzsza. Ta ostatnia wlasciwos¢ taczy stany mistyczne
z pewnymi okreslonymi zjawiskami wtornej lub rozdwojonej osobowosci, jak
np. mowa prorocza, pismo automatyczne lub transy mediumiczne. Te ostat-
nie stany jednak tym roéznig si¢ od mistycznych, ze choc¢by najpelniej byty
rozwinigte, moga zupelnie nie pozostawia¢ po sobie wspomnien, a wobec
tego przechodza bez wplywu na zycie wewnetrzne doznajgcego je osobnika,
czynigc tylko przerwy w jego Zyciu. Natomiast stany mistyczne, w znaczeniu
$cistym, nigdy nie s3 samymi przerwami. Zawsze pozostaje co$ z nich w pa-
mieci wraz z poczuciem ich wagi. Zmieniaja one normalne Zycie wewnetrzne
doznajacego ich podmiotu. W dziedzinach tych jednak trudno o rozréznie-

21

nie $cisle i natrafiamy na najrozmaitsze stopniowania i pomieszania™'.

¥ 'W. James, Doswiadczenia religijne, dz. cyt., s. 293.
** 'W. James, Doswiadczenia religijne, dz. cyt., s. 293.
* W. James, Doswiadczenia religijne, dz. cyt., s. 293—-294.
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Underhill proponuje uzupelnienie ,,znakéw” Jamesa opracowanymi przez
siebie nastepujacymi ,zasadami” (rules, notes):
A. ,Mistyka dotyczy praktyki, a nie teorii™™.
»Prawdziwa mistyka jest czyms aktywnym i praktycznym, a nie biernym
i teoretycznym. Jest ona procesem zyciowym, czyms, co angazuje cztowieka
we wszystkich wymiarach jego egzystencji. Nie jest natomiast jakas teo-
rig””. Ta zasada znalazla swoje zastosowanie w bardzo prostym okresleniu
mistyki, jakie autorka zamiescila we wstepie do ksigzki The Mystics of the
Church: mistyka to ,,zycie, ktérego celem jest zjednoczenie z Bogiem™.
Wiasnie terminy ,,zycie”, ,cel’, ,zjednoczenie” jej zdaniem bardzo dobrze
oddaja egzystencjalny, aktywny i zgola nie-teoretyczny charakter mistyki.
Samo stwierdzenie, Ze mistyka w swej istocie jest praktyka, a nie teorig, nie
wyklucza oczywiscie mozliwosci teoretyzowania na jej temat. Jednakze
z do$¢ oczywistym zastrzezeniem, ze kazda teoria pozostaje zawsze wobec
konkretnego do§wiadczenia czyms dalekim, pozbawionym zycia i wtérnym.
Dla wyrazenia tej prawdy Underhill postuguje si¢ analogia, w ktorej relacja
pomiedzy doswiadczeniem mistycznym a wykoncypowang na jego podsta-
wie teorig zostata oddana przez stosunek pomigdzy objawieniem a teologia.
Mistyka, podobnie jak objawienie, jest przezyciem osobowym w najbardziej
intensywnej formie, do§wiadczeniem ,,zespalajacym w jeden akt mitos¢
i najwyzsze poznanie”. Jako taka staje si¢ materiatem do konstruowania
réznych interpretujacych ja teorii, podobnie jak objawienie, fakt empiryczny,
staje sie przedmiotem namystu teologicznego, w ktéorym dokonuje si¢ jego
systematyzacji i interpretacji, nadajgc mu posta¢ jakiego$ credo**. Jednakze
sama znajomos¢ teorii, cho¢by najbardziej prawdziwej i pociagajacej, nie
czyni jeszcze nikogo mistykiem, podobnie jak sama znajomo$¢ zasad mu-
zyki oraz teorii gry na fortepianie nie sprawia, ze szczgéliwego posiadacza
tejze wiedzy juz mozna uznac za pianiste. Wielcy mistycy - zauwaza pisarka -
modwig nam nie tyle o swoich dociekaniach i spekulacjach, ile raczej o swo-
im konkretnym dzialaniu i przezywaniu. Owszem, w wielu przypadkach
ich przezycia mogg stac sie, i de facto stajg sie, przedmiotem teoretycznej

22

»Mysticism is practical, not theoretical” (E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 82).

* E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 81.

** ,[...] thelife which aims at union with God” (E. Underhill, The Mystics of the Church, dz. cyt.,
S. 20).

» E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 84.

*% Por. E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 82.
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refleksji lub pelnej poetyckich metafor narracji, ale nawet w takiej formie
pozostang zawsze czyms wtdrnym tak w stosunku do samego doswiadczenia,
jak i w relacji do rzeczywistosci, ktorej doswiadczyli”. Najbardziej adekwat-
na interpretacja doswiadczenia mistycznego dokonuje sie tylko od wewnatrz.

Tylko mistycy sg w stanie najprawdziwiej pisa¢ o mistyce. Wszyscy inni,
opierajac si¢ na ich $§wiadectwie i uwzgledniajac przy tym pozostawiona
przez nich interpretacje, mogg jedynie dedukowac pewne wnioski**.

B. ,Mistyka jest aktywnoscia catkowicie duchowg™.

»Cele mistyki sg calkowicie transcendentne i duchowe. W zaden sposdb nie
zajmuje si¢ ona dodawaniem czegokolwiek, badaniem, zmienianiem lub re-
formowaniem widzialnego $wiata. [...] Jednakze mistyk, wbrew opinii swo-
ich przeciwnikéw, nie zaniedbuje swych powinnosci wobec innych, chociaz
swym sercem jest zawsze zwrdcony ku Niezmiennemu™*. Formulujac t¢ za-
sade, Underhill wykluczyta z pojecia mistyki wszelkie czynnosci magiczne,
nawet te najbardziej wysublimowane i najmniej materialne w swoich prze-
jawach®. Mistyka i magia to wedlug niej fundamentalne i zarazem wyklu-
czajace si¢ postawy wobec rzeczywistosci duchowej. Odpowiadajg im dwie
odwieczne pasje czlowieka: pragnienie milosci i pragnienie poznania. Kazda
z nich wyraza 6w gtdd serca i intelektu za prawda ostateczng. Majg wiec
one charakter praktyczny i empiryczny. Underhill w duzym uproszczeniu
stwierdza, ze istotg postawy zwigzanej z magia jest ,,branie”, do natury zas
mistyki przynalezy ,dawanie™. Magia, stawiajac poznanie ponad milos¢,

¥ Por. E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 82-84. Podobne spostrzezenia zamiescil James juz
na wstepie swoich rozwazan o mistyce, gdzie z calg pokora napisal: ,,Czy moje traktowanie stanéw
mistycznych rzuci na nie $wiatlo lub zaciemni je, nie wiem, poniewaz natura moja stawia mnie
poza nimi, czyli ze méwie o nich tylko z drugiej reki” (W. James, Doswiadczenia religijne, dz. cyt.,
S.292).

** Por. E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 49.

* ,Mysticism is an entirely spiritual activity” (E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 84).

* E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 81.

* Autorka po$wieca zagadnieniu magii relatywnie duzo miejsca. Ma to swoje uzasadnienie
miedzy innymi w jej osobistych doswiadczeniach i fascynacjach, gdyz we weczesnym okresie swoich
poszukiwan duchowych byta zwigzana z odwolujaca si¢ do tradycji rézokrzyzowcow, ezoteryczng
organizacja Golden Dawn (Hermetyczny Zakon Zlotego Brzasku). Z tego okresu zainteresowan
okultyzmem wyniosta przekonanie o wplywie magii na religie, jej atrakcyjnosci i zagrozeniach.
Owocem tych poszukiwan byl opublikowany przez nig w 1907 roku tekst pt. Defense of Magic,
w: Evelyn Underhill: Modern Guide..., dz. cyt., s. 31-46. Prezentowane tam przekonania ulegly
pdzniej stopniowej ewolucji, co widaé juz w opublikowanym w 1911 roku dziele Mysticism (s. 149-164).

** Por. E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 70.
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dazy do zdobycia wiedzy o tym, co ponadzmystowe. Jest w tym bardzo
indywidualistyczna i zachtanna. Stara si¢ zawladna¢ §wiatem duchowym
i wykorzysta¢ go do swoich wlasnych celéw, wplywajac na to, co widzialne,
za pomocg tego, co niewidzialne. Mistyk natomiast, w przeciwienstwie
do szamana, nigdy nie stara si¢ korzysta¢ z przywileju, jaki daje mu wobec
innych jego doswiadczenie. Chociaz bywa postrzegany wlasnie jako swego
rodzaju reprezentant Wszechmocnego, to jednak nie przejawia ambicji
zawladniecia Jego wszechwiedzg czy wszechmoca. Doswiadczenie komunii
z Bogiem wycisza w nim wszystkie inne pragnienia. Posiadajac Boga i bedac
przez Niego posiadanym, nie potrzebuje juz niczego wigcej. Jako uczestnik
wiecznosci zaledwie toleruje swoje uwikianie w czasoprzestrzen®.
C. ,Celem i drogg mistyki jest mito§¢™*.

»Jedyny Bog jest dla mistyka nie tylko metafizycznym fundamentem wszyst-
kiego, co istnieje, ale takze Zywym i osobowym Przedmiotem mitosci, nigdy
natomiast nie stanowi dla niego przedmiotu eksploracji™.

Powyzsze stwierdzenie Underhill uwaza za centralng zasade, sposrod
wszystkich dotychczas wymienionych. W jej $wietle Bog jawi si¢ nie tyl-
ko jako bytowa podstawa wszystkiego, co istnieje (Absolut, Nieskonczo-
no$¢, Wiecznos¢), lecz nade wszystko jako osoba, z ktérg nawigzuje sie
jedyna i niepowtarzalng relacje, stanowigcg swoistg synteze pragnienia,
tesknoty, wyrzeczenia, ofiary, cierpienia, zawierzenia, oddania i wreszcie
zjednoczenia. Underhill nieustannie podkresla, ze sercem mistyki jest bez-
interesowna mito$¢, rozumiana jako duchowa sita cigzenia® i najbardziej
radykalny wyraz witalnych dazen jednostki. Owa bezinteresowna mito$¢
sprawia, Ze mistyczna relacja z Bogiem staje sie zwigzkiem oblubiericzym,
gdzie Bog jest jedynym celem wszelkich dazen czlowieka. Cate fragmenty
pism mistykéw przenika 6w zar intymnej i plomiennej mitosci ku Stwércy,
czynigc z mistyki swego rodzaju ,wiedze serca” (a science of heart)¥, wy-
raz plomiennej pasji skierowanej ku realnie istniejacej osobie*®. Wszystkie
jednostkowe doswiadczenia mistyczne majg swdj sens jedynie jako etapy

# Por. E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 84-85.

* ,The business and method of mysticism is love” (E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 85).

* E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 81.

** Wiecej o mitosci jako mistycznej sile ciazenia zob. np. M. Kiwka, Mistyczne implikacje
Arystotelesowskiej koncepcji miejsca naturalnego, ,Wroclawski Przeglad Teologiczny” 2014 nr 2,
s. 7-19.

¥ E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 89.

* Por. E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 85-90.
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rozwoju milosci oblubienczej. Mistyka znajduje w milosci swoja racje i osta-
teczne uzasadnienie. Logika miltosci sprawia, ze mistyk nie dazy, nawet
teoretycznie, do innych celéw (np. poznanie, moc, wladza), poza bezwa-
runkowym przylgnieciem do Boga, ktory sukcesywnie wypelnia caly jego
horyzont zyciowy, dokonujac stopniowego i konsekwentnego przeobrazenia
wszystkich sfer jego istnienia.
D. ,,Mistyka wigze si¢ z okreslonym do$wiadczeniem psychicznym™.
Stan zjednoczenia z Bogiem, ktory jest jedynym celem mistycznej przygo-
dy, niesie ze sobg nows, bogatsza forme istnienia. Ta nowa forma istnienia
ujawnia si¢ i nabiera ksztaltow w trakcie procesu dojrzewania, ktorego
skutkiem jest uwolnienie nowego poziomu swiadomosci*’. Przemiana $wia-
domosci przebiega — zdaniem Underhill - w dwdch réznych kierunkach.
Pierwszym jest u§wiadomienie sobie nieskoniczonej doskonatosci Absolutu.
Drugi natomiast polega na wewnetrznej przemianie, ku ktorej ta swiado-
mos$¢ absolutnej doskonalosci Boga przynagla i mobilizuje*. Innymi stowy,
warunkiem zjednoczenia z Bogiem jest nie tylko transformacja moralna
i duchowa czlowieka, lecz réwniez przemiana psychologiczna, ktéra polega
na otrzymaniu w mistycznym darze nowego rodzaju swiadomosci. Wiasnie
tenze dar, jak sie wydaje, stanowi istote owego ,,doswiadczenia psychicznego’,
o ktérym pisze Underhill*.
E. ,Prawdziwa mistyka nigdy nie poszukuje samej siebie”*.

Te ostatnig zasade Underhill formutuje jako logiczng konsekwencje i zara-
zem synteze czterech wczesniejszych. W komentarzu do niej po raz kolejny
podkresla, ze mistyka nie jest, jak wielu mysli, pogonia za nadprzyrodzony-
mi rado$ciami i spetnieniem wielkich ambicji cztowieka. Mistyk nie wyrusza

* ,Mysticism entails a definite psychological experience” (E. Underhill, Mysticism, dz. cyt.,
S. 90).

** Por. E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 81. Wigcej na temat $wiadomosci mistycznej zob. np.
M. Kiwka, Mistycyzm integralny w ujeciu Bernarda McGinna, ,, Roczniki Filozoficzne” 1 (2017),
s.34-37.

*,[...] the full mystic consciousness is extended in two distinct directions. So too there are
two distinct sides to the full mystical experience. (A) The vision or consciousness of Absolute
Perfection. (B) The inward transmutation to which that Vision compels the mystic, in order that
he may be to some extent worthy of that which he has beheld: may take his place within the order
of Reality. He has seen the Perfect. he wants to be perfect too” (E. Underhill, Mysticism, dz. cyt.,
S. 90).

** Por. E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 90-92.

# ,True mysticism is never self-seeking” (E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 92).



62 ks. Mirostaw Kiwka

na poszukiwanie visio beatifica, ekstatycznego zjednoczenia czy tez jakiejs
innej formy osobistego samospelnienia. Prawdziwi mistycy nie oczekuja
nagrody ani nie stawiaja warunkéw. Nigdy nie ustaja w poszukiwaniu Boga,
ktdére uwazajg za swojg najwyzsza powinnos¢. Petnia miloséci przychodzi
razem z calkowitym zapomnieniem o sobie. Paradoksalnie kontemplatycy
znajduja siebie, zatraciwszy si¢ zupelnie w mitosci**.

Wyrdznione przez Underhill ,zasady” w niczym nie przeczg ,,znakom” Ja-
mesa. ,,Zasady” Underhill tworzg dla ,,znakéw” Jamesa perspektywe, w ktorej
te ostatnie nabierajg wickszej wyrazistosci. Mistyka wylania si¢ z nich jako
swego rodzaju umiejetnos¢, ktora stopniowo nabiera ksztaltéw w ramach
duchowego procesu zmierzajacego ku coraz to wyzszym poziomom rzeczywi-
stodci, a w konsekwencji ku coraz to $cislejszemu utozsamieniu si¢ z Nieskon-
czonym. Dopiero w tym kontekscie wymienione przez Jamesa niewyrazalnosc¢,
zdolno$¢ poznawcza, nietrwalo$¢, biernos¢ zyskuja petniejszy sens, stajac sie
wyznacznikami dynamiki calosci.

2. Proces mistyczny i jego etapy

Kategoria procesu wydaje si¢ niezwykle przydatna do wyrazenia istoty i natury
mistyki. Celem procesu mistycznego jest stworzenie takich warunkéw, w kté-
rych mozliwe staje si¢ Swiadome i trwale zjednoczenie z Bogiem. Zmierzajac
ku temu zjednoczeniu, mistyk przechodzi przez kolejne etapy rozwoju, two-
rzace jego mistyczng droge. Najogdlniej moéwiac, pod pojeciem ,,mistycznej
drogi” (mystic way) Underhill rozumie ,,proces sublimacji, ktéry wynosi relacje
ludzkiego «ja» do uniwersum na poziom wyzszy niz ten, na ktérym zwykle
funkcjonuje normalna swiadomo$¢ cztowieka™. Skladaja si¢ nan wewnetrzne
dyspozycje i konkretne dzialania. Poniewaz poszczegdlne etapy tego procesu
daja si¢ w pewien sposdb wyrdzni¢ i zdefiniowaé, mozna je z powodzeniem
odnalez¢ i poréwnac u kazdego z mistykéw. Na podstawie wielo$ci §wiadectw,
niezaleznie od ich uwarunkowan historycznych i geograficznych, da si¢ opisa¢
jakas wspdlna dla wszystkich psychologie procesu mistycznego. Zdaniem
Underhill fakt ten przemawia za obiektywnym charakterem rzeczywisto$ci

* Por. E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 92-94.

* ,The mystic way is best understood as a process of sublimation, which carries the
correspondences of the self with the Universe up to higher levels than those on which our normal
consciousness works” (E. Underhill, The Essentials of Mysticism, dz. cyt., s. 29).
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bedacej przedmiotem doswiadczenia mistycznego. Stanowi on réwniez wazki
argument przemawiajacy za substancjalng jednoscig procesu mistycznego*.
Zastanawiajac si¢ nad zagadnieniem podzialu procesu rozwoju zycia ducho-
wego na poszczegolne etapy, autorka podkresla, ze kazdy zabieg klasyfikacji
jest ostatecznie jakim$ mniej lub bardziej uprawomocnionym uogélnieniem.
W zwigzku z tym zaproponowana przez nig systematyzacja nie powinna by¢
traktowana jako co$ nieprzekraczalnego i obowiazujacego wszystkich jedna-
kowo. W jednym ze swoich dziet wymienia ona pi¢¢ zasadniczych etapow
procesu rozwoju mistycznego®:
A. Przebudzenie (awakening), polegajace na uswiadomieniu sobie boskie-
go wymiaru rzeczywistosci. Etapowi temu towarzyszy zwykle intensywne
uczucie radosci i uniesienia.
B. Oczyszczenie (purgation) — stan bdlu i wysitku, polega na dostrzezeniu
kontrastu pomiedzy boskim pigknem a wlasng niedoskonaloscig. Poznanie
to prowadzi do dyscypliny i umartwien, czyli wysitku zwigzanego z elimi-
nacja przeszkdd na drodze do zjednoczenia.
C. Oswiecenie (illumination) - nastepuje, gdy oczyszczenie duszy doprowa-
dzilo do wyzbycia sie przywiazania do rzeczywistosci zmystowej, rozwoju
cnot i powrotu radosnego przezywania obecnosci Boga. Underhill okresla
o$wiecenie stanem kontemplacji par excellence.
D. Smier¢ mistyczna (mystic death) - ostateczne i catkowite oczyszczenie,
zwane takze ,cierpieniem mistycznym” (mystic pain), ,nocg duszy” (dark
night of the soul) lub ,ukrzyzowaniem duchowym” (spiritual crucifixion).
Wiaze sie z utratg odczuwania obecnosci Bozej i wielkiego opuszczenia. Etap
ten prowadzi do oczyszczenia woli z osobistych pragnien oraz do zupelnego
poddania i biernosci.
E. Zjednoczenie (union) — jedyny i ostateczny cel mistycznej drogi. Jest
stanem zycia czysto duchowego, pelnym réwnowagi i spokojnej radosci,
wewnetrznej sity i intensywnej pewnosci. Nie nalezy go, zdaniem Underhill,
utozsamiac z ekstazg. Zjednoczenie bowiem w przeciwienstwie do ekstazy
jest stalym przebywaniem na transcendentnych poziomach rzeczywistosci.
W zargonie mistykéw bywa ono wyrazane za pomoca symboli mistycznych
zadlubin i przebostwienia.

% Por. E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 91-92.
¥ Por. E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 169-170. Doktadnemu oméwieniu poszczegolnych
etapow Underhill po$wieca druga cze$¢ swojego dziela Mysticism, zatytutowang The Mystic Way.
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Wyrdznione wyzej etapy mozna z powodzeniem sprowadzi¢ do trzech
klasycznych: oczyszczenia, o§wiecenia i zjednoczenia. Underhill wymienia
je w ksigzce The Mystics of the Church*, podobnie czyni w tekscie The Es-
sentials of Mysticism*. Tym sposobem autorka w kwestii struktury drogi
mistycznej holduje zasadniczo tradycji podzialu tréjcztonowego. Podzial ten
siega swymi korzeniami az do Orygenesa, ktdry na podstawie egzegezy Ksiegi
Przystow, Koheleta oraz Piesni nad Piesniami okreslit trzy stopnie chrzescijan-
skiej wersji greckiej paidei, a mianowicie: wiedz¢ moralng, wiedz¢ naturalng
i wiedze kontemplacyjng. Uczen i kontynuator mysli Orygenesa, Ewagriusz
z Pontu, zaadaptowal 6w podzial do opisu zycia duchowego ojcéw pustyni,
wyrozniajac: praktike (Zycie ascetyczne) — oczyszczenie i uspokojenie umystu;
physike (kontemplacja stworzenia) — odslanianie prawd ukrytych we wszyst-
kich bytach; theologike (kontemplacja Boga) — odwrécenie si¢ od rzeczy
materialnych i zwrécenie si¢ do ich Pierwszej Przyczyny, a w konsekwencji
osiggniecie istotowego poznania Tréjcy Swietej. Klasyczne sformutowanie
tréjpodziatu drogi mistycznej wyszlo spod pidra Pseudo-Dionizego Areopagity
okoto roku 500. W przedstawionej przez niego wizji procesu wstepowania
(anagogia) droga ku Bogu wiedzie niezmiennie przez trzy stadia: oczyszczenie,
o$wiecenie i zjednoczenie. Koncepcja Dionizego pojawila si¢ ponownie w 1x
wieku u Jana Szkota Eriugeny, a pdzniej wraz ze $w. Bernardem z Clairvaux
i Wilhelmem z Saint Thierry szeroko rozpowszechnita si¢ w klasztorach cyster-
skich. Najstynniejsze swoje sformutowanie otrzymata u sw. Bonawentury m.in.
w dziele De triplici via. Natomiast Jan Tauler, przedstawiciel dominikanskiej
mistyki nadrenskiej, promujac podzial tréjstopniowy, nadal mu nieco odmien-
ny od przyjetego wowczas charakter, wyrdzniajac etapy: radosci, opuszczenia
i przebdstwienia®. Wida¢ wiec, ze Underhill wpisuje si¢ w klasyczna tradycje
strukturyzacji procesu mistycznego, wzbogacajac starozytne i Sredniowieczne
propozycje np. koncepcjami mistyki karmelitanskiej $w. Jana od Krzyza.

Aczkolwiek mistyka rozumiana jako proces konsekwentnego rozwoju mi-
tosci moze wydawac si¢ czyms bardzo efemerycznym, czysto subiektywnym
i spontanicznym, to jednak nie wymyka si¢ ona pewnym obiektywnym kry-
teriom oceny, ktore okreslajg zasadnicze wyznaczniki jej rozwoju i sprawiaja,
ze rozwoj ten podlega weryfikacji. Underhill uczy, ze kazde zatem jednostkowe

# E. Underhill, The Mystics of the Church, dz. cyt., s. 26-27.

* E. Underhill, The Essentials of Mysticism, dz. cyt., s. 33-41.

*° Por. The Essential Writings of Christian Mysticism, ed. by B. McGinn, New York 2006,
s. 149-180.



Evelyn Underhill rozumienie mistyki 65

doswiadczenie mistyczne trzeba widzie¢ w szerszym kontekscie jako czes¢ cze-
go$ wigkszego, jako element, stopien, etap, punkt na linii rozwojowej procesu
duchowego. Nawet jezeli rozwdj ten przynosi z sobg zjawiska o charakterze
materialnym, to ich przyczyny i ostatecznego uzasadnienia nalezy zawsze
szuka¢ na plaszczyznie duchowe;j.

3. Problem autentycznosci i jednosci mistyki

»Jak odrézni¢ lunatyka od wizjonera, histeryka od $§wigtego, modlitwe myslna
od autosugestii?” — pyta Underhill w jednym ze swoich tekstow’'. Poszukujac
odpowiedzi, dochodzi do wniosku, ze wiarygodne doswiadczenie mistyczne
musi spetnia¢ dwa kryteria, ktérymi sa: zgodnos¢ swiadkow (consensus of wit-
ness) oraz zyciodajna moc (life-giving power). Innymi stowy, wiarygodnos¢
doswiadczenia mistycznego nalezy rozpatrywac:
 w szerokim kontekscie istotnej zgodnosci tak pomiedzy samymi mistyka-

mi, jak i zgodnosci mistykéw z ogélnym zmyslem religijnym wspdlnoty,

do ktdrej naleza;
» majac na wzgledzie calo$¢ kontekstu egzystencjalnego, w ktérym mialo
ono miejsce’.

Autentyczna mistyka nie izoluje cztowieka, nie odcina go od jego spotecz-
nych i historycznych korzeni”. Wyklucza jedynie wszelki ekscentryzm. Dlatego,
pielegnujac trzezwy realizm, autentyczna mistyka podkresla potrzebe dobrego
postepowania, zywi szacunek dla tradycji i jest nieufna wobec wszelkich prze-
jawdw pogoni za sensacja. Poza tym do$wiadczenie indywidualne jest wiary-
godne, gdy wyrasta z doswiadczenia zbiorowego danej spotecznosci. Kazdy
mistyk jest gleboko uwarunkowany swoim §rodowiskiem, swym duchowym
dziedzictwem, swoja przesztoscia i terazniejszoscia. W zwiazku z tym kazda

* Por. E. Underhill, The Authority of Personal Religious Experience, w: Evelyn Underhill:
Modern Guide..., dz. cyt., s. 119.

** ,Two such marks are surely of signal importance; (1) consensus of witness; (2) life-giving
power. That is, our view of the authority attaching to mystical experience cannot be arrived at without
considering (a) the comparison of any one message with the general religious sense of the Church:
(b) the whole of the life into which that message came” (E. Underhill, The Authority of Personal
Religious Experience, dz. cyt., s. 122).

* W tym kontekscie Underhill przytacza znane stwierdzenie Ryszarda od $w. Wiktora: ,,Nie
uwierze, ze widze przemienionego Chrystusa, jezeli nie bedzie z Nim Mojzesza i Eliasza, czyli
moralnego prawa i tradycyjnego objawienia” (E. Underhill, The Authority of Personal Religious
Experience, dz. cyt., s. 122).
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proba zrozumienia jego $wiadectwa musi koniecznie uwzglednia¢ ten fakt™.
Dla Underhill obraz mistyka jako niezaleznego indywidualisty, gardzace-
go tradycja i zorganizowanym kultem jest bardzo iluzoryczny i nie znajduje
gruntownego uzasadnienia w tradycji historycznej”. Mistyka pozbawiona
zdroworozsgdkowej oceny ze strony spolecznosci, w ktorej si¢ rozwija, cigzy
zwykle ku ekstrawagancji®®.

Obok swego rodzaju poprawnosci doktrynalnej réwnie wazne jest drugie
kryterium autentycznosci doswiadczenia mistycznego, a mianowicie obecnos$¢
pewnego rodzaju zyciodajnej energii, ktdra, stymulujac, pociaga i przemienia
tego, ktdry je przezyt. Autentyczne doswiadczenie Boga zawiera w sobie zawsze
jakie$s wezwanie, jaka$ domagajacg sie spelnienia misj¢, powoltuje do realiza-
cji jakiego$ zadania, ktdrego istote stanowi pewien rodzaj stuzebnej mitosci.
Ten, ktéry doswiadcza owej mocy, wychodzi z takiego spotkania odmieniony
bardzo konkretnie i wymiernie”. Innymi slowy, mistyka jest rzeczywisto-
$cig dynamiczng i zawsze przynosi z sobg jakie§ konkretne owoce w postaci
konkretnych dziatan majacych na wzgledzie dobro drugich. Takich owocéw
prozno szukac na drzewie kwietystycznego odretwienia.

Underhill stoi na stanowisku, ze mistyka nie jest jedynie wlasnoscia chrzedci-
janstwa, lecz stanowi element wielu innych tradycji religijnych. ,,Klejnoty lite-
ratury mistycznej — zauwaza — polyskuja blaskiem owej intymnej i ptomiennej
milosci ku Bogu, ktéra wykracza poza dogmatyczne sformutowania i zyskuje
prawo obywatelstwa wsrdd mistykdw wszelkich ras i wyzna™®. Zrédlem tego
pogladu jest przekonanie o absolutnej transcendencji Boga: ,,Poniewaz Bég
przekracza wszystkie ludzkie wyobrazenia i pojecia, mozliwa jest réznorodnos¢
doswiadczen mistycznych i wszystkie one s3 w jakis sposéb niekompletne
i niecatkowite™. Uzasadniajac swoje przeswiadczenie w tej materii, autorka
ucieka si¢ do oryginalnej metafory: ,Zamiar ograniczenia prawdy misty-
ki do formuly jakiejkolwiek religii jest rownie nietrafiony, jak utozsamianie
wartosci szlachetnego metalu z prasa, ktora zamienia go na monety. Mistycy

** Por. E. Underhill, The Mystics of the Church, dz. cyt., s. 17-19. Na podstawie tej opinii mozna
by Underhill uznaé za patronke wspoétczesnych kontekstualistow ze Stevenem Katzem na czele.
Zob. wigcej M. Kiwka, Doswiadczenie mistyczne w ujeciu konstruktywistycznego kontekstualizmu
S. T. Katza, ,Roczniki Filozoficzne” 1 (2007), s. 159-188.

* Por. E. Underhill, The Mystics of the Church, dz. cyt., s. 21.

* Por. E. Underhill, The Mystics of the Church, dz. cyt., s. 16.

% Por. E. Underhill, The Authority of Personal Religious Experience, dz. cyt., s. 123-126.

** E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 86.

* E. Underhill, The Mystics of the Church, dz. cyt., s. 13.
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uzywaja réznych pras [...], ale zloto, z ktérego wybijane s3 monety, jest zawsze

tym samym szlachetnym metalem, zawsze tym samym uszczgsliwiajacym

widzeniem Dobra, Prawdy i Pigkna, ktdre jest czyms$ jednym i jedynym. Stad

tez trzeba zawsze umiec odrdznic¢ substancje od przypadlosci, pod postaciami

ktérych ja postrzegamy, substancja bowiem ma warto$¢ absolutng, a nie wy-
znaniowg”*. Underhill jest §wiadoma ztozonosci problemu i daje temu wyraz

miedzy innymi w nastepujacych stowach: ,,Umyst, ktéry wychodzi na spotka-
nie Boga, nie jest i nie moze by¢ czystg karta. Dlatego tez fakt, ze doswiad-
czenie to wyraza si¢ w terminach okreslonej tradycji niewatpliwie ogranicza

go, ale nie dyskredytuje, bo musi ono przybrac jakas szate pojeciows, inaczej

wymkanie si¢ zupelnie jakiemukolwiek rozumieniu. Jednakze nalezy pamigtac,
ze rdznica pomiedzy mglistym kontaktem ze $wiatem duchowym a mniej czy
bardziej symboliczng formutlg, za pomoca ktorej si¢ go wyraza, polega na tym,
ze formula moze by¢ modyfikowana lub z czasem moze calkowicie utraci¢
dla nas swoje znaczenie, a pomimo to nadprzyrodzona warto$¢, ktdrej byla
wyrazem, pozostanie nienaruszona’®.

Niezwykta i zadziwiajaca — podkresla autorka — jest zgodnos¢ swiadectw ist-
niejaca pomigdzy najwickszymi mistykami. Odnosi si¢ wrazenie, ze - wpraw-
dzie nieraz na réznych drogach i w rézny sposéb - moéwia oni o jednej i tej
samej rzeczywisto$ci, ktdra stala si¢ przedmiotem ich doswiadczenia. Ich
relacje roznig sie miedzy soba, ale sobie nie zaprzeczaja®. Zmuszajg do uznania,
ze doszli oni do glebszego rozumienia zycia religijnego swoich wspolnot i ze
to zycie, przenikajac ich do glebi, stawalo si¢ dla nich wsparciem na drodze
duchowego wzrastania. Jednakze w miare ich postepu macierzyste wspdlnoty
zaczely traci¢ na znaczeniu, az wszystko osiagneto poziom takiej jednosci,
w ktorym r6znica miedzy formg a trescig przezy¢ niemal przestata sie liczy¢®.

% E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 96.

% E. Underhill, The Authority of Personal Religious Experience, dz. cyt., s. 129.

Por. E. Underhill, The Authority of Personal Religious Experience, dz. cyt., s. 122-123.

Por. E. Underhill, The Authority of Personal Religious Experience, dz. cyt., s. 129-130. Pomimo
otwartosci i akceptacji okazywanej réznym tradycjom religijnym Underhill uznaje - z poszanowaniem
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dla indywidualnych przekonan i bez przyznawania jakiemukolwiek systemowi wierzen religijnych
wylacznosci do posiadania prawdy - Ze jest faktem historycznym, iz w chrzescijanistwie mistyka
wyrazita si¢ w sposob najdoskonalszy. W chrzescijanstwie Underhill dostrzega i akcentuje szczegdlnie
dwie prawdy wiary majgce ogromny wplyw na rozumienie oraz interpretacje doswiadczenia
mistycznego, a mianowicie prawde o Tréjcy Swietej oraz prawde o wcieleniu. Por. E. Underhill,
Mysticism, dz. cyt., s. 104.
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W swoich publikacjach Underhill positkuje si¢ fragmentami pism misty-
kéw pochodzacych z réznych kultur i tradycji religijnych. W celu wykazania
fundamentalnej jednosci opiséw ich dos§wiadczen autorka proponuje metode
dwustopniowej analizy®. Istotg pierwszego etapu jest poréwnanie opiséw do-
$wiadczen mistycznych ze zwrdceniem szczegoélnej uwagi na elementy wspélne,
zalozenia wynikajace z tradycji i przyjetych koncepcji teologicznych oraz
na wszystko to, co jest efektem bardziej lub mniej $wiadomego nasladownictwa.
W ten sposdb mozna ustali¢ swego rodzaju wspolny mianownik, czyli pewien
zbidr istotnych twierdzen taczacych rézne relacje. Drugi stopien postepowania
polega na przetozeniu wyodrebnionych twierdzen na jezyk i terminologie
psychologii. Tym sposobem mozliwe staje si¢ okreslenie ich miejsca i roli
w psychice cztowieka.

Problem jednos$ci doswiadczenia mistycznego doczekat sie rozwiniecia i dys-
kusji szczegolnie w drugiej potowie xx wieku, wraz z dynamicznym rozwojem
religioznawstwa poréwnawczego, kwestia ta nadal pozostaje otwarta, by nie
powiedzie¢: filozoficznie nierozstrzygalna.

4. Kontekst filozoficzny

Chociaz - jak zostalo wyzej powiedziane — mistyka nie jest teorig, jednak
w celu glebszego i pelniejszego zrozumienia samej siebie musi si¢ ona odwota¢
do jakiejs teorii lub zbudowa¢ takowa na wlasny uzytek. Zdarza sig, ze sam
mistyk staje si¢ filozofem lub teologiem, gdy podejmuje probe zinterpretowania
swoich doswiadczen za pomoca dostgpnej mu terminologii filozoficzno-teo-
logicznej®.

Dla Underhill wlasciwy kontekst filozoficzny i zarazem klucz interpretacyjny
dla doswiadczen mistycznych stanowi zaproponowana przez Rudolfa Eucke-
na i Henri Bergsona tzw. filozofia zycia. Nie ujmuje ona bytu w kategoriach
statycznego istnienia, lecz raczej jako proces stawania si¢ pozostajacego w nie-
ustannym rozwoju, wolnego, spontanicznego i kreatywnego zycia®. Z czasem

% Por. E. Underhill, The Essentials of Mysticism, dz. cyt., s. 30.

% Co ciekawe, jak zauwaza Underhill, uprawianie swego rodzaju filozofii badz teologii mistycznej
dokonuje si¢ zwykle w na bazie formalnego credo, wyznawanego przez konkretnego mistyka, ktory
zwykle okazuje si¢ bardziej postusznym wyznawca niz duchowym anarchista. Por. E. Underhill,
The Essentials of Mysticism, dz. cyt., s. 95.

% Por. E. Underhill, The Essentials of Mysticism, dz. cyt.,s. 26-28. W artykule Bergson and the
Mystics Underhill okazuje si¢ wrecz entuzjastka filozofii francuskiego mygliciela. Por. E. Underhill,
Bergson and the Mystics, w: Evelyn Underhill: Modern Guide..., dz. cyt., s. 47-60.
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to jej przekonanie uleglo pewnej ewolucji i 18 lat po pierwszym wydaniu
dzieta Mysticism, w nocie do wydania dwunastego wyznaje, ze gdyby pisata
te ksigzke jeszcze raz, oparlaby si¢ raczej na pogladach filozoféw, ktérzy sta-
raja sie przywroci¢ wspolczesnemu mysleniu krytyczny realizm scholastyki®.
Prawdopodobnie na t¢ zmiang jej myslenia mial wptyw Friedrich von Hiigel,
wybitny mysliciel katolicki dzialajacy w Anglii na przetomie x1x i xx wieku,
ktory przez wiele lat byl jej duchowym przewodnikiem®. W neoscholastyce,
ktdra przezywala wowczas swoj renesans, Underhill widziala zwlaszcza niepo-
mierng warto$¢ metafizyki. Z kolei w metafizyce dostrzegata przede wszystkim
cos, co okreslita mianem ,,umiarkowanego dualizmu” (limited dualism) lub
»filozofii dwoch krokow” (two-step philosophy), czyli zasadniczej otwartosci
na podwojny, materialno-duchowy wymiar istnienia®. Nalezy jednak za-
uwazy¢, ze przyjecie i zaakceptowanie okreslonej perspektywy filozoficzne;j
ma dla Underhill mimo wszystko ograniczone znaczenie. Daje ona bowiem
wyraz przekonaniu, ze mistyk ostatecznie przekracza kontekst filozoficzny.
Bycie i stawanie sie, wieczno$¢ i czas, transcendencja i immanencja, realnos¢
i pozdr, jednos¢ i wielo$¢ - te paradoksalne doswiadczenia tworzg synteze
wyzszego rzedu, ktdra staje si¢ udzialem mistyka, a nie filozofa. Totez nawet
najbardziej adekwatna koncepcja filozoficzna moze stanowi¢ dla mistyki jedy-
nie odlegly kontekst, szerokie ramy, pewien punkt wyjscia. Mistyk przez swoje
doswiadczenie przekracza kategorie intelektualne, zespalajac na plaszczyznie
egzystencjalnej wszystko to, co na gruncie spekulacji filozoficznej jawilo sie
jako odlegte i wykluczajace si¢”.

5. Elementy struktury antropologicznej

Z wyzej zaprezentowanych rozwazan Underhill wytania si¢ okreslona kon-
cepcja cztowieka jako podmiotu doswiadczenia mistycznego. Czlowiek jawi
sie — by uzy¢ tu okreslenia samej autorki - jako istota dwusrodowiskowa

% Por. E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 43.

% Wkladem Fiedricha von Hiigla w rozwdj teorii mistyki jest miedzy innymi jego dzielo The
Mystical Element of Religion: As Studied in Saint Catherine of Genoa and Her Friends, London-
New York 1909.

% Por. E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 43. Underhill upatrywata natomiast filozoficzne
zagrozenia mistyki we wszelkiego typu poboznych monizmach i naturalizmach.

7® Por. E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 41.
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(amphibious)”. Jego egzystencja rozgrywa si¢ jednoczesnie w kontekscie tego,
co zmyslowe, historyczne, naturalne, przygodne, oraz posrdd tego, co duchowe,
ponadczasowe, nadprzyrodzone, absolutne”. W takim ujeciu staje on przed
mozliwoscig jednoczesnego rozwoju w dwodch, z pozoru tylko przeciwnych,
kierunkach. Z jednej strony moze jednoczy¢ si¢ ze $wiatem, z ktdrego wyrasta
i w ktérym rozwija si¢ jego wlasne zycie, z drugiej za$ ma mozliwo$¢ przekra-
czania tego, co zmystowe, i wchodzenia w kontakt z rzeczywistoscig duchowa,
czy wrecz ,doswiadczania” Boga™. Stuzy temu cale wyposazenie jego jestestwa,
cala struktura antropologiczna, ktéra w pewien sposéb uzasadnia i zarazem
wyjasnia owo mistyczne ,dzianie si¢’, ktorego cztowiek staje si¢ podmiotem.
Underhill wymienia skrupulatnie zasadnicze elementy tej struktury:
A. Swiadomo$¢ ludzka ma podwéjny charakter i dzieki temu ma moznogé
funkcjonowania na dwdch poziomach: powierzchniowym ($wiadomym),
zwigzanym z materig, oraz glebokim, z natury niedostepnym, pozostajacym
w bezposredniej, cho¢ nieuswiadomionej relacji do Absolutu’.
B. W obszarze ludzkiej jazni (Swiadomosci powierzchniowej) wyrdznia-
ja sie trzy dynamizmy: emocje oraz intelekt i wola”. Sposrdéd nich pry-
mat - zdaniem Underhill - przystuguje emocjom, ktérych moc uruchamia
skomplikowany mechanizm myslenia i dzialania, zwlaszcza wobec $wiata
transcendentnego’®. W tej perspektywie mistyka staje si¢ sprawg serca, gdzie
milujaca intuicja, emocjonalna pasja jest czyms o wiele bardziej efektywnym
niz argumenty dialektyczne.
C. Zycie w podstawowym swoim wyrazie przybiera dwie uzupekniajgce sie
formy: conation, czyli aktywnos¢ skierowana na zewnatrz (otwarte, energicz-
ne dzialanie, dynamiczny impuls do zrobienia czego$ fizycznie, umystowo
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Por. E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 34. W tekécie Underhill opublikowanym w 1930 roku
znajduje sie ciekawy fragment méwiacy o naturze czlowieka. Warto przytoczy¢ go w oryginalnym
brzemieniu: ,It is a platitude that man is amphibious, a creature of the borderland. He cannot
be explained in physical terms alone, or spiritual terms alone; but partakes of both worlds. I but,
like many other so-called platitudes, this one conveys a stupendous truth which is seldom fully
realized by us: the truth of our unique status, our capacity for God” (E. Underhill, God and Spirit,
w: Evelyn Underhill: Modern Guide..., dz. cyt., s. 184).

7 Por. E. Underhill, Our Two-Fold Relation to Reality, w: Evelyn Underhill: Modern Guide...,
dz. cyt., s. 164.

7 Por. E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 35-36.

7* Por. E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 67.

7> Por. E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 67.

76 Por. E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 47, 67.
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lub duchowo), oraz cognition, czyli dokonujace si¢ w obszarze podmiotu
poznanie (wewnetrzna swiadomos¢, bierna wiedza o czyms). Podczas gdy
pierwsza forma, z natury dynamiczna, jest efektem dzialania woli stymu-
lowanej emocjami, to druga, z natury swej bierna, nalezy do sfery intelektu.
Te dwie formy odpowiadaja dwém istotnym aspektom istnienia: stawaniu
sie i byciu”.

D. Ani dzialanie, ani poznawanie, ktérych przedmiot stanowi naturalna
egzystencja umieszczona w czasoprzestrzeni, nie s zdolne do ustanowienia
jakiejkolwiek relacji z Absolutem. Sfera swiadomosci, gdzie wola i inte-
lekt manifestujg swoja obecnos¢, jest zdeterminowana catkowicie §wiatem
wrazen zmystowych. Relacje mistykéw wskazujg na istnienie bardziej za-
awansowanej wladzy, nalezacej do gtebszych i normalnie nieuswiadomio-
nych poktadéw osobowosci. Wladza ta stanowi pierwszorzedny element
doswiadczenia mistycznego i pozostaje w zywotnym odniesieniu do $wiata
transcendentnego. W literaturze mistycznej 6w tajemniczy obszar okresla
sie czgsto mianem ,,centrum’, ,,skarbca’, ,,fundamentu’, ,,iskry”, ,,dna” lub
»szczytu duszy”. Rozumie sie przez to rodzaj osobowej nieskonczonosci,
swoistg granice, na ktorej ludzka egzystencja styka sie z boskim istnieniem
i gdzie znajduje swo6j fundament. Tam tez nalezy szuka¢ uzasadnienia mi-
stycznych wyzwan ludzkosci’.

E. Pewne dzialania, do ktérych naleza migdzy innymi akty kontemplacji,
moga doprowadzi¢ do przemiany $wiadomosci. Polega ona na takim po-
szerzeniu pola percepcji, ze umozliwia ono wynurzenie si¢ na powierzchnie
$wiadomego istnienia owego glebszego ,,ja’, ktore czyni czlowieka bytem
mistycznym. Nastepuje wowczas ustanowienie bezposredniej relacji z oso-
bowg Transcendencja. W powstalej wowczas wigzi milos¢ i poznanie staja
sie jednoscig. Pomimo unifikacji osobowosci i jej zjednoczenia z Absolu-
tem, nie dochodzi jednakze do jej unicestwienia, lecz do przemiany i do

77 Por. E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 46-47, 67.

7® Por. E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 49-52, 67. ,,[...] the mystics’ claim that in their
ecstasies they change the conditions of consciousness, and apprehend a deeper reality which
is unrelated to human speech, cannot be dismissed as unreasonable. Do not then confuse that
surface-consciousness which man has trained to be an organ of utility and nothing more - and
which therefore can only deal adequately with the «given» world of sense — with that mysterious
something in you, that ground of personality, inarticulate but inextinguishable, by which you are
aware that a greater truth exist. This truth, whose neighborhood you feel, and for which you long,
is Life. You are in it all the while, «like a fish in the sea, like a bird in the air» [...]” (E. Underhill,
Mysticism, dz. cyt., s. 31).
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podporzadkowania”. Mogloby si¢ wydawac, ze przebieg tego ztozonego

procesu jest jedynie owocem wysitku i konsekwentnego dziatania cztowieka.

Jednakze autorka z calym przekonaniem stwierdza, ze zasadniczg przyczyna

sprawczg jest tutaj Bog dzialajacy w glebinach ludzkiej duszy, a cata mistyka

i to wszystko, co ze sobg przynosi, jest nastepstwem daru, ktéry w teologii

zwykle okreéla sie pojeciem taski®.

Underhill konsekwentnie uznaje dwuwymiarowy charakter osobowosci
za podstawowy dogmat antropologii mistycznej. Swiadomos$¢ cztowieka funk-
cjonuje na dwoch poziomach: powierzchniowym - zwigzanym z materig, oraz
glebokim, z natury niedostepnym, pozostajacym w bezposrednim i nieuswia-
domionym odniesieniu do Absolutu. W tej perspektywie istota procesu mi-
stycznego polega na doprowadzeniu do takiej przemiany, aby to, co skrywane
dotychczas poza obszarem swiadomosci, moglo ukazac sie w jej pelnym s$wietle,
rozwijajac w cztowieku owg transcendentng wladze (transcendental faculty),
owe ,,oko duszy”, patrzace daleko poza horyzont materialnoéci®. Przemiana
taka stwarza mozliwo$¢ percepcji boskiej rzeczywisto$ci w niezwyczajnych
warunkach i pod niezwyklymi postaciami®.

Autorka ze szczegélnym znawstwem odwotuje si¢ do éwezesnych koncepcji
psychologicznych. Nieobce s3 jej takze poglady, ktére sklasyfikowane pod
ogolng nazwg modernizmu zostaly potepione przez papieza Piusa x w dekre-
cie Lamentabili sane exitu oraz w encyklice Pascendi Dominici gregis. Zreszta
wspomniany wyzej von Hiigel, ktory w zyciu duchowym i intelektualnym
Underhill odegral donioslg role, byl w Anglii jednym z promotoréw tego
rozwijajacego sie pod wpltywem nauk eksperymentalnych nowego spojrzenia
na wiare i tradycje. Czy jednak zaprezentowane dotychczas poglady pozwalaja
okresli¢ Underhill mianem propagatorki teorii modernistycznych?

Bez watpienia w tzw. modernizmie dostrzegala ona szans¢ dialogu religii
z dwczesng nauky. Fakt zakwestionowania przez Stolice Apostolskg koncep-
¢ji modernistycznych stat si¢ dla niej osobiscie jedna z przyczyn odstgpienia
od zamiaru przyjecia chrztu w Kosciele katolickim. Brak jednakze jednoznacz-
nych przestanek merytorycznych, by jej poglady na nature mistyki okresli¢

7 Por. E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 67-68.

% The emphasis lies on God, the Fact of all Facts, and His action; not on the partial experiences
of our uneven, tentative and many-leveled consciousness, still so uncertain in its grasp of all that
lies beyond the world of sense” (E. Underhill, God and Spirit, dz. cyt., s. 183).

% Por. E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 55.

% Por. E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 65.



Evelyn Underhill rozumienie mistyki 73

np. terminem immanentyzmu religijnego, aczkolwiek akcentowanie przez
nig wiodacej roli uczu¢ lub znaczenia aktéw ,,podswiadomych percepcji du-
chowych” (subconscious spiritual perceptions)® mogloby sugerowaé bliskie
pokrewienstwo z pogladami Rudolfa Otto ogloszonymi w jego stynnym dziele
Das Heilige. Uber das Irrationale in der Idee des Gottlichen und sein Verhilinis
zum Rationalen®. Réwniez koncepcja nieuswiadomionych glebin ludzkiej
jazni moglaby $wiadczy¢ o zwigzkach z freudowskim pojeciem pods$wiado-
mosci, jednakze - jak si¢ wydaje — to nie psychoanaliza, lecz tradycja mistyki
chrzescijanskiej stanowi jej wlasciwy kontekst. Zdaniem Underhill dwczesna
psychologia, w swojej doktrynie o osobowosci podprogowej, uznajac istnienie
zycia psychicznego ponad polem swiadomosci i ponizej niego, jedynie potwier-
dza odwieczne intuicje mistykow™. Zreszta nie bez ironii autorka stwierdza,
ze wspolczesni jej psychologowie nazbyt fatwo redukuja gléwne fenomeny
doswiadczenia religijnego do dzialania ,,nieswiadomosci” (unconsciousness),
widzac w niej zawoalowang chec¢ zaspokojenia ttumionych pragnien czlowie-
ka. ,Nieswiadomos¢” okazuje si¢ tu wygodna kategoria, ktéra w sposob nie
do konca uprawniony taczy ze sobg réznorodnos¢ przezy¢, sit i dynamizmow
dziatajacych w cztowieku®. Byloby zatem zbytnim uproszeniem okreslenie
pogladow Underhill jako modernistycznych. Faktem jednak pozostaje, ze po-
szukujac instrumentarium interpretacyjnego, wchodzi ona z modernizmem
w dialog przybierajacy czasami charakter polemiki i sporu, a czasami wspélnej
eksploracji bogactwa przezy¢ przekazanych w relacjach mistykow.

6. Wizja przysztosci mistyki

Mistycy sg dusza i niezawodnym probierzem Zywotnosci kazdej wspdlnoty
religijnej. Zachowuja w niej niezachwiang $wiadomo$¢ Boga i wytrwala pa-
miec o Jego obecnosci w kazdym czlowieku i pomiedzy wszystkimi ludzmi.
Utrzymuja bliskie i pelne milosci poczucie Bozej bliskosci, bez ktérego kazda
instytucja religijna szybko staje sie czyms$ bezdusznie zimnym®. Tworza w jej
ramach przestrzen modlitwy, gdzie cztowiek odnajduje odpowiednie warunki,

% E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 91.

% Wydanie polskie: R. Otto, Swigtos¢. Elementy irracjonalne w pojeciu béstwa i ich stosunek
do elementow racjonalnych, ttum. B. Kupis, Wroctaw 1993.

% Por. E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 52-53.

% Por. E. Underhill, Mysticism, dz. cyt., s. 52.

¥ Por. E. Underhill, The Mystics of the Church, dz. cyt., s. 10-11.
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w ktérych moze otworzy¢ sie na nieskonczono$¢, ksztaltowac¢ i umacniaé

wrodzong zdolno$¢ do uczestnictwa w wiecznosci, wychowywac i wyostrzaé

6w zmyst duchowy, bez ktérego ludzkie zycie staje si¢ plaskie, plytkie i nie-

pewne swoich whasnych celéw™. Dlatego przyszto$¢ mistyki w jakims stopniu

okresla kierunek rozwoju samej ludzkosci. Podejmujac kwesti¢ przysztosci

mistyki po straszliwym do$wiadczeniu pierwszej wojny $wiatowej®, a przed

jeszcze straszliwszymi latami zmagan totalitaryzméw, Underhill uzaleznita

ja od nastepujacych czynnikow:

« od pojawienia si¢ wielkich widzacych, ktérzy osobiscie poznawszy smak
nieskonczonosci, moga o niej zaswiadczyc,

 od ogodlnej atmosfery spotecznego zapotrzebowania na cos trwalszego niz
doraznie konsumowana przyjemnos¢,

» od powstawania centréw zywej duchowosci otwierajacej cztowieka na tran-
scendentny wymiar istnienia®.

Rozwojowi autentycznej mistyki, w przekonaniu autorki, najbardziej sprzy-
ja atmosfera mocnego poczucia obowigzku, klimat moralnej powinnosci
ksztaltowanej wzniostym kodeksem zasad, wizja Zycia inspirowanego jasno
okreslonymi prawdami wiary religijnej, zdolnej utrzymac wlasciwy kierunek
rozwoju, szczegdlnie w czasie zawirowan i kryzyséw. Poza tym historia uczy,
ze okresy renesansu mistyki nastepuja zwykle po czasie zagubienia warto$ci,
wielkiego ubdstwa duchowego i krwawych konfliktéw, oraz ze odrodzenie
duchowe pojawia zwykle w instytucjonalnych ramach wielkich historycz-
nych Kosciotéw i wspdlnot religijnych. W nich mistyka owocuje odnowiong
i zintensyfikowang komunia ze $wiatem duchowym, a poprzez nie tym darem
promieniuje na caly §wiat. Mistyka bowiem, pozbawiona swego instytucjo-
nalnego wyrazu, wykazuje tendencj¢ do udziwnien i sentymentalizmu. Jako
dusza religii, podobnie jak dusza ludzka, potrzebuje ona ciala (wspélnoty, spo-
tecznosci), by spelnic swoje przeznaczenie. A przeznaczenie to - jak zaznacza
Underhill - wbrew pozorom nie jest indywidualne, lecz spoteczne: ,,ukazaé
innym tchnace $wiezo$cig obszary ducha, udostepni¢ drugim niespotykana

»91

obfitoé¢ zycia w Bogu™".

% Por. E. Underhill, Our Two-Fold Relation to Reality, dz. cyt., s. 168.

% Swdj tekst pt. The Future of Mysticism Underhill opublikowata w 1918 roku.
°° Por. E. Underhill, The Future of Mysticism, dz. cyt., s. 64.

" E. Underhill, The Future of Mysticism, dz. cyt., s. 65-66.
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7. Podsumowanie

Koncepcja mistyki obecna w tworczosci Evelyn Underhill wyrasta zasadniczo
z tradycji chrzescijanskiej, ma wiec charakter teistyczny i zaktada bezpo$rednie
odniesienie do osobowego Boga. Autorka konsekwentnie uznaje duchowy
wymiar ludzkiej egzystencji, realizujacy si¢ na wielu poziomach osobowego
istnienia. Pomimo swoich zdecydowanie chrzescijanskich inspiracji czerpie
ona takze z do§wiadczen innych tradycji religijnych, zwlaszcza monoteistycz-
nych. Siega réwniez do koncepcji i poje¢ wypracowanych przez wspotczesne
jej nauki, szczegélnie w obszarze psychologii. W jej rozumieniu mistyka
w sensie szerokim jest prostym przekonaniem wiary o istnieniu rzeczywistosci
duchowej. W sensie $cistym natomiast jest bezposrednim doswiadczeniem
Boga. Jako taka ma charakter praktyczny i egzystencjalny, jest okreslona
umiejetnoscig — sztuka bycia w relacji do Absolutu. Umiejetno$¢ ta ksztattuje
sie w duchowym i glteboko przeobrazajacym procesie rozwoju mitosci, ktdrej
kresem jest calkowite zjednoczenie z Bogiem. Z punktu widzenia psycholo-
gicznego proces mistyczny, angazujac cztowieka we wszystkich sferach jego
egzystencji, prowadzi do poszerzenia pola $wiadomosci, w ktérym pojawiaja
sie dotychczas nieuswiadomione elementy struktury antropologicznej. Ich
istnienie stanowi ontyczng podstawe odniesienia osoby ludzkiej do Boga
i fundament ich wzajemnej komunii. Bezinteresowna milo$¢, stanowigca
racje istnienia i najglebsza istote mistyki, wyklucza cele teoretyczno-po-
znawcze, jak réwniez wszelkie praktyki magiczne. Pomimo ze na mistyke
sklada si¢ rozlegte spectrum przezy¢, to jednak nie jest ona czyms jedynie
subiektywnym i spontanicznym. Underhill okresla konkretne etapy rozwoju
duchowego i podaje w miare $cisle kryteria ich autentycznosci. Pozostaja
one w zgodzie z wielowiekowy tradycja chrzescijaniska w tym wzgledzie.
Stojac na stanowisku jednos$ci doswiadczenia mistycznego, znajdujacego swe
uzasadnienie w istotnej zgodnosci relacji mistykéw nalezacych do réznych
tradycji, autorka zwraca uwage na kontekst historyczny, spoteczny i reli-
gijny, podkreslajac jego réznicujacy wplyw na ksztalt konkretnych przezy¢
mistycznych. W tej perspektywie za niezwykle warto$ciowe uznaje istnienie
ram religii instytucjonalnej, w jakich zwykle mistyka sie rozwija. Jej refleksje,
wyrosle z namystu nad dziejami duchowosci, pozostajg aktualne takze i dzis,
inspirujac i wyznaczajac kierunki poszukiwan odpowiedzi na pytania stawiane
pod adresem mistyki przez czas obecny.
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ABSTRAKT

W $wiecie anglojezycznym 1 polowy xx wieku Evelyn Underhill (1875-1941) byla jedna
z najbardziej poczytnych autorek, piszacych o religii i zyciu duchowym, a szczegdlnie
o mistyce chrzescijaniskiej. Ukazanie zasadniczych elementdw jej teorii mistyki stanowi
zasadniczy cel niniejszego przedlozenia. Jego realizacje otwiera przedstawienie wy-
pracowanego przez nig pojecia mistyki i jej zasadniczych charakterystyk. Omoéwienie
etapOw procesu mistycznego, problemu autentycznosci oraz jednosci doswiadczenia
mistycznego Iacznie z kontekstem filozoficznym i strukturami antropologicznymi,
ktdre autorka wykorzystuje w swoich analizach - stanowi tematyke dalszej czesci
opracowania. Calo$¢ zamyka niezwykle inspirujaca wizja mistycznej przyszlosci
rodzaju ludzkiego, jaka znajdujemy w publikacjach tej anglikanskiej pisarki.

SLOWA KLUCZOWE
Evelyn Underhill, filozofia religii, mistyka, do§wiadczenie mistyczne

ABSTRACT

Evelyn Underhill’s Understanding of Mysticism

In the English-speaking world of the first half of the twentieth century Evelyn Underhill
(1875-1941) was one of the most widely read writers on religion and spiritual practice,
in particular on Christian mysticism. The paper aims at Underhill’s understanding
of mysticism. Beginning with the presentation of the concept of mysticism and its
main characteristics, the classification of the phases of the mystical process, through
the problem of the authenticity and unity of the mystical testimonies, including the
philosophical context of her thought and anthropological structures used in her
analysis — there are presented here the fundamental features of Underhill’s theory
of mysticism. The whole supplements her inspiring vision of the mystical future
of the mankind.
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Evelyn Underhill, philosophy of religion, mysticism, mystical experience
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