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Formacja teologiczna w ordo virginum

Niniejszy artykut jest szostym z kolei tekstem na temat indywidualnych form
zycia konsekrowanego'. Dotyczy formacji teologicznej w stanie dziewic, czyli
ordo virginum z uwzglednieniem procesu rozeznania powolania i formacji
przed konsekracja oraz formacji po konsekracji. Na temat formacji konsekro-
wanych wypowiedzial sie bp Jacek Kicinski CMF*. W niniejszym artykule beda
odwolania do tego wystapienia. Instrukcja na temat ordo virginum zatytulo-
wana Ecclesiae Sponsae Imago podaje konkretne wytyczne dotyczace formacji
konsekrowanych i wyrdznia jej dwa etapy: formacje poczatkowa z wlasciwymi
sobie fazami oraz formacje stalg’. Z instrukcji tej przejeto gtowne wskaza-
nia, wzbogacajac je wnioskami wysnutymi z kodeksu prawa kanonicznego

1

Zob. B. Stypulkowska, Indywidualne formy zycia konsekrowanego w kontekscie Roku zycia
konsekrowanego, ,,Czestochowskie Studia Teologiczne” 43 (2015), s. 117-145; B. Styputkowska,
Biblijna katecheza o milosierdziu skierowana do dziewic konsekrowanych. Przyczynek do formacji
stalej, w: Oblicza mitosierdzia w Biblii, red. J. Jaromin, Wroclaw 2016, s. 97-122; B. Stypulkowska,
Perspektywy dla dziewic konsekrowanych zyjgcych w swiecie wynikajgce z duchowosci monastycznej,

»Analecta Cracoviensia” 48 (2016), s. 195-222; B. Styputkowska, Rady ewangeliczne w zyciu dziewicy
konsekrowanej, ,,Annales Canonici” 14 (2018) II, s. 291-321; B. Stypulkowska, Pustelnicy jako
przedstawiciele indywidualnej formy Zycia konsekrowanego, ,,Analecta Cracoviensia” 50 (2018),
S. 125-160.

* Mialo to miejsce podczas spotkania Podkomisji KEP ds. Indywidualnych Form Zycia
Konsekrowanego [dalej: IFZK], Centrum Promocji IFZK oraz diecezjalnych referentéw ds. IFZK
w dniu 21 kwietnia 2018 roku. Por. J. Kicinski CMF, Formacja poczgtkowa i stata w dziewictwie
i wdowieristwie konsekrowanym, www.ifzk episkopat.pl (30.11.2018).

3 Zob. Kongregacja ds. Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszeri Zycia Apostolskiego,
Ecclesiae Sponsae Imago. Instrukcja na temat ,,ordo virginum’” [dalej: ESI], Pelplin 2019, nr 74-113.
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i podano wlasne propozycje, ktore moga by¢ przydatne dla oséb opracowu-
jacych programy formacyjne dla ordo virginum.

Niniejszy artykul sklada sie z trzech czesci. W pierwszej zostang poruszone
zagadnienia wstepne dotyczace formacji w ordo virginum. W drugiej czesci
zostang przedstawione uwagi dotyczace rozeznawania powolania oraz propo-
zycje formacji przed konsekracjg. Natomiast w cze$ci trzeciej zostang zawarte
propozycje dotyczace formacji stalej. Catos¢ zamkng uwagi koncowe.

1. Zagadnienia wstepne dotyczace
formacji w ordo virginum

W zagadnieniach wstepnych najpierw zostanie poruszona problematyka od-
powiedzialnych za formacje, ze szczeg6lnym uwzglednieniem samej zaintere-
sowanej, nastepnie zostang zaproponowane dwa aspekty formacji teologiczne;j

wynikajace ze specyfiki ordo virginum, a na konicu zostang przedstawione

formy ksztalcenia, ktore moga by¢ stosowane w formacji.

1.1. Odpowiedzialni za formacje¢ w ordo virginum

W diecezji gldéwnym nauczycielem jest biskup*. Dlatego tez jego mozna wska-
za¢ jako odpowiedzialnego za formacj¢ roznych grup w diecezji, poczawszy
od seminarzystéw i kaptanéw, a skoniczywszy na osobach konsekrowanych,
ktore majq status diecezjalny. Dlatego tez w ordo virginum wséréd odpowiedzial-
nych za formacje aspirantek, kandydatek i konsekrowanych nalezy wymieni¢
biskupa diecezjalnego, kaptana zajmujacego sie w diecezji ordo virginum oraz
samg aspirantke, kandydatke i konsekrowang’.

Biskup diecezjalny zwykle wyznacza prezbitera, ktéry w jego imieniu trosz-
czy si¢ o formacje w ordo virginum. Wydaje sie oczywiste, ze taki kaplan powi-
nien opracowa¢ program formacyjny dla diecezji i przedstawi¢ go biskupowi
do akceptacji’. W programie tym powinny by¢ wyr6znione etapy formacji oraz

*  Zob. Sobdér Watykanski II, Konstytucja dogmatyczna o Kosciele Lumen gentium [dalej: LG],
nr 21, w: Sobdr Watykanski II, Konstytucje, dekrety, deklaracje. Tekst polski. Nowe tlumaczenie,
Poznan 2002, s. 123.

°  Wszyscy oni bywaja nazywani formatorami, jako osoby prowadzace formacje. Jednakze
nalezy zwrdci¢ uwage, ze gléwnym i prawdziwym formatorem zycia chrzescijanskiego jest Duch
Swiety i z Nim wszyscy inni powinni wspdtpracowaé. Jedynie On moze zapoczatkowaé i poglebiaé
osobista relacje chrzescijanina z Chrystusem, bez ktdrej zadna formacja nie jest mozliwa.

®  Z instrukgji na temat ordo virginum nalezy wydoby¢ wskazowki odnoszace sie do formacji

przed konsekracja i formacji stalej, znajdujace sie zwlaszcza w numerach 76-78, 83 i innych.
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na wzdr programow katechetycznych powinny by¢ podane szczegétowe cele,
tresci ksztalcenia, procedury osiagania celow (zastosowane formy i metody
ksztalcenia) oraz opis zatozonych osiagnie¢ 0séb formowanych. Taki program
winien by¢ zweryfikowany wobec konkretnej osoby, bowiem formacja w ordo
virginum powinna zachowac¢ swoj indywidualny charakter. Instrukcja Ecclesiae
Sponsae Imago zwraca uwage na to, by w przygotowaniu $ciezek formacji nie
ograniczac si¢ do jednolitych i ogdlnych propozycji’. Ze wzgledu na specyfike
zycia w ordo virginum osoba formowana powinna mie¢ mozliwos¢ wyboru
pewnych aspektow swojej formacji i osobistego roztozenia akcentow’.
Najwazniejsza osobg odpowiedzialng za formacje¢ jest sama aspirantka

i kandydatka, a potem konsekrowana. Podobnie sprawa formacji ukazywana
jest w odniesieniu do prezbiter6w®. Takze w formacji zakonnej wskazuje si¢
na osobista odpowiedzialno$¢ osoby konsekrowanej za wlasng formacje'™®. Tym
bardziej dotyczy to konsekrowanych reprezentujgcych indywidualng forme zy-
cia konsekrowanego. Nalezy przyjaé, ze cho¢ dopuszczenie do konsekracji nie
nalezy do kandydatki, bowiem decyzje t¢ podejmuje biskup, to samo podjecie
zycia w ordo virginum i zwigzane z tym rozeznawanie swojego zaangazowa-
nia i misji nalezy do bardzo osobistych aktéw samej zainteresowanej. Biskup
weryfikuje jej rozeznanie i je potwierdza, ale sam niczego nie narzuca. Taka
sytuacja wymaga od kandydatki do Zycia w ordo virginum dojrzalosci osobowej

W formacji nalezy podkresla¢ wzér Maryi, ktéra wskazuje droge konsekrowanym - zob. ESI 114-115.
Osobie Maryi poswiecony zostal odrebny artykul - zob. B. Styputkowska, Maryja jako matka,
siostra i nauczycielka dla dziewicy konsekrowanej, ,,Czgstochowskie Studia Teologiczne” (w druku).

7 Zob. ESI 77.

*  Wsr6d dziewic pojawiaja sie glosy przeciwne sformalizowanej formacji. Jednakze opracowanie
programu formacyjnego wydaje si¢ konieczne dla dobra ordo virginum, odréznienia go od
zgromadzen zakonnych, sprecyzowania specyfiki tej formy zycia i konkretnej pomocy dla oséb
realizujacych to powolanie.

°  Zob.Jan Pawel II, Adhortacja apostolska o formacji kaptanéw we wspotczesnym swiecie Pastores
dabo vobis [dalej: PDV], nir 79, https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/pl/apost_exhortations/
documents/hf_jp-ii_exh_25031992_pastores-dabo-vobis.html (14.06.2021); Sobér Watykanski II,
Dekret o postudze i zyciu kaptanéw Presbyterorum ordinis, nr 12-18, w: Sobdr Watykanski II,
Konstytucje, dekrety, deklaracje, dz. cyt., s. 495-504; J. Watroba, Permanentna formacja duchowa
kaptanéw w swietle soborowych i posoborowych dokumentow Urzedu Nauczycielskiego Kosciota
(1963-1994), Czestochowa 1999, s. 256-259.

' Zob. Kongregacja Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego,
Instrukcja Wskazania dotyczgce formacji w instytutach zakonnych ,Potissimum Institutioni”,
nr 29; www.zyciezakonne.pl/dokumenty/kosciol/kongregacja-instytutow-zycia-konsekrwanego-
i-stowarzyszen-zycia-apostolskiego (19.03.2019); ,Acta Apostolicae Sedis” 82 (1990), s. 470-532.


http://www.zyciezakonne.pl/dokumenty/kosciol/kongregacja-instytutow-zycia-konsekrwanego-i-stowarzyszen-zycia-apostolskiego
http://www.zyciezakonne.pl/dokumenty/kosciol/kongregacja-instytutow-zycia-konsekrwanego-i-stowarzyszen-zycia-apostolskiego

92 Beata Styputkowska

oraz doswiadczenia w postudze koscielnej. Niemozliwe jest zatem zorganizo-
wanie w diecezji formacji do ordo virginum na wzoér formacji seminaryjnej
czy zakonnej. W wigkszym zakresie potrzebne jest podejscie indywidualne
do kazdej z 0s6b formowanych.

Kaptan odpowiedzialny w diecezji za ordo virginum oraz sama aspirantka,
kandydatka i konsekrowana korzystaja z pomocy innych oséb: kierownikow
duchowych, spowiednikdéw, rekolekcjonistéw, wykltadowcow. Do odpowie-
dzialnych nalezy rozpoznanie autentycznosci powotania kandydatki do zycia
w ordo virginum. Chodzi o rozpoznanie, czy inspiracja wewnetrzna, ktorej
doéwiadcza osoba, pochodzi od Ducha Swietego, i czy zachodza warunki
podmiotowe i przedmiotowe pozwalajace na przyjecie tego daru™.

1.2. Dwa aspekty formacji teologicznej

W odniesieniu do formacji $wieckich wymienia si¢ cztery wymiary: formacje
ludzka, formacje duchows, formacje¢ doktrynalng i formacje do apostolstwa®.
Analogicznie w odniesieniu do formacji kaplanskiej mowi si¢ o formacji ludz-
kiej, formacji duchowej, formacji intelektualnej i formacji duszpasterskie;j®.
Biskup Kicinski w odniesieniu do konsekrowanych uwzglednia w formacji
trzy aspekty: ludzki, chrzescijanski i charyzmatyczny, przy czym wymiar ludz-
ki i chrzescijanski dotyczy wszystkich wiernych, a wymiar charyzmatyczny
odnosi si¢ do zycia konsekrowanego'. Instrukcja Ecclesiae Sponsae Imago
mowi o trzech $ciezkach formacyjnych: teologicznej, kulturowej i pastoralnej”.
W niniejszym artykule uwaga zostanie skoncentrowana gtéwnie na formacji
teologicznej.

" Por. K. Konecki, Konsekracja dziewic w odnowie liturgicznej Soboru Watykatiskiego I1. Studium
liturgiczno-teologiczne, Wloclawek 1997, s. 282; P. Ruaro, Lordine delle vergini. I documenti, i riti,
le norme, i principia spirituals e pastorali, Torino 1990, s. 117.

* Zob. Sobor Watykanski II, Dekret o apostolstwie §wieckich Apostolicam actuositatem,
nr 28-30, w: Sobor Watykanski II, Konstytucje, dekrety, deklaracje, dz. cyt., s. 397-399.

B Zob. PDV 43-59.

' Por.]. Kicinski CME Formacja poczgtkowa i stata w dziewictwie i wdowieristwie konsekrowanym,
www.ifzk episkopat.pl (30.11.2018). Wymiar charyzmatyczny moze odnosi¢ si¢ do konkretnego
powolania zZyciowego i w znaczeniu ogélnym moze by¢ rozpatrywany jako charyzmat zycia
konsekrowanego, charyzmat zycia matzenskiego czy charyzmat zycia kaptanskiego. Pewne sugestie
formacyjne podat takze ks. Krzysztof Konecki w pierwszym polskim opracowaniu naukowym
dotyczacym konsekracji dziewic. Zob. K. Konecki, Konsekracja dziewic w odnowie liturgicznej
Soboru Watykariskiego II, dz. cyt., s. 281-296.

5 Zob. ESI 78.
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Wedlug kodeksu prawa kanonicznego dziewice, wyrazajac swiety zamiar
gruntowniejszego nasladowania Chrystusa - s3 poswiecone Bogu przez bi-
skupa diecezjalnego wedtug zatwierdzonego obrzedu liturgicznego - zostaja
za$lubione mistycznie Chrystusowi i przeznaczone na stuzbe Kosciotowi®.
Opierajac si¢ na tej definicji, formacje teologiczng w ordo virginum mozna
rozpatrywaé w dwoch aspektach: chrystocentrycznym" (zaslubione mistycz-
nie Chrystusowi) i eklezjalnym (przeznaczone na stuzbe Kosciotowi). Aspekt
chrystocentryczny odnosi si¢ do zagadnien zwigzanych z budowaniem wigzi
z Chrystusem i upodabnianiem si¢ do Tego, ktéremu dziewica podczas konse-
kracji zostaje zaslubiona, natomiast aspekt eklezjalny odnosi si¢ do podejmo-
wania stuzby w Kosciele i faczy si¢ z nasladowaniem Chrystusa. Oba aspekty
zwigzane s3 z dziataniem Ducha Swietego, a Jego dziatanie w zyciu kazdego
chrzescijanina, w tym réwniez w Zyciu konsekrowanych, wynika z przyjecia
sakramentow wtajemniczenia chrzescijanskiego.

Chrystocentryzm formacji bedzie dotyczyl stawania si¢ ,,jednym ciatem”
z Chrystusem, w my$] §w. Pawla, ktéry odnosit ten obraz do Chrystusa i do Ko-
$ciota®, a zwigzany jest z poznaniem Chrystusa, by ostatecznie przyswoic sobie
Jego sposdb myslenia, patrzenia i dziatania®. Upodobnienie si¢ do Chrystusa®

1 Zob. Kodeks prawa kanonicznego [dalej: KPK], Poznar 1983, kan. 604, § 1.

7 Chrystocentryzm polega na systematycznym opieraniu teologii i zycia duchowego cztowieka
na Osobie i dzietach zbawczych Jezusa Chrystusa. Por. G. O’Collins, E. G. Farrugia, Zwiezly stownik
teologiczny, przekl. ]. Ozdg, Krakow 1993, s. 46.

' Zob. Ef 5, 32.

¥ Por.]. Kiciniski CME Formacja poczgtkowa i stata w dziewictwie i wdowieristwie konsekrowanym,
www.ifzk.episkopat.pl (30.11.2018).

** Upodobnienie do Chrystusa zaczyna si¢ w momencie chrztu §wigtego, ktéry zanurza nas
w $mier¢ Chrystusa (Rz 6, 3). Wowczas z Chrystusem zostajemy przybici do krzyza i odtad juz nie
my zyjemy, lecz zyje w nas Chrystus (por. Ga 2, 19—20). Nie chodzi tutaj wylacznie o nowa motywacje

»zycia dla Boga’, poniewaz wiara w Chrystusa nie pelni roli nowego celu postepowania, lecz dostarcza
nowa podstawe aktywnosci na poziomie ontycznym, czyli odnoszacym sie do istnienia, bytu.
Por. J. A. Fitzmyer, List do Galatow, w: Katolicki komentarz biblijny, red. naukowa wyd. oryginalnego
R. E. Brown, J. A. Fitzmyer, R. E. Murphy, red. naukowa wyd. polskiego W. Chrostowski, Warszawa
2001, 8. 1378. W przypadku konsekracji dziewic kandydatka przystepuje do niej, wyrazajac zamiar
gruntowniejszego nasladowania Chrystusa (KPK, kan. 604 § 1), w czym zawiera si¢ wlasnie
nowa motywacja po$wiecenia sie Bogu, zycia dla Niego i kochania Go niepodzielnym sercem.
Konsekracja dziewicy odbywa si¢ niejako na przedtuzeniu chrztu swietego, w ktérym Chrystus
jednoczy sie z czlowiekiem. Zaslubienie mistyczne przez obrzed liturgiczny tworzy nows wigz
miedzy Chrystusem a konsekrowang, dzieki ktdrej osoba konsekrowana otrzymuje nowa faske
do przestrzegania przykazania Boga (Pwt 6, 4-5) i blizniego (Kp! 19, 11-18), a tym samym wobec
innych staje si¢ jakby ,,przedtuzeniem” mitosci Chrystusa.
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$cidle jest zwigzane z nasladowaniem Go, a nasladowanie Chrystusa domaga
sie poznania Jego Osoby przez modlitewne czytanie Pisma Swietego, w czasie
ktérego chrzescijanin otrzymuje Ducha Swietego do wprowadzania stowa
Bozego w zycie. Aspekt eklezjalny formacji bedzie przejawial si¢ w rozeznawa-
niu i przygotowaniu kandydatki, a potem osoby konsekrowanej, do petnienia
stuzby w Kosciele. U konsekrowanych chodzi o postuge na rzecz Kosciota
diecezjalnego, chociaz za zgoda biskupa moze by¢ ona réwniez delegowana
do pracy poza diecezjg lub w strukturach ogdlnokoscielnych. Aspekt chrysto-
centryczny i eklezjalny odnosi si¢ w praktyce do wspoétdziatania z Duchem
Swietym. W formacji teologicznej istotne jest nawigzywanie do sakramentéw
inicjacji chrzescijanskiej i zycie liturgig Kosciota. W odniesieniu do sakra-
mentdw wtajemniczenia chrzescijanskiego nalezy przyjacé, ze chodzi gtéwnie
o namaszczenie i postanie do $wiata, jakie dokonuje si¢ w bierzmowaniu.
Konsekracja nie jest sakramentem, dlatego tez wlasciwym sakramentem dla
realizacji zadan wynikajacych z obowiazkéw ordo virginum jest sakrament
bierzmowania. Ksigdz Stanistaw Szczepaniec zwrécit uwage, ze ,w reflek-
sji nad zyciem konsekrowanym bardzo czesto przechodzi si¢ bezposrednio
od chrztu do daru konsekracji, z pomini¢ciem bierzmowania i jego specyfiki.
Trzeba ten brak uzupelni¢”™. Sugestia ta wydaje sie catkowicie stuszna. Osoba
konsekrowana powinna ,,0sobiscie sprawdzi¢, w jaki sposéb w jej wlasnym
zyciu dziatalnos$c¢ apostolska wyptywa z wewnetrznego zjednoczenia z Bogiem
i réwnoczesnie to zjednoczenie zacie$nia i umacnia”*. Mozliwe jest to przy
wsp6lpracy z Duchem Swietym, ktérego umocnienie otrzymata w sakramen-
cie bierzmowania. Stuzba w Kosciele osoby konsekrowanej jest przedmiotem
refleksji eklezjologii pneumatologicznej, poniewaz nie wynika ona z urzedu
otrzymanego na mocy $wiecen, lecz ma charakter charyzmatyczny, ktory
wprawdzie przez hierarchie jest rozeznawany i zatwierdzany, ale swoje Zrédlo
ma bezpo$rednio w Duchu Swietym.

1.3. Formy ksztalcenia w ordo virginum

W formacji w ordo virginum mozna zastosowa¢ rozne formy ksztalcenia.
W dydaktyce forma ksztalcenia czy nauczania to termin oznaczajacy organi-
zacyjng stron¢ nauczania, w odréznieniu od metody nauczania, ktéra dotyczy

*' S.Szczepaniec, Od konsekracji chrzcielnej do stanu zycia konsekrowanego, www.konsekrowane.
org/dokumenty/konferencja_konsekracja_2015.pdf (14.12.2018).

** Kongregacja Instytutow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego, Instrukcja
Wskazania dotyczgce formacji w instytutach zakonnych ,, Potissimum Institutioni”, dz. cyt., nr 18.


http://www.konsekrowane.org/dokumenty/konferencja_konsekracja_2015.pdf
http://www.konsekrowane.org/dokumenty/konferencja_konsekracja_2015.pdf
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sposobu pracy nauczyciela z uczniami. Forma ksztalcenia obejmuje zewnetrz-
ne warunki nauczania, a wiec dobdr uczniéw i nauczycieli, pofaczenie ich
w odpowiednie grupy, wspdlprace grup i jednostek ze soba, rodzaj zajec oraz
warunki miejsca i czasu pracy dydaktycznej”. Ze wzgledu na liczbe uczniow
wyroznia sie nauczanie jednostkowe, w grupach, zbiorowe**. Formy te moga
by¢ zastosowane w formacji w ordo virginum, z tym, ze nie wszystkie formy
sa konieczne. Do obowiazkowej formy ksztalcenia nalezy zaliczy¢ forme
indywidualnag, do raczej obowigzkowej — forme zbiorows, do dobrowolnej —
forme grupows.

Rzeczywiscie obowigzkowa dla wszystkich jest forma indywidualna, w kt6-
rej stosowana jest zasada indywidualizacji ksztalcenia. Nalezy ja preferowac
w ordo virginum, poniewaz powolanie konsekrowanych jest przede wszyst-
kim powolaniem indywidualnym®. Forma indywidualna moze by¢ zwigzana
z praktykg samoksztalcenia kierowanego® oraz z towarzyszeniem duchowym?.
Samoksztalcenie kierowane jest wzglednie samodzielnym uczeniem si¢ pod
kierunkiem nauczyciela, ktéry w zaleznosci od potrzeby mniej lub bardziej
ingeruje w cele nauczania, tre$¢ lub metody*®. Wystepujg w nim dwa podmioty:
podejmujacy samoksztalcenie oraz kierujacy samoksztalceniem™. Forma indy-
widualnego samoksztalcenia kierowanego w zastosowaniu do formacji w ordo
virginum moze polega¢ na systematycznych spotkaniach podejmujacej forma-
cje z odpowiedzialnym za formacje¢ przez okreslony czas w celu osiagniecia

* Por. W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 1996, s. 77-78.

* Por. C. Kupisiewicz, Podstawy dydaktyki ogélnej, Warszawa 1995, s. 187-189; W. Okon,
Wprowadzenie do dydaktyki ogélnej, Warszawa 1996, s. 326-330.

** Por. K. Konecki, Konsekracja dziewic w odnowie liturgicznej Soboru Watykariskiego II, dz. cyt.,
s. 288.

*® Por. B. Styputkowska, Samoksztatcenie kierowane w formacji biblijnej katechetéw, ,,Polonia
Sacra” 11 (XXIX) (2007) nr 21/65, s. 211-231; B. Stypulkowska, Teoretyczne i praktyczne zatozenia
przygotowania katechetéow do poprawnej interpretacji tekstow biblijnych z uwzglednieniem form
samoksztatcenia kierowanego, Krakow 1999.

7 Instrukcja Ecclesiae Sponsae Imago wskazuje na to, ze kazdy etap $ciezki rozeznawania
i formacji wymaga praktyki towarzyszenia duchowego — zob. ESI 79.

** Por. W. Okon, Wprowadzenie do dydaktyki ogélnej, dz. cyt., s. 155.

* Czestaw Maziarz okreéla samoksztalcenie kierowane jako ,indywidualne przyswajanie
wiedzy, umiejetnosci i nawykow oraz urabianie cech charakteru, realizowane gtéwnie wlasnym
wysilkiem osoby ksztalcgcej sie i wspomaganie czg$ciowo przez inng osobe, ktdrej kierownictwu
osoba ksztalcgca si¢ poddata dobrowolnie” (C. Maziarz, Proces samoksztafcenia, Warszawa 1966,
S. 146).
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ustalonych wynikéw*’. Konsekrowana jako gtéwna odpowiedzialna za wlasna
formacje powinna sama organizowac wlasne studium. Jednakze odpowiedzial-
ny za formacj¢ moze wskazywac jej odpowiednie lektury. Dotyczy to zwlaszcza
aspirantek i kandydatek. Oprocz zadawanych lektur odpowiedzialny za forma-
cje moze zaproponowac aspirantce i kandydatce uczestniczenie w wybranych
wykfadach na uczelni teologicznej w randze wolnego stuchacza. Powinien tez
pomdc zainteresowanej w wyborze przedmiotéw i okresleniu czasu studiow,
a takze w pracy samoksztalceniowej*".

Gdy w diecezji jest wigcej aspirantek, kandydatek i konsekrowanych, wska-
zane jest zastosowanie formy zbiorowej. Adekwatne do tej formy beda wykla-
dy, nabozenstwa, wprowadzenia do lectio divina, rekolekcje stanowe. Udzial
aspirantek, kandydatek i konsekrowanych w wykladach i nabozenstwach jest
wskazany, cho¢ w odniesieniu do wyktadéw winno by¢ réwniez uwzglednione
ich rézne przygotowanie teologiczne®. Rekolekcje stanowe, podobnie jak jest
w przypadku liturgii godzin, powinny by¢ ,,usilnie zalecane”.

Forma grupowa ksztalcenia winna by¢ dla ordo virginum forma dowolna,
cho¢ instrukcja Ecclesiae Sponsae Imago zwraca uwage na wiez komunii mie-
dzy wszystkimi konsekrowanymi obecnymi w danej diecezji®, a spotkania

** Dydaktycy zwracaja uwage na indywidualizacje ksztalcenia jako niezbedny element systemu
edukacyjnego (zob. T. Lewowicki, Indywidualizacja ksztatcenia. Dydaktyka réznicowa, Warszawa
1977 . 83), wazny zwlaszcza w prawidtowym kierowaniu samoksztalceniem innych. Por. C. Maziarz,
Proces samoksztatcenia, dz. cyt., s. 173.

* Kierujacy samoksztalceniem na poczatku pracy winien oceni¢ umiejetno$¢ planowania
samodzielnej pracy przez poszczegd6lne osoby. Konsekrowana moze mie¢ trudnosci ze zdefiniowaniem
tematu, okresleniem celu, metod i pomocy, zarysowaniem nastepstwa poszczegdlnych czynnosci
uczenia sig, ustaleniem realistycznych terminéw dla poszczegdlnych etapdw pracy. W zaleznosci
od stopnia samodzielnosci podejmujacego samoksztatcenie prowadzacy winien dostosowacd swoj
wplyw do przebiegu procesu uczenia si¢. Stefan Pacek wymienia fazy analityczne i realizacyjne dzialan
samowychowawczych, ktére odnosza sie réwniez do samoksztalcenia, i zwraca uwage, ze kazda
z tych faz wymaga innej interwencji kierujacego. Zob. S. Pacek, Jak kierowacé samowychowaniem
uczniow, Warszawa 1984, s. 49-50.

** Niektére wyklady moga by¢ prowadzone wspdlnie dla aspirantek, kandydatek i konsekrowanych
(np. wyklady zwigzane z sakramentami wtajemniczenia chrze$cijanskiego, z zakresu prawa
kanonicznego - o obowigzkach 0s6b konsekrowanych i o obowigzkach proboszczéw, z ktérymi
konsekrowane wspotpracuja). Nabozenstwa stowa Bozego i wprowadzenia do lectio divina tekstow
biblijnych o Chrystusie-Oblubiericu powinny by¢ réwniez dostepne dla wszystkich chetnych
aspirantek, kandydatek i konsekrowanych. Wyklady tylko dla aspirantek beda dotyczyly réznych form
zycia konsekrowanego. Dla aspirantek rdwniez powinien by¢ przewidziany wyklad z ¢wiczeniami
praktycznymi dotyczacy odmawiania liturgii godzin.

33 Zob. ESI 44.
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w matych grupach sprzyjaja rozwijaniu tej wiezi. Spotkania w grupach moga
by¢ wykorzystane przez odpowiedzialnego za formacje¢ do pracy zwigzanej
z zadanymi lekturami. Jednakze i w tym przypadku ze wzgledu na rézny po-
ziom wczesniejszego przygotowania teologicznego, jak i potrzeb poszczegol-
nych konsekrowanych forma ta nie moze by¢ obowiazkowa. W przypadku
formy grupowej warto jednak uwrazliwi¢ osoby konsekrowane na potrzebe
doswiadczania blisko$ci z osobami o wspolnym powotaniu. Konsekrowane nie
tworza wspolnoty powolania, polegajacej na wspdlnej realizacji zycia i postugi.
Jednakze w formacji wskazane sg kontakty miedzy poszczegdlnymi konsekro-
wanymi, by unika¢ tendencji indywidualistycznych, ktére utrudniaja naby-
wanie i rozwijanie prawdziwego poczucia przynaleznosci eklezjalnej i ducha
komunii w ordo virginum?**. Kontakty indywidualne miedzy konsekrowanymi
mogg wydatnie przyczynic sie¢ do wzrostu w zyciu duchowym, mogga tez by¢
punktem odniesienia w przezywaniu wlasnego powolania i sprawi¢, ze dana
konsekrowana nie bedzie podazala samotnie swojg droga, ale bedzie miata
z kim dzieli¢ si¢ swoim zyciem, do$wiadczeniem i trudnosciami, stuchajac
innych i sama bedac wystuchiwana®.

2. Formacja poczatkowa

Formacja poczatkowa sklada si¢ z trzech faz: okresu propedeutycznego (okresu
podejscia), okresu formacji, odpowiednio podzielonego na kilka etapéw z ich
wlasnymi celami i weryfikacjami, oraz ostatecznego rozeznania (skrutynium)®.
Wyjatkowos¢ formacji poczatkowej polega na tym, ze przekazane tresci i ich
asymilacja stanowig niejako fundament, do ktérego nieustannie powraca sie¢
w ciggu nastepnych lat zycia®.

Formacja, ktéra przygotowuje do zycia w ordo virginum, ma swoéj poczatek
i trwa do momentu konsekracji**. Do konsekracji powinny by¢ dopuszczone
kobiety dojrzale, a wigc najlepiej w okresie migedzy 25. a 40. rokiem zycia, gdyz
charakteryzuje si¢ on takim stopniem dojrzatosci psychologicznej i spoteczne;j,

3% Zob. ESI 77.

* Naten problem zwrdcil uwage papiez Franciszek — zob. Sita powolania. O zyciu konsekrowanym
i poprawie relacji w Kosciele. Papiez Franciszek w rozmowie z Fernando Prado, Poznan 2019, s. 98.

3 Zob. ESI 81.

¥ Por.]. Kiciniski CME Formacja poczgtkowa i stata w dziewictwie i wdowieristwie konsekrowanym,
www.ifzk.episkopat.pl (30.11.2018).

* Por.]. Kiciriski CME Formacja poczgtkowa i stata w dziewictwie i wdowieristwie konsekrowanym,
www.ifzk.episkopat.pl (30.11.2018).


http://www.ifzk.episkopat.pl
http://www.ifzk.episkopat.pl
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ktéry pozwala na samodzielne zycie, wlaczenie si¢ konstruktywnie w spole-
czenstwo i wziecie odpowiedzialnosci za swe czyny i decyzje*. Kandydatki
do ordo virginum musza by¢ dojrzate osobowosciowo oraz powinny mie¢
uregulowang sytuacje zyciowa pod wzgledem pracy zawodowej i miejsca
zamieszkania.

2.1. Okres propedeutyczny

Instrukcja Ecclesiae Sponsae Imago zastrzega, ze okres propedeutyczny w zad-
nym wypadku nie moze rozpocza¢ si¢ przed 18. rokiem zycia*’. Ma on na celu
weryfikacje wymagan i warunkéw niezbednych do owocnej drogi formacji
w zwigzku z konsekracjg i trwa zwykle rok lub dwa lata*'. Zadanie aspirantki
do ordo virginum w fazie okresu propedeutycznego polega na zdobyciu wie-
dzy o istotnych aspektach i formie Zycia w tym stanie w celu poréwnania ich
z wlasng intuicjg powolaniowg*’. Natomiast zadanie opiekuna ordo virginum
polega na poznaniu aspirantki i pierwszej weryfikacji. Instrukcja Ecclesiae
Sponsae Imago podaje szczegdtowe wytyczne, ktorymi nalezy si¢ kierowac
na tym etapie®, oraz wymagania i kryteria rozeznawania**.

Tresciami formacji teologicznej w okresie propedeutycznym w odniesieniu
do aspektu chrystocentrycznego winna by¢ nauka Jezusa o Duchu Swietym*;
prawda o Jezusie dzialajacym przez sakramenty $wigte; przypomnienie wia-
domosci o sakramentach wtajemniczenia chrzedcijanskiego ze szczegdlnym
zwroéceniem uwagi na sakrament bierzmowania i mozliwos¢ odnowienia taski
tego sakramentu; nauka o siedmiu darach Ducha Swietego jako o petni Ducha
Swietego. Gdy chodzi o aspekt eklezjalny, powinny by¢ poruszone nastepu-
jace zagadnienia: nauka o hierarchicznym ustroju Kosciofa i jego wymiarze
charyzmatycznym oraz przyblizenie réznych form zycia konsekrowanego,
ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na ordo virginum*. Na tym etapie aspi-
rantka powinna rozwazy¢, czy podola trudom zwigzanym z Zyciem samotnym,

* Por. B. Giordani, Wybrane przez Chrystusa. Kobiety konsekrowane. Studium psychologiczne,
przekl. K. Kozak, Czestochowa 2004, s. 72-73.

4 Zob. ESI 82.

4 Zob. ESI 92.

4 Zob. ESI 92.

4 Zob. ESI 93-96.

4 Zob. ESI 84-88.

* Woda zycia (J 7, 37-39), Paraklet (J 14, 15-20. 25-26; 15, 26-27; 16, 5-15).
W niniejszym artykule brak miejsca na szczegétowe przedstawianie tresci formacji teologicznej,
gdyz wymagaloby to szerszej publikacji. Nizej zostang przedstawione jedynie wybrane aspekty.

46
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samodzielnym dbaniem o utrzymanie i formacje, ustaleniem i pilnowaniem
planu dnia uwzgledniajacego pory modlitwy, opracowaniem wlasnego statutu
personalnego oraz indywidualnym rozeznawaniem swojej stuzby w Kosciele,
ktéra bedzie zgodna z oczekiwaniami Chrystusa-Oblubienica. Wspdlnota
wzrostu dla aspirantki, kandydatki, a potem konsekrowanej powinna by¢
wspdlnota diecezjalna, w ktdrej postuguje: parafia zamieszkania lub instytucja
koscielna, w ktdrej pracuje. Warto zwréci¢ na to uwage juz na etapie przyjecia
kandydatki do formacji”. Gdy wspdlnotg wzrostu jest jakas inna wspolnota
eklezjalna, jaki$ ruch czy trzeci zakon, woéwczas osoba konsekrowana moze nie
dostrzegac swego miejsca w strukturach diecezjalnych i pojawi si¢ watpliwo$¢
wobec zasadnosci wlaczenia jej do ordo virginum w diecezji.

2.1.1. Aspekt chrystocentryczny w okresie propedeutycznym

Aspekt chrystocentryczny bedzie dotyczyl relacji migdzy Chrystusem a Du-
chem Swietym w Zyciu ziemskim Jezusa oraz w Kociele. W odniesieniu
do mozliwosci odnowienia sakramentu bierzmowania warto kierowac sie
naukg $w. Tomasza z Akwinu, przyblizong przez Tomasza Galuszke OP*.
Autor, wyjasniajac mysl wielkiego teologa i mistyka, podaje teze, Ze podobnie
jak chrzest jest wielokrotnie odnawiany w sakramencie pokuty, tak i istnieje
odnowa wlasce dotyczaca sakramentu bierzmowania, w ktérej cztowiek przyj-
muje osobista misje i dostaje bardzo konkretne dary, potrzebne w tej misji*.
Sakrament bierzmowania moze by¢ wowczas punktem odniesienia dla Zycia
i postugi konsekrowanych.

Dary duchowe, jakie chrzescijanin otrzymuje w sakramencie bierzmowania,
stuzg rozwojowi cztowieka (siedem daréw Ducha Swietego) oraz rozwojo-
wi wspdlnoty (charyzmaty). W okresie propedeutycznym warto zatrzymac
sie na siedmiu darach Ducha Swietego, ktorych rozwéj moze pomoc aspi-
rantce w wyborze drogi powolania, a na dalszym etapie, w formacji przed
konsekracja, warto pochyli¢ si¢ nad rozeznawaniem wlasnych charyzmatéw.
Tradycja katolicka, opierajac sie na tekscie Iz 11, 2-3*° w przekladzie greckiej

47 Zob. ESI gs.

# Zob. T. Gatuszka, Odnowa w lasce. Teologia charyzmatow $w. Tomasza z Akwinu, Krakéw
2018.

¥ Zob. T. Galuszka, Odnowa w tasce, dz. cyt., s. 222-223.

*° Iz 11, 2-3; Hebrajsko-polski Stary Testament. Prorocy. Przektad interlinearny z kodami
gramatycznymi, transliteracjg i indeksem stow hebrajskich, red. i wstep A. Kusmirek, Warszawa
2008, s. 775.
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Septuaginty® i pdzniejszej tacinskiej Wulgaty, wylicza siedem daréw Ducha
Swietego: dar madrosci, dar rozumu, dar rady, dar mestwa, dar umiejetnosci,
dar poboznosci i dar bojazni Bozej’*. W synagodze w Nazarecie na poczatku
swojej publicznej dzialalnosci Jezus stowami proroka Izajasza scharakteryzo-
wal swojg misje jako postuge wykonywang w Duchu Swietym. Tekst Izajasza
ukazuje Mesjasza, na ktorym spoczywa Duch Swiety. Nasladowanie Chrystusa
polega przede wszystkim na otwarciu si¢ na Ducha Swietego i ulegtosci wobec
Niego. Duch Swiety udziela chrzeécijaninowi swoich daréw, a Jego obecnosé
poznaje si¢ po owocach.

* Iz 11, 2-3; Septuaginta. Id est Vetus Testamentum graece iuxta LXX interpreter edidit Alfred
Rahlfs, Stuttgart 1979, s. 581.

** Zob. Katechizm Kosciola Katolickiego, Poznan 1994, nr 1831. W oryginalnym tekscie
hebrajskim mamy wymienionych sze$¢ daréw Ducha Swietego polaczonych w trzy pary: duch
madrosci i rozumu rilah hokmah tibinah, duch rady i mestwa rilah éca tigebiirah, duch umiejetnosci
ibojazni Jahwe rilah daat wejirat JHWH. Liczba siedmiu daréw wynika z tego, ze powtarzajacy
sie w wierszach 2d i 3a hebrajski termin jirat w Septuagincie [dalej: LXX] zostat przettumaczony
przez dwa okreslenia: ,,poboznos¢” (eusebeia) oraz ,,bojazi Bozg” (fobos Theou) - por. T. Brzegowy,
Ksiega Izajasza, rozdzialy 1-12. Wstep—przekiad z oryginatu-komentarz, Czgstochowa 2010, s. 613.
Prawdopodobnie thumacze chcieli unikngé powtérzenia tego samego wyrazu — zob. Pismo Swigte
Starego i Nowego Testamentu w przektadzie z jezykow oryginalnych ze wstgpem i komentarzami,
oprac. zespdt pod red. M. Petera (Stary Testament), M. Wolniewicza (Nowy Testament), t. 3: Stary
Testament, Ksiega Izajasza, Ksiega Jeremiasza, Ksiega Barucha, Ksiega Lamentacji (Treny), Ksiega
Ezechiela, Ksigga Daniela, 12 Prorokéw Mniejszych [dalej: BP], Poznan 1992, s. 40. Za LXX poszta
Vulgata, ktéra w pierwszym przypadku ma pietas (,,poboznos¢”), a w drugim timor Domini (,,bojaznin
Pariska”). Swiety Hieronim przy ttumaczeniu Vulgaty zdawat sobie sprawe z nieécistosci LXX, lecz
gléwnie ze wzgledu na powage niektérych ojcdw greckich, ktérzy na podstawie tekstu LXX przyjeli
juz liczbe siedmiu daréw Ducha Swietego, pozostawil odmienne wyrazy. Egzegeci wsp6lczesni,
podtrzymujacy liczbe siedmiu daréw w tekscie Izajasza, wskazujg jednak nie na w. 3a, lecz na w. 2a -
mach Jahwe, ktéry wszakze nie stanowi osobnego daru, lecz oznacza samego Jahwe jako Dawce
tych pozostatych daréw (BP, s. 40). W Biblii liczba siedem ma sens symboliczny — oznacza petnie
i calos¢. Por. M. Lurker, Stownik obrazow i symboli biblijnych, ttum. K. Romaniuk, Poznan 1989,
s. 212-213. Pelnia daréw Ducha Jahwe uzdolni nowego Kréla przysztosci do rzadéw sprawiedliwych
(por. tez w. 5) i doskonatych. Bedzie sie to przejawia¢ we wszystkich dziedzinach rzadzenia, cho¢
prorok podkresla przede wszystkim jego maksymalne wyczucie sprawiedliwosci w sadzeniu i troske
o ubogich (anawim). Wymienione dary zostaly przyrzeczone przysztemu krélowi Izraela. Pézniej
odniesiono je do Mesjasza, ktory mial posiadac ich pelnie. Zapowiadany Mesjasz bedzie obdarzony
pelnig daréw. Por. J. Kudasiewicz, Odkrywanie Ducha Swigtego. Medytacje biblijne, Kielce 1998,
s. 82. W taki wlasnie sposob ukazuje Nowy Testament Jezusa Chrystusa. Jest On namaszczony
Duchem Swietym. Dziata i naucza nie tak, jak uczeni w Piémie, ale jak Ten, ktéry ma wladze.
Dopiero w $wietle Nowego Testamentu, w odniesieniu do Chrystusa, mozemy zrozumie¢ przestanie
starotestamentalnych zapowiedzi.
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2.1.2. Aspekt eklezjalny w okresie propedeutycznym

Aspekt eklezjalny bedzie dotyczyt réznych forma zycia konsekrowanego. Cho-
dzi przede wszystkim o wskazanie podobienstw i réznic, jakie wystepuja mie-
dzy instytutami $§wieckimi a ordo virginum. Gdy chodzi o instytuty swieckie,
to ich zadaniami zwykle nie jest podejmowanie specjalnych dziet apostolskich.
Zasadniczym terenem apostolskiego oddzialywania czlonkin instytutow $wiec-
kich jest ich $srodowisko $wieckiej pracy zawodowej, rodzina oraz cala sfera
zycia spolecznego, kulturalnego, gospodarczego i towarzyskiego, nie wytgczajac
parafii®. Sama obecnos¢ w $wiecie ma by¢ apostolska, cho¢ ich konsekracja
jest ukryta przed $wiatem. Inaczej jest w przypadku ordo virginum. W od-
réznieniu od cztonkin instytutéw $wieckich konsekrowana petni swoja misje
otwarcie, jako osoba publiczna, poniewaz akt konsekracji jest publiczny. Poza
tym kodeks prawa kanonicznego méwi o stuzbie Ko$ciotowi**. Dziewica jest
wyraznie przeznaczona do stuzby w Kosciele, ktdrg pelni jako osoba konse-
krowana. Te stuzbe w Kosciele nalezy wyréznic jako czynnik charakteryzujacy
konsekrowang i okreslajacy specyfike jej apostolstwa™.

2.2. Formacja przed konsekracja

Po okresie propedeutycznym biskup dopuszcza aspirantke do formacji po-
przedzajacej konsekracje®. W czasie tej formacji kandydatka powinna ztozy¢
$lub czystosci w indywidualnej modlitwie, ktéry bedzie miat charakter slubu
prywatnego”. Dlatego tez formacje przed konsekracja mozna podzieli¢ na dwa

3 Por. W sercu $wiata. Swieccy konsekrowani, Krakdw 1994, s. 21.

4 Zob. KPK, kan. 604, § 1.

* By¢ moze jest to jeszcze niedostatecznie podkreslane na etapie formacji poczatkowej, gdyz
na spotkaniu Podkomisji KEP ds. IFZK, Centrum Promocji IFZK oraz diecezjalnych referentéw
ds. IFZK w dniach 20-21 kwietnia 2018 roku we Wroclawiu zwrécono uwage na to, ze konieczne
jest wlaczenie oséb konsekrowanych w zycie diecezji w formie ustalonej z osoba konsekrowang —
zob. www.ifzk.episkopat.pl/dokumenty/wroclaw_2018.pdf (3.04.2019). Wydaje sie, ze w mysl
prawa kanonicznego nie tylko chodzi o ,wlaczenie w zycie’, ale o wyznaczenie konkretnej stuzby
(por. KPK, kan. 604 § 1). W Polsce nie jest to jeszcze oczywiste. Na jednym ze spotkan Podkomisji
KEP ds. IFZK zaproponowano przeprowadzenie ankiety dotyczacej tego, co konsekrowane
robig, a co chcialyby robi¢, w szczegdlnosci w Kosciele. Chodzi o spotkanie z dnia 26 stycznia
2017 r. w Warszawie — zob. www.ifzk.episkopat.pl/o1_2017.php (3.04.2019).

56 Zob. ESI 96.

*” Rozeznawanie tego kroku powinno dokonywa¢ sie z pomoca spowiednika. Nalezy sie¢
zastanowic, czy wlasciwa jest stosowana niekiedy forma publiczna o charakterze §lubu czasowego,
na wzor formacji zakonnej. W czasie formacji poczatkowej kandydatka w dowolnej chwili moze
wycofa¢ si¢ z przygotowania do konsekracji i nie powinna by¢ zwigzana zadnym przyrzeczeniem.


http://www.ifzk.episkopat.pl/dokumenty/wroclaw_2018.pdf
http://www.ifzk.episkopat.pl/01_2017.php
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etapy: etap przed zlozeniem prywatnego $lubu czystosci oraz etap po zlozeniu
tego Slubu. Etap przed ztozeniem prywatnego slubu czystosci winien by¢ dla
kandydatki czasem ostatecznego wyboru odnosnie do ordo virginum. Formacja
poczatkowa moze by¢ przedluzona na prosbe kandydatki lub w wyniku de-
cyzji ze strony odpowiedzialnych, lecz nie moze by¢ nieograniczona w czasie.
Po ustalonym terminie winna by¢ zakonczona, albo dopuszczeniem do konse-
kracji (admissio), albo niedopuszczeniem. W tym drugim przypadku w mysl
prawa kanonicznego $lub czystosci wygasa w skutek niespelnienia sie warunku,
od ktérego $lub jest uzalezniony®*. Tym warunkiem moze by¢ dopuszczenie
do konsekracji, w czasie ktorej nastepuje publiczne ponowienie przyrzeczenia
zycia w dozgonnej czysto$ci®.

Zlozenie §lubu prywatnego, chociaz powinno by¢ konsultowane ze spowiednikiem, nie wymaga
zadnych posrednikéw czy swiadkéw. Dokonuje si¢ indywidualnie podczas osobistej modlitwy. Istota
tego Slubu jest przyrzeczenie, ze bedzie si¢ kocha¢ Boga sercem niepodzielnym. Nie ma uzasadnienia
dla ponawiania tego przyrzeczenia, chyba ze chodzi o §lub publiczny, jaki ma miejsce podczas
konsekracji. W obrzedzie konsekracji dziewic, tuz przed modlitwa konsekracyjna, wystepuje
moment, w ktérym kandydatka w sposéb publiczny odnawia przyrzeczenie zachowania czystosci —
zob. Pontyfikat rzymski, odnowiony zgodnie z postanowieniem Swietego Soboru Powszechnego
Watykanskiego II wydany z upowaznienia papieza Pawla VI, poprawiony staraniem papieza Jana
Pawta II, Obrzedy konsekracji konsekrowanych. Wydanie wzorcowe, Katowice 2001, nr 22-23. Kontekst
prawny konsekracji konsekrowanych rézni sie od kontekstu prawnego profesji zakonnej. Wyrazne
sformutowanie §lubu podczas liturgii nie jest obowigzkowe: ,,Jezeli okolicznosci za tym przemawiaja,
dziewice przez rece biskupa ofiarujg Bogu swoje postanowienie, np. w ten sposéob: dziewice
pojedynczo podchodzg do biskupa i klgkaja, nastepnie zlozone rece ktadg w dlonie biskupa i méwig:
Ojcze, przyjmij postanowienie zycia w doskonatej czysto$ci i nasladowania Chrystusa, ktére z Bozg
pomocy odnawiam wobec ciebie i $wietego ludu Bozego” (Obrzedy konsekracji konsekrowanych,
dz. cyt., nr 22). Ustawodaweca liturgiczny chcial zaznaczy¢, ze podobnie jak w starozytnosci,
tak i dzi$, aby kandydatka mogta otrzymac konsekracje z rak biskupa, wystarczy, ze zlozy slub
czystosci w sposob prywatny, czyli w swoim sercu, i objawi go podczas duszpasterskiej rozmowy
z biskupem - por. K. Konecki, Konsekracja dziewic w odnowie liturgicznej Soboru Watykatiskiego II,
dz. cyt., 5. 196-197. W czasie liturgii kandydatka odnawia przyrzeczenie. Stub czystosci jest ztozony
wczesniej, w jej sercu, przed Bogiem. W czasie konsekracji §lub czystosci nabiera dopiero charakteru
publicznego. Niekiedy kandydatka przez dluzszy okres zycia wypelnia obowigzki, ktdre przynaleza
do ordo virginum, i nie mozna powiedzie¢ o jakiej$ zasadniczej zewnetrznej zmianie w jej zyciu,
gdy przystepuje do formacji poczatkowej. Kilkuletni okres przygotowania do po$wiecenia si¢
Bogu i w tym przypadku jest konieczny, gdyz umozliwia on nabycie odpowiedniej dyspozycji
wewnetrznej do przyjecia konsekracji.

58 Zob. KPK, kan. 1194.

* Oczywidcie osoba niedopuszczona do konsekracji moze nadal zy¢ prywatnym $lubem
czystosci, nie bedzie jednak kandydatka do ordo virginum. Wszelkie watpliwo$ci dotyczace
powolania zyciowego winna ona rozstrzygac ze swoim spowiednikiem.
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Zadanie kandydatki do ordo virginum na etapie formacji przed konsekracja
polega na rozwijaniu wiezi oblubienczej z Chrystusem i przygotowaniu sie¢
duchowym do ztozenia §lubu czystosci oraz zycia w ordo virginum, w czym
moze pomoc przygotowanie statutu personalnego, ktéry mialby ustalaé pewne
kierunki zycia. Zadanie kierownika duchowego polega na potwierdzeniu jej
decyzji, pomocy w rozwijaniu oblubienczej wigzi z Chrystusem i przygoto-
wywaniu si¢ do liturgicznych zaslubin lub przedstawieniu swoich watpliwosci
dotyczacych jej powotania do ordo virginum. Zadanie opiekuna ordo virginum
polega na kierowaniu formacja poczatkowa z uwzglednieniem sytuacji jed-
nostkowej kandydatki oraz wstepnej weryfikacji jej zdatnosci do zycia w ordo
virginum w celu przedstawienia swojej opinii biskupowi diecezjalnemu®.

Tresciami formacji teologicznej w odniesieniu do aspektu chrystocentrycz-
nego winny by¢ zagadnienia nasladowania Chrystusa w kontekscie obowiaz-
kow konsekrowanych; a dalej tajemnica Chrystusa-Oblubienca Kosciota. Ce-
lem formacji na tym etapie jest gruntowniejsze nasladowanie Chrystusa, ktére
zaklada poznanie Go i budowanie z Nim wigzi jako Oblubienicem. Cel ten
moze by¢ zrealizowany jedynie przez osobistag modlitwe kandydatki i prace nad
sobg pod kierunkiem statego spowiednika, a charakter takiej pracy ma zawsze
zakres indywidualny. Natomiast w odniesieniu do aspektu eklezjalnego powin-
na by¢ przekazana nauka o charyzmatach. Wsréd celow formacji eklezjalnej
mozna wymieni¢ zapoznanie si¢ z charyzmatem zycia konsekrowanego (cha-
ryzmat prorocki), zapoznanie si¢ z charyzmatem ordo virginum (charyzmat
bycia znakiem Ko$ciola-oblubienicy), poznanie obowigzkéw konsekrowanych

% Pierwsza weryfikacja nalezy do kierownika duchowego lub spowiednika - por. K. Konecki,
Konsekracja dziewic w odnowie liturgicznej Soboru Watykariskiego II, dz. cyt., s. 282; P. Ruaro, Lordine
delle vergini, dz. cyt., s. 117. Odpowiedzialny za formacje nie moze jednak oczekiwa¢ od kierownika
duchowego lub spowiednika opinii dotyczacej kandydatki — zob. ESI nr 79. Dlatego tez w tej
materii winien polega¢ na stowach samej zainteresowanej i powinien jg spytac, jaka jest opinia jej
spowiednika i kierownika duchowego. Rozpoznanie dalsze powinno dotyczy¢ oceny dojrzatosci
ludzkiej i duchowej, ktéra daje rekojmie wlasciwej motywacji i gwarantuje zycie w dozgonnej
czystosci. Pomoca w tej ocenie beda rozmowy odpowiedzialnego z kandydatka oraz opinie
0s6b postronnych. Z rozméw powinny zosta¢ sporzadzone notatki, a opinie 0séb postronnych
przedstawione na pimie. Wtasciwe jest uwzglednienie pragnienia kandydatek oddania si¢ na stuzbe
Kosciotowi diecezjalnemu, ich dyspozycyjnosci i otwartosci na potrzeby Kosciofa oraz umiejetnosci
prowadzenia Zycia w samotnosci i ich odniesienie do Chrystusa - por. K. Konecki, Konsekracja
dziewic w odnowie liturgicznej Soboru Watykanskiego II, dz. cyt., s. 283-284. Ostateczna decyzja
o dopuszczeniu do konsekracji nalezy do biskupa diecezjalnego, ktéry nawet wtedy, gdy osobiécie
zna kandydatke, winien mie¢ wglad w opinie i §wiadectwa dotyczace kandydatki, sporzadzone
przez kaptana odpowiedzialnego za formacje oraz inne osoby.
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i rozpoznanie wlasnych charyzmatéw. Cele te beda mozliwe do zrealizowania

przez uwrazliwienie na dziatanie Ducha Swietego i podjecie refleksji nad zagad-
nieniami zwigzanymi z darami i owocami Ducha Swietego oraz charyzmatami

i ich rola w budowaniu Kosciota, a takze okreslenie swojej postugi koscielne;j.
Niezmiernie wazna jest jeszcze przed konsekracjg konkretyzacja obowigzkéw
konsekrowanych w ordo virginum. Moze temu stuzy¢ sporzadzenie przez

kandydatke statutu personalnego, ktéry bedzie zawierat informacje dotyczace

jej zycia i postugi koscielne;j.

2.2.1. Aspekt chrystocentryczny w formacji przed konsekracjg

Aspekt chrystocentryczny formacji teologicznej jest zwigzany z nasladowaniem

Chrystusa. Kodeks prawa kanonicznego, méwigc o instytutach zycia konsekro-
wanego, zwraca uwage na rozne aspekty nasladowania Chrystusa. Sg instytuty,
ktdre nasladujg Chrystusa, ,,czy to modlacego sie, czy gloszacego krolestwo

Boze, czy czynigcego ludziom dobrze, czy tez obcujacego z nimi w $wiecie” -
czytamy w kan. 577. Nasladowanie Chrystusa moze mie¢ zatem konkretny
wyraz i odzwierciedlenie w instytutach oddanych catkowicie kontemplacji®,
w instytutach oddanych dzielom apostolskim®, w instytutach $wieckich® oraz

w stowarzyszeniach zycia apostolskiego®. Owa typologia wyrazona przez do-
kumenty koscielne nawigzuje do soborowej nauki o Ko$ciele®. W przypadku

ordo virginum wymieniono wiele réznorodnych obowigzkéw: od pokuty, przez

dziela mitosierdzia i dzieta apostolskie po gorliwg modlitwe®. Pokuta jest

wymieniona na pierwszym miejscu. O pokucie, rozpatrywanej w kontekscie

krzyza, mozna méwi¢ w odniesieniu do nasladowania Chrystusa. Ewangelisci

podaja przekaz o Jezusie poszczacym czterdziesci dni na pustyni. Jest to czyn

% Zob. Jan Pawet II, Adhortacja apostolska o zyciu konsekrowanym i jego misji w $wiecie Vita
consecrata [dalej: VC], nr 8, https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/pl/apost_exhortations/
documents/hf_jp-ii_exh_25031996_vita-consecrata.html (14.06.2021).

% Zob. VCo.

% Zob. VC1o.

* Zob. VC.

% W Konstytucji dogmatycznej o Kociele czytamy: ,,Zakonnicy gorliwie stara¢ si¢ maja o to, aby
za ich po$rednictwem Kos$ciol z biegiem czasu coraz lepiej, zaréwno wiernym, jak i niewierzacym,
ukazywat Chrystusa — badz to oddalajacego sie kontemplacji na goérze, badz zwiastujgcego rzeszom
Krélestwo Boze, badz uzdrawiajacego chorych i ulomnych, a grzesznikéw nawracajacego do cnoty,
badz blogostawigcego dzieciom i dobrze czynigcego wszystkim, a zawsze postusznego woli Ojca,
ktéry Go postal” (LG 46).

% Zob. Obrzedy konsekracji konsekrowanych, dz. cyt., Wprowadzenie ogdlne, nr 2.
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pokutny. Chrystus nie pokutowat za popelnione grzechy, bo to Go nie doty-
czylo, ale zlozyt siebie samego w ofierze za grzechy. Bég ,,zwalil na Niego winy
nas wszystkich” (Iz 53, 6). Podjecie meki i $mierci na krzyzu winno by¢ rozpa-
trywane jako ekspiacja za grzechy ludzi calego swiata. Konsekrowana moze
pokutowac za wlasne grzechy oraz grzechy innych. Czynienie mitosierdzia
jest nagladowaniem Chrystusa, ktéry namaszczony Duchem Swietym i moca,
przeszedt dobrze czynigc i uzdrawiajac wszystkich”. Podjecie apostolstwa jest
nasladowaniem Chrystusa, ktory wzywal do nawrdcenia i glosit Ewangelie®.
Wzorem modlitwy jest Jezus, oddawanie si¢ modlitwie jest Jego nasladowa-
niem. Modlitwa dostgpna jest dla wszystkich konsekrowanych. Bez wzgledu
na stan zdrowia, predyspozycje czy wyksztalcenie kazda konsekrowana moze
i powinna oddawac sie gorliwej modlitwie, bo dzieki niej buduje relacje z Chry-
stusem-Oblubiericem oraz moze wstawiac si¢ do Boga w sprawach innych ludzi.
Nas$ladowaniu Chrystusa stuzg dary i owoce Ducha Swietego, ktére sg wyni-
kiem dziatania Ducha Swietego lub znakiem Jego dziatania. W dziataniu Ducha
Swietego rozréznia sie podwéjny aspekt: natchnienie i dary. Natchnienie jest
to Jego oddzialywanie na umyst i wole czlowieka. Do tego, aby czlowiek byt
postuszny natchnieniom, Duch Swiety przygotowuje go, udzielajac swoich
dar6w®. Nalezy liczy¢ sie z tym, ze w Zyciu konkretnych 0s6b zyjacych kon-
sekracja jeden z tych obowigzkow bedzie przewazal i nadawal specyficzny
charakter gruntowniejszemu nasladowaniu Chrystusa.

2.2.2. Aspekt eklezjalny w formacji przed konsekracjg

Aspekt eklezjalny formacji teologicznej zwigzany jest z charyzmatami. Biskup
Kicinski uwzglednia w formacji trzy aspekty: ludzki, chrzescijanski i chary-
zmatyczny. Wymiar charyzmatyczny jest wedtug niego bezposrednio zwigzany
z zyciem konsekrowanym. Formacja w wymiarze charyzmatycznym dziewic
i wdéw, wedtug bp. Kicinskiego ma dwa cele: ogdlny i specyficzny. Cel ogolny
polega na wprowadzeniu w Zycie konsekrowane i powigzaniu go z tajemnicg
Kosciota, a cel specyficzny zawarty jest w bogactwie charyzmatu (dziewictwa

% Zob. Dz 10, 38.

% Mk 1, 14-15.

% Por. R. Jasiak, Dary Ducha Swigtego, w: Leksykon duchowosci katolickiej, red. M. Chmielewski,
Lublin-Krakéw 2002, s. 191. Swiety Tomasz z Akwinu podaje, ze ,,dary to pewne doskonatosci
czlowieka, przysposabiajace go do podazania za natchnieniem Ducha Swietego” (§w. Tomasz
z Akwinu, Suma teologiczna, t. 11, ttum. F. W. Bednarski, London 1965, Zagadnienie 68: O darach
Ducha Swigtego, s.224 [STh1-2, q. 68 a. 3]).
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lub wdowienstwa)’*. W niniejszym artykule zaproponowano tematyke zwigza-
ng z charyzmatem zycia konsekrowanego w ujeciu ogolnym z uwzglednieniem

specyfiki ordo virginum oraz zagadnienie charyzmatéw osobistych, ktdére beda
odnosily si¢ do konkretnej osoby.

2.2.1.1. Charyzmat zycia konsekrowanego

Formacja podstawowa kandydatek do stanu konsekrowanych powinna odno-
si¢ sie do sakramentow wtajemniczenia chrze$cijaniskiego; ukaza¢ charyzmat
prorocki zwigzany z zyciem konsekrowanym, w tym charyzmat dotyczacy ordo

virginum, ktéry polega na byciu znakiem oblubienicy-Kosciota poslubionej

Oblubiencowi-Chrystusowi oraz dotyczy¢ sposobéw nasladowania Chrystusa,
z czym zwigzane jest odkrywanie wlasnych charyzmatéw i przygotowywanie

sie do stuzenia przez nie w Kosciele diecezjalnym.

Jan Pawet II zwrécil uwage na to, ze kazda forma Zycia konsekrowanego
przyczynia si¢ do odnowy $wiata, a osoby konsekrowane sg prawdziwym
znakiem Chrystusa w $wiecie”. Konsekrowana ma si¢ jednoczy¢ z tym daze-
niem Kosciota, ktéry jako oblubienica dochowuje wiary danej Oblubienicowi,
a jako matka i nauczycielka pragnie przekaza¢ Ewangeli¢ w calej jej autentycz-
nosci”. Przekazywanie Ewangelii moze dokonywac sie przez postuge stowa,

7 Por.]. Kicinski CME Formacja poczgtkowa i stata w dziewictwie i wdowieristwie konsekrowanym,
www.ifzk.episkopat.pl (30.11.2018).

7 Zob. VC 25. Mozna to uzna¢ za ogélny charyzmat zycia konsekrowanego. Jest on inaczej
realizowany przez mniszki klauzurowe, siostry zakonne i §wieckich konsekrowanych. Dziewice
konsekrowane niekiedy poréwnywane sg do cztonkin instytutéw swieckich ze wzgledu na swoj
sposob zycia i postannictwo. Wszyscy §wieccy sa przeznaczeni do dawania §wiadectwa Chrystusowi
na mocy sakramentu chrztu i bierzmowania. Konsekrowani zyjacy w $wiecie zobowigzani sg do
tego dodatkowo przez akt konsekracji.

7* Zob. Kongregacja ds. Duchowienistwa, Dyrektorium ogolne o katechizacji, Poznan 1997, nr 236.
W adhortacji Vita consecrata Jan Pawet II jako wzor zycia konsekrowanego wskazat proroka Eliasza,
ktory zyt w obecnosci Boga i w milczeniu kontemplowat Jego obecnosé, wstawial si¢ za swoim
ludem i odwaznie oglaszat Bozg wole, bronit praw Boga i wystepowatl w obronie ubogich przeciw
moznym tego $wiata. Prawdziwe proroctwo réwniez dzisiaj ma swoj poczatek w Bogu, w przyjazni
z Nim, w uwaznym wstuchiwaniu sie w Jego stowa — zob. VC 84. Ci, ktérzy zyja konsekracja, maja
czytaé Pismo wedtug Ducha Swietego w Kosciele, tak aby caly lud Bozy mégt z tego korzystaé — zob.
VC 83. Yves Congar, méwiac o prorokach w Kosciele wskazal, ze charakteryzuje ich szczegélne
poznanie rzeczy Bozych, poznanie lub misja odnoszace si¢ do realizacji planu Bozego oraz
przepowiadanie przysztoéci, rozumiane réwniez jako intuicje rzeczy skrytych czy tez majacych
nadej$¢ - zob. Y. Congar, Prawdziwa i falszywa reforma w Kosciele, przekl. A. Ziernicki, Krakow
2001, 5. 218—228. Wspomniany autor zwrécil uwage na to, ze prorokiem mozna nazwac kogos, kto
z urzedu pelni funkcje nauczycielska w Kosciele - zob. Y. Congar, Prawdziwa i falszywa reforma
w Kosciele, dz. cyt., s. 219, a wiec biskupa i uczestniczgcego w tym charyzmacie katechete.
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ale réwniez przez $wiadectwo zycia. To w tym kontekscie Jan Pawet II pisat
o tym, ze zycie konsekrowane jest szczegélng forma uczestniczenia w proroc-
kiej funkcji Chrystusa™. Przez prorockie $wiadectwo wyraza pierwszenstwo
Boga i ewangelicznych wartosci w zyciu chrze$cijanina™. W przypadku stanu
konsekrowanych zycie konsekrowane jest szczegélnym eschatologicznym
obrazem niebianskiej oblubienicy i przysztego zycia, w ktérym Kosciot za-
zna pelni miloéci do Chrystusa-Oblubienica”. Wymiar oblubienczy, ktory
ma szczego6lne znaczenie w zyciu konsekrowanym, ukazuje to, ze Kosciot
powinien oddawac si¢ w pelni swemu Oblubienicowi, od ktérego otrzymuje
wszelkie dobro. W tym wymiarze, wlasciwym dla catego zycia konsekrowanego,
zwlaszcza kobieta odnajduje swojg tozsamos¢, odkrywajac w nim szczegdlny
walor swej relacji z Chrystusem’®. Podczas konsekracji dziewica otrzymuje
nowa misje w Kosciele, co moze wigzac sie rowniez z nowymi charyzmatami
lub rozwinieciem charyzmatdéw, ktdre juz posiada. W homilii znajdujacej si¢
w Obrzedach konsekracji konsekrowanych biskup méwi, ze Duch Swiety przez
jego posrednictwo udziela dziewicy nowego namaszczenia duchowego’’, a we
wprowadzeniu ogélnym do tych obrzedéw mowa jest wprost o tym, ze przez
obrzed konsekracji dziewic ,,Ko$ciél wyraza swa milos¢ do dziewictwa oraz
btaga w nim Boga o taske dla dziewic i o zstgpienie na nie Ducha Swietego™*.
Charyzmat zycia konsekrowanego realizuje si¢ w Ko$ciele w ramach prawa
i w ulegtosci wobec hierarchii. Dlatego tez w czasie formacji poczatkowej kan-
dydatka powinna pozna¢ podstawowe dokumenty koscielne, ktore odnosza sie
do stanu konsekrowanych i zawieraja normy, wskazania i zalecenia. Chodzi
tutaj o adhortacje Jana Pawla II Vita consecrata, instrukcje Ecclesia Sponsae
Imago, Obrzedy konsekracji konsekrowanych i Kodeks prawa kanonicznego.
Oprocz tego przedmiotem formacji powinny by¢ przepisy prawa kanonicz-
nego dotyczace wszystkich wiernych oraz oséb konsekrowanych zastosowane
w zakresie ich odniesienia do ordo virginum.
2.2.1.2. Charyzmaty osobiste
Zagadnienie dzialania Ducha Swietego i zwigzanej z tym stuzby w Kosciele
wchodzi w zakres tematyki eklezjalnej. Zmiany w czlowieku spowodowane

7 Zob. VC 84.

7 Zob. VC 84.

75 Zob.VC 7.

76 Zob. VC 34.

77 Zob. Obrzedy konsekracji konsekrowanych, dz. cyt., s. 19.
7® Obrzedy konsekracji konsekrowanych, dz. cyt., s. 9.
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obecnoscig Ducha Swietego i dary, ktére daje On poszczeg6lnym osobom,
nie stuza tylko rozwojowi jednostek. Chrzescijanie powinni z nich korzysta¢
dla wspolnego dobra™. Celem, dla ktérego Duch udziela swoich daréw, jest
zbudowanie chrzescijan®. OkreSlenie ,,zbudowa¢” wywolujace skojarzenia
z budowa domu sugeruje, ze wierni zostali wiaczeni w pewien proces wzra-
stania, dojrzewania i umacniania. Pawel nawoluje chrzescijan do uczestnictwa
w tym procesie i korzystania z uzdolnieni otrzymanych od Ducha Swietego,
przy czym daje do zrozumienia, ze budowanie Kosciota jest ostatecznie dzie-
lem Ducha Swietego®. Cate dziatanie Ducha Swietego zmierza ku temu, aby
nam umozliwi¢ dostep do Boga, aby nas wprowadzi¢ w zywy kontakt z Nim®.
Dziewice konsekrowane w odréznieniu od czlonkin instytutow swieckich
nie zyja we wspolnocie powolania, czyli wspdlnocie formacyjno-duchowej,
ktora bytaby narzedziem stuzacym okre$lonej misji®. Konsekrowana sama
odpowiedzialna jest za swojg misje. Zadaniem $wieckich konsekrowanych jest
apostolstwo w $wiecie i wobec $wiata®, a w przypadku ordo virginum jest nim
ponadto wyrazne przeznaczenie na stuzbe Ko$ciotowi®. Stuzba Kosciotowi
dotyczy wykonywania konkretnej postugi na rzecz Kosciota diecezjalnego.
W niektoérych przypadkach stuzba ta moze wykracza¢ poza ramy diecezji
lub by¢ petniona poza diecezja. Niekoniecznie jest ona zwigzana bezposred-
nio z wykonywang pracg zawodowa, poniewaz konsekrowana moze w rézny
sposob zdobywac srodki na swoje utrzymanie.

Zagadnienie stuzby Ko$ciolowi zwigzane jest z nauka o charyzmatach. Cha-
risma jest to taska Boza, ktora otrzymuje sie bez zadnej wlasnej zastugi, jest
to taska badz szczegélny dar udzielony wierzacemu dla poszerzania, budowania
i umacniania wspolnoty Kosciota jako zywego Ciata Chrystusa®. Niektorzy
uwazajg, ze z pism $w. Pawla nie mozna wysnu¢ takiego wniosku. Ksigdz

7 Zob.1Kor12,7; 14,5. 26; T. Paige, Duch Swiety, w: Stownik teologii w. Pawla, red. G. F. Hawthorne,
R. P. Martin, D. G. Reid, red. naukowa wyd. polskiego K. Bardski, Warszawa 2010, s. 165.

8o Zob. 1 Kor 14, 1-5. 26.

® Por. T. Paige, Duch Swigty, dz. cyt., s. 166.

% Por. J. Guillet, Duch Bozy, dz. cyt., s. 234.

% Por. M. Chmielewski, Cechy instytutéw swieckich, www.kkis.episkopat.pl/abc-instytutow-
swieckich/cechy-is (23.03.2019).

% Por. M. Chmielewski, Cechy instytutéw swieckich, www.kkis.episkopat.pl/abc-instytutow-
swieckich/cechy-is (23.03.2019).

% Zob. KPK, kan. 604 § 1.

% Por.]. Strong, Grecko-polski stownik Stronga z lokalizacjg stow greckich i kodami Popowskiego,
Warszawa 2015, s. 829.


http://www.kkis.episkopat.pl/abc-instytutow-swieckich/cechy-is
http://www.kkis.episkopat.pl/abc-instytutow-swieckich/cechy-is
http://www.kkis.episkopat.pl/abc-instytutow-swieckich/cechy-is
http://www.kkis.episkopat.pl/abc-instytutow-swieckich/cechy-is
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Grzegorz Rafinski stwierdza, ze charyzmat w sensie technicznym jest specy-
ficznym darem udzielonym tylko niektérym oraz ze nie jest uzasadnione postu-
giwanie sie tym terminem w znaczeniu funkgji prospotecznej”’. W Pierwszym
Liscie do Koryntian $w. Pawel pisze o tym, ze kazdy w zgromadzeniu otrzymat
jaki$ dar®®. Podobnie w Liécie do Efezjan jest mowa o tym, ze kazdemu zo-
stata dana faska wedtug miary daru Chrystusowego®. Swiadczyloby to o tym,
ze charyzmaty nie sg dostepne tylko dla niektdrych. W adhortacji Christifideles
laici Jan Pawet II wyraznie méwi o tym, ze charyzmaty, czy to nadzwyczajne,
czy zwyczajne, dzialajg zawsze posrednio lub bezposrednio dla dobra Kosciofa,
wnoszac swoj wkiad - zgodnie ze swym przeznaczeniem - w budowanie ludz-
kiego dobra i w zaspokajanie potrzeb $wiata. Ci, ktérzy je otrzymuja, majg ich
uzywac dla budowania calego Kosciota®. Dokument papieski nie méwi o tym,
ze kazdy chrzescijanin jest charyzmatykiem. Mowa jest tylko o tym, ze cha-
ryzmaty otrzymuja poszczegdlne osoby i ze obecnie mozna zobaczy¢ rozkwit
réznych charyzmatéw wérdéd mezczyzn i kobiet™. Dlatego tez w odniesieniu do
naszego tematu mozna przyjaé zalozenie, ze Duch Swiety udzieli swoich chary-
zmatdw wszystkim osobom, ktore sSwiadomie wlacza si¢ w stuzbe Kosciotowi.
Jest to stanowisko posrednie miedzy zdaniem, ze charyzmaty otrzymuja tylko
niektérzy®* a stwierdzeniem, ze wszyscy chrzescijanie s3 charyzmatykami®.
W odniesieniu do ordo virginum, na podstawie ich obowigzkéw wymienio-
nych w Obrzedach konsekracji dziewic®*, mozna méwic o charyzmacie pokuty
i modlitwy, charyzmatach czynienia milosierdzia oraz o charyzmatach apo-
stolstwa i postugi stowa. Wprawdzie wsréd charyzmatéw wymienianych przez
$w. Pawta® nie mamy daru nazwanego charyzmatem pokuty i modlitwy, ale
w Pi$mie Swietym wielokrotnie spotykamy sie z sytuacja oredowania proroka

¥ Por. G. Rafiniski, Pawlowe pojecie charyzmatéw, w: Duch Odnowiciel, Poznaf 1998, s. 313-314
(Kolekcja Communio, 12).

8 Zob. 1 Kor 14, 26.

% Zob.Ef 4, 7.

°° Zob. Jan Pawet II, Posynodalna adhortacja apostolska o powolaniu i misji $wieckich
w Kosciele i w $wiecie dwadziescia lat po Soborze Watykanskim II Christifideles laici [dalej: ChL],
nr 24, https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/pl/apost_exhortations/documents/hf_jp-
ii_exh_30121988_christifideles-laici.html (14.06.2021).

o Zob. ChL 24.

°* Por. G. Rafinski, Pawfowe pojecie charyzmatow, dz. cyt., s. 313.
Por. H. Kiing, Charyzmatyczna struktura Kosciota, ,,Concilium” 1-10 (1965/66), s. 291.
Obrzedy konsekracji konsekrowanych, dz. cyt., nr 2.
% Zob. Rz 12, 6-8; 1 Kor 12, 8-11. 28-29; Ef 4, 11.

93

94



110 Beata Styputkowska

za poszczeg6lnymi osobami lub ludem®. Modlitwa taka moze by¢ zanoszona
w Duchu Swietym?, ktéry wychowuje Kosciét do zycia modlitwy*’. Wydaje
sie, ze gorliwa modlitwa jest pierwszym i podstawowym obowigzkiem 0s6b
poswieconych Bogu. Z modlitwy powinno wynika¢ wszelkie zaangazowanie
w dziela milosierdzia czy apostolstwo. Jednakze niektore konsekrowane moga
rozpoznawac u siebie charyzmat modlitwy, ktéry bedzie u nich na pierwszym
miejscu. Zwlaszcza odprawianie liturgii godzin, w mysl duchowosci mona-
stycznej, mozna uwazaé za specyficzny charyzmat, mocg ktérego Duch Swiety
buduje Kosciét”. Mozna w tym przypadku moéwic¢ o charyzmacie modlitwy,
w tym modlitwy wstawienniczej.

Charyzmaty zwigzane z dzielami milosierdzia stuza wypelnianiu chary-
tatywnej funkcji Ko$ciola, ktdra jest dzialalnoscia dobroczynng wynikajaca
z milo$ci, adekwatng do potrzeb ludzi dos§wiadczajacych materialnego lub
duchowego ubdstwa™*®. Wérod charyzmatéw zwigzanych z czynieniem mifo-
sierdzia mozna wymieni¢: dar okazywania mitosierdzia, dar ustugiwania, dar
dawania, dar goscinnosci. Konsekrowana moze w sposéb staly stuzy¢ tymi
darami w swojej bezposredniej postudze koscielnej w parafii lub w diecezjal-
nych strukturach Caritasu. Postawa milosierdzia powinna bowiem cechowa¢
kazdego chrzescijanina i nie ograniczac si¢ jedynie do 0séb bezposrednio
zaangazowanych w postuge potrzebujacym.

Kolejnymi darami duchowymi, ktérymi konsekrowana moze stuzy¢ Ko-
$ciolowi diecezjalnemu, sg charyzmaty zwigzane z apostolstwem i postuga
stowa. Przez apostolstwo osob konsekrowanych okresla si¢ swiadectwo ra-
dykalnego zycia chrzescijanskiego, ozywione modlitwa i pokuta™, polegajace
na byciu znakiem obecnos$ci Bozej w $wiecie, dazeniu przez miltos¢ i stuzbe
do powszechnego braterstwa oraz na gloszeniu stowem i zyciem pierwszen-
stwa Boga i dobr przyszlych nad dobrami tego $wiata'®*. Do najwazniejszych

%% Zob.Rdz18,16-33; 20, 7. 17; 25, 21; Wj 17, 8-13; 32, 32; Lb 14, 13-20; 21, 7; Sdz 21,1-3;1 Sm 7, 5-9;
15, 10-115 1 Krl 13, 6; Iz 62, 6; Dn 9, 3-21.

7 Zob. Rz 8, 26.

% Zob. KKK 2623.

* Por. Dyrektorium Stuzby Bozej, nr 14, w: Monastyczna liturgia godzin, t. 1: Okres Adwentu.
Okres Narodzenia Pariskiego, b.m.w., 1985, s. 13-45.

°° Por. W. Przygoda, Charytatywna funkcja Kosciola, w: Leksykon teologii pastoralnej, red.
M. Fiatkowski, R. Kaminski, W. Przygoda, Lublin 2006, s. 130.

°t Zob. KPK, kan. 673.

* Por. W. Przygoda, Apostolstwo 0s6b konsekrowanych, w: Leksykon teologii pastoralnej, dz. cyt.,
s. 67.
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form apostolstwa osob konsekrowanych naleza: apostolskie swiadectwo zy-
cia, apostolat wlasny instytutu oraz apostolstwo zlecone przez hierarchig¢”.
Konsekrowana przede wszystkim powinna dawa¢ apostolskie $wiadectwo
zycia, ktore jest przenikniete duchem Ewangelii. Moze wlaczy¢ sie rowniez
w postuge stowa, gdy jest do tego odpowiednio przygotowana. Apostol-
stwo prowadzone przez dziewice konsekrowane jest cisle zwigzane z ich
formacjg i wyksztalceniem (czesto teologicznym). Wynika z przygotowania
i zalezy od osobistych uwarunkowan. Wsrod konsekrowanych sg katechet-
ki, pracownicy mediéw katolickich, osoby z doktoratami z teologii, koor-
dynatorzy szkol ewangelizacji. Moga one we wlasciwy sobie sposéb brac
udzial w szeroko rozumianym apostolstwie Kosciota we wspdtpracy z tymi,
ktérzy maja w Kosciele wladze $wiecen. To apostolstwo musi odbywac sie
w sposob uzgodniony, koordynowany i potwierdzony przez biskupa diece-
zjalnego. Takie apostolstwo konsekrowanej bedzie faczylo apostolat wlasny
z apostolstwem zleconym przez hierarchie. Wérdd charyzmatéw zwigza-
nych z apostolstwem i poslugg stowa mozna wymieni¢: dar nauczania, dar
ewangelizacji i dar zachecania.

Warto réwniez wspomniec o trzech darach, ktérymi moze by¢ obdarzona
konsekrowana, a ktdre przydatne sg zaréwno przy charyzmatach zwigzanych
z czynieniem milosierdzia, jak i charyzmatach zwigzanych z apostolstwem.
Chodzi o dar niesienia pomocy'*, dar przewodzenia i dar administrowania.
Warto zwrdci¢ uwage na to, ze stan konsekrowanych, nalezacy do indywidu-
alnych form zycia konsekrowanego, zaklada pelng autonomie kazdej konse-
krowanej. Wérdéd nich nie ma przelozonych, wyznaczajacych innym konse-
krowanym kierunki dzialania. Jednakze niektdre z nich moga posiada¢ dar
przewodzenia, ktéry bedzie sie uzewnetrzniat w ich miejscu pracy i postudze
koscielnej, a nie w odniesieniu do zycia i postugi innych konsekrowanych.

Wsrod charyzmatdéw, ktore nie byly wymienione przez sw. Pawta, a ktore
s3 obecne w Kosciele i ktorymi moga postugiwac konsekrowane podczas litur-
gii, sg dary zwigzane z nastepujacymi funkcjami: funkeja lektora, funkcja psal-
terzysty, funkcjg komentatora, funkcjg nadzwyczajnego szafarza Komunii $wie-
tej, funkcjami $piewu (kantora i dyrygenta choru, organisty, chorzysty), funkcja

' Por. W. Przygoda, Apostolstwo 0s6b konsekrowanych, dz. cyt., s. 68.

°* 1 Kor 12, 28-29. Ten charyzmat jest bardzo potrzebny swieckim postugujacym w Kosciele,
ktérzy sa wspotpracownikami duchownych w postudze stowa czy innych postugach zwigzanych
z liturgig lub dzietami mitosierdzia, w czasie ktorych swieccy moga wykonywaé przydzielone
im zadania we wspolpracy z prezbiterami.
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zbierajacego skladke, funkecjg zakrystiana'® oraz sprzatajacych i dekorujacych
ko$ciot (charyzmat ustugiwania)'*’.

Postugiwanie charyzmatami wymaga przygotowania. Najwyrazniej to wida¢
przy postudze stowa. Dar nauczania i dar ewangelizacji winien mie¢ podbu-
dowe studiow teologicznych, dlatego tez osoba, ktora dostrzega w sobie ktorys
z tych daréw i chce nimi postugiwaé, powinna ukonczy¢ stosowne studia. Row-
niez rozwijanie charyzmatu lektora czy komentatora liturgicznego wymaga
odpowiedniej formacji'”. Poza tym wazne jest permanentne rozwijanie cha-
ryzmatow przez refleksje nad ich specyfika, stale poznawanie dziedzin z nimi
zwigzanych, jak i poglebianie osobistej wigzi z Chrystusem. Temu celowi stuzy
czytanie Pisma Swietego. Zagadnienia zwigzane z charyzmatami maja swoje
podstawy biblijne, dlatego warto czyta¢ odpowiednie teksty biblijne, ktdre
ukierunkujg koscielng postuge, by mie¢ podbudowe teologiczng dla swojego
praktycznego dziatania'®. Niejednokrotnie do prowadzgcego formacje bedzie
nalezato wskazanie kandydatce odpowiednich sigli biblijnych. W odniesieniu
do tekstow biblijnych wszystkie kandydatki powinny poznac zagadnienia do-
tyczace prorokow i — w zaleznosci od wlasnych charyzmatéw - teksty biblijne
o gloszeniu Ewangelii (charyzmaty zwigzane z nauczaniem i apostolstwem),
teksty biblijne o pelnieniu dziet milosierdzia (charyzmaty zwigzane z dzieta-
mi milosierdzia) czy teksty o modlitwie wstawienniczej (charyzmat pokuty
i modlitwy).

2.3. Ostateczne rozeznanie (skrutynium)

Ostatni etap formacji poczatkowej polega na przygotowaniu kandydatki do ob-
rzedu konsekracji dziewic oraz jej spotkaniu z biskupem diecezjalnym przed
konsekracja. Niezwykle wazne jest zapoznanie si¢ kandydatki z Obrzedami

9 Zakrystian pelni funkcje liturgiczng. Do niego nalezy staranne przygotowanie ksiag
liturgicznych, szat i innych przedmiotéw koniecznych w celebracji mszy $wietej — zob. Ogélne
wprowadzenie do Mszatu rzymskiego, Rzym 2002, nr 105.

6 Por. Kor 12, 5; Rz 12, 7.

7 Por. B. Styputkowska, Przygotowanie dorostych do postugi lektora w ramach katechezy biblijnej,
w: Teologiczne refleksje wokot tajemnicy wiary, red. R. Ceglarek, P. Maciaszek, Czgstochowa 2020,
s. 105-116; B. Styputkowska, Rola komentatora liturgicznego w ramach postugi stowa i jego formacja
biblijna, ,,Ruch Biblijny i Liturgiczny” 73 (2020) nr 4, s. 309-322.

* W tym celu warto zaproponowa¢ kandydatkom prace wedtug indywidualnego projektu
biblijnego - zob. B. Styputkowska, Formy i metody nauczania w biblijnej katechezie dorostych,
w: Katechetyk i wychowawca. Ksigga jubileuszowa dedykowana Ks. prof. Kazimierzowi Misiaszkowi SDB,
Warszawa 2019, s. 141-158.
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konsekracji konsekrowanych. Dobrze jest, by kandydatka posiadata tekst tych
obrzedéw i mogla do nich wraca¢ juz w ramach formacji stalej. Zapoznanie
sie z homilig, modlitwa konsekracyjna i innymi cze$ciami obrzeddw moze staé
sie duchowym przygotowaniem kandydatki do uroczystosci. Jezeli kandydatka
bedzie jedyng osobg konsekrowang, moze uzupetni¢ litani¢ $wietych o swoich
szczegolnych patrondw. Wazne jest tez prze¢wiczenie uroczystosci w miejscu
jej odbywania sig, by podczas obrzedu kandydatka nie byla zbytnio zajeta
szczegolami zewnetrznymi i znala przebieg uroczystoéci oraz uwarunkowania
zewnetrzne.

W fazie ostatecznego rozeznania ma miejsce rozmowa duszpasterska z bisku-
pem diecezjalnym, ktéry udziela konsekracji. Kandydatka powinna odpowied-
nio si¢ przygotowac do tej rozmowy. Jest wtedy miejsce na przedstawienie swe-
go sposobu Zycia, zaangazowania w Kosciele i zarysowania perspektyw dalszej
stuzby. Biskup diecezjalny powinien weryfikowa¢ charyzmaty i potwierdza¢
zaangazowanie kandydatki przed konsekracja, jak i w jej pézniejszym zyciu.
Pytaniem otwartym pozostaje forma tej weryfikacji. Wydaje sie, ze pierwsza
weryfikacja powinna by¢ dokonana osobiscie przez biskupa w czasie rozmo-
wy przed konsekracja, w czasie ktdrej dopuszcza on kandydatke do obrzedu.
Nastepnie w kolejnych latach w wiekszosci przypadkéw weryfikacja Zycia
i postugi konsekrowanej moze dokonywac si¢ przez wyznaczonego do opieki
nad konsekrowanymi prezbitera. Jezeli w diecezji istnieje praktyka sporzadza-
nia statutu personalnego'”®, wowczas przed konsekracja kandydatka winna
uzyskac jego zatwierdzenie przez biskupa diecezjalnego. Modyfikacje statutu
personalnego w trakcie zycia i postugi konsekrowanej moga by¢ zatwierdzane
przez opiekuna konsekrowanych w przypadku, gdy nieznacznie rdéznig si¢
od pierwowzoru.

3. Formacja stala

Formacja stala obejmuje dwa okresy zycia: okres pierwszy, w ktérym konsekro-
wana jest w sile wieku i jest czynna zawodowo, oraz okres drugi, w ktérym kon-
sekrowana jest w podesztym wieku. W tym pierwszym okresie konsekrowana
jest zaangazowana w postuge Ko$ciotowi w ,,pelnym” wymiarze, zwlaszcza, gdy

' Praktyka sporzadzania statutu personalnego istnieje w odniesieniu do pustelnikéw.
Proponowana jest réwniez w odniesieniu do dziewic konsekrowanych. Sprawa ta byla poruszana
na spotkaniu Podkomisji KEP ds. IFZK we Wroclawiu 21 kwietnia 2018 roku - zob. www.ifzk.
episkopat.pl/dokumenty/wroclaw_2018.pdf (11.02.2019).


http://www.ifzk.episkopat.pl/dokumenty/wroclaw_2018.pdf
http://www.ifzk.episkopat.pl/dokumenty/wroclaw_2018.pdf
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chodzi o gloszenie stowa Bozego czy dziela milosierdzia. Natomiast w miare
uptywu lat i sit konsekrowana coraz bardziej przechodzi z zycia czynnego
w zycie ukryte, oddane pokucie i modlitwie"°. W okresie starosci tresci forma-
cyjne beda sie zmienialy, poniewaz winny obejmowac zagadnienia dotyczace
podeszlego wieku, w ktérym konsekrowane nadal uczestnicza w budowaniu
Kosciota i przygotowuja sie na spotkanie z Chrystusem-Oblubiencem w chwili
$mierci, zwlaszcza przez doswiadczenie choroby i cierpienia. Choroba i cier-
pienie, w ktorych konsekrowana moze taczy¢ si¢ z Chrystusem cierpigcym
i innymi cztonkami Ko$ciota uczestniczacymi w mece Pana™, moga dla kon-
sekrowanej stac si¢ realizacjg jej stuzby w Kosciele. Warto tutaj wspomnie¢
o wartosci doswiadczenia zyciowego, z ktorym konsekrowane w podesztym
wieku moga dzieli¢ sie z kandydatkami i mlodszymi konsekrowanymi. Forma-
cja powinna przygotowac konsekrowane do pogodnego zaakceptowania ogra-
niczen wynikajacych z wieku i wycofania sie z czynnego zycia zawodowego™”’.

Zadanie konsekrowanej na etapie formacji statej polega na realizacji swo-
jego powolania w ordo virginum przez poglebianie wiezi z Chrystusem-Ob-
lubienncem oraz stuzenie swoimi charyzmatami wspolnocie Kosciota i stalym
rozeznawaniu swojego zaangazowania. Zadania innych odpowiedzialnych
za formacje w ordo virginum zwigzane sg z towarzyszeniem jej w Zyciu i po-
studze. Zadanie kierownika duchowego polega na udzieleniu pomocy kon-
sekrowanej w rozeznawaniu jej zaangazowania w stuzbe Ko$ciolowi™ oraz
na weryfikowaniu jej sposobu zycia i postugi. Nie zawsze jednak kierownik
duchowy bedzie zorientowany w specyfice indywidualnych form zycia kon-
sekrowanego, w tym w specyfice zycia ordo virginum, dlatego powinna by¢
tez mozliwa jakas inna forma weryfikacji zycia konsekrowanej. Wydaje sie,

"¢ Przy formacji poczatkowej byta mowa o tym, ze niektére konsekrowane od poczatku moga
rozeznawac u siebie taki charakter zycia ukrytego. Przykladem biblijnym osoby poswigconej Bogu
w podesztym wieku jest prorokini Anna - zob. Lk 2, 36-38.

" Zob. Kol 1, 24. Por. uwagi Jana Pawla II odnoszace si¢ do formaciji stalej starszych kaptanow
w PDV 77.

"* Por. B. Giordani, Formacja kobiet konsekrowanych. Wskazéwki psychologiczno-pedagogiczne,
przel. B. Rzepka, Krakow 2007, s. 112. Na temat okresu starosci zob. H. Stotwinska, Staros¢ wkraczaniem
w ostatni etap dojrzewania do eschatologii, ,Roczniki Teologiczne” 65 (2018) z. 11, 5. 205-226.

" Kierownik duchowy dokonuje pierwszego rozpoznania dotyczacego ewentualnej postugi
konsekrowanej. Kolejne kroki naleza do przetozonych, ktérzy sa odpowiedzialni za konkretne
dzieta w diecezji, lub proboszcza, gdy rzecz dotyczy postugi w parafii. Niekiedy realizacja
inicjatywy konsekrowanej bedzie wymagata zgody biskupa diecezjalnego. Wéwczas jego podejécie
do przedstawionej sprawy bedzie dla konsekrowanej najlepsza pomocg przy rozeznawaniu.
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ze opiekun konsekrowanych méglby dokonywac tej weryfikacji, niekoniecznie
pelniac role spowiednika czy kierownika duchowego i nie wchodzac w zakres
ich kompetencji. Poza tym zadanie opiekuna konsekrowanych polega na udzie-
laniu pomocy konsekrowanej w zakresie jej formacji stalej oraz interwenio-
wania w zakresie wykonywania postugi koscielnej, gdy zajdzie taka potrzeba.

Tresci ksztalcenia w formacji stalej mozna uja¢ w dwoch punktach: pogte-
bianie wiezi z Chrystusem-Oblubiencem przez udzial w liturgii roku kosciel-
nego"* oraz uwrazliwienie na sposéb wypelniania postugi w Kosciele. Aspekt
chrystocentryczny formacji bedzie dotyczyt wigzi z Chrystusem, ktorej po-
glebienie dokonuje si¢ podczas liturgii, natomiast aspekt eklezjalny dotyczacy
stuzby w Kodciele, bedzie wynikal z troski konsekrowanej, by ,troszczy¢ sie
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o sprawy Pana

3.1. Aspekt chrystocentryczny w formacji stalej

Formacja teologiczna ma doprowadzi¢ do spotkania z Chrystusem w liturgii

i stowie Bozym. Spotkanie z Chrystusem-Oblubienicem dokonuje si¢ podczas

liturgii, w ktérej Duch Swiety jest wychowawcg". Przygotowanie do liturgii

i uczestniczenie w niej wymaga uwagi i $wiadomosci, ktére zdobywa sie przez

doswiadczenie. Niemniej jednak wyklady, konferencje i lektury moga by¢
przyczynkiem do dobrego przygotowania. W formaciji stalej konsekrowanych

zyjacych w $wiecie przydatna moze okaza¢ si¢ duchowo$¢ monastyczna'. Du-
chowo$¢ monastyczng mozna nazwa¢ duchowoscig dtugodystansowca, ktéra

pomimo pozornego braku natychmiastowych rezultatow daje bardzo mocne

fundamenty dla budowli ludzkiego Zycia i przydatna jest zwlaszcza w odnie-
sieniu do formacji statej. Na przestrzeni wiekoéw wokot wielkich osrodkéw
monastycznych wykrystalizowaly si¢ praktyki majace poméc w duchowym

wzroscie, niebedace jednak ograniczajacym zbiorem sztywnych przepiséw,
ale raczej skarbcem, z ktérego czerpie sie to, czego potrzeba do rozwoju zycia
duchowego. Moze to by¢ przydatne dla konsekrowanych zyjacych w swiecie.
Chodzi tu przede wszystkim o msz¢ $wieta, liturgie godzin, lectio divina, lekture

"™ Warto zauwazy¢, ze rok liturgiczny zostal okreslony jako gtéwna droga dla dziewic
konsekrowanych, ktdre po niej podazaja wspolnie z innymi na spotkanie z Chrystusem-Oblubiericem —
zob. ESI 31.

" Por. 1 Kor 7, 34.

16 Zob. KKK 1091.

"7 Por. B. Styputkowska, Perspektywy dla dziewic konsekrowanych zyjgcych w swiecie wynikajgce
z duchowosci monastycznej, dz. cyt., s. 195-222.
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duchowg oraz modlitwe osobista (tzw. modlitwe wewnetrzng). Powyzsze
praktyki zycia duchowego nie sg zbiorem oderwanych od siebie pojedynczych
aktow, wypelnianych w okreslonym czasie, ale raczej suma przenikajacych sie
wzajemnie skfadnikéw, ktére zapewniajg mnichowi, a zarazem i konsekro-
wanej, wszelkie $rodki potrzebne do otwierania si¢ na dziatanie Boga, co jest
zasadniczym celem ich zycia™®. Proces formacji statej rozktada sie na cate zycie
czlowieka, dlatego wazne jest wypracowanie przez konsekrowang wlasnego
rytmu formacji, ktory bedzie obejmowat cykl dzienny, tygodniowy, miesiecz-
ny i roczny™®. W powolaniu pustelniczym rytm formacji okreslony jest przez
indywidualny statut personalny. W odniesieniu do konsekrowanych statut
personalny sporzadzony przez kandydatke przed konsekracjg i zatwierdzony
przez biskupa mogltby by¢ uzupetniony o aneks, w ktérym konsekrowana za-
miesci szczegotowe dane dotyczace jej wlasnego rytmu formacyjnego: rytmu
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dnia, tygodnia, miesigca i roku™.

" Por. Duchowos¢ monastyczna dla czlowieka zyjgcego w swiecie, http://ps-po.pl/2017/09/01/
duchowosc-monastyczna-dla-czlowieka-zyjacego-w-swiecie/ (1.09.2017).

" Por. A. Cencini, Oddech zycia. Laska formacji permanentnej, przel. J. Zarzycka, Krakow
2004, 8. 57. Juz na etapie formacji poczatkowej wazne jest nadawanie statej formy swoim praktykom
religijnym i rozwijanie umiejetnosci zarzadzania rytmem dnia, tygodnia i roku — zob. ESI 99.

*° Aneks ze wzgledu na swoj mniej oficjalny charakter moze by¢ zatwierdzany przez kierownika
duchowego i cze¢sciej zmieniany niz sam statut personalny. Gdy chodzi o plan dnia, tutaj szczeg6lng
uwage nalezy zwrdcic na czas i miejsce codziennej modlitwy prywatnej i liturgicznej, w tym réwniez
przygotowanie si¢ do Eucharystii i wlasne studium. Wyrobienie nawykéw zwiagzanych z modlitwa
winno dokonywac sie juz podczas formacji poczatkowej, a modlitwa musi harmonizowa¢ z praca
i odpoczynkiem. Wazne jest dokonywanie codziennego rozliczenia, ktore pozwala na przezywanie
codziennosci w sposéb bardziej $wiadomy. Rytm tygodniowy zwraca uwage na niedziele — pierwszy
dzien tygodnia i dzien Zmartwychwstania Chrystusa. Moze by¢ ona przezywana przez konsekrowang
jako czas budowania relacji z Oblubiericem w atmosferze §wieta i odpoczynku. Kolejne dni tygodnia
moga by¢ przez konsekrowana powigzane z przezywaniem okreslonych tajemnic zwigzanych
z Chrystusem. Rytm miesieczny wyznaczony jest przez przystepowanie do sakramentu pokuty
i pojednania, ktéry daje sposobno$¢ do refleksji nad wypelnianiem przykazania mitosci Boga
iblizniego oraz rozliczenia si¢ z podejmowanych postanowien. Pozyteczne jest przeznaczenie
pewnego czasu raz w miesigcu na dokonanie podsumowania swoich dzialan i zaplanowanie
najblizszych tygodni (np. w ostatnim dniu miesigca). Ponadto wskazane jest wybranie drugiego
dnia w miesigcu na refleksje nad tajemnicg konsekracji. Moze by¢ na to wyznaczony dzien

»miesiecznicy” konsekracji, w czasie ktérego konsekrowana znajdzie czas na lekture obrzedéw
konsekracji, encykliki Jana Pawla IT Vita consecrata, instrukcji Ecclesia Sponsae Imago czy innych
pozycji zwiazanych z formacjg oséb konsekrowanych. Rytm roczny wyznaczony jest przez rok
liturgiczny i trzy wielkie §wieta ko$cielne: Boze Narodzenie z poprzedzajacym je Adwentem,
Wielkanoc z poprzedzajacym ja Wielkim Postem oraz Pie¢dziesigtnica z poprzedzajacym ja Okresem


http://ps-po.pl/2017/09/01/duchowosc-monastyczna-dla-czlowieka-zyjacego-w-swiecie/
http://ps-po.pl/2017/09/01/duchowosc-monastyczna-dla-czlowieka-zyjacego-w-swiecie/
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Poglebianie wiezi z Chrystusem bedzie dokonywalo sie przede wszystkim
w osobistej modlitwie osoby konsekrowanej. Zwigzane jest tez z poznawa-
niem Chrystusa w Pi$mie Swietym, i w tym moga poméc formatorzy. Jako
osoba zaslubiona Jezusowi Chrystusowi, dziewica konsekrowana powinna
dazy¢ do tego, by tworzy¢ z Nim ,jedno cialo’, jak moze sugerowac tekst

122

$w. Pawtla charakteryzujacy matzenstwo'. U $w. Pawta by¢ ,w Chrystusie
oznacza to samo, co by¢ w ,w Duchu™*. Dzialalno$¢ konsekrowanej powinna
by¢ wspétdziataniem z Duchem Swietym. Mozna sie tego uczy¢ przez lectio
divina, bowiem przez czytanie i rozwazanie Pisma Swietego konsekrowana
bedzie napetniata sie¢ Duchem Swietym. Treéci przekazywane podczas for-
macji stalej powinny zatem dotyczy¢ zagadnien biblijnych, ktére pomoga
konsekrowanej zrozumie¢ stowo Boze.

Aspekt chrystocentryczny formacji jest $ci$le zwigzany z aspek-
tem eklezjalnym. Biblijne obrazy Kosciola (Oblubienica Chrystu-
sa**, Krzew winny i latorosle'”, Cialo Chrystusa®, owczarnia Pan-
ska'”, budowla Boza"*, $wigtynia Ducha Swietego™’, lud Bozy*°, rodzina

wielkanocnym tgczacym Pasche Chrystusa z Zestaniem Ducha Swietego. W Adwencie i w czasie
Bozego Narodzenia konsekrowana moze poglebia¢ zrozumienie tajemnicy przychodzacego
Chrystusa-Oblubienca oraz rzeczywisto$¢ konsekracji. W Wielkim Poscie i podczas Triduum
Paschalnego konsekrowana moze poglebiac zrozumienie tajemnicy Chrystusa-Odkupiciela oraz
rzeczywisto$ci sakramentu chrztu i Eucharystii. W czasie Okresu wielkanocnego i Pie¢dziesigtnicy
konsekrowana moze poglebia¢ tajemnice Chrystusa posylajacego oraz rzeczywistosci sakramentu
bierzmowania. Dobre przezywanie liturgii moze stanowi¢ podstawowy program formaciji stale;j.
W rytmie rocznym przewidziany jest czas na rekolekcje. Moga to by¢ rekolekcje stanowe, w czasie
ktérych konsekrowana bedzie mogta zastanowic sie nad wlasna tozsamoscia, lub rekolekcje zwigzane
z przezywang przez nig duchowoscia. Rekolekcje konsekrowana moze przezywac indywidualnie,
sama dobierajac sobie lekture. Jednakze raz na jaki$ czas dobrze jest uczestniczy¢ w rekolekcjach
prowadzonych przez innych.

2t Zob. Ef 5, 32.

** Rz 8, 1.

" Rz 8, 9; por. G. S. Hendry, Duch Swigty, w: Stownik wiedzy biblijnej, red. naukowa B. M. Metzger,
M. D. Coogan, konsultacja wyd. polskiego W. Chrostowski, Warszawa 1996, s. 123; J. Guillet, Duch
Bozy, dz. cyt., s. 233; T. Paige, Duch Swigty, dz. cyt., s. 161-162.

4 Zob. Ef 5, 25; Ap 21, 2; 22, 17.

* Zob. ] 15, 1-8.

26 Zob. 1 Kor 12, 12-30; Rz 12, 4—5; Ef 1, 22-23; Kol 1, 18. 24.

*7 Zob. ] 10, 1-17.

8 Zob.1P 2, 5.

*% Zob. 1 Kor 3, 16; 6, 19.

3% Zob. 1P 2, 20; Rz 9, 25.
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Boza®') wskazuja na koniecznos¢ duchowosci komunii z Chrystusem i innymi
cztonkami Ko$ciota. Podczas Eucharystii Duch Swiety buduje Koscidt, tworzy
jedno Cialo zgromadzonych wokdt Chrystusa. Dlatego formacja konsekro-
wanych winna szczegolng wage przyklada¢ do coraz glebszego uczestnictwa
w liturgii Ko$ciota, zwtaszcza w Eucharystii i liturgii godzin. Eucharystia moze
by¢ przezywana jako uczta godowa Baranka, a liturgia godzin jako wspdlny
glos Oblubienca i Oblubienicy. Cenne w formacji konsekrowanych sg teksty
biblijne, ktore ukazuja Boga jako Oblubienca i Koscidt jako Oblubieniceg®™*.

3.2. Aspekt eklezjalny w formacji stalej

Formacja teologiczna w odniesieniu do aspektu eklezjalnego powinna dotyczy¢
»tu i teraz” Koéciota diecezjalnego, z czym zwigzane sg tresci dotyczace bieza-
cych inicjatyw duszpasterskich, nauczania i wskazan biskupa diecezjalnego™.
Aktywna obecnos¢ kobiety w Kosciele i jej dziatalno$¢ duszpasterska moze
wzbogaci¢ sposéb przezywania rzeczywistosci duchowej®*. W dziatalnosci
duszpasterskiej i w formacji religijnej kobieta bedzie bardziej $wiadomie niz
mezczyzna wchodzita w relacje interpersonalne, koncentrujac si¢ na osobach,
ktérym stuzy, a nie na samym dzialaniu. Do refleksji teologicznej kobieta row-
niez moze wnies$¢ cenny wkiad. Nie chodzi przy tym o wypracowanie teologii
na temat kobiety, lecz o teologi¢ pisang przez kobiety i odnoszaca si¢ do wszyst-
kich dziedzin, na jakie rozciagaja si¢ nauki teologiczne. Dlatego wazne jest to,
by kobiety angazowaly sie w studiowanie i nauczanie teologii, a jeszcze bardziej
w przekazywanie stowa Bozego, pisanego i méwionego™. W odniesieniu do za-
angazowania konsekrowanej w postuge Kosciotowi warto zaznaczy¢,

Bt Zob. Ef 2, 19-22.

¥* Mozna tutaj skorzystaé z propozycji tekstéw biblijnych dla katechezy powotaniowej
skierowanej do dziewczat — zob. B. Styputkowska, Biblijna katecheza powotaniowa ze szczegolnym
uwzglednieniem dziewczgt, ,Sosnowieckie Studia Teologiczne” 14 (2018/2019), s. 387-406.

¥ W formacji przed konsekracjg zalecane jest zdobycie odpowiedniej wiedzy na temat historii
Kosciota lokalnego, jego instytucji, tradycji duchowych, wyboréw duszpasterskich i doswiadczen
profetycznych w nim obecnych, a takze trudnosci, z jakimi si¢ zmaga i ran, ktdre sg przyczyna
cierpienia — zob. ESI 100. Ze wzgledu na zaangazowanie konsekrowanej w konkretnym Ko$ciele
diecezjalnym warto uwzgledni¢ réwniez w formacji stalej te tresci. Konsekrowane moga bra¢ udziat
w pielgrzymkach do miejsc §wietych w diecezji i uczestniczy¢ w katedralnych uroczystosciach.
Tresci dotyczace Kosciota partykularnego moga by¢ przekazywane w ramach ogélnych spotkan
wszystkich oséb konsekrowanych w diecezji, na ktére beda zapraszane réwniez dziewice.

“* Por. B. Giordani, Wybrane przez Chrystusa, dz. cyt., s. 52.

" Por. B. Giordani, Wybrane przez Chrystusa, dz. cyt., s. 52-53.
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ze specyfika kobiety jest ,,by¢”, a nie ,,dziata¢™®, dlatego tez i jej postuga ma cha-
rakter zasadniczo wewnetrzny, polegajacy na byciu znakiem oblubienicy-
-Kosciota, ktéra kocha Chrystusa niepodzielng miloscig. Wprawdzie mitos¢
ta przejawia si¢ w zewnetrznym zaangazowaniu, jednakze jej istota jest ukryta,
w mysl stwierdzenia §w. Pawta, Ze nasze zycie jest ukryte z Chrystusem w Bogu',
i w zwigzku z tym konsekrowana powinna przede wszystkim w formacji zwroé-
ci¢ uwage na rozwijanie zycia duchowego, a nie na zaangazowanie zewnetrzne.
Swiety Pawel scharakteryzowat dziewice jako te, ktdra troszczy sie o sprawy
Pana®®. Kobieta musi dba¢ o to, by wlasciwie ustawi¢ priorytety, odrézniaé
sprawy wazne od mniej waznych i koncentrowac si¢ na tym, co istotne. Wiaze
sie z tym przeznaczanie odpowiedniego czasu na modlitwe i studium, rezygno-
wanie z niepotrzebnych spotkan i rozmoéw, ktére niczego nie wnoszg do zycia
duchowego, a takze wlasciwe dobieranie intencji modlitewnych, by obejmowaé
swa modlitwg rzeczywiste potrzeby diecezji i wspiera¢ biskupa. Apostot Na-
rodéw przestrzega wdowy przed rozgadaniem, wscibstwem, rozprawianiem
o rzeczach niepotrzebnych™. Dotyczy to wszystkich, nie tylko wdéw. Dla kon-
sekrowanej wazne jest poza tym rozwijanie charyzmatu kobiety, ktéry polega
nawnoszeniu w struktury koscielne tego, co jest charakterystyczne dla kobiecej
wrazliwosci: ukierunkowanie na osoby i zwigzana z tym empatia, dostrzeganie
potrzeb, budowanie glebszych relacji oraz towarzyszenie przez modlitwe wsta-
wienniczg. Kobieca wrazliwo$¢ bliska jest oddziatywaniu Ducha Swietego, dla-
tego tez najpelniej wyraza si przez Jego owoce. Swiety Pawel stosuje wyrazenie
»owoc Ducha™** do opisu cnét, ktdre ujawniajg rzeczywisto$¢ zycia w Chrystu-
sie. Wymienia nastepujace owoce Ducha'': milos¢ (agapé'*?), rado$¢ (chara'®),

"¢ Por. B. Giordani, Wybrane przez Chrystusa, dz. cyt., s. 40.

7 Zob. Kol 3, 3.

38 Zob. 1 Kor 7, 34.

¥ Zob.1Tm s, 13.

*° Ga 5, 22-23; por. D. S. Dockery, Owoc Ducha, w: Stownik teologii sw. Pawla, dz. cyt., s. 559.

' Zob. Ga 5,22-23; Grecko-polski Nowy Testament. Wydanie interlinearne z kodami gramatycznymi,
tlum. R. Popowski, M. Wojciechowski, Warszawa 1994, s. 900.

'4* Zob. J. Strong, Grecko-polski stownik Stronga z lokalizacjg stow greckich i kodami Popowskiego,
Warszawa 2015, s. 5; R. Popowski, Wielki stownik grecko-polski Nowego Testamentu, dz. cyt., s. 3-4;
o mitosci do ludzi przez Osoby Boskie: J 15, 9. 10. 13; Rz 5, 5. 8; 8, 35. 39; 2 Kor 5, 14; 13, 11. 13;
Ef1, 4; 2, 4;3,19;1] 3, 1. 16; 4, 7. 8. 9. 10. 16; 0 mitosci do bliznich: ] 13, 35; Rz 13, 105 16, 24; 1 Kor 16, 24;
2 Kor 2, 4. 8;8,7; Ef 1,15; Kol 1, 451 Tes 3,125 2 Tes 1,3;1 P 4, 8.

'# Zob. ]. Strong, Grecko-polski stownik Stronga z lokalizacjg stow greckich i kodami Popowskiego,
dz. cyt., s. 827; R. Popowski, Wielki stownik grecko-polski Nowego Testamentu, dz. cyt., s. 650;
Mt 2, 10; 13, 20. 44; 25, 21. 23; 28, 8; MK 4, 16; Lk 1, 14; 2, 10; 8, 13; 10, 17; 15, 7. 10; 24, 41. 52; ] 3, 29; 15, 11;
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pokdj (eiréne'**), cierpliwos¢ (makrothymia'®), uprzejmos$c¢ (chreéstotés'*®), do-
bro¢ (agathosyné'?’), wiernos¢ (pistis'*®), tagodno$¢ (prautés'”), opanowanie
(enkrateia™®). Agapé oznacza milo§¢ w sensie takiej postawy, jaka ma Bog
wobec ludzi; dobra wolg; zZyczliwo$¢ w sensie decyzyjnym, a nie emocjonal-
nym; jest to postawa swiadczenia dobra komus, kto na to dobro nie zastuguje.
Eiréné oznacza pokoj, zgode, bezpieczenstwo, harmonie, pokdj miedzy po-
szczegdlnymi ludzmi. Wedtug Dobrej Nowiny eiréné jest to stan relacji mie-
dzy Bogiem a wierzagcym, w ktérym ten ostatni jest pewny swego zbawienia
w Chrystusie; blogostawiony stan, do jakiego zostang wprowadzeni ci, kto-
rzy ztozyli w Chrystusie swoje zaufanie i w Nim wytrwali. Pokdj jest darem
Ojca, danym przez Syna. W Nowym Testamencie bywa synonimem zbawienia.
Wedtug prorokéw pokdj charakteryzuje krolestwo mesjanskie. Makrothymia
oznacza cierpliwos¢, wytrwalo$¢, statos¢, wielkodusznosé, wyrozumiatosé.
Chrestoteés jest to uprzejmos¢, szlachetnos¢, dobro¢ moralna, prawos¢, dobrotli-
wos¢, tagodnos¢. Agathosyné oznacza dobrod, zyczliwos$¢, prawosc sercaizycia.

16, 20. 21. 22. 24; 17, 13; Dz 8, 8; 12, 14; 13, 52; 15, 3; Rz 14, 17; 15, 13. 32; 2 Kor 1, 24; 2, 3; 7, 4. 13; 8, 2;
Ga 5,22; Flp 1, 4. 25; 2, 2. 29; 4, 1; Kol 1, 13; 1 Tes 1, 6; 2, 19. 20; 3, 9; 2 Tm 1, 4; Flm 1, 7; Hbr 10, 34;
12,2.11513,17;JK1,2; 4,9;1P 1, 8,17 1,4, 21,1253 ] 1, 4.

'#* Zob. ]. Strong, Grecko-polski stownik Stronga z lokalizacjg stow greckich i kodami Popowskiego,
dz. cyt., s. 229; R. Popowski, Wielki stownik grecko-polski Nowego Testamentu, dz. cyt., s. 169;
Mt 10, 34; Lk 1, 79; 12, 51; 19, 42; Dz 7, 265 9, 31; Rz 3, 17; 14, 19; Ga 5, 22; Ef 2, 155 4, 3; 1 Tes 5, 3;
2 Tm 2, 22; Hbr 7, 2; 11, 31; 12, 14; Jk 3,18; 1 P 3, 11; 2 P 3, 14.

' Zob.]. Strong, Grecko-polski stownik Stronga z lokalizacjq stow greckich i kodami Popowskiego,
dz. cyt., s. 482; R. Popowski, Wielki stownik grecko-polski Nowego Testamentu, dz. cyt.,s. 375 Rz 2, 4;
9, 22; 2 Kor 6, 6; Ga 5, 22; Ef 4, 2; Kol 3, 12;1 Tm 1, 16; 2 Tm 4, 2; Hbr 6, 12; Jk 5,10;1 P 3, 2052 P 3, 15.

1% Zob. J. Strong, Grecko-polski stownik Stronga z lokalizacjg stéw greckich i kodami Popowskiego,
dz. cyt., s. 837; R. Popowski, Wielki stownik grecko-polski Nowego Testamentu, dz. cyt., s. 657;
Rz 2, 4; 3, 12; 11, 22; 2 Kor 6, 6; Ga 5, 22; Ef 2, 7; Kol 3, 12; Tt 3, 4.

¥ Zob.]. Strong, Grecko-polski stownik Stronga z lokalizacjq stow greckich i kodami Popowskiego,
dz. cyt., s. 4; R. Popowski, Wielki stownik grecko-polski Nowego Testamentu, dz. cyt., s. 3; Rz 15, 14;
Ga s, 22; Ef 5, 9; 2 Tes 1, 11.

1% Zob. J. Strong, Grecko-polski stownik Stronga z lokalizacjg stéw greckich i kodami Popowskiego,
dz. cyt,, s. 621; R. Popowski, Wielki stownik grecko-polski Nowego Testamentu, dz. cyt., s. 495-496;
Mt 23, 23; Rz 3, 3; Ga 5, 22; 2 Tes 1, 4; 2 Tm 4, 7; Tt 2, 10.

'# Zob.]. Strong, Grecko-polski stownik Stronga z lokalizacjg stow greckich i kodami Popowskiego,
dz. cyt., s. 644; R. Popowski, Wielki stownik grecko-polski Nowego Testamentu, dz. cyt., s. 519;
1 Kor 4, 21; 2 Kor 10, 1; Ga 5, 23; 6, 1; Ef 4, 2; Kol 3, 12; 2 Tm 2, 25; Tt 3, 2; Jk 1, 215 3, 13; 1 P 3, 16.

¢ Zob.]. Strong, Grecko-polski stownik Stronga z lokalizacjg stow greckich i kodami Popowskiego,
dz. cyt,, s. 221; R. Popowski, Wielki stownik grecko-polski Nowego Testamentu, dz. cyt., s. 154; Ga 5, 23;
Dz 24,25;2P1,6.
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Pistis — wiernos¢, ufnos¢, rzetelno$¢, wiara, zaufanie do Boga wynikajace z prze-
konania o prawdziwosci Jego stowa. Prautes - tagodnos¢, delikatnos¢, cichos¢,
uprzejmos¢, skromno$¢. Enkrateia zas jest to opanowanie, wstrzemiezliwo$¢,
umiarkowanie, panowanie nad sobg, cnota tego, kto panuje nad swoimi pra-
gnieniami i namietno$ciami, zwlaszcza pozadaniami zmystowymi. Wszystkie
te cnoty charakteryzuja czlowieka duchowego. Dzieki nim w cztowieku powoli
formuje si¢ Chrystus®'. Owoce Ducha maja swoje bezposrednie odniesienie
do o$miu blogostawienstw*. Konsekrowana przez swoje zachowanie i postuge
ma pachnie¢ Oblubieficem i roznosi¢ won Chrystusa-Oblubienca™.
Wykonywanie okreslonej postugi w Kosciele zwigzane jest z rozeznawaniem.
Chodzi o rozeznawanie woli Bozej, ktére jest procesem zwigzanym z wprowa-
dzeniem stowa Bozego w zycie pod natchnieniem Ducha Swigtego. W formacji
indywidualnej nalezy zwrdci¢ uwage na wspotdziatanie konsekrowanej z Du-
chem Swietym. Formacja stata winna poméc konsekrowanej w rozeznawaniu
swojej stuzby w Kosciele, ktéra bedzie zgodna z oczekiwaniami Chrystusa, jej
Oblubienca oraz w rozwijaniu swoich charyzmatéw. Jan Pawel II w encyklice
Vita consecrata zwraca uwage, ze osobistemu rozeznawaniu i podejmowaniu
wielkich dziet stuzy praktyka lectio divina, bowiem z rozwazania stowa Bozego
rodzi si¢ gorliwo$¢ w apostolacie®*. Dobrze jest, jesli osoba konsekrowana swo-
ja interpretacje woli Bozej moze skonsultowac z kierownikiem duchowym™.
Jednakze konsekrowana moze nie mie¢ swojego kierownika, a pracg nad sobg

' Por. T. Paige, Duch Swigty, dz. cyt., s. 164.

% Zob. Mt 5,3-12; £k 6, 20-23; por. A. Deneka, Duch Swigty, w: Leksykon duchowosci katolickiej,
red. M. Chmielewski, Lublin-Krakéw 2002, s. 225. Sw. Augustyn polgczyt z blogostawieristwami dary
Ducha Swietego - zob. Sw. Augustyn, O kazaniu Pana na Gérze, 4.1, w: Sw. Augustyn, O kazaniu
Pana na Gérze. Do Symplicjana o roznych problemach. Problemy ewangeliczne, thum. S. Ryznar,
J. Sulowski, wstep i oprac. E. Stanula, Warszawa 1989, s. 26-27. Zycie wedtug Ducha Swietego jest
réwnoznaczne z zyciem zgodnym z nauczaniem Chrystusa i zwigzane z blogostawienstwami. Osiem
blogostawienstw za$ wiaze sie z radami ewangelicznymi. Rady ewangeliczne zostaly oméwione
w oddzielnym artykule - zob. B. Stypulkowska, Rady ewangeliczne w Zyciu dziewicy konsekrowanej,
dz. cyt. Wiszystkie te zagadnienia powinny zosta¢ poruszone w formacji oséb konsekrowanych.

® Na ten temat zob. B. Stypulkowska, Biblijna katecheza powolaniowa ze szczegolnym
uwzglednieniem dziewczgt, dz. cyt., s. 387-406.

54 Zob. VC 94.

® Nalezy mie¢ swiadomos¢, ze u osoby korzystajacej z kierownictwa duchowego moze
dochodzi¢ mimowolnie do traktowania wszystkich stéw kierownika jako stéw pochodzacych
od Boga. Kierownik bedzie odbierany jako symboliczny reprezentant Boga i moze by¢ istotnym
posrednikiem do$wiadczenia religijnego osoby kierowanej — por. J. K. Ruffing, Kierownictwo
duchowe. Dalsze etapy, przekl. K. Gdowska, Krakow 2010, s. 187, 189. Wydaje sig, ze dla weryfikacji
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podejmuje ze statym spowiednikiem®’. Dlatego w kierownictwie duchowym

nalezy zauwazy¢ role biskupa diecezjalnego. Postuge biskupa mozna okresli¢
jako rozeznawanie dziatania Ducha Swietego, a zewnetrznym przejawem tej
postugi jest wyrazenie / lub niewyrazenie zgody na realizacje projektow i za-
mierzen konsekrowanej*’. Rola opiekuna konsekrowanych w formacji stalej jest
mniejsza niz w formacji poczatkowej, ale nadal istotna. Jest on reprezentantem
biskupa, ktéry pomaga konsekrowanym zrealizowac swoje powotanie™. Stuzba

zycia i postugi konsekrowanej wskazany jest przynajmniej raz w roku kontakt konsekrowane;j z jej
kierownikiem duchowym, w przypadku gdy nie jest on jej statym spowiednikiem.

¢ Staty spowiednik niekoniecznie musi by¢ kierownikiem duchowym. Kierownik duchowy
jest osobg, ktéra pomaga w odczytywaniu woli Bozej przez towarzyszenie duchowe, wspieranie
w zachowywaniu stowa Bozego i wprowadzaniu go w zycie oraz udzielanie rad dotyczacych zycia
duchowego. Zewnetrznym przejawem postugi kierownika duchowego jest pomoc w rozeznawaniu
zaangazowania w postuge Kosciolowi. Natomiast postuga stalego spowiednika polega na udzielaniu
pomocy w pracy nad sobg przez dawanie wskazéwek i rad dotyczacych zycia duchowego,
a zewnetrznym przejawem jego postugi zycie penitentki w fasce uswiecajacej.

%7 Gdy chodzi o systematyczne spotkania konsekrowanej z biskupem diecezjalnym, to trudno
wymagac¢ od biskupa indywidualnych rozméw z kazda konsekrowana, weryfikujacych jej zycie
i postuge. Nie ma takiej praktyki nawet w odniesieniu do prezbiteréw, ktorzy sa jego najblizszymi
wspolpracownikami. Aby jednak umozliwi¢ konsekrowanym osobisty kontakt z biskupem, mozna
wykorzysta¢ do tego czas wizytacji w parafii. Biskup przeprowadza wtedy rozmowy duszpasterskie
z r&znymi osobami i wskazane jest, aby odbyta si¢ wowczas rozmowa z konsekrowang, majaca
charakter weryfikacji jej zycia i postugi. Poniewaz nie kazda wizytacje przeprowadza biskup
diecezjalny, nalezaloby zastanowic sie nad innymi mozliwosciami spotkania przynajmniej raz na kilka
lat, aby biskup mial informacje o zyciu danej konsekrowanej od niej samej. Czym$ oczywistym
jest przekazywanie biskupowi informacji o konsekrowanych ze strony ich opiekuna. W sytuacjach
szczegolnych konsekrowana moze spotykac sie ze swoim biskupem w czasie jego urzedowania
w kurii. Jednak wowczas jest czas raczej na zatatwianie konkretnych spraw zwigzanych z postuga
niz na rozmowe duszpasterska. Wyjatek stanowia rozmowy z kandydatkami przed konsekracja,
o czym byta mowa wyzej.

" Konsekrowana powinna mie¢ mozliwo$¢ indywidualnego spotkania z opiekunem konsekrowanych
przynajmniej raz w roku w celu przeprowadzenia rozmowy poruszajacej zagadnienia zwigzane
z jej formacja i postugg na poziomie diecezji. Odpowiedzialny za formacje winien upewnic sie,
czy konsekrowane majg mozliwo$¢ uczestniczenia w rekolekcjach stanowych organizowanych
przez Podkomisje KEP ds. IFZK i ewentualnie powinien sam zorganizowa¢ takie rekolekcje
lub skierowaé na nie do innej diecezji. W rozmowie indywidualnej opiekuna z konsekrowang
wskazane byloby takze zainteresowanie sie z jego strony warunkami pelnienia postugi koscielnej
w przypadku mlodszych konsekrowanych oraz warunkami zycia i stanem zdrowia w przypadku
starszych. W sytuacjach nieprawidtowych w pierwszym przypadku winien on interweniowaé
u pracodawcy koscielnego, a w drugim przypadku sygnalizowaé problem proboszczowi czy
w diecezjalnym Caritasie. Wprawdzie kazda konsekrowana sama musi zapewni¢ sobie utrzymanie
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w Kosciele, majaca zazwyczaj charakter diecezjalny, realizuje si¢ konkretnie
w parafii, w ktorej konsekrowana mieszka lub w instytucji ko$cielnej, w ktorej
pracuje. Formacja stala winna ksztaltowa¢ dyspozycyjnos¢ konsekrowanej wo-
bec potrzeb diecezji, z ktérg moze wigzac si¢ nawet gotowos¢ do zmiany pracy
ze ,$wieckiej” na ,koscielng’, np. w charakterze nauczyciela religii w szkole,
co wymagaloby podjecia studiéw teologicznych. Wazne jest tutaj rozeznawa-
nie na modlitwie wlasnego zaangazowania przez konsekrowang. Zaangazo-
wanie to bedzie zwigzane z konkretnymi osobami: biskupem diecezjalnym
i proboszczem lub przetozonym w pracy. Do opiekuna konsekrowanych na-
lezy ukazanie perspektyw zaangazowania si¢ $wieckich w Kosciele, poniewaz
swieccy, ktorzy na state lub czasowo poswigcajg si¢ postudze Kosciota, maja
obowigzek zdoby¢ odpowiednig formacje, potrzebna do wlasciwego wykony-
wania swego zadania, by mogli ja spetnia¢ swiadomie, umiejetnie i pilnie™.

i opieke zdrowotng, jednak milosierdzie chrzescijanskie wymaga, by interesowac sie potrzebami
0s6b starszych i w miare potrzeby pomagaé im.

® Zob. KPK, kan. 231 § 1. Konstytucja dogmatyczna o Kosciele Soboru Watykanskiego II wskazuje,
ze ludzie $wieccy moga by¢ powolywani w rézny sposéb do bardziej bezposredniej wspdtpracy
z apostolatem hierarchii (LG 33; P. Neuner, P. M. Zulehner, Zrozumie¢ Kosciot. Eklezjologia praktyczna,
przel. A. Kalbarczyk, Poznan 2016, s. 158), a kodeks prawa kanonicznego w odniesieniu do postugi
stowa moéwi o tym, ze wierni §wieccy moga by¢ powolywani na wspétpracownikéw biskupa
i prezbiteréw (KPK, kan. 759; zwykle wspdtpracownikami biskupa sg okreslani prezbiterzy — zob.
LG 28; Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dyrektorium o postudze i Zyciu kaptanéw, Poznan 2003,
nr 47). Konsekrowana, jezeli jest do tego odpowiednio przygotowana, moze si¢ wlaczy¢ wlasnie
w te postuge (aby mie¢ swoj udzial w wykonywaniu apostolatu przez gloszenie nauki, swiecki
ma obowigzek poznad te nauke w sposéb dostosowany do jego mozliwosci i zajmowanej pozycji —
zob. KPK, kan. 229 § 1; by naucza¢ religii w szkole, co jest przykladem gloszenia stowa Bozego,
$wiecki musi posiadaé misje kanoniczng, ktérg mozna otrzymac tylko po studiach teologicznych).
Jezeli natomiast nie ma wyksztalcenia teologicznego moze przez wlasne inicjatywy popiera¢ lub
podtrzymywac apostolska dziatalno$¢ Kosciota (KPK, kan. 216), réwniez przez wsparcie materialne,
na wzor kobiet z Ewangelii, ktére ustugiwaly Chrystusowi i Dwunastu ze swego mienia (Ek 8, 1-3;
Mk 15, 40-41; Mt 27, 55-56). Konsekrowane moga by¢ zawodowo zaangazowane w réznych
instytucjach diecezjalnych jako pracownicy administracyjni, socjalni czy inni (np. redaktorzy
w mediach i wydawnictwach), wykorzystujac swoje umiejetnosci zawodowe w stuzbie Ko$ciotowi.
Dla wigkszosci konsekrowanych parafia jest ich naturalnym $rodowiskiem zaangazowania.
Dlatego wskazane jest, by konsekrowana byta wiaczona w sktad duszpasterskiej rady parafialne;
(na temat 0s6b powolywanych do rad parafialnych zob. Statut Parafialnej Rady Duszpasterskiej
w Archidiecezji Czestochowskiej, w: Aneks do ,,Okdlnika Kurii Metropolitalnej w Czestochowie”
nr 6, lipiec-sierpien 2017) z urzedu, tak jak pracownicy parafii: reprezentant katechetéw, organista
i ko$cielny (Statut Parafialnej Rady Duszpasterskiej w Archidiecezji Czgstochowskiej, nr 3.2.4).
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Wazne jest tutaj studiowanie zagadnien teologicznych, ktore bedzie wspierato
postuge stowa czy dzieta milosierdzia'®.

Postuga w Kosciele czesto wymaga stalej formacji specjalistycznej. Nieko-
niecznie musi si¢ ona odbywa¢ w formie spotkan wylacznie dla ordo virginum.
Konsekrowane zaangazowane w postuge stowa i apostolstwo moga uczestni-
czy¢ w formacji katechetéw (szkolenia, sympozja, warsztaty), natomiast kon-
sekrowane zaangazowane w dzieta mitosierdzia moga uczestniczy¢ w formacji

pracownikow i wolontariuszy Caritasu.

4. Uwagi koncowe

Chociaz formacja w ordo virginum zostata zamknieta w dwdch etapach i kilku
fazach, nie nalezy sadzi¢, ze tematyka poruszana wczesniej nie moze by¢ po-
wtarzana pdzniej. Dotyczy to zaréwno tresci odnoszacych si¢ do sakramentéw
wtajemniczenia chrzedcijanskiego, jak i zagadnien zwigzanych z konsekracja.
Nalezy stale powraca¢ wspomnieniami do dnia, w ktérym zostal przyjety sa-
krament bierzmowania, jak i do dnia konsekracji. Te wydarzenia uobecnione
niejako w pdzniejszym czasie moga stac sie Zrédlem ponownego wylania
Ducha Swietego.

ABSTRAKT

Niniejsze opracowanie koncentruje si¢ na formacji poczatkowej, formacji przed kon
sekracjg i formacji permanentnej dziewic konsekrowanych zyjacych w $wiecie, ktére
reprezentuja indywidualng forme Zycia konsekrowanego. Mowa jest w nim o dwoch
wymiarach formacji, wynikajacych z charakteru stanu dziewic: chrystocentrycznym
i eklezjalnym.

Wymiar chrystocentryczny dotyczy problemdéw zwigzanych z nawigzaniem $cistej
relacji z Chrystusem, natomiast wymiar eklezjalny dotyczy stuzby Kosciotowi. Obydwa
wymiary zwigzane s z dzialaniem Ducha Swietego, dlatego szczegdlng uwage zwré-
cono na charyzmaty. Artykul porusza takze problematyke oséb odpowiedzialnych
za proces formacji, w tym szczegolnie samej kandydatki czy kobiety konsekrowane;.

1% Na temat studiowania teologii przez siostry zakonne zob. R. Mboshu Kongo, Wyslanie siostry
zakonnej na studia nie jest stratg czasu, https://www.deon.pl/religia/kosciol-i-swiat/komentarze/
art,3592,wyslanie-siostry-zakonnej-na-studia-nie-jest-stara-czasu.html (9.04.2019); B. Styputkowska,
Po co siostrom zakonnym teologia?, ,Niedziela” nr 5,1.02.2015, 5. 8. Tresci te dotycza nie tylko sidstr
zakonnych, ale wszystkich wiernych $wieckich, w tym réwniez konsekrowanych dziewic.


https://www.deon.pl/religia/kosciol-i-swiat/komentarze/art,3592,wyslanie-siostry-zakonnej-na-studia-nie-jest-stara-czasu.html
https://www.deon.pl/religia/kosciol-i-swiat/komentarze/art,3592,wyslanie-siostry-zakonnej-na-studia-nie-jest-stara-czasu.html
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Omowiono takze formy wychowania odpowiednie dla dorostych, ktére moga by¢
stosowane w formacji oséb konsekrowanych oraz inne szczegétowe zagadnienia
dotyczace formaciji.

SELOWA KLUCZOWE
stan dziewic, formacja przed konsekracjg, formacja stala

ABSTRACT

Theological Formation in the Ordo Virginum.

This study focuses on the initial formation, pre-consecration formation, and perma-
nent formation of consecrated virgins living in the world who represent an individual
form of consecrated life. It speaks of two dimensions of formation resulting from the
nature of the state of virgins: Christocentric and ecclesial.

The Christocentric dimension concerns the problems of establishing a close rela-
tionship with Christ, while the ecclesial dimension concerns service to the Church.
Both dimensions are related to the work of the Holy Spirit, therefore special attention
has been given to charisms. The article also addresses the issue of those responsible for
the formation process, especially the candidate or consecrated woman herself. It also
deals with the forms of education suitable for adults, which can be applied in the
formation of consecrated persons, and other specific issues concerning formation.

KEYWORDS
order of virgins, pre-consecration formation, permanent formation
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