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ORIENTACJA W CHAOSIE I NOWA NADZIEJA
Rytualy w duszpasterstwie w naglych wypadkach
z perspektywy liturgiki

DUSZPASTERSTWO W NAGLYCH WYPADKACH
A SPOLECZENSTWO PLURALISTYCZNE

Od ponad 20 lat duszpasterze wspoOtpracujacy ze stuzbami ratowni-
czymi wspieraja ludzi w sytuacjach kryzysowych. Ze skromnej poczat-
kowo inicjatywy kilku oséb powstala instytucja, bez ktoérej nie sposob
wyobrazi¢ sobie zycia publicznego w Niemczech i ktora jest dzi§ stalym
elementem wsparcia dla ludzi, ktérzy zostali doswiadczeni przez wypad-
ki, akty przemocy i inne skrajne sytuacje. O tym, jak bardzo oczywista
stata sig ta instytucja, Swiadcza przede wszystkim telewizyjne zdjgcia ko-
biet i me¢zczyzn, ktérzy na ubraniach nosza duzy napis ,,duszpasterstwo
w nagtych wypadkach”. Po dwu dekadach doswiadczen mozna stusznie
stwierdzi¢, ze przedstawicielom obu duzych Koscioléw udato sig¢ we
wspolpracy ze straza pozarna i stuzbami ratownictwa medycznego stwo-
rzyé gesta sieé wsparcia'. Sie¢ ta zarowno pod wzgledem organizacyj-
nym, jak i teologicznym wsparta jest na mocnym i szerokim fundamencie
1 wszystko wskazuje na to, ze bedzie coraz bardziej zyskiwaé na znacze-
niu®. Wspoélpraca ekumeniczna okazala si¢ pozyteczna i przyczynila sig
do profesjonalizacji. To, co zostalo tu zainicjowane wspolnymi sitami,

! Nie mozemy tutaj przedstawi¢ kolejnych etapéw powstawania systemu duszpasterstwa
oraz jego struktur. Na temat struktury organizacyjnej oraz zakresu kompetencji w praktyce
por. portal internetowy http://www.notfallseelsorge.de (10.02.2011) oraz podane tam linki re-
gionalnych organizacji. Swego rodzaju kompendium stanowi: S. Sadowski, Notfallseelsorge,
,,Pastoraltheologie” 88:1999, s. 422-434, zwlaszcza 424-427; tenze, Notfallseelsorge ,,Ohne
zu zogern” oder ,,Zwischen Angebot und Nachfrage”, ,Pastoraltheologische Informationen”
23:2003, s. 190-200.

2 Przyktadowo mozna tu wspomnie¢ o dorocznych kongresach duszpasterstwa wypadko-
wego/interwencji kryzysowej, por. http://www.nfs-kit.de (10.02.2011).
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uwrazliwito na cztowieka w potrzebie i moze by¢ postrzegane jako ka-
mien milowy wspdlnego publicznego wyznania wiary.

Oproécz zaangazowania spotecznego trzeba jednak wspomnie¢ takze
o motywie teologicznym, na ktérym od samego poczatku opiera si¢ ta
praca. Swa tozsamos$¢ duszpasterstwo buduje na wezwaniu Jezusa, aby
bez wzgledu na osobg zatroszczy¢ sig o cierpiacych i udzieli¢ im wspar-
cia. Poprzez pomoc udzielana na miejscu wypadku rodzinie zabitych czy
ofiarom przemocy realizowane jest powotanie chrzescijanina, ktéry nie
zwaza na przynalezno$¢ wyznaniowa czy religijna, kiedy kto$ jest w po-
trzebie’. By¢ moze nie kazda ofiara wypadku natychmiast dostrzega to
tlo, ale najwazniejszym powodem, dla ktérego praca duszpasterzy cieszy
si¢ wielkim szacunkiem, jest ich bezwarunkowe oddanie*. Nawet tam,
gdzie wiara chrzescijanska napotyka na zastrzezenia, a czasem Wwrecz
odrzucenie, tak pojeta stuzba jest pociagajaca i przekonujaca. Jako przy-
ktad mozna poda¢ glosne wypadki i katastrofy ostatnich dziesigciu lat,
ktoére przetamaty spoteczna rutyng czy wrecz wywolaty kolektywny szok.
W wigkszos$ci przypadkdéw duszpasterze poprzez profesjonalng interwen-
cj¢ oraz chrzescijanska autentyczno$¢ w znacznym stopniu przyczynili si¢
do zazegnania sytuacji ekstremalnych. Taka postawa przysparza im sze-
rokiego uznania takze poza Kosciotami’.

Odkad pierwsi duszpasterze zaczgli pelni¢ swoja stuzbe, trwa dysku-
sja, jakie metody sa odpowiednie dla profesjonalnej interwencji i towa-
rzyszenia w sytuacjach kryzysowych. Szczegélnie plodna okazala sig
wymiana doswiadczen z psychologia i dyscyplinami jej pokrewnymi.
Przy tworzeniu wlasciwego profilu nawiazano do teologii pastoralnej,
zwlaszcza teorii duszpasterstwa i psychologii (pastoralnej). Umiejgtnos¢
prowadzenia rozmowy, empatia, niezawodno$¢ oraz osobista autentycz-
nos¢ to tylko kilka cech z szerokiego wachlarza kompetencji, jakimi po-
winni si¢ charakteryzowa¢ duszpasterze pomagajacy ofiarom wypadkow
1 przemocy. Aby mogli by¢ pomocnymi towarzyszami na takiej drodze,
musza dysponowac¢ wiedza o procesach psychicznych i ich traktowaniu,
innymi stowy, musza pewnie stapaé¢ po tym gruncie®.

3 Por. np. £k 10,25-37.

* Por. wypracowane przez duszpasterzy biskupstw i Ko$ciotéw krajowych tezy, ktore po-
strzegaja duszpasterstwo w wypadkach jako stluzb¢ spoczywajacemu w r¢kach Boga czlowie-
kowi, potrzebujacemu zbawienia: Texte und Materialen fiir Gottesdienst und Gemeindearbeit
zum Thema Strafsenverkehr. , Notfallseelsorge”. Eine Handreichung: Grundlegendes — Mo-
delle — Fortbildung — Erfahrungen, Sonderheft, red. Evangelisch-Katholische Arbeitsgemein-
schaft fiir Verkehrssicherheit, Kassel 19992, s. 21. Tu za: S. Sadowski, Notfallseelsor-
ge...,s. 193, przyp. 13.

> Por. S. Sadowski, Notfallseelsorge. .., s. 432.

S Por. F. Waterstraat, Einsatz: Notfallseelsorge. Grundlagen — Inhalte — Arbeitsformen,
Hannover 2004, s. 59-111; M. Klessmann, Seelsorge. Begleitung, Begegnung, Lebens-
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Jakkolwiek na temat tak rozumianej metody pracy panuje zgodnos$¢, to
jednak nie wolno przeoczy¢ faktu, ze pojawiajace si¢ wymagania wykra-
czaja poza zarysowane pole. Z poczatkiem XXI wieku praktyka stangta
przed nowymi zadaniami, dostrzeganymi dotad jedynie na marginesie.
Poszukiwanie odpowiednich metod i srodko6w nie moze abstrahowaé od
kulturowych 1 religijnych uwarunkowan ofiar, jesli duszpasterstwo poj-
muje samo siebie jako pomoc konkretnemu cztowiekowi. Konieczne staje
si¢ uwzglednienie w wigkszym stopniu tendencji religijnych i kulturo-
wych i zadanie pytania, jaki wplyw maja one na prace duszpasterska
z ofiarami wypadkow i trudnych sytuacji i jakie konsekwencje nalezy
z nich wyciagna¢. Ma to znaczenie przede wszystkim z uwagi na dwie
tendencje, ktore z pozoru zdaja si¢ sobie przeczy¢, ale jednocze$nie wa-
runkuja si¢ wzajemnie. Mozna je (rzecz jasna, w skrocie) opisa¢ hastami
,.sekularyzacja” i ,,powr6t do religii”’. Pojecia te podkreslaja ambiwalen-
cj¢, z ktora maja dzi$§ do czynienia oba Koscioty w Niemczech. Z jedne;j
strony postgpuje erozja zycia wiary i zycia codziennego uporzadkowane-
go wedtug norm religijno-koscielnych. Z drugiej za§ pojawiaja si¢ kon-
cepcje zycia, ktore nosza cechy wyraznie religijne, a jednoczes$nie dystan-
suja si¢ wobec skodyfikowanych religii. Zaskakujace, ze wielu ludzi jak
najbardziej pretenduje do bycia religijnymi, nie chce jednak przynalezeé
do zinstytucjonalizowanych Kosciotow czy wspolnot religijnych. Konse-
kwencja jest religijny ,,nomadyzm” polaczony ze spadkiem przynalezno-
sci do okreslonej denominacji. Z tymi ambiwalencjami $cisle taczy sig
problem, ktéry poprzez naplyw wiernych z innych wspdlnot religijnych
zyskuje na aktualno$ci. Bez watpienia wspotzycie cztonkdéw roéznych reli-
gii wymaga szacunku i1 uznania, nasuwa jednak takze pytanie o rdznice
w obrzedowos$ci, w postrzeganiu sensu zycia i obrazach Boga. To, co na
temat tych tendencji mozemy przedstawi¢ bardzo skrotowo, posiada pew-
na dynamike, ktéra postawita spoteczno-kulturowa rol¢ Kosciotéw na zu-
pelnie nowym gruncie. Hastowo wspomnijmy tylko koniec religijnego
monopolu i autorytetu moralnego. Dawno juz religijna hegemonia Ko-
$ciolow z ich tradycjami przeszta do historii. Coraz czgsciej sa one jed-

deutung im Horizont des christlichen Glaubens, Neukirchen—VIluyn 2008, s. 446—468; T. Zip-
pert, Notfallseelsorge. Grundlegungen — Orientierungen — Erfahrungen, Verdffentlichungen
des Diakoniewissenschaftlichen Instituts 25, Heidelberg 2006.

7 Zaréwno teza o sekularyzacji, jak i poglad na temat ,,powrotu do religii” sa obecnie
przedmiotem gwattownych dyskusji lub sa podawane w watpliwosé. Por. tylko niewielki wy-
bor z szerokiego wachlarza publikacji: Religionen im Offentlichen Raum. Perspektiven
in Europa, red. H.-J. GrofBBe Kracht, ,,Jahrbuch fiir christliche Sozialwissenschaften” 44,
Miinster 2003, tu szczegdlnie: J. Casanova, Religion und Offentlichkeit. Ein Ost-/West-
vergleich, s. 271-293; G. Davie, The sociology of religion, Los Angeles 2007; Ch. Tay-
lor, Ein sdkulares Zeitalter, Frankfurt 2009.
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nym z aktoréw pos$réd wielu innych; jest to sytuacja, ktora dotyka
wszystkich sfer zycia koscielnego i znajduje swoje odbicie w licznych
debatach na temat nowych strategii.

Nigdzie tendencja ta nie rysuje si¢ wyrazniej niz na ptaszczyznie rytu-
alow. Jeszcze niedawno moéwito sig¢ o ich kryzysie, dzi$ natomiast obser-
wuje si¢ ponowne zainteresowanie rytuatami i symbolami®. Ich konse-
kwentne wykorzystywanie jest zaskakujace, jednocze$nie obserwuje si¢
powstawanie nowych symboli. Samo zjawisko trudno przeoczy¢, podob-
nie jak jego nieprzejrzysto$¢’. Jakie sity stoja za nim, mozna szybko po-
kaza¢ na przyktadzie dzisiejszego rynku ksiggarskiego. Jesli w wyszuki-
warke ksiggarni internetowych wpisa¢ hasto ,,rytual”, pojawiaja si¢ setki
propozycji. Wsrod nich znajduja si¢ tytuly dotyczace wszystkich sfer zy-
cia, wiele z nich proponuje wyraznie rytualy na okolicznos¢ trudnych sy-
tuacji 1 ekstremalnych do§wiadczen. Spektrum jest szerokie: rytuaty za-
lobne, zrytualizowane czynnosci w osobistych niepowodzeniach, w przy-
padku rozstania lub cigzkiej choroby — to tylko kilka przykladéw z obfite;j
oferty. Rytualy maja — co do tego zgodne sa wszystkie publikacje — po-
moc zneutralizowac sytuacje konfliktowe. Niektore ksiazki sa wyjatkowo
$miate: Rituale. Quellen der Kraft (Rytualy, zrodto sity)'® czy Heimkom-
men. Segensworte, Gebete und Rituale fiir Kranken- und Sterbebegleitung
(Powrot do domu. Blogostawienstwa, modlitwy i rytuaty dla towarzysza-
cych w chorobie i umieraniu)''. Co do jakosci tego typu publikacji zda-
nia sa i musza by¢ podzielone. Przyktady te pokazuja jednak, ze rytualy
nie sq sprawa marginalna, lecz stanowia sedno wspotczesnej kultury reli-
gijnej.

Interesujaca jest kwestia, skad bierze si¢ to nowe zainteresowanie ry-
tuatami'?. W pewnym czasopi$émie psychologicznym z roku 2004 wysu-
nigto tezg, ze ma ono bezposredni zwiazek z kryzysem tradycyjnych
form:

¥ Na temat wynikow badan i dalszych perspektyw w punktu widzenia liturgiki por.
B. Kranemann, Rituale im Bedeutungswandel. Ein ambivalentes Phdnomen gegenwdrtiger
Kultur, ,,Herder Korrespondenz” 60:2006, s. 204-209; tenze, Die Wiederentdeckung des
Rituals. Ein kulturelles Phdnomen in liturgiewissenschaftlicher Perspektive, ,,Religionsun-
terricht an hoheren Schulen” 48:2005, s. 24-35; Wiederkehr der Rituale. Zum Beispiel die
Taufe, red. B. Kranemann, J. Hake, G. Fuchs, Stuttgart 2004.

? Por. D. Liiddeckens, Neue Rituale fiir alle Lebenslagen. Beobachtungen zur Popula-
risierung des Ritualdiskurses, ,,Zeitschrift fiir Religions und Geistesgeschichte” 56:2004,
s. 37-53.

M. Kaiser, Rituale. Quellen der Kraft, Miinchen 2005.

"' B. Enzner-Probst, Heimkommen. Segensworte, Gebete und Rituale fiir die Kran-
ken- und Sterbebegleitung, Miinchen 2005.

12 Ponizsze rozwazania opieraja si¢ przede wszystkim na: B. Kranemann, Die Wiede-
rentdeckung des Rituals..., s. 26 n.
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brak formy z ducha wolnoS$ci odbierany jest coraz silniej jako strata. Pokazuje si¢ on
obecnie jako brak stylu lub niepewnos$¢ zachowan przy okazjach, ktorym niegdy$
ksztatt nadawaty rytuat i liturgia [...]. Trudno si¢ zatem dziwi¢, ze rytualy przezywaja
renesans. Wprowadzamy je ponownie do naszego $wiata, ubogiego w tradycje — cza-
sem $wiadomie te tradycje pielggnujac [...], najczeSciej jednak traktujac je jako spra-
we¢ prywatna i codzienng ~.

Podazanie za tym pogladem nasuwa dwie konkluzje. Po pierwsze,
stabnace zakotwiczenie w Kosciele ani nie prowadzi do upadku symboli
i symbolicznych praktyk, ani nie oznacza braku potrzeby wyrazania sig
w rytuatach. Wrecz przeciwnie: w miarg, jak zanikaja stare formy, poja-
wiaja si¢ nowe symbole i rytualy, innymi slowy: tam, gdzie Koscioly
stracity tradycje (lub je zarzucilty), pojawia si¢ co§ w zamian. Po drugie,
w przedstawionej diagnozie sw0j nowy wyraz znajduje zasadnicza cecha
rytuatow: wspomaganie, dostarczanie pomocy w interpretacji i w koncu
w zmierzeniu si¢ z do§wiadczeniami'®.

Szczegdlnego znaczenia nabieraja rytuaty w wypadkach lub katastro-
fach'®. Kiedy sytuacje kryzysowe wstrzasna spotecznoscia lub pojedyn-
czymi osobami, odczuwaja one wielka potrzebg ich zobrazowania, co daje
im poczucie bezpieczenstwa. Jak dziataja rytualizacje 1 z jakim echem
spotykaja si¢ ich inscenizacje, pokazuja niedawne przyktady'®. Po masa-
krze w gimnazjum w Erfurcie z roku 2002 jeszcze tego samego dnia wie-
lu ludzi udato si¢ do miejscowej katedry. Ku czci zabitych przed oltarzem
palili oni $wieczki i sktadali kwiaty lub przedmioty pamiatkowe. W spo-
lecznosci, gdzie tylko 20% populacji to chrzescijanie, fakt ten zastuguje
na uwage.

Wielka sensacje wzbudzito centralne nabozenstwo ku czci ofiar od-
bywajace si¢ niedlugo po zdarzeniu, podczas ktorego zapalono takze
$wieczke dla zamachowca'”. Inny przyktad stanowi ceremonia zatobna ku

3 G. Bliersbach, Rituale: Was das Leben zusammenhilt, ,.Psychologiec Heute” 4:2004,
s. 22.

4 Por. H. Kochanek, Postmoderne Rituale und Liturgie, ,Liturgisches Jahrbuch”
52:2002,5.210-233.

15 Ciagle jeszcze brak poglebionych badan nad rytuatami kryzysu w kontekscie spotecz-
nym oraz ich stosunku do liturgii. Pierwsza szeroka interpretacje zawiera: P. Gijsbertus
J. Post, R. L. Grimes, A. Nugteren, P. Pettersson, Disaster ritual. Explorations of an
emerging ritual repertoire, Leuven 2003.

¢ Zjawisko to nie ogranicza si¢ do niemieckiego obszaru jezykowego, w innych miej-
scach wykazuje podobne cechy, por. przyktad z Holandii: A. Nugteren, Public ritual be-
haviour after the Bijlmer plane crash in 1992: A Fundgrube for mourning rituals after disa-
sters?, [w:] Die modernen ,, ritual studiem” als Herausforderung fiir die Liturgiewissenschaft,
red. B. Kranemann, P. Post, Leuven 2008, s. 263-271. Inne migdzynarodowe przyktady
w: P. Gijsbertus J. Post, R. L. Grimes, A. Nugteren, P. Pettersson, Disaster ritual...,
s. 24-26.

7 Por. L. Friedrichs, Dem Unbegreiflichen Sprache geben. Zivilreligiose Kasualgottes-
dienste als Herausforderung an Kirchen heute, [w:] Liturgie mit offenen Tiiren. Gottesdienst
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czci Roberta Enke na stadionie pitkarskim w Hanowerze pod koniec 2009
roku. Zaro6wno tu, jak i w Erfurcie w organizacj¢ zaangazowane byty Ko-
scioty, lecz nie w roli jedynych odpowiedzialnych. Proste, acz ekspre-
sywne symbole i1 czynno$ci symboliczne ze wspomnianych ceremonii
uczynily uroczysty rytual pozegnania, ktory w przypadku Roberta Enke
zostat okreslony mianem ,,cywilno-religijnej liturgii”'®. Bardziej indywi-
dualne rysy nosita zatoba po tragedii na love parade w Duisburgu w roku
2010, cho¢ 1 tu potrzeba orientacji w chaosie swoj wyraz znalazla w rytu-
atach i znakach'’.

Koscioty stoja przed bardzo waznym zadaniem: wymaga si¢ od nich
wsparcia duszpasterskiego i rytualnego, lecz mniej w ich tradycyjnych li-
turgicznych formach, a jako od jednych sposrod wielu partneréw. W kon-
sekwencji rytualy sila rzeczy znajduja si¢ na styku interpretacji koscielnie
unormowanej i nieokreslone;j religijnie. To, ze niektore formy pod wzgle-
dem estetycznym i treSciowym sa nie do pogodzenia z rozumieniem li-
turgii chrzescijanskiej i ze sprzeciwiaja si¢ fundamentowi biblijnemu,
w obliczu pluralizmu nie dziwi. Stusznie mozna zapyta¢, na ile duszpa-
sterstwo w wypadkach i trudnych sytuacjach znajduje si¢ pod wplywem
tych tendencji i jakie zarysowuja si¢ perspektywy. Gdzie i w jakich wa-
runkach sigganie po rytualy moze by¢ pozyteczne? Jakie formy sa wta-
Sciwe w sytuacji, kiedy zanika znajomos¢ liturgii i obyczajow? Jakie maja
zastosowanie i gdzie sq ich granice?”’ Pytania te pokazuja, ze chodzi tu
o co$ wigcej niz tylko gotowe recepty, ktore wystarczy jedynie wprowa-

an der Schwelle zwischen Kirche und Gesellschaft, red. 1. Mildenberger, W. Ratzmann,
Leipzig 2005, s. 146 n.; por. takze K. Schubert, An diesem Tag reichte der Raum nicht.
Erinnerungen an ,, Evfurt”, ,,Arbeitsstelle Gottesdienst” 19:2005, s. 62—66. Stosowne ceremo-
nie odbyty si¢ rowniez po katastrofie lotniczej w Azji Wschodniej pod koniec roku 2004, por.
J. Neijenhuis, Klage und Trauer vor Gott zur Sprache gebracht. Beschreibung und Deutung
des okumenischen Gottesdienstes im Berliner Dom zum Gedenken an die Opfer der Flutkatast-
rophe in Siidasien, ,,JJahrbuch fiir Liturgik und Hymnologie” 45:2006, s. 34—52. Zapis publicz-
nego nabozenstwa z tej okazji, ktére odbylo si¢ w Wiedniu, mozna znalez¢ w Internecie na
stronie:  http://www.notfallseelsorge.de/Gottesdienste/Seebeben_Interreligioese%20Gedenks-
tunde%20Wien.pdf (10.2.2011).

"8 M. Sellmann, Erregte Versammlungen. Sikulare Liturgien in pastoralsoziologischer
Perspektive, ,,Communio” 38:2009, s. 637.

' Transmisja takich uroczystosci tworzy z kolei zupelnie swoisty wyraz zatoby i wspo-
mnienia wsrdd opinii publicznej, por. przyczynki i analizy w: Riskante Liturgien. Gottesdiens-
te in der gesellschaftlichen Offentlichkeit, red. K. Fechtner, T. Klie, Stuttgart 2011.

20 Wykorzystywanie rytuatlow w duszpasterstwie w nagtych wypadkach omawiane jest
w ponizszych podrecznikach, niekiedy jednak jest tylko skrotowo zarysowane: K. M. Gla-
disch, Rituale in der Notfallseelsorge, [w:] Seele in Not. Notfall-Seelsorge als Hilfe in Grenz-
situationen, red. B. S. Tarnow, K. M. Gladisch, Giitersloh 2007, s. 143-147; T. Zippert,
Notfallseelsorge... Na temat tych aspektow w kontekScie teorii rytuatow por. F. Waterstraat,
Dem Chaos gestaltend begegnen. Aspekte christlicher Rituale in der Notfallseelsorge, ,,Berli-
ner Theologische Zeitschrift” 26:2009, s. 16-30.
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dzi¢ w zycie. Ponizej przedstawimy tezg, ze rytuaty posiadaja potencjat,
ktory czyni z nich nieodzowny element duszpasterstwa w wypadkach
i trudnych sytuacjach. W praktyce chodzi o to, aby z jednej strony odna-
lez¢ formy, ktore pomoga poszkodowanym, z drugiej zas zeby formy te
tak byly wypelnione tresciami teologicznymi i duchowymi, aby pokazy-
waly zbawcze 1 wszechmocne dzialanie Boga, czyli pokazywaly je jako
pelna nadziei perspektywe, gdyz w dawaniu §wiadectwa tej wierze lezy
bez watpienia sedno. Rozwazania te nie stuza temu, Zeby na pytanie o za-
stosowanie rytuatow w duszpasterstwie odpowiada¢ jakimi$§ pochopnymi
praktycznymi wskazéwkami, lecz wpisaniu ich w szersza refleksje. Nie
roscimy sobie prawa do wyczerpania tematu. Nasza refleksja zostanie
ograniczona do uwag czynionych z perspektywy liturgiki i skupi si¢ na
szesciu punktach. Dla przejrzystosci wywodu kazdy z aspektow poprze-
dzony jest teza, zawierajaca w sobie gtowna mys$l, do ktorej zmierzaja
dalsze rozwazania.

TEZA PIERWSZA

Pojawiajace si¢ w sytuacjach ekstremalnych niepewno$c¢ i pytania artykuto-
wane i przepracowywane sg nie tylko w rozmowie, lecz takze w gestach
symbolicznych i znakach.

Nie trzeba szczegdlnych dowoddéw na to, ze w pracy duszpasterskiej
w naglych wypadkach i trudnych sytuacjach najwazniejsza jest rozmowa
z poszkodowanym. W tym wzgledzie, jak wspomnieli§my, praktyka dusz-
pasterska zaczerpngta sporo wartosciowych elementow z psychologii
(pastoralnej)®' i wyksztatcila wrazliwos$é na splot psychicznych obciazen,
ktore odgrywaja pewna role w sytuacjach kryzysowych. Rozmowa ma
funkcj¢ wspierajaca i stuzy, jak twierdzi duszpasterstwo oparte na terapii,
zasadniczemu wzmocnieniu ,ja”*?. Niepojete przezycie zostaje zwerbali-
zowane, rozmowa staje si¢ naczyniem, w ktorym mozna zebra¢ doswiad-
czenie cierpienia. Jak wiadomo, nie chodzi tu o rozmowy pouczajace, kto-
re majq nakresli¢ kierunki postgpowania i udziela¢ dobrych rad. Ich celem
jest pomoéc znies¢ ,,niepojete” 1 stworzy¢ przestrzen, w ktorej wspolnie
patrzy si¢ na bol, zalamanie i strach 1 wspolnie dzwiga si¢ te doswiadcze-

2 Por. pars pro toto: Psychologie in Notfallmedizin und Rettungsdienst, red. J. Bengel,
Berlin 1997.

22 Zamiast wyliczania poszczegolnych prac odwotajmy si¢ w tym miejscu do pracy Co-
rinny Dahlgriin, ktéra oprocz podania innych pozycji bibliograficznych streszcza znaczace
aspekty i wymienia roézne przyczynki: Das Gebet im Seelsorgegesprdch. Theologische Not-
wendigkeit, methodischer Fehler oder heilende Intervention?, ,,Wort und Dienst” 26:2001,
s. 353-365, zwlaszcza 358 n.
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nia. Tam, gdzie pozwalaja na to okolicznosci i gdzie jest to pozyteczne,
rozmowa zostaje zainicjowana przez gesty. Krotko mowiac, nie mozna
podawaé¢ w watpliwos¢ znaczenia rozmowy. Aby duszpasterze mogli
sprosta¢ temu zadaniu, w ostatnich latach pracowano nad dalszym ksztat-
ceniem w tej dziedzinie.

Jednakze konfrontacja z do$wiadczeniami zyciowymi, a zwlaszcza
kryzysowymi, kaze sigga¢ nie tylko do rozmowy. Rytuaty i znaki odgry-
waja wazna rolg, ktora jest tym wazniejsza, jesli w sytuacji ekstremalnej
stowa nie moga juz wyrazi¢ zalu i bolu. Spojrzenie na histori¢ liturgii po-
zwala szybko dostrzec, ze zwiazek pomigdzy kryzysem a rytuatem wy-
znaczal wazne kierunki i az do dzi§ wpltywa na czynnosci liturgiczne.
I tak na przyktad ,,wprowadzenie do liturgii sakramentu” chorych podkre-
sla, ze symboliczne gesty w procesie towarzyszenia choremu istotnie
przyczyniaja si¢ do pokonania trudnej sytuacji:

Dos$wiadczane podczas odwiedzin chorego ludzkie wsparcie chroni go przed
przygniatajacq samotno$cia, wzmacnia jego odwage¢ zyciowa 1 moze mu pomoc za-
akceptowac chorobg [...] wszyscy, ktorzy troszcza si¢ o chorych w swej wspdlnocie,
okazuja poprzez odwiedziny chorego wspotodpowiedzialno$¢ i wspodtczucie. Niech
nie spiesza si¢ podczas wizyt u chorego, niech przystuchuja si¢ im i usituja wczué sig
w ich sytuacj¢ [...] nalezy unika¢ wszelkich form przesadnej opieki i rozczulania si¢
nad chorym. Jednak odpowiedzialni za chorych powinni w odpowiedni sposéb zasu-
gerowa¢ mozliwo$¢ przyjecia komunii i przystapienia do sakramentu pokuty; szcze-
g6lnie jednak niech zwroca uwage chorych na sens sakramentu namaszczenia cho-
rych i jego przyjgcie w porg”™.

Juz po tych kilku zdaniach wida¢, ze w postudze chorym elementy
werbalne i niewerbalne wspaniale si¢ dopetniaja. Nawet jesli nie mozemy
tu poswigci¢ miejsca na podkreslenie zalet sakramentu chorych i jego
podstawy teologicznej, to widaé, ze napotykamy tu na myslenie, ktore po-
trafi spozytkowac przenikanie si¢ rozmowy i symboli dla duszpasterstwa.

Starania, aby potaczy¢ oba elementy, opieraja si¢ na podstawowym
teologicznym i antropologicznym rozumieniu zagadnienia®®. Jako przy-
ktad niech postuzy tekst teologa Romano Guardiniego pochodzacy z jego
pisma pt. O duchu liturgii, wydanego po raz pierwszy w roku 1918. Wy-
starczy zaledwie kilka zdan, aby pokaza¢, w czym upatruje on szczegdlna
sita rytuatu:

3 Die Feier der Krankensakramente. Die Krankensalbung und die Ordnung der Kran-
kenpastoral in den katholischen Bistiimern des deutschen Sprachgebietes, Auftrag der Bi-
schofskonferenzen Deutschlands, Osterreichs und der Schweiz sowie der (Erz-) Bischofe von
Bozen—Brixen, Liittich, Luxemburg und StraBburg, Solothurn 1994%, s. 33 n.

24 Przyktady zainspirowane przez: B. Kranemann, Die Wiederentdeckung des Rituals. ..,
s. 26 n.
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Kto liturgi¢ przezywa z rzeczywistym oddaniem, ten pozna, ze ruchy cielesne,
czynnosci, rzeczy zewngtrzne posiadaja wielkie znaczenie. Najpierw zawarte sg tu
wielkie mozliwosci wyrazu, poznania, duchowego doswiadczenia, co czyni prawde
o wiele silniejsza i bardziej przekonywajaca, anizeli moze to zrobi¢ samo stowo. Na-
stgpnie trzeba wymieni¢ ich wyzwalajace dzialanie, poniewaz pozwalaja one Zyciu
wewnetrznemu wypowiedzie¢ si¢ pelniej, anizeli moglyby to czyni¢ same stowa™.

Ten cytat odnosi sig do liturgii w $cistym sensie, ale mozna go rozu-
mie¢ szerzej: w tym, co namacalne, w symbolu i w rytuale wyraza sig
prawda, jak to formutuje Guardini, o wiele silniej i bardziej przekonujaco,
niz zdota to zrobi¢ samo stowo. Dla Guardiniego znaki i czynnosci sym-
boliczne sa medium, w ktorym czltowiek to, co porusza go osobiscie
1 w jego wierze, tak moze wyartykutowaé, ze posiada to ,,wyzwalajace
dziatanie”. W innym pismie Guardini podejmuje raz jeszcze ten watek
i pisze:

Cztowiek méwi i stucha. Odbywa si¢ to w kazdym gescie i kazdym dziataniu:
. . . . , . . . . . .. . 26
a dzialanie to jest uciele$nieniem zycia wewngtrznego; cztowiek wyraza i rozumie™.

Jak twierdzi Guardini, stowo 1 znak nie stoja wobec siebie w opozycji,
lecz wspotgrajac, zyskuja dynamike, ktora dotyka cztowieka w jego calej
cielesno-duchowej egzystencji.

Na czym opiera si¢ to zaufanie do rytuatow, moze wyjasni¢ rzut oka
na wspolczesne teorie’’. Z wielu propozycji przedstawmy tylko trzy®.
Rytuat cechuje prostota i powtarzalno$¢. Ten, kto go stosuje, zywi nadzie-
j¢ na jego skuteczno$¢ w szczego6lnych sytuacjach zyciowych. Inna cecha
rytuatu to performatywnos$¢. Chodzi o to, ze to, co zostanie wypowiedzia-
ne, obowiazuje i spehia si¢. ,,Kocham Cig” lub ,,Otwieram posiedzenie”
to tylko przyktady mowy, ktora nie tylko informuje, lecz rowniez realizu-
je to, co powiedziane. W taki sam sposob dziala rytuat. Nie tylko mowi
1 informuje o czyms, lecz takze stanowi obietnicg czego$. Dla uczestnika
rytualu zmienia sig rzeczywisto$¢, on sam wychodzi odmieniony. Do cech
rytuatu, ktory dotyka bezposrednio cztowieka, naleza takze emocjonal-
nos¢, asocjacja i estetyka. Rytuat informuje o zyciu i nadziejach w ten
sposob, ze przemawia do innego postrzegania, niz dzieje si¢ to na drodze
werbalnej. Czlowiek rozumiany jest jako istota zmystowa. Zgodnie z tym
w postudze duszpasterskiej mozna ,,wyrazi¢” na wiele ro6znych sposobow
kryzys i pomoc. Ostatnia cecha charakteryzujaca rytualy jest postugiwa-

> R. Guardini, O duchu liturgii, ttam. M. Wolicki, Krakéw 1996, s. 98 n.

26 Tenze, Liturgische Bildung. Versuche, Burg Rothenfels 1923, s. 23.

27 Obok wielu innych pojedynczych prac por. przede wszystkim: Ritualtheorien. Ein ein-
fiihrendes Handbuch, red. A. Belliger, D. J. Krieger, Wiesbaden 20037,

2 Por. natomiast B. Kranemann, Die Wiederentdeckung des Rituals..., s. 27 n.
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nie si¢ symbolika prezentatywna, co oznacza, ze znaki i symbole tacza
liczne wrazenia zmystowe. Ta forma postrzegania zawsze wyprzedza po-
strzeganie werbalne, to znaczy to, co moze zostaé ujgte w stowa, jest zaw-
sze tylko wycinkiem rzeczywistos$ci.

Wymienione aspekty wymagaja licznych uzupetien. Przyjrzenie sig
innym sferom zycia liturgicznego mogtoby pokaza¢ na przyktad, o ile bo-
gatsza jest relacja rytualu i kryzysu, niz mozna to tu przedstawi¢?’. Po-
dobnie rzecz ma si¢ z aspektami teorii rytuatu. Podsumowujac te rozwa-
zania, mozna poda¢ argumenty za tym, ze rytuaty moga by¢ bardzo war-
tosciowe w duszpasterstwie w naglych wypadkach. Podejmuja one sytu-
acje kryzysowe i1 pojawiajace si¢ w nich konflikty i przenosza zmaganie
si¢ z nimi na plaszczyzng widzialna. Rytualy w sytuacjach, ,,w ktérych
czlowiekowi odbiera moweg, w ktorych wszelkie stowa zdaja si¢ puste
i banalne, dostarczaja mozliwosci wyrazu i zachowan™’. Poniewaz wy-
kraczaja poza komunikacj¢ stowna, pomagaja ,.skanalizowaé uczucia,
wilaczaja we wspolnote, przemawiaja do calego czlowieka, takze do jego
cielesnosci, stanowia ostoje porzadku i sensu™'. Tam, gdzie ,,wyczerpuja
si¢ mozliwosci dyskursu™?, stanowia one czynnik stabilizujacy™. Wska-
zuje to rowniez, rzecz jasna, na konieczno$¢ bardzo starannego wyboru
w konkretnym przypadku. Przyjecie zasady one size fits all byloby tu
kontraproduktywne.

To, co powiedzieliSmy, moze zosta¢ potwierdzone przez przytoczone
juz przyktady z zycia publicznego. Jak wspomnieli§my, ludzie w sytu-
acjach kryzysowych sa jak najbardziej obeznani z rytualnymi formami
komunikowania, takze nieinstruowani z zewnatrz i bez szczegdlnego za-
kotwiczenia religijnego zaznajomieni sg z estetyka i inscenizacja. Oprocz
tego przypomnijmy o symbolach w prywatnym s$rodowisku, chocéby
o znaczeniu zdje¢ pamiatkowych, rytualizacji Zatoby i1 pozegnan na przy-
ktad w formie upamigtniania miejsc wypadkow lub naglej Smierci dziec-
ka. Nawet miodzi ludzie chetnie po nie si¢gaja. Rozpowszechniona jest
teza, ze w okresie dorastania rytualy maja szczegdlne znaczenie, gdyz
pomagaja w przejsciu przez fazg przemian cielesnych i duchowych,
wprowadzaja wewnetrzny tad i pozwalaja odnalezé orientacje’. Zastoso-

% Por. na ten temat S. Bontert, Heilssorge in Krankheit als Paradigma liturgischen
Handelns. Uberlegungen zu einer Gottesdienstkultur im Schnittfeld von Theologie, Medizin
und Ritual, ,,Heiliger Dienst” 62:2008, s. 224244, tu: dalsze wskazoéwki bibliograficzne.

M. Klessmann, Seelsorge..., s. 89.

3! Tamze.

32 F. Waterstraat, Dem Chaos gestaltend begegnen..., s. 21.

33 Por. tamze, s. 19.

3 Por. np. H. Kohler-Spiegel, Riten — Rytuale — Sakramente. Religionspidagogische
Uberlegungen, , Katechetische Blitter” 129:2004, s. 104.
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wanie rytuatow w duszpasterstwie w naglych wypadkach w wigkszym
zakresie, ktore odbywa si¢ wedlug tej zasady, mogloby znacznie posze-
rzy¢ mozliwosci dziatania.

TEZA DRUGA

Rytuaty maja charakter terapeutyczny. Pomagaja nadac ksztatt chaosowi. Po-
rzadkujac przestrzen i czas, otwieraja mozliwosci odzyskania utraconej
orientacji.

Jak wspomnieli§my, najwazniejszym zadaniem duszpasterstwa W na-
gtych wypadkach jest otoczenie ofiar opieka psychologiczna™. Postrzega-
nie rytuatlow w tym kontekscie nasuwa pytanie, na ile moga one by¢ po-
mocne w tej materii. Pomigdzy wsparciem terapeutycznym a widzialnymi
czynnosciami symbolicznymi istnieja punkty styczne, ktorych nie wolno
przeoczy¢, gdyz obie te sfery przemawiaja do cielesno-duchowej konsty-
tucji cztowieka. Jest tak niezaleznie od tego, czy patrzy si¢ na nie z punk-
tu widzenia liturgicznego, czy ogolnego. Na pierwszy rzut oka faczenie li-
turgii z psychologia i terapia moze si¢ wydac¢ osobliwe, a nawet by¢ moze
gorszace®®. W kregach koscielnych przez dtugi czas mysl o wykorzysty-
waniu liturgii dla celow terapeutycznych spotykala si¢ z zastrzezeniami,
poniewaz zywiono obawy, ze ucierpi na tym warto$¢ nabozenstw. W hi-
storii liturgii 1 obyczajowo$ci mozna znalez¢ jednak wiele przykladoéw
Scistego taczenia znakéw z duszpasterstwem o charakterze terapeutycz-
nym/uzdrawiajacym®’. W czasie, gdy kontrast miedzy nabozenstwem
a dniem codziennym byt o wiele mniej wyrazny niz dzi$, panowato prze-
konanie o terapeutycznej sile religijnych rytuatow. Na przyktadzie ottarza
z Isenheim, stworzonego na poczatku XVI wieku przez Matthiasa Griine-
walda, a dzi$ znajdujacego si¢ w Unterlindenmusem w Colmarze we
Francji, mozna pokaza¢ 6w zwiazek. Szczegdlnie przedstawienie Ukrzy-
zowanego, ktore oddaje cierpienie w calej wyrazistosci i dramatyzmie,
fascynuje odbiorcg do dzis. Ottarz ten przez dlugi czas znajdowal sig
w szpitalu. Po przyjeciu chorzy najpierw przez dzien uktadani byli przed
tym pot¢znym przedstawieniem Ukrzyzowania, zanim przeniesiono ich

3 por. M. Klessmann, Seelsorge. .., s. 263—-299.

3 Na ten temat oprocz wielu pOJedynczych prac por. A. Odenthal, Liturgie als Ritual.
Theologische und psychoanalytische Uberlegungen zu einer praktisch-theologischen Theorie
des Gottesdienstes als Symbolgeschehen, Stuttgart 2002; Y. Spiegel, Erinnern — wiederholen
— durcharbeiten. Zur Sozialpsychologie des Gottesdienstes, Stuttgart 1972; H.-J. Thilo, Die
therapeutische Funktion des Gottesdienstes, Kassel 1985.

37 Por. na ten temat dokladne i zawierajace wiele przyktadow studium: J. Mette, Heilung
durch Gottesdienst? Ein liturgietheologischer Beitrag, Regensburg 2010, zwlaszcza s. 259—
—348.
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gdzie indziej*®. Chorego poddawano dzialaniu tego ekspresyjnego przed-
stawienia, najwyrazniej w przekonaniu, ze oprocz zewngtrznej opieki po-
trzebowal on wewngtrznego wzmocnienia. Identyfikowanie si¢ z cierpie-
niem Jezusa, wlaczenie si¢ w dynamike tajemnicy wielkanocnej i odnale-
zienie w niej nowej orientacji — to byt cel terapii. O tym, Ze nie chodzi tu
o przypadki odosobnione i ze pomyst ten zataczatl szerokie kota, §wiadczy
choéby praktyka leczenia chorych w ko$ciotach®”.

Jest rzecza oczywista, ze nie da sig tego przykladu przenies¢ do na-
szych czasow. Pokazuje on jednak, jakie dziatanie moga mie¢ rytuaty.
Zgodne sa co tego takze teorie bazujace na psychoanalizie, podkreslajace
zwiazek pomig¢dzy zachowaniem rytualnym a nie§wiadomymi procesami.
Rytuaty stuza przepracowaniu lgkow, dlatego maja dziatanie terapeutycz-
ne. Poszerzajac perspektywe, stanowia wsparcie dla wewngtrznej odnowy
i podniesienia si¢ z trudnej sytuacji®’. Inne teorie w centrum stawiaja
zwiazek pomigdzy rytuatem a krytycznymi chwilami w biografii czlowie-
ka. Obie koncepcje zgadzaja si¢ ostatecznie co do tego, ze rytualy prze-
lamuja odrgtwienie i wprowadzaja tad w ambiwalentne i chaotyczne
uczucia, symbolizujac rzeczywisto$¢, ktora wykracza poza aktualna sytu-
acj¢ poszkodowanego. W patrzeniu i w przezywaniu mozna odnalez¢
wilasng wewngtrzna histori¢ w historii na pierwszy rzut oka zupehie in-
nej. W taki sposéb rytuat umozliwia przekroczenie wlasnego nieszczg-
$cia. Subiektywne doswiadczenie zostaje przetworzone i przekroczone,
wrecz wlaczone w jakas ponadsubiektywna rzeczywisto$¢. Abstrahujac
od konkretnego chrzescijanskiego zwiazku, o ktéry chodzi w przedsta-
wionych przykladach, oznacza to, ze rytuat wyraza przekonanie o istnie-
niu — oprécz sytuacji kryzysowej, odbieranej jako wszechmocna — wyz-
szej, lepszej rzeczywistosci. W tym kontek$cie przypomnijmy raz jeszcze
prezentatywny charakter rytuatu. Poszkodowany nie jest pouczany, lecz

38 por. M. Seidel, Der Isenheimer Altar von Matthias Griinewald, Stuttgart 1990, s. 17;
por. takze kilkuczg$ciowy tekst: A.-E. Buchrucker, Anmerkungen zur theologischen und
symbolischen Deutung des Isenheimer Altars, ,,Das Miinster” 41:1988, s. 269-276; 42:1989,
s. 50-53, 127-130.

¥ Por. F. Walz, Liturgie als Therapie. Der Gottesdienst als Ort des Heils und der Hei-
lung, ,,Heiliger Dienst” 49:1995, s. 99. Wigcej na ten temat: H.-J. Thilo, Die therapeutische
Funktion des Gottesdienstes...

40 Wykorzystanie w sensie wylacznie dobroczynnego, afirmujacego i terapeutycznego in-
strumentu staloby w sprzecznosci z sensem liturgii. Andreas Odenthal odrzuca z punktu wi-
dzenia psychoanalizy nawet wymiar uzdrawiajacy chrzescijanskiego rytuatu. O uzdrawianiu
jest on w stanie moéwié jedynie na tle trwalej fragmentarycznosci ludzkiej egzystencji, gdyz
,pojecie «heil»* (uzdrowiony, ale i zbawiony — przyp. ttumacza) jest zastrzezone dla eschato-
logicznego spetnienia cztowieka w Krolestwie Bozym. Ludzka egzystencja na ziemi pozostaje
w poréwnaniu z nim ulomna — zwlaszcza poprzez doswiadczenie winy i niepowodzenia.
A. Odenthal, Liturgie als Ritual..., s. 228. Por. takze J. Mette, Heilung durch Gottes-
dienst?..., s. 458-462.



Orientacja w chaosie i nowa nadzieja. Rytualy w duszpasterstwie... 91

powoli wchodzi w transcendujacy kontekst interpretacyjny. Na tym wia-
$nie polega dziatanie uzdrawiajace czynnosci rytualnych.

Spojrzenie na korzenie pojgcia terapii pokazuje jednocze$nie, jak Sci-
Sle powiazane sa ze soba zrytualizowane, religijne czynnos$ci i pomoc
w naglych wypadkach. Z jednej strony, temat tego slowa znaczy ,,stuzy¢
Bogu”, z drugiej za$ ,leczy¢, uzdrawiaé, przywracaé™'. Rozpad trady-
cji chrzescijanskich sprawit, ze te skojarzenia odeszty w zapomnienie.
Uzdrawiajacy wymiar rytuatdéw i czynnosci liturgicznych wart jest odkry-
cia na nowo. Swieccy specjali$ci w dziedzinie rytuatéw dawno juz to od-
kryli, nawet psychoterapeuci stosuja rytualy. W tym punkcie oba wiodace
Koscioty w Niemczech stracity wazny wplyw, czy tez wilasciwie lekko-
mys$lnie go oddaly. W obrgbie Kosciolow rytuaty ciagle jeszcze narazone
sa na podejrzenia, ze sa skostniale i w konkretnych przypadkach nieprzy-
datne. Odpowiedzialno$¢ za ten sceptycyzm ponosi przede wszystkim
kultywowany przez stulecia rytualizm. Ale mimo to warto walczy¢ o takie
wplywy. Ten, kto rytuaty kojarzy z powszechnymi formami liturgiczny-
mi, mija si¢ z tym, o co naprawdg¢ chodzi. Do dyspozycji jest o wiele wig-
cej propozycji, trzeba je tylko odkry¢. Wiele zyskano by juz, gdyby czyn-
noéciom symbolicznym przypisano funkcje terapeutyczna®’, nawet wow-
czas, kiedy sam poszkodowany nie od razu podziela stojace za tym prze-
konanie religijne.

Wiele méwiacym przykladem jest pamie¢ o ludziach, ktérzy zgingli
w wypadkach drogowych. Miejsca upamigtniajace wypadki z jednej stro-
ny dostarczaja pomocy w odnalezieniu orientacji, stwarzajac miejsca
szczegbdlnej bliskosci z ofiarami wypadkéw. Z drugiej zas stuza stworze-
niu pewnej struktury, wpisujac zdarzenie w szerszy kontekst*. Jesli nie
myli mnie wrazenie, najczesciej w tych miejscach ustawione sa krzyze,
rowniez przez zdeklarowanych niechrzescijan. Na temat przyczyn takiego
stanu rzeczy mozna by polemizowa¢. Czy mozliwe, ze nawet kto$, kto nie
jest zwiazany z Kos$ciotem, chce dzigki krzyzowi stawi¢ czota czemus,
czego nie sposob wypowiedzie¢? Czy mozliwe, ze stoi za tym potrzeba
przelamania bezsensu i1 pragnienie, aby z tego, co sensu pozbawione, od-
czyta¢ jaki$ sens? Ciagle jeszcze istnieje potrzeba znakdéw chrzescijan-
skich, cho¢ mocniej zr6znicowana indywidualnie i niezaleznie od insty-
tucji.

' Por. F. Walz, Liturgie als Terapie..., s. 99.

“2 por. I. Baumgartner, Von der heilenden Kraft der Sakramente, [w:] Handbuch der
Pastoralpsychologie, Regensburg 1990, s. 547-563; G. Kreppold, Heilende Dimensionen in
Liturgie und Kirchenjahr, [w:] tamze, s. 565-588.

* Por. I. Neserke, Kreuze am Wegesrand — ein neues Trauerritual, [w:] Seele in Not...,
s. 109-118.
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TEZA TRZECIA

Rytuaty moga pomodc duszpasterzowi. Przynosza pocieche i nadziejg, szcze-
gblnie wtedy, gdy wyczerpaty sig juz wszelkie merytoryczne srodki.

O ile dotychczas méwiliSmy o tym, ze rytuaty niosa pomoc poszko-
dowanym, teraz trzeba podkresli¢, jaka sile oddzialywania maja one dla
niosacych pomoc. Waznym aspektem ich wartos$ci jest funkcja odciaza-
jaca. Wielu odpowiedzialnych za duszpasterstwo w naglych wypadkach
stwierdza, ze wymagania, przed ktorymi staja, ciagle rosna. Niemal
wszystkie podreczniki wskazuja na to, ze ta tendencja nadaje wigkszego
znaczenia szczegolnie odreagowywaniu stresu po akcjach ratunkowych*.
Z jednej strony rosnag wymagania odnosnie do tempa i profesjonalizmu,
z drugiej za§ zmiana ta pociaga za soba konsekwencje, ktore dotykaja sa-
mooceny pomagajacych. Niosacy pomoc stoja zawsze wobec ryzyka nie-
dociagnie¢ i bledow, przy czym ich zrodet nie mozna w zadnym wypadku
doszukiwac si¢ tylko w szkoleniu. W spotkaniu z traumatycznymi do-
swiadczeniami ofiar pojawiaja si¢ pytania o wlasne kompetencje, ale tak-
ze o whasne doswiadczenie cierpienia i strategii uporania si¢ z nim. Kata-
strofy lub wypadki zmuszaja do konfrontacji z pytaniami egzystencjal-
nymi, co dotyczy zar6wno ofiar, jak 1 niosacych pomoc. W swoim artyku-
le o mozliwosciach traktowania doswiadczen cierpienia Thomas Zippert
mowi o tym, ze to, co si¢ przezywa w sytuacjach kryzysowych, ,,nie po-
zostawia nikogo obojetnym”*. Problem znajduje wyraz w pytaniu, jak
poradzi¢ sobie z do§wiadczeniami zwigzanymi z akcja niesienia pomocy.
Jest oczywiste, ze chodzi tu o wiele wigcej niz o odreagowanie stresu.
Ulzenie cudzej biedzie, tak by samemu nie tamac¢ si¢ pod nia, zalezy od
wielu czynnikow i kompetencji duszpasterskich oraz osobistej gotowosci,
opiera si¢ jednak takze na zdolnosci do autorefleksji. Konfrontacje
z ludzkimi sytuacjami granicznymi latwiej znie$¢, kiedy zna si¢ cudze
1 wlasne obciazenia i ograniczenia.

To wyzwanie bynajmniej nie nowe, ale przy wykorzystaniu rytualéw
otwieraja si¢ sposoby skutecznego stawienia im czota. Rytuaty zmierzaja
ku obiektywnosci, ku ponadsubiektywnym zwiazkom 1 przywoluja rze-
czywisto$¢, w ktorej moga si¢ schroni¢ niosacy pomoc. Stuza one wyco-
faniu si¢ osoby niosacej pomoc z centrum, stwarzajac mozliwos¢ zredu-
kowania nieuniknionej presji sukcesu. Szczegdlnie w bezposrednim spo-

“ Por. F. Waterstraat, Einsatz: Notfallseelsorge..., s. 112—-136; J. Miiller Lange,
Einsatznachsorge, [w:] Handbuch Notfallseelsorge, Edewecht 2001, s. 264-284.

* T. Zippert, Zur Theologie der Notfallseelsorge, [w:] Handbuch Notfallseelsorge. ..,
s. 2556, 34.
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tkaniu z ofiarami moga nies¢ site oddziatywania tam, gdzie wlasna ogra-
niczonos$¢ wyzwala stres i Igk. To, co powiedzieli§my, da si¢ pokaza¢ na
przyktadzie z historii liturgii. W dawnym Kosciele na pozegnanie i grze-
banie zmartego skladat si¢ splot znakow i1 modlitw, ktoére zazwyczaj za-
czynaly si¢ juz przy tozu zmartego. Zmartemu towarzyszono intensywnie
na progu $mierci, a potem przy ztozeniu do grobu. Dzialo si¢ to przez
wykorzystywanie przede wszystkim modlitwy psalmami, a przez to po-
przez rytual modlitwy przestrzegajacy stalych norm, w ktéorym brali
udzial nie tylko najblizsi zmartego, lecz cala wspodlnota. Okazywano
umierajacym i1 zmarlym intensywna ludzka blisko$¢, majac jednak §wia-
domos¢ granic swojego oddania. Rytuat psalmow odciazal pomocnikow,
stanowiac przez swe sformulowania oparcie dla nich. Oczywiscie, byto to
przede wszystkim uzasadnione teologicznie i opierato si¢ na przekonaniu
plynacym z wiary, ze tylko B6g moze ogarna¢ cztowieka w Zyciu i $mier-
ci. Jesli jednak spojrze¢ na ten przyktad z punktu widzenia antropologii,
mozna takze mowi¢ o wyzwalajacej funkcji psalmoéw: ten, kto recytowat
psalmy, dystansowat si¢ od cierpienia poszkodowanych*.

W ramach koncepcji teologicznej istnieje zatem jak najbardziej prze-
strzen dla pomocy niosacym pomoc. Widzie¢ w tym naduzycie, znaczy-
loby przeoczy¢ fakt, ze rytuaty przedstawiaja duzy potencjat dla duszpa-
sterzy w naglych wypadkach, ale w takim samym stopniu mozliwo$¢ od-
nowy dla niosacych pomoc, ktora nabiera znaczenia wobec rosnacych
wymagan. Dotyczy to zarbwno samej akcji, jak 1 pomocy po jej zakon-
czeniu. Teza brzmi zatem: jakos$¢ duszpasterstwa w naglych wypadkach
jest $cisle powiazana ze zdolnoscia 1 gotowoscia do wykorzystywania ry-
tualow przez duszpasterzy. Wiele bedzie zaleze¢ od tego, czy oni sami
znaja rytualy i kultywuja je jako co$ oczywistego.

TEZA CZWARTA

Rytuaty stosowane przez koscielnych duszpasterzy w naglych wypadkach
nie sa dowolne. Naleza one zawsze do boskiego orgdzia Biblii. Ich sens po-
lega na pokazaniu, ze Bog przygarnia ludzi i daje im zbawienie.

Koscielne duszpasterstwo w nagltych wypadkach stoi przed ekscytuja-
cym zadaniem, poniewaz porusza si¢ ono z jednej strony po terenie reli-

 Por. R. Kaczynski, Sterbe und Begribnisliturgie, [w:] Sakramentliche Feiern 11, red.
B. Kleinheyer, E. von Severus, R. Kaczynski, Regensburg 1984, s. 205-208. Ogolniej
na ten temat: B. Biirki, /m Herrn entschlafen. Eine historisch-pastoraltheologische Studie
zur Liturgie des Sterbens und des Begrdbnisses, Heidelberg 1969; L. Koep, E. Stommel,
J. Kollwitz, Art. Bestattung, RAC 2:1954, s. 194-219.
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gijnie pluralistycznym, z drugiej za§ musi zachowaé¢ wlasny niepowta-
rzalny profil. Dlatego konieczne jest jakoSciowe rozroznienie rytuatow.
Jak bardzo sugestywnie moga dziata¢ rytuaty i jak w zwiazku z tym czg-
sto byly stosowane, pokazuje az za dobrze historia rytualow politycznych
w XX wieku. Takze w duszpasterstwie nie sa one odporne na trudnosci,
gdyz niekiedy moga prowadzi¢ do wypierania rzeczywisto$ci, moga bu-
dzi¢ ztudne nadzieje 1 umacnia¢ istniejace juz lgki. Jesli rytualy maja sig
sprawdzi¢, trzeba okresli¢ ich zakres. Konkretnie rzecz ujmujac, chodzi
o to, aby wyostrzy¢ spojrzenie na obraz ludzi i Boga dostarczany przez
takie symboliczne czynnosci.

Obecny zachwyt nad rytuatami doprowadzil, co prawda, do uwraz-
liwienia na zwiazek estetyki i cielesno$ci, ale ta wielobarwna paleta
form okazuje si¢ jednoczesnie zjawiskiem wysoce ambiwalentnym. Nie
wszystko mozna zaakceptowacd, gdyz istnieje zagrozenie zaniedbania ja-
snego porozumienia odno$nie do ich treéci teologicznych?’. Rytuaty
chrzescijanskie zasadniczo nie sa dowolne, konstytuuje je bowiem wy-
miar spotkania Boga i cztowieka. Ich sednem byta i jest ciagle jeszcze bi-
blijnie umotywowana nadzieja 1 pewno$¢ ptynaca z historii zbawienia.
Mamy tu na mysli, ze jesli stosowany jest jaki$ znak lub czynno$¢ symbo-
liczna, wowczas stoi za tym nadzieja, ze Bog dzi§ moze tak samo okazaé
swe zbawienie, jak czynit to w przesztosci*®. Wszystko, co dzieje sig¢ w li-
turgii chrzescijanskiej i co poswiadczaja chrzescijanskie rytuaty, odbywa
si¢ jako pamiatka i aktualizacja megki, $mierci i zmartwychwstania oraz
wywyzszenia Jezusa Chrystusa®. Z perspektywy tego przestania symbo-
liczne czynno$ci maja porusza¢ cztowieka w kontekscie zasadniczych
kwestii egzystencjalnych, innymi stowy, maja one pokazywac, jak w ob-
liczu kryzysu i $mierci mimo wszystko zy¢ sensownie 1 zachowa¢ na-

47 Por. W. Haunerland, Ist alles Liturgie? Theologische Unterscheidungen aus prakti-
schem Interesse, ,Miinchener Theologische Zeitschrift” 57:2006, s. 253-270.

8 W soborowej konstytucji o liturgii napisano: ,,[...] przez znaki widzialne wyraza sie,
i w sposob wlasciwy poszczegdlnym znakom i urzeczywistnienia uswigcenie czlowieka, a mi-
styczne Ciato Jezusa Chrystusa, to jest Glowa ze swymi cztonkami, wykonuje catkowity kult
publiczny. Dlatego kazdy obchéd liturgiczny, jako dzielo Chrystusa-Kaptana i Jego Ciala,
czyli Kosciota, jest czynnoscia w najwyzszym stopniu §wigta”, sobor watykanski II, Kon-
stytucja Sacrosanctum Concilium 7 (ponadto komentarz R. Kaczynskiego, Theologischer
Kommentar zur Konstitution tiber die heilige Liturgie Sacrosanctum Concilium, [w:] Her-
ders Theologischer Kommentar zum Zweiten Vatikanischen Konzil, red. P. Hinermann, B. J.
Hilberath, t. 5, Freiburg 2004, s. 65-71.

4 Por. A. Schilson, Die Vergegenwirtigung des Vergangenen in der Liturgie, [w:] Wir
sind Erinnerung, red. P. Rusterholz, R. Moser, Bern 2003, s. 143-164; A. A. HauBling,
Liturgie: Geddchtnis eines Vergangenen und doch Befreiung in der Gegenwart, [w:] tenze,
Christliche Identitdt aus der Liturgie. Theologische und historische Studien zum Gottesdienst
der Kirche, red. M. Kl6ckener, B. Kranemann, M. B. Merz, Miinster 1997, s. 2-10.
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dzieje®®. Czerpiac pocieche i nadzieje z oredzia Bozego', udzielaja od-
powiedzi nie jaka$ nauka, lecz historia. Przypominaja one, ze ludzie wia-
czeni sa w histori¢ Boga z cztowiekiem™ i znajduja w tej historii zrodto
nadziei i pociechy.

Tak oto naszkicowaliSmy program teologiczny, ktéry ma by¢ miara
wyboru i zastosowania rytuatow™'. Nalezy zauwazy¢, ze wszelkie czynno-
$ci symboliczne zyja tylko poprzez treSciowe powiazanie z liturgia Ko-
Sciota, co jednak nie oznacza prostego powielania liturgii. Musza one na-
wet wyraznie wychodzi¢ poza nia, jesli chca sprosta¢ konkretnym przy-
padkom. Ten jednak, kto ignoruje bazg¢ teologiczna, stwarza zagrozenie
dla wlasnego profilu i traci na réznorodnym ,,rynku rytualéw” swoja nie-
powtarzalnos$¢, a co za tym idzie, tozsamosé. W tym sensie wszystkie ry-
tualy stosowane w sytuacjach kryzysowych nalezy zweryfikowa¢ z per-
spektywy proprium teologii chrzescijanskiej: jaka forma nadziei odbija
si¢ tutaj, jakie mechanizmy pocieszenia sa tu zawarte lub gdzie przeno-
szone sa tresci, ktore sprzeciwiaja si¢ biblijno-chrzescijanskim przekona-
niom. Wiele swieckich rytualéw dawno przekroczylo granice chrzescijan-
skiego mys$lenia i ostatecznie opiera si¢ tylko na emocjonalnos$ci. Bez tru-
du niektére z nich mozna by przypisaé ezoteryce™.

3% podobnie formutuje to Walter Kasper: ,,W liturgii otwiera si¢ niejako szpara, ktora po-
zwala zajrze¢ do nieba. Liturgia moze by¢ czastka nieba na Ziemi”, W. Kasper, Wort und
Symbol im sakramentalen Leben. Eine anthropologische Begriindung, [w:] tenze, Die Liturgie
der Kirche, Freiburg 2010, s. 142.

3! Ciagle jeszcze pozyteczna jest praca: E. J. Lengeling, Der einen Uberblick gibt iiber
die Quellen von Hoffnung und Trost in der Liturgie, por. tenze, Von der Erwartung des Kom-
menden, [w:] Gott feiern. Theologische Anregung und geistliche Vertiefung zur Feier von
Messe und Stundengebet, red. J. G. P16 ger, Freiburg/Br. 1980% s. 193-238.

52 Na temat tego zwiazku por. A. Gerhards, B. Kranemann, Einfiihrung in die Litur-
giewissenschaft, Darmstadt 2008%,s. 111-118.

3 Por. J. Birsch, ,, ... denn sie werden getristet werben” (Mt 5, 4). Liturgiewissenschafi-
liche Aspekte zur trostenden Dimension des Gottesdienstes, [w:] Trostende Seelsorge. Chan-
cen und Herausforderungen fiir christliches Handeln in der pluralen Welt, red. P. Scheu-
chenpflug, Wiirzburg 2005, s. 196-213; K. P. Dannecker, Lex orandi — Lex sperandi. Die
Liturgie und die christliche Hoffnung, ,Liturgisches Jahrbuch” 58:2008, s. 35-49. Wkrotce
dostgpna bedzie praca zawierajaca wigcej odnosnej literatury: S. Bontert, ,, Bis du kommst in
Herrlichkeit”. Anndherungen an die trost- und hoffnungsstiftende Dimension der Liturgie,
ukaze si¢ w 19. tomie wydawanej przez Reinharda Gdllnera serii ,,Theologie im Kontakt”
(w druku).

3 Por. W. Haunerland, Die Sehnsucht nach Ritualen und der Anspruch der Liturgie,
,,Lebendige Seelsorge” 50:1999, s. 282-287.

55 Szczegolnym zainteresowaniem ciesza si¢ czynnoéci symboliczne i materiaty pocho-
dzace z Dalekiego Wschodu, ktoére maja stuzy¢ ,,przenoszeniu energii”. Z podobnym zaintere-
sowaniem spotykaja si¢ wszelkiego rodzaju produkty naturalne, np. tzw. terapia esencjami
kwiatowymi Bacha, por. na ten temat krytyczne rozwazania: J. Mette, Heilung durch Got-
tesdienst?..., s. 56.
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W takich ramach istnieje duza przestrzen, ktora w sferze upamigtnia-
nia katastrof i wypadkow juz jest wykorzystywana. Ludzie odpowiedzial-
ni we wspolnotach podejmuja starania przerzucenia mostu pomigdzy rdz-
nymi uwarunkowaniami, ktore uczestnicy wnosza z jednej strony, a du-
chowo-teologicznym wyzwaniem z drugiej. Stosuja oni formy, ktore po-
kazuja jednoczesnie autentyczno$¢ zycia i eksponuja tradycje wiary jako
interpretacje¢ wlasnego doswiadczenia. Orgdzie Boze powinno dotrze¢ nie
tylko do wiernych w Kosciele, lecz rowniez poruszy¢ innych. A ze moze
si¢ to powies¢, pokazuja uroczystosci upamigtniajace masakry w Erfurcie
i Winnenden®®. Swiece, kwiaty i milczenie byty centralnymi znakami,
jednoczesnie rytuaty zostaly zaopatrzone w teksty biblijne. Sktad uczest-
niczacych nasunat zréznicowanie, ktore kieruje si¢ zupeinie inna miara
niz uporzadkowana liturgia. Poprzez wtaczenie biblijnego orgdzia zacho-
wano teologiczny profil. Krytycznie mozna by zapytaé, czy teksty biblijne
sa wystarczajace dla treSciowego nawigzania do oredzia Bozego. Wiele
przemawia za tym, zeby umacnia¢ punkty styczne réwniez na plaszczyz-
nie znakow, na przyktad poprzez uwzglednienie architektury i programu
ikonograficznego przestrzeni koscielnej, w ktorej odbywa si¢ takie nabo-
Zenstwo.

Te¢ zasade mozna uzupethi¢ innym przyktadem z duszpasterstwa in-
dywidualnego. I tak na przyktad zarowno w domu, jak i poza nim dla ro-
dziny zmarlego moze by¢ pomocne odejscie od beznamigtnego powierza-
nia zmartych pracownikom zaktadu pogrzebowego’’. Potrzeba tu odpo-
wiednich znakéw, ktore z jednej strony umozliwia pozegnanie i wyraze-
nie zatoby, z drugiej natomiast podkresla wiar¢ w Boga zwycigzajacego
$mier¢. Gesty wewngtrznego skupienia, dotknigcie zmartego, modlitwa
lub blogostawienstwo® moga nawet tym, ktorzy sa daleko od wiary, jesli
zostana odpowiednio przygotowani, dostarczy¢ orientacji w chaosie i po-
moc w pozegnaniu. Tam, gdzie poprzez znak uda si¢ konkretna sytuacje
otworzy¢ na dziatanie Boze, tam duszpasterstwo w naglych wypadkach

%% Liczne materiaty liturgiczne mozna znalezé na stronie http://www.notfallseelsorge.de/
Gottesdienste/gdpredigten.htm.

37 Podobnie podsumowuje to Sadowski: ,,W obliczu §mierci takze ludzie zyjacy z dala od
Kosciota czuja wsparcie w chrzescijanskim rytuale, przede wszystkim poprzez mozliwosé po-
Zegnania zmartego w spokoju i z godnoscia. Jako duszpasterz ciagle si¢ dziwig, jak wielu zna
tutaj 5]eszcze «QOjcze nasz»”, S. Sadowski, Notfallseelsorge. .., s. 429.

Por. H. Kerner, Gememsam Segnen im sdkularen Raum Okumenische Benediktionen,
,Liturgisches Jahrbuch” 52:2002, s. 73—84. Przyczynkow na temat teologii btogostawienstwa
i uzdrawiania dostarcza J. Mette, Heilung durch Gottesdienst?..., s. 200-256. Zwlaszcza
w teologii ewangelickiej w ostatnich latach ukazato si¢ sporo prac na ten temat. Ktada one ak-
cent raczej na aspekty biblijne i systematyczne, mniej na znaczenie w duszpasterstwie w na-
glych wypadkach. Kilka z prac zostato przedstawionych zbiorczo w: G. Briiske, ,, Alles ist an
Gottes Segen und an seiner Gnad gelegen”. Die Wiederentdeckung des Segens als Thema
evangelischer Theologie, ,,Archiv fiir Liturgiewissenschaft” 45:2003, s. 66-75.
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niesie wartosciowa pomoc i jest towarzyszeniem w drodze przez przera-
zajace doswiadczenia.

Niezaleznie od tego, gdzie stosuje si¢ rytuaty i jaki ksztalt przyjmuja
one w konkretnych przypadkach, ich powiazanie z wiara Kos$ciota jest
konieczne. W tym sensie chrzes$cijanskie duszpasterstwo w naglych wy-
padkach bgdzie zmuszone stawi¢ czota niektérym wspotczesnym tenden-
cjom rytualnym. Arbitralno$¢ podwaza fundament, na ktorym opieraja sig
wszelkie czynnosci liturgiczno-rytualne, nawet jesli nosi ona pozory no-
woczesno$ci. Konieczna jest na pewno kreatywnos¢, ktora sprosta roz-
nym okolicznosciom™. Musi ona jednak da¢ si¢ zawsze zmierzyé tym,
czy uwzglednia solidarno$¢ Boga z czlowiekiem. Nieakceptowalne sa
znaki 1 rytuaty, ktore skrojone sa na miar¢ potrzeb, a nie odnosza sig
w zaden sposéb do oredzia nadziei i wiary®. Gdziekolwiek pojawiaja sie
chrzescijanie,

musi by¢ jasne, gdzie jest centrum wiary chrzescijanskiej i z czego Koscidt czerpie
swa moc. Jesli begdzie sig¢ oczekiwa¢ od Ko$ciota, aby nie mowil juz o Jezusie jako
Chrystusie lub aby sprzeniewierzyt si¢ wierze w Trdjjedynego Boga, to Ko$ciol musi
stawia¢ opor®'.

TEZA PIATA

Symbole i czynno$ci symboliczne pochodzace z chrzescijanskiej trady-
cji/terazniejszo$ci stanowia rezerwuar mozliwosci, do ktorego mozna siggnaé
w konkretnym przypadku. To, czy przemawiaja, zalezy od sytuacji, ale row-

niez w duzym stopniu od duchowej i liturgicznej kompetencji duszpasterza.

Formy liturgiczne, takie jak na przyklad modlitwa, bltogostawienstwo
czy komunia chorych, naleza do podstawowych elementow duszpaster-

¥ Por. F. Waterstraat, Dem Chaos gestaltend begegnen. .., s. 18.

80 7Zwlaszcza $wieckie ceremonie Zatobne maja skfonno$é¢ do dostarczania jedynie formy
wyrazania zatoby, podczas gdy liturgia podsuwa aspekt nadziei Zmartwychwstania. Por.
A. Franz, ,Alles hat am Ende sich gelohnt?*“ Christliche Begrdbnisliturgie zwischen kirchli-
cher Tradition und sédkularen Riten, ,,Liturgisches Jahrbuch” 51:2002, s. 190-211; J. Herme-
link, Die weltliche Bestattung und ihre kirchliche Konkurrenz. Uberlegungen zur Kasualpra-
xis in Ostdeutschland, ,,Jahrbuch fiir Liturgik und Hymnologie” 39:2000, s. 65—86; Christliche
Begridbnisliturgie und sdkulare Gesellschaft, red. A. Gerhards, B. Kranemann, Leipzig
2002; J. Barsch, Geddchtnis der Verstorbenen — Begleitung der Trauernden. Die Liturgie des
Totengedenkens zwischen kirchlicher Auferstehungshoffnung und gesellschaftlicher Trauer-
kultur, [w:] Auferstehung der Toten. Ein Hoffnungsentwurf im Blick heutiger Wissenschaften,
red. H. Kessler, Darmstadt 2004, s. 340-359.

' W. Haunerland, , Die Kirche befriedigt nicht Erwartungen, sie feiert Geheimnisse”.
Voriiberlegungen zu einer diakonischen Gottesdienstpraxis, ,,Heiliger Dienst” 60:20006, s. 62.
Z punktu widzenia teologii ewangelickiej perspektywe t¢ potwierdza K.-H. Bieritz, Einla-
dung zum Mitspielen. Riten-Diakonie und Ritualtheorie: Anregungen und Einwiirfe, [w:] Die
diakonale Dimension der Liturgie, red. B. Kranemann, T. Sternberg, W. Zahner, Frei-
burg 2006, s. 299 n.
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stwa, popadly jednak w nietask¢ wraz z ruchem duszpasterskim lat sie-
demdziesiatych®. Lepsze zrozumienie oddziatywania rytuatow stworzyto
nowe postrzeganie, co pociagneto za soba taki skutek, ze dzis koscielne
dokumenty przyznaja czynno$ciom symbolicznym warto$¢ niezbywalna.
Dokumenty na temat profesjonalizacji postugi chorym i pograzonym
w zatobie méwia jasnym jezykiem®. Bez trudu mozna by przytoczyé inne
stanowiska, ktore w ocenie rytuatow takze odnotowuja zmiang para-
dygmatu. Dzi§ méwi si¢ o rytualnej kompetencji oséb odpowiedzialnych
w Kosciotach, w ktérych do niedawna akcent ktadziono na duszpaster-
stwo pozaliturgiczne. Sedno stanowi tu przekonanie o bogactwie chrzesci-
janskiej tradycji.

Do wyzwan duszpasterstwa w naglych wypadkach nalezy kwestia, jak
mozna owocnie wykorzysta¢ estetyke i tradycje. Zawiera si¢ w tym wy-
raznie celebrowanie skodyfikowanej liturgii, a jednocze$nie wykraczanie
poza nia. Przyktadowo, pomijanie namaszczenia chorych, blogostawien-
stwa lub Eucharystii z lgku przed nadmiernym obcigzaniem i narzucaniem
czego$ zainteresowanym jest zapoznaniem wspomagajacego potencjatu
tych praktyk. Konieczne wydaje si¢ poczucie na nowo chgci napicia sig
z wlasnych zrédel, a wigc ponowne odkrycie silnych stron wlasnych tra-
dycji 1 fascynacji nimi, kiedy tylko zostana oczyszczone z kurzu uprze-
dzen i doprowadzone do stanu, w ktorym beda zrozumiate.

Oczywiscie, blgdem bytoby chowac si¢ wylacznie za normami liturgii.
Nie da si¢ uniknaé stwierdzenia, ze duzej liczby nieszczes¢ ofiar wypad-
kow 1 przemocy nie da si¢ zmiesci¢ w ramach sakramentalnych ceremo-
nialéw. Nie mozna ponadto przeoczy¢ konfliktéw, ktore wynikaja z prze-
zywania oddalenia od Boga. Dlatego nie tylko konieczno$¢ szybkiej in-
terwencji na miejscu wypadku przemawia za elastycznoscia w konkret-
nych przypadkach. Aby dotrze¢ do ludzi oddalonych od Kosciota, o czym
wspominali$my wielokrotnie, potrzeba wigkszych mozliwosci dziatania.
Potrzeba estetyki, ktora moze przemoéwi¢ do ludzi wprawdzie oddalonych
od Kosciola, ale niekoniecznie pozbawionych religijnosci. W tych oko-
licznosciach warto poswigci¢ uwage sferze, ktora czgsto popadata w za-
pomnienie, mianowicie chrzescijansko zabarwionej obyczajowosci z jej
szerokim spektrum symboli 1 znakoéw. Swoisty urok ma odkrywanie na

2 por. C. Dahlgriin, Das Gebet im Seelsorgegesprich...

% 7 wielu dokumentéw przywolajmy tylko dwa, ktore szczegdlnie podkreslaja aspekt
znakow i czynnosci symbolicznych: Sekretariat der Deutschen Bischofskonferenz, Die Sorge
der Kirche um die Kranken: Seelsorge im Krankenhaus. Pastorale Handreichung (Die deut-
schen Bischofe 60), Bonn 1998, s. 29 passim; Sekretariat der Deutschen Bischofskonferenz,
Tote begraben und Trauernde trésten: Bestattungskultur im Wandel aus katholischer Sicht,
(Die deutschen Bischofe 81), Bonn 2005, zwtaszcza s. 15 n.
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przyktad blogostawienstwa, przekazywania krzyza lub obrazu®, pokro-
pienia $§wiecona woda lub po prostu modlitwy za innych®. W gruncie rze-
czy to nic innego jak to, do czego zmierza i co przedstawia liturgia: gesty
koncentruja si¢ na Bogu biblijnym, naboznie, ale i zapraszajaco pokazujac
Jego zbawcza rzeczywisto$¢. Nie jest to odrzucenie norm liturgii. Jesli
jednak chodzi o tak delikatng sferg¢ jak duszpasterstwo w sytuacjach eks-
tremalnych, nie nalezy zadowala¢ sig¢ tylko ideatem skodyfikowanej li-
turgii, lecz takze dostrzega¢ roéznorodno$¢, ktora towarzyszy liturgii,
i sprawdzié, jak mozna by ja zastosowac¢®®. Mozna nazwaé to tradycyjnym
duszpasterstwem i ludowa poboznoscia, ale lepiej bytoby powiedzie¢, ze
idzie o zdolna do rytuatéw postuge, ktora stoi na progu Tradycji i nowo-
czesnosci 1 poprzez to moze stanowi¢ pomoc dla ludzi w potrzebie.

Aby skarby Tradycji byty wiarygodne, wazne jest przede wszystkim,
aby traktowac¢ je powaznie jako przydatne $rodki. Nalezy przeciwstawic
si¢ pokusie odsunigcia ich na bok, wykorzystujac argument oddalenia
wielu ludzi od Boga. To, ze ta droga wymaga odpowiednich kompetencji
0s0b odpowiedzialnych, jest jasne. Musza one mie¢ teologiczno-duchowa

% Trzeba zapytaé, czy obecnie obrazy nawiazujace do chrzescijanskiej historii sztuki wy-
wieraja jeszcze wplyw na zycie. To, ze obrazy moga uobecnia¢ boskos¢, nie ulega kwestii.
Ogdlnie na temat teologicznych aspektéw w relacji liturgii i obrazu por. A. Gerhards,
., Stimme der universalen Erlosungserwartung”. Der theologische Ort der Kunst in Hinblick
auf das Verhdltnis von Liturgie und Bild, [w:] Architettura e Arti per la Liturgia. Atti del
V Congresso Internazionale di Liturgia, Roma, Pontificio Istitutto Liturgico, 12—15 ottobre
1999, red. E. Carr, Roma 2001, s. 77-103; tenze, Moderne Kunst und Liturgie — Versuch ei-
ner theologischen Sondierung, ,,Liturgisches Jahrbuch” 52:2002, s. 262-277.

85 O problemach teologicznych zwiazanych z relacja do§wiadczenia nieszczescia i modli-
twy blagalnej, a zwlaszcza o kwestii teodycei, mozna w tym miejscu tylko nadmienié, por.
rozwazania systematyczno-teologiczne w: Hilft beten? Schwierigkeiten mit dem Bittgebet, red.
M. Striet, Freiburg 2010. J. Werbick, Der Glaube an den allmdichtigen Gott und die Krise
des Bittgebets, [w:] tenze, Gebetsglaube und Gotteszweifel, Miinster 20052, s. 103—122.

% Por. w tym kontekécie bogata dyskusje, ktora toczyla sie na temat natepujacego doku-
mentu: Kongregation fiir den Gottesdienst und die Sakramentenordnung, Direktorium iiber die
Volksfrommigkeit und die Liturgie. Grundsdtze und Orientierungen, red. Sekretariat der Deut-
schen Bischofskonferenz (Verlautbarungen des Apostolischen Stuhls 160), Bonn 2001. Najbo-
gatsze opracowanie, ktoére wnosi duzo $wiatta w kwestie i zatlozenia Dyrektorium, znajduje sig
w: The Dictionary on Popular Piety and the Liturgy. Principles and Guidelines — a Commen-
tary, red. P. C. Phan, Collegeville 2005. Wazne pojedyncze prace: K. Kiippers, Liturgie und
Volksfrommigkeit. Zur Vorgeschichte und Bedeutung des Direktoriums von 2002, ,Liturgi-
sches Jahrbuch” 53:2003, 142—165; P. Post, Qualities of Ritual. Three Critical Reflections on
the Directory on Popular Piety and the Liturgy, ,,Questions Liturgiques” 88:2007, s. 24-51,
ktory w przypisie 4 wymienia inne publikacje z obszaru niderlandzkiego, francusko- i wtosko-
jezycznego. Krotkie wzmianki w: Ph. Gahn, Liturgie und Volksfrommigkeit, Regensburg
2008, s. 281-358, szczegolnie s. 328-331. Krotkiego przegladu wraz z ostrozna ocena z per-
spektywy socjologicznej dostarcza M. N. Ebertz, Typen popularer Religiositdt, [w:] Religion
und Grenzen in Indien und Deutschland. Auf dem Weg zu einer transnationalen Historiogra-
phie, red. M. Juneja, M. Pernau, Gottingen 2008, s. 379-392, szczegodlnie s. 383 n.
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wiedzg o tym, co oznaczaja te znaki. Nie mniej wazne jest postugiwanie
si¢ symbolami i gestami, to samo dotyczy zdolnosci estetycznych. Ponad-
to powinni oni ciagle by¢ Swiadomi, aby zy¢ tym, co przedstawiaja rytu-
aty. W koncu za$ trzeba wzia¢ pod uwage, w jakich warunkach duszpaste-
rze w naglych wypadkach stosuja dzi$ rytuaty nie tylko w odniesieniu do
chrzescijan, ale i do innych. Ostatecznie chodzi o to, ze niosacy pomoc
sami musza by¢ duchowo zakorzenionymi ludzmi, ktérzy mocno stapaja
po ziemi. Na marginesie dodajmy tylko, ze dotyczy to zaré6wno ,,zawo-
dowych” duszpasterzy, jak 1 wolontariuszy.

TEZA SZOSTA

W spoteczenstwie pluralistycznym konieczne jest rozwinigcie takich czynno-

$ci symbolicznych, ktéore moga przynie$¢ pocieche i nadziej¢ takze osobom

stojacym z dala od KoS$ciota lub niepraktykujacym. Wyzwanie polega na po-
faczeniu ,,zamknigtych” i ,,otwartych” rytuatow lub ceremonii.

Zgodnie z obecnym stanem informacji trudno sobie wyobrazi¢, ze
chrzescijanskie znaki i gesty w szerszej perspektywie bgda zyskiwac na
znaczeniu. Odzyskanie przez Kos$cioly dawnego znaczenia w zakresie ry-
tuatow i religii jest mato prawdopodobne. Dlatego dla tozsamosci duszpa-
sterstwa konieczna jest bardziej niz kiedykolwiek zmiana perspektywy:
jak mozna shuzy¢ ludziom przychodzacym z zewnatrz? Jak mozna ukazac
potencjatl wiary tam, gdzie brakuje znajomosci zalet Kosciota? Poprawa
jakosci skodyfikowanej liturgii — jakkolwiek niezbg¢dna! — nie jest strate-
gia wystarczajaca. Sygnaty na temat kwestii liturgicznych, ktére obecnie
docieraja z kregow kierujacych Kosciotami, wskazuja raczej na $cislejsze
przestrzeganie przepisow. Nasze dotychczasowe rozwazania pokazaly,
jak mato celowa jest taka strategia®’. Tam, gdzie ludzie nie maja dostepu
do skodyfikowanej liturgii, zamyka si¢ dla nich w znacznym stopniu do-
stgp do zrodia pociechy i nadziei. Z punktu widzenia wymagan duszpa-
sterstwa w nagtych wypadkach znaczenia nabiera zatem rozwoj form ry-
tualnych.

Na innych polach dziatania duszpasterstwa poczyniono juz kroki
w tym kierunku. Rozwini¢te w Niemczech Wschodnich nabozenstwa dla
mtodziezy bezwyznaniowej sa tylko jednym z przykladéw na to, ze spo-

87 Jako praktyczne zadanie Benedikt Kranemann formutuje: ,,formy nabozenstw, ktore
pojmowane sa jako propozycje i ktéore umozliwiaja rézne stopnie zblizenia do orgdzia wiary,
ktore zatem sa dostosowane do r6éznych biografii i droég zyciowych, stanowia tu wraz ze swo-
imi formami wyrazu i mozliwo$ciami artykulacji niezmierzona szansg”, Liturgie in der Per-
spektive der Anderen. Aufbriiche in die Zukunft Gottesdienstes aus katholischer Perspektive,
[w:] Aufbriiche. Gottesdienst im Wandel, red. H. Kerner, Leipzig 2010, s. 147 n.
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tkanie z ,,innymi” moze prowadzi¢ do owocnej wymiany, a liturgi¢ moze
umiesci¢ w szerszej perspektywie®®. Zasadniczo chodzi o dawanie §wia-
dectwa wiary w zyciu codziennym przy porzuceniu postawy nadopiekun-
czosci i blednych strategii®. Na podobny kierunek wskazuja wspomniane
nabozenstwa ku czci ofiar gwaltu 1 wypadkow. Takie ceremonie, ktore
zbaczaja z tradycyjnych drog, stanowia ogromny potencjat’’, poniewaz
wspolnota wiary wychodzi poza swoje wewngtrzne struktury, konfrontuje
swoja nadziej¢ z pytaniami i nieszczg$ciami ludzi, a takze pozwala sig
z nia zaznajomic¢ i oddaje ja w stluzbg innym. Kos$cioty prezentuja sig tu ze
swoja rytualna kompetencja jako zywy partner w spoteczenstwie plurali-
stycznym 1 glosza za Ewangelia mozliwosci interpretacji i ksztattowania
zycia'.

Niektore katolickie dokumenty koscielne podejmuja juz ten watek,
ukazujac pewne formy nabozenstw; ogdlniej rzecz ujmujac, rytuaty poj-
mowane sa jako propozycja odpowiadajaca na réznorodne potrzeby i jako
duszpastersko wskazane’. Inicjatorem jest erfurcki biskup Joachim Wan-
ke, ktory szansg takich drog wyraznie nazywa i formutuje jako zadanie:

5 por. R. Hauke, Herzlich eingeladen zum Fest des Glaubens. Projekte fiir Christen und
Nicht-Christen, Leipzig 2009; G. Briiske, Offene Tiiren: Feiern mit Menschen auf der Suche
nach Gott. Eine Arbeitshilfe zu niederschwelligen Gottesdiensten, Liturgischen Instituten der
deutschsprachigen Schweiz, Deutschlands und Osterreichs, Freiburg—Schweiz 2010; M. Lit-
zel, Den Fernen nahe sein. Religidse Feiern mit Kirchendistanzierten, Regensburg 2004.

% Por. B. Kranemann, Liturgie — mit missionarischer Dimension, [w:] Mission — Kon-
zepte und Praxis der katholischen Kirche in Geschichte und Gegenwart, red. J. Pilvousek,
M. Wijlens, Wiirzburg 2009, s. 49-75; tenze, Christliche Feiern des Glaubens und religioser
Pluralismus in der modernen Gesellschaft, ,Liturgisches Jahrbuch” 56:2006, s. 181-201;
tenze, Erfahrungsrdume des Transzendenten. Liturgiewissenschaftliche Anmerkungen zu neu-
en kirchlichen Feierformen, [w:] Christi Spuren im Umbruch der Zeiten, red. J. Freitag,
C.-P. Mirz, Leipzig 2006, s. 201-219. Z punktu widzenia ewangelickiej liturgii por. M.
Meyer-Blanck, Christliche Liturgie im religisen Pluralismus, ,,Theologie der Gegenwart”
52:2009, s. 242-255.

" Dyskusja prowadzona z perspektywy liturgiki doprowadzita do réznych stanowisk
w sprawie teologicznego usytuowania takich nabozenstw. Kontrowersje te pokazuja teksty
zgromadzone w: ,,Heiliger Dienst” 60:2006: M. N. Ebertz, Anlassgottesdienste. Anpassung
statt Angleichung — Anpassung und Angleichung, s. 18-39; R. Schwarz, Fernstehende in
friihchristlichen Gemeinden, s. 40-48; W. Haunerland, ,, Die Kirche befriedigt nicht Erwar-
tungen, sie feiert Geheimnisse”...; P. WeB, Liturgiepastoral zwischen Fundamentalismus und
Anpassung, s. 64—84. Na ten temat por. takze zbiorczy tom Die diakonale Dimension der Li-
turgie... Praktyczne wskazoéwki i refleksje naukowe zebrano takze w tomach: Liturgie mit
offenen Tiiren...; Herausforderung: missionarischer Gottesdienst. Liturgie kommt zur Welt,
red. J. Block, I. Mildenberger, Leipzig 2007.

! Idea pluralistycznej kultury symboli i nabozenstw prowadzi na przyktad w dziedzinie
pielgrzymek do interesujacych rozwiazan, por. S. Bontert, Alte Wege — Neue Ansdtze!? Auf-
gaben fiir Liturgie und Frémmigkeit der Wallfahrt in der Gegenwart (w druku).

72 Pionierska role odgrywa dokument Konferencji Episkopatu Niemiec, ktéry przypomina
o misyjnym postaniu Kosciota i rozwaza konkretne kroki: Sekretariat der Deutschen Bi-
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wiara chrzescijanska i dziatalno$¢ liturgiczna Kos$ciota bgda zmuszone — jak si¢ spo-
dziewam — w rozproszonym postchrzescijanskim spoteczenstwie zdoby¢ nowe
,.kompetencje jezykowe i symboliczne” [...] musimy szuka¢ czynnos$ci symbolicz-
nych i nabozenstw, ktore moglyby przemowi¢ do ludzi stojacych z dala od Kosciota
lub poza nim”.

W praktyce duszpasterstva w naglych wypadkach korzystne begdzie,
jesli przebieg takich rytuatow bedzie zawierat elementy ,,otwarte” i ,,za-
mknigte”, czyli sformalizowane i dopasowane do konkretnej sytuacji. To,
czy bardziej bedzie zaakcentowany element sformalizowany, czy tez
spontaniczny, moze si¢ zmienia¢ w zaleznosci od psychologicznej pre-
dyspozycji poszkodowanego, ale rowniez w zaleznosci od teologicznych
aspektow. Tam, gdzie w gre wchodza silne emocje, pozyteczne sa sztyw-
ne przepisy, gdyz, jak wspomniano, nadaja one pewno$¢ czynnosciom
i tworza struktury, ktére pomagaja odnalez¢ orientacj¢ w chaosie. Opisane
wyzej bogactwo chrzescijanskich rytuatdbw moze tu stanowi¢ cenna po-
moc, co raz jeszcze podkresla, Ze osoby odpowiedzialne musza dyspono-
wa¢ wysoka kompetencja duchowa. Do tego trzeba si¢ przygotowac row-
niez praktycznie, ,,na przyklad pod katem mnemotechnicznego opanowa-
nia tekstoéw, melodii i chronologii, kontrolowania i $wiadomego stosowa-
nia gestow, mimiki, a w niektorych przypadkach doboru stroju i sym-
boli”™*. Pamigciowe opanowanie poszczegdlnych psalméw moze si¢ oka-
zaé pozyteczne w konkretnych sytuacjach”. Posiadanie przy sobie krzyza,
swiecy lub kartki ze stowami modlitwy otwiera mozliwosci na ptaszczyz-
nie estetyczno-zmystowej. Jesli poszkodowani sa sparalizowani szokiem,
pozytecznym jest zastosowanie czynnosci symbolicznych dostosowanych
do indywidualnych potrzeb. O ile w przypadku elementéw zamknigtych
mozna zaproponowaé obowiazujace powszechnie formy, o tyle nie da si¢
ustali¢ ogdlnych rozwiazan dla elementéw otwartych. Wymaganie i ocze-
kiwania tak bardzo zaleza od konkretnej sytuacji, ze decyzje trzeba kaz-
dorazowo podejmowaé na nowo. Wazne sa przy tym zwtlaszcza aspekty
estetyczne. I tak na przyklad staranne przygotowanie pomieszczenia do

schofskonferenz, Zeit zur Aussaat. Missionarisch Kirche sein (Die Deutschen Bischofe 68),
Bonn 2000, szczegdlnie s. 27.

" J. Wanke, Liturgie und séikulare Gesellschaft. Erwartungen eines Bischofs, [w:] Got-
tesdienst in Zeitgenossenschaft. Positionsbestimmunen 40 Jahre nach der Liturgiekonstitution
des Zweiten Vatikanischen Konzils, red. M. Klockener, B. Kranemann, Fribourg 2006,
s. 213, 215. Znaczacy dokument wydany przez biskupstwo Magdeburga wskazuje ten sam kie-
runek, por. Das Leben feiern. Liturgie im Bistum Magdeburg, [w:] Um Gottes und der Men-
schen willen den Aufbruch wagen. Dokumentation des Pastoralen Zukunfisgesprdchs im Bis-
tum Magdeburg, red. A. Schleinzer, R. Sternal, Leipzig 2004, s. 57-80.

" F. Waterstraat, Dem Chaos gestaltend begegnen..., s. 20.

5 Por. S. Sadowski, Notfallseelsorge. .., s. 432.
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przekazania wiadomosci o $mierci bliskiego moze si¢ okaza¢ pomocne
w pracy zatoby. Podobnie trzeba przemysle¢, jak wspomodc spoleczne re-
lacje poszkodowanego lub jak je odbudowaé. Niosacy pomoc w przypad-
ku czynnos$ci symbolicznych, ktére maja na celu zintensyfikowanie ko-
munikacji, nie zawsze musza by¢ obecni. Dobranie odpowiednich znakow
1 poinstruowanie poszkodowanych, jak samodzielnie je zastosowac, od-
grywa wazna rolg. Jesli zostanie to zaakceptowane, rytualy przyczyniaja
si¢ trwale do kolektywnego wsparcia w kulturze, ktéra w znacznym stop-
niu naznaczona jest erozja kontaktow spotecznych.

Jesli podsumujemy te przyklady, okaze sig, ze decydujacym wyzwa-
niem jest potaczenie czynnos$ci symbolicznych pochodzacych z tradycji
koscielnej z otwartymi, skrojonymi ,,na miarg” formami. Obie te formy
nie rywalizuja ze soba, ale si¢ dopetniaja. Tak wigc rosnacy pluralizm
spoteczny mozna potraktowac jako szans¢ rozwinigcia wlasnej kompe-
tencji duchowej i rytualnej. Jest to jednak jednocze$nie wyzwanie — i tu
powracamy do tego, co zostato powiedziane powyzej na temat wymagan
teologicznych — ktore polega na tym, aby ciagle mie¢ przed oczyma org-
dzie Boze™.

WNIOSKI I PERSPEKTYWY

Omowione tezy miaty na celu pomoc wypracowac kryteria zastoso-
wania rytualéw w duszpasterstwie w naglych wypadkach. To, ze plura-
lizm na wszystkich ptaszczyznach zycia spoleczno-kulturalnego wptywa
na estetyke czynnosci symbolicznych i znakow w kontekscie koscielnym,
jest oczywiste. Z tej racji nie mozna ustali¢ pospiesznie gotowego katalo-
gu recept, do ktorego w razie potrzeby mozna by siggna¢. Kwestia ,,wta-
sciwych”, czyli odpowiednich w konkretnej sytuacji rozwigzan zamyka
si¢ w pastoralnych, ale i teologicznych warunkach ramowych, ktore wy-
magaja uwagi. Dlatego trzeba pamigta¢, ze symbole, znaki, nabozenstwa
i gesty, modlitwy, sakramenty w postudze ofiarom wypadkéw pelnia nie-
zbywalna role. Wszelkie proby wyparcia ich z pracy nalezy z punktu wi-
dzenia liturgiki potraktowaé sceptycznie. Ponadto $§wieckie upodobanie
do rytualoéw jest kwestia, ktéra wymaga krytycznego podejscia do nich
i jednoczesnie domaga si¢, aby Koscioty wykorzystaly swoje kompeten-
cje w sposob dopasowany do wymagan konkretnych sytuacji. To rodzi

76 Jakie miatoby to skutki dla ksztalcenia liturgicznego, pokazuje S. Bontert, Identitt
wahren und Vielfalt wagen. Zu den Aufgaben und Zielen liturgiewissenschaftlicher Aus-
und Fortbildung im Umfeld des weltanschaulichen Pluralismus, ,,Theologie der Gegenwart”
52:2009, s. 267-278.
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pytania na przysztos¢, na ktére nie da si¢ jeszcze odpowiedzie¢ z dzisiej-
szej perspektywy. W kazdym razie wida¢, ze tylko réznorodnos$¢ form,
ktore pozwalaja na kontakt z oredziem wiary, ostoi si¢ wsrod innych pro-
pozycji duchowosci i rytualéw. Formy wyrazu pomocy i chrzescijanskie-
go Swiadectwa beda tak r6znorodne, jak réznorodne beda sytuacje, w kto-
rych bedziemy poszukiwaé jako tako odpowiednich 1 zgodnych z ore-
dziem, w ktore wierzymy, odpowiedzi.

Ten, kto stuzy w duszpasterstwie w naglych wypadkach, musi wigc
dysponowa¢ wiedza na temat mozliwosci i1 réznic, ktore sa wlasciwe dla
niewerbalnych instrumentéw duszpasterstwa i wyciagnaé ptynace z nich
konsekwencje dla praktyki. Tam, gdzie powiedzie si¢ powiazanie ludzkiej
empatii z rzeczywisto$cia wymykajaca si¢ czlowiekowi, w ktorej dziata
Bog, tam poczyniony zostanie krok we wlasciwym kierunku. To stwier-
dzenie moze si¢ wydawac¢ $Smiate, gdyz brak religijnego i koscielnego za-
korzenienia powoduje, ze znaki i1 rytualy wydaja si¢ przestarzale. Jestem
zdania, ze koscielne duszpasterstwo w naglych wypadkach, ktére chce sig
opiera¢ na orgdziu Bozym ptynacym z Ewangelii, ograniczajac si¢ tylko
do wyrazenia empatii, zatrzymuje si¢ w pot drogi. Jesli naszkicowane
tezy maja pomo6c w odnalezieniu koncepcji i wyborze, to rytualy i znaki
moglyby sta¢ si¢ rzeczywiscie tym, czym zawsze byly w historii liturgii,
a wigc pozwala¢ doswiadczy¢ obecnosci Boga, ktory w stworzeniu, w ra-
towaniu narodu izraelskiego i w Chrystusie okazal si¢ Bogiem zbawienia.
Cho¢ dziataja tu ludzie, ktorzy postuguja si¢ ludzkimi znakami i wypo-
wiadaja ludzkie stlowa, zdarzenie to jest jednak uobecnieniem Boga, ktory
stoi przy czlowieku przez nieszczeg$cie wpedzonego w chaos i ktory
otwiera przed nim nadziej¢. O wiele wazniejsza niz gotowa recepta jest
wigc wizja, ktora laczy si¢ z dzialaniem duszpasterza. Jest to wizja, ze
zbawienie Boze jest wigksze niz do$wiadczenia nieszczgs$cia w zyciu.
Gdyby ta perspektywa zagingta, nie ma sensu zastanawiac si¢ dalej nad
profilem i strategiami koscielnego duszpasterstwa w naglych wypadkach.

ttumaczenie: Robert Samek
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ORIENTIERUNG IM CHAOS UND AUFBRUCH IN DIE HOFFNUNG
LITURGIEWISSENSCHAFTLICHE ASPEKTE ZU RITUALEN
IN DER NOTFALLSEELSORGE

Zusammenfassung

In einer pluralistischen Gesellschaft steht die kirchlich verantwortete Notfallseelsorge vor
der Frage, wie sie in der Begleitung von Notfallopfern die Balance zwischen seelsorglicher
Professionalitit und theologischem Profil wahren kann. Das Feld der Rituale nimmt darin eine
besondere Rolle ein, weil in Krisensituationen symbolische Kommunikation einen wertvollen
Beitrag zur Bewiltigung und Deutung leistet. Rituale besitzen einen therapeutischen Charak-
ter, weil sie helfen, dem Chaos gestaltend zu begegnen und Wege zu 6ffnen, um verlorene
Orientierung zuriick zu gewinnen. In der Notfallseelsorge geht es darum, die psychologische
Betreuung der Opfer durch geeigneten Ritualeinsatz mit der Hoffnungsperspektive des Glau-
bens zu verkniipfen. In der Praxis ist es erforderlich, dass der Ablauf solcher Rituale sowohl
‘offene’ als auch ‘geschlossene’ Teile enthélt, d.h. formalisierte liturgische Elemente (v.a. Sak-
ramente) und auf den Einzelfall zugeschnittene Formen. Ob das Gewicht stirker auf Formali-
sierung oder auf Spontaneitét liegt, kann je nach psychologischer Verfasstheit des Betroffenen,
aber auch nach theologischen Gesichtspunkten variieren. In einer pluralistischen Gesellschaft
werden die Artikulationsformen vielfdltig sein miissen, so vielfdltig wie die Situationen, in
denen nach einer situationsgeméfBen und der geglaubten Botschaft entsprechenden Beglei-
tung/Hilfe gesucht wird. Wo es gelingt, menschliche Empathie mit der dem menschlichen Ma-
chen entzogenen Wirklichkeit Gottes zu verkniipfen, ist ein Schritt in die richtige Richtung ge-
tan. In Form von sechs Einzelthesen wird die rituelle Begleitung von Notfallopfern an der
Schnittstelle von Psychologie, Gegenwartskultur und Liturgie reflektiert, auf ihre Kontexte be-
fragt und auf mogliche Perspektiven geweitet. Der Artikel ist ein Diskussionsbeitrag auf einem
bisher erst anfanghaft behandelten interdisziplindren Feld.





