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Znaczenie i rola wychowania religijnego
w jednoczeniu wspélnoty rodzinne;j

Wprowadzenie

Czlowiek zyje w okreslonym $rodowisku spotecznym, ktére wplywa na
jego wychowanie: przekazuje okreslone wartosci i wynikajace z nich normy po-
stepowania.

Wiara przekazywana przez matzonkéw swoim dzieciom jest pierw-
szym sposobem spotkania si¢ Boga z cztowiekiem w rodzinie i przez ro-
dzine.

Jan Pawet II w adhortacji apostolskiej Christifideles laici stwierdza, ze
»caly Kosciét powszechny podejmuje dzieto wychowania, Papiez za$ jest
pierwszym wychowawcg katolikéw $wieckich. Do niego, jako nastepcy Pio-
tra, nalezy zadanie «utwierdzania braci w wierze» przez nauczanie wszystkich
wierzacych podstawowych tresci zycia chrzescijariskiego i koscielnego powo-
tania i misji” (nr 61).

Dla Jana Pawta II cztowiek jest drogg Kosciota, a mtodo$¢ — najwazniej-
szym etapem zycia cztowieka. To wyjasnia, dlaczego tak wiele uwagi, troski
i energii Papiez poswigcat ludziom mtodym. Oni beda stanowili o przyszlych
losach $wiata, Kosciota i ojeczyzny. Oni bedg budowali czasy, ktére nadchodza.
To ksztattowanie mlodego czlowicka powinno odbywac¢ si¢ w $wietle Ewan-
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gelii, poniewaz tylko ona odpowiada na problemy dzisiejszego cztowieka do
korica i bez reszty'.

Kosciét uwaza dziatalnos¢ wychowawczg za realizacjg swej misji ewange-
lizacyjne;j. Jest bowiem zobowigzany, by poprzez nauke i wychowanie dopro-
wadzi¢ kazdego ochrzczonego do petni zycia chrzescijaiskiego?.

Rodzice chrzescijariscy na podstawie przyjetego przez siebie chrztu i chrzeu
ich dziecka wiaczeni sq w wielka rodzing chrzescijariska, jaka jest Koscidt, i wraz
z nim majg pelni¢ zbawcza misj¢ przekazang przez Chrystusa. W tej misji mie-
§ci si¢ takze ich funkcja religijna, obowiazek religijnego wychowania dziecka.

Rodzina jest bowiem — w mysl okreslenia soborowego — ,,domowym Ko-
$ciofem™, realizujacym Krélestwo Chrystusa wéréd swoich czlonkéw przez
religijne wychowanie dzieci droga przekazywania im prawd wiary i dawania
przykiadu zycia religijnego, czyli $wiadectwa wiary, a nastgpnie wsrdd swego
otoczenia przez pelnienie wobec niego apostolatu zewnetrznego.

»,W tym domowym niejako Kosciele — podkresla dokument sobo-
rowy — rodzice przy pomocy stowa i przyktadu winni by¢ dla swych dzieci
pierwszymi zwiastunami wiary i pielegnowaé wlasciwe kazdemu z nich po-
wolanie, polegajace mi¢dzy innymi na tym, ze majg by¢ dla siebie nawzajem
i dla swoich dzieci $wiadkami wiary i mitosci Chrystusa. Na tym polega ich
apostolat zewnetrzny™.

Zaréwno wigc apostolat wewnetrzny, jak i zewnetrzny petni rodzina
na podstawie swej przynaleznosci do Chrystusa i Jego Kosciola, podejmujac
z tego tytulu obowiazki religijnego wychowania swych dzieci oraz wprowa-
dzajac je do wspélnoty ludu Bozego, a wigc i mistycznego Ciata Chrystusa.
Sciste powiazanie rodziny z Bogiem przez Jego akt stworczy, taske sakramen-
talng w malzeristwie i swa przynalezno$¢ do Kosciota, ktérego rodzina jest
czgécig — daje jej tytut i zobowiazuje ja do religijnego wychowania dziecka,
a tym samym wskazuje na pochodzenie jej funkgji religijnej od Boga’.

! Jan Pawet 11, Wy jestescie mojq nadziejq. Fragmenty przeméwiert Jana Pawta II do mio-
dziezy 1978—1985, red. D. Alimenti, A. Michelini, T. Zeleznik, przel. K. Szczerba, t. I, War-
szawa 1987, s. 38.

* Por. Adhortacja apostolska, Catechesi tradendae, n.14.

* Por. Adhortacja apostolska, Familiaris consortio, n. 49.

4 Por. Konstytucja dogmatyczna o Kosciele Lumen gentium, n. 11.

> P. Porgba, Wychowanie religijne w rodzinie, [w:] Wychowanie w rodzinie chrzescijari-
skiej, Warszawa 1973, s. 185.
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Celem niniejszego artykutu jest préba ukazania roli wychowania religij-
nego w jednoczeniu wspélnoty rodzinnej wedtug chrzescijaniskiej koncepcji
samowychowania i nauczania Jana Pawla II.

1. Rola religii w jednoczeniu wspdlnoty rodzinnej

W parze z wychowaniem czysto ludzkim musi i§¢ wychowanie chrze-
$cijaniskie. Polega ono na wychowaniu do wiary, modlitwy, chrzescijaniskiej
mitosci i moze si¢ dokona¢ tylko przez wiarg, modlitwe i mitos¢. Najlepszy
klimat do wzrastania tych wartosci moze stworzy¢ chrzescijariska rodzina®.

Rodzina ,,jest powotana do budowania Krélestwa Bozego w dziejach, po-
przez udziat w zyciu i postannictwie Ko$ciota™, jest ,domowym sanktuarium
Kosciota”. Kobieta-matka na réwni z mezczyzng-ojcem, proszac o chrzest dla
dziecka, swiadomie bierze na siebie trud wychowania dziecka w wierze. Stara
si¢ o to, by dziecko mogto osiagnaé wszechstronny rozwoj fizyczny i duchowy.
Przyktadem osobistego zycia za$ prowadzi swoje dziecko do dojrzatego zycia
chrze$cijaniskiego — ku petni cztowieczenistwa®. Znaczy to, ze misja rodziny,
a zwlaszcza jej misja wychowawcza, jest prawdziwg postuga, dzigki ktorej
Ewangelia jest przekazywana i rozpowszechniana. Rodzina jako cato$¢ staje si¢
droga do wiary, inicjacji chrzescijaniskiej, zycia wzorowanego na Chrystusie.

Wszyscy jej cztonkowie ewangelizuja, a takze podlegaja ewangelizacji. Jest
wezwana do tego, by z kazdym dniem stawata si¢ wspdlnotg wierzaca i ewan-
gelizujaca’. Stad tez wychowanie religijne jest wypetnieniem i podstawa kazde-
go typu wychowania, ktére ma na celu pelny rozwéj ludzkiej osobowosci.

Rodzice majg prawo wybra¢ dla swych dzieci taki sposéb wychowania
religijnego i moralnego, ktéry odpowiada ich wlasnym przekonaniom', bo

¢ Por. adhortacja Familiaris consortio, n. 49, por. Jan Pawel II, encyklika Redemptor
hominis, n. 21.

7 Adhortacja Familiaris consortio, n. 49.

8 Tamze, n. 22, por. Jan Pawet I, Prawdziwy awans kobiety domaga si¢ uznania za-
dart macierzyiskich i rodzinnych. Przemdwienie do widkniarek z zakladu ,Uniontex”, Lddz
13 czerwea 1987, [w:] Jan Pawet 11, Odwagi. .., s. 154-155.

? Por. Jan Pawet 11, List do rodzin, n. 16, por. tenze, Misja rodziny. W czasie Mszy sw.,
Maastricht, Holandia, 14 maja 1985, [w:] tenze, Rodzina w nauczaniu...,s. 188—199.

1 Tamze, n. 16, por. Jan Pawel 11, Pierwsi wychowawcy dzieci. W czasie Mszy sw. dla
rodzin chrzescijariskich, plac de Lima, Madryt, 2 listopada 1982, [w:] tenze, Rodzina w naucza-
niu...dz. cyt., s. 154.
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to oni s3 pierwszymi zwiastunami wiary i wychowania swoich dzieci. Stowem
i przykladem przysposabiaja je do zycia chrzescijaniskiego i apostolskiego, roz-
tropnie stuza im pomoca w wyborze drogi zyciowej. Rodzice winni tak poste-
powa¢, by dzieci znajdowaly w nich zywy wzér dojrzalego czlowieczeristwa,
by w oparciu o ten wzér mogly stopniowo budowad swoja wlasng ludzka
i chrze$cijaniska dojrzatos¢!. Jako Ko$ciét domowy rodzina chrzescijaiska po-
zostaje w stuzbie krélestwa Bozego.

Chrystus scala i jednoczy rodzing przez mito$¢, przez wigz uczuciowy ro-
dzicéw migdzy sobg i z dzieckiem, i przez dziecko, ktére jest owocem mitosci
matzenskiej jego rodzicéw.

W dziecku zatem uobecnia si¢ takze Chrystus: ,kto by przyjat jedno
takie dziecko w imi¢ moje, Mnie przyjmuje” (Mt 18, 5). W to ogniwo
rodzinne, jakim jest dziecko, wiacza si¢ Chrystus i przez nie staje si¢ ogni-
wem rodziny, ogniwem wspé6izycia migdzy pokoleniem mlodym (dziecko)
i starym (rodzice). Dzieje si¢ to za$ wtedy, kiedy dziecko przez wychowa-
nie w rodzinie chrzedcijariskiej zbliza si¢ do Chrystusa, ksztattuje w sobie
$wiadomo$¢ Jego obecnosci w swoim zyciu, a rodzice poczucie odpowie-
dzialnodci za nie przed Bogiem i swoim przykladem otwieraja mu drogg do
Niego.

Religijne wychowanie dziecka, podobnie zresztg jak kazde wychowanie,
rozwija si¢, przechodzac poprzez etapy poznawcze, uczuciowe i dazeniowe
w zaleznosci od rozwoju jego dyspozycji psychicznych, jak tez nabytego do-
$wiadczenia i wplywdéw $rodowiskowych. Wychowanie to zmierza do trwatego
zespolenia dziecka z Bogiem, czyli do zycia w lasce poprzez coraz glgbsze pozna-
nie Go, uczuciowe przezywanie w mitosci i dawanie o Nim $wiadectwa zycia.

Poczatkiem jest tu chrzest dziecka, ktdry je wlacza w mistyczne Ciato
Chrystusa, a rodzicow zobowiazuje do chrzescijariskiego wychowania, prze-
kazania mu Boga zywego.

Dziecko na tym etapie rozwoju nie ma w swojej $wiadomosci Boga
swojego, ale wlacza si¢ w Boga wspélnoty rodzinnej, zaczyna zy¢, najpierw
nie$wiadomie, a nast¢pnie takze juz i Swiadomie Bogiem rodziny. Rodzice
przekazuja mu obraz Boga poprzez obraz siebie. Stad tez osobowo$¢ rodzicéw,

" Por. Jan Pawet 11, Pierwsze seminarium i nowicjat. W czasie Mszy sw. na terenie Papie-
skiego Wydziatu Filozoficzno-Teologicznego w Puna, Indie, 10 luty 1986, [w:] tenze, Rodzina
w nauczaniu. .., dz. cyt., s. 203-204.
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zwlaszcza ojca, odgrywa w ksztattowaniu tego obrazu decydujaca rolg. Chodzi
o ksztattowanie w $wiadomosci dziecka obrazu Boga kochajacego, dajacego
mu poczucie bezpieczeristwa, i o wyrobienie w nim postaw wyrazajacych t¢
$wiadomo$¢ w postgpowaniu wobec otoczenia'’.

Mate dziecko bardzo potrzebuje $wiadectwa modlitwy. Przebywajac
w rodzinie chrzescijariskiej, dziecko nie tylko uczy si¢ aktow religijnych, ale
takze chce je realizowad, co jest dla rozwoju religijnego bardzo wazne z uwagi
na rol¢ motywacyjna’.

Dziecko szybko wlacza si¢ w przejawy zycia religijnego, zauwaza wokot
siebie, ich znaczenie wezesniej wyczuwa intuicyjnie niz rozumowo, stad tez
religijne wychowanie powinno si¢ zacza¢ od najmtodszych lat.

Rozwéj mowy u dziecka (2. rok zycia) wprowadza je w dalsze poznanie
Boga i daje sposobnos¢ rozméw o Nim z rodzicami. W tym okresie uczy si¢
ono nazywa¢ Boga i modli¢ si¢ do Niego w sposéb bardzo prosty. Wtasciwa
modlitwy tej fazy jest wykonanie znaku krzyza. Ma tu bowiem miejsce zespo-
lenie gestu i stowa.

W trzecim roku zycia dziecko wychowane w chrzeécijaiskim domu ma
juz przyswojone pierwsze pojecia religijne, np. Bdg, Jezus, Matka Boska, mo-
dlitwa krzyz. Posiada takze zdolno$¢ spontanicznego i krétkotrwalego sku-
pienia'“.

Nastgpnym etapem w rozwoju religijnym dziecka jest poznanie Boga,
Jego osoby poprzez odkrycie wlasnego ,ja” i wlasnej woli. Od samego po-
czatku wlaczenia si¢ dziecka w zycie religijne jego rozwdj uzalezniony jest od
przykladu rodzicéw. W tym za$ okresie znaczenie przykladu ze strony rodzi-
céw nabiera szczegdlnej wagi. Rozpoczyna si¢ bowiem w zyciu dziecka jeden
z najwazniejszych proceséw tworzenia si¢ i rozwijania jego osobowosci religij-
nej poprzez osobowos¢ rodzicow".

Dziecko w wieku szesciu — siedmiu lat powoli przechodzi z czasu wiel-
kiej spontanicznosci i okazjonalnosci w okres regularnej i systematycznej mo-

12 . Porgba, Rodzina chrzescijariska malym Kosciotem, [w:] Wychowanie religijne w rodzi-
nie chrzescijanskiej, red. F. Adamski, Krakéw 1982, s. 187.

B E. Osewska, Wychowanie religijne w rodzinie, [w:] Katecheza ewangelizacyjna w rodzi-
nie, parafii, szkole, red. S. Dziekoriski, Warszawa 2002, s. 70.

4 Tamze, s. 71.

15 Tamze, s. 188.
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dlitwy. W dziecku wytwarza si¢ przyzwyczajenie do stalej modlitwy: rano,
wieczorem, przy positkach. Czesto samo potrafi przypominaé dorostym o po-
trzebie modlitwy w okreslonym czasie'®.

Szczegdlng uwage w wychowaniu dziecka, w przekazaniu mu Boga na-
lezy zwréci¢ na jednoczacy charakeer wszystkich cztonkéw rodziny na skutek
obecno$ci w niej Chrystusa. Jego obecnos¢ w rodzinie, w $wiadomosci ro-
dzicéw i dzieci, winna dziecku utatwi¢ postuszeristwo rodzicom, za$ u tych
ostatnich winna budzi¢ szacunek dla siebie i dla dziecka.

Obecno$¢ Chrystusa w rodzinie, w swiadomosci rodzicéw i dzieci, winna
znalez¢ odbicie w ich zyciu, w ich odnoszeniu si¢ do siebie, w ksztatltowaniu
si¢ chrze$cijaiiskiej atmosfery zycia i atmosfery wychowawczej.

Rodzice patrzac na dziecko jako dar Boga i dar Odkupienia doktadaja
wszelkich starari, by droga wychowania, a wige i wlasnego przyktadu zidentyfi-
kowac je, utozsamic¢ z Chrystusem, ktéry zapewnia ich, ze skoro je przyjeli — to
przyjeli Jego samego.

Dziecko jako owoc mitosci matzeniskiej staje si¢ wiec przedmiotem mi-
tosci rodzicielskiej i ogniwem wspétzycia w rodzinie, i to nie tylko jako dziec-
ko swoich rodzicéw, ale i jako dziecko Boze, w ktdrym zyje Chrystus i taczy
wszystkich ze soba.

Okres dojrzewania charakteryzuje si¢ niewatpliwie gwattownymi proce-
sami w zyciu duchowym. Problemy egzystencjalne miodziezy sprawiaja, iz
staje si¢ ona bardziej podatna na wstuchiwanie si¢ w odpowiedZ dawang przez
Boga. Odkrywanie wlasnego «ja», wzmacnianie relacji kolezeniskich, przyjaz-
nie, a takze pierwsza mito$¢ otwieraja mtodego cztowieka na poglebienie oso-
bistego kontaktu z Bogiem. Katecheza w rodzinie we wspdtpracy z katecheza
szkolna, parafialng i ruchéw religijnych winna poméc nastolatkowi w odkry-
ciu wartosci rozmowy z Bogiem'”.

Cechg wlasciwa tego okresu jest takze mlodziericzy idealizm, nieuwzgled-
niajacy uwarunkowan rzeczywistosci. Autentyczna religijno$¢ moze sprzyjaé
whaciwemu znajdowaniu swego miejsca i roli w $wiecie. Czgsto pojawia sig
pragnienie i tgsknota za absolutem, réwnocze$nie rodzg si¢ konflikty religij-
ne o charakterze intelektualnym, motywacyjnym lub uczuciowym. Brak ich
rozwigzania lub rozwiazania niewlasciwe moga prowadzi¢ do powaznych za-

¢ E. Osewska, Wychowanie. .., dz. cyt., [w:] Katecheza. .., dz. cyt, s. 73.
7 Tamze, s. 78
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burzen lub nawet do ateizmu, natomiast pomyslne rozwiazania ksztattuja au-
tentyczng religijnos¢'®.

Zycie rodziny w wierze jeszcze glebiej jednoczy cala rodzine. Wiara udziela
odpowiedzi na najwazniejsze pytania, nurtujace czlowieka w jego najbardziej
istotnych sprawach dotyczacych celu i sensu jego zycia. Wiara podtrzymuje
tez stabnacy obecnie w oczach dziecka autorytet rodzicéw, mtodziezy nakazu-
je okazywanie im szacunku, ale i rodzicom szanowanie dziecka.

Odarcie rodziny z wiary, z jej nadprzyrodzonych wartosci, wyparcie z niej
Chrystusa prowadzi do jej obumierania, do odcigcia jej od wlasciwego zrédta,
z ktdrego czerpie swoje zycie i duchowe zasoby.

2. Wiara w rodzinie

Rodzina stoi wiara, ale oczywiscie wiara Zywa, pelna, sprawdzong i uza-
sadniong zyciem. W przeciwnym razie jako wiara polowiczna, niesi¢gajaca
w zycie, powierzchowna — niczego nie daje, a tylko odstrasza tych, ktdrzy
chcieliby wierzy¢, ale i potwierdzi¢ swoja wiare zyciem.

Wierzy¢ po chrzeécijarisku to coraz bardziej rozumie¢ i poznawaé Boga
przez zycie z Nim w relacji ,,ja—Ty”, dzi¢ki zdolnosci poznawczej zwigzanej
z faskg otrzymana w sakramencie chrztu. Ten proces wzrastania i dojrzewania
wiary przez aktualizowanie cnoty wiary jest przedmiotem wychowania do zy-
cia w wierze. Wychowanie to polega na pobudzaniu, umozliwianiu i kierowa-
niu dziataniami, ktére prowadza do wzrostu wiary i jej dojrzatosci®.

Zaréwno sam proces wychowania religijnego, jak tez i jego realizacja
w rodzinie musza mie¢ przebiega¢ w atmosferze religijno-wychowawczej. Dla
funkgji religijnej nie jest obojetny klimat uczuciowy, wynikajacy ze stosunkéw
mie¢dzyosobowych cztonkéw rodziny, zwlaszcza rodzicéw i dzieci. Atmosfera
wychowania religijnego wytwarza si¢ na tle zywej wiary rodzicéw, przejawia-
jacej si¢ w ich osobistych przekonaniach i postawach religijnych, jak réwniez
w sposobie traktowania spraw religijnych, ktérym wyznacza si¢ nie margine-
sowe, lecz pierwszoplanowe miejsce w zyciu®.

18 Tamze, s. 79.

¥ G. Hansemann, Wychowanie religijne, Warszawa 1988, s. 98-99.

2 P. Porgba, Rodzina chrzescijariska ,,malym Kosciotem”, [w:] Wychowanie w rodzinie
chrzescijanskiej, red. F. Adamski, Krakéw 1982, s. 193.
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Nie bez znaczenia dla atmosfery religijnej w domu jest stan wzajemnej
zyczliwosci i mitosci migdzy cztonkami rodziny. Budzi on wzajemne zaufanie
i wzajemng szczero$¢ w wychowaniu i stad ogromnie ufatwia realizacjg funkgji
religijnej. Dziecko stosunkowo tatwo przyjmuje i uwewngtrznia przekazywa-
ne mu przez rodzicéw prawdy religijne i wzory do nasladowania, jesli ich
kocha i jest przez nich kochane?'.

Rodzina zyjaca Chrystusem to rodzina $wiadoma swego powotlania do
Boga, wychowujaca swe dzieci w poczuciu odpowiedzialnosci za nie przed Bo-
giem, spelniajaca swe obowiazki, zgodnie ze swoim chrzescijafiskim sumieniem,
ksztattujaca swe wigzy migdzyosobowe na zasadzie milosci i sprawiedliwosci®.

3. Zycie modlitwa

Rodzina jest wspdlnota modlitwy, poprzez ktéra rodzina chrzescijariska
znajduje i utrwala swa tozsamos$¢. Prawda modlitwy zawiera w sobie prawde
zycia. Modlitwa jest zarazem przyczyng i skutkiem sposobu zycia w $wie-
tle Ewangelii. Modlitwa rodzicéw jako modlitwa wspélnoty chrzescijaniskiej
staje si¢ dla dzieci wtajemniczeniem w poszukiwanie Boga i stuchanie Jego
wezwan.

Rodzina, w ktérej modlitwa, formacja religijna, petne mitosci wspiera-
nie si¢ stanowig przedmiot stalej uwagi, przyniesie korzysci nie tylko swoim
cztonkom, ale réwniez Kosciotowi i spoteczefistwu®.

Rodzina chrzescijariska modli si¢ wspélnie. Modlitwa wspdlna podkresla
charakter wspdlnotowy rodziny chrzescijariskiej. Modlitwa wspélna w rodzinie
jest czescig jej liturgii, liturgii rodzinnej, do ktdrej nalezg takze uroczystosci
rodzinne, jak rocznice chrztu poszczegdlnych cztonkéw rodziny, rocznice sakra-
mentu malzefistwa rodzicéw, Pierwszej Komunii $w. Modlitwa wspélna pod-
kregla charakter wspélnotowy rodziny chrzescijanskiej, skupiajacej si¢ w sposéb
$wiadomy wokét Chrystusa o§wiadczajacego; ,,Gdzie bowiem dwaj albo trzej sa
zgromadzeni w imi¢ moje, tam ja jestem po$réd nich” (Mt 18, 20).

2! Tamze, s. 193.

22 P, Porgba, Wspdtzycie pokoleri. .., dz. cyt., s. 120.

» Por. adhortacja Familiaris consortio, n. 39, 60, 61, 62; por. Jan Pawet II, Rodzice
i dzieci podmiotem ewangelizacji. W czasie Mszy sw. dla rodzin, Cebu-Filipiny, 19.02.1981,
[w:] tenze, Dziecko w nauczaniu. .., dz. cyt., s. 80.

2 P. Poreba, Wipdizycie pokoler. .., dz. cyt., s. 121.
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Z chwila, kiedy dziecko zaczyna méwi¢, matka uczy je modlitwy. Kiedy
dziecko zrozumialo modlitwe i przezywa ja, staje si¢ juz zdolne do nawigza-
nia stownego modlitewnego kontaktu z Bogiem. Rodzina otrzymata wielkie
postannictwo od Boga i w zagrozonym, zwasnionym obecnie $wiecie ma by¢
obrazem i przyktadem wspétzycia migdzy pokoleniami. To postannictwo wy-
petni, ,jesli przez wzajemng mitos¢ swych cztonkéw i przez modlitwe wspdl-
nie zanoszong do Boga okaze si¢ niejako domowym sanktuarium; jezeli cala
rodzina wlaczy si¢ w kult liturgiczny”.

4. Zycie laska sakramentalna

Rodzina chrzescijaniska précz swych naturalnych celéw i zadad powo-
tana jest takze do $wigtosci zycia®, ktérg czerpie m.in. z faski sakramen-
talnej. Dlatego malzonkom i rodzicom chrze$cijaiiskim przystoi, ,,aby idac
wlasna droga, przez cale zycie podtrzymywali si¢ wzajemnie w tasce z po-
mocg wiernej mifosci, a przyjmowanemu z mitosci od Boga potomstwu
wpajali chrzescijariskie nauki i ewangeliczne cnoty””. Zycie taski w nich
podtrzymuja i rozwijaja sakramenty $w., ktére czerpiac moc z misterium
paschalnego, jednocza wiernych z Chrystusem w sposéb rzeczywisty i ta-
jemniczy?®.

Sakramenty jako znaki widzialne pouczaja wiernych o czynnosciach fa-
ski i usposabiaja ich do owocnego jej przyjecia, oddania Bogu naleznej czci
i petnienia mitosci i podtrzymywania zycia chrzescijariskiego®. Tego wlasnie
podtrzymywania przez Chrystusa wymaga w spos6b szczegdlny wspdlczesna
rodzina, o wiele bardziej niz kiedykolwiek przedtem z powodu obecnosci sit
laicyzacyjnych i ateizacyjnych wymierzonych w jej nadprzyrodzony charakter,
w misj¢ dang jej od Boga. Zycie w pelni taski poprzez kontakty z Chrystusem
w sakramentach §w. pozwoli rodzinie z Nim przetrwad i przekazaé Go swoim
dzieciom oraz zapewni¢ zgodne wspéizycie z nimi®.

» Por. Dekret o apostolstwie $wieckich Apostolicam actuositatem, n. 11.

%6 Por. Konstytucja duszpasterska o Kosciele w §wiecie wspétczesnym Gaudium et spes,
n. 48.

¥ Por. konstytucja Lumen gentium, n. 41.

28 Tamze, n. 7.

¥ Por. Konstytucja o liturgii $wigtej Sacrosanctum Concilium, n. 59.

30 P. Porgba, Wspdtzycie pokolei. .., dz. cyt., s. 122.
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Zycie w tasce sakramentalnej jest wspélna sprawa rodziny, dlatego nie
tylko rodzice maja uczestniczy¢ w zyciu sakramentalnym, ale i ich dzieci.
Obowiazkiem rodzicéw jest whaczy¢ w nie swe dziecko. Zycie sakramentalne
dziecka ma swéj poczatek w akcie przyjecia chrzeu, ktéry swojq faska upodab-
nia je do Chrystusa’, i tym samym wprowadza w obowiazki zycia chrzescijani-
skiego i jego chwal¢. Gdy za$ dziecko w swym rozwoju psychicznym dojdzie
do odpowiedniego rozeznania, nalezy je, najlepiej przez jego obecno$¢ w swia-
tyni w czasie, kiedy kaptan udziela tego sakramentu, wprowadzi¢ w zrozumie-
nie i znaczenie obrzedu chrztu, jego znakéw i czynnosci.

Sakrament chrztu odpowiada porzadkowi naturalnemu w sensie naro-
dzin do zycia. Jest to poczatek zycia nadprzyrodzonego, zycia z Chrystusem,
zapoczatkowanie w dziecku dzieta zbawienia i odkupienia przez wszczepienie
go w paschalne misterium™.

Poczatki nadprzyrodzonego zycia dziecka przez chrzest rodzice winni
w nim rozwijaé, podobnie jak jego zycie naturalne, psychofizyczne, ktére
tez wymaga rozwoju i dojrzewania pod ich troskliwg opieka. Duchowy roz-
woj dziecka uzalezniony jest od chrzescijaniskiego — religijno-sakramentalne-
go — zycia rodzicéw i od chrzescijariskiej atmosfery wychowawczej w rodzinie,
w ktdrej ono wzrasta i przygotowuje si¢ do udzialu w nastgpnych sakramentach,
z ktérych Najswigtszy Sakrament — szczyt i o§rodek sakramentéw — uobecnia-
jacy Sprawce zbawienia® w postaci uczty Eucharystycznej, czyli Komunii $w.,
jednoczy w szczegélniejszy sposéb z Chrystusem i z wiernymi. Jest to w zyciu
dziecka I Komunia $w.

I Komunia dziecka winna sta¢ si¢ najwickszym przezyciem duchowym
w jego zyciu, a takze w zyciu rodziny. Przygotowanie do niej w rodzinie po-
winno wigc polegaé nie tyle na zewngtrznej okazatosci, ile na wewngtrznej
postawie dziecka, jego mitoéci do Chrystusa i gotowosci stuzenia Mu?.

W naszych warunkach I Komuni¢ $w. poprzedza spowiedz, pierwsza
w zyciu dziecka. Jest ona wydarzeniem wielkiej wagi, jesli dziecko zostanie
do niej odpowiednio przygotowane. Rodzice powinni uczestniczy¢ razem
z dzieckiem w tych sakramentach, teraz i w przyszlosci.

3! Por. konstytucja Lumen gentium, n. 7.

32 Por. konstytucja Sacrosanctum Concilium, n. 6.

%3 Por. Dekret o misyjnej dziatalnosci Kosciota Ad gentes, n. 9.
34 P. Poreba, Wipdizycie pokoler. .., dz. cyt., s. 124.
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Chrystus, ktérym zyje rodzina, winien by¢ zawsze w niej wspélny, zaréw-
no w modlitwie — modlitwa wspélna — jak i w uczestniczeniu w sakramen-
tach $w. Komunia $w. dziecka jest $cisle powigzana z Ofiarg Mszy $w., w ktorej
dziecko uczestniczy wraz z rodzicami i w czasie ktérej widzi ich przystepuja-
cych do stotu eucharystycznego.

5. Zycie we wspélnocie eucharystycznej

Juz w okresie przedszkolnym rodzice chrzescijariscy wprowadzaja swe
dziecko w liturgi¢, m.in. w uczestnictwo we Mszy §w. Dziecko uczestniczac
we Mszy $w. winno zrozumie¢ jej sens w odniesieniu do Ofiary na Krzyzu
i Ostatniej Wieczerzy™.

Szczegdlnie waznym momentem jednoczacym rodzing jest wspélne prze-
zywanie niedzieli, polaczone z uczestnictwem we Mszy $w. i sakramentach.
Dziecko uczestniczac w zyciu liturgicznym Kosciola uczestniczy w petnym
zyciu Kosciola, w mistycznym Ciele Chrystusa, wrasta w lud Bozy, w spotecz-
no$¢ chrzedcijariska i osiaga petnie swych przezy¢ religijnych®.

Jan Pawet II zachgcal, by domy byty miejscem modlitwy, domami, w kt6-
rych rodziny zyja w obecnosci Boga?. Tak wigc matzeristwo chrzescijariskie,
stanowi naturalne §rodowisko, w ktérym dokonuje si¢ wiaczenie osoby ludz-
kiej do wielkiej rodziny Kosciota. Matzeristwo i rodzina chrzescijaiska buduja
Kosciét. W rodzinie osoba ludzka nie tylko rodzi si¢ i stopniowo, poprzez
wychowanie, wprowadzana jest we wspélnote ludzka, ale takze poprzez odro-
dzenie chrzcielne i wychowanie w wierze wprowadzana jest w rodzing Boza,
jaka jest Ko$ciét®.

Dziecko uczestniczace w Ofierze eucharystycznej, zachgcone przyktadem
rodzicéw, winno przechodzi¢ od postawy egoistycznej do postawy ofiarnej,
zarébwno w domu, wsréd swoich najblizszych, jak i na ulicy, w przedszkolu,
zabawie i pracy. Ofiara Mszy $w. jest najbardziej zywotnym zrédtem chrzesci-
janiskiego zycia, w ktorym ,dokonuje si¢ nieustannie doskonalenie si¢ Mszy

% Tamze, s. 125.

3¢ P. Poreba, Rodzina chrzescijariska. .., dz. cyt., s. 191.

% Por. Jan Pawet 11, List do rodzin, n. 10, por. tenze, adhortacja Familiaris consortio,
n. 60.

%8 Por. adhortacja Familiaris consortio, n. 15.
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Kosciota przez Msz¢ zycia i na odwr6t™. Ona tez prowadzi dziecko do doj-
rzalej postawy ofiarnej i zarazem apostolskiej, jakiej wymaga¢ bedzie od niego
sakrament dojrzatosci chrzescijaniskiej, czyli sakrament bierzmowania. Dziec-
ko chrzescijariskie w okresie swego spotecznego dorastania winno dorasta¢
,do dawania $wiadectwa Chrystusowi’®’, do szerzenia Jego Krdlestwa przez
przyklad swojego zycia, jak i apostotowanie w rodzinie, w grupach réwiesni-
czych.

Laska sakramentalna, ktdra zyje rodzina, pomaga jej we wspotzyciu
i rtéwnoczesnie zobowiazuje do zgodnego wspoétzycia miedzy jej cztonkami,
zdobywajacymi si¢ na postawe ofiarna, uczynna, kompromisowa, przebacza-
jaca, uksztattowana na wzér mitosci Chrystusa, ktdra wyrazaja sakramen-
ty $w. i Jego Najswietsza Ofiara. Zy¢ taska sakramentalna w rodzinie — to zy¢
milo$cig Chrystusowa w stosunkach rodzinnych*'.

Misja wychowawcza rodzicéw wymaga, by rodzice chrzescijariscy ukazy-
wali dzieciom wszystkie te tresci, ktore sg konieczne do stopniowego dojrze-
wania ich osobowosci.

6. Proces wychowawczy wedlug Jana Pawla 11

Wedtug Jana Pawta II w wychowaniu nalezy umiejetnie faczy¢ zagadnie-
nia integralnego rozwoju z potrzebami cztowicka, w tym z potrzebami religij-
nymi, czyli odniesieniem do transcendencji.

Ojcostwo i macierzynistwo nie koricza si¢ z chwila narodzin dziecka, gdyz
zawieraja w sobie tez obowiazek jego wychowania®. Méwiac na ten temat Jan
Pawet II odwotuje si¢ do orzeczert Soboru Watykariskiego II i stwierdza: ,,Ro-
dzice, poniewaz dali zycie dzieciom, w najwyzszym stopniu s3 obowiazani do
wychowania potomstwa i dlatego muszg by¢ uznani za pierwszych i gtéwnych
jego wychowawcéw. To zadanie wychowawcze jest tak wielkiej wagi, ze jego
ewentualny brak z trudnoscia datby si¢ zastapi¢. Do rodzicéw bowiem nalezy
stworzy¢ taka atmosfere rodzinng, przepojong mitoscig i szacunkiem dla Boga
i ludzi, aby sprzyjata calemu osobistemu i spotecznemu wychowaniu dzieci.

¥ Por. R. Zielasko, Wychowanie do czynnego uczestnictwa w Mszy sw., ,Katecheta”,
1967, nr 6, s. 256.

% Por. konstytucja Lumen gentium, n. 11.

41 P. Poreba, Wipdizycie pokoler. .., dz. cyt., s. 127.

“T. Borutka, Nauczanie spoleczne Papieza Jana Pawla II, Krakéw 1994, s. 141.
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Dlatego rodzina jest pierwsza szkotg cnét spotecznych, potrzebnych wszelkim
spolecznosciom™.

Prawo i jednoczesnie obowiazek rodzicéw do wychowania dzieci jest
pierwotny i ma pierwszeristwo w stosunku do zadan wychowawczych innych
0s6b*. Ze wzgledu na stosunek mitosci taczacy dzieci i rodzicéw wyklucza
ono zastgpstwo i czyni ten obowiazek niezbywalnym. Wedtug Jana Pawta II
wlasnie mitos$¢ rodzicielska od poczatku jest dusza i norma, ktéra nadaje kie-
runek calej dziatalnosci wychowawczej®.

» Wychowanie — stwierdza Jan Pawet II — stuzy w szczegélnym tego sto-
wa znaczeniu <<uczlowieczeniu>> cztowieka. Cztowiek, bedac cztowiekiem
od pierwszej chwili swego poczecia w tonie matki, stopniowo uczy si¢ by¢
czlowiekiem — i ta podstawowa wiedza utozsamia si¢ wtasnie z wychowaniem.
Czlowiek jest przysztoscia swej rodziny i catej ludzkosci — jednakze przysztos¢
cztowieka zwiazana jest nierozerwalnie z wychowaniem™®.

Wedtug Papieza wychowanie powinno ksztattowaé w dzieciach istotne
wartosci zycia ludzkiego. Stuzy ono ,,umitowaniu cztowieka”.

»Niech mtody cztowiek stopniowo przyswaja to, co prawdziwe, dobre
i pigkne! Niech calym swym jestestwem odpowiada na zamyst Bozy, ktory
nosi w sobie: jako mezczyzna czy jako kobieta, istota stworzona na podobien-
stwo Boze, a potem naznaczona taska chrzeu™.

Wychowanie zatem, ktére jest ksztaltowaniem osoby w kierunku do-
bra, nie moze dokonywa¢ si¢ inaczej, jak przez wspéldziatanie, uczestnic-
two, przez wykonywanie wolnosci. Wychowanie jest wigc przede wszystkim
dzielem osoby, ktdra jest ksztattowana, jej aktywizowaniem, pobudzaniem
do wspéltworzenia, stwarzaniem warunkéw, w ktérych moze rozwijaé sig
wolno$¢ osoby*.

# Por. Deklaracja o wychowaniu chrzescijariskim Gravissimum educationis, n. 3.

# Por. adhortacja Familiaris consortio, n. 18.

® Por. encyklika Redemptor hominis, n. 10, por. Rodzina wspdlnotq mitosci. Audiencja
generalna, UOsservatore Romano”, R. XIII, 1992, nr 2, s. 44-45.

% Jan Pawel 11, Prayszlosé czlowieka to sam czlowiek. W czasie Mszy sw. dla rodzin, Bra-
ga — Monte Sameiro, Portugalia, 15 maja 1982, [w:] Rodzina w nauczaniu Jana Pawta II. Anto-
logia wypowiedzi, red. ]. Zukowicz, Krakéw 1990, s. 91; por. S. Chrobak, Koncepcja wychowa-
nia personalistycznego w nauczaniu Karola Wojtyly — Jana Pawta II, Warszawa 1999, s. 54.

77 Jan Pawel 11, Aby wychowanek nauczyt si¢ ,,by¢”, a nie tylko ,wiedzie¢”, [w:] Rodzina
w nauczaniu. .., dz. cyt., s. 192—-193.

 Por. J. Majka, Wychowanie personalistyczne. .., dz. cyt., s. 98.
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Dzieci winny, zdaniem Ojca Swiqtego, wzrasta¢ we wlasciwej wolnosci
wobec débr materialnych, przyjmujac prosty styl zycia w przekonaniu, ze
»wiecej jest wart cztowiek z racji tego, czym jest, niz ze wzgledu na to, co
posiada™®.

Papiez wyraza takze pragnienie, by wychowanie do mitosci pojetej jako dar
z siebie stanowilo nieodzowna przestanke dla rodzicéw, wezwanych do prze-
kazania dzieciom jasnego wychowania seksualnego. Wychowanie to powinno
prowadzi¢ do znajomosci zasad moralnych i uznania je za konieczne™.

Rodzina jest miejscem Bozego powotania cztowieka, trzeba by chrzescijani-
scy matzonkowie i rodzice byli $wiadomi i wedle najlepszej woli wspétpracowali
z tym Bozym powotaniem nowego czlowieka, prowadzac dzieto chrzescijaiskie-
go wychowania. Dlatego od rodzicéw chrzescijariskich Jan Pawet IT wymaga, aby
ukazywali dzieciom te wszystkie tresci, ktdre sa konieczne do stopniowego doj-
rzewania ich osobowosci z punktu widzenia chrzescijariskiego i koscielnego’'.

Wychowanie pojmuje Ojciec Swiety wieloaspektowo. Przede wszystkim
jako wpajanie zdrowej moralnosci, gdzie ,,tradycje chrzescijafistwa zaczerpniete
z Ewangelii spotykaja si¢ z doswiadczeniem wychowawczym tylu ludzi najlep-
szej woli i glebokiej madrosci, w jakich obfituja wszystkie stulecia dziejéow”>2.

W rozumieniu Jana Pawla II wychowanie inspirowane Ewangelia i prze-
nikniete duchem Chrystusa najpetniej odpowiada naturze cztowieka. Chry-
stus bowiem nieustannie rozmawia z cztowiekiem w réznych miejscach ziem-
skiego globu, wsréd réznych narodéw, ras i kultur. On jest $wiadkiem tych
ostatecznych przeznaczen, jakie cztowiek ma w Bogu samym. Woéwczas staje
si¢ mozliwe narodzenie ,,nowego cztowieka”, ubogaconego réwnoczesnie przez
warto$ci ludzkie i boskie. Odnalezienie siebie w Chrystusie jest istotnym wy-
zwoleniem cztowieka, odnalezieniem wlasciwego wymiaru swej egzystencji*.

¥ Por. konstytucja Gaudium et spes, n. 35.

%0 Por. adhortacja Familiaris consortio, n. 36.

>! Tamze, n. 37, por. J. Karcz, Rodzina — wspdlnota podstawowa w nauczaniu Jana Paw-
ta 11, ,Materialy problemowe”, 1980, nr 11, s. 144-147.

52 Jan Pawel 11, Przemdwienie podczas wizyty w siedzibie Organizacji Narodéw Zjedno-
czonych do spraw Oswiaty, Nauki i Kultury (UNESCO), Watykan 1980, s. 11, por. tenze, Prze-
méwienie do mlodziezy w Madison Square Garden, ,,Zycie i Mysl”, R. 30, 1980, nr 2, s. 33.

53 Jan Pawet 11, Czlowick-drogi do petnego odnalezienia siebie. Do Polakéw w RFN.
Moguncja 16.11.1980, [w:] tenze, Wiara i kultura. Dokumenty, przemdwienia, homilie, red.
M. Radwan, T. Gorzkula, K. Cywiriska, Rzym 1986, s. 28-29.
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Wychowanie chrze$cijafiskie opiera si¢ na zalozeniach religii chrzescijan-
skiej i w punkcie wyjscia przyjmuje wiar¢ w dogmat, ze czlowiek otrzymat
zycie od Boga, kt6ry ukierunkowat go na osiagniecie pewnego rodzaju petni.
Podobienstwo do Boga jest osiagane na drodze realizacji mitosci (Boga i bliz-
niego) i stanowi podstawe wszelkiego rozwoju. Bdg, absolutnie istniejacy sam
z siebie, jest osobowa miloscia. Jako Stwérca i Ojciec wszystkiego jest On
gléwnym wychowawcs. Czlowiek prawdziwym nauczycielem jest wéwezas,
gdy odkrywa Boze prawdy i glosi je stowem oraz wlasnym zyciem.

Wychowanie jest procesem ksztattowania cztowieka wedtug zamystu Bo-
zego, czyli jest odkrywaniem sensu zycia w partnerskim dialogu ze Stwérca™.

Jan Pawet II, formutujac swoje mysli o wychowaniu chrzescijariskim,
przyjmuje chrzescijariskie prawdy teologiczne oraz przyjmowane przez Ko-
$ci6t poglady filozoficzne, szczegblnie personalizm tomistyczny.

Jan Pawet II rozumial wychowanie religijne jako formowanie cztowieka
do pelnej dojrzatosci, gdzie najwyzszym ideatem jest Jezus Chrystus™, ktérego
osoba jest dla wychowawcéw i wychowankéw wzorem do nasladowania.

Wedtug Jana Pawta II zasadniczym celem wychowania jest rozwéj pod-
miotowosci cztowieka i przekazywanie mu wiasciwego kanonu wartosci,
w tym moralnych i religijnych. Wiare religijng ujmuje w sposéb egzysten-
cjalny, jako stan $wiadomosci i podstawe cztowieka®. Wychowanie do wiary
dopetnia naturalny rozwdj cztowieka, ktéry bez odniesienia do transcendent-
nego celu nie osigga wlasciwej petni (,Czlowieka nie mozna zrozumie¢ bez
Chrystusa”). Wychowanie do wiary otwiera cztowieka na Boga i nadaje zyciu
ludzkiemu glebszy sens”’.

Wedtug Jana Pawta II wychowanie to calo$¢ wpltywéw i oddziatywan
ksztattujacych osobowos¢ cztowieka. Ta §wiadomie organizowana dziatalno$¢
ma na celu wywolanie zamierzonych zmian w osobowosci wychowanka, kt6-
re obejmuyja strong poznawczo-instrumentalng zwigzang z poznaniem rzeczy-
wistosci oraz stron¢ emocjonalno-motywacyjna, ktéra polega na ksztattowa-

> R. Jusiak, Kosciot katolicki wobec wybranych kwestii spotecznych i religijnych w Polsce,
Lublin 2009, s. 286.

55 Jan Pawet 11, List do rodzin Gratissimam sane, art. 16.

>0 K. Wojtyta, U podstaw odnowy. Studium o realizacji Vaticanum II, Krakéw 1972,
s. 22.

7 R. Jusiak, Koscidt katolicki..., dz. cyt., s. 287.



276 Michat Jézwik

niu stosunku cztowieka do $wiata i ludzi, jego przekonan i postaw, uktadu
wartosci i celu zycia. Wszechstronny rozwdj cztowieka osiaga si¢ na drodze
przyswajania wiedzy o $wiecie, ksztattowania uczué, przekonan i postaw zy-
ciowych.

Jan Pawet II okreslat wychowanie jako czynno$¢ niezwykly i specyficz-
na, ktdra mozna zaliczy¢ do kategorii twérczosci. Kazdy czlowiek to odr¢bna
indywidualno$¢ i do kazdej jednostki ludzkiej nalezy podchodzi¢ indywidu-
alnie®®. Wychowawca musi by¢ swego rodzaju twérca. Papiez méwit: |, Wy-
chowanie to twérczo$¢ o przedmiocie najbardziej osobowym — wychowuje si¢
bowiem zawsze i tylko osobg — zwierz¢ mozna jedynie tresowaé. Wszystko to,
co z natury zawiera si¢ w wychowywanym cztowieku, stanowi tworzywo dla
wychowawcéw, tworzywo, po ktére winna sigga¢ ich mitos¢. Do catoksztattu
tego tworzywa nalezy takie to, co daje Bég w przypadku nadnatury, czyli
taski. Nie pozostawia On bowiem dzieta wychowania, ktére jest poniekad
cigglym stwarzaniem osobowosci, catkowicie i wylacznie rodzicom, sam oso-
biscie réwniez bierze w nim udzial”™.

Wychowanie jest sposobem dziatania i procesem, ktéry polega na po-
maganiu istocie ludzkiej urzeczywistnia¢ i rozwija¢ swoje cztowieczeristwo®.
Jest to proces ciaglego doskonalenia si¢, ktdry trwa przez cale zycie i obejmuje
wszystkie sfery cztowieka, tj. fizyczna, poznawcza, moralna, estetyczna, religij-
na, psychiczng i emocjonalna. Jan Pawel II uwaza dziatalno$¢ wychowawcza
za bardzo wazna i ujmuje ja w kategoriach stuzby®'.

Papiez podkresla, ze prawdziwe wychowanie zdaza do ksztaltowania oso-
by ludzkiej w kierunku jej celu ostatecznego. Cztowiek dazy ku ostatecznemu
celowi, poszukuje czego$ lub kogos, kto uczynitby go catkowicie i absolut-
nie szczg$liwym, kto potrafitby w petni i na zawsze zaspokoi¢ wszystkie jego
niepokoje i dazenia. Stad tez wychowanie chrzescijafiskie — do ktérego majg
prawo wszyscy ochrzczeni, aby mogli osiagnaé dojrzatos¢ w wierze — czerpie
swoje inspiracje z wartoéci chrzescijadistwa®.

58 Tamze, s. 288.

59 Por. Jan Pawet 11, list Gratissimam sane, art. 9.

% A. Rynio, Integralne wychowanie w mysli Jana Pawta II, Lublin 2004, s. 402.

6! Kongregacja ds. Wychowania Katolickiego, List do rodzin i stowarzyszen zycia apostol-
skiego prowadzacych szkoly katolickie, ,IL Osservatore Romano”, 1997, nr 18, s. 42.

62 S, Chrobak, Koncepcja wychowania. .., dz. cyt., s. 59.
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Dzielo formacji osiaga pozytywne rezultaty, jezeli przyjete sa wyrazne
cele: ,Azeby za$§ wychowywa¢ drugiego czy siebie, trzeba jasno widzie¢ cel,
do ktdrego si¢ dazy i ktdry pragnie si¢ osiagna”®. Celem tego procesu jest
rozwdj podmiotowosci cztowieka®.

Osiagnigcie podstawowego celu wychowania — dojrzatosci osoby — wy-
maga uwzglednienia szeregu aspektéw wychowania zwigzanych z dziedzinami
ludzkiego rozwoju: fizycznego, umystowego, moralnego, spotecznego i reli-
gijnego®. , Tylko wtedy — stwierdza Jan Pawel IT — gdy dobrze si¢ zrozumiato,
kim jest cztowiek sam w sobie i co jest ostatecznym celem ludzkiego zycia,
poprawnie i logicznie wylania si¢ problem, jak prowadzi¢ cztowieka do osia-
gniecia przezeri swego osobistego celu”®.

W rozumieniu Papieza ogélnym celem wychowania jest dojrzatos¢ ludz-
ka i chrze$cijaiiska; czyli wychowanie ma zmierza¢ do osobowego i spotecz-
nego wychowania cztowieka i dobrego chrzescijanina®. Tak okreslony cel wa-
runkuje zaréwno kierunek, jak i skutecznoé¢ dziatari wychowawczych.

Papiez zwraca uwagg na whasciwe rozumienie wolnosci, ktéra jest podsta-
wowym atrybutem dojrzatego cztowieczenistwa. Tezg t¢ formutuje, kierujac do
mlodziezy nastgpujace stowa: ,Jedynie stuchajac glosu Boga w glebi wlasnej du-
szy i dziafajac zgodnie z Jego wskazaniami zdobedziecie upragniong wolno$¢™.

Papiez rozumie wolnos¢ jako autonomie przy wyborze whasnej hierarchii
wartosci, na ktdrej szczycie stoja wartosci moralne. Na tym fundamencie wyrasta
inna cecha dojrzatej osobowosci, tj. odpowiedzialnos¢, szczegélnie za prawdg.

7. Chrzescijanska koncepcja samowychowania

Oddziatywanie podstawowych spotecznosci wychowawczych znajduje
swoje dopetnienie w dziataniach wlasnych wychowanka. ,,Okres mlodosci jest
bowiem czasem szczegblnie intensywnego odkrywania wlasnego «ja» i zwia-

0 K. Wojtyta, List do milodziezy na rozpoczecie katechizacji 1971, [w:] tenze, Nauczyciel
i pasterz. Listy pasterskie, komunikaty, zarzqdzenia 1959—1979, Rzym 2000, s. 382.

% Jan Pawel II, Przemdwienie podczas wizyty w UNESCO 1980, [w:] tamze, s. 34.

 Por. J. Majka, Wychowanie personalistyczne..., dz. cyt., s. 98-99.

% Jan Pawet II, Przemdwienie na uniwersytecie w Padwie, 12.09.1982, dz. cyt.

% Por. List do mlodych, n. 9.

% Jan Pawet I, Chrystus nadziejq, ktdra nie zawodzi. Modlitewne czuwanie w Denver,
,LOsservatore Romano”, R. XIV, 1993, nr 11, s. 29.
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zanych z nim wlasciwosci oraz uzdolnien. (...) Jest to bogactwo odkrywania,
a zarazem planowania, wybierania, przewidywania i podejmowania pierwszych
wlasnych decyzji, ktére majq znaczenie dla przysztosci w wymiarze $cisle oso-
bowym ludzkiej egzystencji. Réwnocze$nie sa one spotecznie wazne™®.

Przy calej $wiadomosci zewngtrznych uwarunkowan i dziatad wycho-
wawczych cztowiek ma poczucie, ze jest autorem swego Zycia i ze jest za nie
odpowiedzialny. Z tego wynika konieczno$¢ swiadomego i celowego kierowa-
nia soba, czynnego ustosunkowania si¢ podmiotu do wlasnego rozwoju, ktére
dokonuje si¢ w procesie samowychowania”.

Samowychowanie najogélniej mozna zdefiniowa¢ jako ,samorzutng prace
czlowieka nad uksztaltowaniem pogladu na $wiat, wlasnych postaw, cech cha-
rakteru i wlasnej osobowosci — stosownie do zatozonych kryteriéw, wzoréw oraz
ideatéw””!. Precyzujac rozumienie samowychowania, zwraca si¢ uwage na po-
dejmowany przez osobg $wiadomie i dobrowolnie wysitek dokonywania zmian
w swoim Zzyciu zgodnie z przyjetym ideatem i okreslonym planem osobistego
rozwoju w celu osiagnigcia najkorzystniejszych stosunkéw z otoczeniem”.

Zasadnicza podstawa chrzeécijaniskiej koncepcji samowychowania jest
Boze Objawienie oraz zwiazana z nim filozofia personalistyczna. Kierun-
kiem samowychowania jest fakt stworzenia czlowieka ,na obraz i podobien-
stwo Boga”. Ten ,,obraz i podobieistwo” wskazuje, jak bardzo ,czlowiek nie
moze siebie poja¢ bez Boga” i nie moze tez siebie ,,urzeczywistni¢” bez Boga.
Stopniowo odstania si¢ jedyna i niepowtarzalna realizacja ,potencjalnosci”
konkretnego czlowieczefistwa, w kt6ra wpisany jest caly ,projeke przyszlego
zycia”. Zycie rysuje sie jako realizacja owego projektu, jako ,samourzeczywist-
nienie”. Z projektem tego zycia wigze si¢ cale bogactwo mlodosci, poszuki-
wania i niepokoje, pytania o wartosci, sens, prawdg, o dobro i zfo. Projekt ten
urzeczywistnia si¢ juz na etapie mlodosci, o ile poprzez pracg, wyksztalcenie,
azwlaszcza poprzez samowychowanie buduje si¢ fundament dalszego rozwoju
osobowosci”.

9 Jan Pawet I1, List do mlodych, n. 3.

7® Por. W. Furmanek, Czlowick — cztowieczeristwo — wychowanie. Wybrane problemy pe-
dagogiki personalistycznej, Rzeszéw 1995, s. 101.

"1 W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 1998, s. 349.

72 S. Pacek, Samowychowanie studentow..., dz. cyt., s. 47.

73 Por. Jan Pawel 11, Podstawa etyki chrzescijanskiej; zwiqzek migdzy prawdg a wolnoscig.
Przemdwienie na audiencyi ogdlnej 13.07.1983, [w:] tenze, Nauczanie spoteczne 1983, Warsza-
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W kontekscie samowychowania istotnym programem stajg si¢ Chry-
stusowe stowa ,,poznacie prawdg, a prawda was wyzwoli,,. Cztowiek, ktérego
wewngtrzng racjg bytu jest transcendencja, kryterium prawdy wpisane jest
w osobe ludzka od poczatku™. Te wewnetrzng strukture, gdzie ,,prawda czyni
nas wolnymi” trzeba budowa¢ ,,od wewnatrz”, budowaé w trudzie, z wytrwa-
loscia i cierpliwoscia. W cierpliwosci cztowiek moze ,,posias¢ swoja duszg”,
a jest to owoc samowychowania’.

Czlowiek nie moze zrealizowad siebie w petni, zrealizowaé w pelni swego
czlowieczenistwa, jesli nie zyje nadprzyrodzonym wymiarem wiasnego istnie-
nia w $wiecie i swym zwigzkiem z Bogiem. Historia czfowieka pisana jest
przede wszystkim ,,od wewnatrz”, jest historig ludzkich sumieni, moralnych
zwycigstw lub klegsk. Stad tez warto$¢ calego projektu zycia, ktory whasnie
w mlodos$ci ma si¢ uksztattowad, zalezy w sposéb zasadniczy od prawdziwosci
i prawosci sumienia, jego wrazliwosci.

Mtody cztowiek, ktéry nauczy si¢ obcowaé z Bogiem na gruncie we-
wnetrznej prawdy swego sumienia, jest mocny, moze stawi¢ czoto przeréznym
sytuacjom, nawet najbardziej trudnym. Tutaj tez znajduje podstawe istotna
wielko$¢ cztowieka i jego prawdziwie ludzka godnos¢’.

W religii chrzescijariskiej wazny jest osobowy stosunek jednostki do Boga
(ludzkie ,ja” — Boskie ,, Ty”), ktéry harmonijnie wiaze si¢ jednak z osobowo-
$cia spoleczna, czyli z relacja do ludzi (wymiar horyzontalny). Dlatego chrze-
$cijanin powinien by¢ otwarty na innych, co w praktyce wyraza si¢ w ukie-
runkowaniu na wspdlnoty, najpierw na rodzing, nastgpnie na parafi¢ oraz na
inne spotecznosci. Cztowiek wierzacy w Jezusa akceptuje siebie w swojej egzy-
stencji (jako ,,podobieristwo” i ,,obraz” Boga), ale jest nastawiony na perma-
nentny rozw6j osobisty (samodoskonalenie), nie moze wigc koncentrowaé si¢
wylacznie na sobie, lecz powinien by¢ otwarty na innych”. Cztowiek rozwija

wa 1987, s. 226.

74 S. Chrobak, Koncepcja wychowania personalistycznego w nauczaniu Karola Wojty-
ty — Jana Pawta II, Warszawa 1999, s. 110.

75 Por. Jan Pawet I1, List do mtodych, n. 13

76 Por. Jan Pawel II, Mocg Chrystusa dgzcie do swiata bardziej ludzkiego. Przemdwienie do
mitodziezy na Westerplatte. Gdarisk, 12 czerwca 1987, [w:] tenze, Odwagi! Ja jestem, nie bdjcie
sig. 111 podrdz apostolska do Polski (8—14.06.1987), Poznan 1987, s. 111, por. tenze, List do
mitodych, n. 6.

77 R. Jusiak, Koscidt katolicki..., dz. cyt., s. 304.
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si¢ tylko poprzez otwarcie na innych i stuzac innym. Witasciwa mitos¢ innych
znajduje geneze w zdrowej i prawidlowej akceptacji siebie.

W zyciu czlowicka nie ma miejsca na oboj¢tno$¢ wobec otaczajacego
$wiata. Swoim zyciem musi promieniowa¢ na innych i w ten sposéb przenika¢
cate zycie spoteczne w jego publicznych i prywatnych aspektach. Jest to bo-
wiem przejaw dojrzatosci ducha, sumienia, dojrzalosci w relacjach z Bogiem
i bliznimi’®.

Religijnos¢ cztowieka obejmuje caly jego byt, a wigc dziedzing duchowa,
gdyz na tej plaszczyznie dokonuje si¢ spotkanie z transcendencja (istotny wy-
miar kazdej religii), oraz relacj¢ z drugim cztowiekiem, czyli wymiar spofeczny
(zewngtrzny, historyczny, ,rzeczywisto$¢ tego $wiata”), ktdry jest bardzo spe-
cyficzny i wazny w chrzescijafistwie.

W tej koncepcji na jedno$¢ psychofizyczng cztowieka wptywa spotkanie
z Bogiem oraz drugim czlowiekiem (z innymi), a to ma miejsce i dokonuje
si¢ w osobie ludzkiej, czyli w jej ,wngtrzu”. Wyraza si¢ to w postawach chrze-
$cijaniskich, ktére uzewnetrzniajg si¢ w stowach, zachowaniach i réznych czy-
nach skierowanych do innych”.

Zycie religijne cztowieka zawsze znajduje swoje zewnetrzne wyrazy za-
réwno w kulcie liturgicznym, jak i aktywnosci spoteczne;.

Konsekwencja formowania wychowankéw do wolnosci i odpowiedzial-
nosci wedtug Jana Pawta II jest milos¢ i sprawiedliwo$é. Mozna sformutowaé
zasadg: ,,im wigcej poczucia odpowiedzialnoéci za osobg, tym wigcej mito-
$ci”®. Przy czym mito$¢ to afirmacja osoby, to stawanie si¢ darem dla innych.
Wymienione cele dopetnia religijne odniesienie do Boga, ktére wyraza si¢
w modlitwie, liturgii, zyciu sakramentalnym, dazeniu do $wigtosci. Realiza-
cja tak pojetych celéw zaktada pracg nad soba, czyli permanentne formowa-
nie siebie, co okresla si¢ jako samowychowanie. Wyraznie taki postulat zostat
sformulowany podczas spotkania z mtodzieza na Westerplatte. Papiez méwit
wéweczas: ,kazdy z was, mlodzi przyjaciele, znajduje tez w zyciu jakie$ swoje

78 Por. Jan Pawet II, Audiencja dla uczestnikéw kongresu ,PAX Romana’, 13.09.1982,
dz. cyt., s. 280.

7 M. Rusecki, Czy religia jest sprawq prywatng?, [w:] M. Rusecki, Problemy wspdtczesne-
g0 Kosciofa, Lublin

1997, s. 39.

80 K. Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialnosé. Studium etyczne, Lublin 1982, s. 116.
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» Westerplatte”. Jaki$ wymiar zadan, ktére musi podjac i wypelnié. Jakas stusz-
na sprawe, o ktdra nie mozna nie walczy¢. Jakis obowiazek, powinno$é, od
ktérej nie mozna si¢ uchyli¢. Nie mozna ,zdezerterowad”. Wreszcie — jakis po-
rzadek prawd i wartosci, ktére trzeba ,utrzymaé” i ,,obroni¢”, tak jak to We-
sterplatte, w sobie i wokét siebie. Tak, obroni¢ — dla siebie i dla innych”®.

Jan Pawet I w centrum procesu samowychowania umieszcza Boga. Do
mtlodziezy méwit: ,moc, ktdra plynie z Chrystusa, ktéra zawiera si¢ w Ewan-
gelii, jest potrzebna, aby od siebie wymaga¢, by postgpowaniem waszym nie
kierowata che¢ zaspokojenia wlasnych pragnieri za wszelka ceng, ale poczucie
powinnosci; spelniam to, co jest stuszne, co jest moim powotaniem, co jest
moim zadaniem. Musicie od siebie wymaga¢, nawet gdyby inni od was nie
wymagali (18 czerwca 1983 r.). Wbrew wszystkim mirazom ulatwionego zy-
cia musicie od siebie wymaga¢. To znaczy wlasnie ,,wigcej by¢™2.

Ostateczny cel wychowania Papiez widzi w doprowadzeniu osoby do
spotkania z Chrystusem i w przyjeciu gloszonych przez Niego zasad zycia®.
Zwigzanie si¢ z Chrystusem nie ogranicza, lecz inspiruje do zaangazowania si¢
,w co$, co naprawde posiada warto$¢”; nie zaciesnia, lecz rozszerza i podnosi
~dazenia”, jest Zrédlem prawdziwej radosci. Dlatego chrzescijaristwo i wiara,
skoncentrowane wokét osoby Chrystusa, prawdziwego Boga i prawdziwego
Czlowieka, utatwiajg rozwazanie, zrozumienie oraz upodobanie we wszyst-
kim, co jest warto$ciowe, pigkne i szlachetne,, w $wiecie oraz czlowieku.

W bezposredni sposéb sprzyja temu modlitwa jako forma wnikania
w Stowo Boga Zywego, a takie czytanie i rozwazanie Pisma Swigtego, spotka-
nie ze Zmartwychwstalym w Eucharystii i sakramencie pokuty. W ten sposéb,
w zywym kontakcie z Jezusem, w kontakcie ucznia z Mistrzem, rozpoczyna
si¢ i rozwija najwspanialsza dziatalno$¢ cztowieka — praca nad soba, w ktdrej
Chrystus — Czlowiek i Bég — jest najwyzszym punktem odniesienia, a chrzesci-
jafistwo i wiara przynosza dopetnienie i uwiericzenie osobowosci cztowieka®.

8! Jan Pawel 11, Przemdwienie do milodziezy na Westerplatte 12 czerwca 1987, [w:] Jan
Pawel IT w Polsce 1979, 1983, 1987, Warszawa 1991, s. 643.

82 Tamze, s. 642.

8 Jan Pawet 11, encyklika Ecclesia de Fucharistia, art. 60.

8 Por. Jan Pawet 11, Czlowiek nie moze zy¢ bez czegos, co go przewyzsza, [w:] tenze, Stwo-
rgeni do mitosci. Jana Pawla I rozmowy z miodymi, red. A. Sieradzki, Lomianki 1991, s. 16—
—17, por. tenze, Kto kocha, nie obawia sig poswigcenia, Amersfoort, 14 maja 1985, s. 137.
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O ile w zyciu czlowiek przygotowuje si¢ do spetniania réznych prac czy
zadan w takim czy innym zawodzie, to samowychowanie staje si¢ rodzajem
pracy nad soba, ktéra jako jedyna zmierza do uksztattowania samego cztowie-
ka, bo pozwala odnajdywa¢ pelng wartos¢ zycia i prawdziwy urok mlodosci®.

W tak rozumianej pracy samowychowawczej Bdg jest Zrédlem i celem
ludzkiej egzystencji. Jan Pawet II glosit: ,,pozwdlcie, zeby Chrystus byt wasza
Droga, Prawda i Zyciem. Pozwélcie Mu zawtadnaé calym waszym zyciem,
zeby z Nim osiagnelo ono wszystkie swoje wymiary. Zeby wszystkie wasze
kontakty, cata wasza aktywnos¢, uczucia, mysli w Nim si¢ integrowaly”®¢.

Czlowiek odpowiedzialny za swéj staly rozwdj, a szczegélnie jako wie-
rzacy, nigdy nie moze zadowoli¢ si¢ tym, kim jest. Skoro jest istota rozumna
i wolna, $wiadomym i odpowiedzialnym podmiotem, moze i powinien oso-
bistym wysitkiem mysli dociera¢ do prawdy, wybiera¢ i dostrzegaé. A zatem
cztowiek o tyle urzeczywistnia siebie, o ile umie od siebie wymagac®.

Jan Pawet II przy ewangelizacji zwracal szczegdlna uwagg na percepcje
jezyka religijnego. Miat $wiadomos¢, ze w czasach dominacji mentalnosci po-
zytywistycznej nalezy szukaé wlasciwego jezyka do przekazywania wartosci
religijnych wspélczesnemu cztowiekowi. Natomiast w praktyce przywiazywat
duze znaczenie do wplywu osobistego. Tylko osoba, ktéra sama zdobyta doj-
rzale cztowieczenistwo, moze skutecznie wplywaé na rozwéj osobowy wycho-
wankéw.

Jan Pawet II w procesie wychowawczym doceniat rol¢ bodzcéw srodo-
wiskowych. Wielokrotnie zwracat uwage na znaczenie srodowiska religijnego,
spolecznego, kulturowego, a takze przyrodniczego i cywilizacyjnego.

Samowychowanie jest mozliwe wéwczas, gdy czlowiek posiada dojrza-
ta samoocene¢. Wierzacy musi pozna¢ siebie w $wietle Bozego Objawienia.
Samopoznanie prowadzi do odkrywania w sobie wymiaru duchowego. Po-
przez ten element samowychowania czlowiek odkrywa w sobie tajemnicza
obecno$¢ Boga jako Zrédta nowego zycia. Akceptacja Jezusa Chrystusa jako

8 Por. Jan Pawet 11, Praca nad sobq jest osobistq wspdtpracq z Chrystusem. Do miodziezy
duchownej. Jasna Gora, 6 czerwea 1979, [w:] tenze, Musicie od siebie wymagad, Poznan 1984,
s. 130-131, por. tenze, Nie poddawajcie si¢ ., kulturze smierci”, Rzym 14 kwietnia 1984, [w:]
Jan Pawet 11, Stworzeni do Mitosci. .., dz. cyt., s. 80-83.

8 Jan Pawel II, Tekst przemdwienia-oredzia pozostawionego miodziezy Francji VI/1980,
dz. cyt., s. 175.

8 S. Chrobak, Koncepcja wychowania. .., dz. cyt., s. 113.
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idealu i poznanie siebie daja cztowiekowi mozliwo$¢ whasciwej samooceny.
Jej miejscem jest sumienie. W nim dokonuje si¢ konfrontacja ,,ja obecnego”,
czyli stwierdzenia (poznania), ,jaki jestem”, z ,,ja idealnym”, czyli skonstato-
waniem: ,,taki mam by¢”. Ma to by¢ ocena prawdziwa, bez oszukiwania sie-
bie®. Znajac siebie, majac swiadomos¢ zagrozen wlasnego czlowieczenistwa,
uznajac sumienie za miejsce spotkania z Bogiem w prawdzie, odczytujac
wezwanie Chrystusa i przyjmujac Go jako Zrédlo nowego zycia, cztowiek
powinien podja¢ odpowiedzialne dziatanie zmierzajace do poprawienia tego,
co oddala go od ideatu®. Musi si¢ to dokonywa¢ w duchu odpowiedzialno-
$ci, dlatego wymagana jest tu samokontrola. Dzigki niej mozna zbliza¢ si¢
do pelni obranego ideatu swojej osobowosci i ,,do cztowieka doskonatego,
do miary wielkoéci wedtug Petni Chrystusa” (Ef 4, 13). Samokontrola jest
czuwaniem, ktére pomaga ludziom, szczegélnie osobom mlodym, poprawié
si¢ ze zta”. Kazdy z wymienionych elementéw jest wazny w pracy nad soba.
Zaden z nich nie moze by¢ zlekcewazony, ale winien by¢ konsekwentnie re-
alizowany. Tylko wiernos¢ kazdej z tych postaw gwarantuje pomyslny prze-
bieg procesu samowychowawczego w duchu chrzescijanskim.

Chrzescijariska teoria wychowania zmierza do zharmonizowania religij-
nych i $wieckich wartoéci”, ktére winny stuzy¢ integralnemu rozwojowi oso-
bowosci”.

Podmiotem wychowania jest czlowiek rozwijajacy si¢ w spoleczestwie,
ktére postrzegane jest jako lud Bozy. Srodowiskiem, w ktérym dokonuje si¢
ten proces, jest konkretna rzeczywisto$¢ spoteczno-kulturowa, czyli wspét-
czesny $wiat. Tre§ciami przekazu w procesie wychowawczym sa wartosci reli-
gijne i wszelkie dobra kulturalne®.

Miarg (ideatem) nigdy niekoriczacej si¢ drogi rozwojowej cztowieka jest
uksztaltowanie wewngtrzne doskonatej osobowosci na obraz Chrystusa Pana
($wiadczy o tym wezwanie $w. Pawla: , przyobleczcie si¢ w Pana Jezusa Chry-

8 Por. adhortacja apostolska Reconciliatio et paenitentia, n. 22.

8 R. Jusiak, Koscidt katolicki..., dz. cyt., s. 309.

% Por. Jan Pawet I, Stowo do miodziezy przed Apelem Jasnogdrskim 18.06.1983, dz. cyt.,
s. 277-278.

LS. Kunowski, Podstawowe zasady wychowania, ,Ateneum Kaptaniskie”, 1968, z. 359,
s. 414.

2 A. Rynio, Integralne wychowanie w mysli Jana Pawta II, Lublin 2004, s. 28.

% S. Kulpaczyniski, Samowychowanie, ,Seminare”, 1979, nr 4, s. 206.
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stusa’ (Rz 13,14). Jest to wezwanie do samowychowania, ktérego — w ujeciu
chrze$cijanskim — ideatem jest Chrystus, Bég — Cztowiek, bedacy dla wierza-
cego zasadniczym punktem odniesienia. Mozna stwierdzi¢, ze samowychowa-
nie jest niejako wpisane w samg istotg tej religii.

W chrzescijafiskim ujeciu samowychowania chodzi o integralny rozwoj
cztowieka, a nie o $lepe ttumienie naturalnych dyspozycji tkwigcych w czto-
wieku. Proces samowychowania jest trudem odnajdywania wlasciwej realiza-
¢ji wlasnego zycia. Cztowiek zdobywa powoli przekonanie, ze to, co daje mu
wiara religijna, jest cenniejsze niz dobra tego $wiata (por. £k 12, 16-20)%.

Formacja chrzescijariska ma swoje korzenie i site w Bogu Ojcu. W dia-
logu mi¢dzy Bogiem, ktéry wzywa, a osoba, do ktérej odpowiedzialnosci
apeluje, zawiera si¢ mozliwo$¢ integralnej i stalej formacji. Stala formagja,
zdaniem Jana Pawta II, musi i$¢ w parze z rozwojem duchowym i obejmowaé
calg strukture osobowosci i ksztaltowania si¢ na wzér Chrystusa. Szczegdlnie
wazna jest tu $wiadomos¢, ze dzieto formacyjne z jednej strony wykorzystuje
srodki i metody zaczerpnigte z nauki o cztowieku, z drugiej poddaje si¢ ,,dzia-
taniu Boga”. Podstawowym celem tak widzianej formacji jest coraz petniejsze
odkrywanie przez cztowieka wlasnego powolania i coraz wigksza gotowos¢, by
zy¢ nim w wypelnianiu wlasnej misji”.

Istot¢ samowychowania nalezy widzie¢ jako zasadniczy element wszech-
stronnego rozwoju czlowieka i jego stawania si¢ jako osoby.

Jan Pawel II wskazuje, ze wlasciwie prowadzone wychowanie realizowane
przez rodzing, szkote Ko$ciét winno wzbudza¢ w wychowanku decyzje o pod-
jeciu pracy samowychowawczej.

Samowychowanie — w chrzescijafiskim ujeciu — jest przekraczaniem na-
tury ludzkiej, jest samostanowieniem, ktére wskazuje na transcendencje oso-
by. Istota samowychowania sprowadza si¢ do autokontroli i jest praca nad
urobieniem swojego sumienia jako normy moralnosci, ktéra pozwala na po-
wstrzymanie si¢ od niepozadanego postgpowania lub naklanianie siebie do
dziatania zgodnego z przyjetymi regutami, zasadami czy normami®.

4 1. Werbinski, Czy wspdlczesnej mlodziezy potrzebna jest asceza ?, ,Horyzonty Wiary”,
1997, nr 4, s. 35.

% Por. adhortacja Christifideles laici, n. 57.

% S. Kunowski, Podstawy pedagogiczne rozwijania zycia wewngtrznego, [w:] T. Bielski,
Ku odnowie zycia wewngtrznego, Poznai 1972, s. 82.
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Zakonczenie

W kulturze chrzescijafiskiej wychowanie religijne rozumie si¢ jako wspo-
maganie osoby w jej rozwoju ku dojrzatosci religijnej, ktérej wzér-model uka-
zuje Jezus. Chrze$cijadstwo wymaga od os6b, ktére je przyjmuja, glebokiego
zaangazowania w realizacj¢ swego powolania, dlatego podstawowa forma jest
$wiadoma autoformacja.

Z wypowiedzi Karola Wojtyly — Jana Pawta II wynika, ze pierwsza pod-
stawa wychowania jest sam czlowiek — podmiot, ktéry poprzez wychowanie
dopetnia si¢ i doskonali, wspétdziata ze Stwérca, tworzy $wiat, w ktérym zyje,
i rozwija siebie.

W tym kontekscie Papiez wymienia cztery podstawowe warto$ci decydu-
jace o bogactwie wieku mlodziericzego, na ktérych mozna budowa¢ droge ku
ludzkiej doskonatosci. ,,Autentycznym bogactwem dla dzieci i mlodziezy jest
przede wszystkim $wiat, z ktérym mlody czlowiek spotyka si¢ najpierw po-
przez zabawe, a potem przez pracg; nastgpnie bogactwem mlodego cztowieka
jest rodzina — w niej bowiem rodzi si¢ i wzrasta do zycia, a potem podejmujac
trud pracy utrzymuje rodzing, rodzac si¢ do pelni odpowiedzialnosci za in-
nych; trzecia warto$cia, tkwiaca gleboko w osobie ludzkiej, jest konstytuujaca
go natura ludzka, zachowujaca swa indywidualno$¢, ale wraz z innymi upo-
dabniajaca go do Stwércy i ku Niemu prowadzaca. I wreszcie wyjatkowym
bogactwem miodego czlowieka moze sta¢ si¢ Chrystus — moc Boza i Boza
madro$¢””.

Wychowanie w ujeciu chrzedcijariskim to pomoc w formowaniu wlasnej
osobowosci wychowanka, ze szczeglnym podkresleniem samowychowania,
czyli doskonalenia si¢, przy czym wyraznie uwzglednia si¢ wymiar ducho-
wy czlowieka jako osoby, ktdra jest rzeczywistoscig transcendentujacy siebie.
Przyjmuje si¢ tezg, ze do petnego rozwoju cztowiek potrzebuje innych ludzi,
dlatego w procesie wychowania akcentuje si¢ role relacji z innymi®.

Samowychowanie w ujeciu chrzescijadskim jest pracg nad wlasnym
wszechstronnym rozwojem ukierunkowanym na zbawienie. Tego rodzaju ak-
tywno$¢ jest konsekwencja przyjetej wiary chrzescijaniskiej, w ktorej osoba

77 K. Klauza, ,,Jesli cheesz by doskonaly”. Jana Pawta 11 wwagi o wychowaniu mlodziezy,
[w:] ,Magazyn Stowo-Dziennik Katolicki”, 1994, nr 15, s. 5-6.
% R. Jusiak, Koscidt katolicki..., dz. cyt., s. 345.
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poprzez chrzest, sakramenty zostaje duchowo wezwana do tego, aby dazy¢ do
doskonatosci na wzér Jezusa, Syna Bozego. W praktyce oznacza to prace nad
upodabnianiem si¢ do Chrystusa w myslach i uczynkach.

Na szczegdlng uwagge zastuguje wychowanie chrzescijaniskie gloszone i re-
alizowane przez papieza Jana Pawta II. Podstawowa sprawa w jego podejsciu
bylo przyjecie chrzescijariskiej antropologii (personalizm i traktowanie kazde-
go czlowieka jako ,dziecka Bozego”), ktdra jest realistyczng i integralng wizja
osoby ludzkiej”.

Jan Pawel II dostrzega istnienie $cistej i wzajemnej zaleznosci miedzy
odnowg cztowieka a trudem wychowawczym i samowychowawczym. Tak
rozumiane wychowanie w zakresie wartosci, idealéw, norm i zasad, a takze
metod i $rodkéw stanowi warto$¢ ponadczasowa, godng nie tylko poznania,
ale i wykorzystania. Stad tez wszystkie dziatania wychowawcze i samowycho-
wawcze maja prowadzi¢ do odkrywania petnej prawdy o cztowieku, ludzkiego
przeznaczenia, wartosci i sensu Zycia oraz na tej podstawie ksztattowania no-
wej kultury zycia'®.

Chrze$cijariska wiara motywuje cztowieka do integralnego i wszechstron-
nego rozwoju, ktéry dokonuje si¢ poprzez samopoznanie, samooceng i samo-
wychowanie oraz podejmowanie zréznicowanych dziatari, aby uwolnié si¢ od
zlego (wad, ztych sktonnosci, uzaleznien) i zy¢ petnig istnienia oraz dazy¢ do
doskonalenia ludzkiej natury poprzez realizacj¢ milosci.

? Tamze, s. 347.
100°S. Chrobak, Koncepcja wychowania..., dz. cyt., s. 137.
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Meaning and Role of Religious Education in Uniting a Family

Summary

In Christian culture religious education is understood as supporting a person in their
development and growth in religious maturity that is presented by Jesus the role model.

Christian faith motivates a man to aim at integral and broad development that is achie-
ved through self-discovery, self-evaluation and self-education.

Family life in faith unites the whole family even more. Faith brings answers to the most
important questions that dwell in a human being in his most significant matters related to
the aim of life and its meaning. Faith sustains the parental authority weakening in the eyes of
a child, ordering respect towards parents but also towards a child.

Depriving one of their family, of the supernatural values and rejecting Christ leads
to the death of faith, to cutting it off the proper source from which faith dwells its life and
spiritual power.

The aim of this article is to attempt showing the role of religious upbringing in unifying
a family according to the Christian concept of self-education and the teachings of John Paul I1.





