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PAPIESKI WYDZ1AE TEOLOGICZNY WE WROCEAWIU

Mozliwo$¢ udzielenia
sakramentu bierzmowania
osobom z niepelnosprawnoscia
intelektualng

Jednym z aktualnych tematdéw, zarowno w dyskusji teologiczno-prawnej, jak
i w praktyce duszpasterskiej, jest zagadnienie udzielenia sakramentu bierzmowa-
nia osobom z niepelnosprawnosciami intelektualnymi réznego stopnia. Wystarczy
przedstawic¢ kilka argumentow, aby zauwazy¢, jak rézne s3 opinie na ten temat.
Uwaza sie na przyktad, ze skoro ten sakrament nie jest do zbawienia koniecznie
potrzebny, to nie ma potrzeby udziela¢ go osobom niepelnosprawnym intelektu-
alnie; ze te osoby nie maja wystarczajacej $wiadomosci, aby go przyjaé; a nawet,
ze trudnosc stanowi samo przygotowanie ich do przyjecia sakramentu, gdyz liczba
materiatow dydaktycznych jest znikoma. Ponadto w dyskusji naukowej bardzo
czesto podnosi sie aspekt wymagan stawianych kandydatom do sakramentow
oraz obowiazku ich przestrzegania, aby nie obniza¢ godno$ci sakramentu czy tez
nie zacierac¢ jego znaczenia, a mianowicie srodka, przez ktdry Bog dziala ze swoja
faska wobec tego i wraz z tym, kto go przyjmuje.

W obliczu tych dylematéw w artykule postanowiono zbadaé - z punktu widze-
nia prawa kanonicznego - jakie warunki stawia Ko$ciot osobom przyjmujacym ten
sakrament, a takze czy i w jakim stopniu moga je spelni¢ osoby niepetnosprawne
intelektualnie, zwazywszy na ogolne prawo wiernych do sakramentéw. W kolejnym
etapie zajeto sie teologicznym wymiarem sakramentu bierzmowania, aby wykaza¢,
jakie sa jego owoce, szczegolny charakter i dzialanie, takze w perspektywie oséb
niepetnosprawnych umystowo. Na koniec, rozpatrujac rownos¢ wszystkich w przy-
stepowaniu do sakramentéw, ukazano rozwigzanie problemu.
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1. Egzegeza kan. 889 KPK' ze szczegdlnym uwzglednieniem
0sob niepelnosprawnych

W pierwszej kolejnosci nalezy przeanalizowac¢ przepisy prawa kanonicznego, ktore
okreslaja warunki stawiane kandydatom do sakramentu bierzmowania. Wiasciwa
egzegeza bedzie punktem wyjscia do innych rozwazan w kwestii oséb niepetno-
sprawnych umystowo jako kandydatéw do przyjecia tego sakramentu.

1.1. Egzegeza kan. 889 KPK

Kanon dotyczacy oséb przyjmujacych bierzmowanie jest podzielony na dwa pa-
ragrafy, pierwszy dotyczy warunkow do jego waznego przyjmowania, drugi zas
dotyczy warunkoéw godziwego otrzymania tego sakramentu. W tej analizie doko-
namy egzegezy obu paragrafow w szczegolnosci pod katem badania sytuacji osdb
z niepelnosprawnoscia intelektualng.

1.1.1. Elementy konieczne do waznosci — zdolnos¢ przyjecia bierzmowania

Zgodnie z pierwszym paragrafem kan. 889 kPK ,Kazdy ochrzczony i jedynie ten, kto
zostatl ochrzczony, a nie byt jeszcze bierzmowany, jest zdolny (capax) do przyjecia
bierzmowania”. Na podstawie kan. 10 KPK nalezy stwierdzi¢, ze warunki podane
w tym paragrafie s wymagane do waznos$ci. W kwestii koniecznosci chrztu do przy-
jecia sakramentu bierzmowania, podobnie jak innych sakramentdw, wystarczy
wspomniec¢ kan. 842 § 1 KPK, ktdry stwierdza, ze do waznosci innych sakramen-
tow potrzebne jest wczesniejsze przyjecie sakramentu chrztu swietego. Wynika
to z faktu, ze sakrament chrztu jest bramg sakramentéw (ianua sacramentorum)
(por. kan. 849 KPK)’. Jest to warunek wynikajacy z Bozego ustanowienia i dlatego

1 Codex Iuris Canonici auctoritate loannis Pauli PP. 11 promulgatus. Kodeks prawa kanonicznego
promulgowany przez papieza Jana Pawta 11 w dniu 25 stycznia 1983 roku. Stan prawny na dzien 18 maja
2022 roku. Zaktualizowany przeklad na jezyk polski, Poznan 2022 [dalej: KPK].

2, Pierwsze miejsce wérdd wszystkich sakramentow zajmuje chrzest $wiety, ktdry jest brama zy-
cia duchowego; przez niego stajemy sie cztonkami Chrystusa i uczestnikami ciata Kosciota” (Sobdr
Florencki, Bulla unii z Ormianami Exultate Deo, w: Dokumenty soboréw powszechnych. Tekst grecki,
taciniski, arabski, ormianski, polski, uklad i oprac. A. Baron, H. Pietras, t. 3: 1414-1445, Krakoéw 2007,
S. 509).
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nie moze podlega¢ zadnym zmianom, dokonywanym przez jakakolwiek wladze
ludzka, koscielng czy tym bardziej $wiecka’.

Z drugiej strony, ze wzgledu na sakramentalny charakter wyciskany przez bierz-
mowanie, podobnie jak chrzest i $wiecenia, sakramentu tego nie mozna powtarzac
(por. kan. 845 § 1 kPK). W pordwnaniu do poprzedniego kodeksu warunki te nie
ulegly zmianie ze wzgledu na ich teologiczny charakter, chociaz w przepisie ko-
deksu prawa kanonicznego 1917 roku’ nie wspominano, ze do przyjecia tego sakra-
mentu niezdolna jest osoba juz bierzmowana (por. kan. 786 cic 1917)°. Warunek
niepowtarzania sakramentow wyciskajacych charakter zostat jednak przedstawiony
w kan. 732 cic 1917, ktéremu odpowiada dzisiejszy kanon mdéwiacy o charakterze
sakramentdéw (por. kan. 845 § 1 KkPK). W ten sposob precyzyjnie zostato stwierdzone
jednoczesnie, ze ten sakrament wyciska charakter, ktory na zawsze naznaczy zycie
chrzescijanina przyjmujacego bierzmowanie’.

Z tego powodu owe dwa wymagania stawiane kandydatom nalezy traktowac
jako warunki do waznego przyjecia tego sakramentu’. A bardziej precyzyjnie nale-
zatoby powiedzie¢, ze s to warunki okreslajace zdolnos¢ (fac. capacitas od capax®)
kandydata do przyjecia bierzmowania’. W perspektywie czynnosci prawnej (actus
iuridicus), do ktorej niektorzy zaliczaja rowniez sakramenty, zdolno$é prawna
to podstawowy element konieczny do waznosci takiej czynnosci (por. kan. 124
§ 1 KPK).

3 Por. T. Rincon-Pérez, Can. 889, w: Exegetical commentary on the Code of canon law, t. 3/1,
Chicago 2004, s. 534.

4  Codex Iuris Canonici Pii X Pontificus Maximi iussu digestus Benedicti Papae XV auctoritate pro-
mulgatus, 27.05.1917, ,Acta Apostolicae Sedis” 9 (1917) pars 2, s. 1-593 [dalej: cic 1917].

5  Por. M. Pastuszko, Sakrament bierzmowania, Kielce 2005, s. 283.

6  Por. A. Celeghin, Disposizioni per lammissione alla cresima e itinerario mistagogico, w: Quando
si diventa cristiani. I sacramenti dell’iniziazione: indicazioni canoniche e pastorali, a cura di G. Trevisan,
Milano 2003, s. 198.

7 ,Awiecani wiek, ani zdolno$¢ uzywania rozumu, ani inne przymioty, oprocz wyzej wymienio-
nych, nie s3 wymagane do waznego przyjecia sakramentu bierzmowania” (T. Pawluk, Prawo kanoniczne
wedlug Kodeksu Jana Pawla 11, t. 2: Lud Bozy, jego nauczanie i uswiecanie, Olsztyn 2010, s. 337).

8  Por. M. Plezia, Stownik tacinisko-polski, t. 1, Warszawa 1998, s. 425.

9 Por. T. Rincdn-Pérez, Can. 889, s. 534-535.
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1.1.2. Elementy konieczne do godziwosci

Drugi paragraf kan. 889 KPk wymienia elementy konieczne do godziwego przyjecia
sakramentu. W pierwszej kolejnosci nalezy podkresli¢, ze sg to warunki, ktore obo-
wigzuja poza niebezpieczenstwem $mierci. Oznacza to, ze w niebezpieczenstwie
$mierci wszystkie wymienione warunki do godziwos$ci nie obowiazuja. Chociaz
sakrament ten nie jest niezbedny do zbawienia, to jednak prawodawca powszechny
w ten sposob podkresla wartos$¢, jaka niesie kazdy sakrament”. Jest to widoczne
rowniez w udzieleniu uprawnienia do bierzmowania ipso iure proboszczowi, a na-
wet kazdemu prezbiterowi wobec kandydatéw bedacych w niebezpieczenstwie
$mierci (por. kan. 883, 3° KPK).

Poza niebezpieczenstwem smierci natomiast, zgodnie z postanowieniem usta-
wodawcy, obowiazuja nastepujace warunki: kandydat do bierzmowania powinien
by¢ odpowiednio pouczony, wlasciwie dysponowany i powinien moc odnowic¢
przyrzeczenia chrzcielne (por. kan. 889 § 2 KPK). Ten paragraf jest swoistego ro-
dzaju wyjasnieniem przesuniecia udzielenia sakramentu bierzmowania w Kosciele
facinskim do czasu osiagniecia przez kandydata wieku rozeznania. Wymagana
bowiem dyspozycja do godziwego przyjecia tego sakramentu wykracza poza zdol-
nosci intelektualne dzieci”. Nalezy podkresli¢, ze wszystkie trzy warunki powinny
by¢ spetnione jednoczesnie”. Zaktadaja zatem konieczno$é bycia w stanie taski
uswiecajacej i z pragnieniem prowadzenia zycia prawdziwie chrzescijanskiego,
czyli takiego, ktdre odznacza sie zachowaniem wlasciwym, zgodnym z Ewangelia,
widocznym réwniez na zewnatrz (wlasciwa dyspozycja)”. Kandydat do bierzmowa-
nia powinien by¢ stosownie przygotowany zaréwno katechetycznie, jak i duchowo
(odpowiednie pouczenie), posiada¢ odpowiednia dyspozycje'*. Weryfikujac to, nie
nalezy jednak stawia¢ przesadnych wymagan, ktore umozliwiatyby dostep

10 Por. G. Montini, La morte come fine del mondo individuale. Il pericolo di morte nel diritto cano-
nico: normativa e significato ecclesiologico, w: La fine del tempo. a cura di G. Canobbio, Brescia 1998,
s. 319-320 (Quaderni Teologici del Seminario di Brescia, 8).

1 Por . Beal, J. Coriden, T. Green, New Commentary on the Code of Canon Law, New York 2000,
s. 1086.

12 Por. T. Rincon-Pérez, La liturgia e i sacramenti nel diritto della Chiesa, Roma 2014, s. 193.

13 Por. B. F. Pighin, Diritto sacramentale canonico, Venezia 2016, s. 134.

14 Wedtug Bronistawa Wenantego Zuberta sformutowanie to ,oznacza postawe aktywna, we-
wnetrzny dynamizm przenikniety (nacechowany) szczera wola otwarcia sie na laske sakramentalna,
przyjecia jej i wspotdzialania z nig” (B. W. Zubert, Prawo do sakramentéw swietych, ,Studia Prawnicze
KUL” (2008) nr 3, 8. 125).
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do sakramentu tylko ,duchowej elicie”. To duchowe i katechetyczne przygoto-

wanie przedstawia katechizm:

Przygotowanie do bierzmowania powinno miec¢ na celu doprowadzenie chrze-
$cijanina do glebszego zjednoczenia z Chrystusem, do wiekszej zazylosci

z Duchem Swietym, Jego dziataniem, darami i natchnieniami, aby mégt lepiej

podjac apostolska odpowiedzialnosc¢ zycia chrzescijanskiego. Katecheza przed

bierzmowaniem powinna takze stara¢ obudzi¢ zmyst przynaleznosci do Ko-
$ciofa Jezusa Chrystusa, zaréwno do Kosciota powszechnego, jak i wspolnoty
parafialnej. Na tej ostatniej spoczywa szczegolna odpowiedzialnosé za przygo-
towanie kandydatéw do bierzmowania®.

Trzecim warunkiem jest mozliwo$¢ odnowienia przyrzeczen chrzcielnych. Od-
wolanie do chrztu zaktada glebokie powigzanie sakramentdw inicjacji chrze$cijan-
skiej (por. kan. 842 § 2 KPK). Przyjecie kolejnego sakramentu we wtajemniczeniu
chrzescijanskim wymaga od przyjmujacych wzrostu w wierze (ktdra zostata wy-
znana na chrzcie) w sposdb jeszcze bardziej dojrzaty i $wiadomy”.

1.1.3. Wymagania wobec niepetnosprawnych intelektualnie

W dotychczas przeprowadzonej egzegezie skoncentrowalismy sie na warunkach
wymaganych do waznosci i godziwosci sakramentu w ogodle. Jednak uwazna lektura
paragrafu drugiego kan. 889 KPK pozwala zauwazy¢, ze oprocz klauzuli wylacza-
jacej wszystkie przypadki niebezpieczenstwa $mierci, jest jeszcze jedna klauzula,
a mianowicie stwierdzenie ,kto potrafi uzywac rozumu’, ktérej znaczenie bardziej
zrozumiale jest w tekscie typicznym: si rationis usu polleat, a jeszcze dokladniej
byltoby przettumaczy¢ jako warunek - jesli posiadaja uzywanie rozumu. A zatem
warunki do godziwosci obowiazuja tych, ktorzy maja uzywanie rozumu. W przy-
padku oséb niepelnosprawnych intelektualnie nie mozna wymagac tych trzech
warunkdéw do godziwosci, jesli uzywanie rozumu nie jest na takim poziomie, aby
moc je spetni¢. Sakrament bierzmowania w przypadku osdb z niepelnosprawnoscia
intelektualna bedzie przyjety w sposdb wazny i godziwy nawet bez odpowiedniego

15 Por. L. Chiappetta, Il Codice di Diritto Canonico, t. 2, Bologna 2011, s. 128.
16  Katechizm Kosciota katolickiego, Poznan 1994, nr 1309.
17 Por. B. F. Pighin, Diritto sacramentale, s. 134.
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pouczenia, rozumianego w sensie pouczenia, jakie otrzymuja ich rowiesnicy, bez
odpowiedniego poziomu dyspozycji i nawet jesli nie jest mozliwe odnowienie
przyrzeczen chrzcielnych. W niektérych opracowaniach, a takze w praktyce dusz-
pasterskiej, pojawia sie wymaganie uzywania rozumu jako warunku do godziwego
udzielenia sakramentu bierzmowania; w taki sposéb ograniczana jest mozliwos¢
przystapienia do tego sakramentu 0sob niepetnosprawnych intelektualnie™. Jest
to zwigzane z tym, ze odczytano klauzule warunkujaca jako warunek do godziwosci,
anie weryfikujacy koniecznosé do godziwosci tych trzech wymienionych. W innych
opracowaniach mozna spotkac sie z niejasng interpretacjg”®. Od 0s6b niepelno-
sprawnych umystowo nie jest wymagana réwniez intencja przyjecia sakramentu,
wlasnie ze wzgledu na brak uzywania rozumu™.

W celu lepszego zrozumienia warto przejrzec historie tworzenia sie tej normy
prawnej (kan. 889 KPK) oraz jej zrédla™. W Schema 1975, ktory cztonkowie komisji
do spraw rewizji kodeksu mieli w swoich rekach, interesujaca nas norma miata na-
stepujace brzmienie: ,ut quis licite confirmationem recipiat, nisi agatur de infante
in periculo mortis versanti, requiritur usu rationis polleat atque rite sit dispositus
et sufficienter instructus””. Wida¢, ze ta pierwotna propozycja znacznie odbiega

18 ,Kodeks Prawa Kanonicznego wsréd warunkéw do godziwego przyjecia bierzmowania wymie-
nia: posiadanie uzywania rozumu, bycie w stanie taski u$wiecajacej, przygotowanie do odnowienia
przyrzeczen chrzcielnych (katecheza, dni skupienia, pielgrzymki)”. Zob. https://vademecumliturgicz-
ne.pl/2017/07/26/wazne-i-godziwe-przyjmowanie-sakramentow-swietych/(23.02.2021).

19 ,Zsamej natury sakramentu i ze statej tradycji Ko$ciota wynika, ze zdolnymi do przyjecia bierz-
mowania s takze ochrzczone dzieci i osoby niemajace zdolnosci rozumnego dziatania («pozbawione
uzywania rozumu»). Stad warunki ustalone w kan. 889 § 2 i kan. 891 maja wplyw na godziwe przyjecie
sakramentu, ale nie wptywaja na jego waznos¢” (Codex Iuris Canonici. Kodeks prawa kanonicznego.
Komentarz, red. naukowa P. Majer, Warszawa 2023, s. 547). Autor pozostawia kwestie niepetnospraw-
nych w bardzo niejasnej sytuacji; tak przedstawiony komentarz do tych przepiséw sprawia wrazenie,
jakby przyjmowali oni sakrament waznie, ale niegodziwie. ,O dopuszczeniu do sakramentu bierz-
mowania w innym wieku moze réowniez decydowaé w poszczegolnych wypadkach sam szafarz, gdy
istnieje powazna przyczyna. Bedacych w niebezpieczenstwie $mierci nalezy bierzmowac, gdy tylko
to niebezpieczenstwo zaistnieje, bez wzgledu na wiek (k. 891)” (A. Kokoszka, Zobowigzujqce znaki
taski, cz. 1: Sakramentologia moralna, Tarnéw 2003, s. 125). Z kolei ten autor nie wyjasnia znaczenia
powaznej przyczyny, a z kontekstu mozna bytoby wyciagna¢ wniosek, ze tym, ktorzy nie posiadaja
uzywania rozumu, nalezy udziela¢ bierzmowania tylko w niebezpieczenstwie $mierci.

20 Por. Z. Janczewski, Waznos¢ sprawowania sakramentéw wtajemniczenia chrzescijariskiego,
uzdrowienia i $wieceri w porzqdku prawnym Kosciota katolickiego, Warszawa 2011, S. 54.

21 Por. Incrementa in Progressu 1983 Codicis Iuris Canonici, comp. E. Peters, Montréal 2005, s. 818.

22 Pontificia Commissio Codici Iuris Canonici Recognoscendo, Coetus studiorum ,,De sacramentis”
(series altera: sessio 111), ,Communicationes” 10 (1978), s. 81-82.
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od normy opublikowanej w kodeksie z 1983 roku: w poczatkowym brzmieniu
uzywanie rozumu byto warunkiem wymaganym do godziwosci, dokonano jednak
zmiany, wprowadzajac klauzule warunkows ,jesli posiada uzywanie rozumu””,
ktora byla obecna juz we wszystkich pozniejszych wersjach tego kanonu, az do
opublikowania nowego kodeksu.

Jesli chodzi o zrédla tego kanonu, to w kodeksie sa wymienione trzy: kodeks
z 1917 roku, Rytuat Rzymski z 1952 roku oraz Obrzedy bierzmowania. W kan. 786
CIC 1917 istniala juz taka klauzula warunkujaca si usu rationis polleat, ktora odnosita
sie tylko do wystarczajacego przygotowania, poniewaz byly podane inne warunki
do godziwego i owocnego przyjecia sakramentu: oprocz wezesniej wspomnianego
warunku, byl jeszcze wymagany stan taski uswiecajacej, a ze wzgledu na fakt, iz oso-
ba nieposiadajaca uzywania rozumu nie moze utraci¢ tego stanu taski, klauzula
warunkujaca odnosita sie tylko do przygotowania™. Rytual Rzymski wspomina
tylko o dzieciach®, natomiast w Obrzedach bierzmowania, we wprowadzeniu teo-
logicznym i pastoralnym mozna znalez¢ nastepujace zalecenia, ktore byty réwniez
zrédlem tego kanonu: ,nalezy jednak przedsiewziac srodki ostroznosci, aby w razie
niebezpieczenstwa $mierci albo powaznych trudnosci innego rodzaju, dzieci otrzy-
maty bierzmowanie w odpowiednim czasie, nawet przed dojsciem do uzywania
rozumu i aby nie zostaly pozbawione taski sakramentalnej”*’. W kontekscie tej
klauzuli warunkujacej, a dotyczacej uzywania rozumu, warto przytoczyc jeszcze
jeden fragment, ktdry nie jest podany jako zrédio tego paragrafu, ale znajduje sie
wiérod zrodet paragrafu pierwszego. Pochodzi on z najnowszego Ordo confirma-
tionis i brzmi: ,kandydat, aby otrzymac bierzmowanie, powinien by¢ ochrzczony.
Ponadto, jezeli ma uzywanie rozumu, powinien by¢ w stanie taski, odpowiednio
pouczony i przygotowany do odnowienia przyrzeczen chrzcielnych””’. Wyraznie
wida¢, ze zachowany jest warunek posiadania uzywania rozumu, aby wymagaé
zrealizowania innych warunkéw do godziwego przyjecia tego sakramentu.

23 Por. T. Rincén-Pérez, La liturgia e i sacramenti, s. 194.

24 Por. F. M. Cappello, Tractatus canonico-moralis. De sacramentis, t. 1 [brak miejsca wydania]
1962, . 172.

25 Por. Rituale Romanum, editio typica 1952, a curadi M. Sodi, A. Toniolo, Citta del Vaticano 2008,
S. 124.

26 Por. Obrzedy bierzmowania dostosowane do zwyczajéw diecezji polskich, Katowice 2019, nr 11.
Cytujemy najnowsze wydanie, chociaz nie ono jest zrodtem normy kodeksowej, jednak ze wzgledu
na aktualno$¢ dyskusji, postanowili$my przytoczy¢ aktualne brzmienie tego wprowadzenia. Nalezy
jednak podkresli¢, ze poprzednie wersje tylko nieznacznie sie réznig, bez wptywu na istote zagadnienia.

27 Obrzedy bierzmowania, nr 12.
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1.2. Wniosek

Z egzegezy kanonu wynika, ze osoby, ktore nie maja uzywania rozumu, czyli dzieci
i osoby z nimi zréwnane (por. kan. 99 KPK), z pewnoscig przyjmuja sakrament
bierzmowania waznie. Z klauzuli warunkujacej si usu rationis polleat nalezy wy-
ciagnac¢ wniosek, ze osoby niepetnosprawne intelektualnie, podobnie jak dzieci,
sa wylaczone z grona wiernych, ktdrym stawiane s3 warunki wymagane do go-
dziwego przyjecia tego sakramentu (por. kan. 889 § 2 KPk). One bezwarunkowo
przyjmuja ten sakrament godziwie.

Nalezy réwniez podkresli¢ fakt, ze godziwie przyjmuja ten sakrament nie tylko
w niebezpieczenstwie smierci, ale rowniez poza takim niebezpieczenstwem. Jest
to powodowane tym, Ze chociaz sg zrownane z dzie¢mi, to w przypadku dzieci do-
mniemywa sie, ze uzywanie rozumu osiaggna w wieku rozeznania (por. kan. 97 § 2
KPK). Natomiast kan. 889 § 2 KPK jako uzasadnienie przesuniecia tego sakramentu
po osiagnieciu wieku rozeznania, zaklada jego wiekszg owocno$é w zyciu chrzesci-
janina. W przypadku osob, ktére wyszly z wieku dzieciecego, ale nie osiagnety uzy-
wania rozumu w takim stopniu, by mogly zostac¢ uznane za samodzielne, nie obo-
wigzuja inne wymagania ze wzgledu na klauzule warunkujaca. A zatem poczatkowa
klauzula zaktadajaca inng sytuacje dla przypadkéw w niebezpieczenstwie smierci,
nie musi sie by¢ weryfikowana razem z klauzulg o uzywaniu rozumu. To znaczy,
ze zaréwno niebezpieczenstwo smierci, jak i brak uzywania rozumu ograniczaja
obowiazywalnos¢ warunkéw do godziwego przyjecia sakramentu bierzmowania™®,
Taka egzegeza potwierdza potrzebe i mozliwos$¢ udzielenia bierzmowania tym,
ktérzy nie majg uzywania rozumu’®. W praktyce zas zostalo to potwierdzone przez
dokument Konferencji Episkopatu Polski uwzgledniajacy specyfike przygotowania
niepelnosprawnych intelektualnie do sakramentu bierzmowania™.

28 Por. E. Frank, I sacramenti dell’iniziazione, della penitenza e dell'unzione degli infermi, Roma
2012, S. 86.

29 Por. L. Ghizzoni, Dare i sacramenti agli handicappati psichici gravi?, w: Quando si diventa cri-
stiani. I sacramenti dell’'iniziazione: indicazioni canoniche e pastorali, a cura di G. Trevisan Milano 2003,
s.319.

30 Por. Komisja Wychowania Katolickiego, Wskazania Konferencji Episkopatu Polski dotyczqce
przygotowania do przyjecia sakramentu bierzmowania, 111/7, ,Akta Konferencji Episkopatu Polski”
29 (2017), s. 66.
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2. Prawo do sakramentow

Nawet jesli w kodeksie prawa kanonicznego w tytule o bierzmowaniu nie ma wy-
raznie zapisanego prawa do tego sakramentu, to jednak nalezy podkresli¢, ze takie
prawo jest jednym z fundamentalnych praw wszystkich wiernych. Prawodawca
powszechny zaréwno potwierdza prawo wiernych do otrzymywania pomocy du-
chowych zwlaszcza stowa Bozego i sakramentow, ktore sa szczegolnymi dobrami
duchowymi Koéciota (por. kan. 213 kpPK), jak i przedstawia obowiazek ze strony
pasterzy, ktérzy nie moga odmoéwic sakramentéow tym, ktorzy wlasciwie o nie
prosza, sa odpowiednio przygotowani i prawo nie wzbrania im ich przyjmowania
(por. kan. 843 § 1 kPK)”. Poniewaz wykazano, ze w przypadku oséb z niepetno-
sprawnoscia intelektualng te wymagania sa mniejsze, nalezy zatem w odczytywa-
niu prawa wiernych do sakramentu bierzmowania nie tylko uwzglednia¢ norme
0gdblna regulujaca warunki udzielenia przez szafarzy sakramentdéw, lecz rowniez
to, co zostato powiedziane przy egzegezie kan. 889 § 2 KPK. Innymi stowy, inaczej
powinny by¢ rozumiane terminy, wlasciwa prosba i odpowiednie przygotowanie
(dyspozycja) w stosunku do 0s6b posiadajacych uzywanie rozumu, a inaczej do oséb
niepelnosprawnych intelektualnie. Wspélne jest tylko obiektywne kryterium ,,pra-
wo zabrania’, ale w przypadku niepetnosprawnych nie ma takiego zakazu, co juz
zostalo powiedziane, a z drugiej strony osoby niepelnosprawne nie moga zacia-
gna¢ na siebie kar kanonicznych, ktdre zabraniaja przyjmowania sakramentow
(por. kan. 1322 KPK).

Papiez Benedykt xvi w posynodalnej adhortacji Sacramentum caritatis wy-
razil nastepujace stanowisko w kwestii przystepowania do sakramentéw osob
niepelnosprawnych intelektualnie: ,w koncu, nalezy réwniez zapewni¢ Komunie
eucharystyczna na tyle, na ile to jest mozliwe, osobom uposledzonym umystowo,
ochrzczonym i bierzmowanym: otrzymuja one Eucharystie w wierze, réowniez

»32

w wierze ich rodziny lub wspolnoty, ktora im towarzyszy”*. Chociaz papiez wypo-
wiada sie w tonie troski o dobro duchowe 0s6b niepelnosprawnych, to jednak nie

moze uj$¢ uwadze, ze jest to apel o prawo dla 0s6b z uposledzeniami umystowymi®.

31 Por. T. Rincdn-Pérez, Can. 889, s. 533-534.

32 Por Benedykt xv1, Adhortacja apostolska Sacramentutm caritatis, 22.02.2007, nr 58.

33 Podobne apele mozna znalez¢ w wypowiedziach innych papiezy: , Przez chrzest staliscie si¢ juz
chrzedcijanami, dzie¢mi Bozymi, bra¢mi Jezusa i cztonkami tej wspdlnoty Jego uczniow, jaka jest Kosciot.
Ale ten dar powinien by¢ teraz wzbogacony i dopetniony. I takq nowa taska jest wlasnie sakrament bierz-
mowania. Dzi§ Duch Swiety nadaje doskonato$é temu, co zapoczatkowat w was w dniu waszego chrztu”
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Na uwage zastuguje fakt, ze papiez postuluje mozliwos¢ przyjmowania Komunii
Swietej w wierze rodziny lub wspdlnoty. Warto tez zauwazy¢, ze nawet w przypad-
ku niebezpieczenstwa $mierci wymaga sie od majacych przyja¢ Komunie Swieta
dzieci, aby spetniaty pewne warunki: potrafity odrézni¢ Ciato Panskie od zwyktego
chleba i mogly przyja¢ Komunie Swieta z szacunkiem (por. kan. 913 § 2 KPK).
Takich lub podobnych wymagan prawodawca nie stawia wobec dzieci ani wobec
nieposiadajacych wystarczajacego uzywania rozumu w przypadku sakramentu
bierzmowania (por. kan. 889 § 2 kPKx). Jednoczesnie warto podkreslié, ze papiez
Benedykt XxvI wspomina o udzielaniu Komunii Swietej niepetnosprawnym umy-
stowo, ktorzy zostali ochrzczeni i bierzmowani. Mozna zatem stwierdzi¢, ze za-
kfada on, iz zostaty im udzielone dwa pierwsze i potwierdza mozliwos¢ udzielenia
im Eucharystii jako dopelnienia tego procesu inicjacji chrzescijaniskiej w wierze
rodziny lub wspolnoty.

Prawo do przyjecia sakramentu bierzmowania, chociaz nie zostato wspo-
mniane bezposrednio w kodeksie prawa kanonicznego, jest zawarte w ksiegach
liturgicznych, ktdre réwniez maja walor prawny (por. kan. 2 KPk). W Obrzedach
bierzmowania moéwi sie o dzieciach, ale przeciez osoby niepelnosprawne sg w pra-
wie zréwnane z dzie¢mi, dlatego mozna ten zapis réwniez odnie$¢ do nich: ,nalezy
jednak przedsiewzia¢ srodki ostroznosci, aby w razie niebezpieczenstwa $mierci
albo powaznych trudnosci innego rodzaju, dzieci otrzymaty bierzmowanie w od-
powiednim czasie, nawet przed dojsciem do uzywania rozumu i aby nie zostaty
pozbawione taski sakramentalnej™*.

Wyraznie o prawie do sakramentu bierzmowania réwniez wypowiedziata sie
Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentdéw, ktéraw liscie z 18 grudnia
1999 roku odpowiedziala, ze zawsze nalezy uwzgledniac¢ podstawowe prawo wierne-
go do sakramentow. Jesli wierny, ktéry wypelnia wymagane prawem powszechnym
warunki, to te stawiane przez prawo partykularne - na przyktad okreslony wiek - nie

(Jan Pawel 11, Homilia wygtoszona podczas Mszy Swietej z udzieleniem Bierzmowania grupie niepet-
nosprawnych chlopcéw, 11.04.1981, w: Nauczanie papieskie, t. 4, cz. 1, Poznan 1989, s. 436. W swoim

oredziu na Swiatowy Dziert Os6b Niepelnosprawnych w 2019 roku papiez Franciszek stwierdzit: , Istot-
nie tworzenie dobrych praw i przelamywanie barier fizycznych jest wazne, ale niewystarczajace, jesli

nie zmienia si¢ rowniez mentalnosci, jedli nie przezwyciezymy rozpowszechnionej kultury, ktéra nadal

wytwarza nierownosci, uniemozliwiajac osobom niepetnosprawnym czynne uczestnictwo w zwyczaj-
nym zyciu” (Franciszek, Oredzie na Swiatowy Dzieri Oséb Niepetnosprawnych, 3.12.2019, https://www.
ekai.pl/dokumenty/oredzie-papieza-franciszka-na-swiatowy-dzien-osob-niepelnosprawnych-2019/

(29.09.2021).

34 Obrzedy bierzmowania, nr 11.
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powinny sta¢ na przeszkodzie do skorzystania z fundamentalnego prawa do sakra-
mentu. Dykasteria stwierdzila wrecz, ze im bardziej wiek bierzmowania oddala sie

od wieku rozeznania, tym wiekszej liczbie wiernych, ktorzy sa zdolni do przyjecia

tego sakramentu, zostaje niestusznie ograniczone prawo do laski, wyptywajacej

z niego, przez dtugi czas®.

Podsumowujac, mozna stwierdzi¢, ze prawo do sakramentu jako kategoria
prawna jest $cisle zwigzane z koniecznoscig sakramentu, wiaczonego w siedem
znakow, ktdre Chrystus chceial ustanowié¢ dla uswiecenia cztowieka. I chociaz -
co jest czesto wspominane jako argument przeciw udzielaniu sakramentu osobom
niepelnosprawnym umystowo - bierzmowanie nie jest niezbedne, sensu stricto,
do zbawienia, to jednak obowigzek przyjecia tego sakramentu istnieje i ma swoje
rozne stopnie w zaleznosci od dyspozycji prawnej, od sytuacji zyciowej wiernych
oraz podejmowanych przez nich zadan w Kosciele. Z pewnoscia mozna mdéwic¢
o generalnej powinnosci przyjecia bierzmowania przez kazdego chrzeécijanina®.
W celu lepszego zrozumienia tej kwestii warto przedstawic aspekty teologiczne
sakramentu bierzmowania.

3. Teologia sakramentu bierzmowania

W celu przedstawienia najistotniejszych elementow teologii bierzmowania po-
stuzymy sie sformulowaniami zawartymi w kodeksie prawa kanonicznego. W ten
sposob jednoczesnie podkreslimy interdyscyplinarnos¢ podejmowanego przez
nas zagadnienia. W pierwszej kolejnosci podejmiemy temat tego, co daje przyjecie
sakramentu bierzmowania, a wiec specyficznej taski wyptywajacej z jego przyjecia.
Nastepnie oméwimy charakter tego sakramentu. Zmierzajac zas do okreslenia
przydatnos$ci sakramentu bierzmowania dla osob niepetnosprawnych umystowo,
poruszymy rowniez kwestie dziatania wzgledem nich i wraz z nimi sakramentu
bierzmowania.

35 Por. Congregatio de Cultu Divino et Disciplina Sacramentorum, Litterae Congregationis ,Prot.
N. 2607/98/L", 18.12.1999, ,Notitiae” 35 (1999) nr 11-1211-12, S. 537-540.
36 Por. B. F. Pighin, Diritto sacramentale, s. 133.
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3.1. Owoce tego sakramentu (taska)

W kanonie doktrynalnym zawarte s3 nastepujace stwierdzenia: ,Sakrament bierz-
mowania, ktory wyciska charakter i przez ktdry ochrzczeni, postepujac na drodze
chrzescijanskiego wtajemniczenia, s3 ubogacani darem Ducha Swietego i dosko-
nalej wigza sie z Kosciolem, umacnia ich i §cislej zobowiazuje, by stowem i czynem
byli $wiadkami Chrystusa oraz krzewili wiare i jej bronili” (kan. 879 KPK).

Sakrament bierzmowania ma ogromne znaczenie w ztozonym procesie wciela-
nia chrze$cijan do Kosciola, ktdrego stali sie cztonkami na chrzcie $wietym. Moz-
na stwierdzi¢, ze ,jedna inicjacja ma dwa wyraznie odrebne punkty ciezkosci™.
Nalezy zatem podkresli¢ jedno$¢ chrztu swietego i bierzmowania we wiaczaniu
chrzescijan do Kosciota, a réwnoczesnie ich réznorodnosc w rycie oraz w darach
task sakramentalnych.

Prawodawca przypomina, ze przez sakrament bierzmowania ochrzczeni po-
stepuja na drodze chrzescijanskiego wtajemniczenia. Jest to kolejny krok w zyciu
duchowym. Pierwszym jest chrzest, a udoskonaleniem tego zycia duchowego jest
przyjecie bierzmowania. Sakrament ten jest konieczny jako ,dopelnienie taski

8
chrztu”

. Jest on sakramentem pelnej odpowiedzialnosci i swiadectwa chrze-
$cijanina®. W konsekwencji bierzmowania nie mozna oddzieli¢ od pozostatych
sakramentdw wtajemniczenia; do Eucharystii prowadzi chrzest i bierzmowanie®’.

Wtajemniczenie chrzescijanskie jest réwniez zwigzane z otrzymaniem daru
Ducha Swietego (w calej jego pehni, to znaczy ze wszystkimi Jego darami i owocami),
poniewaz przez Niego ochrzczeni jeszcze doskonalej tacza sie z Kosciotem. To dla-
tego nalezy podkresla¢, ze sakrament bierzmowania razem z chrztem i Eucharystia
stanowia jednosc¢ sakramentéw wtajemniczenia chrzescijanskiego, ktora powinna
by¢ zachowywana (por. kan. 842 § 2 kPKk). Chociaz sakrament chrztu $wietego jest
jedynym niezbednym do zbawienia, a wiec skutecznym w perspektywie wieczno-
$ci takze bez bierzmowania i Eucharystii, to jednak nalezy pamieta¢, ze bez nich

37 G. L. Miiller, Dogmatyka katolicka, Krakow 2015, s. 682.

38 Katechizm Kosciota katolickiego, nr 1285.

39 Por. F. Courth, I sacramenti. Un trattato per lo studio e per la prassi, Brescia 2010, s. 182.

40 Por. H. Sobeczko, Problematyka duszpasterska sakramentu bierzmowania, w: Sakramenty
i sakramentalia, red. W. Swierzawski, Zawichost 2013, S. 47.
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wtajemniczenie chrzescijaniskie pozostaje niedopelnione®. Bierzmowanie jest
traktowane jako ,przypieczetowanie tego wydarzenia chrzcielnego™.

Przez bierzmowanie faska sakramentalna, ktdra ochrzczeni otrzymuja w postaci
samego Ducha Swietego jako daru Chrystusa Zmartwychwstatego®, umacnia ich
w wierze i zyciu zgodnie z przyjeta wiara. Chrzescijanin - jak nauczat sw. Cyryl
Jerozolimski - zostaje umocniony do walki z wrogami Boga i zaopatrzony w du-
chowa bron, ktdra sa prawda, sprawiedliwo$¢, wiara, zbawienie i stowo Boze**. Ten
dar Ducha uzdalnia kazdego cztowieka, ktdry go przyjmuje, do zycia w charakterze
dziecka Bozego®.

Z tego sakramentu wyplywa tez powazne zadanie, aby wszyscy, ktorzy sa juz
w pelni wtajemniczeni w chrzescijanstwo, dawali stowem i czynem swiadectwo
o Jezusie Chrystusie i Jego Ewangelii. W tym konteks$cie warto przytoczy¢ to, co pa-
piez Pawet vI stwierdzit w konstytucji apostolskiej o bierzmowaniu. Okreslit je jako
przypomnienie Piec¢dziesiatnicy przez wylanie Ducha Swie;tego46. Bierzmowanie
sprawia udziat w wydarzeniu zestania Ducha Swietego i przez otrzymanie tego
Ducha powoduje jeszcze doskonalsze upodobnienie do Chrystusa i wiekszy zwia-
zek z Kosciotem”. Zrozumiale jest wiec, ze zadanie rodzace sie z przyjetego daru
jest w szczegolnosci apostolskie®. Sakrament bierzmowania w sposéb szczegdlny
zobowiazuje do szerzenia wiary katolickiej, a takze do publicznego bronienia jej, gdy
zajdzie koniecznos¢. Bierzmowani stajq sie milites et testes Christi — zolnierzami
i $wiadkami Chrystusa®.

Ze wzgledu na taske i zadania wyptywajace z bierzmowania mozna ten sakra-
ment okresli¢ jako duchowe umocnienie. Wskazuje na to sama nazwa: lacinskie
confirmatio oznacza dostownie ,umocnienie”, podobna etymologie wida¢ w polskim

41 Por. Katechizm Kosciota katolickiego, nr 1306.

42 F.-J. Nocke, Dottrina dei sacramenti, Brescia 2020, s. 107.

43 Por. C. Krakowiak, Sakrament bierzmowania, Lublin 2012, s. 325.

44 Por. Cyryl Jerozolimski, 111 Katecheza mistagogiczna, 4, w: Cyryl Jerozolimski, Katechezy, tt.
W. Kania, Warszawa 1973, s. 55.

45 Por. B. Testa, Sakramenty Kosciota, Poznan 1998, s. 165.

46 Por. Pawet v1, Konstytucja apostolska Divinae consortium naturae, 15.08.1971, w: Obrzedy
bierzmowania, nr 12.

47 Por. C. Krakowiak, Sakramenty w zyciu chrzescijanina, Lublin 2013, s. 47.

48 Por. Kodeks prawa kanonicznego. Komentarz, s. 673.

49 Por. Kodeks prawa kanonicznego. Komentarz, s. 652.
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stowie - ,bierzmowanie” pochodzi od staropolskiego ,biermo” oznaczajacego belke
umacniajaca strop™.

3.2. Charakter sakramentalny

Prawodawca w kan. 879 kPk podkresla rdwniez, ze sakrament bierzmowania
wyciska charakter. Jest to stwierdzenie, ktore ma swoje ugruntowanie dogma-
tyczne w soborach florenckim i trydenckim. We Florencji ogloszono, ze ,wsrod
sakramentow sa trzy: chrzest, bierzmowanie i $wiecenia, ktore wyciskajg na duszy
duchowy znak odro6zniajacy od pozostatych. Dlatego nie powtarza sie ich u tej samej

»51

osoby”'. W podobny sposéb wypowiedzieli sie ojcowie Soboru Trydenckiego®.
Podkreslono tym samym takze réznice miedzy sakramentem chrztu a sakramentem
bierzmowania: kazdy z nich ma charakter odrézniajacy go od drugiego - chrzest
wyciska swdj znak, a bierzmowanie swoj.

Nauka o charakterze sakramentalnym ma fundamenty w Nowym Testamencie
(np. Ga 6, 17; 2 Kor 1, 22) w nauczaniu o duchowym znaku: stalym, niezmywal-
nym i wiecznym, wycisnietym na duszy. Czlowiekowi, ktéry go posiada, udziela
on specjalnej zdolnosci wykonywania i przyjmowania rzeczy $wietych®. Oznacza
to, ze po przyjeciu sakramentow, ktore wyciskaja charakter, cztowiek zmienia sie
ontologicznie, i to na state. Z tego powodu sakramenty z charakterem nie moga
by¢ powtarzane™.

Dzieki przyjeciu tego sakramentu bierzmowany staje sie osoba umocniona
darem Ducha Swietego. Niezatarte znamie, charakter jest znakiem, ze Chrystus
naznaczyl chrzescijanina pieczecia swego Ducha, aby byt Jego swiadkiem, udziela-
jac mu do tego mocy z wysoka™. Bierzmowany jest obdarzony w szczeg6lny sposdb
odwaga wyznawania wiary publicznie, takze w sytuacji niepokoju lub pochodza-
cych z zewnatrz przeciwnosci. Szczegdlnie w trudnosciach niezatarty charakter

50 Por. Bierwno, Biermo, w: Stownik staropolski, t. 1, Warszawa 1953-19535, s. 9O.

51 Sobor Florencki, Bulla unii z Ormianami Exultate Deo, s. 507-509.

52 Por. Sobér Trydencki, Kanony o sakramentach, w: Dokumenty soboréw powszechnych. Tekst
tacinski, polski, uklad i oprac. A. Baron, H. Pietras, t. 4/1: (1511-18y70) Lateran v, Trydent, Watykan 1,
Krakéw 2007, s. 359.

53 Por. C. Bartnik, Dogmatyka katolicka, t. 2, Lublin 2003, s. 642.

54 Por. J. Martin de Agar, Can. 845, w: Exegetical commentary on the Code of canon law, t. 3/1,
Chicago 2004, s. 416.

55 Por. M. Blaza, D. Kowalczyk, Traktat o sakramentach, w: M. Blaza, D. Kowalczyk, Dogmatyka,
t. 5: Traktat o sakramentach. Traktat o cztowieku, Warszawa 2007, s. 321.
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wyciskany przez bierzmowanie jest swoistym uzdolnieniem bierzmowanego do tego,
by jego dziatanie posiadato ,dobry zapach Chrystusa” - symbolizowany przez olej
krzyzma - poniewaz jego namaszczone czolo nie cofa sie nawet w trudnosciach™.

3.3. Dzialanie ex opere operato i ex opere operantis
w sakramencie bierzmowania

W teologii od x11 wieku istnieje rozréznienie na dzialanie sakramentu ex opere
operato i ex opere operantis. Pierwsze okreslenie oznacza, ze sakrament dziata
w samej swej istocie ,mocg wlasnie wykonanego znaku”, czy inaczej ,na mocy
dokonanego dzieta”; drugie okreslenie zaktada zaangazowanie czlowieka - ,moca
dziatajacego”, czyli szafarza lub/i przyjmujacego™. Jesli wierny waznie przyjmuje
sakrament bierzmowania, to ten widzialny znak dziata w nim w sposob niewi-
dzialny sama swoja moca (ex opere operato) oraz ze wzgledu na niego samego (ex
opere operantis). I jak w przypadku oséb niepetnosprawnych umystowo nie mozna
zaprzeczy¢ dzialaniu moca samego sakramentu, tak juz watpliwosci mogtoby bu-
dzi¢ dziatanie ze wzgledu na przyjmujacego. Nalezy jednak pamietad, ze faska nie
pochodzi z posiadanej wiary i poboznosci szafarza czy przyjmujacego, nawet jesli
dobra dyspozycja otrzymujacego sakrament jest potrzebna, by ja przyja¢, to jednak
zrodto tej taski nie jest w nim*. W istocie, obiektywnie patrzac, niepetnosprawny
intelektualnie prawdopodobnie nie bedzie mogt glosi¢ Chrystusa stowem i przykta-
dem tak, jak jego rowiesnik, ktory nie jest dotkniety niepelnosprawnoscia. Jednak
relatywnie do zdolnosci intelektualnych moze sie okazad, ze jego $wiadectwo jest
o wiele bardziej przemawiajace do innych os6b (np. znak krzyza wykonany przez
osobe z porazeniem mdzgowym) niz postepowanie pelnosprawnego bierzmowa-
nego. Kazdy na swoj sposob ma mozliwosc realizacji chrzescijanskiego stylu zycia
i pogtebiania relacji z Bogiem™. Nie mozna zatem wyklucza¢ rowniez dzialania
sakramentu ze wzgledu na przyjmujacego te taske. Co wiecej, moze sie wrecz
okazac, ze laska ta bedzie lepiej wykorzystana przez osobe dotknietg intelektu-
alng niepelnosprawnoscia niz np. przez osobe zdrowa, ktéra pozniej oddala sie
od Kosciota. Decydujace znaczenie powinny mie¢ zatem przestanki teologiczne,

56 Por. Kodeks prawa kanonicznego. Komentarz, s. 672-673.

57 Por. C. Bartnik, Dogmatyka katolicka, t. 2, s. 638.

58 Por. A. Miralles, I sacramenti cristiani. Trattato generale, Roma 2016, s. 303.

59 Por. O. Kinchyk, Sakrament postania. Teologia sakramentu Ducha Swigtego w Kosciotach
chrzescijanskich, Krakow 2020, s. 364-366.
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a nie zatozenia praktyczne. Te moga by¢ skoncentrowane za bardzo na predys-
pozycjach czlowieka, a przez to moga przystoni¢ aspekt nadprzyrodzony, jakim
jest ekonomia zbawienia, w ktéra wpisuje sie réwniez sakrament bierzmowania®.
Na potwierdzenie przytoczmy stowa Jana Pawta 11 z adhortacji Christifideles laici,
wedle ktorych niepetnosprawnych nie mozna po prostu traktowac ,jako biernego
podmiotu mitosci i postugi Kosciola, ale jako czynny i odpowiedzialny podmiot
dzieta ewangelizacji i zbawienia™'.

Potrzebna jest zatem réwniez uwazna formacja duchowa i duszpasterska, ktora
pomoze rozpoznac w osobie niepelnosprawnej intelektualnie drogi do jej wlasnego
rozwoju duchowego i dzieki ktorej bedzie mozna jej towarzyszy¢, podkreslajac od-
powiedzialnos¢, jaka ta osoba bedzie w stanie podja¢é, na miare swoich mozliwosci®.
Nalezy to czyni¢ przez odpowiednia katecheze w rodzinie, szkole czy osrodku dla
0s0b z niepetnosprawnoscig intelektualna, troszczac sie, aby tego rodzaju formacja
nie zostala zepchnieta na margines duszpasterstwa wspolnotowego®.

4. Ro6wnos¢ wszystkich w godnosci i dostepie do sakramentow

Wsréd podstawowych praw wiernych wymienia sie rownosc co do godnosci i dzia-
fania, ktore to prawo wynika z racji odrodzenia w Chrystusie (por. kan. 208 KPK).
Szczegdlnym aspektem tej réwnosci bedzie prawo do otrzymywania sakramentéow
(por. kan. 213 KPK), jesli prawo tego nie zabrania (por. kan. 843 § 2 KPK). Nalezy
stwierdzi¢, ze te prawa s3 z pochodzenia Bozego, poniewaz nie nadat ich zaden
ustawodawca koscielny. Dotycza za$ spraw najwyzszej wagi, ktére Bog ustanowit
dla swojego Kosciota, w tym prawa do sakramentu bierzmowania®".

W swietle powyzszych praw nalezy wspomniec¢ o tym, ze réwnos¢ wiernych
powinna rowniez wyrazac sie w mozliwosci przystepowania do bierzmowania.

60 Por. K. Sosna, Nauczanie Kosciota i praktyczne porady, w: Jak przygotowaé mtodziez
z niepetnosprawnosciq intelektualng do bierzmowania?, red. K. Sosna, Gniezno 2010, s. 29.
61 Jan Pawel 11, Adhortacja apostolska Christifideles laici, 30.12.1988, nr 54.
62 L. Sandrin, Assistenza pastorale e spiritualita della persona con handicap mentale, w: Dignita
e diritti delle persone con handicap mentale. Atti del Simposio promosso dalla Congregazione per la Dot-
trina della Fede. Roma, gennaio 2004, Citta del Vaticano 2007, s. 172.
63 Por. A. Kicinski, Katecheza przed bierzmowaniem 0séb z niepetnosprawnosciq intelektualng,
yRoczniki Liturgiczne” 1 (2009), s. 188.
64 Por. A. Brzemia-Bonarek, Aby nie zaprzepascic¢ taski, czyli kilka stéw o wieku bierzmowania,
,Bielsko-Zywieckie Studia Teologiczne” 16 (2015), s. 68.
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Nie nalezy ograniczad tej taski osobom niepetnostprawnym intelektualnie. Jesli

kto$ przytacza argument, ze takie osoby s3 nieswiadome tego, co przyjmuja, a tym

samym obniza sie range czy godnos¢ sakramentu, to tak naprawde nie rozumie,
czym w rzeczywistosci jest sakrament i czym jest dla osoby niepetlnosprawnej taka

faska. Na kontrargument mozna przedstawic¢ praktyke Ko$ciotow wschodnich,
zarowno katolickich, jak i akatolickich. W nich sakramentu chryzmacji zazwyczaj

udziela sie zaraz po chrzcie, a zatem najczesciej w wieku niemowlecym. W takiej

sytuacji nie rozréznia sie dzieci na te, ktdre beda posiadaty uzywanie rozumu, i na

te, ktore nigdy nie osiagna go w wystarczajacym stopniu. Chryzmacje otrzymuje

kazdy, z wyjatkiem przypadku prawdziwej koniecznosci (por. kan. 695 § 1 ccE0®).
Moze to by¢ na przyklad spowodowane udzieleniem chrztu w niebezpieczen-
stwie $mierci przez kogos, kto nie jest kaptanem®. Tradycyjna praktyka Kosciotéw
wschodnich jest taka, ze udziela sie wszystkich trzech sakramentdéw wtajemnicze-
nia chrzescijanskiego razem, bez wzgledu na wiek osoby przyjmujacej (por. kan.
697 CCEO). W tej perspektywie nalezy zatem upomniec sie o rowne traktowanie

co do godnosci réwniez 0séb niepelnosprawnych intelektualnie przynalezacych

do Kosciota faciniskiego. Pasterze nie powinni odmawia¢ im tego sakramentu,
poniewaz bytaby to niesprawiedliwa dyskryminacja i brak respektowania prawa

do réownego traktowania ze wzgledu na godno$¢ dziecka Bozego. Niepelnosprawni

umystowo maja prawo by¢ wprowadzani w tajemnice wiary chrzescijanskiej, ktéra

mimo iz w duzym stopniu pozostaje zawsze tajemnica, to jednak réwniez w zyciu

tych os6b odgrywa bardzo wielka role”.

Podsumowanie

Wsrdd duchowych débr Kosciota sakramenty, obok stowa Bozego, zajmuja szczegol-
ne miejsce. Kazdy z tych siedmiu darow, ktore Chrystus ustanowit dla uswiecenia
cztowieka, ma swojg taske i kazdy jest wazny na drodze wzrostu duchowego dla
poszczegdlnych wiernych. W konsekwencji jesli prawo nie zabrania przyjmowania

65 Codex Canonum Ecclesiarum Orientalium auctoritate loannis Pauli PP. 11 promulgatus,
18.10.1990, ,,Acta Apostolicae Sedis” 82 (1990), s. 1045-1364.

66 Por. P. Pinto, Commento al Codice dei Canoni delle Chiese Orientali, Citta del Vaticano 2001,
s. 580.

67 Por. J. Stala, Rodzina wobec niepetnosprawnosci intelektualnej dziecka. Obawy i nadzieje,
w: Etyczne i duchowe potrzeby osé6b niepetnosprawnych, red. R. Buchta, K. Sosna, Katowice 2007, s. 39.
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danego sakramentu (a prawodawca czyni to tylko z najwazniejszych przyczyn, po-
niewaz ograniczanie prawa do sakramentéw - pochodzace z prawa Bozego - musi
by¢ uzasadnione rowniez prawem Bozym), to sakrament ten jest dostepny dla
kazdego.

Osoby niepelnosprawne umystowo mimo, iz nie posiadajg uzywania rozumu
w kategorii kanonicznej, maja prawo do sakramentu bierzmowania, poniewaz
spetniaja wszystkie warunki, ktére prawodawca okreslit jako wymagane do waz-
nosci sakramentu, w takich przypadkach bowiem warunki co do godziwosci nie
obowiazuja. Nie oznacza to, ze w duszpasterstwie mozna catkowicie zrezygnowac
z przygotowan do tego sakramentu, ale bardziej chodzi o to, by dostosowac te wy-
magania i przygotowanie do indywidualnych zdolnosci umystowych konkretnego
kandydata. Jest to z pewnoscia nietatwe zadanie, ale konieczne dla potwierdzenia,
ze Kosciot jest pierwszym krzewicielem ,cywilizacji mitosci”.

ABSTRACT

The possibility to administrating the sacrament
of confirmation to people with intellectual disabilities

The universal legislator, because of equality in the dignity of all the faithful, concern that
everyone has access to the sacraments according to his disposition and the possibility
of their fruitful reception. Therefore, one cannot agree with the statement that people with
intellectual disabilities have limited access to the sacrament of confirmation, because it is
not necessary for salvation. The article presents theological and juridical arguments that
prove that the faithful with mental disabilities can receive confirmation. People who will
most likely never use reason enough to be considered independent should not be deprived
of the gifts of the Church’s spiritual treasury. This theological and juridical reflection is an
attempt to discuss with sceptics, and at the same time it can be an encouragement for
parents and pastors to look for ways to the best pastoral care of people with disabilities
in order to fruitfully receive this sacrament.

Keywords: the sacrament of confirmation, intellectual disability, the use of reason, the
right to the sacraments, the disposition to receive confirmation
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ABSTRAKT

Mozliwos¢ udzielenia sakramentu bierzmowania
osobom z niepelnosprawnoscia intelektualng

Prawodawca powszechny ze wzgledu na rownosé w godnosci wszystkich wiernych troszczy
sie o to, aby kazdy miat dostep do sakramentéw na miare swoich dyspozycji i mozliwosci
ich owocnego przyjecia. Dlatego nie mozna zgodzi¢ sie z twierdzeniem, ze osoby z nie-
pelnosprawnoscia intelektualng maja ograniczony dostep do sakramentu bierzmowania,
poniewaz nie jest on niezbedny do zbawienia. Artykul przedstawia argumenty teologicz-
ne oraz prawne, ktére dowodza, ze wierni z upo$ledzeniem umystowym moga otrzymacé
bierzmowanie. Osoby, ktore najprawdopodobniej nigdy nie osiaggna w wystarczajacym
stopniu uzywania rozumu, nie powinny by¢ pozbawiane daréw ze skarbca duchowego
Ko$ciota. To teologiczno-prawne rozwazanie jest proba dyskusji ze sceptykami, a jedno-
czesnie moze by¢ zacheta dla rodzicoéw i pasterzy, aby szuka¢ drog do jak najlepszego
duszpasterstwa osob niepetnosprawnych w celu owocnego przyjecia tego sakramentu.

Stowa kluczowe: sakrament bierzmowania, niepetnosprawnos$¢ umystowa, uzywanie ro-

zumu, prawo do sakramentow, dyspozycja do przyjecia bierzmowania
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