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POKUTA W NAUCZANIU | PRAKTYCE KOSCIOLA
DWOCH PIERWSZYCH WIEKOW

Kosciét poznaje ciggle na nowo doktadnie swojg nature i przenika
dogtebnie jej elementy: ludzkie i boskie, widzialne i niewidzialne, stabe
i nigdy niezniszczalne. | coraz bardziej jest Swiadomy tego, ze ,,chociaz na
skutek Bozego zrzadzenia jest Swiety i nienaganny, to jednak sklada sie
z cztonkéw, ktorzy moga sie skalaé wing i dlatego potrzebujg ciggtego
nawracania do Boga oraz odnowienia i to nie tylko wewnetrznego i osobi-
stego, lecz takze zewnetrznego i spotecznego”'. Kosciét od poczatku
swego istnienia, z poczuciem wielkiej odpowiedzialnosci wstuchiwat sie
i wypetniat Bozy nakaz pokuty, zawarty w nauczaniu Chrystusa gtoszace-
go: ,Czas sie wypehnit i bliskie jest Krélestwo Boze. Nawracajcie sie
(..Pokute czyncie”) i wierzcie w Ewangelie” (Mk 1, 15). , Te wiasnie stowa
sg jakby szczytem i streszczeniem calego zycia chrzescijafskiego. Do Krd-
lestwa Chrystusowego mozemy wejs¢ tylko przez nawrdcenie (metanoia),
czyli przez wewnetrzng przemiane catego cztowieka, przez ktorg zaczyna
on mysle¢, sadzi¢ i uktada¢ swoje zycie przepojony tg Swietoscig i mitoScig
Bozg, ktore w peini czasu zostaty ujawnione w Synu (Bozym) i nam
w petni udzielone” 2

Wierni Kos$ciota pierwszych wiekéw czuli sie przynagleni wezwaniem
kierowanym przez Syna Bozego do nawrodcenia i Jego przykiadem pokuty.
Zyli ponadto dziedzictwem mysli biblijnej, przeniknietej akcentami pokut-
nymi3 Obok licznych wezwan ze strony prorokow Starego Testamentu

1 Pawet VI, Konstytucja Apostolska ,Paenitemini”; cyt. za: Posoborowe Prawodawstwo
Koscielne (= PPK). Wyd. E. Sztafrowski. T. 1, z. 2. Warszawa 1969, s. 69 (n. 640).

2 Tamze, cyt. jw., s. 77 (n. 650).

3 S. Witek, Sakrament pojednania. Poznan-Warszawa 1979, s. 11.
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pamietali, iz ,pokuta juz przed Chrystusem uwazana byla jako S$rodek
osiaggniecia i zarazem jako znak doskonato$ci i SwietoSci, co potwierdzajg
przyktady: Judyty, Daniela, Anny prorokini i wielu znakomitych mezow
i kobiet, ktérzy w postach i modlitwach, dniem i nocg stuzyli Bogu
z radosScig i weselem” 4.

Spoteczno$¢ Kosciota zyta wezwaniem do pokuty, ktore rozlegato sie
na przetomie Starego i Nowego Testamentu w nauczaniu Jana Chrzciciela
i stanowito gtowny temat jego przepowiadania: ,Nawrdccie sig, bo bliskie
jest krolestwo niebieskie. (...) Wydajcie wiec godny owoc nawrocenia”
(Mt 3, 2. 8)5 ,Wezwanie'do pokuty w kontekscie zapowiedzianego sadu
stawia przepowiadanie Jana Chrzciciela w rzedzie przepowiadania proro-
ckiego i pozwala przypuszczaé, ze zasadniczy nacisk zostat potozony na
aspekt nawrdcenia, ktére nie moze sprowadzac¢ sie do pozorow. Stad Jan
wyraznie postuluje wydanie owocu godnego pokuty” 6. Jan stawia po-
szczegélnym grupom konkretne wymagania, odpowiadajgce ich sytuacji
(Lk 3, 10-14), tak aby ich zycie bylo odtagd zgodne z ich postawg
pokutnga?.

Chrystus Pan daje przyktad pokuty przyjmujgc chrzest Janowy (Lk 3,
21), a swoje nauczanie rozpoczyna od tego samego wezwania do pokuty,
ktore kierowatl do wszystkich Jan Chrzciciel: ,,Nawracajcie sie i wierzcie
w Ewangelie” (Mk 1, 15). Jezus podjat wezwanie Jana Chrzciciela do zalu
za grzechy i wewnetrznego nawrocenia, ale ukazat je w nowych wymia-
rach; o ile wezwanie Jana byto znakiem Krolestwa, ktére nadchodzi, o tyle
wezwanie Jezusa Chrystusa stawia wszystkich wobec Krolestwa, ktore juz
przyszto w jego osobie8 Wezwanie grzesznikéw do pokuty (nawrdcenia)
stanowi podstawowg ceche postannictwa Jezusa (Lk 5, 32), ktory bedac
Synem cztowieczym odpuszcza grzechy (por. Mt 9, 6).

Postannictwo gtoszenia pokuty polegajacej na nawrdceniu przekazat
Jezus swoim uczniom, Apostotom, ktérzy ,wyszli i wzywali do nawrdcenia
- pokuty” (Mk 6, 12). Misjg Apostotow, a potem KosSciota bedzie to, ze
w imie Jezusa, ,,w imie Jego gtoszone bedzie nawrdcenie i odpuszczenie
grzechdw wszystkim narodom, poczawszy od Jerozolimy” (bLk 24, 47).
Apostotowie - wzorem swojego Mistrza i Nauczyciela - rozpoczynajg
dzielo ewangelizacji od wezwania do nawrdcenia skierowanego do lzraela

4 Pawet VI, Paenitemini; cyt. za: PPK t. 1, z. 2. Warszawa 1969, s. 76 (n. 646).

5 A. Suski, Wezwanie do pokuty w Nowym Testamencie. AK 70 (1977), t. 89, s. 20-23;
S. Czerwik, Zarys dziejow pokutnej praktyki Kosciota. W: Sakrament pokuty. Teologia.
Liturgia. Pismo $w. Red. A. Skowronek. Katowice 1980, s. 128; M. Czajkowski, Biblijne
misterium grzechu i pojednania. W: Sakrament pokuty..., s. 209-232.

6 A. Suski, Wezwanie..., s. 22.

7 S. Witek, Sakrament..., s. 12.

8 A. Suski, Wezwanie..., s. 23.
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(Dz 5, 31; 20, 21) i pogan (Dz 11, 18; 20, 21), a zatem do wszystkich ludzi
(Dz 17, 30). Bramg do Krolestwa Bozego staje sie¢ wiara i nawrdcenie
potwierdzone przyjeciem chrztu, tak jak gtosi $w. Piotr w dzien Zestania
Ducha Swietego: ,nawrdécie sie... i niech kazdy z was ochrzci sie w imie
Jezusa Chrystusa na odpuszczenie grzechéw waszych” (Dz 2, 38). Glosze-
nie pokuty (nawrécenia) i odpuszczenie grzechéw staje sie jednym z pod-
stawowych zadan Apostotéw i Kosciota wszystkich czaséw. Boski Zbawi-
ciel zapewnit swemu KoS$ciotowi wiadze ,,wigzania i rozwigzywania” czyli
zatrzymywania i odpuszczania grzechéw (Mt 18, 18; J 20, 23)°. Wzywanie
do nawrdécenia i uwalnianie ludzi od grzechdw przez ich odpuszczenie staje
sie trescig przepowiadania Dobrej Nowiny i praktyki Kosciota ,,wszystkim
narodom, poczawszy od Jerozolimy” (kk 24, 47)10

1. POKUTA W NAUCZANIU KOSCIOLA
PIERWSZEGO | DRUGIEGO WIEKU

U podstaw nauczania o pokucie i gtoszenia nawrdcenia w Kosciele
pierwszych dwoch wiekow tkwito gtebokie przekonanie, ze dzieto jednania
cztowieka z Bogiem, dokonane raz na zawsze przez posrednictwo Chrys-
tusa, jest kontynuowane przez postugiwanie Kos$ciotall Nauczanie $w.
Pawla nie pozostawiato watpliwosci: ,,(B6g)... pojednal nas ze sobg przez
Chrystusa i zlecit nam postuge jednania. Albowiem w Chrystusie Bdg
jednat ze sobg Swiat, nie poczytujac ludziom ich grzechdéw, nam za$
przekazujgc stowo jednania” (2 Kor 5, 18n).

Nauczanie KosSciota o pokucie i praktyka pokutna KoS$ciota poapos-

tolskiego (I i Il w.) jest nam znana tylko w pewnej czesci, gtdwnie
z informacji znajdujacych sie w pismach tego okresu. Do dokumentow tej
epoki nalezy zaliczyé: Didache (Nauka Dwunastu Apostotdw), | List

Klemensa Rzymskiego do Kosciota w Koryncie, List Barnaby, List
Sw. lgnacego z Antiochii, List $w. Polikarpa do Kosciota w Filippi,
Pasterz Hermasa, Il List Klemensa Rzymskiego i Pisma $w. Justyna
Apologety12

9 R. Loria, La Penitenza nei secoli. W: La Penitenza. Dottrina. Storia. Catechesi
e Pastorale. Praca zbiorowa. Torino, brw. s. 178.

10 E. Cothenet, Sainteté de 1’Eglise et péché des Chrétiens. W: Liturgie et rémission des
péchés. Conférences Saint-Serge XXe semaine d ®tudes liturgiques. Roma 1975, s. 76.

1 S. Czerwik, Zarys dziejow..., s. 131.

12 Wymienione dokumenty cytujemy (jesli nie zostanie podane inne Zrédto) za: Pisma
Starochrzeécijanskich Pisarzy (= PSP), t. XLV Ojcowie Apostolscy. (Przektad A. Swiderkow-
na). Warszawa 1990.
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1.1. KONIECZNOSC POKUTY

Wi iara i przekonanie Kosciota pierwszych dwéch wiekdéw sa widoczne
w nauczaniu i nawotywaniu do czynienia pokuty. DIDACHE radzi wszy-
stkim uczestnikom Eucharystii, aby byli Swietymi, gdy biorg udziat w Ko-
munii Swietej. Jesli jest inaczej, powinni czyni¢ pokute: ,,Kto Swiety, niech
podejdzie, kto nim nie jest, niech czyni pokute! Marana tha. Amen” (r.
10). Wydaje sie, ze trzeba to wskazanie odczytywa¢ w duchu nauczania
Apostota Narodow: ,Dlatego tez kto spozywa chleb lub pije kielich Paniski
niegodnie, winny bedzie Ciata i Krwi Panskiej. Niech przeto cztowiek
baczy na siebie samego, spozywajac ten chleb i pijac z tego kielicha. Kto
bowiem spozywa i pije nie zwazajagc na Ciato (Panskie), wyrok sobie
spozywa i pije” (1 Kor 11, 27-29). Kontekst modlitwy nadaje zaleceniu
DIDACHE pewien aspekt eschatologiczny: ,Niechaj przyjdzie taska
i przeminie ten $wiat: Hosanna Bogu Dawidowemu!” (r. 10). Wezwanie do
pokuty ukazane jest w aspekcie eschatologicznym, zwiaszcza, ze wypetniajg
sie stowa $w. Pawta: ,llekro¢ bowiem spozywacie ten chleb albo pijecie
kielich, Smier¢ Pana gtlosicie, az przyjdzie” (1 Kor 11, 26)13

Konieczno$¢ pokuty odnajdujemy rowniez w wezwaniu do wzajem-
nego napominania si¢ az do momentu, ,dopoki (grzesznik) nie odprawi
pokuty” (r. 15).

Klemens Rzymski w LISCIE DO KOSCIOLA W KORYNCIE
wyraza przekonanie 6éwczesnego Kosciota o Bozym mitosierdziu i moz-
liwosci pokutowania. Swiety Klemens naucza z cala moca swego paster-
skiego urzedu: ,,Oto co gtosity usta Panskie: wszystkim uzycza On w mito-
sierdziu swym mozliwosci pokutowania i tak podnosi ich na duchu
wszechmocng wolg swojg” (r. 8) 14. ,Przebiegnijmy mys$lg wszystkie poko-
lenia, a przekonamy sie, ze w kazdym, jednym po drugim, dawat Pan
okazje do pokuty tym, ktorzy chcieli powrdci¢ do Niego” (r. 7). Koniecz-
no$¢ pokuty uzasadniajg najwazniejsze wydarzenia historii zbawienia.
»ZWroémy nasze oczy na krew Chrystusa i rozwazmy, jak bardzo jest ona
droga Jego Ojcu (1 P 1, 19): wylana za nasze zbawienie przyniosta catemu
Swiatu taske nawrdcenia” (r. 7). Do podjecia pokuty i nawrécenia nawoty-
wat Noe ,,i ci, co go postuchali, zostali zbawieni” (r. 7); ,JJonasz zapowie-
dziat ruine Niniwitom, oni jednak pokutowali za grzechy swoje, a chociaz
Bogu obcy, przebtagali go przeciez swoimi prosbhami i dostgpili zbawienia
(por. Jon 3, 4-10; Mk 12, 41; £tk 11, 32)” (r. 7); ,Pokute glosili takze

13 Dlatego tez moéwimy we Mszy Swietej: ,,Glosimy $mier¢ Twoja, Panie Jezu, wy-
znajemy Twoje zmartwychwstanie i oczekujemy Twego przyjScia w chwale”.

14 W: M. Michalski, Antologia literatury patrystycznej. T. I. Warszawa 1975, s. 21.
(Odtad w przypisach: Michalski).
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studzy ftaski Bozej natchnieni przez Ducha Swietego” (r. 8)15 Klemens
Rzymski przypomina, ze do pokuty wzywat ,sam Wiadca wszechswiata,
dodajac przysiege: ,Na moje zycie, moéwi Pan, nie chce $mierci grzesznika,
lecz jego nawrdcenia (Ez 18, 23; 33, 11)” (r. 8). Bog taskawie zapewnit, iz
kazdemu nawracajacemu sie ze swych nieprawosci, wybaczy: ,chocby
grzechy wasze byly jak szkartat, jak $nieg wybielejg, chocby byly jak
purpura, wybielejg jak wetna. | jesli zechcecie mnie stucha¢, bedziecie
spozywa¢ dobre owoce ziemi, a jesli nie zechcecie mnie stucha¢, miecz was
wytepi. Usta bowiem Pana to wyrzekly (Iz 1, 18n)” (r. 8). Sw. Klemens
Rzymski w uzasadnieniu swoich racji powotuje sie na najbardziej wymow-
ne teksty Pisma Swietego. To nauczanie kieruje przede wszystkim do
konkretnych adresatéw, sprawcow buntu w Koryncie, ktorzy powinni
upas¢ do nég Pana, ,btagajac Go ze fzami, aby okazat nam taskawosc,
pogodzit nas ze sobg i pozwolit wréci¢ do owego zboznego i Swietego zycia
w mitosci braterskiej” (r. 48). Wszyscy winowajcy - naucza $w. Klemens
- majg ponadto poddac sie wiadzy prezbiteréw oraz przyjaé natozong
przez nich pokute, ktéra umozliwi im powrd6t do jednosci: ,Wy zatem,
ktorzy daliscie poczatek buntowi, podporzadkujcie sie waszym prezbiterom
(por. 1P 5, 5), przyjmijcie kare jako droge do nawrdcenia, zginajac kolana
waszego serca” (r. 57). Klemens Rzymski mowi wyraznie o pokucie
i karze, jakg ,buntownicy” winni przyja¢ od hierarchii; ksztalt jednakze
owej pokuty jest blizej nieokreslony, poza faktem, ze istnieje i ze zawiera
element kultyczny i wspdlnotowy16.

Autor LISTU DO KOSCIOLA W KORYNCIE wyraza przekona-
nie, iz to, co napisat jest naukg Bozg i dlatego ostrzega: ,Jesli kto$ jednak
odmowi postuszenstwa stowom, jakie BOg przez nas do niego zwraca,
niech wie, ze niemalg ponosi wine i naraza sie na niemate niebezpieczen-
stwo. My za grzech ten nie ponosimy odpowiedzialnosci” (r. 59).

Wezwanie do pokuty znajdujemy takze w Listach $w. Ignacego An-
tiochenskiego, ktéry z wiarg przekonuje, ze to witasnie pokuta umozliwia
powrét do Boga: ,,Gdzie jest podziat i gniew, tam Bdg nie mieszka.
Wszystkim wszakze, ktorzy pokutuja, Pan przebacza, jesli zalujac wracaja
do jednosci z Bogiem i tgcznosci z biskupem™ 17. ,Jest rzeczg rozsadng
czuwac i dopoOki jeszcze mamy czas, czyni¢ pokute, aby wréoci¢ do Bo-
ga” 18 Pokuta oznacza powrdét do jednoSci z Bogiem i z Kosciotem i jest
zyciem z Chrystusem: ,,Ci bowiem, co nalezg do Boga i Jezusa Chrystusa,

15 W: M. Michalski, s 21.

16 L. Loria, Penitenza..., s. 185.

n Sw. Ignacy z Antiochii, List do Kosciota w Filadelfii. R. 8, cyt. za: Michalski, s. 28
i PSP. T. XLV, s. 87.

8 Sw. Ignacy z Antiochii, List do Koéciota w Smyrnie. R. 9, cyt. za: Michalski, s. 27
i PSP. T. XVL, s. 90.
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wszyscy sg z biskupem. A i ci, co nawrociwszy sie (pokutujg) wejdg do
jednosci Kosciota, takze beda naleze¢ do Boga, aby mogli zy¢ wedtug
Jezusa Chrystusa” 19

Na konieczno$é pokuty wskazuje $w. Polikarp w LISCIE DO KOS-
CIOLA W FILIPPI, ubolewajac nad grzechem pewnego kaptana, ktéry
wraz z zong, z chciwosci popadt w grzech batwochwalstwa i tak znalazt sie
wsrod chorych i biadzacych. Pokuta stanowi w takiej sytuacji droge do
uleczenia i dojscia do jednosci z Kosciolem: ,Bardzo sie zatem martwie,
bracia, o Walensa i 0 jego matzonke. Oby dat im Pan szczere nawrdcenie”
(2 Tm 2, 25). (...) ,nie uwazajcie ich za nieprzyjaciot” (2 Tes 3, 15), lecz
przywotujcie ich jak cztonki cierpigce i zablgkane, abyscie mogli zbawic
cate wasze ciato” (r. 11).

W niewielkim pismie znanym pod nazwg DRUGIEGO LISTU DO
KORYNTIAN SW. KLEMENSA wezwanie do pokuty jest przynaglaja-
cym apelem, aby przyja¢, poki czas, mozliwos¢ pokutowania dang przez
mitosiernego Boga, poniewaz istnieje ona tylko do chwili $mierci: ,,Nawrdé-
my sie zatem, poki jeszcze zyjemy na ziemi. (...) jak dlugo jesteSmy na tym
Swiecie, zatujmy z catego serca za czyny zte, ktérych dokonaliSmy w ciele.
A moze zostaniemy zbawieni przez Pana, dopdki jeszcze mamy czas na
pokute. Kiedy bowiem zejdziemy z tego Swiata, nie bedziemy juz mogli tam
wyznawa¢ swej wiary ani pokutowac” (r. 8). ,Tak wiec, bracia, skoroSmy
otrzymali niemalg zachete do pokuty, korzystajagc ze sposobnosci, dopoki
jeszcze mamy Tego, ktéry na nas czeka, nawréémy sie do wzywajgcego nas
Boga” (r. 16). ,Nawroc¢my sie wiec (pokutujmy) z catego serca, aby nikt
z nas nie zgingt” (r. 17). ,,Tak wiec, bracia i siostry, po stowach Bozej
prawdy, czytam wam to napomnienie, abys$cie poswiecili jak najwiecej uwagi
Pismu, a wowczas i samych siebie zbawicie i tego, kto je bedzie posrdd was
czytat. Jako zaptaty domagam sie waszego nawrocenia z catego serca, bo
przez nie zdobedziecie sobie zbawienie i zycie” (r. 19).

1. 2. KATALOGI GRZECHOW

W pismach Kosciota | i Il wieku odnajdujemy prawdziwe ,katalogi”
grzechéw popetnianych przez chrzescijan. NAUKA DWUNASTU APOS-
TOLOW (DIDACHE)X przedstawiajac zycie chrzescijanskie w obrazie
dwoéch drog: zycia i $mierci, méwi wyraznie o realnym niebezpieczenstwie
»,drogi Smierci”, ktorej znakiem sa grzechy, grozace kazdemu chrzes$cijani-
nowi. Grzechy sg wymienione tutaj w bardzo ,szerokim” zakresie: ,mor-

19 Sw. Ignacy z Antiochii, List do Kosciota w Filadelfii. R. 3, cyt. za: PSP. T. XLV,
s. 85.
20 W. Rordorf, La rémission des péchés selon la Didaché. W: Liturgie et..., s. 226.
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dy, cudzotéstwa, pozadania, rozpusty, kradzieze, balwochwalstwo, magia,
czary, rabunki, falszywe S$wiadectwa, obtuda, nieszczerosé, przebiegtosé,
pycha, niegodziwos$¢, zuchwatos$é, chciwos¢, bezwstyd w mowie, zazdrosé,
bezczelnos¢, duma, chetpliwosé, zanik wszelkiej bojazni (por. Rz 1, 29; Kol
3, 8)” (r. 5). Do powyzszego ,katalogu” grzechow dodane sg kategorie
0séb, ktére postepujg ,droga $mierci”: ,prze$ladowcy ludzi prawych,
wrogowie prawdy, mitosnicy kiamstwa, nieswiadomi nagrody, jakg otrzy-
ma sprawiedliwo$¢, nie idg za dobrem ani za sadem sprawiedliwym, czujni
nie na dobro, ale na zto. Obca im jest tagodnos¢ i cierpliwo$é, kochaja
marno$¢ (Ps. 4, 3), gonig za zyskiem, nie majg litosSci dla ubogich,
obojetnie przechodzg koto udreczonych, nie znajg swego Stwoércy. Morder-
cy dzieci, niszczg przez poronienie to, co Bég powotat do zycia. Odtracaja-
cy tych, co nic nie maja, gnebiciele ciemiezonych, obroicy bogaczy a nie-
sprawiedliwi sedziowie biedakOow, sg to grzesznicy w ztym zatwardziali”
(r. 5. DIDACHE nie waha sie z calg moca polecac: ,Trzymajcie sie,
dzieci, z dala od nich wszystkich!” (r. 5).

Nie ulega watpliwosci, iz przedstawiony przez ten dokument katalog
grzechéw jest wzorowany na tekstach Nowego Testamentu.

Sw. Klemens Rzymski w LISCIE DO KOSCIOLA W KORYNCIE
wymienia grzechy, ktére popetnili Koryntianie, a na ktdre sg narazeni
i inni chrzescijanie: ,Stad zrodzity sie zazdros$é, zawis¢, niezgoda i bunt,
prze$ladowanie i zamet, wojna i niewola”. Totez ,powstali prostacy prze-
ciw dostojnym, nic nie znaczacy przeciw stawnym, gtupcy przeciw medr-
com, miodzi przeciw starcom” (lz 3, 5). Dlatego tez znikneta sprawied-
liwos¢ i pokdj (Iz 59, 14), gdyz kazdy zatracit bojazn Bozg i jasny wzrok
wiary. Nikt nie postepuje juz wedtug przykazan Boga (Kpt 18, 3; 20, 23),
ani nie zyje w sposéb godny Chrystusa, lecz wszyscy podgzajg za pragnie-
niami przewrotnych serc swoich” (r. 3). Ukazane tu, na tle bardzo kon-
kretnej sytuacji zyciowej, rozne rodzaje grzechow, znajdujg swoje wy-
thlumaczenie przede wszystkim w tym, iz wielu udato sie uwie$¢ ,,zazdrosScig
niesprawiedliwg i bezbozng, przez ktorg to ,$mieré na ten Swiat przyszia”
(Mdr 2, 24; Rz 5, 12) (r. 3).

W DRUGIM LISCIE DO KORYNTIAN SW. KLEMENSA
chrzescijanin Swiadomy swojej stabosci znajduje zachete i jednoczes$nie
upomnienie: ,Tak wiec, bracia, wypetniajmy wole Ojca naszego Boga,
a bedziemy naleze¢ do KosSciota pierwszego, Kosciota duchowego, ktory
zostal stworzony przed stonicem i ksiezycem. Je$li natomiast nie petlnimy
woli Pana, do nas wiasnie odniosg sie te stowa Pisma: «Dom mdj stat sie
jaskinig zbdjcow» (Jr 7, 11; Mt 21, 13). Lepiej zatem dla nas, bracia,
naleze¢ do Kosciota zycia, abySmy zostali zbawieni” (r. 14). Kazdy, kto
popeinia grzech, zniewaza Kosciot - poucza sw. Klemens ttumaczac: ,,Jesli
za$ mowimy, ze cialo to Kosciot, a duch to Chrystus, zatem ten, kto
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zniewaza ciato, zniewaza zarazem i Kosciot. Taki cztowiek nie bedzie miat
uczestnictwa w duchu, ktorym jest Chrystus” (r. 14). Swego rodzaju
Luzupetnieniem” katalogu grzechéw jest pouczenie SW. IGNACEGO
Z ANTIOCHII w Liscie do Kosciota w Filadelfii: ,,Gdzie jest podziat
i gniew, tam BOg nie mieszka” (r. 8).

1 3. ODPUSZCZENIE GRZECHOW

Dokumenty KosSciota pierwszych wiekéw przekazujg nam bardzo cen-
ne treSci nauczania koscielnego o pokucie oraz ukazujg rézne elementy
praktyki pokutnej. Obok przedstawionych juz wezwan do pokuty oraz
.katalogow grzechéw” wiele mowi sie o skutkach pokuty. DIDACHE
poucza 0 ,odpuszczaniu” i ,nieodpuszczaniu” grzechéw; nawigzujac do
bardzo starej tradycji zydowskiej uwaza, ze nie nalezy krytykowaé ani
sadzi¢ proroka przemawiajgcego ,pod natchnieniem Ducha, bo kazdy
grzech moze by¢ odpuszczony, lecz ten grzech odpuszczony nie bedzie” (r.
11). O odpuszczeniu grzechow mowi DIDACHE cytujagc modlitwe ,,Ojcze
nasz” (,| odpus¢ nam nasze winy, tak jak i my odpuszczamy naszym
winowajcom”) i zalecajgc powtarzanie tej modlitwy ,trzy razy na dzien”
(r. 8. DIDACHE przypomina prawde znang w judaizmie (Tb 4, 10;
12, 9; Syr 3, 30) jak i w chrze$cijanstwie (1 P 4, 8), ze dawanie jatmuzny
gtadzi grzechy: ,Jesli co$ masz dzieki pracy rgk twoich, oddaj to na okup
twoich grzechow” (r. 4).

LIST BARNABY poucza, ze odpuszczenie grzechéw prowadzi do
nowosci zycia: ,kiedysmy otrzymali odpuszczenie grzechéw i ztozyli nasza
nadzieje w Imieniu (Panskim), staliSmy sie wéwczas nowymi ludzmi, stwo-
rzonymi na nowo, od poczatku. Dlatego tez Bog mieszka prawdziwie
w nas, w domu (serca) naszego. Jak to mozliwe? Przez stowo wiary,
i obietnice swoje, i swoje madre przykazania i zalecenia swej nauki. (...)
Oto duchowa Swiatynia wybudowana dla Pana... Pamietaj o dniu sadu...
pracujac rekoma na odpuszczenie grzechow swoich” (r. 16) 2L

1 4. PRAKTYKOWANIE POKUTY A ZBAWIENIE

Wielki apologeta chrzescijafistwa SW. JUSTYN podejmuje problem
charakterystyczny do Kosciota konca drugiego wieku. Twierdzi mianowi-
cie, iz ci wszyscy chrzescijanie, ktdrzy z jakiegokolwiek powodu wracajg
do dawnego zycia poganskiego i wypierajg sie Chrystusa, to - jesli nie
beda pokutowac, nie okazg skruchy i nie nawrdcg sie - nie maja zadnej

21 W: Michalski, s. 32 i PSP. T. XLV, s. 131.
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nadziei na zbawienie: ,,Bdg w swojej dobroci i mitosci... uwaza grzesznika
za sprawiedliwego i niewinnego, jezeli zalowat za swe winy, lecz kto
z poboznosci i sprawiedliwosci przechodzi do bezboznos$ci i niesprawied-
liwosci, jest bezboznikiem i grzesznikiem, wedlug tego, co powiedziat
Jezus: ,w sytuacji, w ktérej was zastane, z tego was osgdze” 22 Sw. Justyn
nie podaje doktadnego ksztattu pokuty ani czasu przebaczenia win; ko-
nieczna jest jednak skrucha i zal za grzechy, by Bog ogarnat grzesznika
swojg mitoscig23.

Dokumentem okresu poapostolskiego, ktory wywart decydujacy
wplyw na nauczanie i praktyke pokutng Kosciota pierwszych wiekow, byt
~PASTERZ” HERMASA. Dzieto to, napisane okoto potowy drugiego
wieku przez Hermasa, prawdopodobnie brata papieza Piusa I, sktada sie
z pieciu ,Wizji”, dwunastu ,,Przykazan” i dziesieciu ,,Obrazéw symbolicz-
nych” (,PodobiefAstw™). Zawiera bardzo wiele cennych danych o zyciu
chrzescijanskim tych czaséw i stanowi dla Kosciota bardzo wazne $wiade-
ctwo ducha i praktyki pokuty24

Zasadniczym celem tego dzieta jest wezwanie grzesznikéw do nawroce-
nia i pokuty, uzasadnione grozacymi utrapieniami, zblizajagcym sie koncem
Swiata i ponownym przyjsciem Chrystusa. Hermas poucza przede wszyst-
kim o Bozym mitosierdziu i przebaczeniu grzechow: ,, Ty natomiast madl
sie do Boga, a On uleczy grzechy twoje (Pwt 30, 3), i calego twojego domu
i wszystkich Swietych” (r. 1). ,,Ale Pan w swoim wielkim mitosierdziu
ulituje sie nad tobg i nad twoim domem, uczyni cie silnym i utwierdzi
w chwale swojej” (r. 3). Warunkiem Bozego zmitowania jest pokuta: ,,Nie
przestawaj wiec napominac twoich dzieci, gdyz wiem, ze jesli bedg pokuto-
wacé z calego serca, zostang zapisane razem ze $wietymi w ksiegach zycia”
(r. 3). Hermas Kkieruje do ,wybrancow Bozych”, zgodnie z tradycyjng
naukg, wezwanie do pokuty, ale nosi ono juz wyraznie znamie pewnego
ograniczenia: ,,Kiedy oznajmisz im te stowa, ktdére nasz Pan mi polecit
tobie objawi¢, wtedy zostang im odpuszczone wszystkie grzechy, jakie
poprzednio popekili, jak rowniez wszystkim Swietym, ktorzy zgrzeszyli az
do tego dnia, jezeli nawrdca sie z catego serca i szczerze bedg pokutowad.
Przysiagt Pan na chwate swojg wobec swoich wybranych: Jezeli po tym
dniu wyznaczonym jako granica popetnig jeszcze grzech jaki$, nie znajdg
juz zbawienia. Kornczy sie bowiem czas pokuty dla sprawiedliwych. Wypet-

2 Sw. Justyn, Dialog z zydem Tryfonem, s. 47, 141, cyt. za: M. Righelti, Storia litGrgica.

IV. | sacramenti - | sacramentan. Milano 21959, s. 183.
23 Tamze.
24 C. Vogell, 1l peccatore e la penitenza nella Chiesa antica. Torino 1967, s. 14-17;

R. Loria, Panitenza..., s. 185-188.
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nity sie dni pokuty dla wszystkich Swietych, lecz dla pogan jest jeszcze
mozliwo$¢ nawrocenia az do dnia ostatniego” (r. 6)2S

Praktyka pokutna Kosciota pierwszych wiekow pozostawala jeszcze
pod wielkim wplywem owego twierdzenia Hermasa, ktore wyrazato jego
zdecydowane przekonanie, ze za grzechy popetnione po chrzcie mozna
pokutowac tylko jeden raz w zyciu. Takie nauczanie Hermasa znajdujemy
w czwartym ,,Przykazaniu”, otrzymanym od ,Pasterza-Aniota Pokuty”:
»Trzeba przyja¢ tego, kto zgrzeszyt i pokutuje, lecz nie nalezy tego czynié
wiele razy. Dla stug Bozych jest bowiem tylko jedna pokuta” (r. 29); ,Ten
kto otrzymat przebaczenie grzechdw (na Chrzcie $w.), powinien juz wiecej
nie grzeszy¢, ale zy¢ zawsze w Swietosci. (...) je$li po tym wezwaniu
wielkim i uroczystym (Chrzcie $w.) kto$ skuszony przez szatana zgrzeszy,
ma juz tylko jedng mozliwo$¢ pokuty. Jesli za$ wcigz na nowo bedzie
grzeszy¢ i pokutowac, nie na wiele sie przyda takiemu cztowiekowi, bo
trudno mu bedzie znalez¢ zycie” (r. 31).

HERMAS, przedstawiajgc swojg koncepcje pokuty jako objawienie
udzielone mu przez Boga wyraza przekonanie, ze kazdy chrzescijanin,
ktory ciezko zgrzeszyt, ma mozliwos¢ podjecia pokuty tylko jeden raz
w zyciu, nie wiecej2. Takie stanowisko jest uzasadnione racjami nie tyle
dogmatycznymi, co raczej psychologicznymi, moralnymi i wychowawczy-
mi. ,Powodem ograniczenia pokuty do jej jednorazowosci nie jest Boze
zrzadzenie, racja tkwi w samym grzeszniku. Jezeli po zakonczeniu procesu
pokutnego kto$ ponownie popadnie w odpowiednio ciezkg wine, poswiad-
czy tym samym, iz nie posiada prawdziwego ducha pokuty, konsekwentnie
niemozliwe staje sie dalsze postepowanie pokutne” 27. HERMAS twierdzi,
ze pokuta wraz ze swoimi skutkami: odpuszczeniem grzechow i odnowg
wewnetrzng jest naprawde ,drugim chrztem”, ,powtérzeniem sie” ob-
mycia chrzcielnego dla zgtadzenia grzechdw. Skoro za$ nie mozna po-
wtorzy¢ obmycia chrzcielnego, tak tez nie mozna powtarza¢ pokuty 28 Po
chrzcie $wietym zatem, okre$lanym jako ,pokuta pierwsza” jest mozliwa
jeden raz pokuta, tzw. ,pokuta druga” 2. Pokuta rozumiana jako ,meta-
noia - nawrocenie” (nie jako pokuta - sakrament) jest postawa duchowa,
ktora wyklucza chwiejnos¢ i zmienno$¢, i jako taka jest jedna, poniewaz

25 Thum.: Michalski, s. 35.

2% Komentarze na ten temat: M. Righetti, Storia..., s. 182; C. Vogel, Il peccatore...,
s. 15n; R. Loria, La Penitenza..., s. 187; S. Czerwik, Praktyka pokutna w Kosciele przez
wieki. AK 70 (1977). T. 89, s. 164; B. Mokrzycki, Kosciét w oczyszczeniu. Warszawa 1986,
Ss. 29n.

27 A. Skowronek, Sakrament pokuty i pojednania. ,Materiaty problemowe” 3 (1986),
s. 55.

28 C. Vogel, Il peccatore..., s. 16.

29 R. Loria, Penitenza..., s. 187.
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jest ona ciagta i wytrwata3d. HERMAS uzasadniajgc istnienie pokuty
poucza: ,Pan ustanowit zatem pokute jedynie dla tych, ktérzy zostali
powotani przed tymi dniami (ostatecznymi), gdyz Pan zna serca, a wiedzac
wszystko z géry zna tez stabos$¢ ludzkg i podstepy szatana, ktéry bedzie
szkodzit stugom Bozym i zto$¢ swg na nich wywierat. Bedac wiec bogaty
w mitosierdzie ulitowat sie Pan nad swoim stworzeniem i ustanowit te
pokute, a mnie zlecit nad nig wihadze” (r. 31). ,Jednakze BO4g, ktéry zna
ludzkg stabos¢ i podatno$¢ na szatanskie pokusy, daje wszystkim
ochrzczonym mozno$¢ podjecia pokuty tylko jeden raz. Nie oznacza to
prawdopodobnie, aby HERMAS wykluczat mozliwo$¢ ponownego prze-
baczenia ze strony Boga; jesli dopuszcza szanse jednorazowej pokuty za
grzechy popetnione po chrzcie, czyni tak raczej z motywow psychologicz-
no-pedagogicznych; zastrzega sig, ze nie chce stwarza¢ chrzescijanom pre-
tekstu do grzeszenia; wyraza przekonanie, ze dopuszczenie powtarzalnosci
pokuty czynitoby jg tym samym nieuzyteczng dla grzesznika-recydywisty.
Kto bowiem wraca do grzechéw $wiadczy o tym, ze nie dokonalo sie
w nim prawdziwe nawrdcenie i ze jest do niego niezdolny. Pokuta po
chrzcie jest jedna - lo znaczy wymaga nieodwotalnej postawy odrzucenia
grzechu i zwrdcenia sie ku Bogu. Stanowisko Hermasa ttlumaczy sie takze
jego przekonaniem o bliskim koncu S$wiata. Pragnie on sktoni¢ grzesz-
nikdbw do nieodktadania pokuty i uchroni¢ ich przed zbytnig tatwoscig
popetniania grzechdéw, wskutek czego mogliby sobie zamkng¢ droge do
Bozego przebaczenia” 3L W usta Pasterza, ktory daje wyjasnienia na temat
mozliwosci podjecia pokuty, HERMAS wktada zastrzezenia, iz nie chce
przez to bynajmniej dawac pretekstu do grzeszenia ,tym, co majg uwierzy¢
ani tym, co juz wierzg w Pana” (r. 31). Nawet wiec moznos$¢ jednorazowej
pokuty po chrzcie - zdaniem Hermasa - moze sta¢ sie dla niektorych ludzi
okazjg do grzeszenia. Tym bardziej zatem utatwieniem popetniania grze-
chow bytoby dopuszczenie powtarzalnosci pokuty32 HERMAS przed-
stawia swoje spojrzenie na pokute w aspekcie eklezjalnym i eschatologicz-
nym. Uzywajac pordwnania autor ,,Pasterza” moéwi o Kosciele jak o wiel-
kiej wiezy, budowanej z Isnigcych, doktadnie ociosanych kamieni, biatych
i przystajacych do siebie w spojeniach. Oznaczajg one Apostotdw, bis-
kupdw, prezbiterdw i diakondw, ktdrzy Swiatobliwie zyli i uczciwie wypet-
niali obowigzki swego urzedu. Kamieniami przydatnymi do budowy sg
takze ci, ktorzy cierpieli dla imienia Panskiego; ci, ktérzy chodzg Bozymi
drogami i zachowujg przykazania oraz $wiezo nawrdceni, ktdrzy sa bez

30 Tamze.

3L S. Czerwik, Wprowadzenie do odnowionej liturgii pokuty i pojednania. W: Sakrament
pokuty..., s. 143n.

X Pro. C. Vogel, Il peccatore..., s. 15n.
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grzechu. Kamienie porzucone w poblizu budujgcej sie wiezy oznaczajg
grzesznikow, ktérzy wzbraniaja sie pokutowaé: ,nadadzg si¢ bowiem na
budowe, jesli sie nawréca. Ci, co majg zamiar pokutowac, jesli to uczynia,
bedg umocnieni w wierze pod warunkiem, ze nawrocg sie juz teraz,
w czasie, gdy wieza jest jeszcze w budowie” (r. 13). Grzesznicy, ktérzy
podejmg pokute stang sie znowu kamieniami przydatnymi w budowie
i bedg uratowani. Wszyscy za$ ci grzesznicy, ktdrzy nie podejma pokuty
w obecnym czasie budowania wiezy, zostang odrzuceni jak kamienie po-
tluczone, odrzucone daleko od wiezy, wrzucone do ognia czy toczace sie
po bezdrozach. Obraz przedstawiony przez Hermasa obrazuje ostateczne
losy Kosciota, ktore tak bardzo SciSle zwigzane sg z sytuacjg na ziemi.
Eschatologiczna przyszto$¢ wspélnoty Ludu Bozego zalezy od stanu zycia
wiernych na ziemi. Czas budowania wiezy, a zatem czas obecny jest jedyng
szansg podjecia pokuty, aby sta¢ sie jeszcze ,kamieniem przydatnym
w budowie”.

~PASTERZ” HERMASA cho¢ dostarcza bardzo wielu elementow
pozwalajgcych na odczytanie ducha pokuty pierwotnego Kosciota, to
jednak trudno sie doszukac jakiej$ okreslonej ,liturgii pokutnej” usan-
kcjonowanej przez autorytet Kosciota3d. HERMAS w zasadzie nie
przedstawia roli i udzialu Kos$ciota w ,procesie pokutnym”; ogranicza
sie do ukazania dialogu pomiedzy grzesznikiem i Bogiem, poniewaz
jedynie Bog odpuszcza czlowiekowi grzechy. Rézne wskazania znajdujgce
sie w ,Pasterzu” kaza jedynie dostrzega¢ udzial Kosciota, wspolnoty
»~Swietych”, ktora przyczynia sie do osiggniecia przez grzesznika prze-
baczenia grzechéw: czyny osobiste, ktérych podjecie wskazuje Kosciot,
maja utatwi¢ otrzymanie Bozego przebaczenia34 1 w tych wiasnie wska-
zaniach, ktére odczytujemy u HERMASA, dostrzega sie elementy na-
uczania i praktyki pokutnej, ktdra pOzniej stanie sie obowigzujacg prakty-
ka w KoscieleS

2. POKUTA W PRAKTYCE KOSCIOLA PIERWSZYCH DWOCH WIEKOW

Dokumenty Kosciota pierwszego i drugiego wieku zawierajg bardzo
wazne dla nas dzisiaj elementy nauczania o pokucie, ale takze dos¢
doktadnie przedstawiajg rozne praktyki pokutne tamtego czasu.

B R. Loria, La Penitenza...,, s. 186; C. Voge!, Il peccatore..., s. 16.
34 C. Vogel, Il peccatore..., s. 17.
% R. Loria, La Penitenza..., s. 186.
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2. 1. WYZNANIE GRZECHOW

Warunkiem powrotu grzesznika do Boga jest wyznanie grzechdw,
0 ktérym moéwiag wyraznie teksty dwczesnych dokumentéw. Wydaje sie, iz
wyznanie win jawi sie jako konieczno$¢, zwilaszcza w Swietle nauczania
Sw. Jana: ,Jezeli wyznajemy nasze grzechy, Bog jako wierny i sprawied-
liwy, odpusci je nam i oczysci nas z wszelkiej nieprawosci” (1 J 1, 9).

W DIDACHE wyznanie grzech6w ukazuje sie jako element wspol-
nych modlitw oraz niedzielnej liturgii eucharystycznej. Wyznanie grzechow
jest przygotowaniem do wspdlnej modlitwy i stanowi oczyszczenie sumie-
nia, zapewniajgc w ten spos6b owocno$¢ modlitwie: ,W zgromadzeniu
bedziesz wyznawat swoje btedy (grzechy) i nie pojdziesz na modlitwe
z nieczystym sumieniem” (r. 4). Wyznanie grzechow przed Eucharystig
w ,dzien Panski”, w niedziele, jest - wedtug ,,Nauki Dwunastu Apos-
totow” - warunkiem skutecznego uczestnictwa w sprawowaniu eucharys-
tycznej Ofiary: ,,W dniu Pana gromadzcie sie razem, by tamac¢ chleb
1sktadac dziekczynienie, a wyznawajcie ponadto wasze grzechy, aby ofiara
wasza byta czysta. .Niechaj nikt, kto ma jaki$§ spor ze swoim bratem,
dopoki sie nie pogodza, nie bierze udzialu w tym zgromadzeniu, aby
nie zostata skalana wasza ofiara. Oto bowiem stowa Pana: Na kazdym
miejscu i w kazdym czasie sktada¢ mi beda ofiare czysta, poniewaz jestem
Krolem wielkim, méwi Pan, a imie moje budzi podziw miedzy narodami
(M1 1, 1, 11)” (r. 14). Wyznanie swoich grzechéw stanowi warunek
wstepny prawdziwej modlitwy i owocnego uczestnictwa w liturgii Euchary-
stii. Odnotowana tu praktyka pokutna stanowi niewatpliwie pierwowzor
dzisiejszego aktu pokuty, ktory obejmuje cate zgromadzenie liturgiczne
i przygotowuje do udzialu w Eucharystii36. ,,Cztonkowie niedzielnego
zgromadzenia majg wyznawa¢ swe winy, zwiaszcza popeinione przeciw
braterskiej mitosci, aby uchybienia przeciwko jednosci nie przyniosty ujmy
»,ofierze czystej”, zapowiedzianej juz przez proroka Malachiasza” 37.
Chrzescijanin dobrze rozumie, iz ,lepiej bowiem wyzna¢ publicznie grzechy
nizli trwa¢ w zatwardziatoSci serca, jak czynili to ci, co zbuntowali sie
przeciwko Mojzeszowi, studze Bozemu. Spotkata ich kara widoczna dla
wszystkich (Ps 48, 15) 38. Postawa, jakg powinien zaja¢ chrze$cijanin, to
postawa prosby ,,0 darowanie win naszych i wszystkiego, cosmy uczynili
z poduszczenia Przeciwnika” 3.

¥ Uwagi odnosnie do aktu pokuty: A. Nocent, L atto penitenziale del nuovo ,,Ordo
Missae”: sacramento o sacraméntale. W: Il nuovo rito della Messa. Testo e commento. Torino
1970, s. 185-204.

37 S. Czerwik, Wprowadzenie do..., s. 141.

3B Sw. Klemens Rzymski, List do Koéciota w Koryncie. R. 51, cyt. za: PSP. T. XLV, s. 48.

30 Tamze.
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LIST BARNABY wymaga od uczestnikow wspélnej modlitwy pojed-
nania i wyznania swoich grzechow: ,Miej zlo w bezwzglednej nienawisci.
Sadz sprawiedliwie (Pwt 1, 16; Prz 31, 9). Nie powoduj roztamu, lecz
wprowadzaj pokéj godzac walczacych ze sobg. Wyznawaj grzechy twoje.
Nie chodZz na modlitwe z nieczystym sumieniem” (r. 19). Nawigzujac do
Didache (r. 4) LIST BARNABY podkresla konieczno$¢ wspdlnotowego
i kultycznego wyznania grzechéw: ,,Unikajmy wszelkiej préznosci, miejmy
w bezwzglednej nienawisci dzieta ztej drogi. Nie prébujcie zy¢ w ukryciu
i samotnosci, jakbyscie byli juz usprawiedliwieni, lecz zbierajcie sie razem
i szukajcie wspdlnie tego, co dla wszystkich jest pozyteczne” (r. 4).

2. 2. WZAJEMNE PRZEBACZENIE 1 POJEDNANIE

Postawa pokutna ma wymiar nie tylko wertykalny: uznanie i wyznanie
swoich win wobec Boga; ma takze wymiar horyzontalny: przebaczenie
i pojednanie z braémid0. ,,Nauka dwunastu Apostotéw” (DIDACHE)
domaga sie: ,Niechaj nikt kto ma jaki$ sp6r ze swoim bratem, dopoki sie
nie pogodzg, nie bierze udzialu w tym zgromadzeniu, aby nie zostata
skalana wasza ofiara” (r. 14). Postawione tu wymaganie, jak tatwo zauwa-
zy€, jest echem nauczania Chrystusa Pana w ,Kazaniu na gorze”: ,Jesli
wiec przyniesiesz dar swoéj przed ottarz i tam wspomnisz, ze brat twdj ma
co$ przeciw tobie, zostaw tam dar swolj przed ottarzem, a najpierw idz
i pojednaj sie z bratem swoim. Potem przyjdz i dar swdj ofiaruj” (Mt 5,
23n). Tekst ten umieszcza problem jeszcze niejako ,w ramach” Swigtyni
jerozolimskiej; DIDACHE natomiast pokazuje nam jak szybko zaadap-
towano te stowa do nowej rzeczywistosci, kultu chrzescijanskiego4l. Po-
trzeba pojednania z bra¢mi, przedstawiona w Didache nawigzuje i do tego
wskazania Jezusa, ktdre zanotowat Ewangelista Marek: ,,A kiedy stajecie
do modlitwy, przebaczcie, jeSli macie co przeciw komu, aby takze Ojciec
wasz, ktéry jest w niebie, przebaczyt wam wykroczenia wasze” (Mk 11,
25). DIDACHE przypominajgc nauke Chrystusa, potwierdza tym samym
konieczno$¢ pojednania sie¢ miedzy braémi - uczestnikami liturgii eucharys-
tycznej - jako warunek otrzymania Bozego przebaczenia. Potwierdzeniem
tego faktu w praktyce Kosciota byto przekazywanie sobie pocatunku
pokoju, jako znaku wzajemnego przebaczenia i pojednania przed Komunig
$wieta, ale przed zlozeniem daréw. Sw. Justyn Apologeta daje temu
Swiadectwo w swej pierwszej ,Apologii”: ,,Po ukoiczeniu modlitw dajemy
sobie nawzajem pocatunek pokoju. Z kolei przynoszg przetozonemu bracia

40 W. Rordorf, La rémission..., s. 230.
41 Tamze, s. 231.
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chleb i kielich napetniony wodg zmieszang z winem” (r. 65)42 Analizowa-
ny tekst DIDACHE nawigzuje zapewne i do problemu wyjasnianego
przez $w. Pawia: przyjmowaé Ciato Chrystusa ,,godnie” znaczy ,komuni-
kowac¢” - przyjmowa¢ Komunie $w. z naleznym szacunkiem wzgledem
swoich braci, ktdrzy takze tworzg Ciato Mistyczne Chrystusa43.

2. 3. WZAJEMNE UPOMNIENIE

W $wiadomosci Kosciota pierwotnego istniato przekonanie o charak-
terze spotecznym pokuty. Na wszystkich wiernych spoczywa obowigzek
wzajemnego napominania i dopomagania w wysitku nawrdcenia: ,Upomi-
najcie sie wzajemnie nie w gniewie, lecz w pokoju, jak znajdujecie to
w Ewangelii, a jesli kto$ drugiego obrazi, niechaj nikt z nim nie moéwi,
niech nie ustyszy od was ani stowa, dopdki nie odprawi pokuty” (DIDA-
CHE, r. 15). Wzajemne napominanie moze wiec by¢ posuniete w razie
potrzeby nawet do zerwania wiezi z grzesznikiem, tak aby sktoni¢ go do
nawrocenia, do podjecia pokuty.

Kosciét poapostSlski byt przekonany o wspodlnotowej odpowiedzialno-
§ci za zbawienie. Stad tez charakter spoteczny ,przebiegu” pokuty i na-
wrdcenia: ,Nawroc¢my sie wiec z catego serca, aby nikt z nas nie zginat.
Jesli bowiem polecono nam pracowac takze nad tym, aby ludzi odciggnaé
od bozkéw i uczy¢ ich prawdy, tym bardziej jeszcze nie wolno pozwalac
na zatrate duszy, ktora juz Boga poznata. Pomagajmy zatem sobie wza-
jemnie, nawet i stabych pociggajac ku dobremu, aby$my wszyscy zostali
zbawieni. Nawracajmy i napominajmy jedni drugich” 4 Sw. Klemens,
zdajac sobie dobrze sprawe z rozbieznos$ci istniejgcej pomiedzy udziatem
w liturgii i zyciem, wyraznie podkresla role wspdlnoty: ,, A nie zadowalaj-
my sie tylko tym, ze wydajemy sie wierni i uwazni dopdki stuchamy
napomnien kaptanéw, lecz takze gdy powrécimy juz do domu pamietajmy
0 naukach Panskich. Nie dajmy sie na nowo pocigga¢ Swiatowym pragnie-
niom, ale przez ustawiczng modlitwe starajmy sie postepowac¢ naprzod
w przykazaniach Pana, abySmy majac wszyscy te same dazenia, zjedno-
czeni weszli w zycie” 45. Praktykowanie wzajemnych upomnien winno by¢
traktowane jako dobro i stanowi¢ podstawe wdziecznosci jednych wobec
drugich: ,Nie przyjmujmy niechetnie i nie oburzajmy sie, my niemadrzy,
jezeli kto$ nas napomina i prébuje odwrdci¢ od grzechu ku sprawiedliwo-
Sci. Niekiedy bowiem postepujemy Zzle nic o tym nie wiedzac, poniewaz

42 Cyt. za: Michalski, s. 96.

43 1 Kor 11, 27n i Rz 12, 3-13.

44 Sw. Klemens Rzymski, Drugi list do Koryntian. R. 17, cyt. za: PSP. T. XLV, s. 219.
45 Tamze. R. 17.
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jesteSmy chwiejnego serca i matej wiary, a umyst zaciemniajg nam prdzne
namietnosci. CzyAmy zatem sprawiedliwos¢, abysSmy zostali w koncu zba-
wieni 46.

2. 4. JALMUZNA, POST, MODLITWA

Kosciot nauczyt sie od samego Chrystusa Pana ,,pozasakramentalnej”
drogi zados$cuczynienia za grzechy: jatmuzny, postu i modlitwy (por. Mt 6,
1-18). ,Nauka Dwunastu Apostotéw” zacheca do hojnosci w dawaniu
jatmuzny: ,Nie wyciggaj rgk do brania i nie cofaj ich, gdy sam masz
dawac¢ (Pwt 15, 7n; Syr 4, 31). Jesli co$ masz dzieki pracy rak twoich
oddaj to na okup twoich grzechéw. Nie wahaj sie dawaé, a gdy dasz, nie
narzekaj, przekonasz sie bowiem kiedys$, kto cie (za wszystko) hojnie
wynagrodzi” (r. 4). Sw. POLIKARP, biskup Smyrny, w LISCIE DO
KOSCIOLA W FILIPPI zacheca do trwania z Jezusem Chrystusem
i nasladowania przyktadu Pana. ,Mocni i niezachwiani w wierze mitujcie
braci, kochajcie sie wzajemnie, a zjednoczeni w prawdzie, uprzedzajcie
jedni drugich w*tagodnosci Pana, nikim nie pogardzajcie. Kiedy mozecie
czyni¢ dobrze, nie zwlekajcie, bo ,jatmuzna wyzwala od $mierci” (Th 12,
9; por. Tb 4, 10).

DIDACHE zaleca chrzesScijanom post i modlitwe ostrzegajac: ,,nie
zachowujcie postu w tym samym czasie, co obtudnicy” oraz ,ani nie
madlcie sie jak obtudnicy, lecz jak polecit Pan w swojej Ewangelii” (r. 8).

Sw. Klemens Rzymski w drugim LISCIE DO KORYNTIAN uznaje
jatmuzne za najwazniejszg posréd trzech wymienionych praktyk pokut-
nych: ,Tak wiec, bracia, skorosmy otrzymali niemaltg zachete do pokuty,
korzystajac ze sposobnosci, dopoki jeszcze mamy tego, ktéry na nas czeka,
nawréémy sie do wzywajgcego nas Boga. (...) Dobra zatem jest jatmuzna
jako pokuta za grzechy. Post jest lepszy od modlitwy, a jatmuzna od
jednego i drugiego. Mitos¢ zakrywa wiele grzechéw (1 P 4, 8; Prz 10, 12),
modlitwa za$ plyngca z czystego sumienia wybawia od $mierci. Btogo-
stawiony kazdy cztowiek, ktdrego zycie okaze sie nimi wypetnione, gdyz
jatmuzna umniejsza ciezar grzechu”(r. 16).

LIST BARNABY zaleca praktykowanie postu, a unikanie bezwzgled-
nie ,wszelkich dziet niegodziwosci” (r. 4); ,,prosze (...), aby$cie czuwali nad
soba i nie upodabniali sie do pewnych ludzi, ktdrzy mnozg swoje grzechy
mowiac, ze Przymierze nalezy zaréwno do Zydoéw jak i do nas. Do nas
nalezy, lecz Zydzi utracili je ostatecznie juz w chwili, gdy je Mojzesz
otrzymat. Czytamy bowiem w Pismie Swietym: , 1 byt Mojzesz na gorze

46 Tamze. R. 19 (PSP. T. XLV, s. 220).
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poszczac przez czterdziesci dni i czterdzieSci nocy i otrzyma! Przymierze od
Pana, tablice kamienne zapisane palcem reki Pana” (Wj 31, 18; 34, 28)”
(r. 4). Post winien mie¢ forme wskazang przez samego Boga: ,,Po c6z dla
mnie poscicie, mowi Pan, tak ze krzyk wasz rozlega sie dzisiaj donosnie?
Nie taki post ja uznaje, mowi Pan, nie w taki sposéb pragne, aby cztowiek
sie umartwiat. JesSli nawet bedziecie zgina¢ waszg szyje w kabtak, odziewac
sie worem i spa¢ na popiele, i tak nie mozecie nazwa¢ tego postem mitym
dla Pana” (lz 58, 4n) (r. 3). Wskazania powyzsze odnosity sie do Zydow.
LIST BARNABY uwaza, ze do chrzescijanina odnoszg sie nastepujgce
stowa Bozego pouczenia: ,,Oto post, ktéry ja wybieram, méwi Pan: roze-
rwij wszystkie kajdany zta, rozwiaz wiezy przemocy, wypus¢ uci$nionych
i podrzyj wszelkie umowy niesprawiedliwe. Podziel twoj chleb z biednymi,
a nagiego, jesli ujrzysz, przyodziej, bezdomnych wprowadz do domu twe-
go, a jeSli spotkasz nedzarza nie pogardzaj nim, nie odwracaj si¢ od
bliznich, ktérzy sa twymi krewnymi. Wtedy twe Swiatto wzejdzie jak zorza,
a szaty twoje wnet zajasniejg. Sprawiedliwos$¢ iS¢ bedzie przed toba,
a chwata Panska cie ostoni” (r. 3).

Przedstawiona w do$¢ og6lnym zarysie analiza dokumentéw Kosciota
pierwszych wiekow wskazuje na szczeg6lne miejsce pokuty w jego na-
uczaniu i zyciu. Zachowane teksty ukazujg nam pouczenia KosSciota, ktéry
wskazuje na konieczno$¢ pokuty, przedstawia ,katalogi” grzechow, mowi
0 odpuszczeniu grzechow i rozwaza bardzo wazny problem praktykowania
pokuty w odniesieniu do zbawienia. Analizowane dokumenty ukazujg
ponadto praktyke pokutng Kosciota, ktdra obejmuje: wyznanie grzechow,
wzajemne przebaczenie i pojednanie, braterskie upomnienie oraz jatmuzne,
post i modlitwe.



