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»DIES DOMINI” -
NIEDZIELA W PIERWSZYCH WIEKACH KOSCIOLA

,Dzien Panski - jak nazywano niedziele juz w czasach apostolskich - cie-
szyt sie zawsze w dziejach Kosciota szczeg6lnym powazaniem ze wzgledu na
swa $Scistg wiez z samg istotg chrzescijanskiego misterium”.

Papiez Jan Pawel Il tymi stowami rozpoczyna List Apostolski ,,Dies Domini”
0 Swietowaniu niedzieli, stwierdzajac ze ,,dzien Panski wyznaczat rytm calej dwu-
tysigcletniej historii Kosciota” (n. 30) i dlatego tez ,,u progu trzeciego tysigclecia,
Swietowanie chrzescijanskiej niedzieli (...) pozostaje kluczowym elementem chrze-
Scijanskiej tozsamosci” (n. 30). Niedziela ,,stanowi samo centrum chrzescijanskiego
zycia” (n. 7), stad tez stuszng i potrzebng sprawgjest ponowne odkrycie sensu tego
dnia, idac - jak to podpowiada nam Jan Pawet Il - ,$ladem odwiecznej tradycji
Kosciota, ktdérg potwierdzit zdecydowanie Sobdér Watykanski 11” (n. 6). Piotr na-
szych czasOw uwaza, iz ,,bliskos¢ trzeciego tysigclecia sktania wiernych do podje-
cia refleksji nad historig w $wietle Chiystusa, a zarazem zacheca ich, by z nowa
gorliwoscig starali sie odkrywac sens niedzieli: jej ,,tajemnice”, cel jej Swietowania
ljej znaczenie dla zycia chrzescijanskiego i ludzkiego” (n. 3).

Podejmujac papieskie wezwanie do refleksji nad znaczeniem i miejscem
niedzieli w zyciu chrzescijanskim, kierujemy nasz wzrok ku pierwszym wiekom
Kosciota. Na przyktadzie wybranych, ale najbardziej wymownych dokumentow
tamtych czaséw, mozna zobaczy¢ historie tego dnia u poczatkow istnienia i dzia-
falnosci wspolnoty nowego Ludu Bozego, Kosciota.

Naszej historycznej analizie towarzyszy $wiadomos¢, ze problematyka nie-
dzieli, w roéznych jej aspektach, byta opracowywana juz wielokrotnie i przez
wielu znakomitych teologéw. Idac ich $ladem, zobaczmy w wielkim skrécie cho¢
w miare dogtebnie, Swietowanie niedzieli w Kosciele pierwszych wiekéw1l

Analiza dokumentéw tego okresu czasu pokazuje, ze niedziela dla KosSciota
byta przede wszystkim dniem przezywania wydarzenia paschalnego Chrystusa

1 Swietowanie w znaczeniu chrzescijafskim oznacza przezywanie, do$wiadczanie i ,,zycie”
Swietem czyli zbawczym wydarzeniem z zycia Chrystusa, zbawczym Jego misterium, ktdre sie
uobecnia w liturgii i sprawia uswiecenie jej uczestnikdw. ,U Zrdodet chrzescijanskiego $wieta nie
znajduje sie dziatanie cztowieka, lecz to, co Bog w Chrystusie uczynit i co obecnie czyni w mocy
swego Ducha”. B. N ad o 1sk i, Pochwala $wieta, Poznan 1997, s.19. - Pojeciem ,,pierwsze wieki
Kosciota” obejmujemy okres czasu do okoto VI wieku.



206 Ks. Jan J6zef Janicki

z nawigzaniem do prawdy o stworzeniu oraz zyciu wiecznym (Dies Christi,;
Dies Domini). W centrum $wietowania niedzielnego byla od poczatkéw Kosciota
Eucharystia i dlatego tez niedziela byta dniem gromadzenia sie wspolnoty chrze-
Scijanskiej (Dies Ecctesiae). Niedziela dla Kosciota pierwszych wiekow to takze
dzien radosci, solidarnosci z potrzebujacymi i dzieh odpoczynku (Dies hominis).

NIEDZIELA DNIEM PASCHALNYM

Konstytucja o liturgii Swietej poucza, ze ,,zgodnie z tradycjg apostolska
ktéra wywodzi sie od samego dnia Zmartwychwstania Chrystusa, misterium pas-
chalne Kosciot obchodzi co osiem dni, w dniu, ktéry stusznie nazywany jest
dniem Panskim albo niedzielg” (n. 106). Tekst tego nauczania soborowego stano-
wi najbardziej miarodajny punkt wyjscia do refleksji nad rolg i znaczeniem nie-
dzieli w tradycji KoSciota pierwszych i nastepnych wiekow.

Historia niedzieli rozpoczyna sie wraz ze zmartwychwstaniem Chrystusa,
ktére nadato specyficzny ksztalt i znaczenie temu dniowi. Wszyscy Ewangelisci
zgodnie stwierdzajg ze Jezus zmartwychwstat i ukazat sie swoim uczniom
»W pierwszy dzier tygodnia”, pierwszego dnia po szabacie”2

Znaczenie i sens Swietowaniu niedzieli nadajg wydarzenia, ktére miaty
miejsce w dniu zmartwychwstania, a zatem: zmartwychwstanie Chrystusa, uka-
zywanie sie zmartwychwstalego Pana swoim uczniom, spozywanie positku z ucz-
niami przez Zmartwychwstatego (niedzielna Eucharystia staje si¢ kontynuacja
tego wielkanocnego positku) oraz udzielenie uczniom daru Ducha Swietego wraz
z nakazem misyjnym. Te wydarzenia historii zbawienia, ktére naznaczyly na
zawsze pierwszy dzien tygodnia, sprawity, ze niedziela bedzie odtad cotygo-
dniowym obchodem - $wietowaniem misterium paschalnego’. Wspélnota chrze-
Scijanska bez wahan uznala szczegdlng role tego ,,pierwszego dnia tygodnia”,
zwigzanego ze wspomnieniem i obecnos$cig zmartwychwstalego Pana. W dwdch
tekstach Nowego Testamentu znajdujemy powigzanie ,pierwszego dnia tygo-
dnia” z waznymi dzialaniami uczniéw Chrystusa. W Dziejach Apostolskich
(20, 7) ,,pierwszy dzier tygodnia” jest dniem zgromadzenia wiernych w Troadzie,
wokot Swietego Pawia, na ,famaniu chleba” (fractio panis) i na stuchaniu na-
uczania Apostota. Spotykana w tym opisie nazwa niedzieli - ,,pierwszy dzien ty-
godnia” - jest pochodzenia hebrajskiego, jako ze w kalendarzu zydowskim
»pierwszy dzied” byt dniem nastepujgcym po szabacie. (Nazwe te, jeszcze bez
akcentu specyficznie chrzescijanskiego, jakim bedzie okreslenie ,,Dzien Panski”
z Ksiegi Apokalipsy (1,10), zachowali do dzisiaj chrzescijanie postugujacy sie
jezykami semickimi4).

2Mt 28, 1; Mk 16, 2.9; £k 24, 1;J 20, 1

3P.Jounel Ladomenica e la settimana, [w:] A. G. Martimort, La Chiesa in preghie-
ra. IV. La liturgia e il tempo, Brescia 1984, s. 28; E. Bian ch i, Niedziela, dzieri Pana, dzieri czto-
wieka, Poznan 1998, s. 104n.

4Zob. E. Bian chi, Niedziela..., dz. cyt., s. 105.
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Na znaczenie dnia zmartwychwstania Panskiego dla uczniéw Chrystusa
wskazuje réwniez Sw. Pawet, gdy mowi o zgromadzeniu wiernych ,,pierwszego
dnia tygodnia”, proszac o zbiérke na rzecz potrzebujacych braci w Jerozolimie
(por. 1Kor 16,2).

Wraz z Apokalipsg (1,10) pojawia sie nowa nazwa i nowa tre$¢ teologiczna
dnia zwanego dotad ,,pierwszym dniem tygodnia”, a mianowicie: ,,Dzief Pana;
dzien Panski”, kyriake hemera. Nazwa ta rozpowszechnita sie najpierw w $rodo-
wiskach jezyka greckiego Azji Mniejszej, a potem, juz w formie skroconej kyria-
ke (rzeczownikowe zastosowanie przymiotnika) przeszta do jezyka tacinskiego
stajgc sie dominica, dies dominicus.

Wizja Chrystusa zmartwychwstatego i chwalebnego, otrzymana przez Sw.
Jana Ewangeliste, miata miejsce w dniu Paiskim. Stanowi to, zdaniem teologdw,
najpierw wyrazne odniesienie do niedzieli, w ktorej centrum znajduje sie cele-
bracja wydarzenia paschalnego ale takze i do ,,dnia Panskiego” eschatologiczne-
go czyli dnia paruzji, poniewaz Zmartwychwstaty Pan jest Tym, ktéry przycho-
dzi5. ,,Dzien Panski” oznacza niedziele, dzien w ktorym Swietuje sie obecnosé
Chrystusa zmartwychwstatego we wspolnocie wiernych zebranych na Wieczerzy
Panskiej (por. 1 Kor 11,20).

Dla wspolnoty Kosciota pierwszych wiekéw niedziela jest $wietowaniem
Paschy, ,catkowicie opromienionym przez blask chwaly zmartwychwstatego
Chrystusa”6. Dokumenty tego okresu czasu bardzo wyraznie podkre$lajg pas-
chalny charakter niedzieli. Sw. Ignacy z Antiochii (f 107) okre$la chrzescijan ja-
ko tych, ktorzy ,,nie zachowujajuz szabatu, ale obchodzg dzien Panski (niedzie-
le), w ktérym to przez Jezusa Chrystusa i przez $Smier¢ Jego takze i nasze zycie
wzeszto jak stonce”7. Zmartwychwstaty Pan jest jak storice, ktdre wzeszto poran-
ka wielkanocnego, aby nam udzieli¢ nowego zycia. List Barnaby (ok. 130 r.)
potwierdza S$wietowanie z radoScig 6smego dnia, ,,w ktorym Jezus powstat
z martwych i ukazawszy sie (uczniom) wstapit do nieba”8 Dla Barnaby to Bog
jest Tym, ktéry dat poczatek 6smemu dniowi, a ten dzien jest ,,poczatkiem nowe-
go $wiata”9. Sw. Justyn (t 167) w swej Apologii, koriczac opis liturgii Euchary-
stii w ,,dniu Stonca”, potwierdza, ze ,,w tym wiasnie dniu zmartwychwstat Jezus
Chrystus, nasz Zbawiciel. Ukrzyzowano Go bowiem w przeddzien dnia Saturna,
za$ nazajutrz po owym dniu, czyli w dzien Stonca, ukazat sie¢ On Apostotom”10
Wspomnieniu niedzieli, jako dniu Zmartwychwstania, towarzyszy u $w.Justyna
Meczennika odniesienie do pierwszego dnia stworzenia: ,,Gromadzimy sie
w dniu Stonca, poniewaz jest to pierwszy dzien, w ktérym Bog, pokonujgc ciem-
nosci i materie, stworzyt swiat” 11

5Tamze, s. 114n.

6Jan Pawet Il ListApostolski,,Dies Domini” o $wietowaniu niedzieli, n. 8.

7lgnacy zAntiochii, Do KoSciota w Magnezji, 9, 1 (cyt.za: Pisma starochrzescijanskich
pisarzy (PSP), t. 45, Ojcowie apostolscy, Warszawa 1990, s. 75).

8List Barnaby, 15, 9 (cyt.za: PSP t. 45, s. 130).

9Tamze.

10 Justyn, Apologia I, 67 (cyt.za: M. Michalski, Antologia literatury patrystycznej, t. 1, War-
szawa 1975, s. 97).

1 J.w. (cyt. za: E. Bian ch i, Niedziela..., dz. cyt., s. 134).
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W tekstach $w. Ignacego z Antiochii, Barnaby i $w. Justyna dostrzegamy
bardzo charakterystyczne poréwnanie niedzieli, jako dnia Zmartwychwstania
Chrystusa, ktéry odnowit Swiat i pierwszego dnia stworzenia, ktéiy byt ukaza-
niem wszechmocy Boga. Dziefi pierwszy, w ktorym miato miejsce stworzenie
Swiatta, zwyciestwo Swiatta nad ciemnoscig i poczatek stworzenia, ,,stat sie ty-
picznym dniem pierwszego dnia tygodnia chrzescijanskiego, niedzieli, w ktorym
Swiatto Chrystusa zwycieza ciemnosci $Smierci i rozpoczyna sie nowe stworzenie
w Chrystusie”12 Tradycja chrzescijanska zwracata uwage na szczeg6lng wiez ja-
ka istnieje miedzy zmartwychwstaniem a stworzeniem, tgczac ,,zmartwychwsta-
nie, ktore nastgpito ,,w pierwszym dniu tygodnia”, z pierwszym dniem owego ko-
smicznego tygodnia (por. Rdz 1, 1-2.4), w ktérym, wedtug opisu Ksiegi Rodzaju,
wraz z pierwszym dniem stworzenia Swiatla dokonaty sie kolejne etapy dzieta
stworzenia (por. 1, 3-5). To powigzanie pozwalato rozumie¢ zmartwychwstanie
jako poczatek nowego stworzenia, ktorego pierwocing byt uwielbiony Chrystus -
»Pierworodny wobec kazdego stworzenia” (por. Kol 1, 15) i ,Pierworodny spo-
$rod umartych” (Kol 1, 18)” .

Wymiar paschalny niedzieli ubogaca tak bardzo charakterystyczne zesta-
wienie: stworzenia i zmartwychwstania, pierwszego dnia stwérczego tygodnia,
w ktérym Bog stworzyt Swiatto (Rdz 1, 3-5) zpierwszym dniem tygodnia, w kto-
rym Chrystus, ,,Swiatto$¢ swiata” (J 8, 12) i ,,Swiattos¢ prawdziwa” (J 1, 9), po-
wstajgc z martwych ,,zajasniat tym wszystkim, ktérzy w mroku i cieniu $mierci
mieszkajg” (Lk 1, 79); ,,Jezus Chrystus...Zmartwychwstaty, ktéry oswieca ludz-
kos¢ swoim Swiattem” (Wigilia Paschalna. Oredzie wielkanocne).

Niedziela, poprzez wiez Zmartwychwstania Panskiego z wydarzeniem stwo-
rzenia $wiata, stata sie zatem i $wietowaniem ,,nowego stworzenia”. Sw. Ambrozy
(339-397) napisat o niedzieli, ze ,jako pierwszy dzieh stworzenia, dzien ten jestjuz
uprzywilejowany, jednak swoj charakter sakralny zawdziecza przede wszystkim
zmartwychwstaniu Chrystusa” 4. Biskup Aleksandrii Euzebiusz (ok. 500 r.) mowit
0 znaczeniu niedzieli, ktéra jako ,,$wiety dzieh Parski jest wspomnieniem Pana.
Dlatego nazywamy go dniem Paniskim, bo jest panem pozostatych dni. (...) W ten
dzien dat Pan poczatek stworzeniu $wiata i w ten sam dzien dat Swiatu poczatek
zmartwychwstania. W ten wiasnie dzien ...nakazat, by sprawowano jego Tajemni-
ce. Dzien ten jest dla nas poczatkiem wszelkiego dobra, poczatkiem stworzenia
Swiata, poczatkiem zmartwychwstania, poczatkiem tygodnia” 15

Sw. Atanazy (295-373) z catym przekonaniem wiary mowit: ,,Koncem
pierwszego stworzenia byt szabat, poczatkiem za$ nowego - dzieh Panski, w kto-
rym stare od$wiezyt i odnowit”’1. Konstytucje Apostolskie (IV w.) wzywajg do
Swietowania niedzieli: ,w dzien Zmartwychwstania Pana, czyli w niedziele,
udawaijcie sie pilnie do kosciota, aby oddac czes¢ Bogu, ktéry wszystko stworzyt

2E. Bian chi, Niedziela..., s. 134.

BJan Pawet Il, Dies Domini..., n. 24.

UAmb rozy, Komentarz do Psalmu 67, (cyt.za: E. Bianch i, Niedziela..., s.135).

B Euzebiusz zAleksandrii, Mowa 16, O dniu Panskim (cyt. za: H. Pietras, Dzien
cewiety. Antologia tekstow patrystycznych o Swietowaniu niedzieli, Krakdw 1992, s. 87).

BAtanazy, Oszabacie i obrzezaniu, 4 (cyt. za: H. P ietras, Dzien $wiety..., 5.39).
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przez Jezusa, ktory postat Go do nas pozwalajac, by cierpiat i ktérego wskrzesit
z martwych”17.

Temat: stworzenie - zmartwychwstanie, jest obecny w literaturze patry-
stycznej, a takze i w liturgii, jak np. w hymnie niedzielnym Liturgii Godzin:

Primo dierum omnium,

quo mundus exstat conditus
vel quo resurgens Conditor
nos,morte vieta, liberatn

Wspomnienie stworzenia pojawia sie w charakterystyce niedzieli w tgczno-
§ci z ,,nowym stworzeniem”, ktéremu poczatek dato zmartwychwstanie Chrystu-
sa. Tak widziana niedziela podkreslajedno$é dzieta stworzenia i dzieta odkupie-
nia, ktére zostato dokonane przez misterium paschalne Chrystusa.

Nauczanie Kosciota pierwszych wiekéw wielokrotnie przypominato, ze nie-
dziela jest Swietowaniem Paschy Chrystusa. Euzebiusz z Cezarei (265-340) pod-
kreslat aspekt paschy tygodniowej, tzn. niedzielnej Eucharystii, gdy pisat: ,,My,
dzieci nowego przymierza, kazdej niedzieli celebrujemy naszg Pasche, karmieni
jesteSmy Ciatem Zbawiciela, uczestniczymy we Krwi Baranka.... Kazdej nie-
dzieli ozywiani jesteSmy tym samym Ciatem odkupienczego Baranka paschalne-
go, a nasza dusza zostaje naznaczona Jego bezcenng Krwig”19 Efrem Syryjczyk
(306-373) glosit, iz ,,wszelka pomoc, jakiej Mitosierny nam udziela, wylewa sie
i rozptywa jak z obfitego Zrédta w pierwszy dzieh po szabacie, w dzier Jego
Zmartwychwstania. Godzien wiec jest czci pierwszy dzien tygodnia.... Dzien
Panski gtosi i przypomina zmartwychwstanie Syna, tak jak przyniost Apostotom
wiadomos$é i rado$¢, ze Jezus zmartwychwstat (por. J 20, 19)"20. Sw. Bazyli
Wielki (330-378) mowit o ,$wietej niedzieli, uczczonej Zmartwychwstaniem
Panskim, ktora jest pierworodnym pos$rdd wszystkich dni”2L W Rzymie papiez
Innocenty | (J]417) poswiadcza, ze wielkie wydarzenie Zmartwychwstania Chry-
stusa celebruje sie nie tylko raz w roku, ale kazdego tygodnia, dlatego tez ten
dzien nazywa dies dominicus, festivissimus, niosacy rados¢ dla wszystkich22 Pa-
piez Innocenty, potwierdzajgc praktyke powszechnie przyjetgjuz od pierwszych
lat po zmartwychwstaniu Panskim, pisat: ,,My Swietujemy niedziele, aby wspo-
mina¢ chwalebne zmartwychwstanie naszego Pana Jezusa Chrystusa nie tylko

17Konstytucje Apostolskie, 11,59,3 (cyt. za: H. P i e tr as, Dzien $wiety..., s. 102).

BHymn Godziny czytai 1i Il tygodnia. Liturgia horarum iuxta ritum romanum. t. 3, Waty-
kan 1976, 550, 795. Hymn ten, ktéry méwi sie: noctu vel summo mane, niestety nie znalazt sie
w polskim wydaniu ksiegi Liturgii godzin!

19 Euzebiusz z Cezarei, Na $wieto Paschy, 7, 12 (cyt. za: E. Bianchi, Niedziela...,
161n).

2 Efrem Syryjczyk, Mowa na Noc Zmartwychwstania, 4 (cyt. za: H. Pietras, Dzien
Swiety..., s. 80).

21Bazyli Wielki, Homilia do dni stworzenia, Il, 8 (cyt. za: Jan Paw et Il, Dies Domini,
n.19; por. H. Pietras, j.w., s. 43).

2P.Visentin, Domenica: dalia celebrazionepasguale a ossemanza legale, RL 64(1977)25.
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w dzien Wielkanocy, ale kazdego tygodnia”23 Sw. Augustyn (354-430) nazywa
niedziele ,,sakramentem Paschy”24 i twierdzi, iz ,przez chrzescijan, a nie przez
Zydow niedziela jest okre$lana jako dzien zmartwychwstania Panskiego i stad
bierze swdj $wiateczny charakter’2. Sw. Hieronim (340-420) z entuzjazmem
gtosi prawde o niedzieli, bo ,dzien Panski, dzienn Zmartwychwstania, dzien
chrzescijan, jest dniem naszym. Dlatego za$ nazywa sie go dniem Panskim, po-
niewaz w nim Pan wstapit do Ojca jako zwyciezca” 6. Cezary, biskup Arles
(470-543) dostrzegajac u chrzescijan swojej epoki brak czci dla dnia Paniskiego,
powotuje sie na drogocenng krew Chrystusa, kt6rg zostali wszyscy odkupieni
i wzywa, by ,,wzig¢ pod uwage cene owego wykupu i w dniu zmartwychwstania
poswieci¢ swoj czas Bogu i uwazniej pomysle¢ o zbawieniu swej duszy”27. Me-
tropolita Bragi, Marcin (f580) upomina wiernych: ,,Nie miejcie w pogardzie dnia
Pariskiego, nazwanego tak z tego powodu, ze w nim Syn Bozy, Pan nasz, Jezus
Chrystus powstat z martwych, lecz $wieccie go ze czcig”2. Jak to sie dzieje, pyta
biskup Marcin, ze my chrzescijanie, ,,ktérzy oddajemy hotd prawdziwemu Bogu
i wierzymy, ze Chrystus powstat z martwych, nie chcemy czci¢ dnia Jego zmar-
twychwstania, to jest dnia Panskiego”29. lzydor, biskup Sewilli (560-636) po-
ucza, iz ,,dzier Panski usankcjonowali sami apostotowie jako uroczysto$é religij-
ng albowiem w tym dniu Zbawiciel nasz powstat z martwych. Nazywa sie on
dniem Panskim, dlatego zeby$my...oddali temu dniowi cze$¢ i szacunek z powo-
du nadziei na nasze zmartwychwstanie, jakg w nim mamy”30. Biskup lzydor wy-
jasnia przyjmowanie postawy stojacej w niedziele, poniewaz jest to dzien,
w ktorym nasz Zbawiciel powstat z martwych i ,,my zywimy nadzieje na zmar-
twychwstanie w wieku ostatecznym. Dlatego tez w dniu Painskim modlimy sie
stojgco, co jest znakiem przyszlego zmartwychwstania. Tak postepuje caty Ko-
Sciot, ktéry pielgrzymuje przez ziemska $miertelnosé...”3L

Dokumenty pierwszych wiekéw ukazujg nam bardzo wyraznie, ze Kosciot
przezywat dzien Panski, niedziele przede wszystkim jako dzieri zmartwychwsta-
nia Chrystusa. Ten aspekt Swietowania niedzieli pozwalat chrze$cijanom odwo-
tywac sie do prawdy o stworzeniu, widzgc w zmartwychwstaniu ,,nowe stworze-
nie”. Ponadto, niejednokrotnie (np. Justyn, List Barnaby, Euzebiusz z Cezarei)
nazywano niedziele ,,dniem 6smym” dla ukazania i tej nowosci niedzieli, ktora
wskazywata na petnie przekraczajgca czas i przestrzen, odnoszacg sie do przy-
sztego Swiata, do wiecznosci. U podstaw takiego rozumienia dnia Panskiego byto
wydarzenie paschalne, zmartwychwstanie Chrystusa® Grzegorz Wielki (]604)

2Zlnnocenty |, Listdo Decencjusza, 25, 4, 7 (cyt. za: Jan Pawet [Il, Dies Domini...,
n 19).

24Cyt. za: Jan Pawet Il,j.w.,n.19.

SAugustyn, List55 (doJanuarusa), 23 (cyt. za: H. P i etras, Dzien $wiety..., s. 45).

2%Hieronim,Homilia na Niedziele Zmartwychwstania, (cyt. za: H. P ietras,j.w., s. 85).

27 Cezary z Arles, Mowa 74,4, (cyt. za: H. Pietras,j.w., s. 85).

2BMarcin zBrag i, Opoprawie wieosniakéw, 18 (cyt. za: H. Pietras,j.w., s. 89).

2O Tamze, (cyt. za: j.w., s. 90).

Plzydorz Sew illi, O obowigzkach koscielnych, 1,24 (cyt. za: H. Pietras,j.w., s. 90).

3l Tamze, (cyt. za: H. Pi etras, j.w., s. 91).

RPor. E. Bian chi, Niedziela..., s. 136.



,DIES DOMINI” - NIEDZIELA W PIERWSZYCH WIEKACH KOSCIOLA 211

twierdzit: ,,Dzien Panski, jako 6smy dzien, obwieszcza sad ostateczny i po-
wszechne zmartwychwstanie, ktdrego rekojmig jest zmartwychwstanie Pana”33
Nazwanie niedzieli ,,6smym dniem” oznacza eschatologiczny wymiar tego dnia
i czyni ten dzieh znakiem wiecznosci. Jan Pawet Il ,za Swietym Augustynem,
mowi w swoim Liscie apostolskim ,,Dies Domini” (n. 26), ze ,,Swietowanie nie-
dzieli jako dnia ,,pierwszego” i zarazem ,,6smego”, wprowadza chrzescijanina na
droge ku zyciu wiecznemu”.

NIEDZIELA DNIEM EUCHARYSTII

Dokumenty Kosciota pierwszych wiekdw wskazujg bardzo wymownie, iz
w centrum niedzielnego $wietowania - przezywania prawdy paschalnej zmar-
twychwstania Panskiego - znajduje sie, od samych poczatkdw, jej egzystencjalny
wymiar: spotkanie zgromadzonego Kosciota ze Zmartwychwstatym Panem, na
Uczcie eucharystycznej. (Te rzeczywistos¢ potwierdza dzisiaj Kosciot, uczac, ze
»Nniedzielna celebracja dnia Panskiego i Eucharystii stanowi centrum zycia Ko-
Sciota”3). Wszystkie najwazniejsze dokumenty pierwszych wiekéw, nie pozo-
stawiajg watpliwosci w tym wzgledzie. Didache (I/I1 w.) wzywa: ,,W dniu Pana,
w niedziele gromadZcie sie razem, by tamac chleb i sklada¢ dziekczynienie,
a wyznawajcie ponadto wpierw grzechy, aby ofiara wasza byla czysta”35: Sw. Ju-
styn Apologeta dostarcza nam, w napisanej ok. 150 r. Apologii pierwszy petny
opis liturgii Eucharystii, ktéra odbywa sie w dniu Stonca; tatwo w tym dokumen-
cie zauwazy¢, ze Eucharystia - sakramentalne spotkanie z Panem - jest sercem
$wietowania niedzieli. Swietowanie niedzieli bytoby niezrozumiate bez zgroma-
dzenia eucharystycznego, kiedy to wspélnie ,tamie sie” chleb stowa i chleb stotu
eucharystycznego. Dlatego wiasnie Didascalia Apostolorum (Il w.) upominaja:
,Jakiez usprawiedliwienie moze przedstawi¢ Bogu ten, kto w niedziele nie udaje
sie na zgromadzenie dla stuchania stowa zbawienia i karmienia sie pokarmem
Bozym, ktdre trwa na wieki”36. Konstytucje Apostolskie (IV w.) w podobnym
tonie kierujag upomnienie do wszystkich, ktorzy nie Swietujg dnia zmartwych-
wstania Pana czyli niedzieli: ,,Czym usprawiedliwi sie przed Bogiem kto$, kto
nie gromadzi sie w tym dniu (...), w ktérym czyta sie prorokdw, glosi Ewangelig,
sktada ofiare i rozdaje Swiety pokarm?”3/ Konstytucje wzywajg ponadto, aby
w dzierh zmartwychwstania Pana ,,to znaczy w niedziele”, wszyscy razem skiadali
ofiare nieskalang i mitg Bogu, zgodnie z zapowiedzig proroka Malachiasza (por.
Mai 1, 11.14)3 Euzebiusz z Cezarei (265-340) widzi w niedzielnej Eucharystii
wielka pomoc dla zycia chrzescijanskiego, gdyz wtedy ,,przyjmujemy Ciato

B Tamze.

3AKatechizm Kosciota Katolickiego, n. 2177.

¥ Didache, 14,1 (cyt. za: PSP, t. 45, 64); zob. H. P i etr as, Dzien $wiety..., s. 96).

X Didascalia Apostolorum 11, 59,3 (cyt. za: E. B ian ch i, Niedziela..., s. 161). Ten sam tekst
w tlumaczeniu H. Pietrasa brzmi nastepujaco: ,,Bo czym usprawiedliwi sie przed Bogiem kto$, kto
nie przychodzi w tym dniu stuchaé¢ zbawczego Stowa i karmi¢ sie boskim pokarmem na zycie
wieczne?” (H. Pietras, Dzien..., s. 99).

37 Konstytucje Apostolskie Il, 59,4 (cyt. za: H. Pietras,j.w., s. 102).

BTamze, VII,30 (cyt. za: H. Pietras,j.w., s. 102n).
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Zbawiciela i uczestniczymy we Krwi Baranka”3. Jednym z najbardziej wymow-
nych wydarzen KosSciota pierwszych wiekow jest bohaterskie Swiadectwo wier-
nosci niedzielnej Eucharystii, pozostawione przez 49-cio osobowg grupe chrze-
Scijan z Abitinae (Abitena) w Afiryce Prokonsulamej. Wszyscy oni zostali 12 lu-
tego 304 roku postawieni przed trybunatem rzymskiego prokonsula Anulinusa
oskarzeni o udziat w ,,zakazanym” przez cesarza Dioklecjana ,,zgromadzeniu
niedzielnym” (collecta), podczas ktorego ,,sprawowano Eucharystie” (domini-
curri). Ci ,,meczennicy niedzieli chrzescijanskiej” (tak nazywajg ich historycy),
z przekonaniem wiary odpowiadali swoim przesladowcom, jak lektor Emeritus:
,my nie mozemy zy¢ bez niedzielnej Eucharystii”40, czy jak kaptan Satuminus:
»Poniewaz nie mozna zaprzesta¢ sprawowania niedzielnej Mszy Swietej! Tak na-
kazuje prawo, tak uczy prawo”4l Redaktor ,akt meczennik6éw” z Abitinae rela-
cjonujac przebieg procesu, podaje, iz w zeznaniach oskarzonych powraca jak re-
fren odpowiedz uzasadniajgca obecno$¢ na niedzielnej Eucharystii: ,,Poniewaz
jestem chrzeScijaninem, jestem chrze$cijanka, jesteSmy chrze$cijanami”. Na tle
tego procesu redaktor uzasadnia, ze chrzescijanin nie moze istnie¢ bez niedziel-
nej Mszy $w., a niedzielna Eucharystia nie moze sie odprawia¢ bez chrzescijani-
na. Chrzescijanin ma swoja racje bytu w niedzielnej Mszy $w., a niedzielna Msza
$w. w chrzescijaninie, ijedno bez drugiego nie moze istnie¢! ,,Gdy ustyszysz na-
zwe ‘chrzescijanin’, wiedz, ze uczeszcza na niedzielng Msze Swietg, a gdy posty-
szysz o ‘niedzielnym zgromadzeniu eucharystycznym’, powiniene$ wiedzie¢, ze
jego uczestnicy nazywajg sie ,,chrzescijanami” 2

Dokumenty Kosciota pierwszych wiekdw potwierdzajg, ze Eucharystia jest
wraz z misterium Paschy Chrystusa centralnym wydarzeniem dnia Panskiego.
Eucharystia sprawia obecno$¢ Zmartwychwstatego, ktéry daje swym uczniom
»chleb zycia”, pokarm nieSmiertelnosci i lekarstwo pozwalajgce nie umierac, lecz
zy¢ wiecznie w Jezusie Chrystusied3 ,,Niedzielny pokarm eucharystyczny jest
pokarmem braterskiej wspolnoty” - poucza $w. Jan Chryzostom (350-407).
»~Powstrzymywanie sie od tego pokarmu réwnoznaczne jest odtgczeniu sie od Pa-
na; pokarm niedzielny jest tym, ktéry przyjmujemy razem z Panem i z naszymi
bra¢mi”4

Niedzielna celebracja eucharystyczna jest dla Kosciota starozytnego niero-
zerwalnie zlaczona takze ze stuchaniem Stowa Bozegods. Sw. Justyn mowi
0 czytaniu, w czasie niedzielnej Eucharystii, ,pamietnikow apostolskich” (tzn.

PEuzebiuszzCezarei, Naswieto Paschy, 7 (cyt. za: H. Pietras,j.w., s. 103).

AW faciriskim tek$cie brzmi to: ,,quoniam sine dominico non possumus”, przy czym stowem
»dominicum” okre$lano niedzielng Eucharystie. B. Mokrzycki, Droga chrzescijarskiego wta-
jemniczenia, Warszawa 1983, s. 703). W Liscie Apostolskim ,,Dies Domini” Jana Pawta Il, stowo
to jest thumaczone przez ,wieczerza Panska” (zob. n. 46).

4 ,Quia non potest intermitti dominicum...Lex sic iubet, lex sic docet” (cyt. za: B. M o -
krzycki, Droga..., s. 702).

£2B.Mokrzycki, Droga..., s. 703.

4lgnacy zAntiochii, Do Kosciota w Efezie, 20,2 (cyt. za: PSP, t. 45, 72).

4Jan Chryzostom, Homilia (cyt. za: E. Bianchi, Niedziela..., s. 161).

4% Jan Pawet Il w ,,Dies Domini” (n. 39) uczy, ze ,,w zgromadzeniu niedzielnym, jak zreszta
w kazdej liturgii eucharystycznej, spotkanie ze Zmartwychwstatym dokonuje sie poprzez udziat
w dwojakiej uczcie - stowa i Chleba zycia”.
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Ewangelii) i ,,pism prorockich”, Jak dlugo na to czas pozwala”46. Dla Tertuliana
(]220) podczas ,,dominica sollemnia” czyta sie¢ Pismo Swiete, Spiewa psalmy,
wygtasza mowy i zanosi do Boga modlitwy47. Orygenes (186-253) uwaza, ze
Stowo Boze jest manng kierowang do tych, ktdrzy stuchajgto Stowo w niedziele:
»,W nasz dzien Panski Pan zawsze zsyta manne z nieba. Powiadam, ze i dzisiaj
Pan zsyla manne z nieba! Z nieba sq bowiem owe zdania, ktére nam odczytano,
od Boga pochodzg stowa, ktdére nam przeczytano, i dlatego wciagz udzielana jest
manna z nieba nam, ktorzy takg manne przyjeliSmy”48 Didaskalia apostolskie (Il
w.) mocno upominajg by nie opuszczac niedzielnych spotkan, w czasie ktérych
zgromadzenie stucha Stowa Bozego i karmi sie pokarmem Bozym, trwajagcym na
zycie wieczned9. Konstytucje Apostolskie (IV w.) ostrzegajac przed sadem Bo-
zym, okreslaja niedziele dniem, w ktérym trzeba stuchaé zbawczego stowa
0 Zmartwychwstaniu i dniem, w ktérym czyta sie prorokéw i gtosi Ewangelie5
Egeria, pobozna patniczka, opisujac w swym , Itinerarium” (IV w.) cate bogac-
two liturgii w Ziemi Swietej mowi, ze w dzier Parski sam biskup czyta Ewange-
lig, a kazania gtosza wraz z nim réwniez i kaptani. ,,Te kazania dlatego sg gto-
szone w dni Panskie, aby lud byt wcigz pouczany w Pismach i o mitosci Bozej”5L
Cezary z Arles (470-543), ktéremu tak bardzo zalezato na $wietowaniu niedzieli
jako dnia Zmartwychwstania, w jednym ze swoich kazan nawotujac do czynnego
udzialu w niedzielnej Mszy Swietej, zwraca sie do wszystkich ze szczeg6lng
prosha aby przychodzac do kosciota stuchali Pisma $wietego ,,z gorliwoscig
1pragnieniem serca”. Kto za$ nie stucha Stowa Bozego, jego zdaniem, grzeszy
i daje okazje do grzechu innym%2 Zadziwiajgco aktualne sg i inne stowa skiero-
wane do stuchaczy: ,,Mowie to, bracia, do wszystkich: do mezczyzn i kobiet, do
oséb zakonnych i $wieckich, do tych, ktdrzy siedzg z ludem i do tych, ktorzy sg
przy okarzu:jesli kto$ chce sobie porozmawiac z przyjacielem, bedzie miat dos¢
czasu po wyjsciu z kosciota. Nie zajmujcie sie daremnym gadaniem, nie szukaj-
cie Smierci w domu zycia! Nie przyczyniajcie sobie ran tam, gdzie macie otrzy-
mac lekarstwo, ale raczej wiernie przygotowujcie wasze serca na przyjecie wody
zywej, to jest stow Panskich, aby i w was spetnity sie stowa Pana: ,,Jesli kto wie-
rzy we mnie, strumienie wody zywej wyptynaz jego wnetrza” (por. J 7, 38)”53
Dla Kosciota starozytnego niedziela byla takze dniem, w ktéiym udzielano
Swiecen biskupich, o czym zaswiadcza $w. Hipolit Rzymski w ,, Tradycji Apostol-
skiej” (215 r.). Podaje on, ze na biskupa mozna wys$wiecic jedynie tego, ,,kogo wy-
bierze caty lud”, a nastepnie ,,po ogloszeniu jego imienia i wyrazeniu powszechnej
zgody wierni zbiorg sie w niedziele wraz z prezbiterami i obecnymi biskupami”s.

46Justyn,Apologia |, 67 (cyt. za: M. Mich alski, Antologia..., s. 97).

fTertulian, Deanima9, 4 (cyt. za: P. Visentin, Domenica..., s. 29).

80rygenes, Homilia do ksiegi Wyjscia, 7,5 (cyt. za: H. Pietras, DzieA..., s. 55).

49 Didascalia Apostolorum Il, 59,2-3 (cyt. za: H. Pietras,j.w., s. 99).

S0 Konstytucje Apostolskie 11, 59,4 (cyt. za: H. Pietras,j.w., s. 102).

S5lEgeria, Pielgrzymka, 25,1 (cyt. za: H. Pietras,j.w., s. 106).

P Cezaryz Ar les, Mowa 80 (cyt. za: H. Pietras,j.w., s. 107).

BTamze (cyt. za: H. Pietras,j.w., s. 107n).

SHipolit Rzymski, Tradycja Apostolska, 2 (cyt. za: M. Michalski, Antologia...,
s. 306).
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Cennym dla nas przekazem ,Tradycji” jest tekst modlitwy eucharystycznej
(w Mszale Rzymskim z 1970 r. jest prawie identyczna z 1l Modlitwg Eucharystycz-
ng), ktorg wiasnie wypowiadat nowokonsekrowany biskup w czasie swojej nie-
dzielnej Mszy ,,prymicyjnej”. Sw. Hipolit podaje ponadto, ze w czasie sprawowa-
nej Eucharystii sam biskup powinien rozdawac¢ komunig, chociaz, jesli byto to ko-
nieczne, mogli mu pomoc kaptan i diakon: ,,W niedziele biskup, je$li moze, sam
rozdziela komunie catemu ludowi”%. Jest to odzwierciedleniem 6wczesnej tradyciji,
ze przyjmowanie komunii z reki biskupa jest znakiem jednosci. (Wydaje sie, ze
analogicznie do Swiecen biskupa, réwniez Swiecenia prezbitera i diakona, przed-
stawione w ,, Tradycji Apostolskiej” Hipolita, majgmiejsce w niedziele.)

Niedzielne zgromadzenie eucharystyczne jako wspdélnota KosSciota Swietu-
jaca w Eucharystii odkupienie i pojednanie z Bogiem dokonane przez Pasche
Chrystusa , musiato ,,spetnia¢ konieczny i wstepny warunek, jakim jest wzajemne
pojednanie wierzacych”5. Chrzescijanie, wierni poleceniu Pana, pamietali, ze
trzeba pojednac sie z bratem, zanim przyniesie sie dar na ottarz (por. Mt 5, 23n).
Postuszne temu wskazaniu Pana, ,,Didache” poleca uczestnikom niedzielnej Eu-
charystii wyznawanie grzechow, tak ,aby ofiara wasza byta czysta”, dodajac
wyijasnienie: ,,Niechaj nikt, kto ma jaki$ spor ze swoim bratem, dopoki sie nie
pogodzg, nie bierze udzialu w tym zgromadzeniu, aby nie zostata skalana wasza
ofiara”5 . Didaskalia apostolskie natomiast, zachecajg, aby w poniedziatek osa-
dzac to, co jest miedzy wiernymi, tak, by w ciggu tygodnia mogli rozwigzaé spo-
ry i pojednaé sie, a wtedy niedziela bedzie celebrowana jako definitywne pojed-
nanie; modlitwy za$ i ofiary bedg mite Boguss.

NIEDZIELA DNIEM KOSCIOLA

Niedziela od swoich poczatkéw jest dniem gromadzenia sie wspdlnoty
chrzeScijanskiej dla celebrowania w Eucharystii zmartwychwstatego i obecnego
wsrdd swoich uczniéw Pana3® Didache opis niedzielnej Eucharystii rozpoczyna
od wezwania: ,,W dniu Panskim, gromadzcie sie razem, by famac chleb i sktadac
dziekczynienie...”. Pliniusz Miodszy w liscie do cesarza Trajana (111/112 r.) na-
pisze, ze badani przez niego chrzescijanie zapewniali go, iz najwiekszg ich wing
czy tez btedem bylo to, ze ,,mieli zwyczaj w okreSlonym dniu o $wicie zbierac
sie i $piewaé na przemian piesn ku czci Chrystusa jako Boga...”8 Sw. Ignacy
Antiochenski uwaza, ze skoro znakiem uczniéw Chrystusa, ,ktdrzy doszli do
nowej nadziei i nie zachowujgjuz szabatu”, jest Dzien Panski, ,,zapoczatkowany

% Tamze, 22 (cyt. za: H. Pietras, Dzien..., s. 98).

PHE. Bianchi, Niedziela..., s. 154.

57 Didache 14,2 (cyt. za: PSP t. 45, 64).

3 Didascalia apostolorum, 1I, 47,1 i ll, 53 (cyt. za: P. Visentin, Domenica..., s. 34; por.
takze: E. B ian chi, Niedziela..., s. 155n).

PPor. E. Bian chi, Niedziela..., s. 148.

80 Cyt. za: Ojcowie zywi. VII. Eucharystia pierwszych chrzescijan, (opra¢. M. Staro-
wieyski), Krakow 1987, s. 251.
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przez Pasche Chrystusa”6l - to jest sprawg oczywista, zeby wszyscy biegli, ,,by
zjednoczy¢ sie jakby w jedng Swigtynie Boga, jakby wokét jednego oktarza,
w jednym Jezusie Chrystusie, ktdry wyszedt od Ojca jedynego, ktéry byt w Nim
jedyny ido Jedynego powrdécit’& Biskup Antiochii poleca, aby,jedna modlitwa,
jedna prosha, jeden duch, jedna nadzieja w mitosci” nie byly robione ,,na wiasna
reke”, ,lecz wszystko rébcie wsp6lnie”8 Sw. Justyn Apologeta w opisie nie-
dzielnej Eucharystii podaje, ze w dniu Stonica ,,odbywa sie w oznaczonym miej-
scu zebranie wszystkich nas, zaréwno z miast jak ze wsi”. Dla tego $wietego Me-
czennika wspdlnotowe zgromadzenie eucharystyczne ma tak wielkie znaczenie,
ze wszyscy, nawet ci, ktdrzy z réznych wzgledéw sa nieobecni, powinni jednak
bra¢ udziat w Eucharystii poprzez Komunie $wieta, ktéra zanosza im diakonié4.
Sw. Cyprian (f258) uwaza, ze ideat niedzielnej celebracji eucharystycznej reali-
zuje sie wtedy, gdy mozna zwota¢ caty lud Bozy; veritas sacramenti,Eucharystii
zwigzana jest z zywg obecnoscig calej wspolnoty chrzeScijanskiejeb. Euzebiusz
z Cezarei (265-340) porédwnujac niedziele z szabatem mdwi, ze ,w tym dniu
Swiatta, w pierwszym dniu, w dniu prawdziwego stofica, i my gromadzimy sie po
szesciu dniach obchodzac szabat Swiety i duchowy, wybawieni przez Niego spo-
§rod narodéw na catej ziemi (...) Wszystko, co obowigzywato w szabat, przenie-
§liSmy na dzien Panski, jako ze ten jest wazniejszy, gtdwniejszy i wartoSciowszy
niz szabat zydowski (...). Dlatego tez wzeszto storice sprawiedliwosci dla na-
szych dusz i zostato nam przekazane, by$my sie gromadzili...”6 Egeria (IV w.)
w swoim ,,Dzienniku podrozy” opisuje m.in. takze przezywanie ,,siodmego dnia”
tj. dnia Panskiego w Jerozolimie, podkreslajac, ze ,,przed pianiem kogutéw, zbie-
ra sie caty thum, wszyscy, ktdrzy moga - jak na Wielkanoc - w bazylice, ktéra
jest koto Anastasis...”67 Na innym miejscu pisze: ,,O $wicie, poniewaz jest to
dzien Panski, gromadzg sie w wiekszym kosciele, ktéry zbudowat Konstantyn;
jest on na Golgocie za Krzyzem i wszystko tam sie odbywa, jak zwyczajnie
wszedzie w dniu Panskim”6 . Z przedstawionego juz dokumentu(z IV w.), po-
$wieconego ,,meczennikom niedzieli” nalezy podkresli¢ postawe gospodarza nie-
dzielnego zgromadzenia eucharystycznego, lektora Emeritusa, ktéry goscit u sie-
bie wspolnote chrzescijan. Biorac na siebie catg odpowiedzialno$¢ méwi rzym-
skiemu sadowi: ,, Tak, to w moim domu odbywajg sie te zgromadzenia, ja jestem
tu sprawcg (auctor). W moim domu sprawowaliSmy niedzielng Msze Swieta. Nie
mogtem inaczej postapic, jak tylko przyja¢ mych braci (wbrew zakazowi cesa-
rza), poniewaz sg moimi braémi; nie mogtem inaczej postgpi¢, poniewaz my nie
mozemy zy¢ bez niedzielnej Eucharystii (sine dominico non possumus) "69. Re-

@l Ignacy zAntiochii, Do Kosciota w Magnezji, 9,1 (cyt. za: PSP t. 45, s. 75).

& Tamze, 7,2 (cyt.za: PSP t. 45, s. 74).

@ Tamze, 7,1 (cyt. za: PSP j.w.).

84Justyn,Apologia l, 67 (cyt. za: M. Micha1ski, Antologia..., s. 97).

%P.Visentin, Domenica..., s. 3In.

86 EuzebiuszzCezarei, Komentarz do Psalmu 91, (cyt. za: H. Pietras, Dzien..., s. 62).

67 Egeria, Pielgrzymka do miejsc $wietych, 24 (cyt. za: Ojcowie zywi. Do Ziemi Swietej,
Krakéw 1996, s. 190).

@BEteria, Pielgrzymka, 25 (cyt. za: H. P ietras, Dzien..., s. 106).

®Cyt. za: B. Mokr zycki, Droga..., s. 702.
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daktor chrzescijanski tych ,,akt meczennik6éw” wyraza zdziwienie i oburzenie
wobec zadan wiladz cywilnych zabraniajacych takich zgromadzen, poniewaz
chrzescijanin nie moze zy¢ bez niedzielnego zgromadzenia eucharystycznego,
bez niedzielnej Mszy Swietej.

Inne wspaniate swiadectwo niedzieli jako dnia KosSciota znajdujemy w do-
kumencie z IV w. Didascalia Apostolorum, w ktérym biskup jest proszony, aby
pouczat i upominat lud, by pilnie uczeszczat na niedzielng Eucharystie ijej nigdy
nie opuszczat. ,,Nauczajac za$ wzywaj i upominaj lud, by zawsze pilnie uczesz-
czat na zebrania koscielne; niech nikt przez swa nieobecno$¢ na zebraniach nie
uszczupla Kosciota, nie pozbawia Ciata Chrystusowego jego cztonkdéw (...) Nie
ponizajcie wigc sami siebie ani nie odejmujcie cztonkéw Zbawicielowi naszemu;
nie ¢éwiartujcie Jego Ciata i nie rozrzucajcie Jego czesci. Nie przekfadajcie po-
trzeb zycia doczesnego nad Stowo Boze, lecz w dzien Panski odidzcie wszystko
i spieszcie do kosciota, bo on jest chlubg waszg” 7.

Przywotane tu dokumenty Kosciota pierwszych wiekéw pokazujg wystar-
Czajgco wymownie, ze Swietowanie niedzieli odbywa sie posréd zgromadzenia
eucharystycznego; to zgromadzony Koscidt sprawuje Eucharystie w niedziele,
w dzien Zmartwychwstania.

NIEDZIELA DNIEM RADOSCI, SOLIDARNOSCI | DNIEM ODPOCZYNKU

Chrzescijanie pierwszych wiekéw przezywali cotygodniowy dzien Zmar-
twychwstania Pana réwniez jako dzieri radosci, solidarnosci z potrzebujgcymi
ijako dzien odpoczynku.

Niedziela przezywana jest przez wspélnote chrzescijanska w radosci, ktora
ptyneta ze spotkania ze Zmartwychwstatym Panem, podobnego do ,wielkiej ra-
dosci”, jakiej doznawali uczniowie Panscy, kiedy Zmartwychwstaty stawat po-
miedzy nimi7L List Barnaby (Il w.) podaje powdd tej radosci, stwierdzajac:
»Swietujemy z rados$cig dzieri 6smy: w dniu tym Jezus powstat z martwych i uka-
zawszy sie uczniom wstgpit do nieba”72 Tertulian (f220) potwierdza, ze ,,dzien
stonca jest dla nas dniem radosci”73. W Didaskaliach Apostolskich (Il w.) znaj-
dujemy zalecenie: ,,W pierwszy dzien tygodnia badzcie zawsze radosni. Grzeszy,
kto w pierwszym dniu tygodnia zasmuca swojg dusze”74.

Kosciét pierwszych wiekow ,,wypracowat” dwa sposoby wyrazenia nie-
dzielnej radosci: w niedziele sie nie posci, a modlitwa w tym dniu powinna by¢
w postawie stojgcej. Prawda o zmartwychwstaniu Pana rozjasnia nadziejg nie-
dziele, w ktérej znaki pokutne ustepujg miejsca radosci i pogodzie ducha. Tertu-
lian podaje, ze w niedziele zabronione jest klekanie, bo taka postawa jest uwa-

MCyt. za: M. Michalski, Antologia..., s. 327.

Ttk 24, 411; J 20, 20. (Por. E. Bian ch i, Niedziela..., s. 168).

72List Barnaby, 15,9 (cyt. za: PSP t. 45, s. 130).

BTertulian, Ad nationes 1,131 (cyt. za: H. Pietras, Dzien..., s. 111).
7 Didascalia Apostolorum, V,20,1 1 (cyt. za: H. Pietras,jw., s. 59).
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zana za gest pokutny i jest niestosowna w dniu radosci7s Sw. Augustyn (t430)
podkreslajgc wymowe cotygodniowej Paschy, stwierdza: ,,Wierni przerywajg po-
sty i modlg sie na stojaco, co jest znakiem zmartwychwstania. Z tego samego
powodu we wszystkie niedziele $piewa sie tez alleluja”76. Najgtebsza racja nie-
dzielnej radosci jest wydarzenie paschalne, jak to akcentuje Piotr z Aleksandrii:
»~Przezywamy niedziele jako dzien radosci z racji Tego, ktéry zmartwychwstat”77.
Rado$¢ niedzielna jest radoscig osobistg i wspdlnotows, eklezjalng, ktdra staje
sie jeszcze wiekszg radoscig, gdy w niedziele gromadzi sie cata wspolnota, jak to
podkreslat sw. Hieronim: ,,Zobaczy¢ sie razem, jedni drugich, jest zrodtem jesz-
cze wiekszej radosci” 78,

Niedziela jako dzien radosnego spotkania w Eucharystii ze Zmartwych-
wstatym Panem, stata sie dniem, w ktorym wierni poSwiecali sie takze dzietom
mitosierdzia, dziatalnosci dobroczynnej i apostolstwu.

Niedzielna Msza $wieta, idac zapewne za wskazaniem $w. Pawta z Pierw-
szego Listu do Koryntian (16, 1-3) wzywajacym w pierwszym dniu tygodnia do
zbidrki na rzecz ubogich Kosciotéw w Judei, stata sie dla chrzescijan okazja do
braterskiego dzielenia sie dobrami materialnymi z ubozszymi7. Sw. Justyn
(12167) w swej Apologii (I, 67), w opisie niedzielnej Eucharystii przedstawia
zbiorke daréw na pomoc dla ubogich i wszystkich potrzebujacych, jako jeden
z zasadniczych elementdw struktury mszalnej (po liturgii stowa i liturgii euchary-
stycznej): ,,Ci, ktorym sie dobrze powodzi, i ktdrzy majg dobrg wole, dajg, co
chca, a wszystko, co sie zbierze, sktada sie na rece przetozonego. On zas$ roztacza
opieke nad sierotami, wdowami, cierpigcymi na skutek choroby lub z innych
przyczyn, nad wiezniami i przebywajacymi wsrod nas przybyszami: jednym sto-
wem, $pieszy z pomocagwszystkim, ktdrzy sa w potrzebie” °.

Warto zaznaczy¢, ze wcze$niej Didache, wprawdzie stwierdzeniem o cha-
rakterze ogélnym (p6Zniej odnoszonym wprost do Eucharystii), zauwaza, ze ten,
kto uczestniczy we wspdlnocie doébr nieSmiertelnych, tym bardziej powinien
dzieli¢ sie z potrzebujacymi dobrami doczesnymi8L Sw. Jan Chryzostom (350-
-407) wzywa do uczczenia dnia Panskiego na sposéb duchowy: ,hojnoscig
wzgledem ubozszych od nas braci, odktadajac w niedziele co$ na wspomozenie
ubogich”8&. Didaskalia Apostolskie (11 w.) nakazujgc zbidrke na rzecz ubogich,
wyklucza jednak surowo przyjecie daréw od bogatych i moznych, ktérzy wyko-

BTertu lian, De corona 3,4 (cyt. za: H. Pietras, jw., s. 113).

BAugustyn, List55,28 (cyt. za: Jan Pawel IlI, Dies Domini..., n. 55, przypis 102).

T7Cyt. za: E. Biian ch i, Niedziela..., s. 168.

BCyt. za: E. Bian chi, Niedziela..., s. 168.

7 Ojciec Swiety Jan Pawet Il w Liscie Apostolskim ,,Dies Domini”/n. 69/ komentujac ten
tekst $w. Pawta (1 Kor 16, 1-3) zaleca dobre zrozumienie gtebokiego sensu wezwania Apostota,
,ktéry bynajmniej nie kieruje sie tutaj ciasng logika: daniny”, ale odwotuje sie raczej do ,kultury
solidarnosci”, stawiajgcej wyzsze wymagania, a praktykowanej zaréwno miedzy cztonkami samej
wspolnoty, jak i wobec catego spoteczenstwa”.

&Justyn, Apologia I, 67 (cyt. za: Ojcowie zywi. VII. Eucharystia..., s. 254).

8l Didache 4, 5-8 (zoh. PSP, t. 45, s. 58n).

@JanChryzostom, Mowa ojatmuznie, 3 (cyt. za: H. P ietras, DzieA..., s. 84).
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rzystujg biednych, bowiem ,lepiej jest dla was umrze¢ z gtodu, niz przyjac cos,
co pochodzi z niesprawiedliwosci”

Eucharystia niedzielna jest zatem czasem, ktory ksztattuje mito$¢ wzajemng
miedzy ludZmi; stuchanie Stowa Bozego i spozywanie Ciata Pariskiego prowadzi
do wypeknienia polecenia Pana: ,,To jest moje przykazanie, abysScie sie wzajem-
nie mitowali, tak jak Ja was umitowatem” (J 15, 12).

Niedziela z jej centralnym wydarzeniem jakim jest Eucharystia staje sie
zrodtem chrzescijanskiej caritas, wielka szkotg mitosci4.

Niedziela przez trzy pierwsze wieki byta Swietowaniem Paschy zmartwych-
wstatego Pana we wspolnocie zgromadzonego na celebracji Eucharystii Kosciota,
przezywajacego rados¢ i dzielgcego sie z innymi dobrami duchowymi a z potrze-
bujacymi dobrami doczesnymi. W tym S$wietowaniu by} nieobecny element odpo-
czynku, tak bardzo charakterystyczny dla zydowskiego szabatu. Niemniej jednak
dokumenty tego okresu czasu akcentujg konieczno$¢ takiego organizowania prac,
aby mie¢ potrzebny czas do uczestnictwa w Eucharystii. Tertulian (+f220) zalecat,
by w dniu zmartwychwstania Pana ,,powstrzymac sie od wszystkiego, co przynosi
niepokoj i od naszych codziennych zajec¢, odktadajac rdwniez nasze interesy, by nie
dawac okazji diabtu”86. Tertulian pozostawit najstarsze Swiadectwo o niedzieli jako
dniu odpoczynku. Nie chodzi tu jednak jeszcze o dzien oficjalnie wolny od pracy,
ale o traktowanie dnia Panskiego jako Swieta takze w tym znaczeniu, co zaczynato
juz by¢ obecne w umystach chrzescijan, zwtaszcza tych, ktdrzy mogli sobie na to
pozwoli¢8r. Tertulian przekonuje chrzescijanina: ,,Jesli chodzi o odpoczynek dla
ciala, masz nie tylko pare dni, ale wiele. Poganie bowiem maja tylko jeden dzien
Swiateczny w roku, a ty masz co osiem dni”’8

W tym okresie czasu pojawia sie zatem pragnienie, aby uczyni¢ z niedzieli
dzien wolny od pracy dla zapewnienia sobie niezbednego czasu i klimatu, tak,
aby rado$¢ niedzielna nie byta przystonieta innymi zajeciami. Dopiero jednak
w IV wieku niedziela, dzieki dekretom cesarza Konstantyna, z 3 marca i 3 lipca
321 roku, stata sie oficjalnym dniem $wigtecznym w $wiecie rzymskim80. Ustawa
0 Swietach cesarzy: Walentyniana, Teodozjusza i Arkadiusza z roku 392 posta-
nawiata, ze ,w dniach storica nalezy catkowicie zabronié walk cyrkowych, aby
udziat w tych widowiskach nie odciggat nikogo od czcigodnych misteriow religii
chrze$cijanskiej”0. Prawo cywilne uczynito zatem niedziele dniem wolnym,
a poczynajac od wieku VI (Synod Orleanski 538 r.) wypoczynek niedzielny stat
sie obowigzkiem usankcjonowanym réwniez przez prawo kosScielne. Zaznaczmy
jednak w tym kontekscie, ze chrzescijanie Kosciota starozytnego przyjeli z rado-
$cig prawo panstwowe uznajgce niedziele za dzieh wolny od pracy, ale nie chcieli
tej wolnos$ci pojmowac jako bezczynnos$ci, na wzdr zydéw w dniu szabatu. Dla-

&Didascalia Apostolorum, 1V, 5 (cyt. za: P. Visentin, Domenica..., s. 35).
81E. Bian ch i, Niedziela..., s. 159; Jan P awet II, List Ap. ,,Dies..., n. 73.
&SE.Bianchi,j.w., s 169.

&Tertu lian, De oratione, 22,2 (cyt. za: E. B ianch i, Niedziela..., s. 169).
8/H.Pietras, Dzien.., s. 52n.

BTertulian, O balwochwalstwie 14,7 (cyt. za: H. Pietras,j.w., s. 53).
®H.Pietras, Dzien..., s. 127.

QOCyt. za: H. Pietras, Dzien..., s. 133.
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tego np. $w. Hieronim (f419),zaswiadcza, ze mniszki w Palestynie po powrocie
z niedzielnej Eucharystii zajmowaty sie szyciem ubran9l Sw. Benedykt (480-
-548) poleca w swej ,,Regule”, aby w niedziele zakonnicy nie tylko oddawali sie
czytaniu i medytacji, ale tez ,,winni zajaé sie pracg, aby nie préznowac”%2

Analiza dokumentow Kosciota pierwszych wiekéw ukazuje nam niedziele
jako dzien Swietowania Paschy ,,opromieniony przez blask chwaty zmartwych-
wstatego Chrystusa”. Tradycja chrzescijanska zwracata uwage na wiez jaka ist-
nieje miedzy zmartwychwstaniem a stworzeniem, fgczac zmartwychwstanie, kto-
re nastgpito w ,pierwszym dniu tygodnia”, z pierwszym dniem stworzenia.
Wspomnienie stworzenia pojawia sie w charakterystyce niedzieli w tgcznosci
z ,,nowym stworzeniem”, ktoremu poczatek dato zmartwychwstanie Pana. Ko-
$ciét wprowadzajac za$ nazwe niedzieli ,,6smy dzien” ukazat eschatologiczny
wymiar tego dnia i uczynit ten dzieh znakiem wiecznosci.

W centrum niedzielnego $wietowania byta od poczatkéw Kosciota Euchary-
stia, sprawiajagca obecno$¢ Zmartwychwstatego, ktéry karmi swoich uczniow
»chlebem z nieba” - pokarmem nie$miertelno$ci oraz jak manne z nieba zsyfa
nam Stowo Boze. Niedziela stata sie tez, w kontekscie Eucharystii, dniem udzie-
lania Swiecen kaptanskich oraz dniem pojednania we wspélnocie zgromadzenia
eucharystycznego.

Niedziela jest od swoich poczatkéw dniem gromadzenia sie wspdlnoty
chrzescijanskiej-Kosciota, dla Swietowania w Eucharystii zmartwychwstatego
i obecnego posréd swoich uczniéw Pana. ,,Chrzescijanin nie moze zy¢ bez nie-
dzielnego zgromadzenia eucharystycznego” a nieobecno$¢ na zebraniach uszczu-
pla Koscidt, ,,pozbawia Ciato Chrystusowe Jego cztonkow”.

9 Listy $w. Hieronima Il (opraé. J. C zuj ), Warszawa 1953, s. 430.
P Sw. Benedykt z N ur sj i, Reguta, Tyniec 1983, s. 159. Por. S. Czerw ik, Teologia dnia
Panskiego, ,,KPD” 50:1984, s. 202-205.



