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Uniwersytet Papieski Jana Pawta Il w Krakowie

Ponowoczesna koncepcja szczescia

Pytania o to, czym jest szcze$cie
i jak je osiagna¢, od dawien dawna
trapily ludzko$¢. Z czasem poja-
wialy sie rézne teorie dotyczace eu-
dajmonii i mozliwosci jej osiagnie-
cia, autorstwa filozoféw, teologow
i socjologow. Wariantéw bylo wie-
le, a ich adekwatnos¢ byla zalezna
od panujacych sytuacji spofeczno-
-ekonomicznych, rozwoju spoteczne-
go, religii i zmian kulturowych. Wraz
z rozwojem techniki czlowiek skupit
si¢ na wartosci odkry¢ naukowych,
nowosciach technologicznych, czgsto
spychajac problemy etyczne na mar-
gines. Jednak pomimo stechnicyzo-
wania spoleczenstwa i kierowania sie
w strone warto$ci rynkowych, jed-
nostka wciaz odczuwala pragnienie
poznania, czym jest szczescie. Dzi$
mozna moéwic o tym, ze wspolczesny
czlowiek zyje w spoleczenstwie kon-
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sumpcyjnym, ponowoczesnym i skupia sie na wartosciach ekonomicznych.
W gaszczu informacji wciaz poszukuje szczescia i chee by¢ szczesliwy.
Jednoczesnie tak okreslana jednostka charakteryzuje nowy typ czlowie-
ka i nowa definicje szcze$cia opisywang np. przez Zygmunta Baumana.
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Celem niniejszego artykulu jest przyjrzenie si¢ ponowoczesnej kon-
cepcji szczescia i jej aspektom na podstawie prac Zygmunta Baumana.
W trakcie analiz zostang przywolane réwniez teorie innych myslicieli
zajmujacych si¢ szczesciem. Przygotowane zestawienie ma jeszcze lepiej
zobrazowac ponowoczesne podejscie do kwestii szczedcia i szczgsliwego
zycia. Tym samym nakre$lone zostang réznice pomiedzy starszymi kon-
cepcjami eudajmonii a tym bardziej wspotczesnym, skupiajacymi sie na
kwestiach spoteczenstwa konsumpcyjnego.

Rozine ujecia szczescia

Dotychczas filozofowie pojmowali szczescie jako: dobre poczucie,
sprzyjajacy los, pomys$lnos¢, przyjemnosc czy tez dziatanie bogow. W za-
leznodci od szkoly, z jakiej si¢ wywodzili, ich fundament filozoficzny
byl odmienny. Wedlug Sokratesa poczucie szczescia zwigzane jest z ma-
droécia, nalezy wiec posiada¢ wiedze o tym, co jest dobre, a co zle'. Ten
intelektualizm etyczny i ciggla troska o wtasna dusze maja pomdc w od-
nalezieniu szczescia. Seneka, przedstawiciel filozofii stoickiej, w swoich
pismach stwierdzal na przyklad, ze ,,nieszczgsliwy jest ten, kto czyni co$
wbrew swej woli”>. W swoim dziele Mysli pisal rowniez o roli spokoju,
uczciwosci, umiarkowania w doznawaniu szcze$cia. Platon twierdzit,
ze osiggniecie najwyzszego dobra, czyli harmonijny rozwdj osobowosci
i pielegnowanie duszy, gwarantuje prawdziwe szczeécie®. Z kolei Arysto-
teles odroznial od szczescia pomys$lnosc i przyjemnos¢. Szczedcie bylo dla
niego zwigzane z cnota, czyli z dazeniem do czynienia dobra. ,,Szczescie
jest pewnego rodzaju dzialaniem duszy, zgodnym z nakazami doskona-
tej dzielnoéci™ - pisal. Filozofowie scholastyczni powiedzg pdzniej, ze
szcze$cie to dobra religijne, gdyz tylko one sa trwale. Ponad subiektywne

1

(9.06.2015).

> Seneka, Mysli, ttum. S. Stabryta, Krakow 1989, s. 452.

*  Zob. E Copleston, Historia filozofii, t. 1, ttum. H. Bednarek, Warszawa 2004, s. 197.

*  Arystoteles, Etyka nikomachejska, ttum. D. Gromska, ks. I, http://sady.up.krakow.pl/
antfil.arystoteles.etykanikom.htm (9.06.2015).

Zob. Platon, Protagoras, http://katedra.uksw.edu.pl/biblioteka/platon_protagoras.pdf



Ponowoczesna koncepcja szczescia 65

odczucia bedg stawiali role taski i Boga w dazeniu do szczescia. Jak pisze
$w. Tomasz z Akwinu: ,,Szczesliwo$¢ to osiggniecie doskonatego dobra.
Ktokolwiek wigc jest zdolny do doskonalego dobra, ten moze dojs¢ do
szczesliwosci [...] Doskonata za$ szczesliwos¢ cztowieka polega na ogla-
daniu istoty Bozej”®>. W nowozytnoéci bedzie mozna zauwazy¢ teorie
uznajace, ze szczescie to co$ subiektywnego - zatem, by je osiagnac, na-
lezy spelni¢ wlasne pragnienia, kierowa¢ si¢ w strone wlasnych potrzeb.
Jedng z bardziej rozpowszechnionych analiz dotyczacych szczescia
jest dziato Wtadystawa Tatarkiewicza O szczesciu, opublikowane podczas
IT wojny $wiatowej. W tych trudnych i nieszczesliwych czasach dokonat
on analizy szczg$cia i jego réznych odmian. Filozof zaznaczyl, ze istnieje
réznica pomiedzy pomyslnoscig a szcz¢$ciem. Jednak w mysleniu potocz-
nym pojecia te bywaja ze sobg utozsamiane. Gdy mowimy, ze jesteSmy
szczesliwi, czesto mamy na mysli poczucie, iz los nam sprzyja, co$ idzie
zgodnie z planem. Tymczasem Tatarkiewicz definiuje pomys$lnos¢ jako
dobry los®, ktory juz w starozytnosci byt utozsamiany z opiekg bogdw.
Z kolei szczescie to dla Tatarkiewicza ,,zadowolenie z cato$ci zycia””
Filozof wiele razy podkresla, ze ocenié, czy jestesmy szczesliwi, mozemy
dopiero z pewnej perspektywy, na przyktad pod koniec zycia. Poczucie
szczescia nie jest czyms$ chwilowym i natychmiastowym, jest to zjawisko
ztozone i trwale. Szczgsliwym jest ten, kto sie zbliza do ideatu. Ponad-
to — co wazne - szczesliwe zycie to wcale nie takie, ktore pozbawione jest
udrek i niepowodzen. Szczesliwy czlowiek to wlasnie ten, ktory potrafi
zdystansowac sie od doznawanych krzywd i docenia chwilowe przyjem-
nosci®. Jak pisze filozof: ,w zyciu nie moze brakowac tego, co nalezy do
szcze$liwego zycia, nawet cierpienia”®; ,,szcze$liwy jest naprawde ten,
kto swego szczeécia nie zawdziecza szcze$ciu™*®. Tatarkiewicz w swoich

*  Sw. Tomasz z Akwinu, O szczgsciu, [w:] Cel ostateczny czyli szczgscie, ttum. E. W. Bed-

narski, Zag 5, http://www.katedra.uksw.edu.pl/suma/suma_indeks.htm (9.06.2015).
Zob. W. Tatarkiewicz, O szczgsciu, Warszawa 1979, s. 50.
7 W. Tatarkiewicz, O szczesciu, dz. cyt., s. 31.
Zob. W. Tatarkiewicz, O szczesciu, dz. cyt., s. 32.
W. Tatarkiewicz, O szczesciu, dz. cyt., s. 25.
W. Tatarkiewicz, O szczgsciu, dz. cyt.
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analizach pisze o réznych rodzajach szczgscia. Wymienia m.in. szczes-
cie jako moment trwaly, szczescie przedmiotowe, szczescie jako spokdj
i beztroska. Wielo$¢ ujec szczescia ma uswiadomi¢ czytelnikowi, ze kazde
z nich jest tylko pewnym rozumieniem szczescia, za$ calosciowy oglad
daje dopiero tzw. glebsze poczucie szczedcia.

Analizujacy fenomen szcze$cia socjolodzy moga umiescic¢ je w per-
spektywie spotecznej, tym samym zastanawiajac si¢ nad szczesciem grup
spolecznych, satysfakcja z relacji interpersonalnych. Skupig sie takze na
analizie dazen jednostek, priorytetow zyciowych, kwestiach spetnienia
zawodowego. Z kolei teologowie w swych rozwazaniach beda opisywali
szczescie jako efekt wlasciwej relacji z Bogiem, zycia zgodnego z war-
tosciami chrzedcijanskimi, obietnice raju po $mierci. Kazda z dziedzin
humanistycznych bedzie przygladac sie szczesciu ze swej perspektywy,
probujac znalezé przepis na szczesliwe zycie.

U progu XXI wieku do podobnych dazen zaczeli zmierza¢ myslicie-
le zajmujacy si¢ filozofig postmodernizmu, ponowoczesnoscia czy tez
socjologia codziennosci. By jednak przyjrze¢ sie definicji szczedcia pro-
ponowanej przez ten nurt intelektualny, musieli najpierw przeanalizo-
wac wspolczesne trendy, pomysly na zycie, wartosci, ktére pojawiajg sie
w przestrzeni spoltecznej. Przyjeli przy tym okreslong wizje czlowieka —
czlowieka konsumenta czy tez czlowieka ponowoczesnego.

Oblicza eudajmonii

Juz starozytni mysliciele, zastanawiajac si¢ nad sensem zycia, przy-
wolywali termin ,,eudajmonia” Dla Platona i Sokratesa oznaczal on po-
czucie doskonatosci zycia, ktore czlowiek mogt zweryfikowaé dopiero na
koniec ziemskiej egzystencji''. Dla Arystotelesa eudajmonia oznaczala
harmonie, w sensie dazenia do zlotego srodka. Osiagal eudajmonie ten,
kto nie uzywal nadto uciech cielesnych, ale takze nie odmawiat ich sobie,
gdy byly konieczne. Co wiecej, w swoim postepowaniu dazyt do wartosci
posrednich, a nie skrajnych - nie byt chytry, ale tez nie trwonit pieniedzy.

' Zob. F. Copleston, Historia filozofii, dz. cyt., s. 198-202.
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Kluczowa byta tu cnota umiarkowania. Umiarkowanie ¢wiczylo bowiem
nie tylko cialo, ale przede wszystkim wnetrze cztowieka - uczylo wytrwa-
tosci, a to wyrabiato kolejne cnoty'?.

Na tle przywolanych myslicieli zostaje przywolana teoria ponowo-
czesna, ktéra rowniez przedstawia swego rodzaju eudajmonie — kon-
cepcje szczescia. Ponowoczesna eudajmonia bedzie marzeniem kazdego
konsumenta, czlowieka ciagle pragnacego by¢ doskonalszym i posia-
dajacym wiecej. Podobne przekonanie w swoich pracach przedstawia
Zygmunt Bauman. Autor podkresla, ze wspolczesnemu cztowiekowi
niejako wmowiono, ze gdy tylko bedzie wiecej konsumowal, stanie si¢
szczesliwszy"?. Efekt tego rozumowania jest zupetnie odwrotny. Ludzie,
ktdrzy sg zaprogramowani na ciagle pokonywanie wlasnych wynikéw,
poréwnywanie, dazenie do spotecznie postrzeganych symboli dostatku,
bardzo czesto doprowadzajg si¢ do depresji, lekdw i prob samobojczych.
Bauman, kontynuujac wywdd, stwierdza, ze ciagle dazenie ludzi do po-
siadania coraz lepszych dobr w gruncie rzeczy prowadzi do nieszczescia
jednostki. Gdy kupujemy coraz wigcej samochodéw, wrastaja szanse na
wypadki i katastrofy; gdy przeprowadzamy si¢ do coraz lepszych i no-
wocze$niejszych mieszkan, poglebiamy réznice spoteczne i tym bardziej
mozemy spodziewac sie ,wizyty” zlodziei. Jak pisze autor: ,We wszystkich
tych sytuacjach i w niezliczonej liczbie przypadkow pieniagdze zmienia-
ja wlascicieli, co przyczynia si¢ do poprawy wskaznikéw PKB. To pew-
ne. Znacznie mniej oczywisty wydaje sie¢ rownoczesny wzrost poczucia
szczegscia wsrod osob przyjmujacych srodki antydepresyjne, ofiar wy-
padkow samochodowych, podréznych taszczacych butelki z woda oraz
tych wszystkich, ktorzy lekaja si¢ o przyszlos¢, drzac z obawy o wlasne
bezpieczenistwo™*.

Wzrost zamoznosci ludzi z jednej strony poprawia stan gospodarki
kraju, jednak z drugiej negatywnie wplywa na jednostke i jej otoczenie.
Nie chodzi tu o dezaprobate w stosunku do nowych rzeczy, a o dazenie

> Zob. . Copleston, Historia filozofii, dz. cyt., s. 301-317.
* Zob. Z. Bauman, Sztuka zycia, ttum. T. Kunz, Krakéw 2009, s. 11.
' Z.Bauman, Sztuka zycia, dz. cyt., s. 12.
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do posiadania dobr, ktdre w gruncie rzeczy nie sa potrzebne, ale war-
to je mie¢ z uwagi na to, by by¢ modnym. W spoleczenstwie ponowo-
czesnym chodzi o zauwazenie, dostrzezenie cztowieka w ttumie ludzi,
ktorzy wygladaja podobnie. Kreowany przez media wizerunek cztowie-
ka wcigz czeka na udoskonalenie, co z kolei obiecuje poprawe samo-
poczucia, posiadania wiekszej grupy przyjaciol, spolecznego szacunku.
Konsumowanie ma by¢ natychmiastowe, tak by wyprodukowane dobra
nie musialy zbyt dtugo zalega¢ na sklepowych potkach. ,Konsumowaé
to tyle, co inwestowa¢ we wlasne cztonkostwo w spoteczenstwie, ktore
w spoleczenstwie konsumentéw przeklada si¢ na pokupno$¢: na naby-
cie przedmiotdw, na ktdre istnieje juz popyt rynkowy, albo stworzenie
popytu na przedmioty juz posiadane”'® - pisze Bauman.

Od konsumpcji nie da si¢ uciec, a kupowanie dobr to inwestowanie
we wlasne czlonkostwo w spoleczenstwie. Bauman pisze o sprowadzeniu
czlowieka do wartosci towaru'®. Takie uprzedmiotowienie ma na celu
mozliwoé¢ szybkiej manipulacji czlowiekiem. Tym samym czlowiek,
stajac si¢ towarem konsumpcyjnym, nie powinien myslec¢ juz o takich
kwestiach jak szczescie, milos¢ czy odpowiedzialnosé. To, o czym powi-
nien mysle¢, jest z gory ustanowione przez bloki reklamowe i stawnych
ludzi promujgcych odpowiednie wzorce zyciowe. Stad tez przedstawio-
ny tam jest odpowiedni obraz szczescia. Szczescie ma pojawiac si¢ po
zakupie dobr, podniesieniu jakosci zycia, ulepszeniu ciata, pojawieniu
sie w odpowiednich kregach - tak postrzega te kwestie przecigtny kon-
sument. Szczescie jest nastepstwem wyboru, decyzji, jest obietnica skla-
dang przez reklamy i zaufanych ludzi. Stad tez mozna powiedzie¢, ze
szczescie jest niespelniong obietnicy. Dzieje sie tak, gdyz kolejne dobra
rozczarowuja. Konsument nabywa dany towar, ktory u wystepujacych
w reklamie celebrytéw powoduje naglty przyptyw radosci i wielkg sta-
we, gdy okazuje sie, ze w jego przypadku byta to tylko ztudna obietnica
szcze$cia. Wedlug Baumana: ,,Jednym z najistotniejszych skutkow utoz-
samiania szcze$cia z nabywaniem obdarzajacych szcze$ciem towarow

' Z.Bauman, Konsumowanie Zycia, thum. M. Wyrwas-Wisniewska, Krakéw 2009, s. 65.

¢ Zob. Z. Bauman, Konsumowanie zycia, dz. cyt., s. 66.
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jest nieustanne odkladanie nadziei na to, ze pogon za szcze$ciem kie-
dys sie skonczy. Poszukiwanie szcze$cia nie moze mie¢ kresu, ozna-
czalby on bowiem kres samej idei szczescia, w jej obecnej wykladni™"’.
Konsument wierzy, ze realizowanie swoich potrzeb doprowadzi go do
szcze$cia. Problem polega na tym, ze potrzeby konsumenckie nie maja
konca, a na horyzoncie pojawiajg si¢ coraz to nowsze pragnienia. Tym,
co nakreca spirale konsumpcjonizmu, jest potrzeba doznawania potrzeb
lub jak chce Bauman: ,niespozyte pozadanie spozycia”®. Wbrew po-
zorom potrzeby konsumenckie nie dajg si¢ zaspokoi¢ na dtuzszy czas.
»W ortodoksyjnej psychologii definiowalo si¢ potrzebe jako stan napiecia,
ktére spada i przemija po jej zaspokojeniu. «Potrzebg» wprowadzajaca
w ruch czltonkéw spoleczenstwa konsumentow jest zas, wprost przeciw-
nie, cheé podtrzymania napiecia, a nawet jego wzmozenia™'’. Celem me-
diéw, organizacji, przedsiebiorstw, a takze i samych jednostek jest ciggle
kreowanie potrzeb oraz dazenie do ich zaspokojenia. W tej wizji owo
dazenie jest kluczem. Dazenie nie gwarantuje jednak osiggnigcia spel-
nienia. Sygnalizuje ono jedynie mozliwos¢ realizacji potrzeb z nadzieja
na doznanie szczgs$cia. W terminologii ponowoczesnosci i spoleczenstwa
konsumentéw nacisk ktadziony jest wlasnie na dazenie. Gdyby kazda
jednostka nie kierowala si¢ imperatywem cigglego dazenia - spoteczen-
stwo konsumentéw doznaloby kleski. Poprzednie pokolenia odktadaty
zaspokojenie potrzeb na dalszy plan. Spoteczenistwo ponowoczesne ma
problem z osiagnigciem zaspokojenia potrzeb, gdyz popyt wciaz rosnie.
Wedlug Baumana w spoteczenstwie ponowoczesnym nie chodzi juz na-
wet o probe zaspokajania potrzeb, ale o samo pozadanie: ,,Pozadanie jest
z istoty swej narcystyczne: czyni siebie swym gltéwnym obiektem i z tej
racji pozostaje nienasycone, jak wielki stos innych (fizycznych lub psy-
chicznych) obiektoéw nie znaczyltby jego drogi”*°. Niezaspokojenie po-
zadania wynika stad, ze domaga sie ono coraz to nowszych zachcianek.

17

Z. Bauman, Sztuka zycia, dz. cyt., s. 22.
Z. Bauman, Konsumujgc zycie, [w:] Konsumpcja - istotny wymiar globalizacji kulturo-
wej, red. A. Jawlowska, M. Kempny, Warszawa 2005, s. 21.
' Z.Bauman, Konsumujgc zycie, dz. cyt., s. 20.
Z. Bauman, Konsumujgc zycie, dz. cyt., s. 21.
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Niejeden stwierdzi, ze takie postepowanie prowadzi do btednego kota.
Problem jednak polega na tym, Ze przecietny cztonek spoteczenstwa po-
nowoczesnego nie bedzie zdawat sobie z tego sprawy. Jak pisze Bauman:
»Racjonalnos¢ spoleczenstwa konsumentéw opiera si¢ na irracjonalnosci
sktadajacych sie nan jednostek”'. Kupujacy, konsumenci, cztonkowie
spoleczenstwa postrzegani sg jako: ,,chorzy na umysle, naiwne, oszuka-
ne ofiary zbiorowej hipnozy”?? Problem tylko w tym, Ze sami nie zdajg
sobie z tego sprawy>’. Wedtug Baumana: ,,Szczeécie w postaci antycypo-
wanego stanu blogos$ci, majacego nasta¢ po dokonaniu zakupu, zostaje
niepostrzezenie zastapione przez poprzedzajacy 6w stan akt nabywania,
akt peten radosnych oczekiwan, przesycony czysta i nieskazitelng, bo
jeszcze niezawiedziong, nadziejg™**.

Media, reklama i wartos¢ celebrytow

Szcze$cie w rozumieniu konsumentdw, cztonkdw spoteczenstwa pono-
woczesnego zwigzane jest z propaganda i agitacja Swiata reklamy. Bauman
opisuje zdarzenie majace uswiadomic, jak wielka wage we wspdtczesnym
$wiecie odgrywa marka. Przywoluje zachowanie kobiety, ktora przegla-
dajac czasopisma, dowiaduje si¢, co powinno znalez¢ si¢ w jej szafie.
Ogladajac reklamy, zostaje utwierdzona w przekonaniu, zZe kupujac dane
spodnie, bedzie czula si¢ ,,jak nigdy”. Ponadto jej ulubione czasopismo
sugeruje rowniez gwarancje satysfakcji i poczucie bycia szczesliwym.
Kobieta kupuje wigc owe spodnie. Jednak w domu szybko przekonuje
sie, ze raczej nie wyglada w nich korzystnie - sg za krodtkie. Jej odczucie
zmienia si¢, gdy pewnego dnia na okladce jednej z gazet widzi modelke
wlasnie w tych spodniach. Uswiadamia sobie wéwczas, ze zeby dobrze
wyglada¢, by¢ dostrzegalna, czu¢ sie tak piekna jak modelka, musi zatozy¢

*' Z. Bauman, Konsumujgc zycie, dz. cyt., s. 25.

Z. Bauman, Konsumujgc zycie, dz. cyt., s. 25.
O nieracjonalnosci i nieswiadomosci konsumentow pisata juz Blanka Brzozowska.
W swojej ksigzce Gen X analizowata zachowania konsumenckie dawniej i w spoteczenstwie XX w.
Zob. B. Brzozowska, Gen X. Pokolenie konsumentéw, Krakow 2005.

**  Z.Bauman, Sztuka Zycia, dz. cyt., s. 23.

22

23



Ponowoczesna koncepcja szczescia 71

te spodnie. W koncu tylko one powodujg rados$¢ na twarzy modelki,
a skoro ona jest radosna, to pewnie kazda inna kobieta rowniez bedzie.
Jak komentuje Bauman: ,,Oto, co moga zrobi¢ dla klientéw marka, logo
i umiejetna reklama: mogg si¢ sta¢ przewodnikami na kretej i najezonej
putapkami drodze ku szcze$ciu. Szczesciu, ktore plynie z faktu uzyskania
miarodajnego i uznanego powszechnie zaswiadczenia, potwierdzajacego
(w sposdb autorytatywny!), ze podaza si¢ wlasciwg $ciezka, ze pozostaje
sie w grze i ma sie prawo nie porzuca¢ nadziei”**. W tym przypadku za-
$wiadczenie potwierdzajace osiagniecie szczedcia zostato wydane wlasnie
przez modelke pokazujaca si¢ w okreslonym stroju. To ona na ten krot-
ki czas stala si¢ synonimem szczescia, tym samym data nadzieje sporej
liczbie os6b na osiagnigcie szczescia.

W kreowaniu poczucia szcze$cia wazne sg rowniez glosy autorytetow,
czyli celebrytow, marki. W $wiecie konsumpcji s to terminy réwno-
znaczne. Zdobywajg oni zaufanie konsumenta, przez co w jego przeko-
naniu niejako ponoszg odpowiedzialno$¢ za jego wybory. Jest to tylko
zludne przekonanie, ktére w praktyce okazuje si¢ falszywe. Jednak kaz-
dy konsument potrzebuje stalego punktu odniesienia, by nie zgubi¢ si¢
w gaszczu sugestii. Celebryta z tego powodu, ze jest powszechnie zna-
ny, staje si¢ jakims gwarantem i swego rodzaju zabezpieczeniem przed
rozczarowaniem. Kazdy go zna, istnieje realnie i jeszcze wypowiada si¢
z aprobata w réznych dziedzinach zycia, sugeruje, nawotuje i reprezen-
tuje swoja osobg okreslone wartosci, ktore pociagaja za soba kolejne.
Celebryci w idealny sposob wykorzystuja zagubienie konsumenta spo-
wodowane chociazby tym, Ze ma on problemy z okresleniem wlasnej toz-
samosci. Wedlug myslicieli analizujgcych ponowoczesno$é cztowiekowi
jedna tozsamos$¢ nie jest dana na cale Zycie. Podmiot moze zonglowa¢
tozsamosciami i dobiera¢ je wedle uznania. Wartosci tradycyjne i kon-
serwatywne ujmowanie np. wlasnego pochodzenia schodzi na dalszy
plan. Brak zakotwiczenia z jednej strony jest symbolem wolnosci, zas
z drugiej sprzyja poczuciu zagubienia. Wolno$¢ staje sie tu wyzwaniem
i imperatywem nakazujacym odszukanie siebie i wlasnej tozsamosci.
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Szczeécie jako wyzwanie

Gdyby przelozy¢ mysl Tatarkiewicza na grunt ponowoczesnosci,
mozna by powiedzie¢, ze nie ma po co i na co czekac. Przecigtny kon-
sument, czlonek spoleczenstwa ponowoczesnego nie moze odktadac
na pozniej podsumowania swojego zycia (tego, ktore dokonuje sie na
koniec ziemskiej wedréowki). Dzien w dzien odbywaja si¢ skrupulatne
obliczenia i poréwnywania ze statystykami w pogoni za szczg$ciem.
Scigamy sie w kwestii zarobkéw, wyksztalcenia, jakosci ubran, miejsca
zamieszkania, wysokosci kredytu, posiadanych débr. Wszystkie wy-
mienione tu wartosci zostaja podswiadomie sprowadzone do wartosci
wymiennych i materialnych. Tam, gdzie to mozliwe, dominuje war-
tos¢ pienigdza. Jest ona bezdyskusyjna, nie relatywna. Szczescie obec-
nie nalezy osiagga¢, tak jak osiaga sie lepsze wyniki w sporcie, wieksze
predkosci na torze jazdy, satysfakcje seksualng. To jest wspolczesne
zadanie cztowieka. Jak stwierdza Bauman: ,Blogi stan szczesliwosci
jest nie do osiggniecia, jedynie pogon za uparcie umykajacym celem
moze da¢ gonigcym choc¢by namiastke szczgscia. Na biezni wiodacej
do szczescia brak linii mety”?°.

Wspolnym mianownikiem poczynan czlowieka jest jego zdolnos¢
kredytowa, limit na karcie bankowej czy tez po prostu posiadany zaséb
srodkow pienigznych. Jak pisze Joanna Mysona Byrska: ,,Jesli $wiat, tak
jak przyjmuje Bauman, w spoleczenstwie konsumpcyjnym odbywa sig¢
poprzez konsumpcje dobr materialnych, to rola pienigdza, a dokladnie
rzecz biorgc $srodkéw finansowych, jest o wiele wieksza niz w spoteczen-
stwie produkcyjnym, ktére produkuje dobra w odpowiedzi na potrzeby
jednostek. W spoteczenstwie konsumpcyjnym wyprodukowane dobra
oferowane s3 jednostkom, a jednostki dopiero musza sobie u§wiadomi¢
utajone do tej pory potrzeby konsumpcyjne i owe dobra naby¢”*’”. Wedtug
Byrskiej pod plaszczem konsumpcjonizmu kryje sie przede wszystkim
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kluczowa rola pienigdza jako $rodka do zaspokajania potrzeb, a takze
gwarancji poczucia stabilizacji. Nabywanie towardw i ustug, do ktorego
zredukowanie jest funkcjonowanie w spoleczenstwie konsumpcyjnym,
wplywa na wszystkie dziedziny zycia czlowieka. Kupowanie wyrobow
z danego sklepu, korzystanie z ustug konkretnej firmy, identyfikowanie
sie z odpowiednig marka pomagajg czlowiekowi w odnajdywaniu wias-
nej tozsamosci — zatem ksztaltuja osobowos¢ czlowieka, wplywaja na
jego psychike. Gdy korzysta on z artykuléw danej firmy, jednocze$nie
identyfikuje si¢ z jej polityka, ktéra w przypadku kazdego z koncernéw
moze by¢ kojarzona z innymi warto$ciami. Nie byloby to mozliwe, gdy-
by nie $rodek posredniczacy, jakim jest pienigdz. Odnajdywanie czy tez
budowanie wlasnej tozsamosci jest dla jednostki zadaniem diugotrwalym
i wyczerpujacym, jednak ma ono wplyw na poczucie szczesliwosci: ,,Brak
szczescia, niedobor szczescia lub doznanie szcze$cia nie tak intensywne
jak to, ktore uznano oficjalnie za mozliwe do osiagniecia przez kazdego,
kto stara si¢ jak nalezy i umiejetnie wlada odpowiednimi narz¢dziami,
s3 wystarczajacym powodem, aby odrzuci¢ posiadang tozsamo$¢ i za-
bra¢ sie do odkrywania czy wynajdywania innej”?®.

Jesli potraktujemy szczescie jako wyzwanie, to okaze sie, ze szanse
jego zdobycia mozna nawet obliczy¢. Jednak trudno stworzy¢ skale po-
réwnywania wynikéw potencjalnych obliczen. Pomimo to kazdy cztonek
spoleczenstwa powinien zdawac sobie sprawe z odpowiedzialnosci, jaka
na nim ciazy, odpowiedzialnosci za wlasne szczescie. W koncu, okreslajac
je i poréwnujac do innych, bardzo fatwo o nieszczgscie. Spoteczenstwo
konsumentéw pelne jest namiastek szczescia, przyjemnosci, pozada-
nia - czego$, co funkcjonuje jako szczescie, ale znaczaco odbiega od tej
definicji w my$l Tatarkiewicza. Rowniez nauki starozytnych wydaja sie
niedocenione, bo odstawione na potke.

Stowem zakonczenia mozna przytoczy¢ cytat z Epikteta, ktory row-
niez przywoluje Bauman w swoich rozwazaniach. Moze by¢ on prze-
stroga, porada, a przede wszystkim wskazowka dla tych, ktdrzy jednak
skierujg si¢ w strone mysli starozytnych: ,,Pamietaj, Ze w zyciu winienes$
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sie zachowywac jak na biesiadzie. Postawig przed tobg wokot krazaca
mise — wyciagnij reke i przyzwoicie wez swoja cze$¢. Idzie w ruch da-
lej — nie zatrzymuj! Nie doszta jeszcze do ciebie — nie wodz za nig z dala
zfaknionymi oczami, ale czekaj spokojnie, az ta misa stanie przed tobg.
Tak samo si¢ zachowuj wobec dzieci, tak samo wobec zony, tak samo
wobec godnosci, tak samo wobec bogactwa. [Nie trzeba pozada¢, za-
zdrosci¢ ani zagarnia¢. Gdy przyjdzie twoja kolej, otrzymasz nalezng
ci porcje]”%.

Ponadczasowa radg staje si¢ umiar w dazeniach, cierpliwos¢, opa-
nowanie — wartosci inne niz te, ktére s3 wynoszone na piedestat w spo-
teczenstwie ponowoczesnym. Mogg sta¢ si¢ one recepta na bolaczki
wspolczesnego czlowieka, a takze ukaza¢ inny rodzaj szczgscia — ply-
nacy ze spetnienia zyciowego i odwolujacy sie do teorii Tatarkiewicza
i starozytnych.
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