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Peter Singer - jeden z najbardziej
znanych wspolczesnych etykow, za-
gorzaly utylitarysta, nieprzejednany
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ranii cztowieka, najglo$niejszy filo-
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padkow aborcji, eutanazji, a nawet
dzieciobdjstwa; dla wielu intelektu-
alny mistrz i najbardziej btyskotliwy
myéliciel naszych czaséw, dla innych
sofista i hochsztapler — wydal w ubie-
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glym roku, nakladem Yale University Press, kolejna ciekawa pozycje.
Ksiazka Petera Singera The most good you can do wpisuje si¢ w ciag jego
publikacji zmierzajacych do zmiany $wiata. Ten wyrazny nurt w jego my-
8li rozpoczyna artykul Famine, affluence and morality, (,,Philosophy and
Public Affairs” 1 [1972], 5. 229-243), w ktorym filozof po raz pierwszy po-
dejmuje zagadnienia bedgce przedmiotem omawianej ksigzki. Nastepnie
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pojawia sie jedna z najglo$niejszych ksiazek w literaturze etycznej XX wie-
ku: Wyzwolenie zwierzgt (Animal liberation, Nowy Jork 1975), w ktorej
filozof oskarza zachodnig tradycje o gatunkowizm, opisuje praktyke eks-
ploatacji zwierzat i formuluje argumenty wskazujace, ze jest ona moral-
nym zlem. Ksigzka stala si¢ jedna z kluczowych pozycji w intelektualnym
zapleczu obroncow praw zwierzat i wegetarian.

Wiele dyskusji wzbudzita kolejna ksigzka, Etyka praktyczna (Practical
ethics, Cambridge 1979), najbardziej systematyczne dzielo Singera, w ktd-
rym wyjasnia on swoje poglady filozoficzne i formuluje rozwigzania kwe-
stii szczegdtowych, ktére odbiegaja od intuicji moralnych duzej czesci
spoleczenstwa. W ksigzce tej Singer prezentuje zasad¢ réwnego rozwa-
zania interesow, ktdra jest podstawa jego etyki. W mysl tej zasady kazdy
taki sam interes dowolnej istoty ma w etycznych rozwazaniach jednako-
wa wage. Bilans intereséw wszystkich istot pozwala ocenic, czy czyn jest
moralnie stuszny, czy tez nie.

Preludium do The most good you can do byta ksiazka Zycie, ktére mo-
zesz ocali¢ (The life you can save: acting now to end world poverty, Nowy
Jork 2009), w ktdrej Singer przedstawia filozoficzny argument na rzecz
pomocy ubogim. Konkluzja tego argumentu jest obowigzek pomocy
daleko wykraczajacej poza powszechnie przyjmowany standard moral-
ny — powinni$my odda¢ wszystko, co nie jest dla nas rownowazne z zy-
ciem innego czlowieka. Ponadto Singer wskazuje, w jaki sposéb uczyni¢
te pomoc najbardziej efektywna, rozprawia si¢ z argumentami przeciw
obowiazkowi pomocy biednym, ale tez zauwaza, ze filozoficzny argument,
ktory przedstawil, mégtby wrecz zniecheci¢ do dobroczynnosci. Filozof
proponuje zatem pewien minimalny, osiggalny dla kazdego standard
pomocy, ktéry pozwoli w dalszym ciggu konsumowac dobra luksusowe,
a zarazem istotnie poprawi byt ludzi zyjacych w skrajnej biedzie.

Ksiagzka The most good you can do jest poswigcona opisowi Efektyw-
nego Altruizmu - ruchu filozoficzno-spolecznego, ktorego Singer jest,
w pewnym sensie, ojcem. Jego pojawienie zbieglo si¢ w czasie z pub-
likacjg ksigzki Zycie, ktdre mozesz ocali¢, jednak warto wspomnie¢, ze
ksigzka ta jest nieco zmienionym i rozbudowanym zapisem wykladow,
jakie filozof ten wygtosil w 2007 roku, a problematyka ta zajmowal sie
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on juz prawie 40 lat wczesniej. Wielu efektywnych altruistow czerpie
inspiracje z myséli australijskiego filozofa. Efektywny altruista to ktos,
kto - zgodnie z tytulem ksigzki — chce uczynic¢ tak wiele dobra, ile jest
w stanie, i w ten sposdb zmieni¢ $wiat. Taka ogdlna zasada wydaje si¢
nam dos$¢ oczywista, przedmiotem dyskusji moga by¢ jednak zaréwno
rozumienie dobra, jak i metody jego osiggania. Omawiana ksigzka przed-
stawia stanowisko Singera w tej sprawie, jednak wokot idei efektywne-
go altruizmu skupiajg si¢ ludzie o réznych $wiatopogladach i rozmaitej
filozoficznej proweniencji.

Efektywni altruisci staraja si¢ zrobi¢ jak najwiecej dobra, ale w wigk-
szosci nie sg to ludzie ,,$wieci’, s3 gdzie§ miedzy minimalnym standar-
dem etycznym (probuje pomagac) a zyciem w pelni etycznym w ujeciu
Singera (po$wigcam potrzebujacym wszystko, co nie jest dla mnie tak
cenne, jak zycie drugiego czlowieka). Singer nie tudzi si¢, ze uda sie prze-
kona¢ wszystkich, a nawet wiekszos¢, do zycia w pelni etycznego - ludzie
nie sg racjonalni w wystarczajacym stopniu, ale przekonanie wszystkich
do takiego zycia nie jest nawet konieczne do likwidacji skrajnej biedy.
Zacheca jednak do refleksji, do zastosowania najcenniejszego narzedzia,
jakie mamy - rozumu - do oceny konsekwencji naszych decyzji i wy-
brania drogi, ktéra przyniesie optymalne rezultaty. Efektywny altruista
rozumie, ze kazdy jego czyn ma znaczenie moralne, dlatego przyglada-
jac sie swojemu zyciu, nawet sprawom tak btahym, jak zakupy, i tak in-
dywidualnym, jak wybdr $ciezki kariery, mysli o dobru, jakie te wybory
moga przyniesc.

Pierwsza, najkrotsza czes¢ ksigzki, poswiecona jest historii Efektyw-
nego Altruizmu. Ta cz¢$¢ nie mogta by¢ zbyt obszerna, poniewaz historia
tego ruchu siega konca ubiegtej dekady. Jego powstanie Singer sobie ,wy-
marzyl”, wielokrotnie sugerowat, ze chciatby w kwestii likwidacji skrajnej
biedy wywrze¢ tak duzy wplyw, jak w kwestii praw zwierzat. Patrzac na
Efektywny Altruizm, widzi materializacje swoich filozoficznych wysil-
kow. Pierwszy rozdzial zaczyna opisem rozumowania swojego ucznia,
porzucajgcego kariere naukowas, o ktérej marzyl, a dzigki ktérej mogtby
uratowac, jak wyliczyt, sto osob. Wybral prace, dzigki ktdrej w ciagu ro-
ku magl dac tyle, ile prawdopodobnie udaloby mu si¢ dawac przez cale
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zycie; w pierwszym roku po studiach - dzieki wysokim zarobkom - juz
uratowal sto osob. Dalej Singer rozwaza m.in. przyklady nieefektywnej
pomocy (takie jak spetnianie kosztownych marzen chorych dzieci, pre-
ferencja dla potrzebujacych w bogatych panstwach czy finansowanie
sztuki). W tej czesci autor odpowiada réwniez na niektore filozoficzne
zarzuty, jakie stawia sie efektywnemu altruizmowi.

Czes¢ druga to prezentacja sposobdw robienia najwigkszego mozli-
wego dobra. Jest to praktyczny podrecznik dla poczatkujacego efektyw-
nego altruisty z licznymi odniesieniami do literatury. Singer roztacza tu
wizje zycia umiarkowanego, radzi planowa¢ kariere w taki sposdb, by
moc jak najwiecej dac potrzebujacym, poddaje pod rozwazenie réwniez
anonimowg donacj¢ organéw. Efektywnym altruistom Singer radzi uni-
ka¢ fanatyzmu: powinni mie¢ mozliwos¢ czerpania przyjemnosci z zycia
(cho¢ moga przeciez preferowac przyjemnosci tansze) i nie sprawiac in-
nym przykrosci, np. grozac, ze sprzedadza prezenty, by wesprze¢ ubo-
gich. Nieracjonalne jest réwniez rezygnowanie z potomstwa w imie za-
chowywania $rodkéw na rzecz wsparcia najubozszych. Zycie codzienne
efektywnego altruisty to zaprzeczenie postawy konsumpcjonistycznej:
to zycie my$lacego, pracowitego i umiarkowanego w swych potrzebach
czlowieka. Pomyst planowania kariery pod katem maksymalizacji dobra
w $wiecie budzi kontrowersje, sposrod ktorych najpowazniejsza ze wspo-
mnianych przez Singera jest zredukowanie si¢ efektywnego altruisty do
jedynie $rodka (narzedzia redystrybucji dobr), zapominajac przy tym, ze
przeciez jest celem samym w sobie. Australijski filozof broni efektywne-
go altruizmu przed tym zarzutem, wydaje si¢ jednak, ze zar6wno samo
sformutowanie zarzutu, jak i replike nalezaloby doktadniej dopracowac.

W trzeciej czedci Singer wskazuje, ze zycie po$wiecone pomocy innym
daje prawdziwe szczg$cie, jakiego nie zapewni nawet najwyzszy poziom
konsumpcji. Ten wniosek wynika z faktu, ze bogate spofeczenstwa kra-
jow rozwinietych zyja juz na takim poziomie dobrobytu, ze powigksza-
nie go podnosi zadowolenie w minimalnym stopniu. W tej czesci broni
réwniez filozoficznej koncepcji ,,punktu widzenia bezstronnego obser-
watora” — jego zdaniem efektywni altruisci staraja si¢ patrze¢ na $wiat
wlasnie z tej perspektywy, wobec tego odrzucaja wezsze, emocjonalne



Tyle dobra, ile zdofasz uczynic 239

motywacje, takie jak: ,jestem Polakiem, wiec pomagam Polakom” czy
~wspieram utalentowanych artystéw, bo sam chcialem by¢ artysta, ale
mi si¢ nie udalo”

Czwarta czg$¢ ksiazki to zagadnienia szczegotowe, bedace przedmio-
tem dyskusji w srodowisku efektywnych altruistéow. Singer, jako jeden
z ojcow ruchu i autorytet w dziedzinie etyki, zabiera gtos w kwestiach
takich, jak: czy powinnismy pomaga¢ osobom w krajach okreslanych cza-
sem mianem “trzeciego $wiata”, gdy wokot nas wcigz sg ludzie ubodzy?
Jak wybra¢ najbardziej pilne obszary pomocy? Czy efektywny altruista
powinien wspiera¢ sztuke? Czy efektywny altruista ma obowigzki takze
wobec zwierzat? Czy nie zrobi¢ wiecej dobra, pomagajac zwierzetom niz
ludziom? Na ile powinienem bra¢ pod uwage przyrode¢? W jaki sposob
wybra¢ najbardziej efektywna organizacje dobroczynng? Czy zasadni-
czym celem wysitkow efektywnych altruistow nie powinna by¢ ochrona
rodzaju ludzkiego przed wyginigciem? Analizy Singera s3 przekonuja-
ce, poniewaz opiera si¢ on na weryfikowalnych danych empirycznych
i prezentuje jasny tok rozumowania, niemniej, jak przystalo na filozofa,
zostawia wiele kwestii otwartych i zaprasza do poszukiwania odpowiedzi.

Ksigzka Singera jest napisana w bardzo przystepny sposob. Beda w sta-
nie jg zrozumie¢ takze osoby stabo znajace angielski (B2) i niezajmujace
sie filozofig zawodowo. Jej atutem jest to, ze podejmuje zagadnienie ak-
tualne i szeroko dyskutowane. Tezy zawarte w ksigzce sa, do czego Peter
Singer juz zdazyl nas przyzwyczai¢, inspirujace, moga budzi¢ kontro-
wersje i na pewno wymagaja skonfrontowania. Sg to jednak mysli sp6j-
ne z dotychczasowa twdrczoscig tego filozofa i z niej wynikajace, dlatego
aby wej$¢ z nimi w polemike, trzeba umiescic¢ je w szerszym kontekscie
twdrczosci Singera.

Cho¢ filozof tego wprost nie deklaruje, trudno oprze¢ si¢ wrazeniu,
ze efektywny altruizm w jego ujeciu to uniwersalny materialistyczny he-
donizm. Dobro, jakim mamy sie podzieli¢, to dobrobyt. Wydaje sig, ze
czlowiek ma do zaoferowania znaczenie wigcej i znacznie wigcej tez prag-
nie. Usprawiedliwieniem dla polozenia nacisku na kwestie ekonomicz-
ne i materialne na pewno jest to, ze likwidacja skrajnej biedy powinna
by¢ absolutnym priorytetem dla wspdtczesnego cztowieka. Mozna chyba
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jednak sadzi¢, ze droga do niej moze wie$¢ réwniez przez rozwdj moral-
ny i duchowy spoteczenstwa, w ktérym efektywni altruisci sg przeciez
mniejszo$cig. Brakuje w ksigzce rozdziatu, ktéry jasno méwitby o tym, ze
gdy na $wiecie osiagniemy zadowalajacy poziom dobrobytu, efektywny
altruizm wciaz bedzie mial moc nadawania sensu zycia. ,, Dopisanie” tego
rozdzialu jest waznym zadaniem dla teoretykéw ruchu.

Ksigzka The most good you can do moze by¢ waznym zrédlem inspira-
cji takze dla etyki akademickiej i doprowadzi¢ do pewnej zmiany akcen-
tow: do ograniczenia ciaglego teoretycznego rozwazania sytuacji ekstre-
malnych i eksperymentéw myslowych na rzecz dyskusji nad prawdziwymi
problemami i zobowigzaniami kazdego czlowieka. Nadszed! czas, zeby
przerwac spokojny sen wspolczesnego czlowieka z panstw ,,pierwszego
$wiata” i sprowokowac go do refleksji nad jego zobowiazaniami wobec
innych, zwlaszcza wobec tych, ktérzy stodka, czysta wode, jaka wias-
nie podlal swoj soczyscie zielony trawnik, chetnie by wypili, a pozywne
jedzenie, ktére wyrzucil, bo mu jednak nie smakuje, oni daliby swoim
glodujacym dzieciom. By¢ moze ta ksigzka i rosnacy w site Efektywny
Altruizm to poczatek dyskusji nad tym nie czy i kiedy, ale w jaki sposob
zlikwidowac skrajng biede w $wiecie. Po lekturze ksiazki Singera trudno
oprze¢ sie mysli, Ze nadszedt czas podjac to wyzwanie.



