logos_i_ethos_2017_1_(44),s.7-31
DOI: http://dx.doi.org/10.15633/lie.2119

Marcin Subczak
Uniwersytet Rzeszowski

Antyczna tradycja filozoficznych sposobdéw zycia
jako wzorzec dla wspotczesnosci
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Pierwsza z nich Odnadeje W sta-  -Historycznym Uniwersytetu Rzeszowskiego.
roiytnoéci ﬁlOZOﬁQ rozumiang ja_ Zainteresowania: historia filozofii starozyt-
ko sposdb 7ycia. Druga pryjmue %% hoore ot snonc) ey
istnienie ,wspolczesnosci’, ktdrej pniowieczna,
pewien jednolity charakter daje si¢
w wyrazny sposob zidentyfikowac i opisac. Wreszcie trzecia z tez — klu-
czowa, a jednoczesnie najbardziej kontrowersyjna — zaklada istnienie
mozliwej relacji migdzy antycznymi modelami filozoficznego zycia a od-
powiednio definiowang ,wspolczesnoscig”. Krytyka i kontrowersje doty-
czace trzeciej z wymienionych tez wigzg si¢ z zarzutem anachronizmu,
jaki moze si¢ pojawi¢ si¢ wobec faktu zestawienia okreslonego rozu-
mienia filozofii antycznej ze wspolczesnoscia, i to dodatkowo jeszcze
w ,modelowo-wzorczej” relacji. Proba konfrontacji filozofii antycznej —
pojmowanej jako sposob Zycia — z pewnym obrazem wspolczesnosci
jest jednak celowa. Zamiarem niniejszej pracy jest bowiem przeanali-
zowanie mozliwych zalezno$ci miedzy tak wiasnie rozumiang filozofia
a wspolczesnymi wzorcami osobowymi. Dlatego tez w pierwszej jej czedci
przedstawie szkic antycznej filozofii rozumianej wlasnie jako ,,sposéb
zycia’, nastepnie postaram si¢ zdefiniowaé wspotczesnos¢ w jej napieciu
miedzy nowoczesnoscig a ponowoczesnoscig, aby wreszcie zapytac o ja-
kakolwiek mozliwos$¢ usytuowania tak rozumianej filozofii starozytnej
w jej ,wzorczej” zalezno$ci wzgledem ,wspdlczesnosci”. W artykule tym
nie bede jednak wskazywatl zadnego konkretnego modelu antycznego
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sposobu zycia, ktéry miatby zosta¢ wspoétczesnie realizowany. Wyekspo-
nuje raczej te aspekty ludzkiej kondycji, a zarazem te strukturalne cechy
jakiegokolwiek modelu Zycia traktowanego w ogdlnosci, ktére odnajdy-
wane we wspolczesnosci, pozwalalyby méwic¢ o ewentualnej aktualnosci
filozoficznej egzystenciji.

1. Filozofia jako sposdb zycia

Filozofia antyczna jest takim wytworem ludzkiego ducha, ktéry -
mimo wielowiekowego dystansu - ciagle okazuje si¢ by¢ podatny na
réznorakie interpretacje'. Nie mam tutaj na mysli doktrynalnych sporéw
miedzy badaczami filozofii konkretnych przedstawicieli antyku, ale wska-
zuje raczej na istnienie rozbieznos$ci w kwestiach bardziej zasadniczych,
takich jak samo rozumienie istoty filozofii starozytnej, pojmowanie spe-
cyfiki filozofowania i charakteru bycia filozofem. Spéjny obraz filozofii
antycznej (na przyktad jako ewoluujacej problematyki zasad - archai?,
gr. dpxai) moze ulec zachwianiu wowczas, gdy zaakceptujemy fakt, ze -
przynajmniej od czaséw Sokratesa® — sposdb zycia byt tak samo wazny,
jak teoretyczny dyskurs®*. Dlatego tez filozofia moze by¢ traktowana jako

! Przykladem wspomnianych rozbieznosci interpretacyjnych s te, ktore odnosza si¢ do mysli-
cieli okresu przedsokratejskiego. Watpliwo$ci dotycza bowiem tego, czy nalezy okresli¢ ich mianem
Hfizykodw” czy raczej ,teologow”. Jak zauwaza Krzysztof Narecki, John Burnet i Theodor Gomperz
zapoczatkowali pozytywistyczng tendencje postrzegania ,,presokratykow” jako empirystéw i na-
ukowcow. Odmiennego zdania s3 James Adam i Werner Jaeger, ktorzy akcentujg metafizyczny i te-
ologiczny charakter mysli pierwszych filozoféw greckich. Zob. K. Narecki, LOGOS we wczesnej mysli
greckiej, Lublin 1999, s. 54-59; W. Jaeger, Teologia wczesnych filozoféw greckich, przel. J. Wocial,
Krakow 2007, passim.

> Zob. ]. Gajda, Teorie wartosci w filozofii przedplatoriskiej, Wroctaw 1992, passim; J. Gajda-
-Krynicka, Filozofia przedplatoriska, Warszawa 2007, passim.

* Zob. P. Paczkowski, Rola Platona i ruchu sokratycznego w ksztaltowaniu antycznego modelu
filozoficznego zycia, w: Filozofia jako sztuka zycia. Teorie, modele i wzorce dla doradztwa filozoficz-
nego, red. A. Woszczyk, D. Olesinski, Katowice 2013, s. 30.

* Nie znaczy to, ze przed Sokratesem problematyka etyczna, czy tez problematyka wyboru
i wartoéci okreslonego sposobu zycia, nie stanowita przedmiotu filozoficznych badan. Mozna tutaj
przywolaé przyktadowe prace, ktore te kwestie podejmuja: J. Gajda, Teorie wartosci w filozofii przed-
platoriskiej, Wroctaw 1992, passim; D. Dembinska-Siury, Czlowiek odkrywa cztowieka. O poczgtkach
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sposob zycia $cisle zwigzany z tym dyskursem, ktory éw egzystencjalny
model uzasadnia®. ,,Egzystencjalny” wymiar filozofii nie ogranicza sie do
teoretycznej wiedzy o obyczajach czy do etyki norm. Owszem, te wiedze
zaklada, ale jednocze$nie okazuje si¢ by¢ ,etyka zrealizowang’, prakty-
kowang i wpisang w obyczaje filozofa, inaczej moéwiac: uprawiang przez

greckiej refleksji moralnej, Warszawa 1991, s. 112, 122-130, 137. Druga z zacytowanych autorek twier-
dzi, ze to wlasnie u pitagorejczykow po raz pierwszy spotykamy ,,swiadome dazenie do wewnetrznej
przemiany siebie”, ktore obecne jest tez w mysli Heraklita czy Empedoklesa, gdzie zwlaszcza ten ostat-
ni poprzedzil Platona w jego dwdch drogach wznoszenia sie do Dobra: przez cnoty i przez pozna-
nie. Por. D. Dembiniska-Siury, Demokrytejska nauka szczesliwego zycia, w: J. Gajda, A. Orzechowski,
D. Dembinska-Siury, Prawda - jezyk - szczescie. Studia z filozofii starozytnej, Wroctaw 1992, s. 108—
138. Natomiast Bruno Snell zauwaza, ze: ,,podobnie jak tragedia attycka, filozofia pyta o dzialanie
ludzi, o dobro. Dialogi Platona kontynuuja w formie teoretycznej dyskusje bohateréw tragedii”
(B. Snell, Odkrycie ducha. Studia o greckich korzeniach europejskiego myslenia, przet. A. Onysymow,
Warszawa 2009, s. 167).

Teza wyrazona powyzej i wywodzaca ,,przynajmniej od czaséw Sokratesa” geneze Scistego
zwigzku miedzy teoretycznym dyskursem oraz sposobem zycia moze mie¢ swe zrédlo w stowach
Cycerona czy Diogenesa Laertiosa. Drugi z wymienionych zauwaza: ,,byt tez Sokrates pierwszym
filozofem, ktéry rozprawial o tym, jak najlepiej zy¢” (Diogenes Laertios, Zywoty i poglady styn-
nych filozoféw, 11, 5, 20, przet. I. Kroniska i in., Warszawa 2004, s. 88). Diogenes stwierdza dalej, ze
Sokrates doszed! do przekonania, iz badanie przyrody nie ma zadnego praktycznego znaczenia dla
nas, ludzi, dlatego zajal si¢ ,,roztrzasaniem zagadnien etycznych”. Por. M. T. Cicero, Rozmowy tusku-
lariskie, V 4, 10, w: M. T. Cicero, Ksiggi akademickie. O najwyzszym dobru i ztu. Paradoksy stoikéw.
Rozmowy tuskulariskie, przel. W. Kornatowski, J. Smigaj, Warszawa 1961, s. 688. We wspomnianej
wyzej tezie chodzi raczej o nowatorstwo i specyfike tego, co nazwa¢ mozna ,filozoficznym sposo-
bem zycia’, czy tez ,filozofig rozumiang jako sposob zycia”. Te za$ zasadniczo réznig sie od proble-
matyki etycznej podejmowanej najpierw przez poezje, a nastepnie przez filozofie raczej w aspekcie
wylacznie spekulatywnym i ,,teoretycznym”

® Na temat rozumienia filozofii antycznej jako sposobu zycia zob. J. Domaniski, Metamorfozy
pojecia filozofii, przel. Z. Mroczkowska, M. Bujko, Warszawa 1996; J. Domanski, ,,Scholastyczne”
i ,humanistyczne” pojecie filozofii, Kety 2005; J. Domanski, Erazm i filozofia. Studium o koncepcji filo-
zofii Erazma z Rotterdamu, Wroctaw 1973; J. Domanski, Tekst jako uobecnienie. Szkic z dziejéw mysli
o pismie i ksigzce, Kety 2002; P. Hadot, Czym jest filozofia starozytna?, przel. P. Domanski, Warszawa
2000; P. Hadot, Filozofia jako ¢wiczenie duchowe, przet. P. Domanski, Warszawa 2003; P. Hadot,
Twierdza wewnetrzna: wprowadzenie do ,Rozmyslan” Marka Aureliusza, przet. P. Domanski, Kety
2004; P. Paczkowski, Filozoficzne modele zycia w klasycznym antyku (IV w. p.n.e.), Rzeszéw 2005;
P. Paczkowski, Jednos¢ filozofii Platona, Rzeszow 1998; J. Gwiazdecka, Etyka Platona. O formie pla-
tonskiej refleksji moralnej, Kety 2003; por. J. Skrzypek-Faluszczak, Ocalenie od zta w filozofii Platona,
Krakow 2010.




10 Marcin Subczak

niego ,,sztukg zycia”®. Aby by¢ filozofem, nie wystarczy zatem wiedzie¢,
jak przej$¢ przez zycie. Nalezy zy¢ w petnej zgodzie z tg wiedzg’.

W dalszej czesci cheiatbym przede wszystkim wskaza¢ na kilka ele-
mentarnych zalozen (cech), ktére — mimo réznorodnosci i specyfiki form
jej realizacji® - muszg znajdowac¢ si¢ u podstaw filozofii rozumianej jako
sposob zycia, by umozliwi¢ konsekwentne jej praktykowanie. Z drugiej
za$ strony owe cechy powinny réwniez odpowiada¢ okreslonym ,,predys-
pozycjom” po stronie jednostki. Dlatego tez skoncentruje sie gtéwnie na
tym, jakie cechy filozoficznych modeli Zycia, a takze jakie aspekty ludz-
kiej kondycji nalezy przyjaé, by konkretna jednostka mogta realizowac
tak rozumiang filozofi¢ — zy¢ na sposéb filozoficzny.

1.1. Spojna tozsamosc¢ i Zyciowy projekt jako fundament
filozoficznej egzystencji

Zamiar praktykowania okreslonego sposobu zycia opiera si¢ na ak-
ceptacji istnienia spdjnej tozsamosci, ktorej fundamentalng cecha jest to,
ze daje si¢ formowac wedlug zalozonego modelu. Wydaje si¢ bowiem, ze
bez przyjecia tych dwdch zasadniczych cech cztowieka, czyli: trwalej toz-
samosci i mozliwosci jej konsekwentnego teleologicznego formowania,
trudno méwic o jego funkcjonowaniu w ramach filozoficznego sposobu
zycia. Widac to wszedzie tam, gdzie realizacja okreslonego egzystencjal-
nego modelu wymagata czasu’, pracy nad sobg'’, pokonania wielu prze-
ciwnosci'' i dlugotrwalego osobistego zaangazowania. To znamienne,

¢ Zob. P. Hadot, Czym jest filozofia starozytna?, dz. cyt., s. 23-27.

7 Zob. J. Domanski, Metamorfozy pojecia filozofii, dz. cyt., s. 11.

§ Zob. P. Paczkowski, Filozoficzne modele zycia w klasycznym antyku..., dz. cyt., s. 53-166;
por. P. Hadot, Czym jest filozofia starozytna?, dz. cyt., s. 85-221.

° Zob. Epiktet, Diatryby, 1.4, w: Epiktet, Diatryby. Encheiridion z dodaniem Fragmentéw oraz
Gnomologium epitetowego, przet. L. Joachimowicz, Warszawa 1961, s. 15-19.

1% Efektem takiej pracy nad soba moze by¢ sokratejskie ,,nieodczuwanie potrzeby” (,poprze-
stawanie na malym”) czy ,wstrzemiezliwo$¢”. Zob. Ksenofont, Wspomnienia o Sokratesie, 1 5, IV 5,
w: Ksenofont, Pisma sokratyczne, przel. L. Joachimowicz, Warszawa 1967, s. 58-60.

"' Zob. Marek Aureliusz, Rozmyslania (do siebie samego), 1.5, 7.61, 7.64, przel. K. Lapiriski,
Warszawa 2011, s. 36, 142, 142-143; por. Epiktet, Diatryby, 1.24, 1.25,1.30, dz. cyt., s. 76-78, 79-83,
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ze w postulatach filozoficznych szkdt zycia trudno odnalez¢ opis wzor-
cow ucielesnionych przez realng osobe. Prawie wszystkie szkoty zgodne
sa réwniez co do tego, ze posta¢ medrca jest rzadkoscia'?. Pojawiajaca
sie apoteoza stanu finalnego spelnienia konkretnego wzorca miata stu-
zy¢ raczej celom parenetycznym'’. Prezentacja idealu medrca stanowita
zachete i motywacje do ciaglego doskonalenia. Nigdy nie byla samosa-
tysfakcja pieczetujacg koniec pracy nad sobg'. Jak trafnie ujat to Pierre
Hadot, ,wiedziano, ze madrosci nigdy nie uda si¢ zrealizowa¢ w sobie
jako stanu trwalego i definitywnego. Miano jednak nadzieje¢ osiagnac go
przynajmniej w niektdrych, szczgsliwszych chwilach; madros¢ byta nor-
ma transcendentng kierujaca dzialaniem”'®. Godny odnotowania jest ten
swoisty ,,infinityzm” w realizacji filozoficznego modelu zycia. Liczyl si¢ dla
niego kazdy krok, kazdy etap i kazdy dzien. Cho¢ finalne doswiadczenie
szczescia bylo zawsze zwigzane z tym, co miato dopiero nadejs¢, to nie
mialo ono nic wspoélnego ze Slepym dazeniem ku utopijnej przysztosci
nigdy niespelnionego jutra. Przyklad znajdujemy u Arystotelesa, ktory
zyciu filozoficznemu - jako jedynemu - przypisal prerogatywy szczescia
autarkicznego. Czlowiek wiec potrafi je osiagnac¢, ale tylko w pewnych
momentach i tylko na sposéb dla niego mozliwy'°. Dla filozoficznego mo-

102-103; por. Epikur z Samos, Listy oraz wybor swiadectw, opr. K. Pawtowski, Warszawa 2015,
s. 133; por. L. A. Seneka, Listy moralne do Lucyliusza, LXXV, przel. W. Kornatowski, Warszawa
1998, 5. 308-312.

1> Zgodni byli réwniez co do tego, ze medrcem na pewno byt Sokrates. Wyjatek stanowili tu-
taj epikurejczycy, ktorzy czcili Epikura jako medrca par excellence. Zob. P. Hadot, Czym jest filozo-
fia starozytna?, dz. cyt., s. 283.

3 Swiadectwem tego s3 pochwaly Pirrona, Epikura czy Chryzypa. Zob. G. Reale, Historia filo-
zofii starozytnej, t. 3: Systemy epoki hellenistycznej, przel. E. 1. Zielinski, Lublin 2004, s. 35-37.

* Jak zauwaza Kwintylian, wielu ,,dawnych autoréw” uznawalo, ze nie istniat cztowiek zastugu-
jacy na miano prawdziwego medrca. Niemniej jednak autorzy ci pozostawili w swych pismach ,,prze-
pisy prawdziwej madrosci”. Zob. M. F. Kwintylian, Ksztatcenie méwcy, ks. I, wstep, 19, th. M. Brozek,
Warszawa 2002, s. 75.

' P. Hadot, Filozofia jako ¢wiczenie duchowe, dz. cyt., s. 289. Hadot zauwaza dalej, ze na tym
wlasnie polegaly paradoks i wielko$¢ filozofii antycznej, ze catkowita madroé¢ byla dla niej czyms$
nieosiggalnym, co jednocze$nie nie zwalanialo z koniecznosci czynienia postepéw duchowych.

1 Zob. Arystoteles, Etyka nikomachejska, 1177 b, th. D. Gromska, w: Arystoteles, Dziela wszystkie,
t. 5, Warszawa 1996, s. 291-292; por. Arystoteles, Metafizyka, 1072 b, tt. K. Le$niak, w: Arystoteles,
Dziela wszystkie, t. 2, Warszawa 1990, s. 813-814.
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delu zycia typowy byt wiec progres, ciagla droga wlasnego doskonalenia,
nieustanny proces przeksztalcania i formowania swej duszy w oparciu
o przyjety cel'”. Tym sposobem kazda zyciowg decyzja filozof budowal
siebie i swoja elementarng tozsamos¢. Cale zycie bylo dla niego zadaniem
polegajacym na konstruowaniu wlasnego obrazu.

Jednakze wyjatkowos¢ filozoficznego sposobu zycia powodowala, ze
inaczej trzeba zdefiniowaé wspomniany juz ,,infinityzm”. Cel takiego zy-
cia nie odsuwat si¢ w blizej nieokreslong przyszto$¢. Nalezaloby raczej
powiedzie¢, ze postep w cnocie sprawial, iz filozof doswiadczat czego$
w rodzaju ,eschatologicznego” napiecia miedzy ,,juz” a ,jeszcze nie”. Owo
»jeszcze nie” jest zrozumiale i polega na cigglym oczekiwaniu na finalne
spetnienie. Ale filozoficzne ,,juz” oznaczato réwniez, ze w danym mo-
mencie praktykowania okreslonego modelu Zycia, w konkretnej sytua-
cji cnotliwego postepowania, w maksymalnej, na miare ludzkiej natury,
realizacji przyjetego egzystencjalnego modelu, filozof - wlasnie ,,juz” -
dos$wiadcza szcze$cia'® i spelnienia tego modelu. Kiedy bowiem prze-
kracza on siebie, swe ludzkie ograniczenia, kiedy nie toleruje wtasnych
stabosci, kiedy wreszcie konsekwentnie zyje tak, jak postanowil zy¢ -
juz wtedy doznaje spelnienia na miare mozliwo$ci wtasnej natury®. Ale
niezbywalng cechg czlowieczenstwa jest to, Ze owym spelnieniem nie
mozna na stale zawladna¢. By¢ moze dlatego, ze to juz obszar ,,boski”
(jak boskim atrybutem byla petnia madrosci), do ktérego dystans wy-
znacza skala trudu niezbednego przy chwilowym choc¢by jego doswiad-
czeniu. Dlatego niczym Eros z Platonskiej Uczty, filozof zdobywa i traci,
»rodzi si¢” i ,umiera’, posiada i nie posiada jednocze$nie**. Wtasnie tak

7" Zob. Epiktet, Diatryby, 111.12, dz. cyt., s. 249-251.

'® Jak twierdzi Giovanni Reale, dla Grekéw szczescie jest ,,sposobem bycia’, dlatego tak $cisle
taczy sie z cnota. Zob. G. Reale, Zlo nekajgce wspotczesnego czlowieka i lekarstwo, jakie mozna na
nie znalez¢ w mysli antycznej, th. E. 1. Zielinski OFMConv, ,,Ethos” 14 (2001) nr 4 (56), s. 27.

¥ Zob. Marek Aureliusz, Rozmyslania..., dz. cyt., 4.49, 5.1, 5.29, 6.58, 8.47, 9.11, 10.32, 12.1,
s. 88,90, 104, 126, 160-161, 173, 197-198, 219-220.

20 Zob. Platon, Uczta, przet. W. Witwicki, w: Platon, Dialogi, t. 2, Kety 2005, s. 68-69; por. K. Al-
bert, O platornskim pojeciu filozofii, przel. ]. Drewnowski, Warszawa 1991, passim; por. K. Albert,
Wprowadzenie do filozoficznej mistyki, przel. ]. Marzecki, Kety 2002, s. 59-63; por. K. Albert, Studia
o historii filozofii, przel. B. Baran, J. Marzecki, Warszawa 2006, s. 213-222.
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proponuje rozumiec filozoficzny cel i projekt realizowany przez cate zy-
cie: jest to projekt oparty na jednostkowej tozsamosci oraz zdolnosci jej
konsekwentnego, spéjnego konstruowania. W ten sposéb filozoficzny etos
nabieraf cech harmonii i jednolito$ci. Nie byt on serig obojetnych i przy-
padkowych epizodéw. Nie stanowil réwniez mozaiki catkowicie dowol-
nych zachowan i dziatan, ktére moglyby pozostawac bez wptywu na osta-
teczny ksztalt danej ,,osoby”?". Zycie filozoficzne polegato w swej istocie
na paidei (gr. taudeia) - na celowym i zamierzonym realizowaniu jasno
okreslonego modelu, na wzor ktérego nalezato uksztaltowac wlasng dusze.

1.2. Rola psyche i radykalizm zycia filozofa

Filozoficzny sposéb zycia byt okreslonym projektem majacym sta-
nowi¢ droge do szcze$cia. Wsparty racjonalnym uzasadnieniem, widdt
przez trud (ponos, gr. movog), wystarczanie samemu sobie (autarkia,
gr. avtdpkela), spokoj ducha (ataraksje, gr. dtapakia), obojetnosé - bez-
afektywno$¢ (apatia, gr. &nabeia)*” czy tez przezwyciezenie bolu fizyczne-
go (aponia, gr. amovid). Zy¢ na sposéb filozoficzny znaczyto konsekwen-
tnie realizowa¢ wybrang opcje egzystencjalng. Wlasnie tak naszkicowany
obraz filozoficznego zycia faczy antycznych przedstawicieli, od Sokratesa
az po szkoly hellenistyczne. Mimo wyraznych réznic ruch sokratyczny
mial kilka wspolnych cech, z ktérych najwazniejsza byt nacisk polozony
na dobre (szczesliwe) zycie i decydujaca w takim zyciu role cnoty oraz
wiedzy®®. Cho¢ w ramach filozoficznego modelu zycia konkurowaty ze

1 Cudzysléw, w ktory opatrzylem ten termin, mialby uwzgledniaé uwage, jaka poczynit Wta-
dystaw Senko, twierdzac, ze samo pojecie ,,osoby”, wziete w znaczeniu ,,osobowosci’, obce jest racjo-
nalizmowi greckiemu. Nawiazujac do Historii filozofii greckiej Eduarda Zellera, Senko twierdzi, ze
facinskie, sredniowieczne stowo persona nie ma nic wspélnego z greckim pros opon (gr. npoownwy).
Tym samym definicja osoby zaproponowana przez Boecjusza nie odpowiada zadnej rzeczywisto$ci
znanej Grekom. Zob. W. Senko, Jak rozumie( filozofig Sredniowieczng, Kety 2001, s. 13.

** Termin ten jest bardzo trudny do przelozenia, dlatego proponuje tutaj jedynie przyblizone
jego znaczenie wlasnie jako ,obojetnos¢-bezafektywno$¢”

** Istotny jest tutaj obraz rozumu poréwnanego do ,twierdzy”: zob. Epiktet, Diatryby, IV.1, V.5,
dz. cyt.; por. M. T. Cicero, Rozmowy tuskulatiskie, 11.58, dz. cyt., s. 349, 383; por. Platon, Paristwo,
560 B-C, w: Platon, Paristwo. Prawa (VII ksigg), przet. W. Witwicki, Kety 2001, s. 269.




14 Marcin Subczak

sobg rézne wizerunki filozofa, to jednak model ten zawsze opisywany
bedzie jako zycie zgodne z prawdziwg naturg cztowieka®*. Kontynuujac te
mysl, nalezaloby doda¢, ze fundamentem owej natury musialo by¢ prze-
konanie o posiadaniu wlasnej tozsamosci, ktéra podatna byta na rézno-
rodne formowanie. Owg tozsamos¢ trzeba by chyba ulokowac w tym, co
od najdawniejszych czaséw Grecy zwali dusza (psyche, gr. yvxn),a co od
Sokratesa zyskuje zupelnie nowe wyobrazenie®”. Giovanni Reale - idgc
za sugestig Burneta i Taylora — uznaje wrecz, ze Sokrates byt odkrywca
duszy pojetej jako ,ja’ i jako ,$wiadomo$¢™*®. Odtad istoty czltowieka
nalezalo szuka¢ wlasnie w jego psyche, a troszczy¢ si¢ o siebie znaczylto
od teraz troszczy¢ sie o dusze, czyli poznac samego siebie i znalez¢ $rod-
ki pozwalajgce sta¢ sie¢ mozliwie najlepszym?®’. Natomiast Bruno Snell
zauwaza, ze to wlasnie od Sokratesa prawdziwego szczescia upatrywano
w szcze$ciu duszy, ktora jest niesmiertelna, a dzigki temu zdolna osiag-
na¢ wiedze o dobru na wzdr episteme (gr. emotrpn), (teorii i praktyki,
wiedzy nieodigcznie zwigzanej z moznoscig dziatania)®®. I nawet jesli
nastepcy Sokratesa rdéznili si¢ w rozumieniu tego ,jadra cztowieczen-
stwa’, jak na przyklad Pirron moéwiacy o ,,jazni opanowanej przez umyst

** Zob. L. A. Seneka, O zyciu szczesliwym, II-1V, VIIL, w: L. A. Seneka, Dialogi, przel. L. Joachi-
mowicz, Warszawa 1998, s. 159-164, 168-170.

** Jak pisze Stefan Swiezawski, u Sokratesa nie wystepuje jeszcze wyrazne pojecie ,,duchowo-
$ci duszy”; ono pojawi si¢ dopiero u Platona. Niemniej jednak ,,u Sokratesa znajdujemy elementy
przygotowujace te koncepcje”. Zob. S. Swiezawski, Dzieje europejskiej filozofii klasycznej, Warszawa—
Wroclaw 2000, s. 70; por. W. Jaeger, Paideia. Formowanie czlowieka greckiego, przet. M. Plezia,
H. Bednarek, Warszawa 2001, s. 589-593; por. T. A. Szlezak, O nowej interpretacji platoriskich dia-
log6w, przel. P. Domanski, Kety 2005, s. 110-126.

¢ Reale zauwaza, ze wraz z Sokratesem dokonata sie ,,epokowa rewolucja’, ktéra doprowadzi-
fa Grekow do ujecia natury czltowieka jako réznej od ciala, a tozsamej z dusza rozumiang jako ,wy-
raz osobowosci intelektualnej i moralnej” (G. Reale, Pojecie cztowieka, troski o dusze i duchowego
Erosa jako przestanie mysli antycznej dla cztowieka wspétczesnego, tt. P. Mikulska, ,,Ethos” 13 (2000)
nr 1-2 (49-50), s. 34).

7 Zob. G. Reale, Historia filozofii starozytnej, t. 1, dz.cyt., s. 318-325. Sokratejskie ,,dbanie
o dusz¢” jest dla Realego w najpelniejszym tego stowa znaczeniu ,,dbaniem o siebie”. Zob. G. Reale,
Pojecie czlowieka, troski o dusze i duchowego Erosa..., dz. cyt., s. 37.

8 Zob. B. Snell, Odkrycie ducha..., dz. cyt., s. 230-234.
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niepodlegajacy doznaniom”’, czy tez Zenon i Chryzyp postulujacy zy-
cie wedtug ,,prawego rozumu” (orthos logos, gr. opBw¢ Aoyog)*’, to jed-
nak wszyscy pozostawali zgodni w tym, Ze zycie filozofa powinno by¢
konsekwentnie realizowanym projektem®'. Tej konsekwencji nie mozna
odmoéwic¢ nawet — a moze przede wszystkim - cynickim postulatom bez-
wzglednej wolno$ci méwienia (parresia, gr. mappnoia) i nieskrepowanej
swobody dzialania (anaideia, gr. avaideia), ktore w wydaniu Diogenesa
czestokro¢ mogly wydawac sie szczeroscig graniczacg z wynaturzeniem®?.
Zatem filozof kazdego dnia i kazdym czynem budowat siebie w sposéb
nieprzypadkowy, ale $cidle okreslony i uzalezniony od fundamentalnego
egzystencjalnego wyboru.

Projekt zycia filozofa nie wyczerpywat si¢ w jakimg konkretnym mo-
mencie, w zbiegu wyjatkowych okolicznosci lub chwilowym natezeniu
pozytywnych emocji. Nie ograniczal si¢ tez do Zadnego specjalnego zakre-
su dziatan. Filozofem bylo si¢ przez caly czas. Nie mozna bylo by¢ filozo-
fem ,,na chwil¢”, nie mozna bylo ,,sprawia¢ wrazenia” ,bycia filozofem™?*.
Radykalizm w prowadzeniu pewnego sposobu zycia byl tutaj bezlitosny
dla wszelkiej imitacji i ztudy. Skrajny przyktad tej zyciowej konsekwencji

* W ten spos6b ceche ,nieodczuwania” u Pirrona charakteryzuje Adam Krokiewicz. Zob.
A. Krokiewicz, Arystoteles, Pirron i Plotyn, Warszawa 1974, s. 125.

3% Problem opBwg Aoyog (W. Wréblewski thumaczy ten zwrot jako: ,,stuszna ocena”) omawiat
réwniez Arystoteles. W Etyce wielkiej zauwaza, ze cnota to poped do moralnego piekna z udzialem
wlasnie ,,stusznej oceny”. Zob. Arystoteles, Etyka wielka, 1198 a, tt. W. Wréblewski, w: Arystoteles,
Dzieta wszystkie, t. 5, Warszawa 1996, s. 348-349.

*! Istnienie takiego ,projektu”, jak i samej ,sztuki zycia” kwestionuja sceptycy. Zob. Sekstus
Empiryk, Zaryséw Pirrotiskich ksigga pierwsza, druga i trzecia, ks. I1I, 24-31, przel. A. Krokiewicz,
Krakow 1931, s. 150-169. Natomiast w traktacie Przeciw etykom Sekstus pisze, ze mozliwe jest, iz ci,
ktorzy wybierajg zawieszenie sagdu w kazdej sprawie, wioda godziwe zycie. Zob. Sekstus Empiryk,
Przeciw etykom, 168, w: Sekstus Empiryk, Przeciw fizykom, Przeciw etykom (Adversus mathemati-
cos IX-XI), przel. Z. Nerczuk, Kety 2010, s. 217.

2 Pojecie anaideia (gr. avaideia) moze by¢ ttumaczone jako ,,bezwstyd”, co pomaga zrozumieé
kierunek i charakter tej ,,szczeroéci graniczacej z wynaturzeniem”. Zob. Diogenes Laertios, Zywoty
i poglady stynnych filozofow, dz. cyt., V12, 22, 34, 61, 69, s. 322-323, 328, 342, 346-347.

** Epikur twierdzil, ze kto stat sie medrcem, nie moze juz nigdy zmienié usposobienia. Na-
mietnoéci moga go trapi¢ mocniej niz innych ludzi, ale nie przyniesie to zadnego uszczerbku jego
madroéci. Zob. Epikur z Samos, Listy oraz wybor swiadectw, dz. cyt., s. 34.
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odnajdujemy chociazby u stoikow, ktorych ideal medrca nie dopusz-
czat zadnego stopniowania. Albo jest sie medrcem, albo gtupcem™.
Wyjatkowa sifa kazdego z filozoficznych sposobéw zycia lezata réwniez
w tym, ze byly one zdolne diametralnie przemienic¢ ludzkie Zycie. Niosty
z sobg calkowitg jego metamorfoze®. To tez $wiadczylo o specyficznej
kondycji czlowieka, podatnej na ciagle formowanie i gruntownga przemia-
ne. Ten dominujacy zyciowy cel, niczym jasno okreslony projekt, organi-
zowal wszelkie dziatania filozofa. W sposéb paradygmatyczny wyznaczat
skale wartosci i zakres tego, co stuszne®. Nie tylko faczyt zycie w harmo-
nijng calo$¢, ale rowniez decydowal o tym, czy dany czyn, opcja, moz-
liwo$¢ zachowania sg godne wyboru, czy tez odrzucenia. Wszystko, co
robil filozof, mialo go zbliza¢ do celu, ktdry czynit sensownym cate zycie.

Modele filozoficznej egzystencji cechowala réwniez ponadjednostko-
wos¢. Byly one w stanie urzec swym pieknem, wartoscig i potega, a na-
stepnie zacheci¢ rzesze ludzi do podporzadkowania im swojego zycia.
Dzieki sile swego oddzialywania stawaly si¢ wigc projektami ogolnoludz-
kimi, wokot ktérych organizowaly sie filozoficzne szkoly zycia®”. Ta po-
nadjednostkowos¢ okreslonego modelu zycia mogta pojawic sie wylacz-
nie na bazie podobienstwa ludzkich predyspozycji, potrzeb i zdolnosci’®.
Nawet jesli nie ma podstaw, by uzy¢ tutaj pojecia ludzkiej ,natury’, to na
pewno mozna méwic o jakiej$§ miedzyludzkiej wspdlnocie cech, dazen
i mozliwosci. Tylko w ten sposob daje sie moéwi¢ o powszechnosci okre-
$lonego modelu zycia i jego oddzialywaniu na pewng zbiorowos¢ ludzi.

** Na tej podstawie - jak zauwaza Adam Krokiewicz - stoicy dzielili ludzi na zupelnie dobrych
(spoudaioi, gr. omovdaior) i zupetnie ztych (phauloi, gr. avdor). Zob. A. Krokiewicz, Zarys filozofii
greckiej, Warszawa 2000, s. 467.

%% Zob. P. Hadot, Filozofia jako ¢wiczenie duchowe, dz. cyt., s. 223-235.

3¢ Zob. L. A. Seneka, O nieztomnosci medrca, X, w: L. A. Seneka, Dialogi, dz. cyt., s. 496-498.

7 Zob. O. Gigon, Gléwne problemy filozofii starozytnej, przel. P. Domanski, Warszawa 1996,
s.67-71.

% Fundamentem ,ponadjednostkowosci” filozoficznego modelu Zycia jest dusza. Zdaniem
Realego to Sokrates jest: ,,odkrywca tego, ze cztowiek istnieje jako dusza. [...] Aby zobaczy¢ i po-
znaé czowieka, trzeba wydoby¢ jego dusze i kontemplowac ja. Prawdziwym czlowiekiem jest bo-
wiem dusza, cialo jest tylko jej narzedziem” (G. Reale, Zto ngkajgce wspélczesnego czlowieka i lekar-
stwo..., dz. cyt., s. 32).
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Pewien model zZycia budowal wiec wspdlnote oséb, ale jednoczesnie od-
powiadal tym cechom w nich samych, ktore stanowily o ich podobien-
stwie i gtebokiej jednosci®”.

Podsumowujac: prowadzenie filozoficznej egzystencji i konstruowa-
nie jej etosu wydaje si¢ niemozliwe bez przyjecia spdjnej i trwalej tozsa-
mosci wraz z mozliwoscig jej rozumnego formowania. To ona pozwalata
na ksztaltowanie zycia wedtug zalozonych celow, ktorych powszechnosé
i ponadjednostkowos$¢ umozliwiata budowanie wspdlnoty filozoféw i filo-
zoficznych szkol.

2. ,Wspolczesnos¢” - miedzy nowoczesnoscia

a ponowoczesnoscia

Zupelnie inaczej niz w starozytnosci przedstawia si¢ sytuacja w epo-
ce ,wspolczesnej”. Proponuje¢ scharakteryzowad ja w oparciu o rela-
cje miedzy nowoczesnoscig a ponowoczesnoscia. Przy jej prezenta-
cji — jako pewnym schematem - postuze si¢ opisem zaproponowanym
przez Zygmunta Baumana. Ot6z charakteryzuje on ponowoczesnos¢ jako
calkowite zaprzeczenie nowoczesnoséci*’. Radykalna opozycyjno$¢ obu
z wymienionych wyraznie widoczna jest zwlaszcza na tle poréwnania
typowych dla nich ,wzorcéw osobowych™*. Jak twierdzi Bauman, pono-
woczesny styl zycia charakteryzuje niesp6jnos¢, niekonsekwencja poste-
powania, fragmentaryzacja i epizodycznosc¢ réznych sfer aktywnosci. Nie
ma struktur spotecznych, ktoére wyznaczalyby ramy realizacji ,,projektu
zyciowego™**. Zycie staje sie zbiorem epizoddw o przypadkowej kolejno-
$ci. Kazdy z nich jest zamknietg caloscig i nie zostawia nastepstw. Zycie

3 Zob. Epikur z Samos, Listy oraz wybér swiadectw, dz. cyt., s. 76.

0 Stosunek postmodernizmu do modernizmu nie jest jednoznaczny takze w wypowiedziach
samego Baumana. Zob. S. Kowalczyk, Idee filozoficzne postmodernizmu, Radom 2004, s. 12-13.

! Istotnym filozoficznym problemem na gruncie postmodernizmu jest tez koncepcja prawdy.
Zwolennicy postmodernizmu kwestionujg nie tylko jej istnienie (zwlaszcza w wymiarze obiektyw-
nym), ale réwniez psychologiczna potrzebe. Zob. S. Kowalczyk, Pytanie o prawde w ponowoczesno-
sci, w: Nowoczesnosc/ponowoczesnosc. Fenomen i wyzwanie, red. J. Wojciechowski, Warszawa 2009,
s.43-52.

*2 Zob. Z. Bauman, Dwa szkice o moralnosci ponowoczesnej, Warszawa 1994, s. 14.
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poréwnane zostaje do serialu, ktérego odcinki charakteryzuje tymcza-
sowos¢ osiagnie¢, niestalo$¢ zainteresowan, ulotno$¢ wartosci i doraz-
nos¢ celow. Skutkuje to tym, ze problematyczne staje si¢ jakiekolwiek
osobowe samookreslenie. Nie ma juz znaczenia konsekwencja i daze-
nie do wyznaczonego sobie celu. Zamiast nich atutem miafaby by¢ ela-
stycznos¢ zainteresowan, szybkos¢ ich zmiany, gietko$¢ przystosowania
czy ,umiejetno$¢ zapominania tego, co juz wyszlo z uzycia’®’. W tym
$wietle trudno bytoby w ogéle méwic o jednostkowej i $cisle okreslonej
tozsamosci**. Im mniej doktadnie tozsamo$¢ jest zdefiniowana, tym le-
piej dla jej posiadacza*®. Tozsamo$¢ jest wrecz tym, co cztowieka kre-
puje, ogranicza. Jak zauwaza Aleksandra Kunce, postmodernistycznie
rozegrana tozsamos¢ zostaje wyprowadzona z wlasnej mocy uchwycenia
siebie jako siebie. Zostaje rozpisana na dorazne proby identyfikacyjne*®.
Osobowos¢ staje sie kalejdoskopem kolejnych wcielen. Jedng z najistot-
niejszych cech ponowoczesnego modelu zycia jest rozpad zasadniczego
»projektu zyciowego” na serie samoistnych epizodéw, w zaden sposéb ze
soba niepowigzanych lub nawet zupelny brak takiego projektu. Nie ma
gléwnego celu, do ktérego nalezaloby dazy¢. Nie ma modelu, z ktérym

** Zob. Z. Bauman, Dwa szkice o moralnosci ponowoczesnej, dz. cyt., s. 16.

** Jedna z przyczyn braku owej sp6jnej, konsekwentnie budowanej tozsamosci jest zapewne po-
stulowana przez postmodernizm negacja ludzkiej natury. Zob. S. Kowalczyk, Idee filozoficzne post-
modernizmu, dz. cyt., s. 65-75.

*> Trzeba tez zauwazy¢, ze w niektérych miejscach Bauman nie tylko nie neguje samego faktu
posiadania tozsamosci, ale zwraca nawet uwage, ze owa ,,ponowoczesna tozsamos¢” ma by¢ tak
plynnainieokreslona jak sam postmodernizm. Dzieje si¢ tak dlatego, ze: ,tozsamo$¢, ktora moze
by¢ mylaca, domniemana, cho¢ takze - i to si¢ moze zdarzy¢ - niektamana, zawsze pozostanie
przeze mnie przypisana” (Z. Bauman, Etyka ponowoczesna, przet. J. Bauman, J. Tokarska-Bakir,
Warszawa 1996, s. 122). Dalej Bauman pisze o ,,swobodach wyboru tozsamoéci”. Zob. Z. Bauman,
Etyka ponowoczesna, dz. cyt.,s. 160-161. Zrédel przemiany tego postrzegania tozsamosci upatruje
réowniez w ,indywidualizacji”, ktéra zmienia tozsamos¢ z ,danej” w ,,zadang”. Zob. Z. Bauman,
Plynna nowoczesnos¢, przet. T. Kunz, Krakdw 2006, s. 49-51. Natomiast Stanistaw Czerniak mowi
0 ,tozsamosci epokowe;j” na gruncie postmodernizmu. Zob. S. Czerniak, Swiadomosé postmoder-
nistyczna?, w: Postmodernizm a filozofia. Wybér tekstow, red. S. Czerniak, A. Szahaj, Warszawa
1996, s. 17.

6 Zob. A. Kunce, Tozsamos¢ i postmodernizm, Warszawa 2003, s. 42. , Tozsamo§¢ jest w samym
toku rozgrywania, rozsadzania, scalania, zakorzeniania, dekonstruowania, zmieniania” (A. Kunce,
Tozsamos¢ i postmodernizm, dz. cyt., s. 43).
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nalezaloby si¢ identyfikowa¢ i ktory stawalby sie wzorem zyciowego
spelnienia. Skutkiem tego jest nie tylko dezintegracja tozsamosci, ale
réwniez spotecznych wiezi i zaleznosci?’. Nie ma juz mowy o wspdlno-
cie celéw, o jednosci zyciowego projektu. Tak samo jak stabilnosci po-
zbawiona zostala jednostkowa tozsamos¢, tak rowniez zanikowi ulegly
wszelkie glebsze relacje miedzyludzkie*®. Tak rozumiane ponowoczesne
wzorce osobowe Bauman egzemplifikuje za pomocg obrazu spacerowi-
cza, wtdczegi, turysty i gracza. Natomiast wzorzec nowoczesny — ktorego
calkowitym zaprzeczeniem jest ponowoczesno$¢ — oddaje poprzez model
pielgrzyma. Nowoczesnos¢ charakteryzowata sie bowiem - jak zauwaza
Bauman - z géry wyznaczonym celem, ktory nalezato osiaggna¢, a w dro-
dze do ktérego dokonywalo si¢ konsekwentne budowanie tozsamosci.
W zyciu pielgrzyma nie ma miejsca na kroki, ktére do celu nie zblizaja.
Nie ma w nim czynéw obojetnych. Pielgrzymka byto zycie jako calos¢.
Nastawienie na spdjnos¢ i konsekwencje zakladato z kolei, ze czyny po-
zostawiaja trwaly §lad i ze $lady te si¢ kumulujg. Plan byl na cate zycie.
To projekt, ktory zakladat mozliwos¢ ciaglego wysitku, spojnego i kon-
sekwentnego, podporzadkowanego na przestrzeni zycia jednemu, raz
obranemu i niezmiennemu odtad celowi®. Zaprojektowang tozsamos¢
mozna bylo budowa¢, zakladajac, ze dzisiejsze dokonania stuzg urzeczy-
wistnieniu projektu calo$ciowego niczym inwestycje na przysztos¢. Jak
zauwaza Anthony Giddens, tak rozumiana tozsamos¢ byta projektem
refleksyjnym, za ktory jednostka stawala si¢ odpowiedzialna. Jestesmy
nie tym, czym jeste$my, ale tym, co z siebie zrobimy®’. Obecno$¢ takich

47 Zob. Z. Bauman, Tozsamos¢. Rozmowy z Benedetto Vecchim, przel. ]. Laszcz, Gdansk 2007,
s. 14.

8 Zob.].-F Lyotard, Kondycja ponowoczesna. Raport o stanie wiedzy, przet. M. Kowalska, J. Mi-
gasinski, Warszawa 1997, s. 59.

*" Zob. Z. Bauman, Dwa szkice o moralnosci ponowoczesnej, dz. cyt., s. 13.

** A. Giddens, Nowoczesnos¢ i tozsamosé. ,Ja” i spoleczeristwo w epoce péznej nowoczesnosci,
th. A. Szulzycka, Warszawa 2010, s. 107. Dalej zauwaza, Ze to, kim stanie si¢ jednostka, wynika z jej
staran zmierzajacych do jej rekonstrukeji. ,,Oznacza to wiecej niz po prostu ,,lepsze poznanie sa-
mego siebie”. Samozrozumienie jest podporzadkowane szerszemu i bardziej fundamentalnemu ce-
lowi, jakim jest wytwarzanie i odtwarzanie spdjnego i satysfakcjonujacego poczucia tozsamosci”
(A. Giddens, Nowoczesnos¢ i tozsamosc..., dz. cyt., s. 108).
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»projektow” (narracji, metanarracji) sprawiala, ze cztowiek nowoczesny
»Zyl-z-projektem’, ,w-cieniu-projektu” i ,,.ku-projektowi”. To powodowa-
fo, ze tozsamos¢ byla czyms budowanym poziom po poziomie, pigtro po
pietrze®'. Tak rozumiang tozsamo$¢ charakteryzuje réwniez to, ze od-
woluje si¢ ona do mozliwoéci wartosciowania (stanowiska w pewnych
moralnych kwestiach), ale i to, ze odnosi sie do pewnej wspolnoty>>.

3. Aktualno$¢ lub dezaktualizacja filozofii jako modelu zycia

Dopiero w obliczu naszkicowanej powyzej specyfiki filozofii anty-
cznej, jak rdwniez sposobu rozumienia ,wspdlczesnosci’, mozna zapy-
tac o jakiekolwiek faczace je relacje w aspekcie ewentualnej ,,aktualno-
$ci”. Pierwsza z takich relacji dostrzegalna jest wowczas, gdy traktuje si¢
mysl starozytng na sposob ,teoretyczny’, czyli jako prébe racjonalnego
wyjasnienia rzeczywistosci. Mieczystaw A. Krapiec sadzi na przyktad,
ze w ten sposob pojmowana filozofia - w swej klasycznej odstonie jako
namysl nad bytem - pojawila si¢ wlasnie w starozytnosci, a nastepnie
utorowata droge dla wielowiekowej refleksji metafizycznej**. Te ,teore-
tyczng aktualno$¢” mozna réwniez potraktowac tak, jak czyni to Nicho-
las Fearn, ktory w pogladach i systemach filozoficznych dostrzega nie
tyle rozwigzania konkretnych problemoéw, ile raczej pewne powtarzalne
schematy i paradygmaty myslenia®*. Wreszcie znamie tego typu ,,aktu-

1 Zob. Z. Bauman, Ponowoczesnosé, czyli dekonstruowanie niesmiertelnosci, przet. A. Szahaj,
w: Postmodernizm a filozofia..., dz. cyt., s. 146-149.

52 Zob. Ch. Taylor, Zrédla podmiotowosci. Narodziny tozsamosci nowoczesnej, przel. A. Lipszyc,
Warszawa 2012, s. 58, 72.

** Podkresla on poznawczotwdrczg role podstawowego pytania dia £i? (,,dla-czego?”) i odpo-
wiedzi bedacej préba ukazania takiego bytowego czynnika, ktéry gwarantuje filozoficzne, czyli osta-
teczne rozumienie. ,,Tak wiec réznorodne stawianie pytan oraz udzielanie racjonalnych odpowiedzi
decyduja w wymiarze ostatecznym (bazowym) o klasycznosci filozofii, jej wlasciwym rozumieniu, jej
niewygastej ciaglosci i wiecznej mtodoéci” (M. A. Krapiec, Czym jest filozofia klasyczna?, w: W kre-
gu filozofii klasycznej, red. B. Dembinski, Katowice 2000, s. 23). Por. M. A. Krapiec, Filozofia co wy-
jasnia?, Lublin 1998, passim.

% Zob. N. Fearn, Zenon i z6tw. Jak myslg filozofowie, przel. M. Pawlikowska, Warszawa 2007,
passim.
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alnosci” miesci si¢ rdwniez w sprecyzowanym chociazby przez Leibniza
pytaniu o ,filozofie wieczystg” (philosophia perennis)*>.

Natomiast druga z rozpatrywanych tutaj mozliwosci jest ta, ktora owej
»aktualnosci” filozofii (zwlaszcza w jej antycznym wydaniu) bedzie sie
dopatrywac w proponowanym przez nig modelu zycia. Tej ,,aktualnosci”
nie pojmuje tutaj jako imperatywu ponadczasowego kopiowania anty-
cznych modeli zycia, ktore wyrosty przeciez w konkretnych kontekstach
kulturowych, czesto bedac swoista reakcja na spoteczno-polityczne uwa-
runkowania. Dlatego tez nie wskazuje zadnego z okreslonych modeli zy-
cia, ktéry mialby zosta¢ przeszczepiony na grunt wspoltczesnosci. Takie
jego potraktowanie faktycznie narazone byloby na zarzut anachronizmu.
Przestrzeni dla owej aktualno$ci proponuje raczej szukac w specyficznej
relacji miedzy: z jednej strony zespolem okreslonych cech, przymiotow
i predyspozycji, ktore definiujg kondycje czlowieka, a z drugiej — ukfa-
dem wartosci, postaw i preferencji, ktére proponuje pewien sposob filo-
zoficznego zycia. Ta relacja ma bowiem fundamentalne znaczenie dla
zrozumienia problemu ewentualnej ,,aktualnosci” filozoficznych modeli
zycia. Zauwazmy bowiem pewng prawidlowos¢. Otoz filozofia traktowa-
na jako pewien sposdb zycia mogla pojawic si¢ przeciez tylko na grun-
cie wlasciwie uposazonej kondycji cztowieka (ludzkiej natury), ale row-
niez nie mogta by¢ zupelnie obca ludzkim potrzebom i mozliwosciom.
Taki ideal Zycia wrecz musial by¢ na wskro$ ,,ludzki” I nie przeczy temu
fakt, ze nie byl to ideal pospolity, banalny w sensie tatwosci urzeczywist-
nienia. Ten jego ,ekskluzywizm” (atopicznos¢) swiadczy wlasnie o sile
ludzkiego ducha zdolnego do samostanowienia. Dlatego relacja mie-
dzy konkretnym modelem Zycia a ludzka ,,naturg” wlasciwie uposazong
i predysponowang do jego realizacji wydaje mi si¢ tutaj kluczowa. Lezy
ona u najglebszych podstaw funkcjonowania samej filozofii jako spo-
sobu zycia. Dostrzezenie tej zaleznosci pociaga za sobg rowniez istotng

** Jak zauwaza Swiezawski, kazdy konsekwentnie filozofujacy cztowiek przesadza juz w swych
wstepnych wyborach intelektualnych te idealna filozofie, ktora okresla jako filozofie wieczysta, a ktora
nie jest niczym innym, niz doprowadzong do petnego rozkwitu jego wlasna filozofia. Zob. S. Swie-
zawski, O filozofii wieczystej, w: S. Swiezawski, Prawda i tajemnica. Pisma filozoficzne, Warszawa
2007, s. 39.
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konsekwencje. Ot6z dzigki niej otwiera si¢ mozliwos$¢ pytania o aktual-
no$¢ wlasnie tak rozumianej filozofii. Podkresle to raz jeszcze. Nie kon-
kretyzuje tutaj zadnego z klasycznych filozoficznych wzorcéw jako tego,
ktory mialby aktualnie obowigzywac. Wskazuje jedynie na obecnos¢ za-
sadniczego schematu, pewnej struktury elementarnej zaleznosci, ktéra
pozwala na realizacje jakiejkolwiek modelowej relacji.

Wiasnie na styku tej wyjatkowej odpowiedniosci miedzy modelem
filozoficznej egzystencji a ludzkimi predyspozycjami mozna - jak s3-
dze¢ - moéwic¢ o ewentualnej aktualno$ci filozofii rozumianej jako prak-
tykowanie pewnego sposobu zycia®®. Te kwestie proponuje rozstrzygnac,
poréwnujac nowoczesne i ponowoczesne ,wzorce osobowe” (postugu-
jac sie terminologia zaproponowang przez Baumana), a nastgpnie ze-
stawiajgc je z antycznymi modelami filozoficznego zycia. O aktualno$ci
filozofii rozumianej jako sposéb zycia mozna moéwic tylko wowczas, gdy
samg wspolczesnos¢ zdefiniujemy w kategoriach zaprezentowanej wyzej
»nowoczesnosci’. Zauwazmy, ze tym, co faczy ja z antycznymi modela-
mi filozoficznego zycia, jest obecnos¢ ,wzorcow osobowych’, jak réw-
niez odpowiadajacej im pewnej koncepcji cztowieka. Funkcjonuja one
w oparciu o te samg fundamentalna relacje, na ktdrej istnienie i kluczowe
znaczenie kilkakrotnie wskazywalem. Nowoczesnos¢ cechuje si¢ przede
wszystkim istnieniem jednolitego ,,projektu na cate zycie”, zbudowanego
na trwalej, spdjnej i konsekwentnie konstruowanej tozsamosci. To wtas-
nie w stopniu decydujacym zbliza ja do sposobu funkcjonowania filozo-
ficznych modeli zycia.

A zatem ta zdolna do samoksztaltowania ludzka natura oraz nadajacy
jej spojnos¢ i wyznaczajacy jej tozsamos¢ zasadniczy zyciowy projekt spra-

*¢ Aktualno$¢ filozofii antycznej widzi takze Reale. Najpierw identyfikuje on dziesie¢ ,,bledéw”
wspolczesnosci (scjentyzm, ideologizm, praksizm, materialny dobrobyt, przemoc, zapomnienie
o pigknie i mitosci, zredukowanie cztowieka do wymiaru materialnego, zapomnienie o celu oraz ma-
terializm), a nastgpnie w madrosci antycznej odnajduje lekarstwo na te choroby. Zob. G. Reale, Zfo
nekajgce wspolczesnego cztowieka i lekarstwo..., dz. cyt., s. 17-34. Podobng aktualno$¢ filozofii anty-
cznej odnajduje w metaforze nawrdcenia z Platonskiego Paristwa i ,,modlitwie filozofa” z Platonskiego
Fajdrosa. Zob. G. Reale, Dwa przestania Platona dla ludzi wszystkich czaséw. Metafora nawrdécenia
i ,modlitwa filozofa”, tt. P. Mikulska, ,Ethos” 19 (2006) nr 3 (75), s. 23-33.
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wiajg, ze mozliwe staje si¢ na gruncie ,wspolczesnosci-nowoczesnosci”
praktykowanie filozofii jako sztuki zycia. Mozliwe staje sie tym samym
konsekwentne i spojne budowanie wizerunku wlasnego czlowieczen-
stwa. Trudno jednakze odpowiedzie¢ na pytanie o to, jakie konkretnie
filozoficzne modele zycia mialyby sta¢ si¢ domeng nowoczesnosci. Czy
nalezaloby reaktywowac klasyczne wzorce, czy moze okresli¢ zupelnie
nowe? A jesli tak, to jakie? Problematycznos¢ tej kwestii bierze sie zapew-
ne z tego, ze powyzsze pytania wydaja sie chyba jednak zle postawione.
Ich nietrafno$¢ daloby si¢ poréwna¢ do sytuacji, kiedy na przyktad sa-
mego Sokratesa pytano by o ksztalt przyszlego ,,ruchu Sokratycznego”
Absurdalno$¢ takiego posuniecia widoczna jest sama przez si¢. Podobnie
tez ryzykowne jest prognozowanie, jakie problemy i wyzwania przynie-
sie wspdlczesnos¢, czy to w szacie nowoczesnosci, czy ponowoczesnosci.
Trzeba bowiem pamietaé, ze filozoficzne modele zycia stanowily kon-
kretng reakcje na konkretne sytuacje. To niejednokrotnie uwarunkowa-
nia spoleczno-polityczne ksztaltowaly indywidualne Zyciowe projekty.
Stad tez, tak jak nietatwe bylo prognozowanie, w jakim kierunku wy-
ewoluuje ,,Sokratejski zaczyn” filozofii, tak trudno jest okresli¢, co - na-
wet w najblizszej przyszlosci — moze stac si¢ trescig filozofii jako sztuki
zycia. Filozoficzne modele Zycia przybieraly postaci tak rézne, jak rézne
byty ludzkie potrzeby, problemy i oczekiwania. Z tego powodu motywy
poszczegolnego sposobu zycia odnajdywano w sobie — w trudnosciach
codzienno$ci, osobistych pragnieniach, ale tez w sile ludzkiego ducha,
ktéry nieustannie dazyt do samoprzekroczenia. Otwarte pozostaje jed-
nak pytanie, czy czlowiek wspdlczesny zmienit si¢ az na tyle, ze nie do-
$wiadcza potrzeby ksztaltowania swego zycia wedle wzorcow cnoty, pra-
wosci i szlachetno$ci postepowania? Czy nie doznaje rowniez pragnienia
zmierzenia sie z tym, co w ludzkiej naturze jest sprawdzianem sity woli
i mocy samostanowienia?”” Odpowiedzi na te pytania sam musi udzie-
li¢ sobie kazdy, kto probuje w jakikolwiek sposob zdiagnozowac¢ aktual-
ng kondycje cztowieka.

37" Zob. Plotyn, Enneady, 1, 6; cyt. za: P. Hadot, Filozofia jako ¢wiczenie duchowe, dz. cyt., s. 53.
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4. ,Ponowoczesnos¢” jako kontekst dla wspolczesnej
filozoficznej atopicznosci

Na zakonczenie zaryzykuje teze¢ o mozliwosci uprawiania filozofii na
wzor sztuki zycia nawet w ,,ponowocze$nie” rozumianej wspotczesno-
$ci. Daje si¢ ona dostrzec wowczas, gdy uswiadomimy sobie, ze antyczne
modele filozoficznego zycia czgsto sytuowaly sie na ,peryferiach” éw-
czesnego zycia spoteczno-politycznego. Nierzadko okazywaly si¢ nawet
jego radykalnym zaprzeczeniem, czego znamiennym $wiadectwem jest
cho¢by cynicka parresia (gr. nappnoia) i anaideia (gr. avaideia)®®, czy
tez epikurejski ,indywidualizm”, manifestujacy si¢ w wezwaniu do pro-
wadzenia ,,ukrytego zycia” (lathe biosas, gr. \aOn puwoag, czyli: ,,Przejdz
przez zycie w cieniu”)*. Przestanka do przyjecia takiej postawy byly za-
pewne znaczace przemiany, ktére spowodowaly upadek polis (panstw-
-miast, gr. moAig) i tradycyjnych instytucji politycznych. Cho¢ Platon
widzial cztowieka trwale wpisanego w instytucjonalne struktury po-
lis (gr. moAg), cho¢ z Platoniskiej Akademii rekrutowali si¢ znamienici
mezowie stanu®’, to jednak nie szczedzit dwezesnemu zyciu politycz-
nemu krytycznej oceny. Richard M. Hare twierdzi wrecz, ze postawie-
nie wlasciwej diagnozy niedomaganiom moralno-spolecznym, a takze
znalezienie na nie lekarstwa, stalo si¢ zasadniczym impulsem dla catych
Sokratejsko-Platonskich wysitkéw filozoficznych®!. Motyw terapeutycz-
nego dzialania filozofii wréci u epikurejczykéw w charakterystycznym
dla nich tetrafarmakonie. Zastanawiajace jest to, czy owa réznoraka

*% Zob. G. Reale, Historia filozofii starozytnej, t. 3, dz. cyt., s. 48-50.

%% Zob. A. Krokiewicz, Hedonizm Epikura, Warszawa 1961, s. 256. Kwestia stanowiska Epikura
wobec zycia spolecznego jest zfozona, gdyz - jak stwierdza Krokiewicz — uznawal on réwniez, ze s3
ludzie jakby stworzeni do pracy spotecznej i politycznej, skutkiem czego cierpia i doznaja ducho-
wego niepokoju, jesli jej nie wykonuja. Zob. A. Krokiewicz, Hedonizm Epikura, dz. cyt., s. 256.

% Jak zauwaza Maria Maykowska — powolujac sie na §wiadectwo Plutarcha - do Platona wtas-
nie ze wszystkich stron przychodza zapytania, zadania rady i pomocy. Platon wysylal réwniez swych
uczniéw do zorganizowania panstw: Arystonimosa do Arkadii, Formiona do Elidy, Menedemosa do
miasta Pyrra. Zob. M. Maykowska, Wstep, w: Platon, Listy, przel. M. Maykowska, Warszawa 1987,
s. XIX.

61 Zob. R. M. Hare, Platon, t. S. Sencerz, Warszawa 1996, s. 27.
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krytyka zastanej rzeczywistosci, kontestacja niektorych jej wymiardw
nie wpisuje si¢ w paradygmatycznie wrecz wyznaczony przez Sokrate-
sa, filozoficzny aspekt atopicznosci. Oznaczaloby to, ze filozofia - juz
z samej swej istoty — skazana jest na ciggla konfrontacje ,,ze $wiatem”,
na nieustanne i krytyczne badanie stusznosci jego praw i obyczajow.
Tym samym filozof ciggle pozostaje ,,obcy” wspdlczesnej mu rzeczy-
wisto$ci®’. Te wybrane przyktady mogg $wiadczy¢ o tym, ze filozofia
jako sztuka zycia zawsze sytuowala si¢ w wyraznej opozycji, albo wobec
calego zinstytucjonalizowanego Zycia spoleczno-politycznego, albo tez
wobec wybranych jego aspektéw. Gdy rozbiciu ulegty struktury polis
(gr. mOAiG), ktore zapewnialy trwalto$c i stabilno$¢ pewnych modeli Zycia
(obywatela, polityka, dowddcy), nie zaginela - jak si¢ okazuje — potrze-
ba konsekwentnego ich realizowania®’. Daje si¢ nawet zaobserwowaé
tutaj pewng prawidlowo$¢. Im bardziej srodowisko spoteczne i poli-
tyczne stawalo si¢ ,nieprzyjazne”, tym wigkszego znaczenia nabierala
wewnetrzna, duchowa przestrzen ich realizacji®®. Celem filozoficznych
szkol zycia staje sie od teraz wewnetrzna przemiana — konsekwentne
budowanie wlasnej tozsamo$ci®®.

Wobec powyzszego warto zastanowic¢ sig, czy z podobna sytuacja nie
mamy do czynienia wlasnie w obliczu ,,ponowoczesnej” wspolczesno-
$ci. Czy ona - ze swymi ,,plynnymi” narracjami — nie jest takim ,,nie-
przyjaznym” $rodowiskiem? Rozwazmy zasadno$¢ tej analogii. Skoro
arbitralnie znosi mozliwo$¢ konstruowania wtasnego obrazu wedlug
jednego okreslonego celu, skoro neguje juz samo istnienie tozsamosci,
a takze pelniagcych role wzorca ,,metanarracji’, to jednoczesnie stwarza
okazje do koncentracji ludzkiej aktywnosci przede wszystkim na indy-
widualnych wysitkach samookreslenia. Dzieje si¢ wigc tutaj dokladnie

2 Zob. L. A. Seneka, O pokoju ducha, XIIL, w: L. A. Seneka, Dialogi, dz. cyt., s. 575-576.

% 1. Gajda, Gdy rozpadly sig sciany swiata. Teorie wartosci w filozofii hellenistycznej, Wroclaw
1995, 5. 18.

¢4 Przyktadem tego mdglby by¢ chociazby egoistyczny rdzen Epikurejskiej filozofii, ktéry
Krokiewicz nazywa ,egoizmem dynamicznym”. Zob. A. Krokiewicz, Nauka Epikura, Warszawa
2000, s. 56-57, 227-246.

% 1. Gajda, Gdy rozpadly si¢ sciany swiata..., dz. cyt., s. 43.




26 Marcin Subczak

to samo, co w przypadku szkol epoki hellenistycznej. Postulowany przez
ponowoczesno$¢ powszechny brak struktur potrzebnych do konsekwen-
tnego konstruowania wlasnej postaci nie sprawi automatycznie, ze znik-
nie réwniez sama jego potrzeba. Szkoly epoki hellenistycznej pokazaly,
ze nawet w momencie pojawienia sie niekorzystnych okolicznosci, pré-
by samoksztaltowania intensyfikuja si¢ w kierunku wewnetrznej pracy
nad sobg. Oznaczaloby to, ze ,ponowoczesna metanarracja’ (w swej
paradoksalnosci méwiaca o braku wielkich narracji) nie jest w stanie
przeszkodzi¢ w realizowaniu konkretnego filozoficznego modelu zycia.
Co wiecej, stwarza wrecz okazje do tego, by powstal zupelnie nowy jego
model, ktéry bedzie uwzgledniat i przekraczal wlasnie te ponowoczesne
ograniczenia. Jesli wiec rozbicie antycznych struktur nie przeszkodzito
klasycznym modelom zycia filozoficznego w ich rozwoju, a wrecz wply-
neto na ich rozmaito$¢, to czy nie to samo mozemy powiedzie¢ wlasnie
0 ,ponowoczesnej” wspdlczesnosci? Nawet jesli ona sama nie widzi we
wlasnej przestrzeni miejsca dla spojnego i konsekwentnego realizowania
naczelnego Zyciowego projektu, to nie znaczy jednoczesnie, ze zdolna
jest taka niemozliwo$¢ narzuci¢ tym, ktérzy znajda sie w jakikolwiek
sposob na jej ,teoretycznym terytorium”. Moze sie¢ bowiem okaza¢, ze
reakcja na postulowang ,,ptynna ponowoczesnos$¢” bedzie wlasnie chec
odbudowania spdjnej tozsamosci.

Reasumujac: zycie na sposob filozoficzny moze spelnia¢ si¢ nie tylko
w ramach trwatych ,,metanarracji” nowoczesnosci, ale rowniez moze by¢
praktykowane jako reakcja i odpowiedz na postulaty ponowoczesnosci.
W ten sposdb ,aktualno$¢” filozofii jako sztuki zycia zyskuje nowe ro-
zumienie. Nie jest to aktualno$¢ konkretnych doktryn czy idei, ale aktu-
alno$¢ pewnej struktury, schematu i mechanizmu jej funkcjonowania,
ktory widac szczegolnie w wymiarze jej atopicznosci. Po raz kolejny wiec
filozofia sytuowataby si¢ ,,poza” powszechnie przyjeta akceptacja rzeczy-
wistosci — w tym przypadku ponowoczesnej. Stanowitaby jej krytyke i ne-
gacje. Tym samym powtarzalaby los swych antycznych poprzednikéw.
Trudno o wieksze $wiadectwo jej ,,aktualnosci”.
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Abstrakt

Antyczna tradycja filozoficznych sposobow Zzycia
jako wzorzec dla wspolczesnosci

W niniejszym artykule prezentuje filozofie rozumiang jako sposéb zycia i pytam o jej
aktualno$¢ lub dezaktualizacje we ,wspdlczesnosci” Na poczatku definiuje to, czym jest
filozoficzny sposdb zycia i czym on si¢ charakteryzuje. Nastepnie wskazuje na dwa aspek-
ty ludzkiej ,,natury”, ktére warunkuja realizacje tego sposobu zycia: konieczno$¢ istnienia
spojnej tozsamosci i cato$ciowego egzystencjalnego projektu (celu).

W punkcie drugim ukazuje ,wspdlczesno$¢” w jej napieciu miedzy nowoczesnoscig
a ,ponowoczesnoscia’. Nawiazuje tutaj do charakterystyki tej ostatniej, sformutowanej
przez Zygmunta Baumana. Natomiast w punkcie trzecim pytam o mozliwos$¢ funkcjo-
nowania filozofii, jako sposobu zycia, w tak zdefiniowanej ,wspdlczesnosci”

Wskazuje, ze wyklucza ona takie funkcjonowanie ze wzgledu na postulowang ,,ptynna
tozsamos$¢”, a precyzyjniej mowiac — na brak tej tozsamosci i niemozliwos¢ jej spojnego
skonstruowania wedlug przyjetego okreslonego wzorca. Z drugiej jednak strony zauwa-
zam, ze — paradoksalnie — ,,ponowoczesno$¢” moze by¢ przestrzenia realizacji filozoficz-
nej egzystencji w momencie, gdy uznamy, Ze negacja, poczucie obcosci i stawianie sie
w krytycznej opozycji wobec ustalonego porzadku byty charakterystycznymi cechami
antycznego filozofowania, ktorego paradygmat swa atopicznoscia wyznaczyl Sokrates.
Zatem filozoficzny sposdb zycia mozliwy jest do realizacji nawet w tej epoce, ktora sama

ideowo zaprzecza takiej mozliwosci.



Antyczna tradycja filozoficznych sposobéw zycia... 31

Stowa kluczowe

filozofia, sposdb zycia, psyche, troska o dusze, tozsamos¢, nowoczesno$é, ponowo-
czesno$é, wzorce osobowe

Abstract

The Ancient Tradition of Philosophical Ways of Life
as a Model for Contemporaneity

In this article, I present philosophy understood as a way of life and ask about its rel-
evance or its loss of timeliness in ‘contemporaneity. At the beginning I define what is the
philosophical way of life and what are its characteristics. Then, I point to two aspects of
human ‘nature, which condition the achievement of this way of life: the need for a co-
herent identity and a comprehensive existential project (goal).

The second point shows the ‘contemporaneity’ in its tension between modernity and
the ‘post-contemporaneity’ I refer here to the characteristics of the latter, formulated by
Zygmunt Bauman. However, in the third point I ask about the possibility of the function-
ing of philosophy as a way of life, in such defined ‘contemporaneity’

I indicate that it excludes such functioning due to the postulated fluid identity’ and
to be precise, to a lack of identity and the impossibility of its coherent construct accord-
ing to an adopted, specific pattern. On the other hand, I note that — paradoxically - ‘post-
modernism’ can be a space for realization of a philosophical existence at a time when
we assume that negation, a sense of alienation and putting ourselves in a critical oppo-
sition to the established order, was a characteristic of ancient philosophical thought,
the paradigm of which, with its atopic thinking, was appointed by Socrates. Thus, the
philosophical way of life is possible to realize even in this era, which itself ideologically

denies this possibility.

Keywords

philosophy, way of life, psyche, care for the soul, identity, modernity, postmoder-
nity, role models




