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Tematem niedawno opublikowanej monografii Marii Cavagno jest sposob,
w jaki czlowiek, poprzez rozum i zmysly, ksztattuje cnoty, dazac tym samym
do osiagniecia szczedcia. Autorka podejmuje to zagadnienie, odwolujac sie do
mysli $w. Tomasza z Akwinu oraz Karola Wojtyly, wpisujac sie w ten sposéb
w szeroki nurt poglebionych studiéw nad filozoficzng refleksja przysztego
papieza Jana Pawla II. Prezentowana praca stanowi owoc studiéw Cavagno
w Papieskim Instytucie Jana Pawla IT dla Studiéw nad Malzenistwem i Rodzi-
na w Rzymie w latach 2015-2017, a nastepnie w Wyzszej Szkole Filozoficzno-
-Teologicznej im. Benedykta XVI w Heiligenkreuz pod Wiedniem, gdzie
uczestniczyla w cyklu zajeé poswigconych ,teologii ciala” (niem. Studiengang

Theologie des Leibes).

Punkt wyjsciai struktura pracy

Autorka stawia pytanie: jakie warunki musza zosta¢ spelnione, aby czlowiek
mogt czyni¢ dobro z rado$cia (mit Freude) ilekkoscia (Leichtigkeit) —a wiec
prowadzi¢ zycie cnotliwe? W poszukiwaniu odpowiedzi analizuje relacje mie-
dzy rozumem a zmystowoscia w $wietle klasycznej ($w. Tomasz z Akwinu)
i personalistycznej (Karol Wojtyla) koncepcji etyki cnét. Gléwna teza ksiazki
jest przekonanie, ze cnota nie jest jedynie owocem rozumowej decyzji, lecz
takze wyrazem swoistej afektywnej ,konnaturalnosci” ku dobru (Konnatura-
litit), ktora rodzi si¢ w czlowieku wewnetrznie zintegrowanym. Innymi stowy,
cztowiek potrafi dostrzega¢ prawde, dobro i piekno nie tylko rozumem, ale
i sercem, ktére — o ile jest dobrze uformowane — posiada naturalne ,wyczu-
cie” dobra, swoisty ,zmyst moralny”, pozwalajacy rozezna¢ to, co sluszne,
wlasciwe, warto$ciowe, prawdziwe.

Cato$¢ monografii sklada sie z trzech rozdzialéw, poprzedzonych stowem
wstepnym autorstwa Jarostawa Mereckiego SDS. Podkre$la ono owocnoé¢
spotkania mysli Karola Wojtyly i $w. Tomasza z Akwinu, zwracajac uwage
nie tylko na tomistyczne, lecz réwniez fenomenologiczne Zrédla inspiracji
przyszlego papieza. Wojtyla, wychodzac od metafizyki $w. Tomasza, wy-
dobywal z koncepcji transcendentaliéw ich odniesienie do osobowego do-
$wiadczenia. Jesli bowiem stwierdzamy, ze byt jest dobry —a dobro stanowi
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jedno z transcendentaliéw — oznacza to, ze byt ten zostal przez kogo$ chciany,
chciany ostatecznie przez Boga, ktéry powolal go do istnienia. A zatem me-
tafizyka, ktora rozpoczyna sie od ogdlnego poznania bytu, zaklada istnienie
podmiotu zdolnego nie tylko do teoretycznego ujecia transcendentaliéw,
ale takze do przyjecia wobec nich okre$lonej postawy. Tym podmiotem jest
osoba ludzka —jedyny byt na $wiecie zdolny do zdystansowania si¢ wobec
rzeczywisto$ci oraz postawienia pytania o prawde, dobro i piekno. Metafizyka
bytu wymaga wiec personalistycznego punktu wyjscia, ktory zostaje dostrze-
zony i rozwiniety w mysli Wojtyly. Cavagno podejmuje probe uchwycenia
tego watku w swojej monografii, ktéra — jak podkresla Merecki — stanowi nie
tylko analize relacji miedzy rozumem a zmyslowoscia, lecz wrecz zarys calej
antropologii Wojtyly.

W pierwszym rozdziale ,Osoba, jej natura i jej dzialania cnotliwe” (Die
Person, ihre Natur und ihre Tugendhandlungen) przedstawione zostaja pod-
stawy antropologii, ktére stanowia konieczne przestanki do podjecia tematu
interakcji rozumu i zmystow w kontekscie cnoty. Cavagno wskazuje tu na trzy
zasadnicze zagadnienia.

Po pierwsze, rozrdznia miedzy osobg a naturag duchows: osoba to ,spo-
sOb” istnienia natury duchowej— dziata w sposéb wolny, $wiadomy i samo-
stanowiacy — natomiast natura to to, co osoba posiada i czym postuguje sie
w dzialaniu (np. rozumno$é¢). Odrebnymi aspektami natury duchowej sa
$wiadomo$¢ i wolnoéé. Czlowiek uswiadamia sobie to, co poznaje, przezy-
wa swoje czyny jako wlasne, ma zdolnos¢ samopoznania i samoposiadania.
Wolna wola — jako zakorzeniona w naturze — zawsze dazy ku temu, co jawi
sie jako dobro, lecz posiada réwniez wymiar personalny: moze odnie$¢ sie
do siebie samej i przyja¢ wobec siebie dystans. Wolno$¢ jawi sie wiec jako
szczegoblna zalezno$¢ od poznanej prawdy, ale nie jako arbitralno$¢.

Po drugie, cnota— trwala dyspozycja do czynienia dobra —zostaje uka-
zana jako integracja natury osoby w jej czynie. Osoba zaréwno przekracza
swoja nature i nad nig panuje (transcendencja), jak i jednoczy sig z nig — ,,po-
siada” sama siebie (integracja). W kazdym czynie osoba aktywnie dziala
(,ja czynig”), ale réwnoczeénie pozwala, by co$ sic w niej dokonywato
(fac. Fiat mihi— ,niech mi sig¢ stanie”). Osoba podporzadkowuje spontanicz-
na emotywno$¢ aktowi samostanowienia — nie ttumi emocji, lecz poprzez
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odpowiednie wychowanie wykorzystuje je i ukierunkowuje na dobro. Nie-
mniej jednak wychowanie do cnét napotyka granice: ich pelna integracja nie
jest mozliwa bez nadprzyrodzonej taski.

Po trzecie, Cavagno méwi o integracji osoby poprzez nature. Cho¢ natura
(rozum, wola, zmysly, cialo) ma wlasng wewnetrzng dynamike, uczestniczy
w osobie, otrzymujac godno$¢ personalng. Natura nie jest wiec jedynie na-
rzedziem, lecz integralng czescia osoby. Gdy odwraca si¢ od dobra, osoba
ma obowiazek ja ,przywotac¢”. Charakterystyczna cecha psychiki jest sponta-
niczna reakcja na wartoéci (emotywno$¢), ktéra nie zalezy od wolnej decyzji
osoby —jednak to ona jest zobowigzana do integrowania tej spontanicznosci
poprzez cnoty.

Z powyzszego wylania sie obraz czlowieka jako jednosci osoby i natury.
Osoba nie zastepuje natury, lecz ja integruje i przekracza. Dazac do cnoty, nie
walczy ze swoja naturg, ale ja przemienia i doskonali.

W drugim rozdziale ksiazki zatytulowanym ,Zwigzek miedzy rozumem
i zmyslami w cnocie” (Die Bezichung von Vernunft und Sinnen in der Tugend)
Cavagno podejmuje probe syntetycznego ujecia relacji miedzy rozumem
azmystami w kontekscie cnoty, aczac klasyczng koncepcje tomistyczna z per-
sonalistyczna antropologia Wojtyly.

Rozdzial ten otwiera zwiezly zarys antropologii i nauki o cnotach wedlug
$w. Tomasza, stanowiacy punkt wyjscia dla dalszych analiz. Autorka przywo-
luje tomistyczne ujecie czlowieka jako jednosci duchowo-psychiczno-cieles-
nej, z podkresleniem wzajemnej zaleznoéci zmystéw i rozumu. Ukazuje, ze
cnoty moralne réznia si¢ od cnét intelektualnych, gdyz dotycza porzadkowa-
nia zaréwno pozadania zmyslowego, jak i woli przez rozum. Emocje nie sg tu
traktowane jako przeszkoda dla moralnosci, lecz jako jej warunek — moga bo-
wiem zosta¢ uformowane przez rozum i wlaczone w zycie cnotliwe. Cavagno
przedstawia klasyczne rozréznienie dziesieciu cnét moralnych, z ktérych
kluczowe to: mestwo, umiarkowanie i sprawiedliwos¢. Podkresla, ze czlowiek
posiada naturalng dyspozycje do ich rozwoju, lecz realizacja tej potencjalno-
$ci dokonuje sie przez praktyke i wysilek moralny.

Na tym tle Cavagno wprowadza ujecie Wojtyly, ktory — przeciwstawiajac
sie wszelkim formom redukcjonizmu — akcentuje fundamentalng jednos¢
ludzkiego doswiadczenia. W jego ujeciu duch i zmysly nie s3 oddzielnymi
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skfadnikami, lecz stanowia wewnetrznie zintegrowana cato$¢, ktéra moz-
na rozrozni¢ wylacznie w refleksji metafizycznej. Rozum, okreslany jako
L$wiatto 1 kompas” dzialania, dysponuje zdolnoscia rozpoznawania celéw,
poznania uniwersalnego oraz intuicji. W tym kontek$cie Wojtyta wprowadza
pojecie ,wrazliwosci ducha” (niem. Empfindsamkeit oder Sensibilitit des Geis-
tes) —zdolnosci do przezywania wartosci estetycznych, religijnych i moral-
nych. Autorka podkresla réwniez jego rozréznienie migdzy wzruszeniem jako
reakcja duchowq a podnieceniem jako reakcja psychiczna. Proces integracji
uczué z rozumem zachodzi w kierunku od ducha ku zmystom — warto$ci du-
chowe porzadkujg doznania cielesne i emocjonalne.

Nastepnie Cavagno powraca do trudnoéci, jakie pojawiaja si¢ w integracji
rozumu i zmysléw wedlug Tomasza z Akwinu. Zmysly, poznajace jedynie to,
co zmyslowe, i rozum, skierowany ku duchowemu, moga wchodzi¢ ze soba
w konflikt — namietnosci, posiadajace niejako ,wlasne zycie”, czesto sprze-
ciwiaja sie rozumowi. Mimo to, rozum —jako ,prawy rozum” — pozostaje
normatywnym punktem odniesienia dla dzialania moralnego. Cnota polega
zatem nie na eliminacji namietnosci, lecz na ich uporzadkowaniu i umiar-
kowaniu zgodnie z miarg rozumu. W tym ujeciu zmysly i rozum nie tylko
wspOlistniej, lecz wzajemnie sie wspieraja: rozum potrzebuje danych zmy-
stowych, by wladciwie rozeznawac rzeczywisto$¢, z kolei zmysty —uformo-
wane i ukierunkowane przez rozum — moga sta¢ sie¢ motorem dzialania mo-
ralnego. Cavagno trafnie podkregla, ze uporzadkowane uczucia pelnia funkcje
,wzmacniacza moralnego” (moralischer Verstirker), stuzac jako wsparcie dla
decyzji rozumu.

Rozdzial wieniczy refleksja eschatologiczna. Autorka zwraca uwage, ze
w perspektywie zmartwychwstania cnoty moralne zachowuja swoj aspekt
formalny — porzadek rozumu—lecz ich materialny komponent, zwigzany
z naturalnymi sktonno$ciami, ulega przemianie. Swigci, nawet jeszcze za zy-
cia, mogg antycypowac ten stan przez ,uduchowienie” zmysléw i glebokie
uczestnictwo w zyciu Bozym (vergeistigten Sinne, die am Geist partizipieren).

Trzeci i ostatni rozdzial monografii pod tytulem ,Strategie integracji”
(Strategien der Integration) stanowi poglebiona analize warunkéw ksztaltowa-
nia cnét moralnych poprzez wewnetrzng integracje zmystoéw, rozumu i woli.
Autorka, odwolujac sie do klasycznej antropologii Tomasza z Akwinu oraz
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personalistycznej perspektywy filozofii Wojtyly, podejmuje probe odpowie-
dzi na pytanie, w jaki sposéb relacja miedzy osoba, duchem a sferg zmystowa
sprzyja rozwojowi cnét, a tym samym — osiggnieciu autentycznego szczescia.

Cavagano rozwija koncepcje cnoty jako formy egzystencji relacyjnej, a nie
jedynie $rodka do celu. Rozréznienie miedzy felicitas (szczeéciem natural-
nym) a beatitudo (szczgéciem nadprzyrodzonym) osadzone jest w tomistycz-
nej wizji czlowieka jako istoty dazacej do ostatecznego celu przy pomocy za-
réwno cnét moralnych, jak i teologalnych. Szczegdlny nacisk polozony zostaje
na znaczenie plodnosci — biologicznej i duchowej — jako istotnego czynnika
rozwoju etycznego. Dobro wspdlne, rozumiane relacyjnie, ukazane jest jako
kluczowy kontekst dla realizacji osobowej doskonalosci.

W kontekscie filozofii Wojtyly szczeg6lne miejsce — co stusznie podkresla
autorka — zajmuje analiza mitoéci, pojmowanej jako integracja afektywno-
-zmystowa z rozumna afirmacja osoby. Milo$¢ oblubiericza, ukierunkowana
na wzajemne oddanie i plodno$¢, ukazana zostaje jako przestrzen urzeczy-
wistniania cnoty czystoéci, rozumianej nie jako ttumienie popeddéw, lecz ich
uporzadkowanie w stuzbie autentycznej milosci.

Istotnym wkladem rozdzialu jest réwniez rozszerzenie analizy antropolo-
gicznej o wymiar duchowy i postulowanie potrzeby ,teologii psyche”. Uczucia
traktowane sa jako locus theologicus, zastugujacy na wychowanie i integracje.
Rozum i wola pelnig funkcje przewodnia w procesie przezwyciezania we-
wnetrznej dezintegracji, ktdrej przejawem i skutkiem jest grzech.

Nowos¢ i wartos¢ pracy

Prezentowana praca niewatpliwie wnosi wklad do wspoélczesnej antropologii
filozoficznej poprzez nowatorskie ujecie problematyki integracji cnét w kon-
tekscie relacji migdzy rozumem, uczuciami i zmystami. Szczeg6lng wartoécia
opracowania jest syntetyczne polaczenie klasycznej tradycji tomistycznej
z antropologia personalistycznag Wojtyly, co pozwala zmierza¢ do ukazania
spojnej wizji ksztaltowania cnot jako procesu integracji osoby. Autorka traf-
nie identyfikuje kluczowe czynniki wspierajace rozwéj cnét, wéréd ktérych
wymienia terminologiczne usciélenie pojeé, docenienie zintegrowanej sfery
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uczuciowej oraz znaczenie wiedzy antropologiczno-filozoficznej. Nowoscia
jest takze podkreslenie roli ,teologii psyche” (Theologie der Psyche) jako kom-
plementarnej wobec teologii ciala (Theologie des Leibes), co otwiera nowe
perspektywy badawcze w zakresie duchowosci i moralno$ci.

Pomimo pewnych ograniczen pracy —takich jak stosunkowo niewielkie
uwzglednienie kontekstu kulturowego i spolecznego czy brak poglebionej
analizy wplywu wspdlnoty i wychowania na ksztaltowanie cnét, a przede
wszystkim niewystarczajace zglebienie literatury Zrodlowej Wojtyty — mo-
nografia Cavagno zachowuje duza warto$¢ merytoryczna i metodologiczna.
Praca wnosi swéj wklad nie przez pelno$¢ ujecia, lecz przez trafno$¢ i precy-
zje dokonanych wyboréw analitycznych. Jest to opracowanie, ktére nie tylko
pogtebia rozumienie klasycznych kategorii etycznych, ale réwniez wskazuje
praktyczne implikacje cnot dla zycia osobistego, rodzinnego i spolecznego.
Ostatecznym walorem ksiazki jest ukazanie cnét nie jako abstrakcyjnych
idealéw, lecz jako konkretnej drogi do budowania autentycznej wspélnoty
miedzyosobowej —z Bogiem i z bliznimi.






