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Pawet Warchot

Papieski Wydziat Teologiczny w Warszawie

»,Noc ciemna” drogq mgdrosci krzyza?

,Noc ciemna” jest terminem zaczerpnietym z mistyki $§w. Jana od
Krzyza?, ktéry do$wiadczajac cierpieni i krzyza, pragnat zjednoczy¢ sie
z Bogiem. Aby to osiggnaé, konieczne jest powsciagniecie przez cztowie-
ka zmystéw, przezwyciezenie namietnosci i egoistycznych sktonnosci.
Dzieki osobistym wysitkom, ale przede wszystkim za sprawg taski Bozej
cztowiek uczestniczy w zyciu Tréjjedynego i zespala sie z Nim we wza-
jemnym oddaniu.

Zagadnienie ,,nocy ciemnej” nie byto obce $w. Teresie Benedykcie od
Krzyza oraz §w. Janowi Pawtowi I, ktérzy obrali za swego Przewodnika
$w. Jana od Krzyza. W Kosciele odznaczyli sie $wietoscig i gtebig pozo-
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stawionej nauki duchowej i teologicznej. W niniejszym artykule chce-
my zapytaé, dlaczego ,,noc ciemna” byta tak wazna w ich zyciu, dlaczego
przyniosta im wielkie bogactwo duchowe i paradoksalnie wniosta $wiat-
o madrosci w ich zycie?

1. Co to jest ,,noc ciemna”?

Termin ,,noc ciemna” $w. Jan od Krzyza bierze ze $wiata przyrody. Noc
to przeciwieistwo dnia, ciemno$¢ - jasnosci, lek i drzenie - radosci, bo
ma takze znaczenie duchowe. Naturalnie ogranicza role zmystéw, hamuje
ruchy, jest bliska samotnosci, ostabia sity, niesie uciszenie i spokdj, spra-
wia cisze. To po prostu prosba $wiatta, swego rodzaju piekno, gdy jest
skapana w poswiacie ksiezyca i zapowiada §wiatto poranka.

Hiszpatiski mistyk podobnie opisuje noc w duszy ludzkiej. Jej skut-
ki podobne sa do nocy kosmicznej. Wedtug niego to niezgtebione miste-
rium ludzkiego cierpienia, a wiec choroby, niesprawiedliwo$¢, samotnosé,
brak sensu zycia, kruchos$¢ istnienia, osadzenie duszy w pustce, boles-
ne do$wiadczenia grzechu, zanik sit Zzywotnych, odczucie pozornej nie-
obecnosci Boga, jakich do$§wiadcza cztowiek, gdy pragnie sie z Nim zjed-
noczy¢. Stajac przed tymi trudnos$ciami i bélem oraz przezywajac meke
Jego oddalenia lub utraty, cztowiek ma najczesciej zal, ze Bég milczy.

Swiety Jan od Krzyza odkrywa mimo wszystko w tym bolesnym do$wiad-
czeniu obecno$¢ Boga, podziwia sposdb prowadzenia przez Niego czto-
wieka, ktéry doznajgc skutkéw Jego pedagogii, nie styszy odpowiedzi na
zadawane przez siebie pytania, jako ze wczesniej otrzymat Stowo, zawie-
rajace wszystkie odpowiedzi oraz wyjasniajace wszystkie watpliwosci.
Do$wiadcza wiec nocy ciemne;j. Jego dusza, choé ogarnieta przez ciemno$é
i pustke, opierajac sie na czystej wierze, upodabnia sie do upokorzonego
Chrystusa, unizonego i opuszczonego przez Ojca. Przejscie przez te noc
byto dla niego wzniosta szczesliwoscia, gdyz wyzwalajac sie z namietno-
$ci, pozadan i wlasnych odczué, opuscit dziatanie ludzkie, a wszedt w spo-
séb dziatania Bozego.

Skutki do$wiadczenia ,,ciemnej nocy” wydaja sie dla cztowieka prze-
razajace. Odczuwa wdwczas, ze jego zycie duchowe legto w gruzach.
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Faktycznie jest to tylko utrata tworzonych przez nas odniesiert, gdyz
cztowiek caly czas pozostaje we wladzy Boga. Wierzacy nie jest w stanie
tego dostrzec, ze z poczuciem opuszczenia przez Stwérce oczyszcza sie
jego mito$¢, a swiadomo$¢ niemocy, nedzy i niezdolnosci do czynienia
dobra zapewnia mu nieznany dotad pokdj. Dzieje sie tak, jakby po ludzku
odczuwane zaciemnienie byto konsekwencja nadmiaru Bozego $wiatla,
ktérego dziatanie jest blogostawione, bo go duchowo przetwarza i leczy.
Oczy czlowieka nie byly przystosowane do nadmiernej sity tego swiat-
ta, wskutek czego nie mogg widzieé, dlatego traci orientacje, gubigc sie
w ciemno$ciach i nie wiedzac, komu sie stuzy ani dlaczego idzie osta-
tecznie za Jezusem.

2. Noc zmystéw i noc ducha

Doswiadczenie nocy ciemnej jest konieczne, aby zjednoczy¢ sie z Bogiem.
Swiety Jan od Krzyza postuguje sie terminem biernej nocy zmystowej
i biernej nocy duchowej. Wejscie w ktéra$ z nich oznacza wyrzeczenie sie
pozadania wszystkich rzeczy tego §wiata, umartwienie upodobari i poza-
dari wszelkich wrazeri stuchowych, wzrokowych, wechu, dotyku i sma-
ku. Nie chodzi o to, by nie poznawa¢ zmystami, lecz by zmieni¢ zasadni-
czy stosunek do $wiata’. Oczyszczenie w czasie biernej nocy zmystowe;
i biernej nocy ducha dokonuje sie dzieki Bogu.

Wejscie w noc bierna zmystéw poprzedza taska, ktéra pociaga i popy-
cha dusze w jej wedréwce ku Bogu. To jest po prostu stan kontemplacji
oczyszczajacej, ktéra pozwala wyjsé ze stanéw poczatkujacych ku dosko-
natemu’, Bég traktuje dusze delikatnie i obchodzi sie z nig jak czuta mat-
ka z niemowleciem, karmiac mlekiem duchowych pociech®. W tym cza-
sie cztowiek wyzwala sie z siedmiu grzechéw gtéwnych, bo bedac jeszcze
w poczatkach zycia duchowego, popetnia wiele bledéw. Swiety Jan od

3 Por. Jan od Krzyza, Noc ciemna, ttum. B. Smyrak, Krakéw 2001, s. 53-55.
¢ Por. Jan od Krzyza, Noc ciemna, dz.cyt., s. 27.
° Por. Jan od Krzyza, Noc ciemna, dz.cyt., s. 27.
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Krzyza nazywa je pycha duchowg®, takomstwem’, lenistwem?® oraz inny-
mi podobnymi sktonno$ciami. W ten sposéb bezkompromisowe wyma-
gania oderwania ludzkiego serca od wszystkiego, co stworzone dla osigg-
niecia jedno$ci z Bogiem, sa potwierdzeniem znanej przez Jana doktryny
$w. Tomasza z Akwinu o wizji uszcze$liwiajacej.

Swiety Jan od Krzyza podkre$la, ze w biernej nocy zmystéw Bdg zaciem-
nia dusze do tego stopnia, ze cztowiek nie wie, w jaki sposdb zwrdcié sie
do Niego wyobraznig i my$lami’. Cierpienia w tym stanie sa prawdziwym
krzyzowaniem, gdyz przygwazdzajg cztowieka i paralizujg. Cztowiek ma
watpliwosci, czy idzie wlasciwa droga, bo czuje, ze Bég go opuscit. Wraz
z oschto$ciami ducha, jakie mu w tym czasie towarzysza, nabywa cnoty
potrzebne ku doskonatosci, gdyz ciemna noc jest szkota wszelkich cnét.
Dzieki niej nie tylko osiaga sie mestwo potrzebne w walce ze ztem, ale takze
prawdziwg wolno$¢ ducha. Wyrabia ponadto ulegtosé i cierpliwosé, co zwra-
ca uwage innych. ,,0précz wspomnianych korzysci - pisze §wiety - dozna-
je dusza jeszcze wielu innych za posrednictwem tej oschiej kontemplacji.
Wsrdd tych oschtosci i przykrosci, gdy dusza najmniej sie tego spodzie-
wa, udziela jej Bég nieraz stodyczy duchowej, czystej mitosci oraz ducho-
wego poznania, bardzo czasem delikatnego™®. Cztowiek zatem uwalnia
sie od szatana, §wiata i ciata, by jeszcze lepiej troszczy¢ sie o sprawy Pana.

Zaleca sig, aby dusze do$wiadczajace tego stanu znalazty dobrych kie-
rownikéw duchowych, dobrze rozeznajacych krete $ciezki zycia wewnetrz-
nego. Wiedziala o tym $w. Teresa z Avili, ktéra czerpata od nich pomoc
i niezbedng wiedze. Aczkolwiek przechodzac prawdziwg ars atrium (sztuke
nad sztukami), sama musiata przedzierac sie w glgb swego wnetrza i objas-
nia¢ prawidta jego funkcjonowania, czego spowiednicy nie rozumieli.

Po nocy zmystéw przychodzi bierna noc ducha, ktéra usmierca czto-
wieka zmystowego, wskutek czego nastepuje zmartwychwstanie ducho-
we. Ciemnosci sg tak wielkie, ze nastepuje oczyszczenie wtadz pamieci,
rozumu i woli. Swiety Jan od Krzyza pisze, ze ,,rozum wyszed! z siebie,

Por. Jan od Krzyza, Noc ciemna, dz.cyt., s. 30- 34
Por. Jan od Krzyza, Noc ciemna, dz.cyt., s. 45-49.
Por. Jan od Krzyza, Noc ciemna, dz. cyt., s. 50-52.
Por. Jan od Krzyza, Noc ciemna, dz.cyt., s. 54.

10 Janod Krzyza, Noc ciemna, dz. cyt., s. 80.
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zmieniajac sie z ludzkiego i naturalnego w boski. Ztaczywszy sie przez to
oczyszczenie z Bogiem, nie rozumuje juz swym wiasnym $wiattem natu-
ralnym, lecz przez madro$¢ Bozg, z ktéra jest zjednoczony”*'. Réwniez
wola ,,ztaczyta sie z boska mitoscig™?, bo ,,nie mituje nieudolnie swoja
wlasng sitg naturalng, lecz sitg i czystoscig Ducha Swietego™".

W biernej nocy ducha dusza doswiadcza tak wielkich cierpien, ze
taczy sie dobrowolnie z cierpigcym Zbawicielem, zapominajac o sobie
samej, aby jej mito$¢ byta doskonata. ,Jezeli oczyszczenie ma by¢ praw-
dziwe, cierpienie to, cho¢by byto najgwalttowniejsze, musi trwaé przez
kilka lat”** - napisat $w. Jan.

W tym okresie jest juz mozliwa kontemplacja, bo z chwilg gdy Bdg
zaczyna oczyszczaé biernie dusze, cztowiek niemal mimowolnie doswiad-
cza drogi doskonatych. Wchodzac w kontemplacje mistyczna, dusza otrzy-
muje nowe, ciemne i ogélne poznanie, ktére oslepia rozum, bo jest bar-
dziej czyste, wnikliwe i duchowe niz poznanie naturalne. Umyst z powodu
nadmiaru $wiatta Boskiego moze wej$¢ w te ciemno$é, dopdki nie znisz-
czy dawnego przyrodzonego sposobu poznania. Wéwczas cztowiek uwal-
nia sie od wizji, objawien, bo jest uzdolniony na dziatanie §wiatta Boga.
Ta analiza $w. Jana od Krzyza, meczaca dla niektdrych, jest prawdziwym
wytchnieniem dla tych, ktérzy doswiadczaja ciemnejnocy i szukaja w niej
stalego oparcia, aby nie zej$¢ z Bozych drég i realizowac Boski plan.

Wreszcie, gdy cztowiek jest juz rozpalony Bozym $wiattem, Bég obda-
rowuje go darami Ducha Swietego poprzez madro$é, rozum i wiedze,
doprowadzajac bezpiecznie do zjednoczenia z Bogiem.

3. Wiara $wiattem w nocy

Wiara jest dla wierzacego swiattem w czasie nocy ciemnej. Wedtug
$w. Jana od Krzyza jest ona obok nocy zmystéw i nocy ducha trzecia noca,

1 Jan od Krzyza, Noc ciemna, dz.cyt., s. 79.
2 Jan od Krzyza, Noc ciemna, dz.cyt., s. 97.
Jan od Krzyza, Noc ciemna, dz.cyt., s. 97.
1 Jan od Krzyza, Noc ciemna, dz.cyt., s. 111.
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podobna do pétnocy, w ktérej wygasa zupetnie §wiatto naturalnego pozna-
nia. W niej bowiem dokonuje sie bolesne narodzenie i przeksztatcenie
bytu, gdyz Chrystus udziela jej swojego $wiatta. Dzieki wierze cztowiek
przechodzi noc drogg krzyzowa, ktéra go wyzwala ze wszystkiego, co jest
sprzeczne z czystoscig. Ona prowadzi go do kontemplacji i zjednoczenia
zBogiem w milo$ci. Sw.Jan podkreéla, ze madro$é mistyczna (w kon-
templacji) nie wymaga okre$lonego rozumienia, podobnie jak w wierze,
dzieki ktérej réwniez kochamy Boga, cho¢ Go nie pojmujemy. ,,W te bia-
tosé wiary - pisze - przyodziata sie dusza od wyjécia z ciemnej nocy. Szta
bowiem, wiréd mrokéw i przykro$ci wewnetrznych, gdyz rozum nie dat
jej zadnej podpory ani $wiatla. Nie miata swiatta z géry, niebo bowiem
wydawalo jej sie zamkniete i Bég ukryty ani z ziemi nie zadowalaly jej
zadne wskazéwki. Znosita jednak wszystko wytrwale, nie ustajac ani nie
sprzeciwiajac sie Umitowanemu. We wszystkich tych trudach i udrecze-
niach do$wiadczal Umitowany wiary swej oblubienicy, tak ze moze ona
stusznie powtarza¢ z Dawidem: «Moje kroki trzymaty sie mocno Twoich
$ciezek, moje stopy sie nie zachwiaty»”®,

Gdy cztowiek trzyma si¢ wiary, wyzbywa sie wszelkiej niedojrzatosci
duchowej oraz naiwnej emocjonalnos$ci, wycisza poza tym sprzeciw rozu-
mu, opdr woli, natomiast uczy sie pokory, bez ktérej nie staé by go byto
na wlasciwa ocene spraw. Intymno$¢ z Bogiem rozwija sie w ciemnosci,
ktéra jest Swiattem, jakie nigdy nie przestaje §wiecié.

Czlowiek, przezywajac stan opuszczenia i zblizenia sie do Boga, lepiej
Go poznaje. Takie poznanie przez wiare przeciwstawia sie pojmowaniu
Boga w sposéb przyrodzony (rozumowo), ale i nadprzyrodzony (przez
widzenia, objawienia, odczucia duchowe stowa). W jej $wietle otrzymu-
je sie madro$¢ Syna Cztowieczego, ktéra wiacza w nurt Jego Boskiego
zycia. Bez wzgledy na préby, jakim poddaje sie cztowieka, zapewnia trwa-
nie z Nim, korzystanie z oliwy Jego madros$ci, nasladowanie Jego zycia.
Nawet gdy wydaje sie, ze On nas opuscit, pamietajmy, ze wlasnie wte-
dy jest najblizej nas. W ciemno$ciach Wielkiego Piatku $wiatto zgasto po
to, by wzej$¢é jeszcze wspanialej jako storice taski w poranek zmartwych-

15 Jan od Krzyza, Droga na Gére Karmel, 11, 21, 5, [w:] Jan od Krzyza, Dziela, ttum. B. Smyrek,
Krakdéw 1962, s. 179.
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wstania. Droga do madrosci Chrystusowej wiedzie zatem przez cierpie-
nie, ktdre jest nieodtaczne od Jego cierpienia.

Kiedy $w. Jan opisuje to doswiadczenie, przypomina, zeby nie zadre-
czaé sie obawami i nie prébowaé mierzy¢ Boga wtasng miarg. Koniecznie
trzeba Mu zawierzy¢ i przetrwaé prébe tego duchowego oczyszczenia,
pograzajac sie choby w piekle udrek, ogotocenia i opuszczenia. Trzeba
tez akceptowaé brak wsparcia kierownika duchowego (kaptana), bo takim
przewodnikiem staje sie sam Bdg. Poprzez te wszystkie momenty - prze-
konuje - Bég uczy cztowieka rozpoznawaé swojg w nim obecno$¢, czyli
pozwala mu rozumied jego wlasny wzrost duchowy, a takze czyni go wzo-
rem dla innych.

Do$wiadczajacy ciemnej nocy, nie powinni sie przejmowa¢, ze nie
zaznajg radosci, ktéra Bog zabiera, poniewaz zostali juz duchowo wzmoc-
nieni. Gdy dusze ogarnia ciemno$¢ i pustka, znajduje oparcie tylko w czy-
stej wierze, ktéra pozwala jej upodobnié sie do Chrystusa upokorzonego,
unizonego i opuszczonego przez Ojca. W ten sposdb zdgza ona ku kontem-
placji, ogatacajac sie ze wszystkiego, co stworzone. Dzieje sie to w ubd-
stwie, osamotnieniu, zaciemnieniu rozumu, ucisku woli, smutku, leku;
wyzbywa sie wszelkich wrazen.

Ludzie wspdtczesnie wzdragaja sie przed cierpieniem, jakby nie
pamietali zapewnienia Jezusa o mocy krzyza i ptynacym z niego zbawie-
niu. Krzyz bowiem nie jest tylko bélem, ale etapem w drodze do chwaty.
Rados¢, jakg obdarza Pan, prowadzi wiec przez krzyz, do zmartwychwsta-
nia, czyli zwyciestwa nad $miercig. To ona wymusza zawsze gtebsze spoj-
rzenie na ziemska egzystencje, ktéra mimo najbardziej dramatycznych
chwil nigdy nie jest bezsensowna. Dostarczajac bowiem nawet ogromu
cierpienia i klesk, cho¢ zycie przypomina Hiobowe bojowanie, nie powin-
na sprowadzi¢ cztowieka z Bozych drég.

W $wietle mistyki $w. Jana zjednoczenia z Bogiem nie osigga sie zatem
praca zmystéw ani zadnym aktem umystu, ale poprzez wewnetrzne wyzwa-
lanie sie z siebie i wznoszenie si¢ ponad siebie az do nieskoticzonej isto-
ty Boga. Noc krzyza wynosi cztowieka na wyzyny Ducha. Wierzyt, ze Bég
przychodzit mu z pomocg w kazdym czasie i czynit wszystko, co byto dla
niego najlepsze. Jego zycie bylto procesem ciggtego stawania sie i wzrasta-
nia. Dlatego od poczatku postepowat sladami Mistrza, idac po drodze krzy-
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zowej. Jako dziecko wybierat twarde postanie i spetniat z oddaniem postu-
ge pielegniarza, nie oszczedzajac sie w obowiazkach. Pézniej doskonale
wypetniat dyscypline zakonna, spedzajac czas na modlitwie i zazywajac
krétkiego wypoczynku. Upodabniat sie coraz bardziej do Ukrzyzowanego.
Gdy byt przez dziewieé miesiecy wieziony w Toledo przez przeciwni-
kéw reformy zakonnej, nie przeklinat ich. Przed $miercig prosit pokor-
nie przetozonego, aby pozwolit mu by¢ pochowanym w habicie zakon-
nym. ,Jestem ubogim zebrakiem, ktéry nie ma w czym by¢ pochowany.
Prosze Waszej Wielebnosci, aby dla mito$ci Bozej podarowat ni ten habit
Naj$wietszej Panny, ktéry stuzyt do mego uzytkue. W taki sposéb spet-
nita sie fizycznie jego modlitwa o cierpienie, ktére przyjmowat jako naj-
wieksze dobro. ,,Noc ciemna” data mu miano reformatora zakonu i jed-
nego z najwiekszych na $wiecie mistykdw.

4. 0d kontemplacji do radosci zjednoczenia z Bogiem

Swiety Jan méwi o wierze i kontemplacji, ale nie rozréznia ich wza-
jemnego zwigzku. Kontemplacja to dla niego teologia mistyczna (tajem-
na madro$¢ Boza) i ,,promien ciemnosci”. Bég udziela sie duszy w ukry-
ciu w ciemno$ciach wiary, nie na drodze sukcesywnego rozwazania. Ten
dar moze by¢ udzielony kazdemu. Nie jest to kontemplacja nabyta, ale
wlana. To uniesienie otrzymane od Boga.

Zjednoczenie z Bogiem jest mozliwe dzieki gwattownemu oczyszcze-
niu z wszelkiej niedoskonatosci aktualnej i habitualnej. To oczyszczenie
ducha, dzieki ktéremu Bég przenika dusze swoim $wiattem w bolesny
i martwigcy sposéb, sprawiajac jej udreki i agonalne meki. To $wiatto jest
mocniejsze od mozliwos$ci percepcyjnych duszy, dlatego powoduje w niej
ciemnosci i meki. Ol$niewajaca Swiatto$¢ Boza napetnia cierpieniami wta-
dze zmystowe i duchowe.

Kontemplacja takiej ciemno$ci powoduje w duszy zbawienne skutki.
Osigga ona prawdziwy pokdj Bozy; Bég dziata w sposéb delikatny, spo-

1 B, Froissart, Swiety Jan od Krzyza, przekl. zbior. Karmelitanek Bosych, Krakéw 1982,
s. 429,
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kojny i z dobrocig. Wlewa ona niepostrzezenie w dusze mito$¢ i madro$¢,
gdyz Duch Swiety obdarza jg bez jej wiedzy i wiedzie do zjednoczenia.
Dlatego dusza pragnie tylko Boga. Swiety Jan od Krzyza napisze, ze kto
doszedt do takiej mitosci, przetrwa najstraszliwsze ciemnosci, jakich
dos$wiadcza duch przeswietlony przez Ducha Bozego. Przekona sie tez,
iz w ogotoceniu i mece Chrystusowego ogrdjca dziatanie Parakleta jest
najbardziej przejrzyste.

Swiety Jan od Krzyza rozréznia trzy stopnie zjednoczenia z Bogiem.
Pierwsze to istotowe zamieszkanie Boga we wszystkich stworzeniach,
utrzymujace ich istnienie; drugie to zamieszkanie Boga w duszach przez
taske; trzecie to przeksztalcajace i przebdstwiajace zjednoczenie w dosko-
natej mitosci. Im wiec wyzej dusza wznosi si¢ w kontemplacji, tym bar-
dziej dosiega tych poktadéw, ktére normalnie wymykaja sie mozliwosci jej
uczestnictwa. Bywa ona na tyle zdolna do otwarcia sie na dziatanie Ducha
Swietego, na ile zostanie przez Niego uzdolniona. Jej osobista zdolno$¢
dotyczy w zasadzie tylko sfery poznawczej, dlatego umiejetnosé przeby-
wania z Bogiem w ,,Duchu i prawdzie” (por. ] 4, 23) musi by¢ przez Niego
wyuczona. Nic dziwnego, gdyz ,,tylko ci, co majg gérna madro$¢ i prze-
niéstszy swoje obywatelstwo z ziemi do nieba mieszkaja w gérnej czesci
wzniostego sposobu zycia, staja sie wspétuczestnikami Ducha Swietego™” -
napisat $w. Grzegorz z Nyssy.

Zjednoczenie mistyczne ma charakter oblubieficzy poprzez narzeczen-
stwo i matzenstwo. W matzeristwie nastepuje wzajemne udzielanie sie
0séb i petne ich zjednoczenie w mitosci. Wszystkie zwiazki, jakie wyste-
puja miedzy ludZmi, sa tylko niedoskonatym odbiciem zwiazku z Bogiem.
Zamiast przywolywad $w. Jana od Krzyza, przypomnijmy $w. Terese z Avili,
jego duchowg matke, ktéra méwi podobnie: ,,Dusza... jest to prawdziwy
Swiat wewnetrzny... Te, ktéra Pan wybrat sobie za oblubienice, nim dopetni
z nig duchowych za$lubin, wprowadza ja do mieszkania siédmego, ktére
jest wlasnym Jego mieszkaniem... Ukazuje si¢ jej Trdjca Przenajswietsza
w plomiennej jasnosci, na podobietistwo ol$niewajacego obtoku... W takim
widzeniu Trzy osoby Boskie udzielaja siebie duszy... Dusza jasno widzi, ze

7 Grzegorz z Nyssy, Kazanie o Duchu Swietym czyli na Zielone Swigtki, [w:] Grzegorz z Nyssy,
Wybdr pism, thum. T. Sinko, Warszawa 1963, s. 200.
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mieszkaja we wnetrzu, w najglebszym jej wnetrzu, jakby w glebi jakiejs
bezdennej”*®. Noc ciemna to droga prowadzaca do zjednoczenia w mito-
$ci. Dusza przekonuje sie, ze mimo gwaltownej préby, jakiej jest podda-
na, ma przyjazn Boga, zdajac sobie sprawe, ze jest gotowa catkowicie Mu
sie poswieci¢ i dziata¢ wytacznie dla Jego czci i chwaly.

5. Swieta Teresa Benedykta od Krzyza o $wietym Janie od Krzyza

Wiele do powiedzenia na temat nocy ciemnej ma $w. Teresa Benedykta
od Krzyza®, ktéra znajdujac sie od 1940 roku w karmelu holenderskim
z powodu niemieckich prze§ladowan, zostata poproszona przez przeto-
zonych o opracowanie rozprawy ku czci §w. Jana od Krzyza z okazji czte-
rechsetlecia jego urodzin. Podjeta sie tego zadania na rok przed $§miercig.
Niedokoticzone dzieto nosi tytul Wiedza krzyza (Kreuzeswissenschaft), gdyz
piszac je, chciata wykazaé zgodno$¢ zycia hiszpariskiego mistyka z gto-
szong doktryna oraz przystosowac wiedze krzyza do praktyki codzienne-
go zycia. Studium pozwolito jej ustali¢ gléwne zasady wiedzy krzyza. Sa
nimi: 1. Oredzie krzyza, 2. Nauka krzyza, 3. Sladami krzyza. Od poczatku,

18 Teresa od Jezusa, Twierdza duchowa, [w:] Teresa od Jezusa, Dzieta, thum. Bernard od
Matki Bozej, Krakéw 1962, t. 11, s. 208.

© Edyta Stein (Teresa Benedykta od Krzyza) urodzita si¢ 12 pazdziernika 1881 roku
we Wroctawiu, w rodzinie Zydowskiej. Studiowata germanistyke, historie i psychologie na
uniwersytecie wroctawskim, a potem filozofie, historie i germanistyke na uniwersytecie
w Getyndze. W mtodosci deklarowala sie jako ateistka. W trzydziestym roku zycia przyje-
fa chrzest w Kosciele katolickim. Byta doktorem filozofii i asystentka twércy fenomenolo-
gii Edmunda Husserla w Getyndze. Jako filozof, psycholog i pedagog wykladata w Instytucie
Pedagogii Naukowej w Monasterze. W roku 1933 wstapita do karmelu w Kolonii, a w 1935 zto-
zyla profesje czasowa. W klasztorze, za zgoda przetozonych, kontynuowata prace nauko-
wa. Z powodu antysemickiej nagonki, prowadzonej przez Hitlera, karmelitanki w Kolonii,
zagrozone jej obecno$cig w klasztorze, przeniosly ja do holenderskiego karmelu w Echt.
W sierpniu 1942 roku aresztowalo ja gestapo i zestalo do holenderskich obozéw zbiorczych
w Amersfoort, z kolei deportowato z rodzong siostra do obozu w O$wiecimiu, w ktérym zgi-
nely 9lub 10 sierpnia 1942 roku. 1 maja 1987 roku zostata beatyfikowana przez Jana Pawta 11
w Kolonii, 11 pazdziernika 1998 roku kanonizowana w Rzymie. 1 pazdziernika 1999 roku wraz
ze $w. Katarzyng Sieneriska i $w. Brygida Szwedzka zostata ogloszona wspétpatronka Europy.
Jest kandydatka na doktora Kosciota.
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wida¢ w nich udreki serca nawiedzonego przez Boga, ktére miara ludz-
kiej mito$ci pragnie odwdzieczy¢ sie Mito$ci Chrystusa®.

Trudno oprzeé sie pokusie zacytowania zdania, w ktérym $wieta
prezentuje teologie krzyza, czyli teologie przynaleznosci w oblubien-
czym wymiarze Chrystusa Oblubierica. ,, Tak oto oblubiericze zjednocze-
nie z Bogiem - napisze - staje si¢ celem, dla ktérego dusza zostata stwo-
rzona: odkupiona przez krzyz, osiagneta wypetnienie na krzyzu i na cata
wieczno$¢ nosi pieczeé krzyza”?,

Potwierdza wiec, ze zycie chrze$cijatiskie, aby zyskaé dojrzato$¢é, musi
przej$é przez ,,ciemng noc” wiary, czyli przez stan, w ktérym nie ma wat-
pliwosci, jakie narzuca rozum. Bég nie zacheca cztowieka do ucieczki od
cierpienia, od $wiata, nie chce dla niego pogardy ani lekcewazenia jego
débr, lecz sktania do petnego zaangazowania w to wszystko, co ludzkie
i ziemskie. Stad pewnie jej imie zakonne: Teresa Benedykta od Krzyza,
podobnie jak jej duchowy mistrz, §w. Jan od Krzyza.

Rozpatrywanie proceséw mistycznych i rzgdzacych nimi praw, o kté-
rych méwi $w. Jan od Krzyza, zaowocowato u $§wietej karmelitanki nowymi
koncepcjami na tematy personalistyczne. Wedréwke cztowieka do Boga
wyjasnita metoda fenomenologiczng. Data temu wyraz w dziele Byt skori-
czony a Byt wieczny, gdzie odmalowata rado$¢ wtasnego przezycia przemie-
niajgcej taski Pana: ,Kto idac za prawdg wiary, szuka Boga, ten w dobro-
wolnie podjetym trudzie... bedzie wchodzit do obnazonej z wszystkiego
samotno$ci swego wnetrza, by tam trwaé w ciemnej wierze, w prostym
rozmitowanym spogladaniu ducha ku ukrytemu Bogu, ktéry cho¢ utajony,
jest obecny. I bedzie przebywat tutaj w gtebokim pokoju - bo w miejscu
swego odpocznienia - az sie spodoba Panu zamienié wiare na widzenie %,

Fragmenty tego niedokoticzonego dzieta teologiczno-mistycznego
(trzecia cze$¢é zatytutowana Sladami krzyza), przerwane nagle aresztowa-
niem i wywdzka do obozu zagtady w O$wiecimiu, dopisata swa meczen-
ska $miercia (9 lub 10 VIII 1942 roku). Nie uciekata przed krzyzem, kté-

2 Por. E. Stein, Teresa Benedykta od Krzyza, Wiedza Krzyza. Studium o $w. Janie od Krzyza,
ttum. J. 1. Adamska, Krakéw 1994, s. 341-343.

2L E. Stein, Teresa Benedykta od Krzyza, Wiedza Krzyza. Studium o sw. Janie od Krzyza,
dz.cyt., s. 295.

2 E. Stein, Byt skoriczony a Byt wieczny, ttum. J. I. Adamska, Krakéw 1995, s. 444.
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ry szedt z nig przez zycie, ale jako heroiczna nasladowczyni Chrystusa
przylgneta do krzyza swego Boskiego Mistrza, obejmujac go w catkowi-
tym oddaniu z pozdrowieniem: Ave crux, spes unica! Stad jej zapewnienie:
Hten, ktéry przylgnat do Chrystusa, przetrzyma i przetrwa nawet ciemna
noc subiektywnego oddalenia od Boga i noc strasznego opuszczenia. Moze
przez jego cierpienie Boska Opatrzno$¢ uwolnié kogos, kto jest rzeczy-
wiscie spetany grzechem. Dlatego nawet i wtedy, i wla$nie wtedy, cho¢-
by w najciemniejszej nocy: «Badz wola Twoja»,,”.

Krzyz i noc - wedtug niej - to droga do $wiatta niebieskiego®.

Wczesniejsze jej doswiadczenia przygotowaty ja do $mierci meczetiskie;j.
Wojna §wiatowa, $mier¢ bliskich osdb, konflikt z profesorem Edmundem
Husserlem, daremne starania o habilitacje. Pisze: ,,Ziemia ptoneta mi pod
nogami. Przezywatam kryzys wewnetrzny... Czutam sie bardzo Zle fizycz-
nie. Powodem byty walki duchowe, ktére staczatam w ukryciu, pozba-
wiona najmniejszej ludzkiej pomocy”. Gdy do$wiadczata jednak niemo-
cy wlasnego dziatania, niezdolno$ci i ograniczonosci, falowania stanéw
psychicznych, blisko$ci i oddalenia od Boga, dokonywato sie w niej co$
istotnego. , Istnieje taki stan uciszenia w Bogu - napisze - catkowite-
go odprezenia wszystkich sit duchowych, w ktérym niczego sie nie pla-
nuje, o niczym nie decyduje, nic nie dziata, lecz przyszto$¢ sie stawia do
dyspozycji woli Bozej, poddajac sie zupetnie losowi. Spoczynek w Bogu
w poréwnaniu z ustaniem aktywno$ci na skutek braku sit zyciowych jest
czyms$ zupelnie nowym i jedynym. Byta to cisza $mierci. Jej miejsce zaj-
muje teraz poczucie bezpieczeristwa, brak wszelkiej troski, zawieszenie
odpowiedzialno$ci i koniecznosci dziatania. Kiedy poddaje sie temu uczu-
ciu, zaczyna mnie z wolna napelniaé nowe zycie i popycha¢ - bez jakie-
gokolwiek napiecia mej woli - do nowej dziatalno$ci”?.

Swieta, wskazujac na krzyz, wiedziata dobrze, ze najlepiej poznaje
sie go i rozumie w cierpieniu, dlatego jej misja i charyzmat to powota-
nie do dzieta wspétodkupienia w bdlach kochajacego Ukrzyzowanego,

»  Teresa Benedykta od Krzyza, O Bozym Narodzeniu, [w:] Teresa Benedykta od Krzyza,
Z wlasnej glebi. Pisma rdzne, thum. J. 1. Adamska, Krakéw 1978, s. 69.

% J.1. Adamska, 0d tlumacza, [w:] E. Stein, Teresa Benedykta od Krzyza, Wiedza Krzyza...,
dz.cyt.,s. 7.

% E. Stein, Teresa Benedykta od Krzyza, Wiedza Krzyza..., dz.cyt., s. 217.
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ktéry wybrat jg jako Zertwe ofiarng mitosci i bélu, uczac ,,gtupstwa krzy-
za”. Swiadoma niezastuzonego niczym mitosierdzia Boga, trwala wiernie
w tym wybraristwie i wierze w zbawcza jego moc.

Krzyz byt takze zrédlem jej mestwa, wspaniatomyslno$ci, wierno$ci
i wytrwatosci, jakich wymagato jej powotanie. Byta przekonana, ze cate
jej zycie bedzie ,meczenstwem”. W rzeczywistosci uptyneto wiele czasu,
zanim jej krzyz zostat ,,umieszczony na Golgocie”. Nigdy nie prosita Boga
o to, by w jakikolwiek sposdb stat sie on 1zejszy. Biblia uczy, ze w ciem-
no$ciach krzyza, ktérym jest ludzkie cierpienie, nieszcze$cie, opuszcze-
nie, zdrada przez kogos bliskiego, cztowiek wedruje sie ku chwale zmar-
twychwstania. Taka jest miara chrzescijanskiej roztropnosci.

Bolesna droga jej wybrania byta procesem oczyszczajacym, rozciag-
nietym w czasie. Radosne alleluja zmartwychwstania przyszto do niej
przez prébe meki i krzyza. Catkowicie powierzyta sie Bogu, nie ucieka-
ta przed krzyzem, niosta go z mitosng determinacja i zawsze wigzata z nim
swe nadzieje. ,,Trzeba umrzeé z Chrystusem, aby z Nim powstaé z mar-
twych; trzeba sie zgodzi¢ na ciggle umieranie spowodowane cierpieniem
i codziennym zaparciem sie siebie, a nawet na krwawa $mier¢ $§wiadka
wiary dla Ewangelii Chrystusa”® - napisata.

Duch Swiety udzielil jej bolesnej co prawda, ale przeciez porywajacej
taski uczestnictwa w tajemnicy meki Chrystusa. Dzieki niej byta gotowa
na meczenstwo, dlatego pragneta cierpienia nie jako poboznego wspo-
minania Jego meki, lecz jako pokutnego sposobu, ktéry najskutecznie;j
taczy cztowieka z Panem.

6. Swiety Jan Pawet II: ,noc ciemna” jako $wiadectwo nadziei
w czasach totalitaryzméw

Swiety Jan Pawel 11, od dziecifistwa do§wiadczajacy cierpienia, widzi
w doktrynie $w.Jana odpowiedz na swoje niepokoje i bezpieczna dro-
ge prowadzacg do Boga. Przedwczesna $mieré matki, nastepnie brata,
a potem ojca to poczatek jego wewnetrznych zmagan i ciemnej nocy.

% E. Stein, Teresa Benedykta od Krzyza, Wiedza Krzyza..., dz.cyt., s. 27.
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Opatrzno$¢ nie pozostawita go samego. Whasciwa wiedze, jak postepo-
wa¢ za Bogiem w trudnych chwilach, przejat od Jana Tyranowskiego,
ktérego spotkat pos$réd szaleristwa Il wojny $wiatowej. Ten cztowiek
bowiem, z zawodu krawiec, rozbudzit w Karolu umitowanie zycia ducho-
wego i wprowadzal w kontemplatywny wymiar modlitwy. Dzieki lekturze
$w. Jana od Krzyza i $w. Teresy z Avili koncepcja catkowitego zjednocze-
nia z Bogiem zawladneta wyobraZnig mtodego Wojtyty do tego stopnia,
ze ostateczne jej wyjasnienie przedstawi w pracy doktorskiej zatytuto-
wanej Zagadnienia wiary w pismach $w. Jana od Krzyza (Questio de fide apud
sanctum loannem de Cruce). Napisze, ze moc operatywna wiary nie wystar-
cza, aby doj$¢ do uczestnictwa, ani nie wystarcza do osiagniecia psycho-
logicznego zjednoczenia intelektu z Bogiem, jakie realizuje si¢ w dro-
dze kontemplacji. Dochodzi do niego wiara wlana, ozywiona mito$cig
i o$wiecona darami Ducha Swietego, specjalnie darami madrosci i rozu-
mu?, Wojtylta stwierdza, ze doktryna hiszpanskiego mistyka jest zgodna
z naukg $w. Tomasza z Akwinu?,

Dzieki mistyce Jana od Krzyza Wojtyta w najczarniejszych wydarze-
niach zycia, gdy byt studentem, kaptanem, biskupem i papiezem, nie tra-
cit nadziei, gdyz bolesne do§wiadczenia duszy, ktéra przechodzi ,,ciemng
noc” w dazeniu do Boga, zapowiadajg ,,nadzieje $wiatta dziennego”. Jako
papiez podkreslil, ze koriczace sie dwutysiaclecie - mimo niewyobrazal-
nych cierpieri spowodowanych przez systemy totalitarne (nazizm i komu-
nizm) - bylo okresem taski. Podczas spotkania z mtodzieza w Toronto
w 2003 roku wyzna: ,,Cho¢ w zyciu doswiadczytem wielu mrocznych
chwil pod rzgdami bezwzglednych reziméw totalitarnych, widziatem do$¢
przyktadéw pozytywnych, aby zywié niewzruszone przekonanie, ze zad-
na trudno$¢, zaden lek nie sg tak wielkie, aby catkowicie zdusi¢ nadzieje,
ktéra jest wiecznie zywa w sercach mtodych ludzi. Nawet lekki ptomien,
ktéry tylko migoce, uchyla ciezka zastone nocy”?.

7 K.Wojtyla, Zagadnienie wiary w dzielach sw. Jana od Krzyza, thum. Leonard od Meki
Pariskiej, Krakéw 1990, s. 267.

% K. Wojtyta, Zagadnienie wiary w dzietach sw. Jana od Krzyza, dz.cyt., s. 267.

»  Jan Pawel II, Swiadkowie milosci. Homilia podczas Mszy $w. na zakoriczenie Dnia
Mtodziezy, Toronto, 28 lipca 2002 r., ,,LOsservatore Romano” wyd. pol. (2002) 9, s. 53-54.
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Papiez staje w ten sposéb oko w oko ze wspdtczesnoscia i przypo-
mina jej Boga, ktéry jest Osoba obecna w kazdym akcie zycia i w kazde;j
chwili dziejéw. Jest On Zrédtem nadziei, gdyz pokonat §mieré, zto i sza-
tana. Do$wiadczenia ,,ciemnej nocy” rozbtyskujg wszakze nadzieja kaz-
demu cztowiekowi, wspdlnotom i catej ludzkosci. Religijnos¢ nie wygas-
nie nawet w zsekularyzowanym spoteczenistwie, bo nadzieja, ten atrybut
wiary, jest niezniszczalna. Ludzie, ktérzy do§wiadczaja cierpienia, widza
w doktrynie $w. Jana od Krzyza odpowiedZ na swoje niepokoje oraz wska-
zanie bezpiecznej drogi prowadzacej do Boga.

Ludzie wzdragajg sie przed cierpieniem, jakby nie pamietali zapew-
nienia Jezusa o Duchu udzielajgcym sie w tajemnicy krzyza, ktéry prze-
ciez nie jest tylko bdlem, ale takze etapem w drodze do chwaty. Rados¢,
jaka obdarza Pan, prowadzi wiec przez krzyz do zmartwychwstania, czyli
zwyciestwa nad $miercig. Wymusza ona zawsze glebsze spojrzenie na
ziemska egzystencje cztowieka, ktéra mimo najbardziej dramatycznych
chwil nigdy nie jest bezsensowna. Cztowiek, przezywajac ogrom cierpie-
nia i klesk, nie powinien pozwoli¢ sprowadzi¢ sie z Bozych drdg.

Wzorem takiej postawy byta druga umitowana przez papieza, wspo-
mniana $w. Teresa Benedykta od Krzyza. Podczas jej kanonizacji powie-
dziat: ,,Droga mito$ci do Chrystusa prowadzi przez cierpienie. Kto napraw-
de mituje, nie cofa sie przed perspektywa cierpienia: godzi sie na komunie
cierpienia z umitowana osobg™.

Swiety Jan Pawel II jako $§wiadek i znawca wspétczesnosci przypomi-
na, ze cywilizacji mitosci nie zbuduje sie w oparciu o jaka$ forme walki
klas ani o program jakiejkolwiek partii, choéby przyznawata sobie atry-
but awangardy postepu. Wierzy, ze kryzys duchowy i kulturalny nauczy
czego$ wspdlczesne spoteczeristwa. To przekonanie moze by¢ pomoc-
ne w interpretacji loséw ludzko$ci, zawsze rozswietlanych przez ciemne
noce dziejowe. Z tej racji nazwat sie ,,Swiadkiem nadziei”, odwotujac sie do
doktryny hiszpanskiego mistyka. 4 XI 1982 roku w Segowii w ten sposdb
objasniat jego doktryne: ,,Cztowiek wspdtczesny pomimo swoich zdo-
byczy, w do$wiadczeniu osobistym i zbiorowym ociera sie o przepasé

% Jan Pawel II, Homilia podczas Mszy $w. kanonizacyjnej, Watykan 11 paZzdziernika
1998 1., ,,L’Osservatore Romano” 12 (1998), s. 19.
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opuszczenia, pokuse nihilizmu, absurdalno$¢ tylu cierpien fizycznych,
moralnych i duchowych. Ciemna noc, préba, ktéra sprawia, ze dotyka-
my tajemnicy zta i wymaga otwarcia sie w wierze, obejmuje czasem cata
epoke i cate zbiorowosci. Takze chrze$cijanin i sam Ko$ciét mogg utoz-
sami¢ sie z Chrystusem $§wietego Jana od Krzyza, w szczytowym punkcie
jegobdluiopuszczenia. Wszystkie te cierpienia przyjat na siebie Chrystus
i w swoim bolesnym okrzyku, i w swym ufnym oddaniu sie Ojcu. W wie-
rze, w nadziei, mito$ci noc zamienia sie w dzieni, cierpienie w rados¢,
Smieré w zycie”*.

Zycie $w. Jana Pawla II, ktdry do§wiadczyt cierpienia i samotno$ci, wpi-
sane w cierpienia ludzko$ci w czasie IT wojny $wiatowej, a potem w okre-
sie komunizmu, jest znakiem zwycigstwa dobra nad ztem. Przypominat on
bowiem duchowy wymiar cztowieka, dat mu pokéj i przywrdcit nadzie-
je na lepsze czasy. ,,Ciemna noc” owocowata w jego oddaniu stuzbie
Bogu i skutecznemu postugiwaniu braciom i siostrom. Swiadomie stuzyt
bowiem Chrystusowi i dopetniat braki Jego udrek dla dobra Jego Ciata,
ktérym jest Koscidt.

W mistyce $w. Jana od Krzyza znalazt przeto Wojtyta odpowiedz, jak
nalezy odczytywa¢ znaki powotania i szuka¢ Zrédet, aby cztowiek wspét-
czesny mogl utrzymaé kontakt z Bogiem. Bliska jego serca §w. Teresa
Benedykta od Krzyza, ktérg beatyfikowat, kanonizowat i oglosit wspét-
patronkg Europy, potwierdzata odkrywanie tej gtebokiej prawdy, ktéra
ma moc obrony zagrozonego cztowieczenstwa.

7. Owoce ciemnej nocy

Ciemna noc zaowocowata w zyciu duchowym, pasterskim i intelek-
tualnym $w. Jana od Krzyza, $§w. Teresy Benedykty od Krzyza i $w. Jana
Pawla II. Kazda z tych oséb przezywala ja po swojemu. Swieta Teresa

3t Jan Pawel 11, Wielki Nauczyciel Sciezek, ktére prowadzq do zjednoczenia z Bogiem. Akt ku czci
$w. Jana od Krzyza podczas liturgii Stowa, Segowia 4 X1 1982 r., [w:] Jan Pawet II, Homilie i przemd-
wienia z pielgrzymek - Europa. Francja, Hiszpania, Portugalia, Kraje Beneluxu, cz. 2, Krakéw 2008,
s. 433-434 (Dziela Zebrane, 10).
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Benedykta od Krzyza i $w. Jan Pawel II poszerzali nauke swego ducho-
wego mistrza. Ich do§wiadczenia majg wymiar osobisty. Dla §w. Teresy
Benedykty od Krzyza ciemna noc byta tematem rozmyslan przed obtéczy-
nami, a przed $miercig w czasie I wojny §wiatowej najjasniejszym $wiat-
tem opisanym w dziele Wiedza Krzyza, ktére zaprowadzito ja na spotka-
nie z Ukrzyzowanym. Swiety Jan Pawet IT od momentu opracowania tezy
doktorskiej czut sie przyjacielem i mistrzem hiszpariskiego mistyka, ktéry
znalazt ,,w nim pewnego przewodnika na $ciezkach wiary”* Pisat o nim
w duchowym klimacie obchodéw czterechsetlecia narodzin §wietego kar-
melity, a Europa podnosita sie z popiotéw po doswiadczeniu ciemnej nocy
wojny. Wszyscy trzej sg ,,znakami” prawdy o cztowieku. Urzeczywistniali
ja, stajac sie na swéj sposéb znakiem Mitosci.

W doktrynie $w. Jana od Krzyza znalazta $w. Teresa Benedykta od
Krzyza, podobnie jak §w. Jan Pawet 11, wyja$nienie zycia chrze$cijaniskie-
g0 w jego podstawowych wymiarach, jakim sa: zjednoczenie z Bogiem,
kontemplacyjny wymiar modlitwy, teologalna sita misji apostolskiej, moc
nadziei chrze$cijanskiej, jednos¢ wiary i rozumu. Podobnie jak $wiety kar-
melita w XVI wieku pomdgt Kosciotowi w jego trudnosciach, jakimi byty
roztamy we wspélnocie koscielnej, konflikty wewnetrzne i zewnetrzne
oraz powrdt do korzeni chrzescijaniskich, podobnie czynili $wieta karme-
litanka i $w. Jan Pawet IT w wieku XX w czasie okupacji hitlerowskiej, obo-
z6w koncentracyjnych i czaséw stalinowskiego terroru, gdzie noc byta
czasem rewizji, aresztowan, $ledztwa, bratobédjczych walk, gwalcenia nie-
zbywalnych praw osoby ludzkiej, zaklamania, zdrady i grabiezy. Swieta
Teresa Benedykta od Krzyza piérem i modlitwa ewangelizowata wspét-
czesng sobie kulture, promujac jej dialog z duchowoscia oraz rozwijajac
teologie kobiecosci, jej specyfike i powotanie. Papiez natomiast przemie-
rzat granice patistw i kontynentéw oraz pomagat wszystkim w umacnia-
niu wiary chrze$cijariskie;.

Swieci zyli prawda, pamietajac o tym, ze w Biblii byla taka noc, kté-
ra nie wytrzymata konfrontacji ze §wiattem, symbolem prawdy, dobra
i sprawiedliwo$ci. Byta to noc, gdy szatan musiat zakry¢ swe oblicze.

32 JanPawel II, List apostolski Maestro en la Fe z okazji 400-lecia $mierci $w. Jana od Krzyza,
[w:] Listy, red. P. Ptasznik i in., Krakéw 2007, s. 735 (Dziela Zebrane, 3).
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Oczekujac zatem nowego dnia w ich dazeniach do zjednoczenia z Bogiem,
krzyzowali swe cielesne sktonnosci, neutralizujgc znaczenie spraw przy-
ziemnych. Postepowanie droga krzyza jest istotg uprawianej przez nich
mistyki. To prawdziwa madros¢, ktdrej Swiattem jest czysta wiara. Jesli
ta madro$é wyznacza sens zycia i okresla jego cel, to uczy réwniez, jak
je postrzega¢ w perspektywie zmartwychwstania. Wiara jako przewod-
niczka drogi ku §wietosci jest podstawg wszelkich do§wiadczer mistycz-
nych. Nie jest tez ona sprzeczna z warto$cia rozumu ludzkiego, ale har-
monijnie z nim wspdlistnieje.

Dla $wiadkéw ,,nocy ciemnej” wiedza krzyza nie jest teorig, ale zywg
prawda, bez ktérej obecnosci zycie traci na jakosci. Ta wiedza wyciska na
duszy specjalne znamie, ktére pozwala rozpoznawad jej dziatanie i oddanie.
Swiety Jan od Krzyza dlatego pragnat byé zwierciadtem Ukrzyzowanego,
aby poprzez cierpienia do§wiadczy¢ radosci zjednoczenia z Bogiem. Swieta
Teresa Benedykta od Krzyza jako karmelitanka zmagata sie dzieki ofie-
rze ekspiacyjnej ze ztem $wiata, przypieczetowujac jej wage meczen-
ska $miercia. Swiety Jan Pawel IT na 400-lecie $émierci $w. Jana od Krzyza
napisal: ,,Jedynie Jezus Chrystus, ostateczne Stowo Ojca, moze objawié
ludziom tajemnice bélu i rozjasni¢ blaskiem swojego chwalebnego krzy-
za najciemniejsze noce, jakie moze przezywa¢ chrzescijanin”*, Zapewne
tez dlatego papiez podczas swej ostatniej drogi krzyzowej (Wielki Piatek
2005), nie mogac nie$¢ krzyza po $ciezkach Koloseum, tulit go do serca
w prywatnej kaplicy, by wcieli¢ w Zyciu te prorocze stowa. Tym samym
doszedt na swa Gére Karmel.

W dobrze rozumianej mistycznej nocy kazdy cztowiek - podobnie
jak $w. Jan od Krzyza, $w. Teresa Benedykta od Krzyza i $w. Jan Pawet 11 -
znajduje odpowiedzi na dramatyczne pytania, jakie zadaje sobie w obli-
czu ponizenia i krzywdy, rozgoryczenia i desperacji, cierpienia i $mierci,
kleski zywiotowej i katastrofy geofizycznej. Zapewnia nas o tym Chrystus,
ktéry jest doskonatym spelnieniem i odpowiedzig na oczekiwania serca.
Poza Nim czlowiek jest niezrozumiaty dla samego siebie.

33 Jan Pawel II, List apostolski Maestro en la Fe, dz.cyt., s. 742.
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Summary

,Noc ciemna” drogq mgdrosci krzyza

,Noc ciemna” oznacza przyjecie przez chrzescijanina cierpienia i krzyza, ktére
prowadza ku zjednoczeniu sie z Bogiem. Aby osiggnaé ten cel, trzeba powsciagal
zmysly, przezwyciezy¢ namietnosci i egoistyczne sklonnosci. Dzieki osobistym
wysitkom, ale przede wszystkim za sprawg taski Bozej ucze Jezusa uczestniczy
w zyciu Tréjjedynego i zespala sie z Nim we wzajemnym oddaniu. Tak to rozumiat
$w. Jan od Krzyza, ktéry w madro$ci krzyza wyznaczyt punkt startu, droge i cel duszy.
Dla $w. Teresy Benedykty od Krzyza i $w. Jana Pawta II stat sie duchowym mistrzem
i wzorem.

Stowa kluczowe: noc ciemna, cierpienie, krzyz, mistyka, zjednoczenie z Bogiem

“Dark night” as a way of cross wisdom

For a Christian, the “dark night of the soul” means the acceptance of suffering
and the cross which leads to a greater union with God. To reach this goal, one must
control their senses, overcome their passions and egotistical tendencies. Thanks to
this effort and above else to the work of God’s grace, the disciple of Jesus partakes
in the life of the Holy Trinity in a union of mutual self-giving. This is how St. John of
the Cross understood it. The wisdom of the Cross marks the beginning, way and goal
of the soul. He was the spiritual mentor and guide to both St. Teresa Benedict of the
Cross and St. John Paul II.

Keywords: dark night, suffering, cross, mystic, union with God
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