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s. Katarzyna Fedus!
Koinonia $w. Pawta

Tajemnica Eucharystii w pismach Edyty Stein

Z Eucharystii wyptywa strumieri zyciodajnej wody, ktéry podtrzymuje
i ozywia caly Kosci6t. 0d momentu jej ustanowienia stata sie Zrédtem nie-
wyczerpanych task dla przyblizajgcych sie do niej z wiara. Z niej cztowiek
czerpie sity do nasladowania Chrystusa, ktéry sktada sie w ofierze Bogu
za wszystkich. Na przestrzeni wiekéw misterium Eucharystii byto Zréd-
tem uswiecania dla wielu ludzi. Jej zbawiennych skutkéw do$wiadczata
Edyta Stein, a do§wiadczenie to byto tak gtebokie, ze pragneta przyblizy¢
je innym przyktadem wlasnego zycia i w swojej twérczo$ci. Wychowana
w religii judaistycznej, do wiary chrze$cijatiskiej musiata intensywnie dora-
staé. Starata sie poznac i zrozumie¢ misterium Eucharystii, aby bardziej
umitowad Chrystusa wydajacego sie z mito$ci do kazdego cztowieka. Edyta
Stein pisata o mszy $wietej, czerpigc z nauczania Soboru Trydenckiego,
ale jej mysli wybiegaly w przyszto$é. W swoich pismach nie ograniczy-
ta sie tylko do samej nauki o Eucharystii, ale szczegdlnie podkreslata jej
wplyw na rozwdj zycia duchowego cztowieka. Tematyka sakramentu
Eucharystii byta juz podejmowana w pracach badajacych naukowy doro-

! S.Katarzyna Fedu$ - cztonkini Stowarzyszenia Zycia Apostolskiego,Koinonia §w. Pawta
w Kielcach. Ukoriczyta studia licencjackie z zakresu teologii duchowosci na Uniwersytecie
Papieskim Jana Pawla I w Krakowie. Obecnie kontynuuje studia doktoranckie. Zainteresowania
naukowe: teologia zycia duchowego, duchowo$¢ karmelitariska. E-mail : r.missio@complex.
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bek Edyty Stein, ale w zawezonym zakresie, uwzgledniajac tylko niektdre
jej dzieta?. W niniejszej pracy autorka podjeta sie refleksji teologicznej
nad problematyka Eucharystii w pismach Edyty Stein. Ukazata badane
zagadnienie w systematyczny sposéb, odwotujac sie do wiekszo$ci dziet
Swietej obejmujgcych temat Eucharystii. Starata sie wydoby¢ nie tylko
bogactwo, aktualnos¢, ale takze nowatorskos¢ jej mysli, ktére wydaja sie
szczegblnie cenne dla wspdlczesnego czlowieka.

1. Eucharystia w Piémie Swietym, Tradycji i nauczaniu Koéciota

Edyta Stein wychowala sie i wzrastata w tradycji judaistycznej, dlatego
zglebiajac temat Eucharystii, miata doskonata znajomo$¢ figur wystepuja-
cych w Starym Testamencie, ktére zapowiadaty wieczerze Pana. Podjeta
sie w swoich rozwazaniach refleksji nad msza $§wieta w $wietle naucza-
nia biblijnego i tradycji patrystycznej. Znata wnikliwie nauczanie Soboru
Trydenckiego, ktéry okreslit gtéwne prawdy o Eucharystii i uporzadko-
wat kwestie dotyczace liturgii mszalnej. Jej rozwazania otwieraja jednak
na bardziej wnikliwe rozumienie rzeczywisto$ci Eucharystii. Zblizyla sie
w nich do nauczania Soboru Watykarskiego II, ktéry podkreslit znacze-
nie Pisma Swietego i Tradycji dla doktryny Ko$ciota®. Uczynita swoisty
krok naprzéd w zrozumieniu tajemnicy Eucharystii. Uwydatnita szcze-
g6lng warto$¢ Starego Testamentu w spojrzeniu na ten sakrament.

W sposéb szczegblny ukazata tacznosé modlitwy i rytéw Starego
i Nowego Przymierza w dziele Das Gebet der Kirche®. Opisata ostatnia wie-
czerze, podczas ktdrej Chrystus odméwit blogostawietistwo i dokonat roz-
dzielenia chleba i wina. Te dwa elementy nalezaty do rytu wieczerzy pas-
chalnej, lecz podczas wieczerzy Chrystusowej otrzymaty nowy sens. Jezus

2 Por.]J. 1. Adamska, Swieta Edyta Stein, Krakéw 2003; B. Beckmann-Zgller, Einfiihrung,
w: E. Stein, Was ist der Mensch? Theologische Anthropologie, Freiburg im Breisgau 2005 (Edith
Stein Gesamtausgabe, 15); F. J. S. Fermin, Edyta Stein. Czes¢ 3: Nauka, ttum. M. Drozdowicz,
Poznari 2012; J. Mosley, Kobieta modlitwy, ttum. B. Moderska, Poznan 2012.

> Por. Sobér Watykanski II, konst. dogm. Dei verbum, 7.

* Por.I.]J. Adamska, Wprowadzenie, w: E. Stein, Autoportret Edyty Stein w jej twdrczosci.
Wybdr pism duchowych, Poznan 1999, s. 12.
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wypetnit symbolike chleba i wina, wypowiadajac stowa:,,Bierzcie i jedz-
cie, to jest ciato moje” (Mt 26, 26) oraz podnoszac kielich:,,Pijcie z niego
wszyscy, bo to jest moja krew Przymierza, ktéra za wielu bedzie wydana
na odpuszczenie grzechéw” (Mt 26, 28). Dawne blogostawieristwo wypo-
wiedziane przez Chrystusa stalo sie stowem ozywiajacym. Owoce ziemi
przemienity sie w Jego Cialo i Krew. Chrystus dziekowat za dzieto zba-
wienia, a takze przez nie, bo ono samo byto uwielbieniem Tréjjedynego
Boga. Ztozyt Bogu ofiare z siebie w imieniu catego §wiata i w ten spo-
séb wezwal §wiat, by wraz z Nim czynit dziekczynienie. To nieprzerwa-
ne oddawanie sie Chrystusa Ojcu stanowi jedno wielkie dziekczynienie,
czyli Eucharystie®.

Swieta ukazala, ze eucharystyczny charakter modlitwy wystepuje
w hebrajskich ksiegach Pisma Swietego®. W Starym Testamencie obra-
zem stworzenia oddajacego chwate Panu byly Namiot Spotkania i §wia-
tynia Salomona. W Przybytku Swiadectwa w Miejscu Swietym stawal
najwyzszy kaptan, ktéry byt namaszczony do sprawowania stuzby przed
Bogiem. W nowej $wiatyni zbudowanej z zywych kamieni to sam Jezus stat
sie Najwyzszym Kaplanem i ofiarg na ottarzu’. Edyta Stein napisata, ze
Chrystus rozpieczetowal arcykaptariskg tajemnice. W Starym Testamencie
razw roku w Swieto Pojednania arcykaptan wchodzit do Miejsca Swietego
i modlit sie przed obliczem Pana za samego siebie, za swéj dom i za cate
zgromadzenie Izraela. Krwig mlodego cielca i kozta skrapiat przebta-
galnie, aby dokonaé przebtagania za grzechy synéw Izraela. Najwyzszy
kaptan byt cieniem Jezusa - Wiecznego i Najwyzszego Kaptana. Chrystus
bowiem nie potrzebowat sktadaé za siebie ofiary przebtagania, gdyz byt
bez grzechu. Nie musiat takze czekaé na oznaczona godzine, by wej$¢ do
Najs$wietszego Miejsca w §wigtyni. On stat zawsze przed obliczem Ojca,
aJego dusza byta Miejscem Przenaj$wietszym. Nie kryt sie przed Panem
w obtoku kadzielnym, gdyz patrzyt w oblicze Boga®.

5 Por. E. Stein, Das Gebet der Kirche, w: Geistliche Texte I, Freiburg im Breisgau 2009, s. 45-47
(Edith Stein Gesamtausgabe, 19).

¢ Por. F. M. Oben, Zycie i dzielo $w. Edyty Stein, Gdarisk 2006, s. 50.

7 Por. E. Stein, Das Gebet der Kirche..., dz.cyt., s. 47.

¢ Por. E. Stein, Das Gebet der Kirche..., dz.cyt., s. 51.
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Edyta Stein, zglebiajac prawdy wiary, siegneta réwniez po dzieta Pseudo-
-Dionizego Aeropagity, syryjskiego autora z piatego wieku’. W Kosciele
byl on juz od szdéstego wieku uznawany za autorytet'®. W Wege der
Gotteserkenntnis na przyktadzie teologii symbolicznej Dionizego Aeropagity
zarysowata przejscie od $wiata naturalnego do nadnaturalnego. W pracy
nie rozwineta samego tematu Eucharystii, ale zawarte rozwazania pozwa-
laja gtebiej wnikngé w tajemnice tego sakramentu. Ukazata, ze dzieki
obrazom zmystowym cztowiek ma tatwiejszy dostep do rzeczywisto$ci
duchowych. Odwotata sie do znaczenia symbolu jako obrazu czerpane-
go ze $wiata naturalnego do$wiadczenia, ktérymi biblijni autorzy okre-
$lali Boga (umozliwiajac w ten sposéb zrozumienie Jego istoty)!’. Edyta
Stein ukazata, ze symbolem w postaci tajemniczego objawienia, a jedno-
cze$nie zastona byto cztowieczenistwo Chrystusa do Jego béstwa. Jeszcze
bardziej tajemniczo to Jego béstwo i cztowieczetistwo ukrywa sie ijed-
noczes$nie objawia sie w formach chleba i wina'2. Za Dionizym podawata
takze, Ze Pismo Swiete moze pozostaé ksiega niedostepng, jesli nie nasta-
pi szczegdlna pomoc daru taski. Cztowiek wéwczas zatrzymuje sie na bez-
posrednim znaczeniu stéw i nie jest w stanie przeniknaé wytaniajacych
sie przed nim obrazéw. Jesli jednak przyjmie dar wiary, to Bég pozwala
sie znaleZ¢ szukajacym Go. Pan jednak musi wyjasni¢ tajemniczy sens,
podobnie jak uczniom zdgzajacym do Emaus roz$wietlit przepowiednie
mesjariskie w powigzaniu ze swg meka i chwatg®,

W ostatnim etapie dziatalno$ci naukowej w $wiecie Edyta Stein poswie-
cita sie rozwojowi pedagogiki katolickiej w Niemczech. Opracowata serie
wyktadéw, ktére ukazaty sie w ksiazce Was ist der Mensch? Theologische
Anthropologie. Nauka Kosciota zajmuje w niej najwiecej miejsca'®, Obszerny

° Por. H. B. Gerl, Unerbittliches Licht. Edith Stein - Philosophie, Mystik, Leben, Mainz 1991,
s. 166.

1o Por. E. Stein, Wege der Gotteserkenntnis. Die Symbolische Theologie des Areopagiten und ihre
sachlichen Voraussetzungen, w: Wege der Gotteserkenntnis. Studie zu Dionysius Areopagita und Uber-
setzung seiner Werke, Freiburg im Breisgau 2003, s. 22-23 (Edith Stein Gesamtausgabe, 17).

1 Por. B. Beckmann, Einfiihrung, w: E. Stein, Wege der Gotteserkenntnis..., dz.cyt., s. 3.

2 Por. E. Stein, Wege der Gotteserkenntnis..., dz. cyt., s. 56, przyp. 109.

3 Por. E. Stein, Wege der Gotteserkenntnis..., dz.cyt., s. 54-56.

“ Por. W. Zyzak, Fundamentalna rola wiary w zyciu i pismach swietej Teresy Benedykty od
Krzyza, Krakéw 2005, s. 126-128.
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rozdziat autorka po$wiecita charakterystyce sakramentéw. Szczegétowo
opracowata temat Eucharystii. Przytoczyta dogmaty z tego zakresu i opa-
trzyta je wltasnym komentarzem. Opierata sie gléwnie na oficjalnych
wypowiedziach zawartych w dziele: H. Denzinger, C. Bannwart, Enchiridion
symbolorum, definitionum et declarationum de rebus fidei et morum, Fryburgi
Brisgoviae. Prawdopodobnie $wieta korzystata z wydania z roku 1928".
Ukazata miejsca tego sakramentu w zyciu chrze$cijanina, postugujac sie
wybranymi wypowiedziami Soboru Trydenckiego®®. Cho¢ temat ujety
zostat aspektowo, zawiera kluczowe stwierdzenia soborowe i odznacza
sie ich doktadng analizg. Edyta Stein na poczatku ukazata, ze Eucharystia
stanowi centralny sakrament. Zawiera bowiem w sobie cztowieczenstwo
Chrystusa. Forma za$ sa stowa Odkupiciela, ktérymi ustanowit ten sakra-
ment. Moca tych stéw wypowiadanych przez kaptana w imie Chrystusa
substancja chleba przeobraza sie w ciato, a substancja wina w krew
Chrystusa (D 1320-1321 (698))". Edyta Stein podkreslita podwdéjne zna-
czenie Eucharystii. Dla kazdego chrzescijanina jest,,codziennym chlebem”,
ktéry karmi jego zycie faski. Natomiast dla wszystkich odkupionych stano-
wi sakrament jednosci, ktéry taczy wszystkie cztonki Mistycznego Ciata’®.

W swojej pracy Edyta Stein szczegdlnie pochylita sie nad zagadnie-
niem realnej obecno$ci Chrystusa w sakramencie Eucharystii. Jezus
Chrystus, prawdziwy Bdg i prawdziwy cztowiek po konsekracji chleba
i wina znajduje sie prawdziwie, rzeczywiscie i substancjalnie pod obie-
ma postaciami. Pan ustanowit ten sakrament podczas ostatniej wie-
czerzy, w ktérej wydal swoje ciato i swojg krew (D 1636-1637 (874))>.
Sakrament ten jest pokarmem duszy, lekarstwem wyzwalajacym od
win i zadatkiem przysztej chwaty (D 1638 (875))%°. Zatem Bogu pod tymi
postaciami nalezy sie uwielbienie. Pan cielesnie obecny znajduje sie
w Naj$wietszym Sakramencie (D 16422 (877))*.. Po przytoczeniu stwier-

5 Por. W. Zyzak, Fundamentalna rola wiary w zyciu i pismach..., dz.cyt., s. 126.
e Por. B. Beckmann-Zéller, Einfiihrung, dz. cyt., s. XIV.

7 Por. E. Stein, Was ist der Mensch?..., dz.cyt., s. 121.

8 Por. E. Stein, Was ist der Mensch?..., dz.cyt., s. 121.

9 Por. E. Stein, Was ist der Mensch?..., dz.cyt., s. 110-111.

2 Por. E. Stein, Was ist der Mensch?..., dz.cyt., s. 111-112.

2 Por. E. Stein, Was ist der Mensch?..., dz.cyt., s. 112.
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dzen na temat realnej obecnosci $wieta poruszyta kwestie przyjmo-
wania Komunii Swietej (D 3375 (1981))?% Zwrdécita uwage na zywa tro-
ske o jak najczestsze przyjmowanie Komunii Swietej, gdyz faczy ona
z Mistycznym Cialem i pomnaza taski®. Edyta Stein przy opisywaniu
sakramentu Eucharystii nie ujeta go jako ofiary, na co szczegblng uwa-
ge zwracal Sobér Trydencki. Uczynita to jednak przy omawianiu sakra-
mentu kaplanstwa, z ktérym nierozerwalnie taczy sie Najswietsza Ofiara.
Chrystus podczas ostatniej wieczerzy zostawil Ko$ciotowi widzialng
ofiare na uobecnienie krwawej ofiary, majacej sie raz dokona¢ na krzy-
zu. W ofierze dokonujacej sie podczas mszy $wietej jest obecny i zostaje
bezkrwawo ofiarowany sam Chrystus (D 1740 (938))*. Rozwazania $wie-
tej zawarte w tym dziele sg interesujace z historycznego punktu widze-
nia, natomiast nie mozna spodziewac¢ sie odniesietr do wspétczesnosci®.
Szerzej jednak sama istote Eucharystii omawia w innych swoich dzie-
tach analizowanych w kolejnych rozdziatach.

2. Istota Eucharystii

Edyta Stein podkreslata, ze Eucharystia jest sercem Ko$ciota i pokarmem
dla poszczegblnej duszy?. PéZniej SobSér Watykanski 11 takze zaakcento-
wal te prawde, ze Eucharystia jest Zrédtem i szczytem zycia Ko$ciota?.
Tworczos¢ Edyty Stein wyprzedzata jej czasy. Jan Pawet II w encyklice
Ecclesia de Eucharistia wskazal, ze do zrozumienia tajemnicy Eucharystii
przyczynia sie zdolnos¢ taczenia krytycznej mysli z,,przezyciem wiary”
Kosciota oraz glebokie pojmowanie rzeczywisto$ci duchowych?. Edyta
Stein w ten sposéb zgtebiata prawde o Eucharystii i jej istocie. Ukazata
jak wielki skarb stanowi ona dla Ko$ciota i kazdego cztowieka.

2 Por. E. Stein, Was ist der Mensch?..., dz.cyt., s. 117.

% Por. E. Stein, Was ist der Mensch?..., dz.cyt., s. 121.

% Por. E. Stein, Was ist der Mensch?..., dz.cyt., s. 138-139.

% Por. B. Beckmann-Zsller, Einfiihrung, dz.cyt., s. XIV.

% Por. E. Stein, Was ist der Mensch?..., dz.cyt., s. 114.

7 Por. Sobdr Watykariski 11, konst. Sacrosanctum Concilium, 10.
% Por. Jan Pawel 11, enc. Ecclesia de Eucharystia, 15.
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Edyta Stein w swoich pismach najczesciej ujmowata msze §wieta jako
ofiare. Istotny wptyw na takie spojrzenie miato zgtebianie nauki Soboru
Trydenckiego przez $wieta, ale takze osobiste przezywanie tego miste-
rium. Edyta Stein po nawrdceniu na wiare katolickg codziennie uczest-
niczyta w Eucharystii i z niej czerpata sity”. Szczegdlnym wyrazem jej
duchowosci eucharystycznej sa stowa z odczytu, ktére zawarte zostaty
w ksiazce Die Frau. Podkreélita, ze kiedy przystepuje sie do ottarza, nie
chodzi o mate, osobiste sprawy, ale o wielkg ofiare pojednania. Cztowiek,
uczestniczac w niej, moze obmy¢ i rozweseli¢ serce, a w czasie ofiarowa-
nia ztozy¢ siebie Bogu ze swoim dziataniem i cierpieniem®.

W wyktadzie Eucharistische Erziehung wygtoszonym podczas Diecezjalnego
Kongresu Eucharystycznego w 1930 w Spirze §wieta przemawiata nie tyl-
ko jako teoretyk, ale takze jako praktyk czerpiacy obficie ze swojej kato-
lickiej tozsamosci*. Ukazala, ze Zbawiciel oddat swoje zycie na Kalwarii
za wszystkich ludzi, a w kazdej Eucharystii ponawia ofiare krzyzowa na
ottarzu®2, Zaakcentowata sakramentalng obecno$¢ Chrystusa az do korica
wszystkich dni*. W dziele Der Aufbau der menschlichen Person odnajdzie-
my stwierdzenie, ze $mier¢ Bozego Syna otworzyta grzesznej ludzko$ci
bramy Zycia wiecznego. Chrystus odnawia we mszy $wietej ofiare krzy-
zowa i w ten sposéb cztowiek ma mozliwosé przyjecia osobiscie i w wol-
nosci owocéw odkupienia®’. W Kreuzeswissenschaft natomiast jest mowa
o tym, ze we mszy $wietej dla kazdego wiernego urzeczywistnia sie jego
$mier¢ z Chrystusem na krzyzu, aby mégt wraz z Nim zmartwychwstac®.

Edyta Stein w Das Gebet der Kirche zwrdcita uwage, ze Chrystus w kaz-
dej Eucharystii sktada ofiare z siebie. Czyni to w imieniu catego stworzo-

»  Por.FE.J. S. Fermin, Edyta Stein - czes¢ I. Zycie, thum. M. Drozdowicz, Poznati 2009, s. 59.

0 Por. E. Stein, Die Frau. Fragestellungen und Reflexionen, Freiburg im Breisgau 2000, s. 43
(Edith Stein Gesamtausgabe, 13).

% Por.J. 1. Adamska, Swieta Edyta Stein, Krakéw 2003, s. 177.

32 Por. E. Stein, Bildung und Entfaltung der Individualitit, Freiburg im Breisgau 2001, s. 64
(Edith Stein Gesamtausgabe, 16).

3 Por. B. Beckmann-Zéller, Einfiihrung..., dz.cyt., s. XXVI.

3% Por. E. Stein, Der Aufbau der menschlichen Person, Freiburg im Breisgau 2004, s. 162-163
(Edith Stein Gesamtausgabe, 14).

5 Por. E. Stein, Kreuzeswissenschaft. Studie iiber Johannes vom Kreuz, Freiburg im Breisgau
2003, s. 16-17 (Edith Stein Gesamtausgabe, 18).
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nego $wiata, ktérego sam jest Prawzorem i ktéry przyszedt wewnetrz-
nie odnowi¢ i doprowadzi¢ do doskonato$ci. Napisata, ze we mszy $wietej
tacza sie czynnosci ofiarnicze i uczta ofiarna z chwata Boga. Wyrazem
liturgicznej jednosci Kosciota niebianskiego i ziemskiego, ktéry sktada
Panu dziekczynienie przez Chrystusa, sg prefacja i sanctus we mszy §wie-
tej. Zanim jednak Kos$ciét ziemski potaczy sie z zastepami niebieskimi
w $piewie wychwalajacym $wieto$¢ Boga, potrzebuje sie dobrze przygoto-
waé. Kaptan przed przystapieniem do ottarza prosi Boga o oczyszczenie,
a wraz z nim prosza wierni. Podczas ofiarowania modli sie wielokrotnie
o odpuszczenie grzechéw dla siebie, dla obecnych i dla wszystkich, na
ktérych maja sptynaé owoce Naj$wietszej Ofiary. Eucharystia jest ofiarg
przebtagania, ktéra przemienia wierzacych, otwiera niebo i czyni zdol-
nym do sktadania Bogu dzigkczynienia. Gdy Chrystus wziat kielich, czynit
dzieki. Czynit to takze przed zdziataniem cudu. Dziekowal, bo wiedzial,
ze bedzie wystuchany przez Ojca w niebie. Dziekowat za Boska moc, kté-
ra nosit w sobie, a ktéra byta niewidoczna dla ludzkiego oka. Dziekowat
za dzieto zbawienia bedgce uwielbieniem Tréjcy i majace doprowadzié
do pierwotnej pieknosci Jego obrazu w stworzeniu znieksztatconym
przez grzech. To nieprzerwane oddawanie si¢ Chrystusa Ojcu na krzy-
zu, w ofierze mszy $wietej i chwale nieba stanowi jedno wielkie dziek-
czynienie, czyli Eucharystie. Cate stworzenie jest wezwane do oddawa-
nia czci Bogu®.

Swieta ukazata réwniez w Das Gebet der Kirche Eucharystie jako ofiare
paschalna. Napisata, ze Chrystus podczas ostatniej wieczerzy jako wierny
prawu Izraelita odmdwit dawne btogostawieristwo nad chlebem, winem
i ptodami ziemi. Uczta ta, wspdlnie przezyta z uczniami, byta wypelnie-
niem obowiazku religijnego, ucztg paschalng ustanowiong na pamigtke
wyprowadzenia Zydéw z niewoli egipskiej. Stowa wypowiedziane przez
Chrystusa nabraty w niej jednak nowego znaczenia. Chleb i wino staly
sie przez ozywcza moc stowa Ciatem i Krwig Chrystusa. To, co stuzyto do
wzrostu ludzkiego ciata, ulegto przemianie, przyjete z wiara przemienia
cztowieka, wprowadzajac go w jednosé zycia z Chrystusem?.

3 Por. E. Stein, Das Gebet der Kirche..., dz.cyt., s. 46-49.
37 Por. E. Stein, Das Gebet der Kirche..., dz.cyt., s. 45-46.
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Podejmowany przez Edyte Stein w réznych pismach temat Eucharystii
ukazuje istote tajemnicy $mierci i zmartwychwstania Jezusa Chrystusa.
Swieta podkreslita w nich rzeczywista i substancjalna obecno$é Jezusa
Chrystusa w Eucharystii. Wybrane przez niag aspekty nie sg zbiorem
pewnych elementdw, ale stanowig spdjna catos¢. Jej nauka o Eucharystii
przyczynila sie réwniez do okreslenia bardziej precyzyjnego pojecia sub-
stancjii przypadtosci w filozofii*®. Takie ujecie Najswietszej Ofiary napro-
wadza na potrzebe ukazania w jej pismach ksztattujacej mocy Zbawiciela
Eucharystycznego.

3. Skutki Eucharystii

Edyta Stein, omawiajac zagadnienie Eucharystii, najwiecej miejsca
poswiecita skutkom Najéwietszej Ofiary. Jej dzieta zastuguja na szcze-
gblna uwage, gdyz przez nie $wieta chciata przyczynié sie do pogtebie-
nia chrzescijaniskiego Zycia wiernych. Z jednej strony przytaczata tresci
doktrynalne, z drugiej jednak szukata wspdlnego jezyka z ludZmi swojej
epoki. Jej dzieta, zwtaszcza dzisiaj w czasach liberalizmu ideologiczne-
go i przy ogromnych mozliwo$ciach genetycznej manipulacji, nabieraja
nowego znaczenia. Swieta juz w czasach nazistowskich wskazata, ze zycie
z Jezusem Chrystusem, w Nim i w Jego Kosciele moze zmieni¢ cztowieka,
aby stat sie zdolny do wolnosci, do poznania prawdy i do dobra*. Warto
podkresli¢ takze rys personalistyczny pism Swietej. W centrum jej nauki
duchowej stoi cztowiek w szczegélnym odniesieniu do Boga. Jej nieoce-
niony wktad w dorobek personalizmu chrze$cijariskiego wykorzystuje
wspélczesne nauczanie Ko$ciota.

Sama Edyta Stein obficie czerpata z sakramentu Eucharystii. Byta
zastuchang uczennicg w szkole Chrystusa Eucharystycznego, ktéry odsto-
nit jej tajemnice swojej Smierci i zmartwychwstania. Gloszona przez nia
nauka byta wynikiem jej osobistego do§wiadczenia. Edyta Stein otworzy-

% Por.]. Stallmach, Dzielo Edyty Stein w polu napiecia miedzy wiedzq i wiarq, w: Tajemnica
osoby ludzkiej. Antropologia Edyty Stein, ttum. i oprac. J. Machnacz, Wroctaw 1999, s. 122.
*  Por. B. Beckmann-Zéller, Einfiihrung..., dz.cyt., s. XXIX.
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ta sie na dar faski i stopniowo dorastata do tego, co stanowito rdzen jej
nauki duchowej i charyzmatycznego postannictwa®. Ona w swoich pis-
mach nie data czysto teoretycznych wskazéwek, ale prowadzita droga,
ktdéra sama przeszta. Na niej zrozumiala, ze bez krzyza nie mozna na$la-
dowa¢ Chrystusa i wej$¢ do Jego chwaty*. Byla to dla niej prawda zywa
i aktywna. Wyrazita przekonanie, ze kto pragnie posias¢ wiedze krzyza,
musi podjaé praktyke krzyza®. Poznanie woli Bozej i umocnienie sit do
niesienia codziennego krzyza czerpata z Najswietszej Ofiary.

W Das Gebet der Kirche $wieta podkreslita, ze wszyscy bioracy udziat
w Eucharystii i przyjmujacy ciato i krew Chrystusa staja sie cztonkami
Mistycznego Ciata, ktére ozywia i w ktérych panuje Duch Swiety. Kazdy
wierny, nalezac do Chrystusowego Ciala, sktada siebie na ofiare przez
Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie oraz taczy sie z Jego wieczystym
dziekczynieniem®. Podobnie w Die Frau napisata, ze coraz glebiej i sil-
niej wrasta w Mistyczne Ciato Chrystusa cztowiek, ktéry spotyka sie ze
Zbawicielem w Eucharystii i tam z Nim omawia swoje sprawy, daje sie
oczyszczaé uswiecajgcej mocy ottarza, oddaje sie Chrystusowi w ofie-
rze i przyjmuje Go w Komunii Swietej*. Dusza trwajaca blisko euchary-
stycznego Zbawiciela zostaje wyniesiona poza ciasnote indywidualno-
-osobistego zycia.

Edyta Stein w swoich dzietach wielokrotnie ukazywata, co ozna-
cza w praktyce zy¢ zyciem Eucharystii. Szeroko rozwineta te kwestie
w Eucharistische Erziehung. Napisala, ze Chrystus z rozkosza przebywa
z synami ludzkimi. Bég przez sakramentalng obecno$¢ wypetnit swoja
obietnice, ze bedzie przebywat z ludZmi do kotica $wiata. W kazdej mszy
$wietej przybliza cztowiekowi pelnie task. Jesli kto$ uczestniczy w niej
z sercem pelnym wiary, zostaje oczyszczony w krwi Baranka i duchowo
odnowiony. Im cze$ciej karmi sie cialem i krwig Chrystusa, tym mocniej-

“  Ppor.J. 1. Adamska, Swigta Edyta Stein..., dz.cyt., s. 125.

‘. Por. ]. W. Gogola, Mistycy i mistyka Karmelu, Krakéw 2007, s. 268.

2 Por. T. Gadacz, Fenomenologia Edyty Stein, w: Jesli Bég jest... Ksiega jubileuszowa na siedem-
dziesigte urodziny Ojca Profesora Jana Andrzeja Kloczowskiego OP, red. J. Barcik, G. Chrzanowski,
Krakdw 2007, s. 113.

“  Por. E. Stein, Das Gebet der Kirche..., dz.cyt., s. 57-58.

“  Por. E. Stein, Die Frau..., dz.cyt., s. 28.
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sze i glebsze staje sie jego zjednoczenie z Bogiem. Chrystus w sakramencie
ottarza oczekuje na wierzacych w Niego i bierze na siebie ludzkie ciezary,
umacnia, doradza i wspomaga. Pozwala réwniez uczestniczy¢ we wias-
nym zyciu, a wéwczas wyrywa z ograniczen ludzkiej egzystencji i prze-
nosi w przestrzen krdlestwa Bozego. Przezywanie Eucharystii sprawia
zatem, ze sprawy Chrystusa stajg sie bliskie wierzacym, coraz $cislej tacza
sie z Nim, a w Nim ze wszystkimi, ktérzy naleza do Pana®.

W Der Aufbau der menschlichen Person podkreslita, ze kto uczestniczy
w Eucharystii ze §wiadomo$cig wlasnej grzesznosci i z zywym pragnie-
niem odkupienia, a takze z wlasciwym usposobieniem ofiaruje siebie
z darami sktadanymi na oftarzu, ten zostaje przemieniony w Chrystusa
i staje sie zywym czlonkiem Mistycznego Ciata. Wierzacy przyjmujacy
Pana w Komunii Swietej nosi Go w sobie, zyje w Chrystusie, a Chrystus
w nim*, Zyjac zyciem Eucharystii, cztowiek jest zdolny wyj$¢ catkowicie
z ciasnoty wlasnego zycia, a wrasta¢ w nieskoriczone zycie Chrystusa®, co
Edyta Stein zaakcentowata w swoim wyktadzie Das Weihnachtsgeheimnis.
Menschwerdung und Menschheit. Najswietsza Ofiara ukazuje w nowym
Swietle rdzen wiary, sens historii §wiata, tajemnice wcielenia i odkupie-
nia. Wprowadza cztowieka w historie zbawienia, przezywang ciagle na
nowo w poszczeglnych cyklach roku koscielnego. W ten sposéb czto-
wiek nabiera ducha ofiary, co uzdalnia go do poswiecenia siebie i swoich
matych spraw dla wielkiego dzieta zbawienia“.

Swieta byla takze autorytetem w sprawach kwestii kobiecych. Dokonata
wnikliwych analiz dotyczacych roli kobiety w spoteczenistwie i Kosciele®.
Nie mogta zatem nie ukaza¢, jaki wptyw na zycie kobiety ma uczestni-
ctwo we mszy $wietej. Napisata w Die Frau, ze tylko dzieki codziennej
Eucharystii kobieta ksztattuje sie w duchu Boskiej mito$ci, umie zapo-
mnieé o sobie, wyrzeka sie osobistych pragnieti i praw, jest otwarta na

“  Por. E. Stein, Bildung und Entfaltung der Individualitt..., dz.cyt., s. 64-65.

#  Por. E. Stein, Der Aufbau der menschlichen Person..., dz.cyt., s. 162-163.

7 Por. E. Stein, Das Weihnachtsgeheimnis. Menschwerdung und Menschheit, w: Geistliche
Texte I, Freiburg im Breisgau 2009, s. 13 (Edith Stein Gesamtausgabe, 19).

“  Por. E. Stein, Das Weihnachtsgeheimnis. Menschwerdung und Menschheit, dz.cyt., s. 13.

®  Por. W. Zyzak, Kobieta wedlug Edyty Stein (Swietej siostry Teresy Benedykty od Krzyza),
Krakdw 2002, s. 10.
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cudzy bdli potrzeby. Podkreslita, ze tylko moc taski moze uwolnié ludzka
nature od jej stabo$ci, oczysci¢ i daé miejsce zyciu Bozemu®.

Eucharystia ma na celu uwielbienie Boga i uswiecenie cztowieka. Edyta
Stein w swoich pismach pochylita sie szczegétowo nad tymi prawdami,
by staly sie one dla kazdego zrozumiate i owocne. Podkre$la, ze jesli czto-
wiek uczyni msze §wieta centrum swojego zycia, wéwczas poglebia i ozy-
wia sie w nim mito$¢ ku Bogu. Cztowiek jest zdolny wyj$¢ z ciasnoty wtas-
nego myslenia i rozpocza¢ droge nasladowania Chrystusa.

Podsumowanie

W wielu pismach Edyty Stein temat Eucharystii byt przedmiotem jej
glebokich, teoretycznych rozwazan. Cho¢ dzieta pochodza z réznych eta-
pow jej twdrczosci, taczy je wnikliwa i rzeczowa analiza badanej rzeczy-
wisto$ci, ktéra $wieta wyniosta z filozoficznej szkoty Edmunda Husserla.
Przekroczyta w nich jednak granice rozumu i data sie prowadzi¢ Bozej
tasce. Pozwolito jej to jeszcze wnikliwiej i z nowej perspektywy pochy-
li¢ sie nad zagadnieniem Eucharystii. Ukazala, jak istotna role w zyciu
Kosciota i kazdego cztowieka odgrywa sakrament Eucharystii. Szczegdlnie
zajela sie ukazaniem zaleznosci i zwigzku pomiedzy Eucharystia a zyciem
duchowym cztowieka. Wskazata, ze §wiadome przezywanie tego miste-
rium wyrywa z ograniczeri ludzkiej egzystencji i otwiera na §wiat Bozego
krélestwa. W tym swietle cztowiek widzi wielkie i mate sprawy we wias-
ciwej perspektywie oraz staje sie gotowy do ofiarnej mitosci. Kto zatem
siega po dzieta $wietej, ten odkrywa, ze Eucharystia stanowita nieodtgcz-
ng cze$é jej osoby, a podejmowane rozwazania tchng pewno$cia ptynaca
z jej wlasnego do$wiadczenia.

 Por. E. Stein, Die Frau..., dz.cyt., s. 28.
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Summary

Tajemnica Eucharystii w pismach Edyty Stein

Artykut odstania tajemnice Eucharystii, jaka zawieraja pisma Edyty Stein.
Dzieta §wietej stanowity bogaty materiat badawczy, poniewaz charakteryzuja sie
glebia teologicznych, filozoficznych i psychologicznych rozwazar. Artykut wskazuje
na zrédla, na ktérych Edyta Stein opierata sie przy opracowywaniu zagadnienia
Eucharystii. Nastepnie ukazuje, jak w swoich pismach ujmowata istote mszy
$wietej. Z przeprowadzonej analizy wylania sie szczegdlnie ofiarniczy charakter
sakramentu ottarza. W ostatniej cze$ci artykul przedstawia glebokie ijasno
sformutowane mysli §wietej dotyczace skutkédw Eucharystii, bedace wynikiem jej
osobistego doswiadczenia.

Stowa kluczowe: Edyta Stein, Eucharystia, msza Swieta

The Mystery of the Eucharist in the writings of Edith Stein

The article looks at the way Edith Stein presents the mystery of the Eucharist in
her works. Because of the deepness of her theological, philosophical, and psychological
thought, her writings proved to be a rich trove of material for research. The paper
shows the original sources that Edith Stein used while working to understand the
Eucharist. Next it presents the way that the Saint understood the essence of the Mass.
From the analysis emerges a particularily sacrificial character of the Sacrament of the
Altar. In the last part, the article shows Edith Stein’s deep and clearly stated views on
the effects of the Eucharist, that are based on her own personal experience.

Keywords: Edith Stein, the Eucharist, the Mass
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