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Pustelnik jako duchowy pielgrzym -

préba pastoralnoteologicznej interpretacji
~migracji ascetycznej”

w oparciu o dokumenty Kosciota

W dokumencie Papieskiej Rady ds. Migracji i podréznych wprowa-
dzajagcym do przezywania Wielkiego Jubileuszu Roku 2000 znajduje-
my ciekawe akapity. Autorzy, podajgc historyczny rys ,pielgrzymki
Ko$ciota”, wspominaja rozwijajace sie od IV wieku zjawisko monastycy-
zmu. Poddajgc ten fenomen teologicznej interpretacji, wskazuja, ze in-
spiracja dla rzeszy mnichdéw, zwlaszcza praktykujacych zycie pustelnicze,
bytaidea ,,migracji ascetycznej” i ,duchowego exodusu”. Za wzdr stuzyty
mnichom biblijne postaci Abrahama i narodu wybranego, jak tez proroka
Eliasza. Abraham, wezwany przez Boga do wyjscia z rodzinnego domu
i udania sie do ziemi Kanaan, do$§wiadczyt zycia cudzoziemca (przybysza,
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migranta). Izrael, wyzwolony z niewoli egipskiej, pod wodza Mojzesza
zmierzat do Ziemi Obiecanej, do§wiadczajac préb pustyni i prowizorium
bytowego, zarazem konstytuujac sie jako naréd wybrany przez Pana.
Eliasz, wstepujac na Karmel i na gére Horeb, ,,ucieles$nit swoim zyciem
motyw ucieczki na pustynie i spotkania z Bogiem”. Sceny te stanowity
w literaturze patrystycznej i monastycznej biblijny paradygmat w od-
niesieniu do mniszego zycia®. Jaques Leclerq, przeprowadzajac analogie
miedzy monastycyzmem a pielgrzymowaniem, powotujac sie miedzy
innymi na przytoczone biblijne wydarzenia, zauwaza, ze w biografiach
ojcéw pustyni zycie mnichéw na pustyni egipskiej okre§lano wprost mia-
nem pielgrzymowania. Wspomina, ze ten styl zycia cieszyt sie wielkim
szacunkiem i okre$la go jako ,,ascetyczne pielgrzymowanie, polegajace
na tym, by emigrowaé w celu prowadzenia zycia mniszego w pojedynke
lub we wspélnocie®.

Réwnoczesnie historia odnotowata specyficzny rodzaj pielgrzymo-
wania, jakim byto zdgzanie do miejsc, gdzie przebywali pustelnicy two-
rzgcy monastyczne wspdlnoty, zwtaszcza w Palestynie, Syrii, Kapadocji,
Egipcie i innych krajach Bliskiego Wschodu, na gérze Atos i w rozmaitych
miejscach w Grecji, potem takze w réznych regionach Rosji‘. Pielgrzymi
zafrapowani radykalnym stylem zycia monastycznego wedrowali do pu-
stelni i klasztordw, szukajgc u ich mieszkaticéw madrosci ewangelicznej
oraz miejsc odpowiednich na medytacje i modlitwe. Zgodnie z przyjmo-
wana definicja pielgrzymki® mogli zostaé nazwani pielgrzymami. Bowiem
w osrodkach tych odkrywali dogodne $rodowisko blizszego obcowania
z sacrum. Uczestniczyli tam - w §rodowisku mnichéw - intensywniej
w kultycznym zyciu, sami zblizajac sie do Boga.

2

Pielgrzymka w Wielkim Jubileuszu roku 2000, w: Duszpasterstwo pielgrzyméw i turystow,
oprac. M. Ostrowski, Krakéw 2003, s. 13-25, n. 13.

> J.Leclerq, U Zrédet duchowosci Zachodu, przekt. S. Sztuka, red. nauk. T. M. Gronowski,
Krakéw-Tyniec 2009, s. 56-57 (Zrédta Monastyczne, 49).

¢ A. Guillamont, U Zrédet monastycyzmu chrzescijariskiego, przekt. S. Wirpszanka, t. 1,
Krakéw 2006, s. 130-132; A. Jackowski, I. Sotjan, E. Bilska-Wodecka, Wielka encyklopedia geo-
grafii $wiata, t. 15, Religie Swiata. Szlaki pielgrzymkowe, Poznan 1999, s. 95-96.

° Por. Komisja Konferencji Episkopatu Wtoch ds. Duszpasterstwa Czasu Wolnego
Turystyki i Sportu, Pielgrzymowanie u progu trzeciego tysigclecia, Rzym, 29.06.1998, ,,Salvatoris
Mater” 4 (1999), s. 311-336, n. 2; A. Jackowski, Pielgrzymowanie, Wroctaw 1998, s. 6.
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Pustelnik jako duchowy pielgrzym...

Autor artykutu chce pokazaé, ze sami pustelnicy przez swoje ,,odejscie
od $wiata” realizujg ideat duchowej pielgrzymki. Jako duchowi pielgrzy-
mi, tak jak w historii pociagali za sobg rzesze pielgrzyméw, tak i dzi§ moga
by¢ przewodnikami duchowego pielgrzymowania Ko$ciota. Owo bowiem
odejécie nie jest ucieczka, ale wychodzeniem naprzeciw Swietemu, po-
szukiwaniem Boga bardziej w ,,przestrzeni ducha” niz w przestrzeni
geograficznej. Poniewaz artykut koncentruje sie na kwestii pustelnikéw,
bedziemy w nim zamiennie uzywaé terminéw ,,pustelnik” i ,,mnich”.

1. Migracja ascetyczna - ucieczka od $wiata

Na wstepie nalezy wyjasnié interesujace nas podstawowe pojecia:
»migracja ascetyczna”, ,duchowy exodus”, ,,ucieczka od $wiata”. Jak
zauwazyli$my, pojawiaja sie one w kontekécie monastycyzmu i mona-
stycznej duchowosci. Polskie okreslenia wywodza sie z facitiskich pojeé:
»fuga saeculi” badZ ,,fuga mundi”. Mozna je przettumaczy¢ wlasnie jako
ucieczke, wzglednie odejscie od swiata. Samo okre$lenie ,,fuga” ozna-
cza ucieczke, odejscie badZz wygnanie. Podobny termin ,,fugio” ttuma-
czony jest jako ,,uciekad, opuszczaé, porzucac”, niekiedy tez ,,odrzucaé”
badZ ,,gardzi¢”. Stowa ,,mundus” i ,,saeculum” oznaczaja odpowiednio
LSwiat”, ,ludzko$é” badz ,,pokolenie” (ludzkie). Ale tez termin ,,saecu-
lum” tlumaczony jest jako ,$wiat ziemski”, ,$wiat przemijajacy” lub
»Zycie doczesne”. Natomiast termin ,,exodus” oznacza ,,wyjscie” albo
,»odejscie”®. W biblistyce kojarzony jest z wyjéciem narodu wybranego
z Egiptu. Warto zwrdcié uwage, ze w stownictwie teologicznym termin
»saeculum” tlumaczony jest takze jako ,,duch czasu”, ,duch $wiata”,
LSwiat przemijajacy” badZ ,,$wiat kojarzony z grzesznoscia™”.

Pojecie ,,fuga saeculi” znalazto swe teologiczne ugruntowanie mie-
dzy innym dzieki sw. Ambrozemu z Mediolanu i jego niewielkiemu

¢ J. Pierikos, Stownik facirisko-polski. tacina w nauce i kulturze, Zakamycze 2001; J. Sondel,
Stownik tacirisko-polski dla prawnikéw i historykéw [CD], Krakéw 2003.
7 A.Jougan, Stownik koscielny tacirisko-polski, Lwéw 1938.
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ascetycznemu tekstowi O ucieczce od swiata (De fuga saeculi)®. Autor
éw w oparciu o egzegeze biblijnych tekstéw prezentuje ascetyczny ide-
al odejscia od spraw tego $wiata, by skuteczniej zdgza¢ do Boga. Pisze
o istocie, celu i motywacjach tego ideatu, jak réwniez podaje konkretne
przyktady jego realizacji.

Zatem fuga saeculi (fuga mundi) nalezy w naszym kontekscie rozu-
mieé jako odejscie od $wiata ziemskiego, zZycia doczesnego, by skupic sie
na $wiecie transcendentnym, nieprzemijajacym. Mnisi (pustelnicy) od-
chodza od $wiata rozumianego jako konkretne §rodowisko ludzi na ziemi
(swych rodzinnych doméw, spotecznos$ci, w ktérych sie urodzili). Jest
to odejscie widzialne, przestrzenne. Ale tez odchodza od spraw dzie-
jacych sie na tym $wiecie, by skoncentrowa¢ sie na innym, duchowym
$wiecie. Opuszczaja, a raczej odsuwaja sie od spraw ziemskich, by nie
przeszkodzity im one w medytacji, modlitwie i zwracaniu mysli do Boga,
ktéry jest ponad tym $wiatem. Zyjac jeszcze na tej ziemi, skierowuja
sie do spraw ponadziemskich. Ich pragnienia koncentrujg sie na tym,
co niewidzialne.

Opisywanej ucieczki od $wiata nie nalezy rozumiel jako pogardy
wobec $wiata, totalnego odrzucenia $wiata badZ nieczuto$ci na sprawy
dziejace sie w $wiecie’. Jest to odsuniecie od niego, by popatrzy¢é na swa
osobistg egzystencje i na cate otaczajace cztowieka ziemskie §rodowi-
sko z innej, szerszej perspektywy. Mnich dystansuje sie od $wiata po
to, by lepiej zrozumieé $wiat, ogarngé jego najgtebszy sens, spojrzeé
na to, co dzieje sie w $wiecie, przez perspektywe ostatecznego celu.
Sprzyja temu samotno$¢ pustelnika, ktéry po to dobrowolnie odrywa
sie od spraw $wiata, by nic nie przeszkodzito mu w zajeciu sie sprawa-
mi ducha i znalezieniu najbardziej dogodnych warunkéw do duchowej
koncentracji oraz kontemplacji. Napelniony gtebokimi przemyslenia-
mi mnich moze stuzy¢ $wiatu. Moze na nowy sposéb - niekoniecznie
fizyczny - powrdcié do $wiata. Nawigzujac do kwestii pielgrzymowa-
nia, taka jest logika kazdej pielgrzymki. Pielgrzym odchodzi z domu

¢ Sw. Ambrozy, Wybdr pism, Warszawa 1971, s. 89-128 (Pisma Starochrzedcijatiskich
Pisarzy, 7).
° Por. https://pl.wikipedia.org/wiki/Fuga_mundi (30.11.2015).
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rodzinnego, udaje sie¢ w droge do $wietego miejsca, by tam spotka¢ sie
z Bogiem i przemysle¢ swoje zycie. Napelniony odnowiong wiara po-
wraca do domu, by tam tez zmieni¢ na lepsze swoje codzienne zycie. Jak
juz zaznaczyli$my, mnisi cieszyli sie wielkim autorytetem. Dzieki swemu
ascetycznemu zyciu zdobywali madro$¢, mogaca stuzy¢ tym, ktéry pozo-
stawali po$rdd spraw tego Swiata. Stad pielgrzymowano do pustelnikéw,
by szukad u nich rady i duchowego wsparcia. Wielu z mnichéw stawato
sie wedrownymi nauczycielami. W adhortacji Vita consecrata Jan Pawet IT
czesto podkre$la wage misji, jaka spetniaja w Kosciele i $wiecie osoby
konsekrowane (takze pustelnicy)®. Reasumujac, sytuacji mnicha odpo-
wiada bardziej termin ,,odsuniecie” niz ,,ucieczka”. Odsuniecie bowiem
jest odejsciem, ktére ma za cel nie catkowite zerwanie wiezi, ale zdy-
stansowanie si¢ w celu przemyslenia, by potem méc skuteczniej stuzyé
$wiatu zdobyta madroscia.

W niektérych nurtach monastycznej duchowosci spotykamy sie z po-
gladem, wedtug ktérego zycie mnichéw pojmowane jest jako wygnanie.
Rozumie sie je nie tylko przenosnie. Wedlug tej koncepcji mnich nie
moze by¢ w petni mnichem w swojej ojczyznie. Dla pragngcego rzeczy-
wiscie realizowac ten styl zycia konieczne jest radykalne oddalenie sie
zrodzinnych stron do obcego kraju, zycie poza wtasng ojczyzng, a nawet
bez ojczyzny, na wzér wygnatica. Tak rozumiane zycie stanowi swoista
forme statej pielgrzymki mnicha'!.,

W tym kontekscie trzeba objasni¢ inny grecki termin - ,xeniteia” -
odnoszony do monastycznej duchowosci. Wspomina go cytowany wyzej
dokument Papieskiej Rady o pielgrzymowaniu. Xeniteia tagczono z poje-
ciem migracji, odej$cia mnicha od $wiata. Wedlug Antoine Guillaumonta
okresla on zaréwno opuszczenie kraju badz dobrowolne wygnanie,
jak i wydalenie z kraju. W literaturze monastycznej xeniteia oznacza
»decydujgcy krok mnicha opuszczajacego swoja ojczyzne, by udaé
sie do kraju, w ktérym zawsze bedzie si¢ czu¢ obco”. Wskazany autor

1 Jan Pawet II, adhort. Vita consecrata [dalej: VC], 25 marca 1996, por. np. n. 31-33.
Niemal caly I1I rozdziat adhortacji jest po$wiecony misji oséb konsekrowanych w swiecie,
takze w sensie stuzenia radg i dawania wzoréw chrzescijaniskiego zycia.

1 J. Leclerq, U Zrédet duchowosci Zachodu, dz. cyt., s. 47.
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za $w. Hieronimem uwaza, Ze nie jest mozliwe prowadzenie duchowej
walki, charakterystycznej dla zycia mnicha, we wtasnej ojczyZnie. Mnich
potrzebuje spokoju (okre$lanego greckim hesychia), ktéry umozliwia
wiasnie xeniteia'?. Dalej wywodzi, ze chodzi o oddalenie od wszelkich
trosk oraz spraw $wiata, szczegélnie zwigzanych z rodzinnym $rodowi-
skiem, i zycie w beztrosce (greckie amerimnia), by oddac¢ sie catkowicie
poszukiwaniu Boga. Celem xeniteia wraz z wyrzeczeniem débr (greckie
apotagé) jest uwolnienie mnicha od wszelkich ktopotéw §wieckiego zycia,
by méc prowadzi¢ ascetyczne zycie®. Po tej samej ideowej linii idzie -
wspomniany przez dokument Papieskiej Rady o pielgrzymowaniu - Jan
Klimak w swojej Drabinie do raju. W xeniteia chodzi zatem o podrézowanie
(pielgrzymowanie) mnicha, ktére nie jest tylko zwykltym przemieszcza-
niem sie w przestrzeni, ale jest zapomnieniem o wszystkim, co pozosta-
wito sie za soba, i wewnetrznym nawrdceniem®,

Widzimy zatem w réznych nurtach monastycznych powtarzajacy sie
watek, ktéry mozna okresli¢ wspdlnym terminem ,,exodus” (wyjscie).
Wzorem, na ktéry niemal zawsze sie powotywano, byta historia Abrahama
wychodzacego z ojczyzny do kraju wskazanego przez Boga, potem takze
Izraelitéw wychodzgcych z niewoli egipskiej do Ziemi Obiecanej, kraju
wolno$ci. Ziemia Obiecana (kraina odpoczynku) byta natomiast w teologii
zawsze rozumiana jako symbol nieba, wiecznego spoczynku wierzacych
w Bogu. Termin ,,exodus” w kontekscie monastycyzmu mozna rozumieé
na sposéb zaréwno fizyczny, jak i duchowy. Teologiczna koncepcja mé-
wiaca, ze cale zycie chrze$cijaniskie to exodus z tej ziemi do domu Ojca,
jest statym elementem calej chrze$cijaniskiej duchowosci. Swiety Pawet
pisze, ze na tej ziemi jesteSmy ciggle ,,pielgrzymami, z daleka od Pana”.
W wierzgcych istnieje gtebokie pragnienie opuszczenia tego, co ziem-
skie, wyjécia z tej ziemi i staniecia ,,w obliczu Pana” (2 Kor 5, 6), gdzie
jest nasza ojczyzna (Flp 3, 20). Ko$ciét jest wspélnota pielgrzymujaca
naprzeciw Pana, ktdrej celem nie jest pozostanie na tym $wiecie, ale

2 A. Guillaumont, U Zrédet monastycyzmu chrzescijariskiego, dz. cyt., s. 122-124; autor
odnosi sie do listu $w. Hieronima do Heliodora z 376-377 roku.

B A. Guillaumont, U Zrédet monastycyzmu chrzescijariskiego, dz. cyt., s. 125.

1 A. Guillaumont, U Zrddet monastycyzmu chrzescijariskiego, dz. cyt., s. 127-128.
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osiagniecie szcze$liwej ojczyzny w niebie (por. KK 62). Adhortacja Vita
consecrata przypomina prawde, ze wszystkie formy zycia konsekrowa-
nego sa wezwaniem dla catej wspdlnoty Ko$ciota, by nie tracita z oczu
ostatecznego celu, jakim jest przyszte krélestwo Boze, gdyz, jak powie-
dziat Apostot, ,,przemija postaé tego $wiata” (1 Kor 7, 31)". Zycie mni-
cha jest dla catego Kosciota, pozostajacego jeszcze na tej ziemi, znakiem
tej eschatologicznej ojczyzny, ktéra jest celem wszystkich wierzacych.

2. Doswiadczenie pustyni

Zycie mnichéw na pustyni w szczegdlny sposéb urzeczywistnia mi-
gracje ascetyczna. Jest ono odejsciem od $wiata, jak okrelilismy wyzej
swoisty exodus. Stanowi ono jedna z najstarszych form zycia konsekro-
wanego. Zwigzane jest z trudng i wymagajacg wielu wyrzeczeti pracg nad
sobg. Obejmuje ona sfere cielesng i duchowa. Wymaga od cztowieka wie-
lu fizycznych ograniczen, ktére pomagajg opanowaé stabosci ciata, wspo-
magaja pokonywanie barier, ktére nie pozwalajg wznosi¢ sie do wartosci
wyzszego rzedu. Cwiczy wewnetrzna koncentracje. Stuzy jednak ducho-
wemu udoskonaleniu ludzkiej osoby. Odchodzenie od $wiata jest dtugim
procesem, swoistg duchowa droga. Stad tez cate zycie mnicha moze by¢
nazwane migracjg ascetyczna.

Kodeks prawa kanonicznego méwi o wartosci tejze formy dla catego
Kosciota, gdyz pustelnicy ,,przez surowsze odsuniecie sie od $wiata, mil-
czenie odosobnienia, gorliwg modlitwe i pokute po$wiecaja swe zycie
na chwate Boga i zbawienie §wiata”®. Szczegélnymi wzorami dla pu-
stelnikéw byli prorok Eliasz, $w. Jan Chrzciciel, a wreszcie sam Chrystus
przebywajacy na pustyni przez czterdziesci dni. Czesto pojawiat sie wzdr
Izraelitéw, ktdrych exodus przez pustynie byt okresem duchowego doj-
rzewania i konstytuowania narodu wybranego. Jak juz zauwazylismy,

% VC 26.
16 Kanon 603, § 1; por. Katechizm Kosciota Katolickiego, n. 920.
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cytowany dokument Papieskiej Rady, opisujac fenomen pielgrzymowa-
nia, odnosi sie do ucieczki Eliasza na pustynie?’.

Pustynia w teologii biblijnej ma bogatg symbolike. Jest ona z jednej
strony miejscem ucieczki, ale tez Bozych teofanii i spotkania z Bogiem.
Stanowi przestrzen préby i zmagania sie z trudnosciami, ale tez szcze-
g6lnej Bozej opieki. Jest obszarem, na ktérym przebywa zty duch®.
Stanowi tez miejsce nawrdcenia. Bog objawit sie Mojzeszowi na pustyni
(Wj 3, 1-5). Eliasz uciekt na pustynie i rozmawiat tam z Bogiem (1 Krl 19,
3-18). Bég poddat Izraelitéw prébie wiernosci podczas wedréwki przez
pustynie, ale tez podnosit na duchu swéj nardd, opiekowat sie nim, dajac
mu wode i pokarm (Pwt 8, 1-3). Sam Jezus zostat skierowany przez Ducha
Bozego na pustynie i poddany prébie, walczac z szatanem (Mt 4, 1-11).
Odchodzit na miejsce pustynne, by sie modli¢ (np. Mk 1, 35), a niekiedy
by uciec przed poszukujacym go ttumem i znalez¢ miejsce ustronne (np.
Mk 1, 45)%.

Mnisi udajgcy sie na pustynie w pierwszym rzedzie poszukujg tam
odpowiednich warunkéw do obcowania z Bogiem. Jak wspomnieli§my
wczesniej, tak dzialo sie w zyciu Eliasza, patrona i protoplasty zycia
pustelniczego. Odchodzit on na gére Karmel i gére Horeb, by w samot-
noéci spotykac sie z Bogiem na modlitwie®. Swiety Ambrozy w swojej
Fuga saeculi, odnoszac sie do postaci Eliasza, Elizeusza i Jana Chrzciciela,
chwali ucieczke na pustynie. Tam mezowie owi ,,czerpali obficie z tego,
co dotyczy spraw Bozych” otrzymujac Boza taske?'. Katechizm w odnie-
sieniu do zycia pustelniczego podkresla, ze jest ono realizacja ,,0sobo-
wej bliskosci z Chrystusem”, ktéra jest jednym z istotnych aspektéw
egzystencji Ko$ciota. W ten sposéb pustelnicy staja sie waznymi, chod
,milczagcymi” $wiadkami Chrystusa dla catego Kosciota. Kosciét bowiem

7 VC13.

8 Por. S. Halas, Pustynia miejscem prdby i spotkania z Bogiem, Krakéw 1999, s. 70-75; 138n;
189n; 235n.

¥ 0 teologii i znaczeniu symbolicznym pustyni por. X. Leon-Dufour, Stownik teologii
biblijnej, przet. K. Romaniak, Poznan 1990, s. 838-842.

% Komisja Konferencji Episkopatu Wioch ds. Duszpasterstwa Czasu Wolnego Turystyki
i Sportu, Pielgrzymowanie u progu trzeciego tysigclecia..., dok. cyt. n. 13.

2 $w. Ambrozy, O ucieczce od Swiata, dz. cyt., s. 113.
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jest ciatem Chrystusa i powinien stale trwaé w blisko$ci ze swoja Gtowa.
A trwa w niej najgtebiej przez modlitwe i kontemplacje?.

Jak wskazuje Antoine Guillaumont, opisujac zycie Ewagriusza, pustel-
nika z Egiptu, na pustyni stale pozostaje sie obcym i wygnaricem. Owa
obco$¢ i oddalenie pozwalajg jednak na uzyskanie przez mnicha stanu
wyciszenia i uspokojenia - zwanego hesychia - bedacych istotnymi
warunkami zycia monastycznego®. Mnich pielgrzymuje (wspominana
wy?zej xeniteia) na pustynie, gdyz w swojej rodzinnej okolicy nie moze
znalez¢ owego wyciszenia koniecznego do realizacji swojego powotania.
Tam odkrywa tez najbardziej odpowiednie warunki do realizowania idea-
tu pokory, ubdstwa i milczenia, co z kolei jest niezbedne do odnajdywania
Boga. Trudne okolicznosci, jakie tam zastaje, ¢wicza go w pokorze; brak
dostepu do wielu codziennych débr w ubdstwie; oddalenie od ludzkich
$rodowisk pomaga w zachowaniu milczenia i skupieniu sie na sprawach
ducha?, Takze Jaques Leclerq zwraca uwage, ze dla mnichéw, szczegdl-
nie od XI wieku, odej$cie od swych rodzinnych stron, czyli - jak méwi -
ich pielgrzymowanie, byto $rodkiem do tego, by mogli pozostaé sami
z Bogiem. Poddawali sie oni samodzielnie wygnaniu, by méc znalez¢ od-
powiednie miejsce pustynne, izolujace ich od swoich bliskich i od $wia-
ta, sprzyjajace duchowemu skupieniu. Jesli zatem wychodzili na tego
rodzaju pielgrzymke, nie szukali jak inni pielgrzymi jakiego$ konkret-
nego miejsca $wietego (np. Jerozolimy), lecz pustynnego eremu albo
pustelnika, pod ktérego okiem mogliby prowadzi¢ eremickie zycie®.
Zacytowany autor wskazuje przy tej okazji na swoisty paradoks, ktéry
szerzej przedstawimy nieco pdzniej. Zwykle pustelnik kojarzy sie z oso-
ba pozostajaca w jednym, konkretnym miejscu - pustelni. Tymczasem,
jak pokazuje historia monastycyzmu, mozna by¢ zarazem wedrowcem
i eremita. Eremita - pielgrzym to samotny podrdznik, ktéry wyruszyt
w droge, by sie oddzieli¢ od $wiata i znaleZ¢é samotnos¢ przed Bogiem.

2 Katechizm Kosciola Katolickiego, . 921, por. n. 2719.

% A. Guillaumont, U Zrddet monastycyzmu chrzescijariskiego, dz. cyt., s. 133-134.
2 A. Guillaumont, U Zrédet monastycyzmu chrzescijariskiego, dz. cyt., s. 140.

% J.Leclerq, U Zrédet duchowosci Zachodu, dz. cyt., s. 82-83.
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W ten sposéb takze spetnia swéj $lub®. Pustynia staje sie w tym wypadku
nie tyle fizyczng przestrzenig, ile przezyciem ducha.

Wspomniana wyzej obco$¢ i sytuacja wygnania sg dla mnicha tru-
dem i pokuta. Pustynia jest miejscem surowym, gdzie trzeba zmagaé
sie z niesprzyjajacym klimatem. Trudno tam o wygody i odpoczynek.
Mnich , [...] nie zna ciepta ogniska domowego. Spi na gotej ziemi, z ka-
mieniem pod glowg, odczuwa wszystkie zmiany pogody, zimno i mréz,
gtéd i pragnienie”?. Jednakze owe préby sprzyjaja osiaganiu dojrza-
to$ci. Mnich - idgc za wskazaniami §w. Ambrozego - uczy sie trzymaé
w karbach swoje ciato i uczucia. Pokonuje grzeszne zadze. Zdobywa cno-
ty cierpliwosci i wytrwatosci. Pozbywajac sie débr tego Swiata, ucieka
z ziemi, gdzie panuja zto i chciwos¢, by nie opanowaty go niegodziwosci.
Jak Dawid, wyprébowany przez do$wiadczenia na pustkowiach, odkry-
wa swoje duchowe sily, a zarazem ma mozliwo$¢ prosi¢ o moc Boza®.
Swiety z Mediolanu chwali taka ucieczke: , [...] dobra jest ucieczka przy
pomocy pokuty. Dobra jest taska Boga, ktéra chce otrzyma¢ uciekajacy”?.
Réwnoczesnie tg drogg mnich upodabnia sie wyrazisciej do Chrystusa,
ktéry ,nie mial miejsca, gdzie by glowe mial oprzeé” (Mt 8, 20)*,
Chrystusa cierpiacego i umierajacego za zbawienie $wiata. Jak powie
Katechizm, szczegdlnym powotaniem mnicha, pustelnika jest walka du-
chowa, dzieki ktérej odnajduje on chwate Chrystusa ukrzyzowanego™.

Réwnoczesnie, jak przypomina Jan Pawet Il w Vita consecrata, ,,zycie
na pustyni”, w trudnych warunkach $rodowiska, ograniczajacych ma-
terialne pozywienie, przypomina prawde, ze nie samym chlebem zyje
cztowiek, ale takze stowem Bozym (Mt 4, 4). Zycie pustelnikéw jest zna-
kiem dla wszystkich ludzi pozostajacych w $wiecie i dla catego Kosciota,
ze najwyzszym powolaniem czlowieka jest ,,nieustanne przebywanie
z Panem”™2, W innym miejscu ten sam autor powie, ze w ludzkim, du-

% J. Leclerq, U Zrédet duchowosci Zachodu, dz. cyt.,, s. 65.
A. Guilliamont, U Zrédet monastycyzmu chrzescijariskiego, dz. cyt., s. 144.
% $w. Ambrozy, O ucieczce od $wiata, dz. cyt., s. 104, 107-108, 110-111.
2 $w. Ambrozy, O ucieczce od Swiata, dz. cyt., s. 113.
0 $w. Ambrozy, O ucieczce od Swiata, dz. cyt., s. 145.
Katechizm Kosciota Katolickiego, n. 921.
2 VC7.
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chowym exodus chodzi o stopniowe przyblizanie sie do Boga. Zycie,
w ktérym chrze$cijanin nie pozwala pochtong¢ sie sprawom doczesnym,
ktére ogranicza jego horyzont do tego, co materialne, i nie pozwolg spoj-
rze¢ wyzej, w niebo®. Zatem w kontekscie naszych analiz ,,exodus na pu-
stynie” oznacza ,,wyj$cie ze spraw tego $wiata”, by nie pochtonety one
cztowieka bez reszty. Pielgrzym to ten, ktéry dystansuje sie od $wiata,
gdyz ma $wiadomos¢ - jak pisze §w. Pawet - ze ,,przemija postaé tego
$wiata” (1 Kor 7, 32). Pustelnik - duchowy pielgrzym - dokonuje owe-
g0 exodus przez proste zycie i ograniczenie materialnych wygdéd. W ten
sposéb wyzwala sie ze spraw tego $wiata. W $wiecie ogarnietym mate-
rializmem daje §wiadectwo, ze w ludzkim zyciu liczg sie inne, ponadma-
terialne dobra, majace daleko wyzsza trwatos¢.

W historii monastycyzmu znany byt motyw ,,biatego meczenistwa*“.
Surowe zycie pustelnikéw, po epoce nasilenia prze$ladowan chrzesci-
jan, miato by¢ inng, bezkrwawa forma oddawania zycia dla Chrystusa
przez praktyki pokutne: modlitwe, post, trudne warunki egzystencji,
zachowanie czystosci itp. Cytowany dokument Papieskiej Rady o piel-
grzymowaniu zwraca uwage na tgczno$¢ pielgrzymowania z idea me-
czenistwa. Za Listem do Hebrajczykéw zacheca do wyjscia za Chrystusem
,»poza miasto”, gdzie byt umeczony, by tam ,,dzieli¢ z Nim Jego uraggania”
(Hbr 13, 13). W pielgrzymowaniu zawsze byt obecny motyw wzmozo-
nej pokuty, ktéra choé nie krwawa, ale ciele$nie odczuwalna, stawata
sie zado$¢uczynieniem za ludzkie grzechy. Takze pustelnicy odchodza
poza ludzkie siedziby, by prowadzi¢ pokutnicze zycie nasladujace meke
Chrystusa i zado$¢uczyniajgce za grzechy $wiata.

3 Zycie wedréwkq do domu Ojca, Rozwazanie przed modlitwq Aniol Pariski, Castel Gandolfo,
30.08.1998, http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/modlitwy/
ap_30081998.html (20.12.2015).

3 Por. np. $w. Kolumban Mtodszy, Reguta Mnichéw http://przemijapostac.blogspot.
com/2012/05/0-ty-zycie-ludzkie-kruche-i-smiertelne.html (29.12.2015).
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3. ,Wyrzeczenie sie przestrzeni”

Vita consecrata méwi o jednym z elementéw zycia mnichéw klauzuro-
wych, jakim jest ,,wyrzeczenie sie przestrzeni”. Obok rezygnacji z wielu
débr materialnych i miedzyludzkich kontaktéw, mnich rezygnuje z moz-
liwosci swobodnego poruszania sie i pozostaje w ograniczonej przestrze-
ni swojej zakonnej celi. W ten sposéb, jak pisze Jan Pawet II, ofiarowuje
Bogu swoje ciato. W tej zamknietej ,,izdebce ludzkiego serca” - zgodnie
z nauczaniem Chrystusa - osoba zakonna trwa ,,w jedno$ci z Panem”*,
Owo ograniczenie jest charakterystyczne szczegdlnie dla pustelnikéw,
ktdérzy zamykaja sie w swoich pustelniach.

Wyrzeczenie sie przestrzeni jest zrezygnowaniem z tego, co material-
ne i tak z natury swej ograniczone, by przej$¢ do tego, co niematerialne
i nieskoriczone, transcendentne. Wtasnie wtedy mnich znajduje dale-
ko szersze ,,przestrzenie duchowe”. Siega bogactwa ludzkiego wnetrza
i spotyka sie z nieskoriczonym Bogiem, przekraczajacym to, co jest po-
strzegalne w ziemskiej przestrzeni. Mata izdebka staje sie catym kosmo-
sem, bo tam, gdzie jest Bdg, jest caty wszechswiat.

Czy zatem i tutaj mozna poréwna¢ zycie mnicha do zycia pielgrzyma?
Charakterystyczng cechg pielgrzymowania jest poruszanie si¢ w geogra-
ficznej przestrzeni, z miejsca zamieszkania do miejsca Swietego. W tej
przestrzennej wedréwce - zgodnie z definicjg pielgrzymki - pielgrzym
poszukuje ostatecznie blizszego spotkania z Bogiem. Obok przestrzeni
geograficznej istnieje jednak daleko obszerniejsza ,,przestrzen ducha”,
w ktérej mnich posuwa sie takze naprzdéd ku osiaganiu wyzszego rzedu
wartosci. Przede wszystkim chce obcowa¢ blisko z Bogiem. Pielgrzym
chce spotkaé Boga poniekad ,,zewnatrz” - daleko od swego domu. Mnich
takze poszukuje Boga i znajduje go nie ,,zewnatrz”, poza siedzibami
ludzkimi, ale ,,wewnatrz” - w ,,izdebce swojej duszy” za ,,zamknietymi
drzwiami” swojej pustelni. Kilkakrotnie cytowany dokument Stolicy
Apostolskiej o pielgrzymowaniu przytacza stowa §w. Augustyna o piel-
grzymce duszy: ,,«Wstap do swego wnetrza: prawda mieszka w sercu
cztowieka». Jednakze nie zamykaj sie w sobie, ale «przekrocz réwniez

* VC59; por. Mt 6, 6.
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samego siebie»”*¢. Dalej przywotuje zdanie Orygenesa, ktdry jest prze-
konany, ze ,,Swietym miejscem jest czysta dusza”’.

Warto w tym miejscu ponownie nawigza¢ do wspomnianego juz para-
doksu potaczenia peregrinatio z stabilitas loci. Wydaje sie, ze te dwie formy:
wedrowanie (pielgrzymowanie) i pozostawanie w zamknietej przestrzeni
pustelni (celi klasztornej) wykluczaja sie nawzajem. Pisze o nim Leclerq:
»niegdys$ praktykowano stabilitas in peregrinatione”. Mianowicie w jednej
z form monastycyzmu praktykowano fizyczng wedréwke we wspdlnocie
mnichdéw - pielgrzyméw. Uwazano, ze pielgrzymowanie, jako przyjety
sposéb zycia, ze wzgledu na jego trudy, jest forma nieustannej ascezy.
Sktadano nawet odrebny $lub pielgrzymowania. W miare rozwoju mo-
nastycyzmu odkrywano tez inng prawde o peregrinatio in stabilitate. Jest
to duchowe, wewnetrzne pielgrzymowanie mnicha, ktéry cho¢ pozostaje
w klasztorze, posuwa sie ku Bogu, zyje w ,,eschatologicznej perspekty-
wie”, zmierzajac ku sprawom ostatecznym. Zacytowany autor wspomi-
na dalej o swoistej interioryzacji ideatu pielgrzymowania, mianowicie
zastgpieniu ascezy polegajacej na fizycznej zmianie miejsca na asceze
o charakterze duchowym. Jest to wedlug niego ideat ,,mistycznego we-
drowania”. Z czasem promotorzy zycia monastycznego zrozumieli, jak
wielkie dobro mozna osiagna¢ wewnatrz klasztornych muréw, nie od-
chodzac, jak to rozumiano wcze$niej, ze swego kraju. Nie chodzi bowiem
o to, by odej$¢ od ztego $rodowiska, niesprzyjajacego sprawom ducho-
wym, odej$¢ fizycznie do innych miejsc, gdzie mnich znajdzie sie poza
ztym wptywem $wiata. Chodzi raczej o to by ,,0dej$¢ od siebie samego”.
,.Dla kazdego klasztor mégt by¢ pustynia, na ktérej bedzie on niezmien-
nie pozostawat w duchu wygnania”*,

Materializm nastawia cztowieka do $wiata jako rzeczywisto$ci postrze-
ganej jedynie zmystowo. Tymczasem istnieje bogata przestrzen ducha.
Stad wielu osobom trudno jest zrozumieé ograniczenie w postaci ,,wyrze-
czenia sie przestrzeni”. W tej sytuacji zycie pustelnicze jest szczegdlnego

% Por. $w. Augustyn, De vera religione 39, 72.

7 Orygenes, Homilie o Ksigdze Kaptlariskiej, Krakéw 2013, homilia XIII, 5; por. Papieska
rada ds. Migracji i Podréznych, Pielgrzymka w Wielkim Jubileuszu roku 2000, dok. cyt., n. 13.

38 J. Leclerq, U Zrédet duchowosci Zachodu, dz. cyt., s. 59, 106-107.
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rodzaju $wiadectwem. Podczas gdy wspéiczesny, coraz bardziej ruchliwy
cztowiek nierzadko w pokonywaniu fizycznej przestrzeni znajduje swéj
cel, chodzi o pokazanie, ze sg jeszcze inne przestrzenie zycia ,,w duchu
cztowieka”, ,,w gtebi cztowieczeristwa”. Dobrym przyktadem pragnienia
bycia w nieustannym ruchu jest wspdlcze$nie gwaltownie rozwijajgca
sie turystyka. Staje sie ona dla wielu oséb niemal celem, niejako wypet-
nieniem sensu zycia. Jak méwi Stanistaw Gadecki: ,,Pielgrzymka rézni
sie od turystyki. Turystyka nierzadko jest ucieczka od zycia codzienne-
go do czego$ niecodziennego, zabawnego, natomiast pielgrzymowanie
jest podrézowaniem do okreslonego celu. Jednym z pierwszych celdw,
z powodu ktérych Koscidt zacheca do pielgrzymowania, jest pogtebia-
nie wiary i zycia duchowego. Pielgrzymka jest naszym podrézowaniem
do Boga [w my$l natchnionych stéw] ,,Boze, Ty Boze mdj, Ciebie szukam;
Ciebie pragnie moja dusza” (Ps 63, 2)"*.

4. Nasladowanie Paschy Chrystusa

Coroczne $wieto Paschy byto dla Izraelitéw wspomnieniem ich wyj-
$cia z egipskiej niewoli i przejécia do ziemi obiecanej im przez Boga.
To wiasnie w te $§wieta Chrystus dokonat ,,nowej Paschy”, przechodzac
przez meke, $mier¢ do zmartwychwstania. Dzieki tym zbawczym wyda-
rzeniom kazdy chrze$cijanin realizuje swoja Pasche: przejscie ze Smier-
ci grzechu do zycia w tasce Chrystusa, a w czasach ostatecznych moze
przej$¢ do chwaty zmartwychwstania i cieszy¢ sie eschatologicznym
szcze$ciem nieba. Ko$ciét jest paschalng wspdlnota pielgrzymujaca na-
przeciw Panu z tego $wiata zagrozonego ztem do Nowej Ziemi, dzieki
odkupieniczej mocy Chrystusa (por. 2 P 2, 13; Ap 21, 1). Grzech zatrzymu-
je cztowieka na tym $wiecie i nie pozwala zwrécié sie ku niebu. Swiety
Ambrozy w swojej Fuga seculi, zachecajac do odejscia z tego $wiata, méwi,

»  Abp S. Gadecki, Homilia do pielgrzyméw w poznariskiej katedrze, 6.07.2014, http://
www.przewodniczacy.info/#1Ze-wzgl%C4%99du-na-Twoj%C4%85-wi%C4%99ksz%C4%85-
-wiar%C4%99-Wyj%C5%9Bcie-pieszej-pielgrzymki-na-Jasn%C4%85-G%C3%B3r%C4%99/
chng/554938820cf23d016475ebc1 (29.12.2015).
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ze droga ku temu jest wyzwalanie sie z grzechu i zycie w wolno$ci dzieki
mocy Chrystusa. Chrze$cijanin jest ztgczony z Chrystusem, jego $mier-
cig i zmartwychwstaniem®, Jest zatem uczestnikiem Paschy Chrystusa
i znim przechodzi droge owego wyzwolenia.

Vita consecrata méwi o zyciu konsekrowanym, zwtaszcza klauzurowym,
ze jest ono sposobem przezywania Paschy Chrystusa i proroczg zapowie-
dzig przysztego zycia oddanego catkowicie Bogu w Jezusie Chrystusie,
»dazeniem do niebieskiego Jeruzalem, zapowiedzig Ko$ciota eschatolo-
gicznego”. Wspdlnoty mnisze ,,ukazuja cel, ku ktéremu zmierza cata kos-
cielna wspdlnota. [...] kroczy ona drogami czasu, wpatrzona w przyszte
zjednoczenie wszystkiego w Chrystusie, kiedy to Ko$ciét z oblubieficem
swym ukaze sie w chwale”*'. W tym tez objawia si¢ eschatologiczny wy-
miar zycia konsekrowanego. ,, Wpatrzona w swego Pana osoba konsekro-
wana pamieta, ze «nie mamy tutaj trwatego miasta» (Hbr 13, 14), «nasza
bowiem ojczyzna jest w niebie» (Flp 3, 20)”%2,

Mnich duchowo wychodzi z tego $wiata, by juz teraz przez styl swe-
go zycia antycypowac niebo. Cate jego zycie jest pielgrzymowaniem
za Chrystusem, ktdry juz przeszedt do chwaly. Staje on niejako w czo-
téwce catej pielgrzymujacej wspdlnoty Kosciota, przechodzacej z tej zie-
mi do nieba, i wskazuje na Chrystusa, ktéry przewodzi nam w drodze
do Ojca. Jest to zatem swoisty rodzaj duchowej Paschy*.

Cytowany juz Leclerq zwraca uwage na ciekawy szczegét. Mianowicie
mnisi, zwlaszcza od XI wieku, prawdopodobnie pod wptywem wypraw
krzyzowych zdazajacych do grobu Chrystusa, chcieli takze odwiedzi¢
Ziemie Swieta. Jednakze istotnym celem ich wedréwki, w ktérej opuscili
swdj kraj, byto pielgrzymowanie ,,dla imienia Chrystusa”. Chcieli oni zo-
sta¢ ubogimi (pozbawionymi swojej ziemi), by i$¢ za ubogim Chrystusem
inasladowac go, by¢ ztaczonymi écisle z Chrystusem. Kontemplacja miejsc
$wietych byta dla nich jedynie pomoca w podazaniu za Chrystusem. Zycie

“© $w. Ambrozy, O ucieczce od swiata, dz. cyt., s. 120.
a1 V(C 59,

2 VC 26.

4 Por, Hbr 12, 2.
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mnisze taczyto sie dla nich z zyciem pielgrzyma. Trudy pielgrzymowania
byty dla nich wtgczaniem sie w misterium Chrystusowego Krzyza*.

Jan Pawel 11 w Vita consecrata wskazuje, ze zycie pustelnikéw ze-
wnetrznie i wewnetrznie oderwanych od $wiata jest dla catego Ko$ciota
swoistym, wyrazistym $wiadectwem przemijalno$ci obecnego $wia-
ta, a zarazem wyraza ,,paschalng rados¢ z obecnosci Pana i oczekiwa-
nia na jego ostateczne przyjscie”. Mnisi w ten sposéb przyczyniaja sie
do przemiany $wiata®, przemiany ludzkiej swiadomo$ci i zasadniczej
zmiany warto$ciowania. Nie sg wiec - powtdrzmy to jeszcze raz - wyizo-
lowani ze $wiata, ale wrecz petnig wazna postuge w $wiecie, pokazujac
wszystkim przemijalno$¢ $wiata i konieczno$¢ podgzania za Chrystusem,
ktdéry prowadzi nas z tej ziemi do celu ostatecznego, ktérym jest wieczne
zjednoczenie z Bogiem w jego transcendencji. Daja $wiadectwo, ze moze
to przynosi¢ cztowiekowi gteboka rado$¢.

5. Duchowa pielgrzymka - zdgzanie do Swietosci

Jak mogli$my sie przekonad, mysl o duchowej pielgrzymce przewijata
sie poprzez historie zycia monastycznego. Byta ona odzwierciedleniem
szerszej teologicznej koncepcji znanej od biblijnych czaséw, wedtug
ktdrej zycie ludzkie jest wedréwka z tego $wiata ku niebu. W naucza-
niu Ko$ciota znalazta ona najdojrzalszy wyraz w doktrynie Vaticanum II,
szczegblnie w konstytucjach Lumen gentium i Sacrosanctum concilium oraz
w dekrecie Ad gentes divinitus. Zgodnie z ta koncepcja caty Koscidt jest
wspdlnota pielgrzymujaca z tej ziemi do celu ostatecznego, ktérym jest
zjednoczenie z Bogiem w Jego krdlestwie.

Cytowany kilkakrotnie dokument Papieskiej Rady zwraca uwage,
ze pielgrzymowanie na pustynie stato sie w historii symbolem innej,
wewnetrznej pielgrzymki cztowieka. W tym kontekscie przytacza sto-
wa $w. Augustyna, ktéry zacheca: ,,wstap do swego wnetrza”. A dalej
zwraca uwage, ze ojcowie KoSciota zrelatywizowali role pielgrzymki

“J.Leclerq, U Zrédet duchowosci Zachodu, dz. cyt., s. 86-90.
“ VCe6-7.
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w sensie fizycznym, wskazujac na to, ze daleko wazniejsza rzecza w piel-
grzymowaniu jest przechodzenie z rzeczywistosci widzialnych do du-
chowych, przejscie ,,0d zycia w ciele do zycia w Panu”. Powolujac sie
na $w. Hieronima, stwierdza, ze ,powodem chwaty dla chrzescijan nie
jest fakt, ze byli w Swietym Miescie, lecz to, ze prowadzili $wiete zycie”.
Chodzi zatem o odbycie duchowego ,,szlaku ze $wiattosci w Swiattos¢”
i realizacje Chrystusowego wezwania: ,,Badzcie wiec wy doskonali, jak
doskonaty jest Ojciec wasz” (Mt 5, 48). Cytujac dalej ojcéw Kosciota, przy-
pomina, ze ,,Przebdstwienie cztowieka jest ostatecznym celem dtugiej
pielgrzymki ducha, ktéra umieszcza wierzacego w sercu Boga”*.

Jak méwi Vita consecrata, wszystkie formy zycia konsekrowanego
s3 ,uprzywilejowang droga do swieto$ci”¥. Praktykowanie zycia mni-
szego jest nieustannym ¢wiczeniem sie w osigganiu doskonatego zycia.
Stanowi wyrazisty sposéb wtaczania sie w duchowa pielgrzymke kaz-
dego chrzescijanina, ktérej celem jest osiaganie $wieto$ci. Wspomniane
wyzej pragnienie osiggania blisko$ci Boga, zjednoczenia z Nim, ktére
byto powodem odejscia wielu mnichéw na pustynie, mozna utozsamiaé
z pragnieniem upodobniania sie do Boga, czyli checig osiagania Swieto-
$ci. Odwotajmy sie kolejny raz do §w. Ambrozego, ktéry objasnia, na czym
polega ucieczka od $wiata. Jest nig pokonywanie grzechu - ,,ucieczka
od oblicza grzechu” - i nabywanie cnét, - ,,ucieczka na szczyty cnét”.
Inaczej méwiac, nasladowanie $wietosci Boga®. Oderwanie mnicha
od $wiata (fuga saeculi, xeniteia), o ktérym wspominali§my wielokrot-
nie, nalezy rozumie¢ takze jako radykalne nawrécenie. Swiat moze by¢
w specyficznym kontekscie pojmowany jako rzeczywisto$é grzeszna.
Tak w niektérych tekstach rozumiat go $w. Pawel®. Odejscie od $wiata
kojarzy¢ zatem nalezy jako walke z grzechem, pokonywanie grzesznych
sktonnosci, by méc dokonywaé w sobie duchowej przemiany, realizowaé
zycie doskonate i dazy¢ do $§wietosci.

“  Komisja Konferencji Episkopatu Wtoch ds. Duszpasterstwa Czasu Wolnego Turystyki
i Sportu, Pielgrzymowanie u progu trzeciego tysigclecia, dok. cyt., n. 13.

47 VC35.

8 $w. Ambrozy, O ucieczce od Swiata, dz. cyt., s. 102-103.

# Por. np. 1Kor 2,12; 2Kor 4,4;Ga 1, 4; Ef 2, 2.
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6. Mnisi - pielgrzymi

Na marginesie naszych analiz warto wspomnie¢ ciekawe zjawisko, kté-
re taczy sie z naszym tematem, choé wymagatoby szerszej prezentacji
wykraczajacej poza ramy artykutu. Mianowicie w historii istniata for-
ma wedrownego monastycyzmu, ktéry rozwinat sie szczegdlnie w Syrii
i Mezopotamii. Wedtug tego nurtu mnich powinien by¢ zawsze obcym,
tutaczem, nieustannie zmieniajacym miejsce, duchowym Abrahamem.
Zycie monastyczne w tym modelu bylo przezywane jako wieczna piel-
grzymka. Mnisi podejmowali wedrowny tryb zycia, oddajac sie modlitwie
i nauczaniu innych. Jednakze byta to dla nich nie tyle i wprost misjonar-
ska troska, ile raczej forma ascezy®. Jak zaznaczyli§my wczes$niej, histo-
ria odnotowata odrebny $lub pielgrzymowania sktadany przez pewna
grupe mnichdéw. Jak zauwaza Leclerq, niekiedy ,,utozsamiano powotanie
do pielgrzymowania z powotaniem mniszym”. Pozwalato to mnichom
w cielesny sposéb doswiadczaé natury Kosciota pielgrzymujacego, kon-
trastu miedzy wygnaniem, jakim jest dla chrzescijanina ziemia, a ojczy-
zng, jaka stanowi niebo®".

Wedtug Vita consecrata mnisi, takze ci prowadzacy zycie w odosob-
nieniu, spetniaja w najrozmaitszy sposéb w Kosciele zadania misyjne,
s3 ,,znakami Chrystusa w $wiecie”. Dokument wskazuje, ze chrzes$cijan-
ski Wschdd okreslat ich jako ,,aniotéw Bozych na ziemi, gloszacych od-
nowe $wiata w Chrystusie”?.

0 A. Guillamont, U Zrddet monastycyzmu chrzescijariskiego, dz. cyt., s. 143-144.

ot J. Leclerq, U Zrddet duchowosci Zachodu, dz. cyt., s. 59-60; autor powotuje sie na doku-
ment Childeberta I z 528 roku.

2 VC25i27.
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Summary

Pustelnik jako duchowy pielgrzym - préba pastoralnoteologicznej interpretacji
»migracji ascetycznej” w oparciu o dokumenty KoSciota

Autor poddaje teologicznej analizie pojecie migracji ascetycznej pojawiajace
sie w zyciu monastycznym. Stara sie udowodnié, ze niektére formy zycia
mnichéw przypominaja duchowa pielgrzymke. Mnisi wykonuja ruch w fizycznej
sferze, odchodzac w odosobnione miejsce. Podejmuja tam rézne formy pokuty.
To pozwala im na wejscie w glebie swojego serca, poswiecenie sie modlitwie
i medytacji. Z drugiej strony spojrzenie z dystansu na doczesny $wiat i stuzenie
$wiatu zdobytg przez siebie madro$cia. Autor interpretuje rzeczone pojecia i formy
monastyczne w $wietle wspdlczesnych dokumentéw Kosciota. Formy realizowane
dzi§ w zyciu oséb konsekrowanych, zwlaszcza wspétczesnych pustelnikéw
i zakonéw kontemplacyjnych, stanowia kontynuacje wielowiekowych do§wiadczeri
i tradycji. Sa nimi do$wiadczanie samotnosci i ograniczenie przestrzeni zycia
w celu osiggania wyzyn duchowos$ci. Mnisi nasladuja Pasche Chrystusa, juz dzis
duchowo pielgrzymujac do radosci nieba. Takze wysitek zdazania do $wietoéci jest
charakterystycznym elementem ich duchowej wedréwki. Autor wspomina istniejace
w historii zjawisko mnichéw - pielgrzyméw wedrujacych dla Chrystusa, gloszacych
Ewangelie i przyjmujacych ciagla podréz jako forme ascezy, jak tez pielgrzymowanie
do pustelnikéw, u ktérych szukano wsparcia. Kosciét w zyciu mnichéw - pustelnikéw
znajduje wzér dla swej ponadczasowej duszpasterskiej misji. Ko$ciét bowiem jest
wspdlnota pielgrzymdw, a zycie kazdego chrze$cijanina jest pielgrzymka.

Stowa kluczowe: monastycyzm, migracja ascetyczna, ucieczka od $wiata, duchowe

pielgrzymowanie, zycie konsekrowane

Hermit as a Spiritual Pilgrim - an attempt of pastoral-theological
interpretation of ,,ascetic migration” based on documents of the Church

The author performs a theological analysis of a concept of ,,ascetic migration”
arising in monastic life. The author endeavours to prove, that various forms
of monastic life resemble a spiritual journey. Monks coming to an isolated place
move physically, where they perform various acts of penance. On the one hand,
it enables them to enter the depths of their hearts, devote themselves to prayer and
meditation. On the other hand, seclusion, withdrawal from the present world, having
adetached look at it result in acquiring wisdom, which allows them to minister to the
world. The author interprets the concepts mentioned above and forms of monastic
life in the light of a contemporary Church documents. Nowadays, ways of life led
by the consecrated, especially by hermits and members of contemplative orders
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have been continuation of centuries-old tradition and experience, which are solitude
and limited living space. These means are used in order to reach spiritual heights.
Monks imitate Christ’s Passover here, on earth, by making a spiritual pilgrimage
to the joy of heaven. An effort of striving toward holiness is a characteristic element
of their spiritual journey as well. The author mentions two phenomena emerging
in history such as: monks-pilgrims walking for Christ, who preached the Gospel and
practiced unceasing journey as a form of asceticism and hermits to whom people
seeking support used to come. The Church finds life of a monk-hermit as a model for
her timeless, pastoral mission. This is because the Church is a community of pilgrims
and life of each Christian is a pilgrimage.

Keywords: monasticism, ascetic migration, fleeing from the world, spiritual pilgrimage,
consecrated life
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