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Kosciét a ekologia ludzka

Ekologia ludzka oznacza niezbedna relacje zycia cztowieka z prawem
moralnym, wpisanym w jego nature. Ta relacja jest konieczna, aby mozna
byto stworzy¢ bardziej godne srodowisko. Ekologia ludzka jest nazywana
takze ,,ekologia cztowieka”, gdyz cztowiek ,,réwniez ma nature, ktéra wi-
nien szanowac¢ i ktérg nie moze manipulowaé wedtug swego uznania™.

Koscidt, podejmujac w swoim nauczaniu problematyke ekologiczna,
wyraznie podkresla, ze szacunek do przyrody $ciSle wiaze sie z szacun-
kiem do cztowieka®. Zaangazowanie sie w ochrone srodowiska przyrod-
niczego jest niepetne bez okazywania szacunku do srodowiska ludzkiego.
Obowiazki wzgledem przyrody $cisle wigza sie z obowigzkami wobec

! Ks.Jan Dziedzic - ks. dr hab., prof. UPJPII, kierownik Katedry Psychologii Pastoralnej
na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawtla I w Krakowie. Prodziekan
Wydziatu Teologicznego UPJPIIL. Koordynator wspdtpracy naukowej z Wydziatem Teologii
Katolickiej Uniwersytetu Ruhry w Bochum. Kierownik Uniwersytetu Trzeciego Wieku przy
UPJPIL Skupia sie na badaniach naukowych z zakresu psychologii pastoralnej i tanatologii.
E-mail: jan.dziedzic@upjp2.edu.pl.

2 Benedykt XVI, Przemdwienie w Bundestagu, Berlin (22 wrze$nia 2011), ,, Acta Apostolicae
Sedis” 103 (2011), s. 668; ,,L'Osservatore Romano” wyd. polskie, n. 10-11/2011, s. 41; por.
Franciszek, enc. Laudato si’, 155.

3 Por.]. Dziedzic, Przyroda miejscem formacji cztowieka. Perspektywa pastoralno-teologiczna,
w: Srodowisko a zdrowie psychiczne czlowieka, red. J. Berlifiska, J. Klimek, Krakéw 2015, s. 56-57.
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osoby ludzkiej. Mozna wiec powiedzieé, ze miedzy ekologia srodowiska
i ekologia ludzka istnieje $cisty zwiazek.

Aby oméwié problematyke ekologii ludzkiej i jej rozumienie przez
Ko$cidl, zostanie najpierw przyblizony kontekst samego stworzenia
swiata i czlowieka. Nastepnie zdefiniujemy samo pojecie ekologii ludzkiej
i wyjasnimy, na czym polega poszanowanie godnosci osoby ludzkiej jako
takiej. Pokazemy takze, jak przeciwdziataé wykluczeniu spotecznemu,
ktére ma miejsce w przypadku ubdstwa, choroby i niepetnosprawnosci,
migracji i starzenia sie. Na koricu artykutu zostang wskazane najwazniej-
sze elementy edukacji ekologiczne;.

1. Ekologia ludzka w konteks$cie stworzenia

W celu okreslenia relacji cztowieka do przyrody nalezy siegngé
do Biblii i nauczania Kosciota. Choé cztowiek jest korong stworzenia,
to jednak ,,nie moze on wykorzystywac jej przeciwko wtasnemu dobru,
dobru innych ludzi oraz dobru przysztych pokolen™. Cztowiek powi-
nien odpowiedzialnie korzysta¢ z owocédw stwdrczego dziatania Boga.

1.1. Aspekt biblijny

W rozumieniu biblijnym $wiat jest dzietem Boga. W Ksiedze Rodzaju
czytamy: ,Na poczatku stworzyt Bég niebo i ziemie” (Rdz 1, 1). Bég stwo-
rzyt $wiat i ,,wszystko, co znajduje sie w $wiecie” (Ap 10, 6; Dz 14, 15;
17, 24)°. Swiat sktada sie z nieba i ziemi, ktére sg symbolami dwéch pod-
stawowych czynnikéw: duchowego i materialnego. Z woli Stwdrcy oby-
dwa pierwiastki zostang potgczone w cztowieku, ktéry stanie sie korona
calego stworzenia®.

¢ Jan Pawel 11, Przemdwienie do uczestnikéw konferencji ,,Cztowiek i srodowisko” 18 maja
1990, ,,Insegnamenti di Govanni Paolo I1”, 1 (1990) s. 1335; K. Belch, Kwestia ekologiczna w na-
uczaniu Jana Pawla II, ,,Pedagogika Katolicka” 6 (2010), s. 88.

5 Por. X. Léon-Dufour, Stownik teologii biblijnej, ttum. K. Romaniuk, Poznat 1990, s. 909.

¢ Por. W. Botoz, Koscidt i ekologia. W obronie cztowieka i srodowiska naturalnego, Warszawa
2010, s. 14.
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Kazdy czlowiek jest stworzony z mitoéci, uczyniony na Bozy obraz
i podobieristwo (por. Rdz 1, 26). To stwierdzenie ukazuje nam ogromna
godno$¢ kazdej osoby ludzkiej, ktéra ,,nie jest tylko czyms, ale kim$™”.
Zycie kazdej osoby nie gubi sie wiec w beznadziejnym chaosie, w $wiecie
rzgdzonym przez czysty przypadek lub przez powtarzajace sie bez sensu
cykle. Stwérca moze powiedzie¢ kazdemu z nas: ,,zanim uksztattowatem
cie w tonie matki, znatem cie” (Jr 1, 5)%.

Traktowanie stworzenia jako daru Boga dla ludzko$ci pomaga nam
zrozumie¢ powotanie i warto$¢ cztowieka. Wyrazajg to stowa Psalmisty:
,,Gdy patrze na Twe niebo, dzieto Twych palcéw, ksiezyc i gwiazdy, ktéres
Ty utwierdzil: czym jest cztowiek, ze o nim pamietasz, i czym syn czto-
wieczy, ze sie nim zajmujesz?” (Ps 8, 4-5)°.

Cztowiek obdarzony inteligencja jest zobowigzany szanowaé prawa
natury i réwnowage miedzy bytami tego $wiata. W Ksiedze Psalméw
czytamy: ,,On bowiem nakazat i zostaty stworzone, utwierdzit je na za-
wsze, na wieki; nadatl im prawo, ktére nie przeminie” (Ps 148, 5b-6)".
Bdg odrzuca wszelkie roszczenia do wlasno$ci absolutnej: ,,Nie wolno
sprzedawaé ziemi na zawsze, bo ziemia nalezy do Mnie, a wy jeste-
$cie u Mnie przybyszami i osadnikami” (Kpt 25, 23)'. Przyroda nie jest
do naszej dyspozycji jako ,,stos beztadnie rozrzuconych odpadkéw”*?, ale
jako dar Stwércy, ktéry ustanowit jej wewnetrzne prawa, aby cztowiek
czerpal z nich odpowiednie wskazéwki, by ,,ja uprawiaé i doglada¢”
(por. Rdz 2, 15)%,

Cztowiek wierzacy jest $wiadomy tego, ze Bég w dalszym ciagu kieruje
$wiatem. Podziwia wiec wspaniato$é stworzenia i widoczng w nim Bozg

7 Por. Franciszek, enc. Laudato si’, 65.

8 Por. Franciszek, enc. Laudato si’, 65.

° Benedykt XVI, Jesli chcesz krzewic pokdj, strzez dziela stworzenia. Oredzie na Swiatowy
Dzieti Pokoju, 1 stycznia 2010, nr 2.

o Franciszek, enc. Laudato si’, 68.

' Franciszek, enc. Laudato si’, 67.

2 Benedykt XVI, Jesli chcesz krzewi pokdj, strzez dziela stworzenia. Oredzie na Swiatowy
Dzieri Pokoju, 1 stycznia 2010, nr 6.

3 Por. Benedykt XVI, enc. Deus Caritas est, 48.
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ingerencje, méwigc za Psalmistg: ,,Niebiosa gtosza chwate Boga, dzieto
rak Jego obwieszcza nieboskton” (Ps 19),

W chrze$cijariskim rozumienia $wiata ,los calego stworzenia wpisuje sie
w misterium Chrystusa, ktéry jest obecny od poczatku wszystkich rzeczy:
«Wszystko przez Niego i dla Niego zostato stworzone» (Kol 1, 16). Dokonane
przez Jezusa zbawienie przywrdci, zniszczong przez grzech, harmonie
i mozliwo$¢ wzrastania. Ja stwarzam nowe niebiosa i nowa ziemie» - méwi
Pan. Wtedy pustynia stanie sie sadem [...] a sprawiedliwo$¢ zamieszka
w ogrodzie” (Iz 32). W Jezusie nastgpito pojednanie czlowieka i $wiata
zBogiem, co pozwalakazdej istocie ludzkiej, Swiadomej Bozej mitosci, odna-
lez¢ utracony pokdj. «Jezeli kto§ pozostaje w Chrystusie, jest nowym stwo-
rzeniem. To, co dawne minelo, a oto wszystko stato sie nowe» (2Kor5,17) %,

1.2. Nauczanie Kosciota

Z punktu widzenia ekologii ludzkiej wazny jest sprzeciw Urzedu
Nauczycielskigo Ko$ciota wobec koncepcji $srodowiska inspirowanych
ekocentryzmem i biocentryzmem, poniewaz ,,zaktadaja one zniesienie
ontologicznej i aksjologicznej réznicy pomiedzy cztowiekiem a innymi
istotami zyjacymi, traktujac biosfere jako jednostke biotyczna o nie-
zréznicowanej wartosci. Eliminuje sie w ten sposéb najwyzsza odpowie-
dzialno$¢ cztowieka na rzecz egalitaryzmu, a wiec réwnej «godnosci»
wszystkich istot zyjacych™. Wynika z tego, ze traktowanie natury jako
wazniejszej od samej osoby ludzkiej jest przeciwne prawdziwemu roz-
wojowi. Takie stanowisko prowadzi do postaw neopogatiskich lub do no-
wego panteizmu. Z samej tylko natury, pojmowanej w sensie czysto
naturalistycznym, nie moze pochodzié zbawienie dla cztowieka?".

4 Por. F. M. Rosiecki, Czlowiek a przyroda wedlug Starego Testamentu, w: Migdzy niebem
a ziemig. Ku etyce ekologicznej, red. A. Dyduch-Falniowska, M. Grzegorczyk, Z. Kijas, Z. Mirek,
Krakéw 2000, s. 19.

s Franciszek, enc. Laudato si’, 454.

6 Jan Pawet 11, Discorso ai partecipanti ad un Convegno su ambiente e salute (24 ma-
rzo 1997) [Przemdwienie do uczestnikéw Sympozjum na temat zdrowia i ochrony Srodowiska],
5: ,Insegnamenti di Giovanni Paolo II” 20 (1997) 1, s. 522; cyt. za: Papieska Rada Iustitia
et Pax, Kompendium nauki spolecznej Kosciola, Kielce 2005, nr 463.

7 Por. Benedykt XVI, enc. Deus Caritas est, 48.
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W nauczaniu spotecznym Kosciota czytamy: ,,Gdy z jednej strony wias-
ciwa koncepcja $rodowiska nie moze sprowadza¢ przyrody do zwyczaj-
nego przedmiotu manipulacji i wyzysku, to z drugiej strony nie moze jej
absolutyzowaé i wynosié ponad godno$¢ samej osoby ludzkiej”s, Kwestia
ekologiczna nie moze by¢ wiec zrozumiana bez wtasciwego spojrzenia
na godno$¢ i odpowiedzialno$é cztowieka'. Jan Pawet Il w Evangelium vitae
podkresla, ze cztowiek zostat powotany, aby uprawiac ogréd ziemi i strzec
go.Jest on w szczegSlny sposéb odpowiedzialny za §rodowisko zycia, czyli
za rzeczywisto$¢ stworzong, ktéra z woli Boga ma stuzy¢ jego osobowej
godnosci i jego zyciu®. Cztowiekowi wydaje sie dzisiaj najbardziej zagra-
za¢ brak poszanowania dla praw natury i zanik poczucia warto$ci zycia®..

Kosciét wzywa natomiast do podejscia do tej kwestii w sposéb wy-
wazony, z poszanowaniem ,,gramatyki”, ktérg Stwérca wpisal w swoje
dzieto, powierzajac cztowiekowi role stréza i odpowiedzialnego zarzadcy
$wiata stworzonego. Tej roli nie powinien on naduzywa¢, ale nie moze
tez z niej zrezygnowac®,

Na ziemi jest miejsce dla wszystkich: ,,na niej cata rodzina ludzka
powinna znalez¢ bogactwa konieczne do godnego zycia - z pomoca sa-
mej natury, bedacej darem Boga dla Jego dzieci, oraz dzieki wlasnemu
wktadowi pracy i wlasnej przedsiebiorczo$ci. Powinni$my jednak uznaé
za nader powazny obowigzek to, by nowym pokoleniom przekaza¢ zie-
mie w takim stanie, aby réwniez i one mogly godnie ja zamieszkiwad
i dalej uprawia¢”®. Tak wiec dla wierzacych przyroda jest cudownym
owocem stwdrczego dziatania Boga, z ktérego cztowiek moze korzystaé
w sposéb odpowiedzialny, z poszanowaniem wewnetrznej réwnowagi
samego stworzenia®*.

8 Papieska Rada lustitia et Pax, Kompendium nauki spotecznej Kosciota, dz. cyt., nr 463.

1 Por. P. Bortkiewicz, W strong integralnej i adekwatnej etyki ekologicznej, w: Miedzy niebem
i ziemig. Ku etyce ekologicznej, red. A. Dyduch-Falinowska, M. Grzegorczyk, Z. Kijas, Z. Mirek,
Krakdéw 2000, s. 205.

% Por. Jan Pawel II, ency. Evangelium vitae, 42.

2 Por. Jan Pawet 11, Pielgrzymki do Ojczyzny. Przeméwienia, homilie, Krakéw 2005, s. 1119.

2 Por. Benedykt XVI, Jesli chcesz krzewi¢ pokdj, strzez dziela stworzenia. Oredzie
na Swiatowy Dziefi Pokoju, 1 stycznia 2010, nr 13.

# Benedykt XVI, enc. Deus Caritas est, 50.

% Por. Benedykt XVI, enc. Deus Caritas est, 48.
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2. Ekologia ludzka a godnos¢ cztowieka

Pojecia ,,ekologia ludzka” uzyt Jan Pawet 11 w encyklice Centesimus
annus. Papiez zauwazyl, ze oprdcz irracjonalnego niszczenia §rodowi-
ska naturalnego niebezpiecznie niszczone jest réwniez §rodowisko
ludzkie.,Nie tylko ziemia zostata dana cztowiekowi przez Boga, aby
uzywal jej z poszanowaniem pierwotnie zamierzonego dobra [...], ale
réwniez cztowiek jest dla siebie samego darem otrzymanym od Boga,
i dlatego musi respektowaé naturalng i moralnag strukture, w jaka zostat
wyposazony”?, Ekologia ludzka okre$la wiec szacunek wobec kazdego
cztowieka od samego jego poczatku, poprzez caly jego przebieg, takze
w sytuacjach dla niego trudnych (choroba, staro$é, ubdstwo, migracja)
az do naturalnej $mierci.

2.1. Poszanowanie godnosci osoby ludzkiej

Zdaniem Jana Pawta II tym, co najbardziej zagraza stworzeniu i czto-
wiekowi, jest brak poszanowania dla praw natury i zanik poczucia warto-
$ci zycia®. Benedykt XVI z niepokojem stwierdza: ,,Je$li chodzi o prawo
do zycia, trzeba wyraznie powiedziel, ze w naszej spotecznosci dokonu-
je sie zagtady zycia: obok ofiar konfliktéw zbrojnych, terroryzmu i réz-
norakich form przemocy sa ofiary cichej $mierci, spowodowanej przez
gtéd, przez aborcje, eksperymenty na embrionach i eutanazje. Aborcja
i eksperymenty na embrionach sg bezpo$rednim przeciwietistwem po-
stawy otwarcia na drugiego, ktéra jest konieczna do tworzenia trwatych,
pokojowych relacji”?. Podobnie méwi papiez Franciszek w adhortacji
Gaudate et exultate: ,,Jasna, stanowcza i zarliwa musi by¢ [...] obrona istoty
niewinnej, jeszcze nienarodzonej, poniewaz stawka jest w tym wypadku

% Jan Pawel II, enc. Centesimus annus, 38.

% Por, Jan Pawel II, Blogostawiona jestes, ktdras uwierzyla (Ek 1, 45). Przeméwienie w czasie
Liturgii stowa, Zamo$¢ 12 czerwca 1999, https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_
ii/przemowienia/zamosc_12061999.html (30.04.2018).

7 Benedykt XVI, Oredzie na Swiatowy Dzieri Pokoju (1 stycznia 2007), nr 5, https://
w2.vatican.va/content/benedict-xvi/pl/messages/peace/documents/hf _ben-xvi_
mes_20061208_xl-world-day-peace.html (30.04.2018).
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godno$¢ zycia ludzkiego, zawsze $wietego, czego wymaga mito$¢ do kaz-
dej osoby, niezaleznie od etapu jej rozwoju”%,

Problemem decydujacym dla ochrony przyrody jest calo$ciowa posta-
wa moralna. ,,Je$li nie szanuje sie prawa do zycia i do naturalnej $mier-
ci, jesli sztucznym czyni sie poczecie, cigze i narodziny cztowieka, jesli
pos$wieca sie ludzkie embriony w celach badawczych, to w powszechnej
$wiadomosci w koricu gubi sie pojecie ekologii cztowieka, a wraz z nim
pojecie ekologii $srodowiska”?.

Cztowiek winien mieé respekt do swojej natury, dlatego podstawowym
elementem prawdziwej ekologii cztowieka jest poznawanie i akceptowa-
nie wlasnego ciata, aby o nie dba¢ i szanowac¢ jego znaczenie. Takze do-
cenienie wlasnego ciata w jego kobiecosci lub meskosci jest konieczne,
aby méc rozpoznad siebie w spotkaniu z innym, réznym od siebie. Z tego
wzgledu nie jest zdrowa postawa usitujaca «zatrzeé réznice plci, bo nie
potrafi z nig sie konfrontowaé»*°.

Ko$ciét w swoich dziataniach stara sie pamietaé nie tylko o obowigzku
dbania o nature, ale takze o «chronieniu cztowieka przed zniszczeniem
samego siebie»®'. Kazdy cztowiek jest stworzony z mitosci, uczyniony
na Bozy obraz i podobietistwo (por. Rdz 1, 26). To stwierdzenie ukazuje
nam ogromng godno$¢ kazdej osoby ludzkiej, ktdra «nie jest tylko czyms,
ale kim$». Osoba jest podmiotem, ktérego nigdy nie mozna redukowaé
do kategorii przedmiotu?. Zycie ludzkie nie jest wiec ideg lub abstrakcja,
ale konkretna rzeczywistoscig istoty, ktéra zyje, dziata i rozwija sie®.

Bdg daje zycie, komu chce, i On tylko ma wtadze wyznaczania jego
korica. Tylko Bég moze decydowa’d o zyciu cztowieka w sposdéb abso-
lutny. Poniewaz wszystko jest ze sobg powiazane, stad nie da sie pogo-
dzi¢ obrony przyrody z usprawiedliwianiem braku szacunku do Zycia.

% Franciszek, adhort. apost. Gaudate et Exultate. O powolaniu do swietosci w swiecie wspdt-

czesnym, 101.

»  Benedykt XVI, enc. Deus Caritas est, 51.

% Franciszek, enc. Laudato si’, 155.

31 Franciszek, enc. Laudato si’, 79.

32 Por. Franciszek, enc. Laudato si’, 81.
Por. Jan Pawel 11, Swigtos¢ zycia ludzkiego, w: Jan Pawet 11, Nauczanie spoteczne, t. 2,
Warszawa 1982, s. 372.
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Niewykonalny wydaje sie proces edukacyjny na rzecz przyjecia oséb
stabych, jedli nie otacza sie opieka ludzkiego embrionu*.

Papiez Franciszek dostrzega konieczno$¢ poszanowania wymogéw
ekologii ludzkiej”, gdyz zagrozona jest osoba ludzka®. Gdy osoba ludz-
ka uwazana jest jedynie za jakis kolejny byt posréd innych, pochodzacy
jakby z gry losowej lub fizycznego determinizmu, ,,powstaje zagrozenie,
ze $wiadomos¢é odpowiedzialnosci ulegnie w sumieniach ostabieniu™*.
Zawsze nalezy wiec pamietal, ze Panem kazdej ludzkiej istoty, kazdego
ludzkiego zycia jest Bdg, a nie cztowiek”. Nie ma zatem ekologii bez
wlasciwej antropologii.

2.2. Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu

Grupe ludzi wykluczonych stanowi wiekszo$¢ mieszkaricédw planety?.
Tymczasem ,,B4g dat ziemie catemu rodzajowi ludzkiemu, aby utrzymy-
wata wszystkich jego cztonkéw, nie wykluczajac ani nie wy-
rézniajac nikogo”®. Nie jest wiec do zaakceptowania taki model
rozwoju, ktdry nie respektowatby godnosci osoby ludzkiej. Kazdy chrze$-
cijanin jest wiec zobowigzany do szacunku wobec chorych i niepetno-
sprawnych, oséb starszych, ubogich i migrantéw.

2.2.1. Godnos¢ niepetnosprawnych i chorych psychicznie

Dzi$ zasadniczo istnieje zgoda co do tego, ze ziemia jest wspSlnym
dziedzictwem, ktérego owoce powinny stuzyé wszystkim ludziom.

3 Por. Franciszek, enc. Laudato si’, 120.

35 Papiez Franciszek wzywa do poszanowania srodowiska i budowania migdzyludzkiej solidar-
nosci, http://www.niedziela.pl/artykul/5121/Papiez-Franciszek-wzywa-do-poszanowania
(30.04.2018).

% Franciszek, enc. Laudato si’, 118; Benedykt XVI, Oredzie na Swiatowy Dzieri Pokoju 2010
roku, 2, ,,Acta Apostolicae Sedis” 102 (2010), s. 41; ,,L'Osservatore Romano” wyd. pol. 1 (2010),
S. 4.

7 Por. Franciszek, adhort. apost. Gaudate et Exultate. O powolaniu do swietosci w $wiecie
wspdlczesnym, 32.

38 Por. Franciszek, enc. Laudato si’, 49.

% Jan Pawel II, enc. Centesimus annus, 31.
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Dlatego kazdy projekt ekologiczny powinien uwzgledniaé prawa pod-
stawowe 0s6b najbardziej spotecznie uposledzonych®.

W opinii Franciszka ,,ludzkie zycie, osoba nie sg juz postrzegane jako
wartosci podstawowe, ktdre nalezy respektowad i chronié, zwlaszcza je-
zeli jest ona staba lub niepetnosprawna [...]"*.. Do takich oséb naleza
choéby osoby psychicznie chore®. Srodowisko spoteczne nie zawsze
akceptuje osoby umystowo chore i ich ograniczenia. Wystepuja takze
trudno$ci w znalezieniu zasobdw ludzkich i finansowych potrzebnych
do ich wsparcia. Konieczne jest takze polaczenie odpowiedniej terapii
znowa wrazliwoscig na nieprzystosowanie, aby pracownicy tego sektora
mogli skuteczniej pomagaé tym chorym i ich rodzinom®.

Problemy niepetnosprawnych dostrzega papiez Franciszek. Cho¢ do-
cenia on coraz wieksza $wiadomo$¢ godnosci kazdej osoby, to jednak za-
uwaza, ze ,wizja czesto narcystyczna i utylitarystyczna prowadzi jaka$
cze$¢ osdb do traktowania niepetnosprawnych w sposéb marginalny, nie
dostrzegajac w nich wielorakiego bogactwa ludzkiego i duchowego™.

Osoba niepetnosprawna jest podmiotem osobowych praw i nalezy
wesprzeé ja w tym, aby mogta w miare mozliwosci uczestniczy¢ w zyciu
spoteczenistwa. Uznajac i chronigc godnos¢ i prawa niepetnosprawnych,
uznajemy i chronimy tym samym prawa nas wszystkich i kazdego z osob-
na®, W tym kontekscie papiez Franciszek podkresla, ze ,,Ko$ciét nie moze

“  Por. Franciszek, Encyklika Laudato si, nr 93.

“ Franciszek, O poszanowania Srodowiska i budowania miedzyludzkiej solidarnosci.
Przemdéwienie z 5.06.2013, http://www.niedziela.pl/artykul/5121/Papiez-Franciszek-
wzywa-do-poszanowania (30.04.2018).

# Por. J. Klimek, Wspdlczesne miasto - obszar destrukgji srodowiska psychicznego. Refleksja
psychologiczno-pastoralna na kanwie encykliki Laudato si’ papieza Franciszka, w: Srodowisko a zdro-
wie psychiczne czlowieka, dz. cyt., s. 94-95.

“ Por. Benedykt XVI, Otaczajmy troskg i miloscig umystowo chorych. Oredzie Ojca
Swietego na XIV Swiatowy Dzieri Chorego 2006, w: W trosce o zycie. Wybrane dokumenty Stolicy
Apostolskiej, t. 2, red. J. Brusito, Tarnéw 2012, s. 408-409.

“  Franciszek, Katecheza i osoby niepelnosprawne: uwaga, jakq nalezy zwrdci¢ w codzien-
nym zyciu Kosciola. Przeméwienie wygloszone na Papieskim Uniwersytecie Urbaniafiskim
w Rzymie, 21.10.2017, http://info.wiara.pl/doc/4263222.Papiez-o-niepelnosprawnych
(30.04.2018).

“  Por. Jan Pawel 11, Ludzie najstabsi i najbardziej potrzebujgcy w zyciu spoleczeristwa.
Przestanie Jana Pawta II do uczestnikéw miedzynarodowego sympozjum na temat: Godnos¢
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by¢ gluchy lub méwié fatszywym tonem w obronie i w promocji oséb
niepetnosprawnych”,

Blisko$¢ wobec niepetnosprawnych musi wyraza¢ sie takze w liturgii
i katechezie oraz spotkaniu z Jezusem, bo ,,zadne ograniczenie fizyczne
i psychiczne nigdy nie moze by¢ przeszkoda do tego spotkania, poniewaz
oblicze Chrystusa jasnieje w kazdej osobie”. Nalezy réwniez przezwy-
ciezy¢ zazenowanie i lek, ktére sa doswiadczane w kontakcie z osobami
niepelnosprawnymi oraz wypracowywaé odpowiednie narzedzia, aby
nikomu nie zabrakto wsparcia Bozej taski?’.

2.2.2. Troska o osoby starsze

W dzisiejszym spoteczenistwie, w ktérym panuje kult wydajnosci, poja-
wia sie pokusa traktowania osdb starszych jak bezuzytecznego ciezaru®.
Istnieje niebezpieczeristwo, ze wspdtczesna kultura, ktéra ceni rachu-
nek ekonomiczny, efektywnosé, dobrobyt, piekno i site, moze dostrzegaé
w osobach starszych niewygodne obcigzenie i odsuwa¢ je na margines
zycia rodzinnego i spotecznego®.

Jan Pawet 1I, bronigc godnos$ci kazdej osoby ludzkiej, przestrzegat
przed wykluczaniem senioréw ze wspdlnoty®. Méwit zdecydowanie:

i prawa osoby z uposledzeniem umystowym, Watykan, 5 stycznia 2004, https://opoka.org.pl/
biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/przemowienia/uposledzenie_05012004.html (30.04.2018).

% Franciszek, Katecheza i osoby niepetnosprawne: uwaga, jakq nalezy zwrdcié¢ w codzien-
nym zyciu Kosciota. Przemdwienie wygloszone w Papieskim Uniwersytecie Urbaniariskim
w Rzymie, 21.10.2017, http://wiez.com.pl/2017/10/21/franciszek-kochajmy-osoby-z-nie-
pelnosprawnoscia (30.05.2018).

¥ Por. Franciszek, Katecheza i 0soby niepetnosprawne: uwaga, jakq nalezy zwrdcié¢ w codzien-
nym zyciu Kosciola. Przem6wienie wygloszone w Papieskim Uniwersytecie Urbaniariskim
w Rzymie, 21.10.2017.

% Por. Jan Pawel I1, Cenna rola starszych w Kosciele. Przeméwienie z 7.09.1994, ,,I’ Osservatore
Romano” wyd. pol. 11 (1994), s. 38, nr 1.

®  Por. Jan Pawel 11, Srodki Przekazu Spotecznego i problemy ludzi starszych. Oredzie na XVI
Swiatowy Dzieti Srodkéw Przekazu Spotecznego, 10.05.1982, Watykan 1982, w: Jan Pawet II,
0 cierpieniu. Wypowiedzi Ojca Swigtego do chorych i pracownikéw stuzby zdrowia (1982-1984),
Niepokalandw 1988, t. 2, s. 27, nr 4.

% Por. ]. Dziedzic, Kosciét wobec starosci. Perspektywa pastoralnoteologiczna, w: Starosé.
Problem czy szansa? Refleksja pastoralnoteologiczna, red. ]. Dziedzic, Krakéw 2015, s. 47-49;
J. Dziedzic, Nauczanie Jana Pawla II o szacunku dla 0séb wykluczonych przez staro$¢, w: De
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Jezeli spoteczenistwo, kierujac sie jedynie kryterium konsumizmu i wy-
dajnosci, dzieli ludzi na aktywnych i nieaktywnych, i uwaza tych drugich
za obywateli drugiej kategorii, pozostawiajgc ich wlasnej samotnosci, nie
moze nazywacd sie spoteczenistwem naprawde cywilizowanym”s,

Obowigzek szacunku wobec oséb starszych wyptywa z czwartego
przykazania Dekalogu: Czcij ojca i matke. Jego pelne i konsekwentne
przestrzeganie nie tylko jest Zrédtem mitosci dzieci do rodzicéw, ale
podkresla tez silna wieZ miedzy pokoleniami. Tam, gdzie przykazanie
to jest akceptowane i wiernie zachowywane, ludzie starzy nie musza sie
obawial, ze zostang uznani za bezuzyteczny i ktopotliwy ciezar®.

Jan Pawet 11 podkre$la, ze cechg cywilizacji prawdziwie ludzkiej jest
szacunek i mito$¢ do ludzi starszych. Brak pozytywnego nastawienia
do nich sprzyja marginalizacji tych oséb i skazuje je na samotnos¢,
poréwnywalng do prawdziwej $mierci spotecznej*. Tymczasem zycie
ludzkie pozostaje cenne w kazdym wieku i w kazdym stanie, dlatego tez
nalezy sprzeciwic sie wszelkim praktykom skracania zycia. Zycie bowiem
jest darem Bozym i jego ochrona nalezy do kazdego z nas*. Szacunek,
jaki winni$my okazywa¢ starszym, wyklucza wszelkie praktyki skracania
zycia. Zycie czlowieka jest bowiem cennym darem, ktéry nalezy kocha¢,
i ktérego trzeba bronié w kazdej fazie. ,,Eutanazja to zamach na zycie,
ktérego nie moze uprawomocni¢ zadna ludzka wtadza, jako ze zycie ludz-
kie jest dobrem nienaruszalnym™s,

revolutionibus orbium populorum Joannis Pauli II. Papiez wobec wykluczenia spotecznego, red.
K. Pilarczyk, Warszawa 2015, s. 483-488.

5L Jan Pawel I1, Poparcie roli os6b starszych w rodzinie i spoteczeristwie. Przemdéwienie do czton-
kéw Krajowej Federacji Handlu i Turystyki, Watykan 29.04.1982, nr 4, w: Nauczanie Papieskie, t.5/1,
Poznati 1993, s. 614.

52 Por. Jan Pawel II, List Do moich braci i siéstr - ludzi w podesztym wieku, Watykan, 1 paz-
dziernika 1999, nr 11.

3 Por. Jan Pawel II, Ludzie starsi w zyciu spoteczeristwa. List do uczestnikéw II Swiatowego
Zgromadzenia poswieconego problemom starzenia sig ludzkosci, 3 kwietnia 2002, s. 1, https://opo-
ka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/listy/ludzie_starsi_03042002.html (30.04.2018).

5 Por, Jan Pawet II, O szacunku dla ludzi w podeszlym wieku. Przeméwienie Ojca Swietego
do uczestnikéw konferencji zorganizowanej przez Papieskq Radg ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia,
Watykan 31.10.1999, nr 2 i 8, ,,LOsservatore Romano” 3 (1999), s. 18.

5 Jan Pawel II, O szacunku dla ludzi w podesztym wieku. Przemdwienie Ojca Swietego do uczest-
nikéw konferencji zorganizowanej przez Papieskq Rade ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia, Watykan,
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Trzeba tez zaznaczy(, Ze nawet najtrudniejsza sytuacja egzystencjal-
na nie upowaznia cztowieka w podesztym wieku do rezygnacji z zycia.
W Evangelium vitae czytamy: ,,Sprawiedliwy nie prosi o uwolnienie od sta-
roéci i od jej ciezaru, przeciwnie, modli sie stowami: Ty bowiem, méj
Boze, jeste$ moja nadziejg, Panie, ufno$ci moja od moich lat mtodych
[...]. Lecz i w staro$ci, w wieku sedziwym nie opuszczaj mnie, Boze, gdy
moc Twego ramienia glosi¢ bede, catemu przysztemu pokoleniu - Twa
potege (Ps 71 [70], 5. 18).

Tylko Bég moze decydowal o zyciu cztowieka w sposdb absolutny.
Czlowiek nie jest panem absolutnym samego siebie i nie rozporzadza
dobrowolnie swoim zyciem. Musi on zaréwno w Zyciu, jak i w $mierci
zawierzy(¢ sie catkowicie ,,woli Najwyzszego” i zamystowi Jego mitosci®”.
Nawet wtedy, gdy czlowiek nie ma juz szans na odzyskanie zdrowia, nie
moze pograzy¢ sie w rozpaczy i szukaé $mierci, ale winien by¢ peten
nieztomnej ufno$ci w ozywiajacg moc Boga®®.

Jan Pawet IT zachecat wszystkich starszych, zeby sami nie skazywali sie
na margines. Przekonanie, ze Zycie nie ma juz dla nich godnych celéw,
jest falszywe, dlatego seniorzy powinni ,,podtrzymaé zainteresowanie
rzeczami uzytecznymi dla siebie i innych, ksztalci¢ umyst, doceniaé przy-
jazh z innymi i widzie¢ swoje miejsce w wielkiej rodzinie Bozej, jaka jest
Koscidt, w ktérym kazdy cztowiek ma jednakowg wartos$é i godno$é™.

2.2.3. Zobowigzania wobec ubogich

Zdaniem papieza Franciszka prawdziwe podejscie ekologiczne zawsze
ma kontekst spoteczny. W dyskusji o $rodowisku trzeba ustyszeé zaréwno
wotanie ziemi, jak i krzyk biednych®. Cho¢ Ko$ciét wypowiada sie czesto

31 pazdziernika 1999, nr 8, ,,L Osservatore Romano” 3 (1999), s. 18, por. J. Dziedzic, Spdr
o eutanazje, Krakéw 2005, s. 53-56.

% Jan Pawet II, enc. Evangelium vitae, 46.

7 Por. Jan Pawet II, enc. Evangelium vitae, 46.

%8 Por. Jan Pawet II, enc. Evangelium vitae, 46.

* Jan Pawel 1I, Spotkanie z osobami Trzeciego Wieku w Walencji - 8 listopada 1982 r.,
w: O cierpieniu. Wypowiedzi Ojca Swietego do chorych i pracownikéw stuzby zdrowia (1982-1984),
t. 2 Niepokalanéw 1988, s. 65.

% Por. Franciszek, enc. Laudato si’, 49.
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na temat ochrony zycia nienarodzonych, to jednak nie nalezy zapomina¢
o ochronie kazdego zycia, takze tego z obrzezy. Papiez Franciszek méwi:
»Ale réwnie $wiete jest zycie ubogich, ktérzy juz sie urodzili i zmagaja
sie z biedg, opuszczeniem, wykluczeniem, handlem ludZzmi, ukryta eu-
tanazja chorych oraz oséb starszych, pozbawionych opieki, w nowych
formach niewolnictwa oraz wszelkich postaciach odrzucania” (84)°'.

Papiez podkresla, ze zaréwno bogaty, jak i ubogi majg jednakowa god-
no$¢, poniewaz ,,Pan obydwu jest Stwércg” (Prz 22, 2), ,,0n bowiem stwo-
rzyt malego i wielkiego” (Mdr 6, 7) i ,,sprawia, ze storice Jego wschodzi
nad ztymi i nad dobrymi” (Mt 5, 45)¢2. Paradoksem naszych czaséw jest
to, iz wraz z dynamicznie wzrastajgcym bogactwem $wiata poszerzaja sie
obszary biedy i pojawiajg sie¢ nowe formy ubdstwa. Obserwuje sie takze
zachwianie réwnowagi pomiedzy produkcja ddbr a ich redystrybucjg®.
Podkreslal to juz Jan Pawet 11 w 1993 roku w nastepujacych stowach:
,Nigdy dotad ziemia nie wydawata tak obfitych plonéw i nigdy nie byto
na niej tak wielu gtodujacych. Owoce rozwoju nadal nie sg rozdzielane
sprawiedliwie”®. Do stéw papieza z Polski nawigzuje wiele lat pdZniej
papiez Franciszek, piszac w 2016 roku w Laudato si”: O ubogich wspomina
sie czesto w debatach miedzynarodowych, jednak w rzeczywistosci, kie-
dy dochodzi do konkretnych dziatan, czesto pozostajg oni na ostatnim
miejscu .

Badania wykazuja, ze degradacja $rodowiska i degradacja spoteczeni-
stwa najbardziej dotyka najubozszych mieszkanicéw naszej planety. Wielu
biednych jest tez skazanych na przedwczesng $mier¢, ktérej powodem
sg konflikty wynikajace z braku zasobéw i wielu innych problemdéw®.

¢. Franciszek, adhort. apost. Gaudate et Exultate, 101.

¢ Franciszek, enc. Laudato si, 94.

% Por. R. ketocha, Kategorie ubéstwa i wykluczenia spotecznego w mysli Jana Pawta I1. Kontekst
latynoamerykariski teologii wyzwolenia, w: De revolutionibus orbium populorum Joannis Pauli II..,
dz. cyt., s. 242-243.

¢ Jana Pawel II, Wojna i ubdstwo: dwie plagi ngkajgce ludzkos¢, Przemdwienie 16 1 1993
do czlonkéw korpusu dyplomatycznego akredytowanego przy Stolicy Apostolskiej,
Watykan, 16 stycznia 1993, https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/przemo-
wienia/cd1993_16011993.html (28.04.2018).

¢ Por. Franciszek, enc. Laudato si’, 50.

%  Por. Franciszek, enc. Laudato si’, 48.
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Trzeba doda¢, ze marnotrawstwu ulega niemal jedna trzecia produko-
wanej zywnosci, a ,,zywno$¢, ktéra sie wyrzuca, jest niejako zywnoscia
kradziona ze stotu ubogich”®’. Troska o ekologie ludzka wzywa wiec
do sprawiedliwego podziatu débr i szacunku do oséb ubogich.

2.2.4. Postawa wobec migrantéw

Sytuacja migrantéw nie moze by¢ tematem marginalnym. Papiez
Franciszek nie zgadza sie tutaj z tymi katolikami, ktérzy twierdza,
ze jest to temat drugorzedny w poréwnaniu z ,,powaznymi” zagadnie-
niami bioetyki®. Tymczasem juz Stary Testament wzywa do szacunku
wobec migrantdéw, kiedy méwi: ,,Nie bedziesz gnebit i nie bedziesz uci-
skat cudzoziemcéw, bo wy sami byliScie cudzoziemcami w ziemi egip-
skiej (Wj 22, 20)” (Ls 103). Koéciét zawsze odkrywat w migrantach oblicze
Chrystusa, ktéry sam byt obcym i przychodniem (por. Mt 25, 35), za$
w Maryi dostrzegat ikone kobiety wedrujacej (por. nr 12, 14).

Szacunek wobec migrantéw opisywany w Biblii przektada sie na ksztat-
towanie postaw solidarnosci z potrzebujgcymi. Nikt nie jest tez obcy
we wspdlnocie chrzescijanskiej, ktéra ,,obejmuje osoby kazdego narodu
iwszystkich pokolen, ludéw ijezykéw” (Ap 7, 9)”°. Podstawg szacunku wo-
bec migrantéw jest respekt wobec godnosci kazdego cztowieka. Emigrant
jest osobg ludzka o niezbywalnych i podstawowych prawach, ktére po-
winni szanowaé wszyscy i w kazdej sytuacji (Caritas in veritate, 62).

W kontekscie probleméw migracyjnych papiez Franciszek podkresla,
ze powotaniem Kosciota jest pokonywanie granic i umozliwianie ,,przej-
$cia od postawy obronnej, nacechowanej strachem, brakiem zaintereso-
wania i tendencjg do marginalizacji do postawy opartej na kulturze

¢ Franciszek, enc. Laudato si’, 50.

% Por. Franciszek, adhort. apost. Gaudate et Exultate, 102.

Por. Franciszek, Oredzie na Swiatowy Dziert Migranta i UchodZcy 2016, Watykan, 12 wrze$-
nia 2015.

7 Franciszek, Imigranci niepetnoletni, bezbronni i pozbawieni glosu. Oredzie na Swiatowy
Dzieti Migranta i UchodZcy, 15 stycznia 2017.

7 Por. Franciszek, Oredzie na Swiatowy Dzieri Migranta i Uchodzcy 2015, Watykan, 3 wrze$-
nia 2014.

116



Kosciét a ekologia ludzka

spotkania, jedynej, ktéra potrafi budowaé $wiat bardziej sprawiedli-
wy i braterski”?2.

Kryterium oceny naszego zycia stanowi przede wszystkim to, co uczy-
nili$my dla innych?”. Stowa te sg tym bardziej aktualne, ze w spoteczen-
stwie globalizujacym sie dobro wspdlne i zaangazowanie na jego rzecz nie
moga nie odnosi¢ sie do wszystkich ludzi (Caritas in veritate, 7)’*. Zdaniem
papieza Franciszka na ,,globalizacje migracji” powinno sie zareagowa¢
~globalizacja mitosci i wspdtczucia”. Zaden czlowiek nie moze by¢ uzna-
ny za niepotrzebnego, bedacego nie na swoim miejscu. UchodZca, imi-
grant czy azylant nie mogg by¢ traktowani jak ,,pionki na szachownicy
ludzko$ci” albo jak ,,ludzie skazani na przemial””,

Nalezy doda¢, ze istnieje mozliwo$¢ stopniowego wyeliminowania
przyczyn migracji. Aby to zrealizowa¢, nalezy na poziomie §wiatowym
szerzy¢ porzadek gospodarczo-finansowy bardziej sprawiedliwy i zréw-
nowazony. Nieodzowne jest réwniez wzmozenie wysitkéw na rzecz pokoju,
ktdry jest koniecznym warunkiem wszelkiego autentycznego postepu.

3. Ekologia ludzka i wychowanie

Ekologia ludzka domaga sie szacunku wobec catego stworzenia.
Dlatego ksztattowanie postaw szacunku do cztowieka jest istotnie zwigza-
ne z szacunkiem do catego otaczajacego nas swiata. Papiez Benedykt XVI
podkresla, ze ,kiedy ekologia ludzka jest szanowana w spoteczeristwie,

72 Por. Franciszek, Oredzie na Swiatowy Dziert Migranta i UchodZcy 2015, Watykan, 3 wrze$-
nia 2014.

7 Por. Franciszek, adhort. apost. Gaudate et Exultate, 104.

7 Por. Benedykt XVI, Sw. Pawel migrant i Apostot Narodéw, Oredzie na 97 Swiatowy Dziert
Migranta i UchodZcy 2011, Castel Gandolfo, 27 wrze$nia 2010.

7> Franciszek, Migranci i uchodzcy: ku lepszemu $wiatu. Oredzie na Swiatowy Dzieri Migranta
i UchodZcy 2014, Watykan 5.08.2013, https://w2.vatican.va/content/francesco/pl/messages/
migration/documents/papa-francesco_20130805_world-migrants-day.html (30.07.2017),
zob. takze: A. Filipowicz i in., Polityczno-prawne i spoleczne aspekty wspétczesnych migracji,
Warszawa 2016, s. 25.

7 Franciszek, Oredzie na Swiatowy Dziert Migranta i UchodZcy 2015, Watykan, 3 wrzeénia
2014.

117



ks. Jan Dziedzic

réwniez ekologia $rodowiska czerpie z tego korzysci”””. Edukacja ekolo-
giczna winna wiec dotyczy¢ réwnowagi wewnetrznej z samym sobg oraz
solidarno$ci z innymi.

3.1. Rébwnowaga wewnetrzna z samym sobg

Czlowiek, niezaleznie od narzuconych mu wszelkich uwarunkowan
psychicznych i spotecznych, ma mozliwo$¢ zmiany swoich postaw’.
Kiedy kto$ jest w stanie przezwyciezy¢ indywidualizm, to moze takze
skutecznie wypracowaé alternatywny styl Zycia”™. Ten styl zycia kie-
ruje sie - zdaniem Franciszka - paradygmatem ,,mniej znaczy wiecej”.
Czlowiek nie powinien obcigzal sie ,,metnoscia zachtannej konsumpcji”,
ktéra wyraza sie w stowach: ,Mam wiecej, chce wiecej”. Taka postawa
zabija dusze, a ci, ktérzy tak zyja, nie osiggng szczescia®. Zdaniem Jana
Pawla II ,,wspdtczesne spoteczeristwo nie znajdzie rozwigzania kwe-
stii ekologicznej, jesli powaznie nie zweryfikuje swojego stylu zycia”®.
Podkresla, ze doskonato$é osoby ,,nie moze polegaé tylko na uzyciu,
na wladaniu i na nieograniczonym posiadaniu rzeczy stworzonych i wy-
twordéw przemystu, ale nade wszystko na podporzgdkowaniu posiadania,
panowania i uzycia podobieristwu cztowieka do Boga oraz jego powota-
niu do nie§miertelno$ci”®

Integralny rozwdj polega na tym, aby zachowac wtasciwe proporcje po-
miedzy ludzkim ,,by¢” i,,mie¢”®, Chociaz ,,mie¢” niejednokrotnie stano-
wi niezbedna baze dla,,by¢”, to jednak, aby méwi¢ o wtadciwych relacjach

7 Benedykt XVI, Jesli chcesz krzewi¢ pokdj, strzez dziela stworzenia. Oredzie na Swiatowy
Dzief Pokoju, 1 stycznia 2010, nr 12.

8 Por. Franciszek, enc. Laudato si’, 205.

7 Por. Franciszek, enc. Laudato si’, 208.

8% Por. Franciszek, Bez obcigzania si¢ metnosciq zachlannej konsumpcji. Przeméwienie
wygloszone 29 stycznia 2017, http://papiez.wiara.pl/doc/3675571.Bez-obciazania-sie-
metnoscia-zachlannej-konsumpcji (20.04.2018).

8 Jan Pawel II, Oredzie na Swiatowy Dzieri Pokoju 1 stycznia 1990 roku, nr 13, https://
ekai.pl/dokumenty/oredzie-na-swiatowy-dzien-pokoju (30.05.2018)

82 Jan Pawel 11, enc. Sollicitudo rei socialis, 29, cyt. za: M. Wyrostkiewicz, Ekologia ludzka.
Osoba i jej Srodowisko z perspektywy teologicznomoralnej, Lublin 2007, s. 102.

8 Por. Jan Pawel II, enc. Sollicitudo rei socialis, 28.
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w $rodowisku osoby i jej autentycznym rozwoju, zgodnie z naturg osoby
ludzkiej, ,,by¢” osoby musi stanowié warto$é nadrzedng wobec jej ,,mied”®,

Swiadomo$é powagi kryzysu ekologicznego musi przetozy¢ sie na nowe
nawyki. Duchowo$¢ chrzescijariska proponuje tu rozwéj wstrzemiezliwo-
$ci, ktéra jest zwigzana z prostota zycia. Cztowiek, nawet kiedy ma niewie-
le, potrafi by¢ wdzieczny zato, co posiada, i nie do§wiadcza negatywnych
emocji, wtym smutku powodowanego brakiem czegos®. Wstrzemiezliwosé
pomaga takze zredukowad zmeczenie i niepokéj, ktére sg zwigzane
z postawa konsumpcyjna, polegajacg na checi posiadania ciaggle wie-
cej. Osoby wstrzemiezliwe charakteryzujg sie wieksza tolerancjg na za-
spokajanie potrzeb i pewng umiejetnoscig ich ograniczania®. Cztowiek
potrafigcy przezwyciezy¢ indywidualizm moze skutecznie wypracowaé
alternatywny styl zycia, co utatwia zmiany w catym spoteczenistwie®.

3.2. Mito$¢é braterska

Jan Pawel IT w swoim nauczaniu wielokrotnie apelowat o zmiane stylu
zycia i odnowe moralng ludzi. Podkreslat, ze $wiat wspdtczesny, choé
popiera ochrone §rodowiska, nie rozumie, ze ,,gteboka przyczyna wszyst-
kich zamachéw na przyrode jest nietad moralny i pogarda, jaka zywi
cztowiek do cztowieka™®,

Troska o przyrode wiaze sie ze zdolnoscia do zycia z innymi. Skoro
Bdg jest naszym wspdlnym Ojcem, to oznacza, ze my wszyscy jestesmy
braémi. Bez braterstwa i dzielenia sie - méwi papiez Franciszek - nie
moze by¢ prawdziwej komunii i zaangazowania na rzecz dobra wspdlne-
go i sprawiedliwo$ci®. Tylko braterstwo jest gwarantem trwatego pokoju

8 Por. M. Wyrostkiewicz, Ekologia ludzka. Osoba ijej Srodowisko..., dz. cyt., s. 102;]. Dziedzic,
Kosci6t wobec kwestii ekologicznej, w: Ekoturystyka, red. J. Dziedzic, P. Tirpak, Presov 2013, s. 45.

8 Por. Franciszek, enc. Laudato si’, 209 1 222.

%  Por. Franciszek, enc. Laudato si’, 223.

8  Por. Franciszek, enc. Laudato si’, 208.

8  Cytza: B. Linka, Troska o Srodowisko naturalne w nauczaniu pielgrzymkowym Jana Pawla II,
»Akant” 7 (2004), s. 16.

®  Por. Franciszek, Oby braterstwo i wspdlnota staly si¢ stylem naszego zycia, 2 kwietnia 2018,
https://www.vaticannews.va/pl/papiez/news/2018-04/papiez-franciszek-regina-coeli-2-
kwietnia.html (30.04.2018).
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i moze przezwyciezy¢ rézne formy ubdstwa, wyeliminowaé wojny oraz
wypleni¢ korupcje i przestepczo$é. Powotaniem chrzescijariskim jest
wiec zaangazowanie sie na rzecz dobra wspdlnego, a zwlaszcza troska
o najstabszych i zepchnietych na margines. Nie mozemy zamyka¢ sie
w naszej sferze prywatnej, w naszej grupie, bo wtedy mamy do czynienia
tylko ze zbiorem jednostek motywowanych wtasnymi interesami®.

Dla chrze$cijanina wazna jest wiec mito$¢ braterska, ktéra jest bez-
interesowna. Ta za$ bezinteresowno$¢ sprawia, ze kochamy ludzi, ale
i akceptujemy wiatr, storice, chmury®'. Ta mito$¢ ma takze wymiar oby-
watelski i polityczny. Umitowanie spoteczenistwa i zaangazowanie sie
na rzecz wspdlnego dobra sg doskonatg formg mito$ci, ktéra wptywa nie
tylko na relacje miedzy ludZzmi, ale takze na stosunki spoteczne, ekono-
miczne i polityczne®.

Papiez Franciszek podkresla, ze mito$¢ w zyciu spotecznym jest ko-
nieczna do budowania spoteczeristwa bardziej ludzkiego i bardziej god-
nego osoby. W tym kontekscie, ,,obok znaczenia matych codziennych
gestéw, mito$¢é spoteczna sktania nas do myslenia o wielkich strategiach,
ktére skutecznie powstrzymatyby degradacje srodowiska i zachecily
do kultury troski, przenikajacej cate spoteczeristwo™.

3.3. Edukacja ekologiczna

Edukacja ekologiczna jest mozliwa wtedy, gdy cztowiek sam podejmie
decyzje o osobistej przemianie. Jest to mozliwe poprzez doskonalenie
sie w cnotach, czyli dar z siebie®. Obowiazek troski o srodowisko do-
konuje sie poprzez mate codzienne dziatania, aby uksztattowaé pewien
styl zycia. Istotne jest tu wychowanie do odpowiedzialnosci za $rodowi-
sko naturalne, ktére preferuje zachowania majace bezposredni wptyw

0 Por. Franciszek, Oby braterstwo i wspdlnota staly sig stylem naszego zycia, 2 kwietnia 2018,
https://www.vaticannews.va/pl/papiez/news/2018-04/papiez-franciszek-regina-coeli-2-
-kwietnia.html (30.04.2018).

91 Por.Franciszek, enc. Laudato si’, 228.

2 Por. Franciszek, enc. Laudato si’, 231.

% Franciszek, enc. Laudato si’, 231.

% Por. Franciszek, enc. Laudato si’, 211.
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na troske o przyrode, np. unikanie stosowania tworzyw sztucznych i pa-
pieru czy segregowanie odpadéw.

Istnieja rézne obszary edukacyjne: szkota, rodzina, media, katecheza
i inne. Centralng role odgrywa jednak rodzina, poniewaz jest ona ,,miej-
scem, w ktérym zycie, dar Boga moga w sposéb wilasciwy by¢ przyje-
te i chronione przed licznymi atakami, na ktére jest ono wystawione”.
Rodzina stanowi o$rodek kultury zycia. W niej pielegnowane sg pierwsze
nawyki mito$ci i troski o zycie. Ona jest miejscem formacji integralnej,
gdzie dokonuje sie osobiste dojrzewanie®.

W edukacji ekologicznej nieodzowne jest ksztattowanie sumieti. To za-
danie nalezy do Kosciota, wszystkich wspdlnot chrzescijaniskich, polityki
iréznych stowarzyszer. Wychowanie do odpowiedzialnej ascezy spoczy-
wa réwniez na seminariach duchownych i zakonnych domach forma-
cyjnych. Z punktu widzenia ekologii ludzkiej jest tez wazna wrazliwo$é
na potrzebujacych®.

Nalezy pamietad, ze na zachowanie wptywa sposéb my$lenia. Gtebokie
zmiany w podejsciu do $rodowiska sa mozliwe poprzez ksztattowanie
postaw wobec spoteczenistwa i jego relacji z natura. Jezeli to nie nastapi,
nadal rozwija¢ sie bedzie model konsumistyczny, narzucony przez me-
chanizmy rynkowe oraz $rodki przekazu®.

Biorgc pod uwage aspekt religijny formacji ekologicznej, nalezy
podkresli¢ wielkie bogactwo duchowosci chrzescijariskiej. Stanowi ona
wspaniaty wktad w ksztaltowanie ludzkich postaw®®. Chrzescijanie po-
strzegaja wszech$wiat i jego wyjatkowos¢é w $wietle stwérczego dzieta
Ojca i odkupiericzego dzieta Chrystusa, ktéry przez swoja $mier¢ i zmar-
twychwstanie pojednat z Bogiem ,,i to, co na ziemi, i to, co w niebio-
sach” (Kol 1, 20)*. Takie podej$cie do $wiata przyczynia sie do rozwoju
u 0s6b wierzacych kreatywnosci i entuzjazmu, ktére sg takze potrzebne
do ochrony przyrody i cztowieka.

% Por. Franciszek, enc. Laudato si’, 213.

%  Por. Franciszek, enc. Laudato si’, 214.

7 Por. Franciszek, enc. Laudato si’, 215.

% Por. Franciszek, enc. Laudato si’, 216.

Por. Benedykt XVI, Jesli chcesz krzewi¢ pokdj, strzez dziela stworzenia. Oredzie
na Swiatowy Dzieti Pokoju, 1 stycznia 2010, nr 14,
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Zakohczenie

W szeroko analizowanej dzi$§ problematyce ekologicznej nie moze za-
brakna( refleksji nad ekologia ludzka. Niszczone jest bowiem nie tylko
$rodowisko przyrodnicze, ale i $rodowisko ludzkie. Pismo Swiete i na-
uczanie Ko$ciota ktadg nacisk zaréwno na kluczowa role cztowieka po-
$réd stworzenia, jak i na jego godno$¢, ktéra wynika z faktu, ze zostat
stworzony na obraz i podobiefistwo Boga.

Ochrona przyrody musi by¢ $cisle zwiazana z poszanowaniem god-
nosci osoby ludzkiej. Cztowiek ma prawo do zycia od momentu poczecia
az do naturalnej $mierci. Panem zycia i $mierci jest Bég. To Bdg daje zycie
i On wyznacza jego koniec. Poniewaz zagrozona jest dzisiaj osoba ludz-
ka, konieczne jest poszanowanie wymogéw ekologii ludzkiej. Wynika
z tego powinno$¢ uznania wszystkich ludzi bez mozliwosci spoteczne;j
ich marginalizacji. Kazdy chrze$cijanin jest wiec zobowigzany do sza-
cunku wobec chorych i niepetnosprawnych, oséb starszych, ubogich czy
migrantéw.

Postawa respektu wobec ekologii ludzkiej wymaga edukacji.
Ksztattowanie postaw ekologicznych wigze sie zréwnowagg wewnetrzng
z samym sobg oraz solidarno$cia z innymi. Istotna jest tu wstrzemiez-
liwo$¢ pomagajaca ograniczyé potrzeby zwigzane z konsumpcyjnym
stylem zycia. Chrze$cijanin winien tez zaangazowa¢ sie na rzecz dobra
wspdlnego, gdzie blizni jest bratem, a nie konkurentem. W wychowaniu
nieodzowne jest réwniez formowanie sumien, ktére umozliwia osobiste
dojrzewanie.
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Summary

Kosciét a ekologia ludzka

Artykut omawia problematyke ekologii ludzkiej w kontekscie nauczania Ko$ciota.
Samo sformutowanie ,.ekologia ludzka” podkre§la, ze cztowiek ma nature, ktérag
winien szanowaé, i ktéra nie moze manipulowaé wedlug swego uznania. Kiedy
mdwimy wiec o obowigzkach wobec przyrody, to musimy pamietaé, ze sa one zwigzane
z powinno$ciami wobec osoby ludzkiej. Cztowiek jest bowiem odpowiedzialny
za $rodowisko zycia. Chodzi zasadniczo o poszanowanie godnosci osoby ludzkiej,
ktéra zaktada szacunek do zycia od momentu poczecia do naturalnej $mierci. Nalezy
wiec uzna¢ godno$é wszystkich ludzi bez mozliwosci ich marginalizacji. Na szacunek
zastugujg wszyscy, niezaleznie od zdrowia, pozycji spotecznej czy wieku. Papiez
Franciszek apeluje wiec o szacunek wobec ubogich, chorych i niepetnosprawnych,
migrantéw i osob starszych.

Wypracowanie etosu ekologicznego wymaga edukacji. Nalezy w niej zwrécié
uwage na harmonie wewnetrzng z samym soba oraz solidarno$¢ z innymi. Istotna
jest tu postawa wstrzemiezliwosci pomagajaca zy¢ wedtug paradygmatu ,bardziej
by¢”, niz ,,mie¢”. W wychowaniu nieodzowne jest tez formowanie wrazliwego
sumienia pomagajacego otacza¢ szacunkiem zaréwno $rodowisko przyrodnicze, jak
i Srodowisko ludzkie.

Stowa kluczowe: Koscidt, ekologia ludzka, natura, godno$¢ osoby, styl zycia, edukacja

Church teaching and Human Ecology

The article discusses the problem of human ecology in the context of the Catholic
Church teaching. The term “human ecology” puts a strong emphasis on the fact
that man has his own nature which needs to be respected and which must never
be manipulated according to his own wishes and desires. Therefore, when one says
it is our duty to protect the natural environment, one must not forget that this
responsibility also includes protecting human rights and needs. In other words, man
is responsible for all creation, both nature and people. The main principle of this
philosophy is to respect and protect human dignity, which, in turn, indicates that
human life has to be protected from the moment of its conception till the moment
of its natural death. Everyone’s dignity has to be recognized, accepted and never
marginalized. All people, regardless of their health, social status or age, deserve
respect. Pope Francis appeals to everyone to respect others with no exceptions: the
poor, the sick, the disabled, immigrants and the old.

To work out such an ecological ethos requires education: it is important
to emphasize the importance of achieving harmony within one’s own self and
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solidarity with others. It is essential to adopt a life-style of simplicity, moderation
and discipline, which will help to live according to the paradigm: “more to be than
to have”. Moreover, it is absolutely paramount to forge a sensitive conscience, which
helps to respect and protect both the natural and human environments.

Keywords: Church, human ecology, nature, human dignity, life-style, education
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