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Ora sive labora?

Zdanie ,,ora sive labora” (mddl sie lub pracuj) stanowi prowokacyjna pa-
rafraze znanego benedyktyriskiego hasta ,,ora et labora” (médl sie i pracuj),
ktére, choé go nie znajdziemy w regule, to jednak w trzy wieki po $mierci
$w. Benedykata zaczelo trwale charakteryzowaé duchowos¢ jego zakonu.
Z jednej strony, dzieki benedyktynom $wiat przestat uwazaé prace za zaje-
cie tylko dla niewolnikdéw i zaczat widzie¢ w niej chrze$cijariska droge do
zbawienia!, z drugiej strony ,,ora et labora” sktania do refleksji nad rela-
cja modlitwy do pracy. Czy spdjnik ,.et” podkresla tu rzeczywistosci wazne
w zyciu chrze$cijanina, ale zupetnie od siebie niezalezne? Czy wobec tego
do mentalno$ci wspdtczesnego cztowieka nie pasuje bardziej hasto ,,médl
sie lub pracuj” (ora sive labora)? Przez wieki wielu chrze$cijan widziato
jedyna stuszng konsekwencje chrztu w zyciu catkowicie oddanym modli-
twie. Z drugiej strony, w dzisiejszych czasach wielu skarzy sie, ze nadmiar
pracy nie pozwala im na odpowiednig modlitwe. Moze wiec dla nich lepiej
tlumaczy¢ ,,ora sive labora” jako ,,médl sie, czyli pracuj”, uznajac modli-
tewny charakter kazdej pracy i starajac sie w ten sposéb wyjs$¢ naprzeciw
mentalnosci epoki gloszacej wyzszo$¢ czynu nad refleksja?

Sw. Jan Ewangelista poucza nas, ze ,,na poczatku byto Stowo” (J 1, 1).
Réznie prébowano polemizowal z pierwszenistwem Logosu. Czasami

! Por. M. Chmielewski, E. Walewander, Benedyktyriska szkota duchowosci, [w:] Leksykon ducho-
wosci katolickiej, red. M. Chmielewski, Lublin-Krakdw 2002, s. 76.
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przytaczono mitologiczne przekonanie, ze na poczatku byt chaos, innym
razem prébowano postuzy¢ sie nauka, jak uczynit to Hoimar von Ditfurth
w swojej ksiazce pod tytutem Na poczgtku byt woddr. Jednak najbardziej kon-
sekwentnym sprzeciwem wobec Janowej formuty wydaje sie stwierdzenie
z Fausta Goethego, Ze na poczatku byt czyn. Przez dziesieciolecia do§wiad-
czali$my watpliwych dobrodziejst marksizmu, ktéry zamiast opisywac rze-
czywistos¢, chciat ja zmieniaé. Wiemy, czym koticzy sie czyn i wszelka pra-
ca, ktdrej nie poprzedza refleksja, medytacja i modlitwa. Wielka bolgczka
wielu wspdtczesnych spoteczenistw jest pracoholizm. Czy wobec tego jedy-
nym wyjsciem pozostaje podkreslanie bezwzglednego priorytetu modlitwy
nad czynem? Czy nie popada sie wtedy w niebezpieczeristwo sakralizmu
redukujacego cato$¢ zycia duchowego do czynnosci kultycznych lub hie-
rarchizmu, klasyfikujacego czynnosci ze wzgledu na wieksza lub mniej-
sza warto$¢ uswiecajaca??. Powyzsze pytania beda stanowié przedmiot
dalszych refleksji krazacych zasadniczo wokét relacji modlitwy do pracy
w ujeciu duchowosci chrze$cijariskie;.

1. Wertykalna eschatologia czy horyzontalna inkarnacja?

0d poczatku chrzescijanistwa uwaga teologéw skupiata sie na réznych
prawdach wiary, z ktérych dla nas w tym momencie istotne jest stworze-
nie i wcielenie oraz odkupienie i zycie wieczne. W konsekwencji ducho-
wo$¢ chrzescijatiska integrowata zaréwno elementy inkarnacyjne, jak i es-
chatologiczne. Trzeba jednak przyznad, ze z czasem prad eschatologiczny
zwyciezyt nad inkarnacyjnym, a teologia odkupienia przewazyta nad te-
ologig stworzenia i wcielenia. Zasadniczo jednak zaréwno teologia stwo-
rzenia, pozytywnie oceniajgca $wiat, historie i aktywno$¢ cztowieka, jak
i teologia grzechu i odkupienia, akcentujaca zto w $wiecie i historii, wply-
watly na duchowo$¢ chrzescijariska®.

Te dwa prady mys$lowe miaty wptyw na rozwdj duchowosci poszczegdl-
nych stanéw zycia w Kosciele. Tradycyjnie wyrézniamy trzy stany, wéréd
ktérych $wieccy sa odrézniani od zakonnikéw ze wzgledu na forme zycia,

2 Por. M. Chmielewski, Poboznos¢, [w:] Leksykon duchowosci katolickiej, dz. cyt., s. 641-643.
> Por. C. Garcia, Espiritualidad de los laicos, Burgos 2004, s. 60.
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a od duchownych ze wzgledu na funkcje lub kompetencje®. Najbardziej
jasno ukazat to Pietro Brugnoli, piszac, ze Kosciét winien realizowaé w sobie
petnie bosko-ludzkiego misterium Chrystusa zaréwno przez transcendencje
wobec $wiata, jak i inkarnacje w §wiat. taska Chrystusa wyrywa cztowieka
z rzeczywisto$ci czysto naturalnej, by przenies$¢ go w $wiat nadprzyrodzo-
ny, gdyz chrzescijanin jest w $wiecie, ale nie z tego $wiata. Jednocze$nie ta
sama faska jest taska wcielenia w $wiat i zaczynem jego konsekracji. Koscidt
jako organiczna jednos$¢ réznorodnych cztonkéw zdaje sobie sprawe z tego,
ze wszyscy winni zy¢ misterium transcendencji i inkarnacji. Jednak petnia
zycia teandrycznego moze sie realizowa w Kosciele jedynie w réznych sta-
nach zycia: w istnieniu i misji transcendentno-eschatologicznej w stanie
rad ewangelicznych, transcendentno-mediatycznej w stanie kaptariskim
i inkarnacyjno-rekapitulacyjnej w stanie swieckim. Te stany jako stabilne
formy zycia razem ukazuja bosko-ludzka petnie Kosciota przez wiasciwe
$wieckim wdrozenie w $wiat i transcendencje wobec niego, charaktery-
styczng dla pozostatych stanéw®. Wynika z tego, ze wtasciwy dla §wieckich
wymiar inkarnacyjny i wlasciwy dla zakonnikéw oraz duchownych wy-
miar eschatologiczny sg komplementarne w realizacji jednej misji Kosciota.
W Swietle powyzszego jest jasne, ze zastanawiajac sie nad relacja modli-
twy i pracy w duchowosci chrzescijaniskiej, trzeba nam sie skupié szczegdl-
nie na ludziach swieckich. To wlasnie duchowos¢ laikatu jest naznaczona
przez napiecie miedzy historig a eschatologia z racji swej przynaleznos$ci do
Ko$ciotai $wiatai z racji zadania transformacji §wiata zgodnie z warto$ciami
Krélestwa Bozego. Tu szczegdlnie ujawnia sie konieczno$¢ wywazenia
proporgcji inkarnacji i eschatologii. Gtéwnym problemem tej duchowosci
jest odpowiednia relacja miedzy akcja a kontemplacja®.

Przez wieki zasadnicza droga $wieto$ci w Kosciele miata czerwony ko-
lor meczenistwa oraz czarny kolor zycia kaptariskiego i zakonnego. Znany
$redniowieczny Dekret Gracjana méwigc, ze ,,duo sunt genera christia-
norum”, wyrazat panujace przez wieki przekonanie, ze trudno jest osiag-
na¢ $wietos¢, pozostajac w Swiecie. Po Soborze Watykariskim 11 §wieto§é
nie jest juz domeng ,,areny, klasztoru czy zakrystii”, ale wspSlnym powo-

4 Por. Y. Congar, Jalons pour une théologie du laicat, Paris 1954, s. 28.

5 Por. P. Brugnoli, La spiritualita dei laici, Brescia 1965, s. 65-69.
¢ Por. C. Garcia, Espiritualidad..., dz. cyt., s. 167n.
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taniem wszystkich wiernych (por. KK 40)’. Istnieje tylko jedna $wieto$¢
chrzescijariska, Swieto$¢ konsekracji chrzcielnej, do ktérej kazdy jest wy-
posazony i zobowigzany. Swieto$¢ w istocie polega na doskonatej mitosci
Boga i blizniego, a rady ewangeliczne sa jedynie wyrazem lub gwarancja
tej mito$ci. Stad mitos¢ jest jedynym istotnym kryterium osgdu wartosci
jakiej$ duchowosci. Prawda jest, ze cztowiek $wiecki nie jest w stanie po-
swieca¢ wiekszosci swego czasu na modlitwe. Tymczasem Chrystus kaz-
dego powotuje do §wietodci. Swiecki, pozostajgc wierny Bozym planom,
nie moze uciec od $§wiata (fuga mundi), bo B6g wymaga od niego, by w nim
i przez niego dziatal. Pozostaje mu wiec takie jego uzycie, by nie stanowi-
to przeszkody w dazeniu do $wieto$ci®.

Tak dochodzimy do koncepcji duchowosci inkarnacyjnej, ktéra inspiru-
je sie szczegdlnie tajemnica wcielenia Syna Bozego. Jesli Bog stat sie czto-
wiekiem posréd $wiata, to cztowiek ma staé sie Swietym w Swiecie. Btedem
jest przeciwstawianie rzeczywisto$ci tego $wiata i rzeczywisto$ci ducho-
wej w tym sensie, jakby ta pierwsza nie wchodzita w obszar zaintereso-
wania i dziatalnosci chrze$cijanina lub nawet jakby miata by¢ skazana na
oddzielenie od Boga. Duchowo$¢ inkarnacyjna nie pomija faktu, ze rys es-
chatologiczny przynalezy réwniez do zycia ludzi $wieckich. Ucigzliwy trud
zaangazowania w dziatalno$¢ doczesna jest réwnocze$nie wktadem w bu-
dowe przysztego porzadku $wiata, a uczestnictwo w Krzyzu zawiera obiet-
nice uczestniczenia w zmartwychwstaniu. Dziatalno$¢ ludzka przezywana
w kontekscie wcielenia, w jego aspekcie cierpienia i chwaty jest wktadem we
wzrastanie w sercach wiernych krélestwa Bozego, w formowanie eschato-
logicznego ,,nowego nieba” i ,,nowej ziemi™. Wobec tego chrzescijanin wi-
nien szuka¢ §wiata z tg samg mitoscia, z jaka to czyni Chrystus. Duchowo$¢
obca czy wrecz manicheistycznie lub doketystycznie wroga $wiatu prze-

7 Por. P. Langeron, Les instituts séculiers. Une vocation pour le nouveau millénaire, Paris 2003,
s. 52-54. Por. G. Thils, Les laics et I'enjeu des temps ,,post-modernes”, Louvain-la-Neuve 1988, s. 90-92,
Cahiers de la Revue Théologique de Louvain, 20.

8 Por. E. Weron, Teologia zycia wewngtrznego ludzi Swieckich, Pozna-Warszawa 1980, s. 21.
Por. C. Garcfa, Espiritualidad..., dz. cyt., s. 125n; P. Langeron, Les instituts séculiers..., dz. cyt., s. 49—
51; G. Thils, Les laics et l'enjeu..., s. 92-95 ; P. Brugnoli, La spiritualitd..., dz. cyt., s. 13-17 ; F. Bédarida,
Pour une nouvelle spiritualité, [w:] Les Laics et la vie de 'Eglise, red. Ch. Pietri, Paris 1963, s. 165-169,
Recherches et Débats 42.

°  Por. A. Siemieniewski, Inkarnacyjna duchowos¢, [w:] Leksykon duchowosci katolickiej, dz. cyt., s. 352n.
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czy prawdzie o wcieleniu. Podzial na chrzescijatisko-religijne i $wiatowe
dzialanie jest w niezgodzie z wydarzeniem Chrystusa. Spirytualizm, ktéry
chce, by chrzescijanin nie skazit sie stworzeniem bedgcym dzietem Stowa,
neguje rzeczywistos¢ wcielenia. Kto chce Koscidt wytaczy¢ z tych relacji ze
$wiatem, ten nie uwzglednia prawdy, ze Stowo ,,homo factus est”, co stato
sie ,,propter nostram salutem”. Przy czym podstawowa struktura inkarna-
cyjna duchowosci $wieckich nie przeczy monastycznemu ideatowi z jego
oddaleniem od $wiata i szczeglnym Bozym powotaniem do nasladowania
Chrystusa ukrzyzowanego®.

Chodzi nam wiec o duchowo$¢ rozwijang w §wiecie, by go przemieniaé
w duchu chrze$cijariskim. Chodzi o przemienianie w harmonie stale od-
czuwanego przez cztowieka $wieckiego napiecia miedzy chrzescijanstwem
a zyciem, religia a zawodem. Duchowos¢ ta ma pozwoli¢ swieckiemu spot-
kaé Boga w $wiecie jako §rodowisku jego specyficznego powotania. Swiecki
z definicji jest chrze$cijaninem w $wiecie, zyjacym w rodzinie, szkole i pra-
cy, gdzie zbiera fundamentalne do§wiadczenia zycia, ktére z punktu wi-
dzenia fenomenologicznego sa pierwotne wobec jego bycia chrzescijani-
nem. Czuje sie wewnatrz §wiata w catej autentycznosci i bezposredniosci.
Z definicji bierze sobie do serca swiat i jego wartosci. Takze jako chrze$ci-
janin zachowuje te sytuacje zaangazowania w §wiat. Z jednej strony jest
wezwany do celu ostatecznego wizji uszczesliwiajacej, z drugiej strony
ma dazy¢ do niego poprzez zaangazowanie w ten $wiat i jego struktury?.
Tworzenie porzadku doczesnego i kierowanie go ku Bogu nie stanowi mar-
nowania energii dla $wiata, zamiast jej uzycia dla samego zycia duchowe-
go, ale wspdtprace z dzietem odkupienia Chrystusa, by wszystko dopro-
wadzi¢ do Niego'.

Takie ujecie inkarnacji i eschatologii byto bliskie ptynacej z prawdziwe-
go uczestnictwa w $wiecie ziemskim i Bozym doktrynie Pierra’a Teilharda
de Chardin, dla ktérego centralnym pytaniem byto wewnetrzne pogo-
dzenie mito$ci do Boga i do ziemi*. W swym wizjonerskim ujeciu autor

10 Por. A. Auer, Weltoffener Christ. Grundsdtzliches und Geschichtliches zur Laienfrommigkeit,
Diisseldorf 1966, s. 167-169.

1 Por. P. Brugnoli, La spiritudlita..., dz. cyt., s. 26-30.

2 Por. P. Langeron, Les instituts séculiers..., dz. cyt., s. 111-115.

3 Por. P.Cren, Le chrétien et le monde selon Teilhard de Chardin, ,,Revue Internationale de
Théologie Concilium” 19/1966, s. 62n.
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przedstawiat kosmos jako transparencje boskosci, ktéra w obecnosci uka-
zuje Wszechobecno$é, a w przygodnosci solidno$é i trwatosé. W jego wizji
historia kosmosu jest historia diwinizacji, tworzenia Krdlestwa bedacego
Boza rzeczywisto$cig w czasie, Bozym $rodowiskiem. W te akcje tworze-
nia Bozego $rodowiska wlacza sie mistyk rozumiejacy pasje dla postepu,
jaka ozywia syndw tej ziemi. Tu mistyk godzi mito$¢ do Boga z mitoscia do
Swiata. W tym ujeciu spotkanie Boga i konstrukcja ziemi nie sa sobie prze-
ciwne'. Stusznie jednak Yves Congar ostrzegat przed zbytnim podkresla-
niem ciggtosci pomiedzy dzietem $wieckim i rzeczywistoscig chrze$cijani-
ska, ktéra sie dopetni w Krdlestwie. Krytykujac takie wtasnie eksponowanie
ciagto$ci miedzy relatywnym i catkiem ludzkim uduchowieniem dokonu-
jacym sie w ziemskiej historii a porzadkiem pneumatycznym Krélestwa,
Congar podkreslal, ze Krélestwo Boze bedzie w pewnym sensie $wiatem,
ktéry dobiegt do swego celu, ale ostateczny porzadek w Bogu nie przyjdzie
przez historie, ale ,,z gory”. Jest jednak miedzy dzietem ludzkim i kosmicz-
nym tego $wiata a Krélestwem pewna ciaglo$é, o ktdrej zapominajg przed-
stawiciele pozycji dualistyczno-eschatologicznej. Ta ciagto$¢ polega na pla-
nie Bozym. Misja Chrystusa wobec §wiata polega réwniez na przywrdceniu
stworzeniu jego sensu i wypetnieniu tego, co jako Stowo i Madro$¢ Bég
ztozyt w stworzeniu w formie zarodka i powotania®.

2. Modlitwa Marii czy dziatanie Marty?

Konsekwencja wyzej oméwionych nurtéw w duchowosci jest rézne uj-
mowanie relacji modlitwy do czynu. Najczesciej zwolennicy wyzszo$ci zy-
cia kontemplacyjnego nad aktywnym powotywali sie na Chrystusowg oce-
ne postaw ewangelicznej Marty i Marii, ktéra wybrata najlepsza czastke,
przystuchujac sie Panu (por. £k 10, 42). Nie trzeba jednak koniecznie inter-
pretowac tej sceny na zasadzie przeciwstawienia obu postaw, gdyz mozliwa
jest tu jednos¢ i wzajemna potrzeba postawy aktywnoscii cichego stucha-
nia’®. Bardzo dzi$ popularna francuska karmelitanka i mistyczka Elzbieta

4 Por. tamze, s. 64-68.

5 Por. Y. Congar, Jalons..., dz. cyt., s. 120n.
6 Por.]. B. Lotz, Martha und Maria, ,,Geist und Leben” 32/1959, s. 165.
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od Tréjcy Swietej pisala, ze ,lepsza cze$¢”, ktdrg obrata Maria, jest tylko
pozornie przywilejem samotno$ci Karmelu, gdyz Bég ofiarowuje ja kazdej
osobie ochrzczonej. Nawet spetniajac aktywng postuge Marty, mozna kon-
templowad Boga. Znamienne jest ujecie tego zagadnienia w jednym z li-
stéw do zameznej siostry Malgorzaty, gdzie najpierw Elzbieta, majac na
wzgledzie ich rézne formy zycia, poréwnala je obie do ewangelicznej Marii
i Marty, by nastepnie sie poprawié, stwierdzajac, ze przez mitos¢ do Boga
Matgorzata jest zaréwno jedna, jak i druga'. Najlepsza czastka wydaje sie
zawsze tym, co najbardziej zgodne z Boza wola wzgledem poszczegdlnej
osoby. W wypadku ludzi $§wieckich wyrazem ich powotania jest ,,wypel-
nianie spraw Marty” z ,,duchem Marii”, jak to ujmuje w Drodze Josemaria
Escriva da Balaguer i cata duchowos$¢ Opus Dei',

Rodzi sie w zwigzku z tym pytanie, jak zachowa¢ ,,ducha Marii” posréd
wielu ,,trosk Marty”? Chrzescijanie od samego poczatku starali sie pogodzi¢
mozliwo$¢ realizacji dwdch z pozoru sprzecznych zachet $w. Pawta: ,,nie-
ustannie sie médlcie” (1 Tes 5, 17) i ,,kto nie chce pracowaé, niech tez nie
je” (2 Tes 3, 10), zwlaszcza, ze apostot podkresla wczeéniej: ,,pracowalismy
w trudzie i zmeczeniu, we dnie i w nocy” (2 Tes 3, 8). Jedna z ciekawych
préb sprostania tym wymaganiom byt nurt hezychazmu, ktérego $lady
w zachodniej duchowo$ci zauwazamy w litaniach i rézaticu. Ten wschod-
ni kierunek duchowosci rozwinat praktyke ,,wprowadzania Jezusa do ser-
ca”, czyli ustawicznego wypowiadania rytmicznie ewangelicznej formu-
ty:,,Panie Jezu, Synu Bozy, zmituj sie nade mna, grzesznikiem”. Wzywanie
Jezusa w tych lub podobnych stowach powinno z czasem zintegrowac sie
z rytmem oddechu, a nawet z biciem serca. ,,Wowczas za kazdym razem,
kiedy wdychamy nowg porcje powietrza, uwaga serca bedzie skierowana
na Jezusa, ktéry jest Panem i Synem Bozym, natomiast wydychanie po-
wietrza zuzytego bedzie potaczone z ukorzeniem sie u stép Zbawiciela
naszej grzesznej istoty, w pokorze i catkowitym ogotoceniu wiary”*.
Philokalia (Dobrotolubije) jest zbiorem pism ojcéw Kosciota z czaséw po

7 Por. E. de la Trinité, Guvres Complétes, Paris 2002, s. 390, 416, 467, 512n, 551.

8 Por. ]. Escriva da Balaguer, Droga, Katowice 2001, p. 89.825 ;J. B. Torelld, Die Welt erneuern.
Zur Spiritualitdt der Laien, K6ln 1974, s. 24-29.

1 L.Bouyer, Wprowadzenie do zycia duchowego, Warszawa 1982, s. 71. Por. Wstep, [w:] Writings
from the Philokalia on prayer of the heart, tt. E. Kadloubovsky, G. Palmer, London-Boston 1979, s. 33.
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edykcie Konstantyna, dotyczacym najbardziej efektywnych form ,,sztuki
sztuk i nauki nauk”, czyli modlitwy Jezusa®. Oryginalnie greckie, zostaty
stowianszczyznie przyswojone przez Paizjusza Wieliczkowskiego, a od po-
czatku XIX wieku przettumaczone na rosyjski przez biskupa Theophana
Rekluza przyczynily sie do odnowy tej formy modlitwy?. To umitowanie
tego, co piekne, wznioste i dobre jest sekretnym zyciem w naszym Panu
Jezusie Chrystusie z woli Ojca, przez dziatanie Ducha?.

Ta praktyka modlitwy Jezusowej znalazta swdj najpiekniejszy opis
w anonimowym dziele Szczere opowiesci pielgrzyma przedstawione jego ojcu
duchownemu. Bohater ksiazki tak bardzo przywyka do tej modlitwy, ze ile-
kro¢ okolicznos$ci przeszkadzajag mu w niej, zawsze bolesnie odczuwa jej
brak. Z czasem jednak dochodzi do tak gtebokiego z nig zespolenia, ze nie
potrzebuje juz odmawial jej Swiadomie, gdyz przebiega ona samoczyn-
nie w jego umysle i sercu. Tak wiec posrdd zajeé, w rozmowach, a nawet
we $nie modlitwa Jezusowa taczy sie z rytmem oddechu i z biciem serca®.
Ta poczatkowo typowo wschodnia praktyka poprzez pisma Jana Kasjana
zostata przyjeta na Zachodzie, tak ze juz w klasztorze Benedykta z Nursji
wezwanie ,,Deus in adiutorium” zaczynato kazdg modlitwe liturgii godzin.
Z czasem ta praktyka rozszerzyta sie nie tylko na powtarzanie Kyrie elei-
son, ale takze Ave Maria*. Trzeba jednak przyzna¢, ze jest to préba wpisana
w schemat duchowosci monastycznej. Dzi$ trudno wyobrazié sobie chrzes-
cijanina zyjacego posrdd swiata, ktéry ma mozliwos¢ powtarzania po ty-
sigckro¢ jakich$ formut modlitewnych, by w ten sposéb pozostaé w ,,sta-
nie modlitewnej pod$wiadomosci”.

Wspdlczes$nie rozwigzania szuka sie na nieco innych drogach. Wspominalismy
juz o ascetycznej i mistycznej nauce Teilharda de Chardin, polegajacej na
autentycznym uczestnictwie w §wiecie ziemi i w $wiecie Boga. Jego gtéw-
ng intencja byto odnalezienie wewnetrznej jednosci Boga i §wiata w reli-
gijnym do$wiadczeniu®. Podobnie jednak jak w wypadku stusznej kryty-
ki zbyt bezposredniego identyfikowania budowania krélestwa ziemskiego

% Por. tamze, s. 5.

2L Por. tamze, s. 6

2 Por.tamze,s. 13.

»  Por. R. Scherschel, Rézaniec - modlitwa Jezusowa Zachodu, Poznani 1988, s. 15n.
Por. tamze, s. 43n.

% Por.P. Cren, Le chrétien et le monde..., dz. cyt., s. 62n.



i Bozego, réwniez w kwestii modlitwy zalecana jest ostrozno$¢ w akcep-
towaniu jego pogladéw. Nie mozna bowiem nie zauwazy¢ pewnej jedno-
stronno$ci w jego ujeciu adoracji. Jego zdaniem dawniej adoracja oznaczata
danie Bogu pierwszenistwa przed rzeczami, odnoszac je do Niego i ofiaro-
wujac Mu je. Dzi$§ adoracja oznacza dla niego tgczenie sie duszg i ciatem
z aktem Stwdrcy, by przez codzienny trud i badania doskonali¢ swiat?.
Takie tezy sktaniaja nas do glebszej analizy wartosci pracy z punktu wi-
dzenia chrze$cijaniskiej duchowosci.

3. Praca wymagajgca modlitwy

0d poczatku istnienia Ko$ciota fakt Zzywego oczekiwania na paruzje
wplywat na ocene czynnosci doczesnych. Jednak Ko$ciét nigdy nie widziat
na pustyni jedynego zasadnego miejsca swej egzystencji?’. Od poczatku
zwalczat doketyzm, gnostycyzm oraz enkratyzm i bronit pozytywnej on-
tologicznej wartosci wszystkiego, co cielesne i $wiatowe, przy jednoczes-
nym wpisanym w postawe eschatologiczna przekonaniu, ze najwyzsza
i ostateczng wartoscia jest Bg. Koscidt nie wyrywat chrzescijanina z jego
naturalnego $rodowiska i zasadniczo nie wymagat od katechumendw, by
rezygnowali ze swej spotecznej i ekonomicznej rangi. Byty oczywiscie wy-
jatki i Tertulian odrzucal prawie wszystkie pogariskie zawody, ale z cza-
sem rozwigzano wszelkie trudno$ci z tym zwiazane, najpézniej jesli cho-
dzi 0 zawdd kupca®. Sredniowiecze przyniosto dobrze rozwinietg etyke
zawodéw?. Odrodzenie pozwolito cztowiekowi zrozumieé, Ze humanizuje
sie, modelujac uniwersum wedtug swych potrzeb i aspiracji, przez nauke,
technike, sztuke, polityke i ekonomie®. Erazm z Rotterdamu nauczat, ze

% Por. tamze, s. 68.

¥ Por. F. ]. Schierse, Eschatologische Existenz und christliche Biirgerlichkeit, ,,Geist und Leben”
32/1959, s. 280n; por.W. Zyzak, Co mam czynié, aby osiggngc¢ zycie wieczne? Duchowo$¢ chrzescijariska
na swieckiej drodze zycia, Krakéw 2008, s. 61.

% Por. A. Auer, Weltoffener Christ..., dz. cyt., s. 25n.

»  Por.Y. Congar, Laic et Laicat, [w:] Dictionnaire de spiritualité, red. A. Rayez, M. Viller, t. 9, Paris
1976, k. 87n.

%0 Por. R. Bultot, Théologie des réalités terrestres et spiritualité du laicat, ,,Revue Internationale
de Théologie Concilium” 19/1966, s. 43n.
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w kazdej przestrzeni trzeba realizowaé duchowo$¢ i wszystko moze staé
sie materia pietatis®'. W nowozytnej duchowosci Ignacego z Loyoli, Teresy
od Jezusa, Jana od Krzyza i Franciszka Salezego akcja i kontemplacja tacza
sie harmonijnie w jedna cato$¢®. Szczegélnie w okresie baroku wszystko,
co ludzkie, w tym réwniez zawdd i praca, znalazlty potwierdzenie i winny
wznosi¢ sie do Boga®. Wiek XIX to okres rozwiagzywania probleméw ro-
botnikéw i wzmozonej refleksji nad chrzescijatiskim rozumieniem pracy*.
Dopiero jednak Sobér Watykanski I potwierdzit z cata stanowczoscia, ze
wieczne, eschatologiczne powotanie cztowieka nie tylko nie odwraca go
od ziemskich zadan, ale czyni obowigzek uczestniczenia w nich jeszcze pil-
niejszym (por. KDK 34)%,

W dzisiejszym rozumieniu praca ludzka jest wspdtpraca z Bogiem na
plaszczyznie dzieta stworzenia i odkupienia, czyli takze w zbawczym dziele
Chrystusa, ktéry pracujac wtasnymi rekami w Nazarecie, nadat pracy zna-
mienitg godno$¢ (por. KDK 67)°¢. Duchowo$¢ pracy ludzkiej zawarta w pia-
tej czesci encykliki Jana Pawta 11 Laborem exercens z 1981 roku ukazuje pra-
ce jako uczestnictwo w dziele stwérczym Boga i w Misterium Paschalnym
Chrystusa. Przez prace cztowiek moze sie doskonalié i uswiecaé, moze co-
raz bardziej stawac si¢ cztowiekiem, a takze faczy¢ sie z ludzmi i stuzy¢ im,
praktykujac szczera mito$¢”’. Juz §wiety Tomasz z Akwinu jako cele pra-
cy wymieniat utrzymanie zycia, unikanie bezczynnosci, asceze wobec po-
zadliwosci ciata i mozliwo$¢ jatmuzny. Na czoto wysuwat sie tu charakter
pokutny pracy. Marie-Dominique Chenu widzial nowos$é wspétczesnego
pojecia pracy w nowym celu, ktérym jest duchowe przenikanie i opanowa-
nie $wiata. Nowoscia jest tez socjalizacja, czyli wzrost sSwiadomosci wspdl-
noty. Poza tym coraz bardziej zwraca sie uwage na cztowieka, nawet jesli
poczatkowo chodzi tylko o lepsza produktywnosé. Juz teologia Tomasza

3t Por. A. Auer, Weltoffener Christ..., dz. cyt., s. 50n. Por. Y. Congar, Jalons..., dz. cyt., s. 429n.

32 Por. C. Garcia, Espiritualidad..., dz. cyt., s. 63n.

33 Por. A. Auer, Weltoffener Christ..., dz. cyt., s. 53-55.

3 Por. A. Tihon, Les mouvements de laics dans les Eglises aux XIX et XX siécles, ,,Revue Théologique
de Louvain” 1981/4, s. 439-441. Por. L. Boriello, G. della Croce, B. Secondin, Duchowo$¢ chrzescijariska
czaséw wspdlczesnych, th. M. Pierzchala, Krakéw 1998, s. 75, Historia Duchowo$ci, 6.

5 Por. Y. Congar, Laic et Laicat..., dz. cyt., k. 101n.

36 Por. E. Weron, Teologia zycia wewngtrznego..., dz. cyt., s. 158n.

7 Por. M. Dgbrowska, Duchowos¢ pracy ludzkiej w swietle encykliki,,.Laborem exercens”, ,Collectanea
Theologica” 53 (1983), f. 1, s. 128-130.
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widziata kosmiczny wymiar pracy skierowanej ku harmonii catosci, a tak-
ze spoteczny wymiar wzajemnej zalezno$ci jednostki i spoteczeristwa.
Klasyczna teologia wiedziala, Ze praca nie tylko rozwija porzadek i piek-
no $wiata oraz zycie wspdlnoty ludzkiej, ale takze sama pracujacg osobe.
Jej bycie Bozym obrazem rozwija sie w czynigcym ziemie poddana dzia-
taniu i w takich cnotach jak opanowanie, porzadek, punktualno$é, odpo-
wiedzialno$¢, cierpliwo$¢ i kompetencja®.

Nie mozna jednak zapomina¢, ze ze wspétczesnym rozwojem pracy,
zwlaszcza techniki, zwigzane sg niebezpieczeristwa. Trzeba, by cztowiek
$wiadomy prawdy wiary o stworzeniu wiedzial, ze nie zaczyna w swej pracy
a principio, ale dziata na czyms$, co ma swe istnienie, prawo, porzadek i reguty.
Praca widziana jako odblask Bozego stwarzania jest wolna od Zle rozumia-
nej autonomii. Nakaz czynienia ziemi poddanej zawiera stowo ,,kabasch”,
czyli postawienie stopy na czyms na znak wziecia w posiadanie jako wtad-
ca, ale nie niszczyciel. W wyniku grzechu tatwos¢ panowania nad natura
zostata ograniczona. Jesli cztowiek nie jest uwazny, technika z roli $rodka
moze staé sie czynnikiem panujgcym i cztowiek znizy sie do roli ,,obstugi-
wania” maszyny. Nie tylko ludzkie zepsucie jest Zrédtem szkodliwych nad-
uzy¢ rzeczy. Takze spoteczne sity cztowieka ucierpiaty przez grzech, czego
symbolem jest wieza Babel. Mozna méwié o podwdjnym obliczu fenomenu
techniki, ktéra oznacza wzrost poznanie praw natury, ale tez wyobcowa-
nie cztowieka z natury; wzrost racjonalizacji, ale tez zmniejszenie ducho-
wej inicjatywy; opanowanie natury w wielkich przedsiebiorstwach, ale tez
nowe formy ludzkiej niesamodzielnosci i utraty godnosci; olbrzymie moz-
liwosci ksztatcenia technicznego, ale tez ujednolicenie myslenia i czucia;
postep medycyny, ale tez powstanie nowych choréb, zwtaszcza zawodo-
wych; zblizenie ludzi w skupiskach, a z drugiej strony nowe formy osamot-
nienia. Takze w technicznie rozwinietym $wiecie praca moze by¢ przezy-
wana jako kara, pokuta, oczyszczenie i Srodek wychowawczy. Skutkiem
grzechu jest tez przemijalnos$¢ i daremno$¢ ludzkiej pracy®. Prawdziwym
zagrozeniem ze strony techniki jest jej wtargniecie w obszar osobowy, do-
stosowanie istoty ludzkiej do modelu maszyny, gdzie to, co spontaniczne
i zywe, zostaje wyparte przez to, co funkcjonalne, a cztowiek urzeczowio-

8 Por. A. Auer, Weltoffener Christ..., dz. cyt., s. 173-177.
3 Por. tamze, s. 178-194.
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ny staje sie $Srodkiem. Mozliwe tu jest takze radykalne zwrdcenie sie ku
doczesnosci zastaniajgce widok na transcendencje, zanik metafizycznego,
symbolicznego i religijnego myslenia pod wptywem technicznej wiedzy,
a takze zanik kontaktéw miedzyludzkich. By walczy¢ z tymi zagrozeniami,
potrzeba poczucia czci wobec wszelkiego bytu, poczucia odpowiedzialno-
$ci, ascezy konsumpcji i moralnych granic technicznego panowania. Nie
wystarczy, by cztowiek ,,upodabniat sie do Boga w Jego mocy”, trzeba, by
upodabniat sie do Niego réwniez w dobroci®.

Wszystko to sprawia, ze praca winna by¢ zwigzana z modlitwa, ktéra
pozwala odnie$¢ zycie do Boga, zrédta wszelkiego sensu i uporzadkowaé
wiadze duchowe, biorgce udziat w pracy*'. Pracujacy technicznie chrzes-
cijanin jest pobozny w takiej mierze, w jakiej spetnia swe czynnosci nie
tylko rzeczowo i kompetentnie, ale takze duchowo. To duchowe spetnia-
nie w wierze, nadziei i mitosci nalezy nawet do rzeczowej i kompetentnej
realizacji pracy. Medytacja jest duchowa przestrzenia, w ktdrej cztowiek
¢wiczy pelne wiary rozumienie pracy technicznej. W $wiecie techniki,
w odrdznieniu od natury, potrzeba $wiadomego i cierpliwego ¢éwiczenia,
by nie zatraci¢ zdolno$ci do medytacyjnego przenikania pracy i tworzo-
nego dzieta. To wymaga cierpliwego, medytacyjnego obchodzenia sie z co-
dziennymi rzeczami i poboznego trwania przed ich materialnoscia, az sie
otworzg i ukaza droge ku temu, co sie w nich odbija. Medytacja uzdalnia
cztowieka zajmujacego sie technikg, by poza racjonalnym ujeciem funkcjo-
nalnosci rzeczy rozwijat zmyst dla ich transparencji. Na nowo musi zostaé
obudzony zmyst ich wartosci symbolicznej jako znaku. Jak czes¢ oddawa-
na przez kosmos Bogu zostata ujeta w Psalmach, tak réwniez ,,meta-kos-
mos” dazy, by przez serce i usta cztowieka wielbi¢ Stwérce. Cztowiek spet-
nia kaptanska stuzbe takze wobec technicznie przetworzonych stworzen,
gdy w modlitwie i adoracji uznaje absolutno$¢ Boga i relatywnos¢ stwo-
rzeni. Postaé $wiata jest tymczasowa, dlatego przy catym wysitku technicz-
nej doskonato$ci cztowiek pozostaje jako stworzenie petny nadziei i ocze-
kiwania. Perspektywa korica, ktéry jedynie jest zdolny przynie$¢ petnie,
uczy cztowieka miary w uzywaniu i wyrzeczenia sie. Wielka odnowa jest

4 Por. tamze, s. 197-206.
“ Por. W. R. Macko, Rola i znaczenie modlitwy w zyciu swieckich w $wietle nauczania kard. Stefana
Wyszynskiego, ,,Collectanea Theologica” 76 (2006), nr 1, s. 94n.
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zapowiadana i poniekad realizowana w Eucharystii, w ktérej zostaje uswie-
cone ludzkie dziatanie i wszelka praca, takze techniczna®. Poniewaz pra-
ca wymaga konsekracji, uSwiecenia i po$§wiecenia, nic wiec dziwnego, ze
te stuzbe konsekracji obwarowat sam Bég specjalnym przykazaniem od-
poczynku i po§wiecenia sie Bogu na modlitwie, a Ko$cidt wskazat przez
obowiazek uswiecenia niedzieli na role, jaka Eucharystia spetnia w zyciu
chrze$cijanina i w duchowosci pracy®.

4. Modlitwa przeniknieta pracq

WieZzmodlitwy i pracy wyraza sie w zyciu chrzescijanina réwniez tym, ze
problemy i rado$ci zycia, w tym réwniez zawodowe, moga stanowic¢ przed-
miot modlitwy. Czesto wierni skarzg sie, ze nie moga na modlitwie uwol-
ni¢ sie od codziennej tresci swej egzystencji. Trzeba wiec zadaé pytanie,
czy takie uwonienie jest konieczne? Alfons Auer stwierdza wrecz, ze nie-
obecno$¢ §wiata w duchowosci chrzescijanina jest wspStodpowiedzialna
za wspoétczesng bezboznosé, bowiem gdy religia jest wszystkim, a wszyst-
ko inne prawie niczym, $wiat zostaje zepchniety do sfery czystego profa-
num. W wypadku ludzi §wieckich duchowo$¢ zdominowana przez ideat rad
ewangelicznych powoduje jego zdaniem che¢ ucieczki od $wiata, a skraj-
ng odpowiedzig na to jest czesto humanizm pozbawiony Boga*. Trzeba sie
zgodzi¢ z autorem, ze szczegdlnie chrzescijanin $wiecki jest postawiony
posrodku rzeczywistosci stworzenia, dlatego nie moze od niej abstraho-
wad réwniez w swej religijno$ci. Jego duchowos¢ nie powinna by¢ pozba-
wiona $wiata. Dotyczy to zaréwno jego modlitwy, jak i interpretacji rad
ewangelicznych. Wielko$¢ Boga nie ucierpi, gdy akt religijny odniesie sie
do Niego nie tylko bezpo$rednio, ale takze posrednio przez to, co stwo-
rzyti mituje, taczac sie ze stwdrcza mitoscig Boga do $wiata. Hellenistyczna
mistyka wraz z duchowo$cig neoplatoriskg szukata zbawienia przez uwol-
nienie sie od $wiata, uciekajac od tego, co zmystowe, i kierujgc sie ku czy-
stej wizji intelektu. To jest logiczna konsekwencja jej dualistycznej me-

“  Por. A. Auer, Weltoffener Christ..., dz. cyt., s. 206-210.
# Por. H. Langkammer, Biblijne podstawy duchowosci chrzescijariskiej, Wroctaw 1987, s. 74.
“  Por. A. Auer, Weltoffener Christ..., s. dz. cyt., 60-65.
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tafizyki. Tymczasem Biblia pokazuje, ze cate stworzenie wraz z tym, co
zmystowe, jest dobre i dane cztowiekowi. Wynika z tego, ze chrze$cijani-
ska medytacja nie moze wylaczy¢ konkretnych tresci istnienia w $wie-
cie. Codzienne zdarzenia winny wtasnie w medytacji zosta¢ naswietlone
w sposdb chrzescijariski®.

Zdaniem Lazzatiego modlitwa $wieckiego, wynikajaca z charakteru jego
obowiazkéw, nie narusza istoty samej modlitwy, ktéra ma by¢ uwielbie-
niem, dziekczynieniem, przebtaganiem i upraszaniem task. Ale charakter
zaangazowania i dziatania kazdego swieckiego wymaga, by jego modlitwa
byta $cisle i w sposéb konkretny zwigzana z planem Boga wzgledem jego
zycia i rodzaju jego aktywno$ci. Wzbogaca to samg modlitwe o cechy, bez
ktérych mogtaby pozostaé oderwana od zycia, a przez to trudna do utrzy-
mania‘®. Réwniez Yves Congar uwazal, ze sama modlitwa i przylgniecie
do Boga nie musi sie zywi¢ wylacznie rozwazaniami spekulatywnymi, by
by¢ kontemplacja. Moze sie zywi¢ wszystkimi tre$ciami zycia oddanego
Bogu i bliznim"”. Modlitwa $wieckiego, jako ze ten nie jest kaptanem czy
osoba konsekrowana, nie ma by¢ ksztattowana na ich wzér, ale winna by¢
szczegblnie naznaczona przez $wiecko$é. Swiecki modli sie inaczej niz
cztonkowie pozostatych stanéw. Jest bardziej wstrzemiezliwy jesli chodzi
o wlasciwa modlitwe, a bardziej hojny w czynieniu ze swej Swieckiej kon-
dycji $rodka wyrazu modlitwy. Latwiej mu rozwijaé zycie jako modlitwe.
W zwigzku z tym inne tez sa dyspozycje wewnetrzne o charakterze psy-
chologicznym dotyczace skupienia, refleksji, spokoju i oderwania od stwo-
rzeti na modlitwie. Wieksza jest u niego konkretno$¢, realizm, prostota
i ludzka autentyczno$¢, czyli jakosci, w ktdre jest zazwyczaj bogatszy ten,
kto jest pograzony w trudnosciach zycia §wieckiego®.

Oczywiscie wymaganie duchowosci inkarnacyjnej, ujmujacej konkretny
materiat ludzkiego bytu jako wlasciwe miejsce swej realizacji, nie oznacza dla
$wieckiego rezygnacji z bezposredniego stosunku do Boga. To bezposrednie
zwrdcenie sie do Boga winno jednak by¢ aktem konkretnego i catego czto-
wieka. Winno sie ono wciaz sprawdzaé w zgodnym z Bozg wolg zwrdceniu

% Por. tamze, s. 99-104.

“  Por. G. Lazzati, Modlitwa czlowieka $wieckiego, Krakéw 1993, s. 26n.

¥ Por. Y. Congar, Jalons..., dz. cyt., s. 585.

Por. E. Mazzoli, Preghiera, [w:] Dizionario di spiritualita dei laici, red. E. Ancilli, t. 2, Milano
1981, s. 174n.
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sie ku stworzonemu i mitowanemu przez Niego $wiatu®. Trzeba doda¢, ze
zycie modlitwy wymaga uczestniczenia w liturgii, a zwtaszcza stuchania
i rozwazania stowa Bozego. Dzigki temu ksztattuje sie mentalno$¢ katolika
$wieckiego i jego sposdb patrzenia na $wiat z madroscia, w perspektywie
ostatecznego przeznaczenia. Poniewaz katolicy §wieccy powinni oceniaé
wszelkie wydarzenia w swietle Ewangelii, trzeba, by wydarzenia te byty
przedmiotem ich gtebokiej refleksji. Winna to by¢ refleksja modlitewna,
skoro Duch Swiety pozwala im dokonywaé poprawnych osagdéw w $wietle
wiecznosci. Ta madros¢ staje sie warunkiem upodobnienia si¢ do Chrystusa
w sposobie myslenia i sadzenia™.

5. Praca formg modlitwy

Faktem jest, ze najczestsza i pod wzgledem czasowym najobszer-
niejszg okazjg do uswiecenia wlasnego zycia bedzie dla chrzescijanina
$wieckiego zawsze praca zawodowa. W pewnym sensie ma ona nawet
przemieniaé sie w akt kultu religijnego, gdyz w miare pogtebiania sie
zycia duchowego coraz wyrazniejsza staje sie mozliwo$¢ utozsamienia
z Chrystusem przez udziat w trudzie Jego dzieta zbawienia. W ten sposéb
praca nabiera wymiaru soteriologicznego. We wtasciwie pojetej ducho-
wosci pracy liturgia staje sie szczytem koncentrujacym w sobie obecno$é
Boga przezywang w profanum codzienno$ci. Postawa duchowo-religij-
na ksztatltowana na modlitwie osobistej i w liturgii wspdlnoty Ko$ciota
pozwala znalez¢ w ten sposéb najwtasciwsze odniesienie pracy ludzkiej
do Stworzyciela. Praca jako akt szeroko pojetego kultu religijnego jest
wyrazem duchowosci inkarnacyjnej*'. Zdaniem Thilsa mozemy mdéwié
o pracy jako wyrazie kultu religijnego, gdyz akt ,,$swiecki” moze by¢ na
swéj sposéb wyrazem adoracji, podobnie jak akt religijny. Taka analogie
przyjmuje sie fatwo odnosnie do pewnych artystycznych, muzycznych
czy pi$mienniczych wykwitéw okreslonych kultur. Wykwity te sa ,,prze-
dtuzeniem” dzieta Stwércy, ludzkim ,,obrazem” Opatrznosci, ,,znakiem”

#  Por. A. Auer, Weltoffener Christ..., dz. cyt., s. 68n.
¢ Por. T. Borutka, Zadania spoleczne laikatu, Bielsko-Biata 1996, s. 300n.
L Por. A. Siemieniewski, Praca, [w:] Leksykon duchowosci katolickiej, dz. cyt., s. 698n.
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krélestwa Pana w §wiecie i ,,owocem” dynamizmu Ducha, a w wymiarze
eschatologicznym ,,zapowiedzig” kondycji zycia wybranych. Wszystkie te
swieckie wykwity maja warto$¢ kultu ontologicznego jako dzieto ludzkie
wiasciwie wykonane i maja walor uswiecenia, bo sa dla nas ,,przystania
uswiecajacej wizyty Ojca” i ,,gestem przyjecia uwiecajacego dzieta Ducha”.
Dla Thilsa mozna to odnie$é réwniez do osiagnie¢ nowoczesno$ci, wyra-
zanych w terminach rozumu, postepu i techniki®

Alfons Auer podkresla, ze kazda czynno$é zawodowa ujmuje plani czy-
ny Boga wobec $wiata i przez to staje sie partnerskim wspétdziataniem
z Bozym utrzymywaniem i ksztattowaniem go. Istotne jest wiec, by finis
operis, czyli immanentny cel pracy, na ktéry z natury i bezpo$rednio jest
skierowana, czyni¢ finis operantis, czyli osobistym celem spetnianego dzie-
ta. Dobrze jest, gdy sie przy tym mysli o Bogu, ale nie to jest decydujace,
anawet nie zawsze mozliwe*. Kluczowa jest kompetencja i skuteczno$é
jako wymagania jako$ci stuzby. Jak stusznie zauwazyt Gilson, jesli chce sie
uprawiaé nauke dla Boga, pierwszym warunkiem jest uprawianie jej dla
niej samej. Bez watpienia wiara zbudowata katedry $redniowieczne, ale nie
uczynitaby tego, gdyby nie byto architektéw. Nic nie zmusza chrzescijani-
na do zajmowania sie nauka czy sztuka, bo istniejg inne sposoby stuzenia
Bogu, ale jesli wybiera taki sposdb, to staranie sie o bycie dobrym naukow-
cem i artysta jest nieodzowne, by by¢ réwniez dobrym stuga Boga®. Fakt,
ze chodzi o stuzbe Bogu, nie przeszkadza, by dotgczyly sie tu inne uczucia,
takie jak zainteresowanie rzeczami, sympatia czy mito$¢ do $wiata ludzi.
Nalezy zadania powierza¢ Bogu i prosi¢ o Jego pomoc, ale normalne jest
réwniez, ze sie do nich przygotowuje, przyktada i w miare mozliwosci ma
rzeczywiste kompetencje®.

Zdaniem Gustave’a Thilsa skoro egzystencja chrze$cijariska jest realiza-
cja dwdch wymiardw, wertykalnego i horyzontalnego, transcendencji i in-
karnacji, to kazdy ochrzczony winien odkry¢ wtasne akcenty na osi modli-
twa - zaangazowanie w doczesno$¢, pamietajac, ze definitywne kryterium
znajduje sie w przyktadzie Jezusa. Obydwa wymiary sa konieczne do $wieto-

52 Por. G. Thils, Les laics et I'enjeu..., dz. cyt., s. 114-117.
% Por. A. Auer, Weltoffener Christ..., dz. cyt., s. 105-108.
st Por. Y. Congar, Laic et Laicat..., dz. cyt., k. 105n.

5 Por. tenze, Jalons..., dz. cyt., s. 607-610.



Sci, by, jak radzit §wiety Franciszek Salezy, by¢ jak dziecko, ktdre jedna reka
trzyma sie dioni ojca, a druga zbiera owoce. Mitos¢ jako centralny wyraz
zycia chrzescijafiskiego wymaga aktéw explicite, ale angazuje tez cala resz-
te naszej egzystencji, ktéra pozostaje pod jej wptywem. Ta mito$¢ implici-
te pozwala na spetnienie wymagania modlitwy nieustannej, ktéra polega
nie tyle na dotaczeniu modlitwy do pracy, co na przeksztatceniu samej tej
pracy w modlitwe, godzac wymaganie §w. Pawta, by sie modli¢ nieustannie
(por. 1 Tes 5, 17) i pracowa¢ we dnie i w nocy (por. 2 Tes 3, 8)*°.

Réwniez polski teolog Eugeniusz Weron uwazal, ze praca moze staé sie
modlitwa. Elementem jednoczgcym prace i modlitwe jest mito$é teologal-
na. Im intensywniejsza jest mito$¢, tym tatwiejsze jest zespolenie modli-
twy i pracy. Modlitwa i mito$¢ teologalna wzmacniaja i dynamizuja dzia-
talno$¢, dlatego wielcy mistycy bywajg tytanami pracy. Z drugiej strony
praca stanowi podniete i dostarcza motywéw do wiekszego modlitewne-
go skupienia w intencji zatatwianych spraw. Zasadniczo mozliwe jest, by
w centrum uwagi i $wiadomosci znajdowat sie wytacznie przedmiot na-
szej pracy, natomiast modlitwa przebiegata w sensie niewyraznego aktu
mito$ci, jako akompaniament i tto, znajdujac sie niejako na drugim pla-
nie i nie absorbujac uwagi, ktéra jest niezbedna do doktadnego i rzetel-
nego wykonania pracy. Jednak nie mozna nada¢ pracy wartosci modlitwy
bez uprzedniego ¢wiczenia sie w modlitwie formalnej, ktéra rozwija i po-
glebia praktyke cnét teologalnych. Taka modlitwa wymaga czasu. Trzeba
tez pamietal, ze praca jest dziatalnoscia doczesna, a modlitwa nadprzy-
rodzong, cho¢ dla osobistego uswiecenia konieczna jest synteza jednego
i drugiego w mito$ci teologalnej niewyraznej*’. Podobnego zdania byt Yves
Congar, gdy pisal, ze chrze$cijanin nie u$wieca sie jedynie, gdy praktyku-
je mito§¢ w akcie religijnym lub w bezposredniej relacji osobowej z bliz-
nim, ale takze, gdy nawet w stuzbie bardzo doczesnej i angazujacej struk-
tury kolektywne, czyni dzieto sprawiedliwo$ci. By przeciwdziataé czysto
ludzkiemu angazowaniu sie w doczesno$¢ potrzeba specyficznych aktyw-
nosci religijnych i czynnego zycia teologalnego, ktére prowadzi do jed-
nosci akgji i kontemplacji. Jesli cztowiek czynu kontempluje, to sam Bég
wyznacza mu jego zadania. Swiety Ignacy z Loyoli wyrazat to zasada: in

6 Por. G. Thils, Les laics et I'enjeu..., dz. cyt., s. 105-109.
57 Por. E. Weron, Teologia zycia wewnetrznego..., dz. cyt., s. 173-178.
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actione contemplativus®®. Wlasnie w nurcie duchowosci ignacjanskiej, szu-
kajacej Boga we wszystkich rzeczach i wszystkiego w Bogu, Karl Rahner
w swej teologii mistycznej zawart element otwarcia sie na misterium mi-
losci Boga cierpigcego i zwycieskiego w Chrystusie, w kazdym wymiarze
ludzkiego zycia. Rahner rozwinat ,teologie spraw codziennych”, teolo-
gie pracy, rozrywki i podstawowych czynnosci, ukazujac, jak w glebi co-
dziennej, monotonnej egzystencji mozliwe jest intensywne do$wiadcze-
nie Boga. W jego oczach nie ma niczego z profanum w gtebi zwyczajnego
zycia. Na tej podstawie opracowat prawdziwg mistyke codziennosci, kt6-
ra spotyka Boga we wszystkim®.

Zdaniem Ermanno Ancillego kazdy ruch w strone Boga jest zawsze
jakas modlitwa. Modlitwa jest przede wszystkim sprawg serca i polega
na pragnieniu spetniania zawsze i wszedzie woli Bozej. Prawdziwa dro-
ga modlitwy jest zycie. Modlitwa nieustanna to zycie catkowicie poswie-
cone stuzbie Bogu w zalezno$ci od Jego rozpoznanej, chcianej, mitowanej
i blogostawionej woli. Taka modlitwa jest spotkaniem, komunig, porusza-
niem sie w przestrzeni Boga i wspdtpracowaniem z Jego wolg. To jest je-
dyny sposéb, by modli¢ sie nieustannie i jednoczy¢ modlitwe z praca. Dla
cztowieka uwaznego na obecno$¢ Boga modlitwa nieustanna jest mozliwa
w samym sercu najbardziej zajmujacej akcji. Mito$¢ nadaje ksztatt i jednosé
zyciu. Akcja i kontemplacja, praca i modlitwa sa dwoma momentami tej
samej mitosci. Od stopnia wiary i mitosci zaleza glebia i ciagtosé modlitwy.
Modlitwa jest nieustanna, gdy nieustanna jest mito$¢, a wtedy dochodzi
sie do jednosci, w ktérej praca staje sie kontemplacja, sprawiajac, ze mod-
litwa sie nie koriczy®.

Do$wiadczenie Chrystusa Kréla i centrum wszystkich rzeczy w zyciu
laika nie realizuje sie jako state ,myélenie” o Panu, ale odczuwanie we-
wnetrzng sita mitosci najbardziej wewnetrznej wiezi z Nim, w pelni au-
tentycznej ludzkiej i chrze$cijatiskiej mitosci dla $wiata, ktéra sprawia
jego przebdstwienie. Zdaniem Brugnolego stanowi to wielkie do§wiadcze-
nie mistyczne cztowieka $wieckiego. Autor dodaje jednak, Ze nie jest ono

8 Por. Y. Congar, Laic et Laicat..., dz. cyt., k. 106n.

% Por. H. Egan, I mistici e la mistica. Antologia della mistica cristiana, Citta del Vaticano 1995,
s. 667, 669.

% Por. E. Ancilli, Preghiera e lavoro, [w:] Dizionario di spiritualita dei laici, dz. cyt., s. 180.
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mozliwe bez modlitwy i intymnego spotkania z Panem w Komunii eucha-
rystycznej®'. Jest to szczegdlnie wazna uwaga na koniec naszych rozwazan,
bowiem prawda jest, ze $wieccy na drodze do doskonato$ci nie maja moz-
liwosci po$wiecania wiele czasu na modlitwe i praktyki pokutne®, Jednak
na konieczno$¢ znajdywania czasu bezpo$rednio na modlitwe zwrdcit uwa-
ge Jan Pawet 11 podczas jednej z katechez:

Zwazywszy nato, ze chodzi tu o dar Ducha Swietego, o zjednoczenie z Chrystusem, trzeba
sie modli¢. Niewatpliwie, kiedy staramy sie dziata¢ zgodnie z wolg Boza, czynimy rzeczy
mite Panu i jest to juz forma modlitwy. Tak wiec nawet najprostsze czyny staja sie wyra-
zem czci oddawanej Bogu i sa Mu mite. Jest jednak réwniez prawda, ze to nie wystarcza:
potrzebne sa specjalne momenty przeznaczone wylgcznie na modlitwe, zgodnie z przykta-
dem pozostawionym przez Jezusa, ktory nawet w okresie najbardziej intensywnej dziatal-
nosci mesjaniskiej znajdowat czas na modlitwe (por. £k 5, 16). Odnosi sie to do wszystkich,
a wiec i do $wieckich. Réznorodne moga by¢ formy tego rodzaju ,,przerw” na modlitwe:
ale w kazdym przypadku liczy sie zasada, ze modlitwa jest dla wszystkich niezbedna za-
réwno w zyciu osobistym, jak i w apostolacie. Jednak dzieki intensywnemu zyciu modli-
twy $wieccy moga znalez¢ natchnienie, energie, odwage w obliczu trudnosci i przeszkéd,
wytrwalo$¢ i umiejetno$é podejmowania inicjatyw i odzyskiwania sit. Zycie modlitwy kaz-
dego z wiernych, a wiec i $wieckiego, wymaga uczestnictwa w liturgii, przystepowania do
sakramentu pojednania, udziatu w celebracji eucharystycznej®.

ZakonAczenie

Powyzsze refleksje pokazaly, ze wcigz aktualna w duchowosci chrzes-
cijatiskiej pozostaje formuta ,,ora et labora”. Zaréwno modlitwa, jak i pra-
ca winny znaleZ¢ odpowiednie miejsce w zyciu wyznawcy Chrystusa.
Oczywiscie rézne bedg akcenty, wobec czego mozna przyjaé, ze w ramach
duchowosci inkarnacyjnej chrzescijanom §wieckim bardziej bliska bedzie
odwrotna kolejno$¢: ,labora et ora”. Nigdy nie moze za$ chodzi¢ o oddzie-
lanie obu dziedzin w formie ,,ora sive labora”. Prawdziwa sztuka w zyciu lu-
dzi $wieckich jest wykonywanie zadati Marty z duchem Marii, co nie ozna-
cza koniecznie kierowania §wiadomo$ci ku Bogu podczas pracy. Czesto jest
to niemozliwe. Jak widzieliSmy, sama praca wykonana fachowo i z odpo-

' Por. P. Brugnoli, La spiritudlita..., dz. cyt., s. 139-149.
& Por. Ch. Lubich, Spiritualitit fiir jedermann, ,,Neue Stadt“ 12/1987, s. 14.

8 Jan Pawel II, Duchowos¢ $wieckich, Katecheza $rodowa z 01.12.1993, [w:] tegoz, Swieccy we
wspdlnocie chrzescijariskiej, red. E. Weron, Poznari 1997, s. 28n.
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wiednig intencja moze sta¢ sie formg kultu ontologicznego, pod warun-
kiem jednak, Ze nie zaniedbuje sie réwniez modlitwy formalnej. Jej cha-
rakter, zwlaszcza w wypadku cztowieka $wieckiego, cechuje sie szczegdlna
wiezig z codziennymi sprawami, z ktérymi ochrzczeni kieruja sie na mod-
litwie do Boga. Tak wiec jesli karmiona modlitwa formalna mito$¢ teolo-
galna ozywia chrzescijanina, wszystkie czynnosci jego Zycia mogg staé sie
formg adoracji Boga, przemieniajac zZycie w modlitwe nieustanna.

Summary

Ora sive labora?

Reflecting upon the relationship between prayer and work the Author of the article
refers to the well known Benedictine formula “ora et labora”. It is to emphasize that both,
prayer and work should find a proper place in a Christian’s life. Since the accents can be
optional, the Author claims that within the incarnational spirituality the lay Christians may
identify themselves rather with the reverse order of this formula: “labora et ora”. However
we should never separate these two options neither put them in the form: “ora sive labo-
ra”, which has been provocatively used in the title of this paper. The true masterpiece of
the lays’ life is to perform duties of Martha in the spirit of Mary, which does not necessar-
ily mean the focus on God during one’s work. It’s often even impossible. The work itself
done professionally and with the proper intention can become a form of ontological wor-
ship, unless one would neglect the prayer itself. Nourished with prayer the theologal love
makes all activities a form of adoration of God, transforming life into the constant prayer.

Keywords: constant prayer, work, lay spirituality, prayer
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