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Budowanie wspdlnoty parafialnej
z osobami z niepetng sprawnosciq

Streszczenie

Parafia jest wspdlnota wiary, kultu i mitosci braterskiej. W jej budowaniu biorag udziat
osoby z niepelna sprawnoscia. Stuchaja one stowa Bozego i glosza je w réznoraki,
dostepny dla nich sposdb. Uczestniczg one w liturgii, przystepuja do sakramentéw
$wietych i sg adresatami modlitwy innych parafian. Jednoczesnie czynnie uczestnicza
w liturgii i nabozeristwach oraz swoje modlitwy i cierpienie ofiarowuja za innych
ludzi. Uczestniczac w budowaniu parafii-wspdlnoty braterskiej staraja sie realizowad
swoje postannictwo w Kosciele i $wiecie, apostotujac poprzez ukazywanie innym
chrzedcijariskiego stylu zycia. Osoby z niepelng sprawno$cia angazuja sie w dziatalno§é
charytatywng parafii, a takze w zrzeszenia religijne istniejace na jej terenie.
Stowa kluczowe: niepetnosprawno$é, parafia, wspdlnota, apostolstwo

Abstract

Building a Parish Community with People with Disabilities

Parish is a community of faith, of cult and of brotherly love. People with disabilities
participate in creating this community. They listen to God’s word and they preach
it in various possible ways. They participate in the liturgy, they receive holy
sacraments and they are prayed for by all the parishioners. At the same time, they
actively participate in the liturgy and in other devotions, offering up their prayers
and their suffering for other people. Participating in building the brotherly parish
community, they try to implement their vocation in the Church and in the world,
being the apostles of the Christian way of life. People with disabilities get engaged
into the charity work of the parish as well as into the activity of the religious
associations in their parish.

Keywords: disability, parish, community, apostolate
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Pojecie wspdlnoty jest obecne w naukach teologicznych i pozateolo-
gicznych. W naukach spotecznych wspédlnota jest rozumiana jako

zbiorowos$¢ lub grupa spoteczna o silnej wiezi wewnetrznej, zorganizowanym
systemie relacji miedzy jednostkami, charakteryzujaca sie wysokim stopniem
identyfikacji oraz zaangazowania emocjonalnego cztonkéw; plaszczyzne przy-
naleznos$ci stanowi akceptacja wartosci i celéw wspdlnotowych, dominujacych
nad osobistymi interesami jednostek; powigzana ze $rodowiskiem geograficznym,
przestrzennym i kulturowym?.

We wspdlnocie odbywa sie proces uspoteczniania jednostki, czyli
socjalizacji, polegajacy na uczeniu sie przez jednostke rél spotecznych,
form zycia wspdélnotowego, kultywowania obyczajéw i tradycji. Tam od-
bywa sie zaspokajanie potrzeb obiektywnych i subiektywnych jednostki.
Proces socjalizacji zmierza takze ku uksztattowaniu w jednostce dazenia
do realizacji dobra wspdlnego. Zwraca sie uwage na dobrowolny charak-
ter zaangazowanych w tworzenie wspdlnoty, wynikajacy ze spotecznej
natury cztowieka®.

W naukach teologicznych

wspdlnota oznacza zjednoczenie oséb oparte na autentycznych i glebokich rela-
cjach miedzyosobowych; [...] prawzorem i wezwaniem do budowania wspdlnoty
ludzi z Bogiem i miedzy soba jest doskonata jedno$é Tréjcy Swietej i Jej odwieczny
zamyst zbawienia cztowieka we wspélnocie Ludu Bozego; wspSlnotowy charakter
zbawienia ustanowiony przez samego Boga wskazuje, ze Zadna relacja cztowieka
do Jezusa Chrystusa nie dokonuje sie wylacznie w ramach indywidualnej historii
odizolowanych od siebie jednostek, lecz we wspdlnocie catej ludzkos$ci i w stuzbie
dla niej; cztowiek afirmowany ze wzgledu na niego samego oraz traktowany przez
Boga jako niepowtarzalna jednostka i partner zbawczego dialogu osiaga swoje
ostateczne spelnienie jedynie na drodze osobowej przynaleznosci do Kosciota jako
wspélnoty wiary w zjednoczeniu z Tréjca Swieta i solidarnoéci z innymi, zwlaszcza
ubogimi, chorymi i skrzywdzonymi®,

2

L. Cynarzewska-Wlazlik, Wspélnota. W naukach spotecznych, w: Encyklopedia katolicka,
t. 20, red. E. Gigilewicz, Lublin 2014, kol. 1001-1002.

* L. Cynarzewska-Wlazlik, Wspdlnota. W naukach spotecznych, dz. cyt., kol. 1002.

4 A. Nadbrzezny, Wspdlnota. W teologii, w: Encyklopedia katolicka, t. 20, dz. cyt., kol.
1000-1001.
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Tak rozumiana wspdlnota jest wspdlnotg zbawienia, bo chociaz op-
arta na spolecznej naturze cztowieka zmierza do pelnego zjednoczenia
z Bogiem w przez Chrystusa w Duchu Swietym. Powotani do jej budowa-
nia sg wszyscy wierzacy, takze ludzie ,stabi”, a w ich liczbie dotknieci
niepetng sprawno$cig, poniewaz sg osobami ludzkimi, cieszacymi sie
podmiotowoscia, powotanymi do wspdtpracy z Bogiem i innymi ludZmi
w dziele zbawczym?®.

Pierwszoplanowym miejscem, w ktérym osoby sprawne i obarczone
niepelna sprawnoscia buduja wspdlnote jest parafia. Parafia jest ,,okre-
slong wspdlnotg wiernych, utworzona na sposéb staty w Kosciele par-
tykularnym, nad ktérym pasterska piecze, pod whadza biskupa diece-
zjalnego, powierza sie proboszczowi jako jej wlasnemu pasterzowi™.
Jest ona podstawowym miejscem gloszenia stowa Bozego, sprawowania
sakramentdéw i realizacji mito$ci chrzescijaniskiej. Z tego powodu para-
fia jest nazywana wspdlnota wiary, kultu i mitosci braterskiej’. W niej
wierzgcy moga do$wiadczaé wspdlnotowosci KoSciota, dzieki czemu jest
ona pierwszoplanowym miejscem realizacji powotania i postannictwa
chrzedcijanskiego.

1. Budowanie parafii-wspdlnoty wiary

Budowanie wspdlnoty wiary dokonuje sie przez gloszenie i stucha-
nie stowa Bozego®. Osoby z niepelng sprawnoscia sg w parafii zaréwno
adresatami, jak i podmiotami przepowiadania Dobrej Nowiny. Gloszenie
stowa Bozego ludziom z ograniczona sprawnoscia jest trudniejsze niz
taka dziatalno$¢é wobec oséb sprawnych. Wynika to ze skutkéw niepet-
nosprawnosci, a zwlaszcza z ograniczen, jakie ona powoduje. Komplika-
cje w przepowiadaniu Stowa do 0séb z niepetng sprawnoscig wynikaja
takze z rodzaju obcigzenia, jakim sa dotknieci, i jej stopnia. Na sposéb

> Por. A. Bartoszek, Niepetnosprawnos¢ oséb jako wyzwanie moralne, w: Osoby niepetno-
sprawne w Zyciu spoleczeristwa i Kosciola, red. A. Bartoszek, D. Sitko, Tarnéw 2003, s. 73-80.

¢ KPK, kan. 515§ 1.

7 R. Kaminski, Duszpasterstwo w spoleczeristwie pluralistycznym, Lublin 1997, s. 67-83.

®  R. Kamitiski, Dzialalnos¢ zbawcza Kosciota w teorii i praktyce pastoralnej, Lublin 2007,
s. 145-149.
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przepowiadania wptywa réwniez wiek i stan zycia chrzescijariskie-
go 0séb z niepelna sprawnoscia: innego rodzaju gtoszenia wymagaja
dzieci, mtodziez i dorosli, inaczej przepowiada sie stowo Boze osobom
samotnym i zyjacym w rodzinie.

Specyfika przepowiadania do oséb z niepelng sprawno$cig dotyczy
w pierwszej kolejnosci tre$ci wiary. Dla wielu takich oséb trudnoscia
jest pogodzenie prawdy o dobroci Boga z faktem wystapienia u nich
zjawiska niepetnosprawnosci. Z tego powodu na wspdlnocie parafial-
nej, a zwlaszcza na duszpasterzach spoczywa konieczno$¢ wyjasnienia
takiego stanu rzeczy. Potrzebna jest w takiej sytuacji znajomos¢ specy-
fiki niepetnosprawnosci, a przede wszystkim jej etiologii oraz przyczyn
jej zaistnienia u konkretnych oséb. Zadaniem duszpasterzy, ale takze
innych cztonkéw wspdlnoty parafialnej, jest pomoc w odkryciu oso-
bistego powotania tych ludzi w ramach powotania chrzescijanskiego.
Osoby wspierajace ludzi z niepetna sprawnoscia maja takze za zadanie
pomdéc im w akceptacji ich sytuacji egzystencjalnej, gdy leczenie lub
inny rodzaj terapii nie jest nieskuteczny w poprawie ich kondycji fizycz-
nej i psychicznej. Akceptacja taka nie polega na ,,pogodzeniu sie z lo-
sem”, lecz na takim uznaniu aktualnej sytuacji, ktéra zmierza do pod-
jecia podmiotowej, twérczej aktywnosci w $§wiecie i KoSciele, zwtaszcza
we wspdlnocie parafialne;.

Podobnie, jak osoby sprawne, ludzie z niepetng sprawno$cia ule-
gaja procesom laicyzacyjnym. Sg one wystawione na ich dzialanie jak
inni cztonkowie spoteczeristwa. Laicyzacja oséb z niepetng sprawnoscia
ma takze swoja specyfike, wynikajaca z zaistniatego obciagzenia. U czesci
takich osdéb uksztaltowata sie mentalno$¢ materialistyczna, bedgca efek-
tem rekompensowania warto$ciami materialnymi ubytkéw w kondycji
fizycznej lub psychicznej. Osoby takie uwazajg, ze potrzebne jest im nie
tylko zabezpieczenie egzystencjalne w postaci renty i innych §wiadczen
z tytutu niemoznosci lub ograniczenia podjecia pracy, ale sam fakt wy-
stapienia obciazenia jest powodem do jego rekompensowania srodkami
przede wszystkim pienieznymi. Postawa roszczeniowa przejawia sie nie
tylko w odwotywaniu do funkcji opiekuriczej organéw paristwowych
i samorzadowych, ale do catego spoleczeristwa i wszystkich jego in-
stytucji. Takg postawe przyjmuja wobec Ko$ciota, w tym wobec parafii,
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co sprawia, ze osoby z niepelng sprawnoscig postrzegaja siebie przede
wszystkim jako adresatéw dziatalnosci innych wierzacych i spoteczen-
stwa, a w niewielkim stopniu jako podmiotéw zaangazowania w zycie
spotecznosci.

Poglebianie tresci wiary i umacnianie postaw religijnych - konieczne
katolikom w Polsce - w odniesieniu do 0s6b z niepetna sprawnosciag w pa-
rafii ma takze swoja specyfike. Ze wzgledu na cechy niepetnosprawnosci
ludzie nig dotknieci nie zawsze moga w petni korzystaé z przepowiada-
nia w ramach duszpasterstwa zwyczajnego w parafii, dlatego gloszenie
im Dobrej Nowiny ma w znacznym stopniu charakter zindywidualizo-
wany. Dotyczy to w pierwszej kolejnosci ludzi niestyszacych, dla kté-
rych konieczna jest pomoc 0séb postugujacych sie jezykiem migowym
lub zainstalowanie w ko$ciele odpowiednich urzadzen elektronicznych,
umozliwiajacych przekaz w tym jezyku. Wobec faktu, ze osoby znajace
jezyk migowy, jak réwniez urzadzenia takie nie zawsze i nie wszedzie
s dostepne, osoby niestyszace lub niedostyszgce napotykaja na znacz-
ne trudnosci w korzystaniu z dostepnych innym form duszpasterstwa
zwyczajnego w tym zakresie. Wazna jest wiec formacja ogétu parafian
do pomocy takim osobom. Chodzi tu miedzy innymi o umozliwienie nie-
dostyszacym zajmowanie miejsc w poblizu gtosnikéw czy niestyszacym -
czytajacym z ruchu warg - takich miejsc, z ktérych mozliwe jest wyrazne
widzenie celebransa, lektoréw, psatterzystéw itp.°.

Na ograniczenia w stuchaniu stowa Bozego napotykaja takze osoby
z niepetnosprawnoscig ruchowa, intelektualna, stabowidzace i niewido-
me. Ograniczenia te wynikajg w znacznym stopniu z trudno$ci komu-
nikacyjnych, utrudniajacych dotarcie do ko$ciota i innych miejsc prze-
powiadania. W przypadku oséb z uszkodzonym wzrokiem ograniczenia
dotycza korzystania w wizualnych form przepowiadania takich, jak sto-
wo pisane i drukowane, multimedia czy media spoteczno$ciowe. Mimo
rozwijanych $rodkéw transportu i mediéw elektronicznych, utatwiaja-
cych osobom z niepetnosprawno$cia komunikacje z otoczeniem, nadal

°  Por. K. Péttorak, Przepowiadanie stowa Bozego osobom niestyszacym, w: Katecheza specjal-

na dzisiaj. Problemy i wyzwania, red. J. Stala, Kielce 2003, s. 388-394.
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maja one trudniejszy dostep do Dobrej Nowiny niz pozostali cztonkowie
parafii®.

Budowanie parafii jako wspdlnoty wiary z osobami z niepetnospraw-
noscia jest mozliwe wéwczas, gdy uczestnicza one jako podmioty glosze-
nia stowa Bozego. Zwraca sie¢ uwage na mozliwo$¢ sprawowania przez
nie postugi lektora, psatterzysty czy kantora w zgromadzeniu liturgicz-
nym. Dostepna jest dla nich takze dziatalno$¢ katechetyczna, zgodna
z rodzajem i stopniem niepetnosprawnos$ci. Oprécz urzedowej dziatal-
noéci w ramach postugi stowa w parafii konieczne jest zaangazowanie
0s6b z niepetlng sprawnoscia na sposéb apostolski. Chodzi tu zaréwno
o $wiadectwo stowa, jak i zaangazowanie takich oséb w zrzeszenia re-
ligijne majace za cel propagowanie Dobrej Nowiny. Swiadectwo stowa
0s6b z niepetnosprawnoscia jest bardziej wyraziste, a przez to bardziej
przekonujgce niz to dawane przez osoby zdrowe i sprawne. Ma to zna-
czenie zwlaszcza dla ludzi przezywajacych trudnosci i przeciwnosci zy-
ciowe. Osoby takie nierzadko obwiniajg innych ludzi za swoje cierpienie,
a coraz czeciej takze kierujg pretensje do Boga. Swiadectwo stowa ludzi
obarczonych niepetng sprawnos$cia pomaga bardziej racjonalnie ocenié
trudnosci zyciowe, a przede wszystkim ich przyczyny, i znalez¢ sposoby
poprawy sytuacji'.

Uczestnictwo 0séb z niepelna sprawnosciag w kotach biblijnych lub
w podobnych matych grupach religijnych pozwala pogtebial formacje
intelektualng i apostolska. Mate grupy moga zaspokoié potrzebe przyna-
leznosci i oparcia duchowego, sg miejscem refleksji i wymiany doswiad-
czen zwigzanych z przezywana wiarg w warunkach niepelnej sprawnosci.
Umozliwiajg takze wymiane do$wiadczeri zwigzanych ze $wiadectwem
stowa i umacnianiem postawy apostolskiej'2.

1 Por. M. Kowalczyk, Priorytety w dziatalnosci charytatywnej na rzecz oséb niepetnospraw-

nych ruchowo w stopniu znacznym, w: Przestrzenie pracy socjalnej, red. J. Stala, Tarnéw 2010,
s. 289-290.

1 Por. D. Lipiec, Duszpasterstwo niepetnosprawnych w parafii, ,,Perspectiva” 8 (2009) nr 2,
s.112-113.

12 Por. B. Biela, Wspdtpraca swieckich z hierarchiq w parafii w $wietle wspétczesnego nauczania
Kosciota, w: Dei enim sumus adiutores. Opuscula Adamo Przybecki septuagenario dedicata, Poznan
2019, s. 243-264.

46



Budowanie wspdlnoty parafialnej z osobami z niepetng sprawnosciq

Budowanie parafii-wspdlnoty wiary z osobami dotknietymi niepetng
sprawno$cig wymaga formacji ludzi sprawnych do wspétpracy z nimi.
Mimo dziatalno$ci organéw rzadowych, samorzadowych i réznorakich
organizacji trzeciego sektora, wiedza dotyczaca specyfiki zycia oséb
zniepelng sprawno$cia jest niewystarczajaca u ogétu spoteczeristwa, aby
sprawni mogli efektywnie z nimi wspdtpracowal. Poglebianie tej swiado-
mosci jest jednym z celéw duszpasterstwa parafialnego i apostolatu bar-
dziej $wiadomych $wieckich. Znajomos$¢ specyfiki niepetnosprawnosci,
jej rodzajéw, stopni, skutkéw itp. oraz oséb dotknietych nig w parafii jest
warunkiem efektywnej wspdtpracy w apostotowaniu razem z nimi. Cho-
dzi o wspétprace na zasadach partnerskich, w ktérej osoby z niepetng
sprawno$cia dZzwigaja wlasng cze$¢ odpowiedzialnosci za dzieto glosze-
nia Dobrej Nowiny. Swiadomo$¢ mozliwo$ci 0séb z niepetnosprawnoécia
w tym zakresie chroni je przed deprecjonowaniem oraz nadmiernym lub
nieprawidlowym angazowaniem w apostolstwo?.

2. Budowanie parafii-wspdlnoty kultu

Budowanie parafii jako wspdlnoty kultu odbywa sie przez sprawo-
wanie i przyjmowanie sakramentéw, celebrowanie nabozenistw oraz
modlitwe chrze$cijatiska. W centrum zycia poszczegdlnych wierzacych
oraz ich wspdlnoty znajduje sie Eucharystia. Do niej zmierza cate zycie
chrzescijaniskie i z niej bierze ono swéj poczatek. Eucharystia zesrod-
kowuje zaréwno zycie duchowe wiernych, jak i cata ich egzystencje. Jej
celebrowanie jest szczytem zycia wspdlnoty katolickiej, jest ono takze
Zrédtem tej wspdlnoty™.

To, co odnosi sie do ogdétu wierzacych i budowania przez nich wspdl-
noty parafialnej, ma zastosowanie takze do oséb z niepelng sprawnoscia
i ich uczestnictwa we wspdlnocie wierzacych. Ich podmiotowo$¢ wyni-
kajaca z godnosci osoby ludzkiej oraz faktu bycia dzieckiem Bozym jest

3 Por. A. Krause, Wspdlczesne tendencje w procesie rewalidacji 0séb niepetnosprawnych -
normalizacja, w: Katecheza specjalna dzisiaj. Problemy i wyzwania, red. J. Stala, Kielce 2003,
s. 297-307.

1 R.Kaminiski, Duszpasterstwo w spoteczetistwie pluralistycznym, dz. cyt., s. 161-177.
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podstawg do petnego uczestnictwa w komunii wierzgcych. Budowanie
wspdlnoty eucharystycznej z ludZmi z niepelng sprawnoscig ma poczg-
tek w ich formacji do pelnego uczestnictwa w Eucharystii. Dalsze przy-
gotowanie odbywa sie w domu rodzinnym, gdy rodzice zabieraja ze soba
dziecko na Msze Swietg lub nabozeristwo eucharystyczne. W sposéb
spontaniczny dokonuje sie socjalizacja religijna dziecka. Oswaja sie ono
z miejscem kultu, uczy sie w nim funkcjonowa¢, przede wszystkim jed-
nak dokonuje sie jego inicjacja religijna i nastepuje pogtebienie jego wie-
zi z Bogiem i $wietymi. Przebieg tego procesu uzalezniony jest od rodza-
ju i stopnia niepelnosprawnos$ci dziecka, a takze od stosunku rodzicéw
do niego i jego niepetnej sprawnosci. Mimo licznych kampanii spotecz-
nych, nadal wielu rodzicéw nie akceptuje kondycji swojego potomstwa
lub jego samego, uwazajac jego obecno$¢ w rodzinie i wychowanie jako
porazke lub niepowodzenie zyciowe. Wptyw na socjalizacje religijna
w rodzinie ma takze rodzaj niepetnosprawnosci dziecka i jej stopien. Spe-
cyfika ograniczeti wynikajacych z obcigzenia wplywa na sposéb przeby-
wania dziecka w ko$ciele i uczenie go uczestnictwa w liturgii i nabozeni-
stwach. Réwniez stopieri niepetnosprawnosci ma wpltyw na ten proces.
Im jest on glebszy, tym trudniej jest przygotowaé dziecko do petnego
uczestnictwa we Mszy Swietej. Nalezy réwniez zauwazy¢, ze niektére
dzieci nigdy nie osiggaja takiej moznosci.

Taka formacja religijna dokonuje sie w wielu wypadkach poza ro-
dzinng parafig dziecka z niepelna sprawnoscia. Czes¢ dzieci przebywa
w specjalnych osrodkach szkolno-wychowawczych, zamieszkujac w in-
ternatach. W zalezno$ci od profilu o$rodka - katolicki lub nie, a takze
od 0séb w nim zatrudnionych, uczniowie nie zawsze maja mozliwo$¢é
uczestniczenia w Eucharystii.

W zalezno$ci od tego, czy dziecko przebywa w o$rodku szkolno-wy-
chowawczym, czy uczeszcza do szkoty masowej z oddziatami integracyj-
nymi, jego przygotowanie blizsze do Pierwszej Komunii Swietej i spowie-
dzi odbywa sie na terenie osrodka lub w jego rodzinnej parafii. Ten etap
przygotowania obejmuje formacje intelektualna i nauke przystepowania
do Komunii Swietej oraz spowiadania sie. Ostatni etap przygotowania,
ktéry mozna okreslié jako przygotowanie bezposrednie, odbywa sie w pa-
rafii, w ktérej dziecko przystepuje po raz pierwszy do tych sakramentéw.
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Nalezy zauwazy¢, ze parafia, w ktérej dziecko z niepetna sprawnos-
cig po raz pierwszy przystepuje do spowiedzi i Komunii Swietej nie
zawsze jest jego rodzinng parafig. Pewien odsetek dzieci, przebywaja-
cych w specjalnych osrodkach, przezywa te uroczysto$¢ wraz z innymi
dzie¢mi ze swojej grupy. Rdwniez cze$é dzieci uczacych sie w szkotach
masowych przystepuje do tych sakramentéw po raz pierwszy w parafii,
na terenie ktérej znajduje sie szkota wraz z innymi dzieémi z klasy. Z nimi
czujg sie pewnie i bezpiecznie. Pewien odsetek rodzicéw posyta swoje
dzieci do Pierwszej Komunii Swietej i spowiedzi w rodzinnej parafii. Ich
motywacja bywa rézna, czesto przewazaja wzgledy natury praktyczne;j.
Nie zawsze kieruja sie oni kryteriami teologicznymi®.

Budowanie wspdlnoty eucharystycznej z ludZmi z niepetna sprawnos-
ciag zawiera w sobie elementy integracji. Chodzi tu o umozliwienie takim
osobom dotarcie do kosciota, poruszanie si¢ w nim, zajmowanie miej-
sca, powrSt do domu. Wigze sie to z szeroko nagta§nianym problemem
likwidowania barier architektonicznych i pomocy takim osobom w ko-
munikacji. Niektére dziatania wymuszaja niejako przepisy paristwowe,
zwlaszcza zmierzajace do utatwiania poruszania sie ludziom z niepetno-
sprawno$cia ruchowa. Do petnego uczestnictwa w Eucharystii i swobod-
nego przystepowania do Komunii $w. konieczne jest podejmowanie wie-
lu réznorakich inicjatyw ze strony duszpasterzy i parafian. Wéréd nich
na czoto nalezy wysungé formacje parafian do pomocy takim osobom
w podchodzeniu do Komunii $w., powrotu na poprzednie miejsce oraz
do udzielenia im wszelkiej koniecznej pomocy zwigzanej z dotarciem
do kosciota, przebywania w nim, wykonywaniu aktéw kultu i powrotu
do domu.

Budowanie autentycznej wspdlnoty eucharystycznej z osobami z nie-
petng sprawnoscia jest mozliwe wtedy, gdy sa one w niej podmiotowo za-
angazowane. Wspdlczesnie dostepne jest dla takich oséb wykonywanie
wielu postug w liturgii, takich jak: lektora, akolity, ministranta, kantora
czy psalterzysty. Mozliwe jest takze wstepowanie takich oséb do chéréw

5 Por. K. Sosna, Przygotowanie do Komunii Swietej 0sob niepetnosprawnych w swietle dekretu
,Quam singulari”, w: Eucharystia - pokuta i pojednanie w katechezie. Problemy i wyzwania, red.
J. Stala, Kielce 2007, s. 241-244.
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i scholi. Ograniczeniem w zaangazowanie si¢ w takg aktywnos¢ jest sto-
pieti zrehabilitowania, czyli rzeczywista mozliwo$¢ wykonywania czyn-
nosci liturgicznych przez poszczegblne osoby. W wykonywaniu przez nie
postug w liturgii potrzebna jest takze pomoc 0séb sprawnych, ponie-
waz w wielu przypadkach - mimo zrehabilitowania - osoby z niepetna
sprawno$cia nie mogg samodzielnie wykonywa¢ niektérych czynnosci.
Zwiazane jest to najczesciej z lokalnymi uwarunkowaniami, takimi jak
architektura konkretnego ko$ciota czy okreslone miejscowe zwyczaje.
Osoby z niepetna sprawnoscig uczestnicza w budowaniu parafii jako
wspdlnoty kultu takze poprzez przyjmowanie innych sakramentéw.
Duzg role odgrywa przystepowanie do sakramentu pokuty i pojednania.
Ma on duze znaczenie dla pogtebiania osobistych wiezi z Bogiem oraz
ze wspdlnota. Praktykowanie tego sakramentu przez ludzi cierpigcych
ma wymiar wyrazistego apostolatu wobec pozostatych cztonkéw parafii.
Osoby z niepetng sprawnoscia daja bowiem $wiadectwo przekraczania
wiasnych stabosci i ograniczen w sferze duchowej, moralnej, popierajac
je wysitkiem w sferze fizycznej i psychicznej. Ich $wiadectwo stuzy od-
nowie i umacnianiu wspdlnoty parafialnej. Takze przystepowanie do in-
nych sakramentéw, w sposdb im wlasciwy i dostepny dla ludzi z niepetna
sprawno$cia, przyczynia sie do rozwoju wspdlnoty wierzacych.
Budowanie wspdlnoty modlitewnej z osobami z niepelng sprawnoscia
dokonuje sie przez wlgczenie ich w modlitwe parafialng. Jako cztonkowie
parafii osoby takie wlaczone sg na mocy chrztu w komunie modlitewng
Kosciota. Ich modlitwa jest czescig ,,skarbca” modlitewnego tworzone-
go przez Koscidt, w tym ich parafie. Jednakze poprzez duszpasterstwo
i apostolstwo w parafii osoby z niepetna sprawno$cia wtaczane sag w apo-
stolstwo modlitwy. One same i wskazane przez nie intencje staja sie
przedmiotem modlitwy calej parafii. Przez to cata wspdlnota parafialna
okazuje im chrzescijatiska mito$¢ i wspiera je jako swoich cztonkéw. Po-
dobnie osoby z niepetnosprawno$cia wlaczane sa na sposéb podmiotowy
w apostolstwo modlitwy. Przez wiele oséb ludzie z niepelng sprawnos-
cia postrzegani sa jako blizsi Bogu przez cierpienie, ktére jest ich udzia-
tem. Wiele z nich faktycznie prowadzi pogtebione zycie duchowe, taczac
wlasne cierpienie z cierpieniem Chrystusa na krzyzu. Eaczg oni cierpie-
nie z modlitwa zanoszona w intencji catej parafii i poszczegdlnych jej
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cztonkéw, budujac w wyjatkowy sposéb wspdlnote modlitewna i dajac
przez to $wiadectwo wobec zdrowych i sprawnych.

3. Budowanie parafii-wspdlnoty mitosci braterskiej

Mitos¢ braterska jest okazywana na wiele sposobdw. Katolicy swiec-
cy wyrazaja ja przede wszystkim przez chrzescijaniski styl zycia. Moga
ja takze praktykowaé prowadzac dziatalno$¢ charytatywna, spontanicz-
nie lub w sposéb zorganizowany. Budowanie wspdlnoty mitosci moz-
liwe jest dzieki zaangazowaniu laikatu w dziatalno$¢ rad parafialnych
oraz zrzeszen religijnych istniejacych w parafii'®. Wszystkie te sposoby
dostepne sa dla 0séb z niepetna sprawnoscig, w zaleznosci od rodzaju
i stopnia niepetnosprawnosci.

Chrzescijanski styl zycia 0s6b z niepelng sprawnoscia ma swoja specy-
fike wynikajaca z faktu bycia taka osoba. Przez sakrament chrztu i bierz-
mowania ludzie dotknieci niepetnosprawnoscia powotani sg - na réwni
z ludZmi sprawnymi - do realizacji powotania i postannictwa chrze$ci-
janiskiego. Jednakze ubytki w sferze fizycznej lub psychicznej modyfikuja
ich funkcjonowanie w Kosciele i $wiecie, dlatego ich styl zycia jest od-
mienny od innych katolikéw. W sposéb sobie wtasciwy i na miare moz-
liwosci realizuja oni apostolat rodzinny, zgodnie ze stanem zycia. Jako
dziecko, matzonek lub rodzic budujg oni wspdlnote rodzinna. Wspdlnota
ta ze swej strony przyczynia sie do budowania parafii rozumianej jako
rodzina rodzin. W podobny sposdb osoby z niepetna sprawnosciag buduja
rodzine wielka, ksztattujgc z niej wspdlnote oséb powigzanych ze soba
wiezami pokrewieristwa'.

Chrze$cijanski styl zycia katolikéw z niepetna sprawnoscig przyczynia
sie do budowania wspdlnoty sasiedzkiej. Pomoc sgsiedzka, zycie towa-
rzyskie prowadzone w ramach $rodowiska zamieszkania przyczyniaja
sie do pogtebiania wiezi miedzy ludZmi przebywajacymi blisko siebie.

6 R. Kaminski, Dziatalnos¢ zbawcza Kosciola w teorii i praktyce pastoralnej, dz. cyt.,
s. 155-158.

7 Por. D. Lipiec, Formacja chrzescijariska niepelnosprawnych w rodzinie, ,,Studia Pastoralne”
11 (2015), s. 153-164.
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Pomoc 0séb z niepetnosprawnoscia, majac realnie nawet takie samo zna-
czenie jak wsparcie 0séb sprawnych, ma jednak wieksza warto$¢ apo-
stolskg dzieki wiekszemu wysitkowi, a wiec takze i ofierze, jakg musza
ponies¢ osoby z obcigzeniami®,

Dziatalno$¢ charytatywna oséb z niepetna sprawnoscig, podobnie jak
pozostatych katolikéw, realizowana jest w sposéb spontaniczny i zorga-
nizowany. Spontanicznie osoby takie sktadaja ofiary na rzecz oséb po-
trzebujgcych w Polsce i zagranica lub wykonuja okre$lone dzieta na ich
korzy$¢. Duzg warto$é apostolskg ma udzielanie wsparcia materialnego
i duchowego przez ludzi z niepelng sprawnoscig, zwlaszcza w $rodowi-
sku zycia, chociaz przekonujacym $wiadectwem jest takze $wiadczenie
pomocy osobom nieznanym, znajdujacym sie¢ w znacznym oddaleniu®.

Osoby z niepelng sprawno$cia moga by¢ cztonkami parafialnych ze-
spotéw Caritas i innych zespotéw charytatywnych. W ten sposéb moga
podmiotowo braé udziat w zorganizowanej postudze charytatywnej Ko$-
ciota. Dostepna jest dla nich dziatalno$¢ organizacyjna, pozyskiwanie
srodkéw i rozdzielanie débr potrzebujacym. Odpowiedzialni za dziatal-
no$¢ charytatywna w parafii, przede wszystkim proboszczowie, powinni
mieé $wiadomos¢, ze znaczy odsetek ludzi z niepetna sprawnoscia uzy-
skuje niskie dochody, co sprawia, ze ludzie ci sa w pierwszej kolejnosci
adresatami postugi charytatywnej wspdlnoty parafialne;.

Budowanie wspdlnoty parafialnej z osobami z niepelng sprawnosciag
wiaze sie z angazowaniem ich w zrzeszenia religijne. R6znego rodzaju
stowarzyszenia, ruchy religijne i mate grupy daja mozliwos¢, by do ich
wspdlnot wstepowali ludzie z niepetnosprawnoscig ruchows, sensorycz-
ng i intelektualng. Taka otwartos$c przyjecia oferuja zaréwno zrzeszenia
o charyzmacie formacyjnym, w tym modlitewnym, jak i czynnym, apo-
stolskim. Angazujac takie osoby, bierze sie pod uwage specyfike ogra-
niczerr wynikajacych z niepetnosprawnosci. Nalezy zauwazy¢, ze osoby

8 Por. ]. Wal, Apostolat Srodowiskowy chrzescijan, w: Teologia pastoralna, t. 2, red. R. Ka-
minski, Lublin 2002, s. 565-574.

¥ Por. W. Przygoda, Budowanie komunii Kosciola dzigki swiadectwu mitosci w $wietle motu
proprio ,,Intima Ecclesiae natura”, w: Kosciét - komunia i dialog. Ksiega pamigtkowa ofiarowana
ksiedzu biskupowi Kazimierzowi Ryczanowi w 75. rocznice urodzin, red. P. Kantyka, J. Czerkawski,
T. Siemieniec, Kielce 2014, s. 327-331.
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takie wraz z obecnoscig wnoszg w dynamike grupowg szczegélny walor
$wiadectwa, trudny do dawania przez ludzi w petni sprawnych?®.

W dobie integracji spotecznej oséb z niepetng sprawnoscig, jak réw-
niez ich integracji eklezjalnej, ludzie ci chetnie podejmuja sie realizacji
rél spotecznych na réwni z ludZmi w petni sprawnymi. Coraz bardziej
unikaja oni podkreslania swej niesprawnosci. Jest to zauwazalne w dusz-
pasterstwie takich oséb, ktére coraz rzadziej uczestnicza w pracach
duszpasterstwa nadzwyczajnego, im dedykowanego. Dotyczy to duszpa-
sterstwa na plaszczyzZnie diecezjalnej i parafialnej. Mimo to istnieje po-
trzeba podejmowania inicjatyw duszpasterskich w parafii adresowanych
do 0séb z niepetna sprawnoscig i ich rodzin. Wynika to z faktu, Ze mimo
znacznego w wielu wypadkach stopnia zrehabilitowania i integracji spo-
tecznej, nie wszystkie ich potrzeby religijne sa zaspokajane w ramach
duszpasterstwa zwyczajnego, adresowanego do ogétu wierzacych. Ko-
nieczne jest podejmowanie takich inicjatyw pastoralnych, ktére zmie-
rzajg do zaspokojenia specyficznych potrzeb konkretnych oséb z niepet-
nosprawnos$cia zamieszkatych w parafii. Osoby te moga by¢ objete opieka
w matlych grupach lub przez formy duszpasterstwa indywidualnego.
Réwniez angazowanie ludzi z niepetng sprawnoscig w zycie wspdlnoty
parafialnej na sposéb podmiotowy wymaga indywidualnego podejscia
i oceny ich predyspozycji i potrzeb.

Zakonczenie

Osoby z niepetng sprawno$cia uczestniczg w budowaniu wspdlnoty pa-
rafialnej poprzez stuchanie stowa Bozego, uczestnictwo w liturgii i przyj-
mowanie sakramentéw, modlitwe oraz praktykowanie mito$ci chrzesci-
janiskiej. Jednoczes$nie na mocy chrztu i bierzmowania powotane sg do
czynnego uczestnictwa w budowaniu tej wspdlnoty i w jej Zyciu. Swoje
powolanie i postannictwo moga one realizowaé w sposdb, w jaki umoz-
liwia im to przekraczanie barier wynikajacych z ograniczonej spraw-
noéci. W budowaniu parafii-wspdlnoty osoby z niepetng sprawnoscia

% Por. R. Kaminiski, Zrzeszenia religijne a parafia, w: W prostocie prawdy, w pokorze mitosci,

red. T. Borutka, A. Baczytiski, M. Ostrowski, Krakéw 2008, s. 289-292.
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potrzebuja pomocy innych cztonkéw zgromadzenia. W pierwszej ko-
lejnosci jest to wsparcie okazywane przez duszpasterzy, ktérzy kierujag
je bezposrednio do nich, a takze formuja ogét parafian do pomocy potrze-
bujgcym. Wsparcie to jest konieczne takze ze strony wszystkich cztonkéw
parafii, dla ktérych udzielanie go wynika z nakazu misyjnego Chrystusa.
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