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Abstract
A Contemporary Man of Prayer in the Context of an Anthropological Crisis

One of the manifestations of the contemporary human crisis is prayer. This article
addresses thisissue in the context of the challenges of civilization. Using the analyt-
ical method, the genotypic and phenotypic foundations of prayer are indicated. The
key is the experience of Holy Scripture, which is a prayer-sanctifying dialogue. The
culmination point of this process is the person of Jesus Christ. In this context, it is
necessary to notice and specify contemporary challenges, which are multi-layered
and multi-faceted. The progress of civilization, which isat the center of modern exist-
encealongwith increasing apostasy, hasplaced man atthe center of the universe. This
has caused a huge anthropological and identity disturbance. The analysis shows that
referring to God as Truth in a prayerful interpersonal dialogue can lead to a person
regaining his identity.

Keywords: spirituality, prayer, man, crisis

Abstrakt

Wspbtczesny cztowiek modlitwy w kontekscie kryzysu antropologicznego

Jednym z przejawéw wspotczesnego kryzysu cztowieka jest modlitwa. Publikacja
podejmuje te problematyke w kontekscie wyzwan cywilizacyjnych. Postugujac sie
metodg analityczng, wskazuje na genotypiczneifenotypiczne fundamenty modlitwy.
Kluczowe jest doswiadczenie wynikajace z Pisma Swietego, ktére jest modlitewno-

-uswiecajacym dialogiem. Punktem szczytowym tego procesu jest osoba Jezusa Chry-
stusa. W tym kontekScie konieczne jest zauwazenie i sprecyzowanie wspoéiczesnych
wyzwan, ktére sg wielowarstwowe oraz wieloaspektowe. Cywilizacyjny postep,
ktéry znalazt sie w centrum wspoéiczesnej egzystenciji wraz z narastajaca apostazja,
postawit cztowieka w centrum wszech§wiata. To spowodowato potezne zachwia-
nie antropologiczno-tozsamosciowe. Analiza wskazuje, ze odniesienie do Boga jako
Prawdy w modlitewnym dialogu interpersonalnym, moze prowadzi¢ do odzyskania
przez cztowieka jego tozsamosci.

Stowa kluczowe: duchowo$é, modlitwa, cztowiek, kryzys




Wspolczesny cztowiek modlitwy w kontekscie kryzysu antropologicznego

Niewatpliwie modlitwa nalezy do zasadniczych Zrédet w procesie roz-
woju zycia duchowego chrzescijanina. Lektura objawienia nie pozo-
stawia watpliwosci co do jej znaczenia. Z jej bogactwem spotykamy sie

w Starym Testamencie, za$ szczytowy moment osigga w osobie Jezusa

Chrystusa. Nalezy stwierdzié, ze jest ona darem i taskg wymagajacg

wspotpracy. Jak caty rozwdéj duchowy chrzes$cijanina jest wspoétdziata-
niem z taskg otrzymang od Boga, podobnie ,,sztuka modlitwy” jest tym

obszarem wyjatkowego wspoétdziatania. Nie mozna zatem ograniczy¢

analizy modlitwy jedynie do obszaru taski, ale takze nie wolno jej za-
mykaé jedynie w sprawnos$ci cztowieka w tym wzgledzie. Podjecie za-
gadnienia dotyczgcego wspotezesnego cztowieka modlitwy domaga sie

wykazania jego modlitewnej natury, a takze oparcia na biblijnych pod-
stawach, ktére posiadajg charakter powszechny w odniesieniu do cza-
su, kultury oraz cywilizacji. Kluczowym elementem opracowania jest
wskazanie na wspoiczesne tendencje antropologiczne w doSwiadezeniu

wiary ijej wptywu na charakter modlitwy. W ten sposéb mozliwe staje

sie okreslenie specyficznych wyzwan, ktére napotyka wspoétezesny mo-
dlacy sie cztowiek.

1. Czlowiek istota modlaca sie

Préba podjecia analizy tak postawionego problemu musi by¢ podej-
mowania w kontek$cie religijnosci cztowieka. Badania paleoantropo-
logiczne potwierdzajg dgznos¢ cztowieka do osiggniecia pelni, ktérg
umieszczaja w sferze ponad sobg. Na ten fakt zwraca uwage $w. Tomasz
z Akwinu, podkreslajac dgzenie cztowieka do posiadania najwyzszej
Prawdy i Dobral. Ksigdz prof. Wincenty Granat, opierajac si¢ na sto-
wach §w. Augustyna, zauwaza: ,wznoszenie sie cztowieka ku Bogu jako
do ostatecznego celu, jest konsekwencja logiczng wiary wjednego Boga,
Stwérce §wiata i cel ostateczny cztowieka”2. Z kolei Stawomir Sztajner
podkresla:

Hipoteza naturalnoéci religii stanowi jedng z odpowiedzi na pytanie, dlaczego
religia wystepuje we wszystkich znanych kulturach oraz dlaczego, wbrew wielu

1 Por. Tomaszz Akwinu, Summa theologiae, Londyn 1962-1986,1q. 82 a. 4.
2 W. Granat, Personalizm chrze$cijanski, Poznan 1985, s. 539.
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proroctwom i naukowym przewidywaniom, nawet w spoteczefistwach wysoko

rozwinietych nie mamy do czynienia z zupetnym zanikiem religii, lecz raczej

z pewnymi przeksztatceniami form zycia religijnego, w szczegdlnosci zas z wy-
cofywaniem sie religii do sfery prywatne;j®.

W tym kontek$cie Antoni Jozafat Nowak zaznacza, ze do XIX wieku
nie kwestionowano faktu religijnosci cztowieka, sam za$ termin zo-
statwprowadzony przez Cycerona. Nie ma jednak watpliwos$ci co do tej
prawdy, mimo ze w XIX wieku prébowano uzasadnié niereligijnos¢ lu-
déw pierwotnych. Badaniaz okresu paleolitu wykazujg ten fenomen, ale
nie mozemy okres$li¢ fenotypu religijnosci. Jak pisze Nowak: , genoty-
piczny wymiar religijno$ci cztowieka otrzymuje konkretny fenotypicz-
ny model w zalezno$ci od tego, w jakiej kulturze rozwija sie cztowiek”4.

Nalezy podkresli¢, ze religijnoéé jest przedmiotem badan bardzo wie-
lu réznorodnych dziedzin nauki. To genetyczne ukierunkowanie na

,Kogo$§” sprawia, iz cztowiek przyjmuje okres$long postawe. W zwigzku
ztym Henryk Zimon stwierdza, ze modlitwa jest podstawowym aktem
religijnym, w ktérym czlowiek zwraca sie i komunikuje z Istota Najwyz-
szg. To akt sakralizujacy indywidualne zycie ludzkie oraz jego wymiar
spoteczny®. Idac za$ za Nowakiem stwierdzamy, ze sam argument wy-
nikajgcy z natury religijnej cztowieka jest posredni, ale Swiadczy o czlo-
wieku jako homo orans®.

ChrzesScijanstwo wnosiw tym wzgledzie zasadnicza zmiane. Elzbieta
Kasjaniuk zauwaza, ze modlitwa jest osobowym spotkaniem z Bogiem,
ktére posiada réznorodne formy. Jak zaznacza, w religiach monote-
istycznych jest to Bég osobowy, za$ w religiach pierwotnych starozyt-
nych, a takze religiach Bliskiego i Dalekiego Wschodu modlitwa kiero-
wana jest ku béstwom, duchom opiekunczym, duchom przodkéw czy
tez do Istoty Najwyzszej”. To stwierdzenie prowadzi do podkre$lenia,
ze cztowiek jako byt osobowy zwraca sie ku Osobie, od ktérej pochodzi,

3 S. Sztajner, Naturalno$é religii aistnienie niewiary, ,Przeglad Religioznawezy” (2011)
nri,s. 41.

4 A.J.Nowak, Homo religiosus, Lublin 2003, s. 23-39.

5 Por. H. Zimon, Modlitwa. W religiach pozachrzescijanskich, w: Encyklopedia katolicka,
t.12, red. S. Wilk, E. Ziemanniin., Lublin 2008, kol. 1503.

6 Por.A.J. Nowak, Homo religiosus, s. 23-39.

7 Por. E. Kasjaniuk, Modlitwa, w: Encyklopedia katolicka, t. 12, kol. 1503.
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i pozostaje wobec Niej w catkowitej zalezno$ci stwérczej, ale Osoba nie
kwestionuje jego wolnosci. Z tego wzgledu nie mozna sie zgodzié z pogla-
dami Jeana-Paula Sartre’a oraz Martina Heideggera, postrzegajacych
te relacje jako ubezwlasnowolnienie cztowieka. Bég konstytuuje i in-
tegruje cztowieka zwracajgcego sie do Niego, ale nie stanowi dla niego
zagrozenia. Ukierunkowanie to wynika z dialogicznego aktu kreacyj-
nego oraz jego konsekwencji (por. Kol 1, 16). Istotnym wskazaniem jest
takze sama struktura cztowieka, ktérg mu Bé6g nadaje orazwyposazawe
wszystko, co jest konieczne w procesie nawigzywania i budowania rela-
¢ji z Nim, drugim cztowiekiem oraz otaczajgcym $wiatem. Tu pojawia
sie duchowo strukturalna tesknota jednoéci ze Stwdrca®. Jak stwierdza
kard. Marian Jaworski, cztowieka mozna okresli¢ zatem jako byt modli-
tewny®. Odwotujgcsie do Richarda Schafflera, zauwaza, ze na tej drodze
rozwija sie wspoélna historia, w ktérej cztowiek zwracajac sie do Boga,
poznaje siebiel®. Antropologia ta w petni odstania sie w osobie Jezusa
Chrystusa, ktéry jest prawdziwym Bogiem i jednocze$nie prawdziwym
cztowiekiem. W Nim odnajdujemy ideat dialogicznego bycia z Bogiem
(por. J14,9)*. Znakomitym uzasadnieniem tej tezy jest stwierdzenie No-
waka: ,Z béstwami religijnymi nie mozna prowadzi¢ dialogu, bowiem
béstwo religijne nie jest Tréjosobowe, nie jest Mito$cig, nie bytuje re-
lacyjnie, nie weszlo ciele$nie w czas i w przestrzen?. Zatem doswiad-
czenie wiaryiosobowej relacji cztowieka do Boga znalazto najpetniejszy
swoj wyraz w osobie Jezusa Chrystusals.

8 Por. M. Tatar, Duchowy wymiar komunikacji w wierze i poprzez wiare w procesie dqze-
nia do $§wietosci, ,Warszawskie Studia Pastoralne” 18 (2013), s. 89-11.
9 Por. M. Jaworski, Antropologiczne podstawy modlitwy. Studium filozoficzno-religijne,
,Studia Philosophiae Christianae” 51(2015) nr1, s. 11.
10 Por. M. Jaworski, Antropologiczne podstawy modlitwy. Studium filozoficzno-religijne,
,Studia Philosophiae Christianae” 51 (2015) nr1, s. 12-13.
1 Por.D. Gardocki, Wybrane zagadnienia z antropologii teologicznej Jana PawtaII, ,Studia
Bobolanum” 31(2020) nr1, s. 60-61.
12 A.J. Nowak, Osoba faktitajemnica, Rzeszé6w 2010, s. 184.
13 Por. A.J. Nowak, Osoba faktitajemnica, s. 192. Autor bardzo jednoznacznie stwierdza:
~cztowiek jest znatury religijny, natomiast z taski wierzacy”.
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2. Elementy biblijnej antropologii modlitwy

Siegajac do objawienia, ktoére jest zasadniczym zrddiem teologicznym,
zauwazamy, ze modlitewny zwrot cztowieka ku Bogu, oraz oparta na
nim relacja, nalezy do fundamentalnych zrédet jego rozwoju duchowe-
go. Problem ten odstania juz pierwszy moment objawiajgcego sie Boga,
ktory stwarzajac cztowieka, uksztattowatjego strukture oraz dialogicz-
na tozsamo$¢é!®. Paul Beauchamp zauwaza, iz analiza tego zagadnienia
musi uwzglednia¢ objawienie sie Boga w catosci historyczno-teologicz-
nej Izraela, w ktdra szczegdlnie wpisana jest modlitwa ijej skuteczno§é!s.
W postawie Mojzesza mozemy wskaza¢ modlitwe wstawienniczg (por.
Wj 33, 17), elementy modlitwy btagalnej (por. Wj 32, 13), odwotujacej sie
do mitosierdzia Boga oraz Jego sprawiedliwosci i wiernos$ci. To modli-
twa formuje samego Mojzesza, a takze rodzi cate dzieto ustawodawecze,
konstytuujace naréd. Dostrzegamy takze pewien element modlitwy
~prowokacyijnej”, ,kuszacej Boga” (por. Wj 16, 7; Jdt 11-17).

W tym konteks$cie warto zwrdécié uwage na charakter modlitwy kroé-
16w oraz prorokéw. Na podkreslenie zastuguje modlitwa Dawida (por.
2 Sm 7, 25), Salomona (por. 3 Krl 8, 10-61), modlitwa po zburzeniu §wig-
tyni (por. Bar 2, 1-3; Neh 9). Prorokiem modlitwy zostat okre$lony Abra-
ham wstawiajgcy sie za ludem (por. Rdz18, 22-32). Jako ludzi modlitwy
nalezy wymieni¢: Eliasza (por. 3 Krl18, 36), Samuela (por. Jr1s,1), Amosa
(por. Am 7,1-6), Jeremiasza (por. 2 Mch 15, 14; 10, 23; 14, 7n; 19-22; 15, 15;
17, 18; 18, 19-23) oraz Machabeuszy (por. 1 Mch 5, 33; 11, 71; 2 Mch 8, 29;
15 20-28). Kazda z tych postaci staje sie pewng antropologiczng figurg
modlitwy'”.

Wyjatkowy charakter w Starym Testamencie posiada modlitwa wy-
razona Psalmami, odstaniajgca charakter i stany cztowieka modlgcego
sie. Prébujgc dokonaé pewnej systematyzacji, Beauchamp dzieli je naste-
pujaco: modlitwa wspdlnoty i modlitwa osobista (por. Ps 5; 8; 28; 42; 44;
14 Por. A. Lépple, Od Egzegezy do katechezy, t. 1, ttum. B. Bielecki, Warszawa 1986, s. 50-52.
15 Por. P. Beauchamp, Modlitwa, w: Stownik Teologii Biblijnej, red. X. Leon-Dufour, ttum.

K. Romaniuk, Poznan-Warszawa 1982, s. 496-504.

16 Por. J. Lach, Motywacje modlitwy w Biblii, ,Studia Theologica Varsaviensia” 23 (1985)
nr2,s.59-60.

17 Por. B. Styputkowska, Biblijne przyktady ludzi wiary imodlitwy w zastosowaniu kate-
chetycznym, ,Polonia Sacra” 19 (2015) nr 3, s. 118-126.
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48; 63;74; 77; 119), modlitwa w chwilach do$wiadczen (por. Ps 4; 6; 7; 11;
22; 42;53; 55; 59; 69; 102), modlitwa ufnosci (por. Ps 2; 10; 23; 24; 25; 55; 119;
143), modlitwa tesknoty za prawdziwym dobrem (por. Ps14;16; 23; 24, 25;
65;73; 91;119)'8, Wszystkie te kategorie odstaniajg cztowieka osadzonego
w historiozbawczym kontek$cie narodu wybranego®®.

Nowy Testament wnosi nowg jako$¢ modlitwy poprzez to, ze w Jezu-
sie Chrystusie, ktéry jest Homo novus, dokonat sie w tajemnicy Wcie-
lenia antropologiczny ,skok jako$ciowy” w rozumieniu i do§wiadcze-
niu modlitwy?2°. W Nim czlowiek uzyskat bezposredni dostep do Boga,
a takze otrzymat nowg godno$¢ (por. Flp 2, 6-11). Dzieki temu modlitwa
zyskata charakter anamnetyczny. To kopernikanskizwrot w stosunku
do jej charakteru starotestamentalnego. Centralne miejsce co do for-
muty stanowi ,,Modlitwa Panska” (por. £k 11, 2n; Mt 6, 9-13). Zwrot ku
Bogujako ,,Ojcu” buduje nowgq relacje o charakterze nadprzyrodzonym.
Jest to rzeczywiste przejécie od widzenia monarchistycznego i formali-
stycznego do ojcowskiego, ujawniajgcego sie w mitosci i poprzez mitosé
(por. J 3, 16-18)%1. Wskazuje bezposrednio na udziat w §wietoéci Boga,
urzeczywistnianie Jego Krélestwa, postuszenstwo wobec Jego woli, za-
lezno$éwzaspokojeniu elementarnych potrzeb cztowieka orazregulacje
relacji miedzyludzkich opartych na zasadniczym prawie mito$ci. Jezus
Chrystus wyjasniajac jej skuteczno$¢ i wystuchanie, uzaleznia modli-
twe od wiary cztowieka (por. Mt 18, 1; 21; £k 8, 50; Mk 11, 23; Jk 1, 5-8).
Nie kwestionuje On znaczenia jej charakteru zewnetrznego, ale zry-
wa z zamKknietym rytualizmem (por. J 2, 16). Ktadzie nacisk na strone
wewnetrzng ,,skrytosci serca”, w ktérej ,widzi Ojciec” (Mt 6, 6; 6, 4. 18),
wskazuje na pozorno$é¢ wieloméwstwa (por. Mt 6, 7) oraz charakter
wspollnotowy modlitwy (por. Mt 18, 19). Modlitwa, ktéra definiuje Jezus
Chrystus, wymaga od modlgcego sie pokory (por. £k 18, 9-14), nieustan-
nosci (por. £k 18, 1; 11, 5-8) oraz wytrwatosci. To swoista jej pedagogia

18 Por. P. Beauchamp, Modlitwa, s. 497-499.

19 Por. B. Steczek, Modlitwa wspétczesnych chrzescijan, ,Studia Theologica Varsaviensia”
18 (1980) nr2, s. 201.

20 Por. B. Steczek, Modlitwa wspétczesnych chrzescijan, s. 202.

21 Por. J. tach, Motywacje modlitwy w Biblii, s. 64-70.
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(por. J 4, 5-37) ukierunkowana na ostateczny wymiar eschatologiczny
(Ek18,1-7)?%2

Jezus Chrystus budujac ,,nowg szkote modlitwy”, nie pozostaje jedy-
nie na poziomie wskazan, ale sam bardzo czesto sie modli (por. Mt 14, 23;
1k 9, 18) w doskonatej jednosci z Ojcem (por. J 17, 1-24), ukazujacej jed-
noéé trynitarng, perspektywe odkupiencza, apostolsko-eklezjalng i mi-
syjno-postanniczg wobec cztowieka i Swiata. Szczegdlne momenty to:
chrzest (k 3, 21), powotanie Dwunastu (por. £k 6, 12), przemienienie
(Ek 9, 29), przygotowanie do meki i ukrzyzowania (por. Mt 26, 36-4.4;
Mk 14, 32-39; Lk 22, 40-4.6)3.

Modlitwa i jej rozwdj opisuje i charakteryzuje ustanowiony przez
Chrystusa Ko$ciét. Samo zaistnienie Ko$ciota dokonato sie w modli-
twie (por. Dz 1, 14; 2, 1-4), ktdra jest elementem konstytuujacym go. Od
samego jego poczatku modlitwa catego Kosciota w jego komunijnej
strukturze towarzyszy przelomowym momentom, na przyktad: wybor
nastepcy Judasza (por. Dz124-26), ustanowienie diakonéw (por. Dz 6, 6),
uwolnienie Piotra (Dz 4, 24-30), nowo ochrzczeni przez Filipa w Sama-
rii (por. Dz 8, 12), czy tez zgromadzenia wiernych (Ap 5, 6-14n)24. Wy-
jatkowg postacig wtasnie w poczatkach Kosciota jest Sw. Pawel, dajacy
glebokie podstawy teologii modlitwy. Wedtug niego jest ona konieczna

-w kazdym czasie” (Rz1, 10; Ef 6, 18; 2 Tes 1, 3; Kol 1, 9; 1 Tes 3, 10; 1 Tym
5, 5), posiada charakter walki (por. Rz 15, 30; Kol 2, 1; 4, 12; 2 Kor 12, 8),
jest apostolska, czyli odpowiada na wyzwania pojawiajgce sie przed
mtodym Koéciotem (por. Rz 15, 30n; 2 Kor 1, 11; Flm 22; Flp 1, 19; 1 Tes
5, 25; 1 J 5, 16). Apostot skupia sie przede wszystkim na dziekczynieniu
(por. 1 Tes 5, 18). Jak zauwazajg egzegeci, bardzo czesto przechodzi od
modlitwy btagalnej do uwielbienia (por. Flp 4, 6;1 Tes 5,17n;1 Tm 2, 1).
Naturamodlitwy §w. Pawla ujawniajej ujecie trynitarne ze szczegdlnym
akcentem chrystologicznym oraz pneumatologicznym (por. Rz5, 8; 8, 15;
Ga4, 6)%°.

22 Por. J. M. Castillo, Oracion y existencia cristiana, Salamanca 1969, s. 35.

23 Por. B. Steczek, Modlitwa wspétczesnych chrzescijan, s. 202.

24 Por. W. Burda, Modlitwa Ko$ciota w Dziejach Apostolskich, ,Verbum Vitae” 22 (2012),
s.112-131.

25 Por. S. Szymik, Modlitwa apostolska $w. Pawta, ,Verbum Vitae” 22 (2012), s. 143-152.
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3. Wspoélczesne antropologiczne bezdroza

Aby zrozumieé obecng sytuacje cztowieka modlitwy, konieczne jest
uwzglednienie trendéw i kierunkéw, ktére doprowadzity do antropo-
logicznego zagubienia i utraty tozsamosci. Kluczowe znaczenie dla mo-
dlitwy ma sposéb, w jaki cztowiek wspodiczesny sam siebie okresla w re-
lacji do Boga. Obok przewartoéciowania kopernikanskiego podkresla
sie takze wktad Galileo Galilei, Isaaca Newtona, Barucha Spinozy czy
tez Denisa Diderota. Jednakze pierwszym, ktory uzyt pojecia ,osobo-
wo$¢”, byl Immanuel Kant, podkreslajacy role Swiadomosci. Wedtug
niego czlowiekowi w poznaniu pomagajg czasiprzestrzen. Dlatego Bog
bedgcy pozanimijest przedmiotem filozofii praktycznej. Filozof uwazal,
ze nie mozna czlowieka traktowacé instrumentalnie, a nawet nie moze
tego dokonaé Bog?28.

Przetomem w antropologii byt wiek XIX, ktéry zaowocowat rozwo-
jemnauk przyrodniczych. To czas Karola Darwinaijego programowego
dzieta The Descent of man (London 1872) zawierajacego wizje pochodze-
nia czlowieka ujete w schemacie tzw. 10 stupdéw granicznych?’. Jak pod-
kresla Nowak, niestety Darwin nie znat genetyki, ktérej prekursorem
jest Gregor Johann Mendel. Odkrycie to stato sie kolejnym milowym
krokiem w rozwoju antropologii. Bardzo mocny wptyw odegrata jed-
nak hipoteza Darwina, chociaz sg pewne trudnos$ci z uzasadnieniem
niektérych tez, na przyktad skoku gatunkowo-jakosciowego. Przeje-
ta przez filozofie XIX wieku, a szczegdlnie Ludwiga Feuerbacha, Karla
Marksa, Friedricha Engelsa, Friedricha Nietzschego, dokonata reduk-
cjonistycznej degradacji cztowieka do mechanizméw gatunkowych,
ekonomicznych, spotecznych czy tez ideologicznych?®, W sposdb szcze-
g6lny zauwazamy to w hermeneutyce antropologicznej prezentowanej
przez Engelsa, Benjamina Franklina, Johanna Gottfrieda von Herdera,
Zygmunta Freuda, ktérzy wprost uzywajg okreslenia ,zwierze” w de-
finiowaniu cztowieka. Rownie niebezpieczne sg ujecia Paula Ernsta,
Claude Levi-Straussa, Jeana-Paula Sartre’a, Friedricha Nietzschego,

26 Por. 1. Kant, Krytykapraktycznego rozumu, ttum. J. Gatecki, Warszawa 1972, s. 210-211.
27 Por. A.J. Nowak, Osoba, s. 32-33.
28 Por. A.J. Nowak, Osoba, s. 34.
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Martina Heideggera, Alberta Moravii i Jeana Genéta?®. Teorie skrajnie
materialistyczne gloszg, ze materia, w tym takze cztowiek, rozwijajac
sie wedtug praw dialektyki, wytworzyta dzisiejszy §wiat ozywiony. Dla-
tego marksizm definiuje czlowieka w kategoriach monizmu materiali-
stycznego®°.

Diagnoza Jana Pawta II jako zasadniczg przyczyne antropologiczne-
go kryzysu wskazuje ,,utrate pamieci dziedzictwa chrze$cijanskiego”3?,
powodujacg postrzeganie religijnosci jako przesztosci. Narastajacy
sekularyzm rodzi leki, pustke i utrate sensu zycia, a efektem tego jest
fragmentaryzacja zycia, samotno$¢, egocentryzm, izolacjonizm, roz-
pad malzenstwa i rodziny, postawy rasistowskie. W wyniku odrzuce-
nia Boga nastgpita swoista relokacja religijnoéci. W miejsce osobowego
Boga cztowiek przeswiadczony o absolutnej wolnosci postawit siebie
w centrum i tak powstata religijnoéé antropocentryczna wyznajgca re-
latywizm poznawczy i moralny, skrajny pragmatyzm oraz hedonizm?32,

Komplementarng diagnoze, opierajacg sie na konteksécie filozoficzno-

-spotecznym, prezentuje papiez Benedykt XVI. Wskazuje na Francisa
Bacona—angielskiego filozofa®3, ktory jest autorem zerwania z teolo-
gicznym postrzeganiem $wiata i cztowieka. W ten sposob zrodzita sie
wiara w postep. W ten proces wpisuje sie rewolucja francuska, ktora
wraz z kantyzmem, stanowi podwaliny religijnoéci naturalistycz-
nej®4. Kierunek ten znalazt swoje odzwierciedlenie w filozofii i poli-
tyce proletariatu Engelsa oraz Marksa, postulujacych rewolucje jako
droge praktycznego urzeczywistnienia postepu3®. Niestety, to idea
stata sie nadrzedna dla wspodtczesnego cztowieka i w jej imie wprowa-
dzono dyktature relatywizmu. Z kolei Aldous Huxley twierdzi, ze falsz
bedzie okreslat charakter nowoczesnego Swiata, prawda za$ zostanie
sprowadzona do subiektywizmu, a wtasciwie nie bedzie obowigzywa-
ta. Podstawsg jest przekonanie o niezdolno$ci cztowieka do jej poznawa-
nia. W ten sposo6b brak obiektywnej prawdy wymusza formulowanie

29 Cz. Bartnik, Dogmatyka katolicka, t. 1, Lublin 2000, s. 362.

30 Por. S. Kowalczyk, Podstawy Swiatopoglqdu chrzescijanskiego, Lublin 1993, s. 33-38.
31 Jan PawelII, Adhortacja apostolska Ecclesia in Europa, 7, Rzym 2003.

32 Por. Jan Pawet II, Adhortacja apostolska Ecclesia in Europa, 7-10.

33 Por. Benedykt XVI, Encyklika Spe salvi, 16, Rzym 2007.

34 Por. Benedykt XVI, Encyklika Spe salvi, 19.

35 Por. Benedykt XVI, Encyklika Spe salvi, 20-21.
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opinii akceptowanych przez wiekszos$¢. Powszechno$é relatywizacji
odrzuca warto$ci w imie tolerancji przybierajacej postaé nietolerancji
czy wrecztyranii. Efektem jestideologizm ateistyczny rodzacy pogarde
wobec cztowieczenstwa i bedacy droga do samozagtady®S. To ratzinge-
rowskie ujecie wyjasnia ks. prof. Ignacy Bokwa, wskazujac, ze zasadg
ponowoczesno$ci czerpigcej swoje idee z o§wiecenia®? jest zerwanie
z jednoznaczno$cia. Wyktadnig postrzegania cztowieka i otaczajgcego
Swiata stala sie wieloznaczno$é¢, heterogeniczno$é oraz radykalna wie-
loéé i pluralizm?38, Jednym z owocéw tych tendencji jest ideologia gen-
der, ktéra w sposéb bezposéredni uderza w postrzeganie cztowieka, jego
rozumienie i definiowanie. Jak stwierdza Marzena Nykiel, ideologia ta
przedstawia siebie jako obronce postepowych iuci$nionych, a w rzeczy-
wistosci jest pochodng marksizmu, freudyzmu, materializmu, natura-
lizmu, manicheizmu, sekularyzmu, deizmu, nihilizmu, agnostycyzmu,
relatywizmu, hedonizmu i ateistycznego egzystencjalizmu®°. Za jej
twoércéHw uwaza sie Johna Moneya oraz Roberta Stollera, ktéry w 1968
roku uzyt pojecia ,gender” dla okreslenia niezgodno$¢ ptciowej biolo-
gicznej z poczuciem pici. Rownie istotng role odegrata Judith Butler
swojg publikacjg Gender Trouble: Feminism and The Subversion of Identity
(Routlege 1990), postulujgca catkowitg otwarto$é w tworzeniu homo gen-
der40, Jak twierdzi Bogdan Biela, twdrcy genderyzmu powotujg sie na
Engelsa, ktory wykazat klasowos$¢ spoteczenstwa, znajdujacg odzwier-
ciedlenie wzwigzku kobiety i mezczyzny, w ktérym to zwigzku kobieta
jest uciskana®. Z tego wzgledu postuluja, aby: (a) zakwestionowaé bio-
logiczne fakty na rzecz spoteczno-kulturowej konstrukeji cztowieka;

36 Por. J. Ratzinger, W rozmowie z czasem, red. K. G6zdz, M. Gérecka, Lublin 2017, s. 800-
807 (Opera Omnia, XI11/2).

37 Por. I. Bokwa, Teologia w warunkach nowoczesnosci i ponowoczesnosci, Sandomierz
2010, s. 108-109.

38 Por. I. Bokwa, Teologia w warunkach nowoczesnosciiponowoczesnosci, s. 108-109.

39 M. Nykiel, Putapka gender. Karty kontra orty. Wojna cywilizacji, Krakéw 2014, s. 53.

40 Por. B. Biela, ,Antropologia genderyzmu” w $wietle Listu do Biskupéw Kos$ciota Kato-
lickiego o wspétdziataniu mezczyzn i kobiet w KoSciele i w Swiecie, ,,Studia Pastoralne”
(2015) nr 11, s. 42; W. Sienkiewicz, Gender —zarys genezy irozwoju, w: Medyczne, bio-
etyczne, psychosocjologiczne iprawne aspekty tozsamosci ptci, red. W. Sinkiewicz,
R. Grabowski, Bydgoszcz 2014, s. 7-20.

41 Por. M. Kacprzak, Spoteczne koszty wdrazania ideologii gender, ,Colloquia Theologica
Ottoniana” 2 (2014), s. 68.
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(b) uznaé rozrdznienie ptciowe kobiety i mezczyzny jako stereotypy
niemajace podstaw; (c) uzna¢ heteroseksualno$é i macierzynstwo jako
konstrukcje spoteczno-kulturowe; (d) przyjaé rownowarto$é oséb: gay,
lesbian, bisexual, transsexual*?. Tak powstaje hybryda czlowieczenstwa
zamknietego w indywidualistyczno-subiektywistycznym odczuwaniu
siebie. W formie radykalnej przeksztatcona zostala przez jej tworcoOw
i kontynuatoréw do postaci queer4>.

4. Odzyskanie czlowieka na drodze modlitwy

Powyzsze analizy stawiajg nas wobec pytan dotyczacych mozliwosci
i jakosci modlitwy wspbiczesnego cztowieka. Ksigdz prof. Stanistaw
Urbanski wskazuje na §w. Jana Damascenskiego i jego definicje; modli-
twa to ,wzniesienie duszy do Boga”#4. Zauwazamy zatem, ze sama isto-
ta modlitwy pozostaje niezmienna. Do tego okres$lenia nawigzuje tak-
ze Katechizm KoSciota katolickiego: ,,Modlitwa jest wzniesieniem duszy
do Boga lub pro$bg skierowang do Niego o stosowne dobra”*. Uszcze-
gbélowiajgc to okreslenie, wskazuje sie na jej trzy przestrzenie: (a) jest
darem*%; (b) przymierzem z Tréjedynym Bogiem*’; (c) komunig, czyli
~byciem” w Bogu*®.

Opierajgc sie na nauce Kosciota, mozna moéwi¢ zatem o pewnym ele-
mencie statym modlitwy. W ten sposéb jest on trwatym punktem odnie-
sienia w stosunku do elementéw zmiennych wynikajgcych ze stanu du-
chowego cztowieka, a takze wzgledéw cywilizacyjnych, historycznych,
spotecznych, ekonomicznych, a nawet politycznych?*®. Element staty to

42 Por. M. Grabowski, A. Sztramski, Tozsamo$¢ osobowa a tozsamosé ptciowa, w: Medycz-
ne, bioetyczne, psychosocjologiczneiprawne aspekty tozsamosciptci, red. W. Sinkiewicz,
R. Grabowski, Bydgoszcz 2014, s. 47-70.

43 Por. B. Biela, ,,Antropologia genderyzmu” w Swietle Listu do Biskupéw KosSciota Katolic-
kiego, s. 48.

44 Por. S. Urbanski, Teologia modlitwy, Warszawa 1999, s. 26.

45 Katechizm Ko$ciota katolickiego, 2559.

46 Por. Katechizm KoSciota katolickiego, 2560-2561; M. Zawada, Homo desiderans Deum,
Krakéw 2011, s. 353-356.

47 Por. Katechizm KosSciota katolickiego, 2562-2564.

48 Por. Katechizm KoSciota katolickiego, 2565.

49 Por. D. Wider, Zawsze sie médlcie, Krakéw 1999, s. 63-68.
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dziatanie Boga poprzeztaske modlitwy, ktéry moznanazwaé, prowoku-
jaca mitoscig Boga”, domagajacy sie odpowiedzi cztowieka®°.

Nalezy zatem stwierdzi¢, ze problem modlitwy wspoéiczesnego czto-
wieka zdecydowanie znajduje sie po jego stronie. Antropocentryczny
charakter zycia dokonuje relokacji. Cztowiek prébujac zajaé miejsce
Boga, tracirealny cel modlitwy. Nie moze jednoczy¢ sie z Bogiem, ktére-
go odrzucit, wiec kieruje sie ku sobie. Na tle pojawiajacej sie pustkirodzi
sie eskapizm wkierunku filozofiiireligii Wschodu, magii, wrézbiarstwa,
a takze okultyzmu®l. Wobec tych wyzwan konieczne jest odzyskanie
przez cztowieka wlasnej tozsamosci. Jest to mozliwe w odniesieniu do
Prawdy znajdujacej sie poza nim samym i dokonuje sie w modlitewnym
zwrocie ku Bogu®2. W tym misterium urzeczywistnia sie do§wiadcze-
nie dialogiczno-interpersonalne, w ktérym cztowiek odpowiada obja-
wiajgcemu sie Bogu. Szczegblnego i wyjatkowego znaczenia nabiera to
doswiadczenie w osobie Syna Bozego Jezusa Chrystusa—prawdziwego
Bogaiprawdziwego Cztowieka. W Nim cztowiek moze nanowo odnalezé
swojg tozsamo§é®3 i podmiotowo$é. Nawet w stanach mistycznych, cha-
rakteryzujacych sie biernoscig cztowieka, okreslanych przez $w. Terese
mianem ,zareczyn®*” oraz ,za$lubin®5” duchowych, cztowiek nie traci
swojej podmiotowoSci, ale staje sie ona peina.

W modlitewnym zjednoczeniu cztowiek przede wszystkim pozna-
je swojg zalezno$¢ od Boga. To rzeczywista postawa pokory, ktéra jest
fundamentem modlitwy i wprowadza w u$wiecajacy dialog. Niemozli-
wo$¢ absolutnego samostanowienia i samowystarczalno$ci prowadzi
do odkrycia mitosSci i rzeczywistej wolnoéci. W tym zjednoczeniu z Bo-
giem czlowiek nie traci swojej tozsamo$ci, ale pozostaje w uswiecaja-

50 Por. I. Werbinski, Modlitwa—dialog cztowieka z Bogiem, ,,Pedagogia Christiana” 2/26
(2010), s.136-147.

51 Por. J. Ratzinger, List biskupéw Ko$ciota katolickiego o niektérych aspektach medy-
tacjichrzescijanskiej Orationis formas, Watykan 1989.

52 Por. M. Szram, Koncepcja modlitwy integralnej wedtug Orygenesa, ,Verbum Vitae”
22 (2012), s. 185-201.

53 Por.Jan PawetIl, Homiliaw czasie Mszy Sw.naPlacu Zwyciestwa, Warszawa, 02.06.1979,
w: Jan PawetlII, Pisma zebrane, t. 9, Krakéw 2008, s. 31-32; Jan Pawet II, Redemptor ho-
minis, 10, Rzym 1979.

54 Santa Teresade Avila, Castillointerior, w: Obras competas, ed. T. Alvarez, Burgos 2014,
M. VI, cap. 11, 1.

55 Santa Teresa de Avila, Castillo interior, w: Obras competas, M. VII, cap. 1, 5.
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co-uwalniajgcej zalezno$ci (contingent), jak twierdzi kard. Basil Hume,
odwotujac sie do kard. Johna H. Newmana®®. Jest to zatem odpowiedz
na cywilizacyjne tendencje absolutyzujace wolno$¢é rozumiang jako sa-
mostanowienie (por. Ga 4, 4-7; 5, 1; Ef 1, 11-12; 1 Kor 7, 21-22)°".

Rozwdj modlitwy rozumianejjako zalezno$é wynika z nadprzyrodzo-
nej wiary, ktéra ma dwa aspekty: (a) ,osobowe przylgniecie do Boga”;
(b) ,,dobrowolne uznanie catej prawdy objawionej”*8. Kluczowg role
odgrywa zatem poznanie prawdy oraz jej uznanie. Jak zaznacza kard.
Joseph Ratzinger, cztowiek ,,dochodzi do prawdy bytu nie przez wiedze,
tylko przez rozumienie, rozumienie sensu, ktéremu sie powierzyt”°,
Cztowiek w relacji do Osoby Boga uznaje, ze On jest autorytetem rozu-
mienia tego co widzialne i poznawalne. Dokonuje sie to poprzez ,,zawie-
rzenie sensowi, ktéry utrzymuje mnie i caty $wiat”6°, Niesprzeczno$é
wiary zrozumno$cig cztowieka, jak wskazuje Jan Pawet I1, rodzi pokore
bedacg fundamentem modlitwy. Z kolei modlitwa jest droga do pozna-
wania objawiajgcej sie Prawdy®’. Wystepuje zatem istotne sprzezenie
zwrotne pomiedzy poznawaniem i modlitwa, ktére uwalnia cztowieka
od ciasnego racjonalizmu, a jednocze$nie falszywego fideizmu.

Kolejny aspekt, ktory musi by¢ poddany analizie, to charakter mo-
dlitewnej dialogiczno$ci®2. Dialog ten odbywa sie na poziomie wiary
i istotng role odgrywa obraz Boga w zyciu czlowieka modlgcego sig3.
W ten sposéb rodzi sie sposéb wypowiadania sie cztowieka wobec Boga.
Przyjmuje on réznorodne formy: prosba, dziekczynienie, przebtaganie,
uwielbienie, a takze postawy wewnetrzne i zewnetrzne. Nalezy zazna-
czyé, ze dialogiczno$éé zawiera w sobie nie tylko wypowiedzenie, ale
takze umiejetnoé¢ stuchania. L.aczy ona w sobie poznanie Méwigcego,

56 Por. M. Tatar, Duchowo$é pokoju, Warszawa 2013, s. 283-284.

57 Por. J. Klinkowski, Wolno$¢ w nauczaniu §w. Pawta na tle kultury judaistyczno-helleni-
stycznej, ,Wroctawski Przeglad Teologiczny” 23 (2015) nr 2, s. 36-38.

58 Katechizm Ko$ciota katolickiego, 150.

59 J. Ratzinger, Wprowadzenie w chrzescijanstwo, ttum. Z. Wiodkowa, Krakéw 2006,
s.76.

60 J. Ratzinger, Wprowadzenie w chrzescijanstwo, s. 71.

61 Por. Jan Pawetl I, Encyklopedia Fides et ratio, 16, Rzym 1998.

62 Por. J. Kochel, Antropologiczny aspekt modlitwy chrzescijanskiej, ,Liturgia Sacra”
26 (2020) nr1i, s. 74.

63 Por. J. Fuellenbach, Throw fire, Manila 1998, s. 43-68.
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a takze autorefleksje stuchajgcego®*. Ten akt angazujgcy catego cztowie-
ka integruje go i scala®®. W istote modlitwy wpisuje sie takze milczenie.
Stanowiono znakomite antidotum wobec hatasu §wiata, a jednoczes$nie

stwarza okazje do odkrywania gtebi®6. Kazdy zatem akt modlitwy jest
aktem mito$ci opartej na wierze i wynikajacej z nadziei, czyli posiada

charakter nadprzyrodzony®”. Nie mozna go wiec redukowaé to poziomu

indywidualnego, utylitarnego czy tez emocjonalnego.

Istotne wyzwanie wspodtczesnego cztowieka modlitwy stanowi jego
identyfikacja z Ko$ciotem. To konieczno$é ze wzgledu na préby zindy-
widualizowania chrze$cijanstwa, odrzucajgcego Kos$ciét instytucjonal-
ny. Rozdziat sacrum od KoSciota to akcent protestancki, podkreslajacy
jedynie jego wymiar duchowy czy tez socjalny®®. Zachwiany obraz Ko-
Sciota rzutuje na sposéb rozumienia modlitwy w jej wymiarze wspoél-
notowym®?. Nalezy mieé¢ §wiadomo$é, ze w modlitwie ujawnia sie jej
charakterindywidualny, ale jednocze$nie zawsze jest ona wspdlnotowa.
Katechizm Kos$ciota katolickiego stwierdza: ,,Modlitwa jest o tyle chrze-
Scijaniiska, o ile jest komunig z Chrystusem i rozszerza sie w Kosciele,
ktory jest Jego Ciatem. Ma ona wymiary mito$ci Chrystusa”?®. Modli-
twa konstytuuje Ko$ci6t, a jednocze$nie poprzez nig on sie wyraza™.
Przykltadem jest choéby modlitwa liturgiczna Ko$ciota wyrazajaca sie
w sakramentach oraz liturgii godzin™2

Wspbiczesng tendencja cztowieka jest samorealizacja, przyjmujgca
niekiedy fatszywe postulaty tworzace pozorne dobro. Jej naturalistycz-
ny charakter prowadzi do ekskluzywizmu w my$leniu i zachowaniu,
a takze w postawach. Modlitwa jest droga wyjscia z niebezpiecznego
antropocentryzmu i indywidualizmu. Szczegdlnie w ograniczeniach

64 Por. J. Kochel, Antropologiczny aspekt modlitwy chrzescijanskiej, s. 69.

65 Por. J.W. Gogola, Od objawienia do zjednoczenia, Krakéw 2005, s. 159-162.

66 Por. S. Juan de la Cruz, Noche oscura, w: Obras completas, ed. E. Pacho, Burgos 2010,
11, 14.

67 Por. S. Urbanski, Teologia modlitwy, s. 57-68.

68 Por. M. Rusecki, J. Mastej, Eklezjotwérczy wymiar modlitwy, ,Homo Orans” 1 (2000),
s.117.

69 Por. W. Reisner, Kryzys modlitwy?, ttum. B. Majczyna, Krakéw 2002, s. 149.

70 Katechizm Ko$ciota katolickiego, 2565; D. Wider, Zawsze sie médlcie, s. 105.

71 Por. M. Rusecki, J. Mastej, Eklezjotwoérczy wymiar modlitwy, s. 122.

72 Por. M. Tatar, Wspélnotowy i wspélnototwoérczy charakter modlitwy, ,,Collectanea
Theologica” 89 (2029) nr 3, s. 123-124.
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cztowieka stanowioparcie wynikajace z prawdy o mitujacym Bogu, kto-
ryjest ostatecznym celem ludzkiego zycia. W ten sposéb moze sie rozwi-
ja¢ mitos¢é w podwoéjnym wymiarze: Bogaiblizniego (por. Mt 22, 37-4.0).
Nalezy pokreslié, ze Jezus Chrystus odwotujgc sie do Pwt 6, 5 oraz Kpt
19, 18, nakresla antropologiczne sfery cztowieka, podkreslajac role: ser-
ca (tf) kapdiq), duszy (tf) Yuxf)) oraz umystu (tfj Stavoiq). Te najgiebsze
elementy struktury duchowej cztowieka stajg sie takze punktem od-
niesienia w stosunku do mito$ci blizniego (por. Mt 22, 39). Modlitewne
do$wiadczenie Boga prowadzi do poznawania Jego wolii w jej Swietle
ksztattowania zycia ludzkiego. Jest to proces agapetyczno-wolitywny,
w ktérym cztowiek urzeczywistnia w sobie zamyst Boga’s.

Nakres$lone powyzej wyzwania cywilizacyjne powodujg polaryzacje
w odniesieniu do modlitwy. Napiecie wynikajace z indywidualizmu
oraz samotnos$ci na gruncie naturalistycznym jest niezwykle trudne,
a nawet depresyjne. Nalezy zauwazy¢, ze w cztowieku kumuluje sie
zaréwno indywidualno$é, jak rowniez wymiar spoteczny™. Chrystus
wkracza w te rzeczywisto$¢ i podkresla: ,,Bo gdzie sg dwaj albo trzej
zebrani w imie moje, tam jestem po$rdd nich” (Mt 18, 19-20). Kluczem
wtlasciwego rozumienia jednosci wspdlnotowej jest stwierdzenie Chry-
stusa: év péow avtdv (jestem poséréd nich). Sw. Jan Chryzostom wyra-
za te prawde w stowach: ,,Mozna modli¢ sie we wlasnym domu, ale nie
mozna réwnie dobrze modlié¢ sig, jak w ko$ciele””. Nalezy podkreslié,
ze modlitwa wspdlna nie stoi w sprzecznosci z pozostatymi formami
modlitwy, a wrecz przeciwnie posiada z nimi wewnetrzng i zewnetrz-
ng spéjnosé’s. Ten rodzaj modlitwy stwarza mozliwo$ci dzielenia sie
doswiadczeniem wiary, ktére jako §wiadectwo jest w obecnym czasie
bardzo przemawiajgce’”.

73 Por. Katechizm Kosciota katolickiego, 2572.

74 Por. Z. Nabzdyk, Modlitwa—zrédto i wyraz duchowosci, w: Teologia duchowosci ka-
tolickiej, red. W. Stomka, M. Chmielewski, J. Misiurek, A.J. Nowak, Lublin 1993,
s.131-132.

75 S. Joannis Chrysostomi, De incomprehensibili dei natura, in: S. Joannis Chrysostomi,
Opera omnia Quae Exstant, tomi primi, ed. J.-P. Migne, Parisiis 1863, c. 3, col. 726 (Pa-
trologiae Cursus Completus. Series Graeca, 4.8).

76 Por. Kongregacja Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostol-
skiego, Instrukcja Congregavit nos in unum Christi amor, 15, Rzym 1994..

77 Por. B. Steczek, Modlitwa wspétczesnych chrzescijan, s. 206-207.
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Wspolczesny cztowiek modlitwy w kontekscie kryzysu antropologicznego

Mocnym akcentem wspoétczesnej modlitwy odbudowujgcej cztowieka
jest jej charakter biblijny®. Z wielkim powodzeniem rozwija sie Lectio
divina™, jak réwniez medytacja nad stowem Bozym, praktykowana
w catej réznorodnos$ci metod. To wejScie w osobisty i osobowy dialog
z Bogiem w Jego stowie stanowi bogate narzedzie rozwoju duchowego.
W ten sposéb chrzescijanin odkrywa na nowo warto$¢ chrzescijaniskiej
medytacji®, ktéra prowadzi do osobowego do$wiadczenia Boga ijedno-
czeénie transformacji wtasnego zycia. Warto podkresli¢ takze, ze jest
znakomitym antidotum wobec wptywu medytacji Wschodu i zagroze-
nia synkretyzmu religijnego oraz wyznaniowego®!.

Charakterystyczng cechg wspoéiczesnej modlitwy jest jej spontanicz-
noé¢. Cechuje ja mocne zakorzenienie egzystencjalne. W pewien sposéb
odchodzi od dotychczasowych sformutowan i schemat6w??, poniewaz
czlowiek dla wyrazenie siebie przed Bogiem poszukuje nowych form,
a takze jezyka modlitwy. Jest spontanicznym wyrazaniem sytuacji
wewnetrznej i zewnetrznej cztowieka, wybierajacego sposréd rézno-
rodnosci form te najodpowiedniejszg dla niego. Odzwierciedla silne ak-
centy poszukiwania Boga i pragnienie do$wiadczenia Jego obecno$ci.
Czesto zwigzana jest z zaangazowaniem w zycie i formacje w grupach
oraz wspélnotach posiadajgcych mocne zabarwienie charyzmatyczne®3.
Bez watpienia jest to koloryt kreatywnego dziatania Ducha Swietego we
wspoOiczesnym cztowieku, KoSciele oraz §wiecie.

Zakonczenie

Problematyka modlitwy nalezy do zasadniczych tematéw w teologii
duchowoéci i jest kluczowa dla codziennego zycia i rozwoju chrzescija-

78 Por. B. Steczek, Modlitwa wspétczesnych chrzescijan, s. 206-207.

79 Por. S. Harezga, Ozywienie praktykilectio divina we wspdtczesnym Kosciele, ,,Collecta-
nea Theologica” 61 (1991) nr 4, s. 45-69.

8o Por. P. Piasecki, Medytacja chrzescijanska instrumentem nowej ewangelizacji, ,Anna-
les Missiologici Posnanienses” 23 (2018), s. 143.

81 Por. A. Wdowiszewski, Problematyka zagrozen duchowychw medytacji Wschodu w kon-
teks$cie inicjacji okultystycznych i synkretyzmu religijnego, ,Studia Gdanskie” 38 (2016),
s. 279-297.

82 Por. W. Reisner, Kryzys modlitwy?, s. 150-152.

83 Por. A. Sionek, Modlitwa charyzmatyczna, ,Duchowo$é w Polsce” 16 (2014), s. 73.
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nina. Jej zZrédtem jest wiara, motywem zjednoczenie z Bogiem poprzez

mito$é, a nadzieja rodzi pragnienie osiggniecia celu. Jednocze$nie za-
korzeniona jest ona w czasie i kulturze, w ktérej czlowiek egzystuje.
Rozwdj cywilizacyjny, a takze wyzwania prowadzg do zmian jej metod

iform, zachowujac istote. Nie bez znaczenia pozostaje wiec jej wymiar

antropologiczny w odniesieniu do szeroko rozumianej kultury. Badania

paleologiczne i paleoantropologiczne odstaniajg prawde o modlitewnej

naturze cztowieka wynikajacej z jego genotypicznej religijnosci. Nad-
przyrodzone objawienie sie Boga cztowiekowi konkretyzuje jego modli-
twe, odstaniajgc jej inter-iintrapersonalny wymiar. Niestety cywiliza-
cyjna apostazja powoduje zagubienie sie cztowieka w rozumieniu jego

tozsamosci, comarealny wptywnarozumienieipraktyke modlitwy. To

jednoczes$nie jest prowokacjg do podejmowania poszukiwan jej warto-
$ciiznaczenia. W ten sposéb cztowiek odnajduje swojg tozsamos$ci i na

nowo odkrywa siebie jako homo orans.
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