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Abstract
A Personalistic Understanding of Contemplation

The purpose of this article is to show the meaning and significance of contempla-
tion in the framework of modern Christian thought, which captures man as a per-
son. It seems that personalism provides an opportunity to avoid approaches that
reduce human prayer to a psychophysical, emotional, contentless and altogether
unreal process of self-transcendence. All dimensions of human life are important,
but fragmentary approaches do not exhaust the content of the phenomenon of the
person. Consequently, too, they can lead to a wrong understanding of the relation-
ship with God. For this reason, the article discusses three important topics in per-
sonalistic framework, that is: subject, object and essence of contemplation. The re-
search method can be described as personalistic (the hermeneuticresearch keyisthe
person). The starting point of the analysis is to discuss the inner personal structure
of man and in light of this to look at the phenomenon of contemplation, the inner
and outer world of human life. The analysis refers to the theological and spiritual
tradition of the Church, as well as to the teachings of the saints. It tries to evaluate
older approaches in a comprehensive and sometimes creative-critical way. It takes
the revelation contained in Scripture as its primary source. The main conclusions
of the analyses are as follows: the contemplative subject is the whole human per-
son (despite the fact that the main role is played by the mind); the main subject is
the Communio Personarum (the Uncreated Persons, the Holy Trinity); contempla-
tion—thanks to God’s grace—is a relationship with the Personal God, it is the “per-
fecting” of the inner structures of man towards union with the Divine Persons (the
internal human structure becomessimilartotheinternal structure of the Uncreated
Person); it is a process that can be called Christification (making one Christ-like), di-
vinization, eschatologization of the world of created persons—the individual person
and the social person (the entire human family).

Keywords: contemplation, prayer, body, soul, spirit, self, human, person, personalism,
eschatology

Abstrakt

Personalistyczne rozumienie kontemplacji

Celem artykutu jest ukazanie sensu i doniostosci kontemplacji w kolorycie wspo6t-
czesnej my$li chrzescijanskiej, ktéra ujmuje cztowieka jako osobe. Wydaje sie, ze
personalizm daje mozliwo$¢ unikniecia ujeé redukujacych modlitwe cztowieka do
procesu psychofizycznego, emocjonalnego, beztreSciowego i w sumie nierealnego,
polegajacegonaautotranscendencji. Wszystkie wymiary zycialudzkiego sg istotne,
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ale ujecia fragmentaryczne nie wyczerpujg tre$ci fenomenu osoby. W konsekwen-
cji tez mogg prowadzi¢ do btednego rozumienia relacji z Bogiem. Z tego tez powo-
du artykut omawia w kolorycie personalistycznym trzy wazne tematy, sg nimi:
podmiot, przedmiot i istota kontemplacji. Metode badawcza mozna okreslié¢ jako
personalistyczng (hermeneutycznym kluczem badawezym jest osoba). Punktem
wyjscia dla przeprowadzonej analizy jest oméwienie wewnetrznej struktury oso-
bowej cztowieka i w jej Swietle spojrzenie na fenomen kontemplacji, na wewnetrz-
ny i zewnetrzny Swiat zycia ludzkiego. Analiza nawiazuje do tradycji teologiczno-
-duchowej Kosciota, a takze do nauczania §wietych. Stara sie w sposdb catosciowy
iniekiedy twoérczo-krytyczny ocenic¢ ujecia starsze. Jako podstawowe zrddto przyj-
muje objawienie zawarte w Pismie Swietym. Gtéwne wnioski przeprowadzonych
analiz sg nastepujgce: podmiotem kontemplujgcym jest cataludzka osoba (pomimo
ze gtdwng role peini umyst); gléwnym przedmiotem jest Communio Personarum
(Osoby Niestworzone, Tréjca Swieta); kontemplacja—dzieki tasce Bozej—jest rela-
cjazOsobowym Bogiem, jest,,udoskonalaniem” wewnetrznych struktur cztowieka
do zjednoczenia sie z Osobami Bozymi (wewnetrzna struktura ludzka staje sie po-
dobnado wewnetrznej struktury Osoby Niestworzonej); jest to proces, ktéry mozna
nazwaé chrystyfikacja (uchrystusowieniem), przebdstwieniem, eschatologizacjag
$wiata 0s6b stworzonych —osoby indywidualnej i osoby spotecznej (catej rodziny
ludzkiej).

Stowa kluczowe: kontemplacja, modlitwa, ciato, dusza, duch, jazn, cztowiek, osoba,
personalizm

Znane od starozytno$ci stowo kontemplacja (tac. contemplari—przygla-
da¢ sie, ogladaé) oznacza ogdlnie sposdb poznania jakiego$ przedmio-
tuiwejscia z nim w okres$long relacje. Pojecie do wystepowato w wielu
kulturach, religiach, systemach intelektualnych, naukach —ibyto przez
nie réznie definiowane. Mozna witasciwie stwierdzié, ze do dzi$ nie zo-
stala wypracowana jedna definicja kontemplacji, co mozna ttumaczy¢
faktem, ze cztowiek i jego funkcje poznawcze stanowig dalej w jakiejs
mierze misterium. W filozofii i psychologii méwi sie o kontemplacji na-
turalnej, czyli o poznawaniu w zachwycie prawdy na drodze rozumowa-
nia dyskursywnego, ujmujacego badany przedmiot w sposéb mozliwie
syntetyczny. Teologia okresla za§ kontemplacje jako prosty oglad praw-
dy objawionej, w §wietle wiary i przy pomocy taski Bozej, prowadzacy
przezmitos$é do osobowego spotkaniaz Bogiem. Jednocze$nie rozréznia
sie kontemplacje nabyta, bedacg dziataniem cztowieka, okreslang cze-
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sto jako doswiadczenie czynne, oraz kontemplacje wlana, bedacg gtéw-
nie dziataniem Boga, okre$lana jako do§wiadczenie biernel.

Wspoiczesny rozwoj roznych nauk o cztowieku domaga sie kontynu-
owania dyskusji na temat fenomenu ludzkiej kontemplacji. Jezyk stale
ewoluujeiw $wiecie nauki, a takzeiobszarach pozanaukowych, powsta-
je wiele nieporozumien, zawezen, btednych uproszczen oraz redukeji.
Przyktadowo:

na gruncie indyferentyzmu religijnego rodzi sie przekonanie, ze
wtlasciwie fenomen kontemplacji w réznych religiach jest identycz-
ny, ma jednakowg nature, a zatem réznice sg pozorne i polegajg je-
dynie nainnym nazewnictwie;

przeakcentowanie rolii mozliwo$ci umystu przybiera forme wspo6t-
czesnego gnostycyzmu, pragnienia otrzymywania nadzwyczaj-
nych do$wiadczen (messalianizm), zapanowania nad tajemnicg,
z jednoczesnym przekonaniem o stanowieniu sui generis elity reli-
gijnej, o wyzszo$ci nad innymi?;

odsuniecie rozumu i przeakcentowanie woli prowadzi do odro-
dzenia sie pelagianizmu (semipelagianizmu), do przekonania, ze
wszystko mozna osiggna¢ wlasnymi sitami, bez pomocy Boga; a to
réwniez rodzi w cztowieku pyche3;

niekiedy na gruncie badan z dziedziny neuronauki* gtoszone sg
niekiedy tezy, ze doSwiadczenie religijne mozna zredukowaé do
dziatania uktadu nerwowego, do proceséw psychofizycznych czy
biochemicznych.

Wszystkie te przypadki tgczy przekonanie, ze mozna w cztowieku
wszystko wytltumaczy¢ i precyzyjnie okreéli¢ zasady jego funkcjono-
wania. Wydaje sie jednak, ze osoba ludzka bardzo zlozona, a zatem i jej

1 Por. E. Ziemann, Kontemplacja, w: Encyklopedia katolicka, t. 9, red. B. Migutiin., To-
warzystwo Naukowe KUL, Lublin 2002, s. 74.8.

2 Zob. Franciszek, Adhortacja Gaudete et exultate, s. 35-4.6.

3 Zob. Franciszek, Adhortacja Gaudete et exultate, s. 47-62.

Przez neuronauke—czy tez wl. m. neuronauki—rozumie sie interdyscypline nauko-

wa zajmujgcg sie badaniem uktadu nerwowego, lezaca na pograniczu klasycznej wie-
dzy medycznej, biologicznej, biochemicznej, biofizycznej, psychologicznej, informa-
tycznej.
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wewnetrzny §wiat poznawczy pozostanie w jakims$ stopniu stale wymy-
kajgcg sie schematycznym opisom tajemnicg®.

Od czaséw Aniciusa Manliusa Boethiusa (480-524)—$wietego Se-
weryna Boecjusza, my$l chrzeScijaniska proponuje, aby rozumie¢ czto-
wieka jako osobe i stale rozwija antropologie personalistyczng®. Coraz
pelniejsze opisanie fenomenu osoby, uznanie jej jako realnego bytu
i klucza hermeneutycznego dla zrozumienia catej rzeczywistos$ci, daje
mozliwo$éé przezwyciezenia wspomnianych redukcjonizméw czy frag-
mentaryzmow.

Z tego tez powodu niniejsze opracowanie stara sie spojrze¢ na kon-
templacje z perspektywy chrzescijanskiego personalizmu filozoficz-
nego i teologicznego, rozumianego nie tylko jako personalistyczna an-
tropologia, ale takze w jakim$ sensie jako uniwersalistyczny system’.
Ponizsza analiza moze stanowié¢ swego rodzaju wspoéiczesng apologie
chrzescijanskiej kontemplacji. W tym celu warto skierowaé uwage na
nastepujace tematy: podmiot i przedmiot kontemplacji, jej istota, a tak-
Ze jej ostateczne znaczenie.

1. Osoba jako podmiot kontemplacji

Podmiotem kontemplacji jest ludzka osoba posiadajaca misteryjnie
zlozong strukture. Podstawg osoby —rozumianej jako realny byt—jest
dusza Scisle potaczona w zyciu ziemskim z cialem. Dusza i ciato stano-
wig nature cztowieka, ale nie wyczerpujg jeszcze osoby. Duszg duszy,
czyli wszystkiego tego, co w czlowieku jest niematerialne, jest metafi-
zyczne osobowe ,ja” —okreslane tez jako duch®, duchowa dusza, dusza

5 Poznaniem ludzkim zajmujg sie takie nauki filozoficzne, jak: teoria poznania czy her-
meneutyka; a w teologii rozwijane jest refleksja nad poznaniem teologicznym (zob.
C. Bartnik, Personalizm, Wydawnictwo Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, Lu-
blin 1998).

6 Zob.C. Bartnik, Personalizm, s. 34.

7 Artykut ten opiera sie m.in. na wspétczesnej personalistycznej mysli polskiej, ktorej
przedstawicielami sg m.in.: Wincenty Granat (1900-1979), Stefan Wyszynski (1901~
1981), Tymon Terlecki (1905-1988), Karol Wojtyta (Jan Pawet II; 1920-2005), Mieczy-
staw Gogacz (1926-), Czestaw Stanistaw Bartnik (1929-2020), Tadeusz Styczen (1931-
2010). Na temat personalizmu polskiego zob. C. Bartnik, Personalizm, s. 141.

8 Takie rozumienie ducha—jako najgtebszego centrum osoby—mozna odnalez¢ m.in.
w mistyce karmelitanskiej; zob. E. Sanzde Miguel, A. Meluzzi, Lanotte oscura. Mistica
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uduchowiona—ktoére jest jakims$ trzecim elementem, nadsyntezg ciata
i duszy, absolutnym upodmiotowieniem, omegalnym stanem ontycz-
nym. To metafizyczne ,ja”, gtebsze od psychicznej samo$wiadomosci,
istnieje dzieki istnieniu ciata-duszy, ale bez niego nie ma osoby®. Osoba
jest subsystencja, czyli samoistno$cia, transcendujgcg ciatoidusze, jest
misterium bytu bardziej niz ciato i dusza, jest uwewnetrznieniem sie
bytu (immanentyzacja) az ku nowej postaciistnienia w nieskoniczonosci
(transcendentalizacja)'©.

W swej podstawowej strukturze osoba istnieje od zygoty ludzkiej, ale
ciggle staje sie sobg, posiadajgcjakas suigeneris nieodwracalnosé, pomi-
mo konieczno$ci przejécia przez Smier¢ ziemska. Ztozona z duszy i mate-
rii uksztattowanej w ciato, posiadal':

a) umyst—z ktérym powigzany jest rozum, pamieé, wnioskowanie,
poznawanie, wszelka percepcja, intuicja, zmysty, emocje, pragnie-
nia;

b) wole—mozliwo$¢é wyboru dobra albo zta;

¢) niezalezno$¢é w istnieniu;

d) podmiotowo$§é—samoswiadomo$é, zdolno$é poznawania sie i sa-
mookre$lania;

e) osobowo$é—zdolno$é samodzielnego wyrazania sie;

f) ,ja” metafizyczne, ontologiczne, wy$wietlajgce sie na ekranie $wia-
domoécijako ,ja” empiryczne;

g) osobistg i niepowtarzalng role do speinienia—w §wiecie wewnetrz-
nym i na zewnatrz, w mikro i makrokosmosie—realizowang po-
przez wszelkg tworczoéé, czyn, prace, dzieto;

h)$wiat relacji miedzyosobowych—z Bogiem, z rodzing, narodem,
Kos$ciotem, Swiatem os6b stworzonych;

i) mozliwo$¢é cigglego stawania sie, rozwoju, kontynuacji swoich
dziejow, wytaniania sie z przeszto$ciizmierzania ku spetnieniu sie
w pelnijako osoba w zyciu przysztym.

epsicologia, Edizioni OCD, Roma 2012, s. 104..

9 Por. C. Bartnik, Osobaipersonalizm, Standruk, Lublin 2012, s. 42-43.

10 Por. C. Bartnik, Personalizm, s. 34-35.

1 Zob. C. Bartnik, Personalizm, s. 35, 149-207; por. L.J. Gonzalez, Psicologia dei mistici,
Libreria Editrice Vaticana, Citta del Vaticano 2001, s. 58.
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Czlowiek wyraza sie elementami swojej osobowej struktury: ciatem!?,
duszg, duchem (lgczacym sie z Bogiem, bedagcym zyciem nadprzyrodzo-
nym, duchowsg dusza, ktérg mozna postrzega¢ jako metafizyczne oso-
bowe ,ja” nierozdzielnie ztgczone z dusza; por. 1 Kor 2, 13-16; 15, 44-46;
Ef 4, 23; 1 Tes 5, 23; Hbr 4, 12)!3. Jednocze$nie ludzka osoba ma swojg
dynamike—przesztos¢, terazniejszosé i przysztosé. Podejmowane decy-
zjeiwybory moralne moga jej wewnetrzny Swiat tworzyé albo niszczyé,
stajg sie droga personalizacji albo depersonalizacji.

W tym konteks$cie jawi sie istotne pytanie: Czy jest w cztowieku jakas
okreslonastruktura, ktéra,, odpowiada” za kontemplacje, co sprawia, ze
czlowiek moze kontemplowaé? Szukajac odpowiedzi warto skupi¢ uwa-
ge na tradycji—biblijnej, wezesnochrze$cijanskiej (ktéra inspirowata sie
réwniez filozofig starozytnag), a takze teologicznej czaséw nowozytnych
iwspodlcezesnych. Tradycje mysli dotyczgcej kontemplacji tworzy bardzo
duza liczba autoréw, dlatego nie sposdb wymienié wszystkich ich ujeé,
czy $wiadectw. Niemniej warto sporzadzi¢ pewien bardzo ogélny zarys
syntezy ich rozumienia istoty kontemplacjiijej podmiotu.

Lacinskie stowa comtemplo oraz contemplatio, ktére zostaty wziete
zWulgaty znacza: przygladac sie uwaznie, oglada¢, podziwiaé, religijne
rozmys$laé, wpatrywac sie w osobe lub rzecz (Hi 39, 29), ktorg cztowiek
chce uczynié bliska sobie. Przy czym ogladany przedmiot budzi w czto-
wiekufascynacjetajemniczo$cigipieknem, atymsamymwywotujecheé
osobistego wewnetrznego kontaktu. Tak wia$nie potrafi wpatrywacésie
Bég, ktory przenika wzrokiem serce cztowieka (Prz 15, 3) i calg ziemie
(2 Krn 16, 9). Podobnie cztowiek —dzieki otrzymanej tasce Bozej—moze

»szukaé oblicza” JHWH (Ps 27, 8-9) i widzie¢ Go (np. Adam, Abraham,
Mojzesz). Kontemplacyjne za$ spotkanie Boga i cztowieka kulminuje
w osobie Jezusa Chrystusa. To On nieustannie jest zjednoczony w Du-
chu Swietym z Ojcem. A wpatrywanie sie w Jezusa jest juz widzeniem
Ojca(J 14, 9)ijednoczesnie suigeneris drogg duchowego rozwoju—od wi-
dzenia ,jakby wzwierciadle” do ogladania Boga ,twarzg w twarz”, czyli
do poznania Go w taki sposéb, jak ludzie zostali przez Niego ,poznani”

12 Zob. K. Wojtyta, Osobaiczyn, Polskie Towarzystwo Teologiczne, Krakow 1985, s. 244..
13 Por. C. Bartnik, Ludzka dusza, jazniosoba, Standruk, Lublin 2019, s. 229-230.
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(por.1Kor 13, 12)*. Opisy biblijne méwig o tym, ze cztowiek spotyka sie
z Bogiem wielowymiarowo: dzieki poznaniu intelektualnemu oraz in-
tuicji, przy zaangazowaniu woli, pamieci, wyobrazni, a takze tworzac
wiez uczuciowy. Pisarze wczesnochrzescijanscy za$ uznali, ze cztowiek
kontempluje wytacznie rozumem, gdyz tylko rozum dotyka rzeczy bo-
skich (podczas gdy zmysty jedynie §wiata zewnetrznego)®.

Tradycja patrystyczna zaré6wno na Wschodzie, jak i Zachodzie ro-
zumiata kontemplacje jako szczyt zycia duchowego osoby ludzkiej.
Wschéd okreslat kontemplacje jako ,ogladanie” Boga—przez wiedze,
mito$é, pamieé o Nimimodlitwe (Klemens Aleksandryjski, zm. ok. 212);
atakze—dziekitasce Bozej—jako dynamiczny proces przechodzenia od
poznania Boga w sposéb naturalny do poznania transcendentalnego
(Orygenes, zm. ok. 254). Ojcowie Wschodni podkres$lali zatem intelek-
tualny charakter kontemplacji (m.in. Ewagriusz z Pontu, zm. 399; Grze-
gorz z Nyssy, zm. ok. 395), doniostg role pamieci (Bazyli Wielki, zm. 379),
ale takze znaczenie woli (Orygenes). Uczono, ze wszelka kontemplacja
jest mozliwa tylko dzieki Duchowi Swietemu (Grzegorz z Nazjanzu, zm.
390 lub 391; Ewagriusz; Grzegorz z Nyssy). Na Zachodzie kontemplacja
okreslono postrzeganie rzeczy boskich (Augustyn, zm. 430; Jan Kasjan,
zm. ok. 435). Postrzeganie to obejmowato poznanie intelektualne (tac.
cognito) oraz widzenie (tac. visio), dokonujace sie intuicyjnie, pozainte-
lektualnie?.

14 Zob. J. Misiurek, Kontemplacja. II. W teologii. A. Dzieje problematyki. 1. Podstawy biblij-
ne, w: Encyklopedia katolicka, t. 9, red. B. Migutiin., Lublin 2002, kol. 749.

15 Zob. M. Szram, Kontemplacja w patrystyce, w: Encyklopedia katolicka, t. 9, kol. 753.
Warto tu dodaé, ze pisarze wezesnochrzescijaniscy czesto odnosili sie do filozofii
greckiej, atarozumiata kontemplacje jako: intelektualne badanie rzeczywistoéci, ta-
jemnicy $wiata, podziw dla jego piekna, szukanie zwigzkéw miedzy poszczegdlnymi
elementami (Pitagoras, Anaksagoras); rozumowe poznanie zwigzku §wiata przemi-
jajacego zwiecznym, potgczone z wysitkiem duchowym i prowadzgace do bycia spra-
wiedliwym i poboznym (Platon); nasladowanie bogéw, czyli zblizanie sie do boskosci,
osiaganie szcze$cia (Arystoteles); poznanie intelektualne wykraczajgce poza sfere
wiedzy doczesnej, dotyczgce rzeczywistoéci duchowej, wymagajace wezesniejszego
oczyszczenia ze zmystowej i ziemskiej rzeczywistos$ci (Plotyn); zob. J. A. Ktoczowski,
Kontemplacja w filozofii, w: Encyklopedia katolicka, t. 9, kol. 748-749.

16 M. Szram, Kontemplacja w patrystyce, s. 750-751. Proces ten okreslano rowniez jako
przechodzenie od kontemplacji nabytej (fac. contemplatio acquisita) do kontemplacji
wlanej (tac. contemplatio infusa).
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W $redniowieczu kontemplacja rozumiana byta jako poznawanie
prawdy o rzeczywisto$ci i prawdy o Bogu obecnym w cztowieku (Ber-
nard z Clairvaux, zm. 1153). Szkota wiktorianska rozrézniata kontem-
placje $cisle intelektualng od kontemplacji nadprzyrodzonej, bedacej
darem Bozym (Hugon ze §w. Wiktora, zm. 1141; Ryszard ze §w. Wiktora,
zm. 1173). Wedtug Bonawentury (zm. 1274) mozna méwié o ekstazie in-
telektu oraz ekstazie woli, ktére prowadza cztowieka do najdoskonal-
szego poznania Boga. Katarzyna ze Sieny (zm. 1380) twierdzita, ze sfera
poznawecza i sfera wolitywna wzajemnie sie w kontemplacji przenikaja.
Tomaszz Akwinu (zm. 1274) definiowat kontemplacje jako dostepne kaz-
demu cztowiekowi intelektualne (ale proste) widzenie prawdy'”.

W czasach nowozytnych Garcia Jiménes de Cisneros (zm. 1510) pod-
kreslal, ze warunkiem kontemplacji jest duch pokory i oczyszczenie
z grzechow, a zatem wtasciwa postawa moralna. Wedtug Bernardyna
z Laredo (zm. 1540) kontemplacja mistyczna (w odréznieniu od pod-
stawowej, ktora jest dostepna nawet filozofom niewierzacym) jest wy-
razaniem Bogu mito$ci i uwielbienia—gestem adoracji. Teresa Wielka
(zm. 1582) podkreslata, ze kontemplacja nie polega na nadzwyczajnych
przezyciach, alenazjednoczeniuz Bogiem —takze w czynie—naupodob-
nieniu sie do Niego. Wedtug niej szczytem kontemplacji jest jednosé
z czlowieczenstwem Chrystusa, a takze z Jego KoSciotem. Jan od Krzyza
(zm. 1591) uczyt, ze kontemplacjajest spotkaniem dialogicznym, ktérego
istota jest mito$¢, i w ktérym umyst poznaje Boga nie tyle droga zmy-
stowg, co poprzez wole. Szereg autoréw podkreslato, ze do wyzszych
stanéw kontemplacji cztowiek nie dochodzi poprzez swojg prace, ale sg
one bezpos$rednio darem Bozym. Tak uczyt wspomniany Jan od Krzyza,

17 Hugon ze $§w. Wiktora méwit o trzech rodzajach poznania; poprzez: ,oczy ciata” (zycie
biologiczne), ,oczy umystu” (zycie psychiczne) i,,0czy kontemplacji mistycznej” (zy-
cie nadprzyrodzone); Ryszard ze §w. Wiktora wyliczat sze$¢ stopni kontemplacji, od
intelektualnego poznawania Boga w stworzeniach, przez poznawanie Boga we wne-
trzu duszy, az po poznanie Go w sposdb bezposredni; Bernardyn z Laredo podat trzy
stopnie kontemplacji: szukanie Boga w stworzeniach; szukanie Boga w duszy; szuka-
nie Boga—bezposrednio—w samym Bogu; J. Misiurek, Kontemplacja. II. W teologii.
A. Dzieje problematyki. 3. Sredniowiecze, w: Encyklopedia katolicka, t. 9, kol. 755.

77



ks.

Jan Krzysztof Miczynski

a takze miedzy innymi: Franciszek Salezy (zm. 1622) oraz Alfons Maria
de Liguori (zm. 1878)'8.

Wspblczesne nauczanie na temat kontemplacji rowniez rozréznia

kontemplacje nabytg i wlang, ktéra jest prostym poznaniem sercem
Boga, a takze Jego dziel. Takie stanowisko przyjmowali miedzy inny-
mi Auguste Poulain (zm. 1919) oraz Réginald Garrigou-Lagrange (zm.
1964). Hans Urs von Balthasar (zm. 1988) podkreslat jednoczes$nie, ze
kontemplacja ma stanowi¢ fundament kazdego ludzkiego dziatania.
Wspéiczesny Katechizm Kosciota katolickiego uczy, ze kontemplacja jest
»Spojrzeniem wiary na Jezusa Chrystusa”, ,stuchaniem stowa Bozego”,
~komunig mitosci” (2716-2719), a pelnia tej uszcze$liwiajgcej kontempla-
cji bedzie w niebie (1028)*°.

m

W konteks$cie powyzszej ogdlnej analizy mozna stwierdzié, ze pod-
iotem kontemplacji jest cata osoba ludzka wraz z jej—ztozong miste-

ryjnie—strukturg wewnetrzng?°. I chociaz wiekszo$¢ autoréw podkre-
§la, ze kontemplacja polega na poznawaniu prawdy przede wszystkim
umystem (choénie nadrodze rozumowania), jednak wieluznich naucza,
ze cztowiek w pewnym sensie doswiadcza prawdy catym sobg. Jest tu
mowa o mistycznym spotkaniu osobowym z Bogiem. Umyst koncen-
truje catg osobe ludzka na sygnale, czy obrazie Boga, co prowadzi do
zglebienia Misterium Rzeczywisto$ci, a nastepnie do praxis, czyli do
wyptywajacego z doSwiadczenia dziatania wewnatrz i na zewnatrz, du-

18

19

20

/8

Bernardyn z Laredo podat trzy stopnie kontemplacji: szukanie Boga w stworzeniach;
szukanie Boga w duszy; szukanie Boga—bezposrednio—w samym Bogu (z wyla-
czeniem zmystoéw); J. Misiurek, Kontemplacja. II. W teologii. A. Dzieje problematyki.
4. W czasach nowozytnych, t. 9, kol. 756-757; na temat kontemplacji wedtug Bernar-
dynazLaredo szerzejzob. S. Gryga, Ztoty wiek mistykihiszpanskiej, t. 1, Wydawnictwo
Karmelitéw Bosych, Krakéw 1987, s. 129-164. Trzeba tu e doda¢, ze kontemplacja ro-
zumianabyta dynamicznie—jako proces—dlatego dzielono jg na etapy. Rozrézniano
Swiatlo przyrodzone, dostrzegalne poprzez naturalne wtadze duszy, a takze §wiatto
wlane, pochodzace bezposrednio z dziatania Ducha Swietego, wymykajace sie pracy
ludzkiego rozumu, uchwytne dzieki intuicji; zob. K. Wojtyta, Swietego Jana od Krzyza
nauka o wierze, Towarzystwo Naukowe Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, Lu-
blin 2000, s. 165-166.

J. Misiurek, Kontemplacja. II. W teologii. A. Dzieje problematyki. 5. W czasach najnow-
szych, t. 9, kol. 758-759.

Por. W. Stomka, Kontemplacja. II. W teologii. B. Rodzaje kontemplacji, w: Encyklopedia
katolicka, t. 9, kol. 761.
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chowego i materialnego, podejmowanego indywidualne, badz wspdélno-
towo?!. W tym wiasnie kluczu wypowiadat sie Franciszek Salezy, gdy
moéwit o trzech typach ekstaz: intelektualnej, uczuciowej i dziatania
(czynu)?2. Przy czym—nalezy dodaé za Josephem Ratzingerem—to, co
najbardziej nalezy do osoby, czyli wtasne ,ja”, ze wzgledu na swoje po-
chodzenie i przeznaczenie, przez mito$¢ staje sie najmniej nalezgce do
osoby: zrédlem ,ja” jest Bég, a przeznaczeniem ,ja” (w sensie powotania)
jest spetnienie sie w innych osobach?3.

Dlatego w rozumieniu personalistycznym kontemplacja jest najwyz-
szg immanentyzacjg i transcendentalizacjg bytu; ruchem do wewnatrz
(ale nie jedynie ku samemu sobie, gdyz w cztowieku przebywa stale
Stworca), a takze ruchem na zewnatrz, ku §wiatu innych oséb. Kontem-
placja jawi sie jako stopniowe otwarcie sie osoby ludzkiej na osobowg
wiez z Osobami Bozymiiw jakims$ stopniu catym dzietem stworzenia.

Nie musi mieé ona charakteru dyskursywnego i moze miec tez poczat-
kowo charakter czysto naturalny (nawet osoby nieochrzczone mogg bo-
wiem w jakim$ stopniu do§wiadczaé Boga)?4.

Jesliwiec kontemplacjajest poznawaniem, czy siega ona jedynie umy-
stuiczy poznawany obraz ,wy$wietla sie” jedynie na ekranie §wiadomo-
$ci osoby ludzkiej? Wydaje sie, ze w misteryjny sposob siega ona rzeczy-
wistos$ci glebszej, a mianowicie metafizycznego ,ja”, czyli ontologicznej
jazni. Dziekitemu osobowemu ,ja” (duchowi, duchowej duszy), cztowiek
moze prowadzié duchowe zycie. Poprzez dary Ducha Swietego oraz dzie-
ki cnotom teologalnym (w wierze, w nadziei i w mito$ci), zostaje stop-
niowo , przebéstwiony”, uwalniany z egoizmu, wyzwalany z niewtasci-
wych uwarunkowan narzucanych przez pamieé, rozum, wiasng wole,
pragnienia, czy pozadania. Kontemplacja jest paradoksalnie rzeczywi-
stoscig dynamiczng, sprawiajgcg, ze tak zwane wtadze duchowe ,,nie na-
dazajg” za dzialaniem Boga. Ludzkie zmysty, intelekt i wyobraznia nie
sg bowiem w stanie siegng¢ Boga. Stuzg one jedynie pomocg jako $rodek,
natomiast Bég jest kim$ wiecej. Bog prowadzi cztowieka przez rzeczy

21 Por. C. Bartnik, Mysleschatologiczna, Standruk, Lublin 2002, s. 315.

22 Por. A. Pedrini, ,,L'umanesimo devoto” dis. Francesco di Sales, w: Le grandi scuole della
spiritualita cristiana, a cura di E. Ancilli, Edizioni OCD, Roma 1984, s. 534..

23 Por. J. Ratzinger, Wprowadzenie w chrzescijanstwo, Znak, Krakéw 1970, s. 22.

24 C. Bartnik, Mysl eschatologiczna, s. 315.
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podpadajgce zmystom ku umystowym, a nastepnie duchowym?2°. Droga
w wierze?8 oznacza wchodzenie na inng—gltebsza —ptaszezyzne relacji
ze Stworcea??, czyli jest to droga transcendowania siebie ku spetnieniu
osobowemu, by staé sie najpiekniejszg wersjg samego siebie, podobnemu
do kontemplowanego przedmiotu wedtug Bozego planu. Kontemplacja
Bogajest zatem osobotwdrcza, harmonizuje Swiat ciataiduszy, ksztattu-
je ona ludzkg osobowo$¢, moralnoéé, relacje miedzyosobowe, pozwala
spetnié swojg role, inicjuje czyn, twérczo inspiruje do pracy.

Trzeba tu postawié¢ pytanie: Czy podmiot musi by¢ w stanie taski
uswiecajacej i czy prawdziwa kontemplacja ogranicza sie jedynie do
Swiata chrzescijanskiego. Wydaje sie, ze nie nalezy tworzy¢ eksklu-
zywizmu chrzes$cijanskiego i trzeba uznaé, ze réwniez i niechrzescija-
nie, skoro—jak twierdzi Vaticanum II—moga sie zbawi¢, zyjac zgodnie
z sumieniem, mogg w jakims$ stopniu do$swiadczaé kontemplatywnie
Boga. Réwniez i oni mogg byé¢—jak twierdzi Czestaw S. Bartnik (zm.
2020)—w stanie taski u§wiecajgcej?8. Oczywiscie, trzeba dodaé, ze jesli
cztowiek $wiadomie popelnia zto i w nim tkwi, jest to przeciwne Praw-
dzie i cztowiek sam zaciemnia kontemplowany obraz. Je$li natomiast
cztowiek coraz bardziej $wiadomie otwiera sie na dziatanie Boze, na
Bozataske, zwidzenia bardzo ostabionego przechodzi ku widzeniu coraz

25 Jan od Krzyza, Drogana Gére Karmel, 11,17, 3-5 [Juan de la Cruz, Obras completas, 342—
343].

26 Dokonuje sie onaw ,nocy” (Jan od Krzyza), to znaczy przy braku oparcia w wewnetrz-
nych strukturach osobowych: pamieci, wyobrazni, rozumie, zmystach, sferze uczu-
ciowejitym podobne.

27 Por. G. Wiszowaty, Doktryna swietych karmelitanskich. Swiety Jan od Krzyza, Skrypt
wyktadéw, t.1,s.9.

28 Oczywiscie, jest tu mowa o tych ludziach, ktérzy szukaja prawdy i zyja zgodnie z do-
brze uformowanym sumieniem;por. C. Bartnik, Mysleschatologiczna, s. 314-315. Nale-
zy tuzaznaczyé, ze mozliwos¢ doswiadczania Boga poza chrzeScijanstwem nie oznacza
jednoczesnie legitymizacjiindyferentyzmu religijnego, czy irenizmu. Prawda o Bogu
jestjednaiobiektywna, ktéra zostata objawiona w petni w Jezusie Chrystusie, a czlo-
wiek jest wezwany, by jej szukac istrzec. Tym bardziej, ze zkontemplacjg jest row-
niezzwigzanawalkaduchowa, gdyzszatan pragnie odwiez¢ cztowieka, wprowadzajac
w réznego rodzaju iluzje; wtaéciwe rozeznanie i nie popadniecie w btedy jest mozliwe
dziekiJezusowiChrystusowi. Dlatego bardzoistotnyjest przedmiot kontemplacji, czy
medytacji (np. medytacja apersonalna, czy bezprzedmiotowa jest obca tradycji chrze-
$cijanskiej i wrecz z nig sprzeczna); zob. M. Chmielewski, 101 pytan o zycie duchowe,
Polihymnia, Lublin 1999, s. 67-68.
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pelniejszemu, ktérego petnia zaktualizuje sie w rzeczywistosci escha-
tycznej.

2. Prosopoiczny przedmiot kontemplaciji

Wedtug pisarzy wezesnochrzescijanskich przedmiotem kontempla-
cji jest: (a) B6g widziany w rzeczach stworzonych—i méwig woéwczas
o kontemplacji naturalnej; (b) Bég sam w sobie—iwowczas kontemplacje
nazywajg nadnaturalng, ktéra w peini mozliwa jest w zyciu przysztym,
czyli po $§mierci.

Na Wschodzie i Zachodzie kontemplacja naturalna byta rozumiana
jako poszukiwanie Boga i Jego madros$ci ukrytej w stworzeniach (ojco-
wie greccy), przy czym na Zachodzie przedmiotem kontemplacji byt do-
datkowo obraz Boga odci$niety w duszy cztowieka (przez akt zwrdcenia
sie do wtasnego wnetrza), ale nie bezposrednio Bég, gdyz Jego mozna
zobaczy¢ dopiero po §mierci (Augustyn)?. Tradycja ta byta rozwijana
w wiekach pdzniejszych i mozna ja stre$ci¢ w trzech odstonach: przed-
miotem kontemplacjijest B6g w stworzeniu, we wnetrzu cztowiekaisam
w sobie (Ryszard ze §w. Wiktora). Punktem za$ centralnym i kluczem
hermeneutycznym do rozumienia catej rzeczywistos$cijest osoba Jezusa
Chrystusa (T. Merton). Mozna sie bowiem zblizy¢ do Boga poprzez mi-
sterium Wecielenia, ktére daje mozliwo$é poznania kontemplacyjnych
relacji wewnatrztrynitarnych—Chrystusa z Ojcem i Duchem Swietym
(H.U. von Balthasar)3°.

W mys$li personalistycznej Boég jawi sie jako osoba par excellence, nie-
doscigty wzér osoby. W tym kontek$cie méwienie o cztowieku ma cha-
rakter niepeinyidocelowy. Rozumienie Osoby Bozej ksztattowato sie na
gruncie dyskusji chrystologicznych i sporéw trynitarnych. Osoba Nie-
stworzona, kazda z Oséb w Tréjcy Swietej, jest nieskoriczenie rézna od
oséb stworzonych, jest absolutnie doskonata. Jest ,pierwsza” niznatura
Boza, czyli ma swoje istnienie (samoistno$¢), swéj umyst (intelekt), swo-

29 M. Szram, Kontemplacja w patrystyce, s. 751-752.

30 J. Misiurek, Kontemplacja. II. W teologii. A. Dzieje problematyki. 5. W czasach najnow-
szych, s. 758. John Main OSB (1926-1982), irlandzki benedyktyn, wskazat, ze przedmio-
tem kontemplacjijest przede wszystkim dobroé Boga (zob. J. Main, Chrzescijanskame-
dytacja, Wydawnictwo Benedyktynéw Tyniec, Krakow 1992, s. 41).
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jawole (dziatanie i sprawczo$c¢), moznos$éifakt nieskonczonej realizacji.
Jest doskonale Mitujgca i Stwarzajgca. Natura—jako zasada bytu—wy-
daje sie wtérna; dlatego w personalizmie proponuje sie méwié bardziej
0 ,,Osobach Boga”, niz o ,Bogu osobowym”. B6g oznacza zatem Osoby:
Ojca, Syna i Ducha Swietego®!, a kontemplacja Boga jest kontemplacja
Communio Personarum. Podstawg tej wspolnoty jest fakt samoistno$ci
Oso6b Bozych, ich doskonatosci, a jednoczeénie moznoéé i fakt ,,wywota-
nia” drugiej Osoby oraz ,odnalezienia” siebie w Innych. Osoba Rodzo-
na, czyli Osoba Syna, pozwala Rodzgcemu Ojcu staé sie Osobg, a Osoba
Tchniona, czyli Duch Swiety dopetnia Komunie Osobowg Ojca i Syna.
Kazdaz Osébw Tréjcy Swietej jest sobg dzieki Dwom Innym orazjednej
Naturze32,

Dzieki kontemplacyjnemu wpatrywaniu sie oczami wiary w zycie we-
wnatrztrynitarne, we wzajemng mito$¢é Oséb Bozych, a takze doswiad-
czaniu tej Bozej mitosci w sakramentach $wietych i pozasakramental-
nie, osobaludzka moze przezwyciezy¢ indywidualizmisolidarnie wyjs$¢
zmilo$cig kuinnym osobomistawaé sie coraz bardziej podobna do Oséb
Bozych33. Duch Swiety swoim boskim tchnieniem podnosi cztowieka
iprzemienia go, by mégttchnaé w Boga to samo tchnienie mitosci, jakie
Ojciec tchnie w Syna, a Syn w Ojca, a ktérym jest Duch Swiety34.

Dokonuje sie to dzieki posrednictwu Jezusa Chrystusa, ktéry jest dla
cztowieka ozywezym Zrédlem —niewyczerpanym, stale bijacym i twor-
czym. Kontemplacja osoby Jezusa Chrystusa3® jest zgoda na to, by Zré-

31 C. Bartnik, Personalizm, s. 300-305.

32 Por. C. Bartnik, Personalizm, s. 305.

33 Czlowiek stat sie obrazem i podobiefistwem Boga (por. Rdz 1, 26-27) nie tylko przez
czlowieczenstwo, ale takze przez fakt moznos$ci tworzenia komunii oséb—ktéra sta-
nowig mezczyzna i niewiasta; por. Jan Pawet II, Mezczyzng i niewiastq stworzyt ich,
Mezczyzngq i niewiastq stworzyt ich. Odkupienie ciata a sakramentalnosé matzenstwa,
Libreria Editrice Vaticana, Citta del Vaticano 1986, s. 39.

34 Jan od Krzyza, Pie$i duchowa, 38[B39], 3 [Juan de la Cruz, Obras completas, s. 725].
Ratzinger uczy, ze dla Tréjjedynego Boga, ktory ,catyjest relacjg”, przymierze nie jest

,czyms istniejacym na zewnatrz, w historii, poza Jego istotg”, ale jest ,objawieniem
Jego samego”, ,jasniejacym blaskiem Jego oblicza”; zob. J. Ratzinger, Wielos¢ religii
ijedno Przymierze, W drodze, Poznan 2004, s. 73.

35 Jan PawetII méwio kontemplacji, czylipoznawaniu Chrystusowego: oblicza Syna; ob-
licza cierpiacego, oblicza Zmartwychwstatego; zob. Jan Pawet II, List apostolski Novo
millenio ineunte, 24-28.
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dto wlato swe wody do wnetrza cztowieka, by w nim wytrysneto (por.
J 4,14). Wpatrywanie sie w zycie Syna Bozego to otwieranie sie na Jego
stowaiczyny, sprawiajace, ze do wnetrza cztowieka wlewa sie bogactwo
wnetrza Chrystusa—Jego wiara, nadzieja, mito$é, pokora, czysto$é¢, mo-
dlitwa, cierpienie, chwata, a takze wiele innych cnét i wymiaréw zycia
osobowego®6. Cztowiek moze uczestniczyé w Jego Bozym Synostwie
i w Jego misterium paschalnym—w Jego mece, $§mierci i zmartwych-
wstaniu. Przyobleka sie w Niego, staje sie uczestnikiem Jego zycia, Jego
wiary nadziei i mito$ci—iw ten sposdb spotyka sie z Bogiem?®”. I tak oto
kontemplacja nabiera wymiaru responsoryjnego, staje sie odpowiedzig
dawang objawiajgcemu sie Stworcy33.

Zatem najpelniejsza odpowiedz na Dar trynitarny moze daé czto-
wiek przezzitgczenie sie z Jezusem Chrystusem. Istotg kontemplacjijest
wiec—z pomoca Ducha Swietego—poszerzanie serca i ogarnianie ,wy-
miaréw” Boga wedtug stéw Apostota Pawta:

Niech Chrystus zamieszka przez wiare w waszych sercach; aby$cie w mitosci
wkorzenieni i ugruntowani, wraz z wszystkimi §wietymi zdotali ogarna¢ du-
chem, czym jest Szeroko$¢, Dtugo$é, Wysokosé i Gteboko$é¢, i poznaé¢ mitosé
Chrystusa, przewyzszajaca wszelkg wiedze, aby$cie zostali napetnieni catg Pet-
nig Bozg (Ef 3, 17).

W ten sposéb osoba ludzka staje sie w mistyczny sposéb ,dodatkowym
czlowieczenstwem” Syna Bozego, w ktorej i przez ktéra moze On konty-
nuowac swoje dzieto zbawcze3.

Modlitwa kontemplacyjna jest otwarciem sie na cate bogactwo osoby
Jezusa Chrystusa w aspekcie bytowym i treSciowym. Jest—na miare
udzielonej cztowiekowi taski—poznaniem Jego mikroswiata i makro-

36 Takim wlaénie dos§wiadczeniem dzielita sie Elzbieta od Tréjcy Swietej (zm. 1906); zob.
J.K. Miczynski, La cristologia esistenziale, s. 278-308.

37 Zob. J.K. Miczynski, Spotkanie z Bogiem poprzez mediacje, na podstawie poematu ,,Zré-
dto” $w. Jana od Krzyza, ,Duchowo$é w Polsce” 12 (2010), s. 270-272.

38 Por. C. Bartnik, Modlitwa, s. 86.

39 Takiego sformulowania uzywata w swoich pismach Elzbieta od Tréjcy Swietej (fr. hu-
manité de surcroit); zob. J. K. Miczynski, Chrzescijanin jako ,,dodatkowe cztowieczen-
stwo” Chrystusa. Studium do$wiadczenia mistycznego bt. Elzbiety od Tréjcy Swietej,

»~Roczniki Teologiczne” 55 (2008) z. 5, s. 131-137.
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Swiata. Jego ,Swiata umystowego”, Jego mys$li, przenikania w rzeczy-
wistoé¢é i postrzegania rzeczywistos$ci. Jest poznawaniem Swiata uczué
Chrystusa, Jego woli zjednoczonej z Ojcem, $§wiata dgzeniowego, twor-
czego dziatania, kreowania dobra. Kontemplacja jest takze przyjmo-
waniem Jego hierarchii warto$ci, Jego mitosci i - poprzez nig—wcho-
dzeniem w komunie ze $wiatem os6b mitowanych przez Bozego Syna.
Z Bogiem, z wszelkimi istotami zywymi, a w konicu z catym kosmosem.
Kontemplacja jest zachwytem nad innymi osobami i ukrytym w nich
pieknem Bozym. Poznanie Chrystusa jest bowiem poznaniem sensu
istnienia catego wszech$wiata, jest wniknieciem w centrum czasoprze-
strzeni, wszelkiej rzeczywisto$ci widzialnej i niewidzialnej. Kontem-
placja stanowi zatem responsorium na przemawianie Boga do cztowie-
ka darem bycia cztowiekiem, darem zaistnienia, darem innych ludzi,
natura, przyroda i jej prawami, logika zasad fizyki, celowos$cig by tu*°.

Kontemplacja jest osadzaniem siebie na przeczystej immanencji
Boga*!, na misterium Jego istnienia, na Jego wewnetrznej tajemnicy,
wyrazonej Imieniem: , Jajestem, ktory jestem” (Wj 3, 14). Przedmiotem
kontemplaciji jest wiec mitosna obecno$é Boga, otulajgca catg rzeczywi-
sto$¢, ktéra spetnia sie w osobowej relacji z cztowiekiem —indywidual-
nieispotecznie.

W rozwazaniu na temat przedmiotu chrze$cijanskiej kontemplacji
nie powinno zabrakngé¢ odniesienia do kultu ikon i §wietych obrazéw.
Ich celem nie jest zatrzymanie kontemplujacego na ich wyrazie arty-
stycznym, ale—bedgc symbolami—stuzg do budowania relacji osobo-
wej z Bogiem i spotecznoscia §wietych w niebie*2. Tworzenie ikon oraz
ich kontemplacja jest sieganiem w §wiat transcendentny Stwoércy i zor-
ganizowanego przez niego wszechs$wiata (gr. kosmos—porzadek, tad).

40 Por. C. Bartnik, Ludzka dusza, jazniosoba, s. 432-433. O ,mistyce kosmicznej”, ktora
jest$cisle potgczonaz,mistyka wlasnegoja” zob. J. Sudbrack, Mistyka. Do§wiadczenie
wtasnegoja, doSwiadczenie kosmiczne, doswiadczenie Boga, ttum. B. Biatecki, Krakow
1996, s. 79-82 (My$l Teologiczna, 9).

41 Por. C. Bartnik, Modlitwa, s. 85.

42 Zob. T. Spidlik, Esperienza spirituale dell'Oriente cristiano Corso di spiritualita. Espe-
rienza, sostematica, proiezioni, a curadiB. Secondin, T. Goffi, Queriniana, Brescia 1989,
s. 215-216. W §wiecie zycia duchowego symbol stara sie potaczy¢ droge Swiadomosci-

-w-§wiecie zrelacja z Bogiem; C. A. Bernard, Teologia spirituale, Edizioni San Paolo,
Milano 1987, s.195.
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Dziekinim cztowiek wnika wmaterie, przestrzeniczasnanowy sposéb,
w Bozg Madroéé, w projekt przekazany przez Stwoérce swoim dzieciom.
Oddawanie czci Bogu w Jego dzietach (zob. Ps 19, 1; 89, 12-13; 95, 4-5;
124, 8; 104, 1-35; Dn 3, 57-81)*3. Ikony ukazuja Wcielonego Stworzyciela
ijednocze$nie przeznaczenie stworzenia do uczestnictwa w chwale nie-
bieskiej*4. Stajgc mocno w obronie ikon Jan Damascenski (zm. ok. 749)
glosit, ze cztowiek uswieca sie najpierw przez wzrok:

Ty, ktéry odmawiasz czci obrazowi, nie czcisz takze Syna Bozego, ,ktéry jest
obrazem niewidzialnego Boga” (Kol 1, 15), zywym i catkowicie podobnym Jego
odbiciem (Hbr 1, 3). Oddaje cze$¢ obrazowi Chrystusa jako wcielonego Boga, ob-
razowi Paniwszystkich Bogarodzicy jako Matce Syna Bozego oraz obrazom §wie-
tych jako przyjaciét Boga, ktérzy przelali swg krew w walce przeciw grzechowi,
aprzelewajgc krew za Chrystusanasladowali Go, ktory pierwszy przelat wtasng
krew za nich, oraz szli Jego §ladami®®.

Przed kontemplujgcym otwiera sie zatem misterium Bozego dziata-
nia na rzecz ocalenia ludzkosci z kosmicznej tragedii odwrdcenia sie
od Stwércy i podporzadkowania sie ztemu duchowi (gr. diabolos—ten,
ktory dzieli). Przez grzech zto weszto w §wiat materialny. Odpowiedzig
na ten stan stato sie misterium wcielenia, meki, $mierci i zmartwych-
wstania Nowego Adama—Jezusa Chrystusa. Przeksztatca ono kosmicz-
ng katastrofe w nowe stworzenie (Ap 21, 5), ktore staje sie stopniowo na

43 Por. M. Quenot, Ikona i kosmos. Inne spojrzenie na dzieto stworzenia, Orthdruk, Biaty-
stok 2007, s. 10, 70-71.

44 Nalezatoby tu dodaé, ze podobng funkcje do ikon moze peinié takze iliteratura piek-
na—poezja. Obraz poetycki moze staé sie droga ku kontemplacji; zob. M. Godawa,
Imaginative Contemplation based on The Starlight Night by Gerard Manley Hopkins, ,,Blo-
goslovny vestnik / Theological Quarterly” 80 (2020) nr 3, s. 565-574.

45 Jan Damascenski, I. Mowa obronna przeciw tym, ktérzy odrzucajq $wiete obrazy [Con-
traimaginum calumniatoresI], ttum. M. Dylewska, ,Vox Patrum” 19 (1999) t. 36-37, s. 511.
Doktor Kosciota uzywa dwéch réznych terminéw na oddawanie czci Boguiswietym:
gr.latreia—adoracja Boga, gr. proskinesis—cze$é oddawana §wietym. Terminy te mé-
wigoréznejintensywnoscirelacji—tawzgledem Stwdércy przewyzsza pierwszg swoja
doniostoscig. Jan Damascenski miat tez Swiadomos¢, ze tworzenie wizerunkow bez-
boznych ludzi, zwierzat, i oddawanie im boskiej czci, jest szatanskg pokusa; zob. Jan
Damascenski, II. Mowa obronna przeciw tym, ktorzy odrzucajg $wiete obrazy [Contra
imaginum calumniatores I, ttum. M. Dylewska, ,Vox Patrum” 25 (2005) t. 48, s. 380.
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wzor obrazu Bozego Syna (Rz 8, 28-29). Przed oczami kontemplujgcego
jawi sie tajemnica podniesienia (gr. anastasis) osoby ludzkiej—nie tylko
jej godnodci, ale i konstrukeji osobowej (moralnej i metafizycznej). Ob-
jawia to osoba Jezusa Chrystusa zmartwychwstatego i uwielbionego®S.
Jan Damascenski nauczal na temat wywyzszenia przez Boga ludzi w na-
stepujacych stowach:

Bég nie potaczyt sie z naturg aniotéw, ale potgczyt sie z natura ludzkg. Nie stat

sie tez Bég aniotem, ale pod wzgledem natury stat sie prawdziwie cztowiekiem.
[...] Tjakze nie majg by¢ wiekszymi od aniotéw straznicy tego doskonatego zjed-
noczenia, je$li wiernie przestrzegajg przykazan? Bo cho¢ nasza utomna natura

nizsza jest od aniotéw ze wzgledu na $§mier¢ i strukture materii, to dzieki Bozej

tasce izespoleniu z Nim, przewyzszyta aniotow*”.

Blask tej nowej rzeczywisto$ci widnieje we wzietej do nieba Matce
Chrystusa, a takze w $§wietych, w tych, ktérzy dostapili juz taski prze-
béstwienia. Ikony zatem zwiastujg §wiat przemieniony, ktéry juz przy-
chodzi zgodnie z zamystem Bozym (zob. £k 10, 9; 11, 20). Wazne jest przy
tym otwieranie sie na Ducha Swietego, by On ,,oczyszczal” wiare ze zbyt
antropomorficznych wyobrazen*8, czy pewnych uproszezen.

3. Kontemplacja jako eschatologizacja ,,mundi personarum”

Kontemplacja wprowadza w zbawczy zamyst Boga wzgledem $wiata.
Przez nasladowanie Syna Bozego, ktéry stale modlit sie i byt zjedno-
czony ze swoim Ojcem (por. J 10, 30), a takze przez wzorowanie si¢ na
Maryi, ktora najpierw stuchata Stowa, nosita je, a nastepnie zrodzita,
kontemplacjajestjuz tu naziemizyciem niebem, ktére jest sensem ludz-

46 Zob. M. Quenot, Ikonaikosmos, s. 24.

47 Jan Damascenski, III. Mowa obronna przeciw tym, ktérzy odrzucajq $wiete obrazy [Con-
tra imaginum calumniatores III], ttum. M. Dylewska, ,Vox Patrum” 29 (2009) t. 53-54,
s. 645-646. Doktor Ko$ciota uzywa tutaj stowa ,natura” (gr. phisis) —w systemie perso-
nalistycznym tekst ten trzeba by interpretowaé w kluczu rozumienia cztowieka jako
osoby.

48 Zob. D. Olszewski, Kontemplacja, w: Stownik teologiczny, t. 1, red. A. Zuberbier, Ksie-
garnia $w. Jacka, Katowice 1985, s. 254.
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kiego pielgrzymowania w doczesno$ci (H. U. von Balthasar)*°. Cztowiek
usprawiedliwiony przez Boga, spotykajac sie z Nim w swoim wnetrzu,
juztunaziemidoswiadcza wjakims$ sensie zycia btogostawionych wnie-
bie (Elzbieta od Tréjcy Swietej®°). To mistyczne doswiadczenie ma cha-
rakter eschatologiczny, to znaczy jest juz tu na ziemi do§wiadczeniem
rzeczywisto$ci eschatycznej (T. Merton)™. A skoro istotg kontemplacji
jest upodobnienie poznajacego podmiotu z poznawanym przedmiotem
(Ewagriusz)®2, wpatrywanie sie w Bozg przyszto$é (ktéra jest wieczng
terazniejszo$cig) ma wpltyw na obecng rzeczywisto$é®3. Sobér Watykan-
ski II naucza, ze kontemplacja ma ozywia¢ zycie KoSciota pielgrzymu-
jacego na ziemi (Dei verbum, 7, 13), a takze ksztattowaé zmyst religijny,
moralny i spoteczny (Gaudium et spes, 59). Ratzinger zwraca uwage, ze
oddalanie sie od Boga skutkuje niechecig wobec przysztosci, a mtodzi
ludzie—ktérzy winni stanowic o tej przyszto$ci—w tej perspektywie ja-
wig sie innym jako zagrozenie dla terazniejszo$ci®*.

Osoba ludzka ma zdolnoéé nadawania charakteru kontemplacyjnego
calemu swojemu zyciu i otaczajacej ja rzeczywistosci. Modlitwa moze
sta¢ sie zaréwno praca®’, jak i cierpienie, wszelkie dgzenia czy uczucia.
Osoba ludzka przytacza do swojej kontemplacji takze kosmos, historie,
przyrode ozywiong i nieozywiong, krajobraz, wszelkie wymiary po-
znawanej rzeczywisto$ci. Tym samym nadaje tej rzeczywistoS$ci sens
modlitewny, w nowy sposéb taczac ja—w mocy Ducha Swietego—ze
49 Zob. J. Misiurek, Kontemplacja. II. W teologii. A. Dzieje problematyki. 5. W czasach naj-

nowszych, s. 758.
s0 Napisata ona naten tematjeden traktat duchowy pt. Niebo w wierze (fr. Le Ciel dans la

foi); zob. Elisabeth de la Trinité, GEuvres completes, Cerf, Paris 1996, s. 89-127.

51 C.Bartnik, Mysleschatologiczna, s. 315.

52 M. Szram, Kontemplacja w patrystyce, s. 750. Proces ten okres§lano rowniez jako prze-
chodzenie od kontemplacji nabytej (fac. contemplatio acquisita) do kontemplacji wla-
nej (tac. contemplatio infusa).

53 O stuchaniu Ducha Swietegoi o rozumieniuw Jego §wietle przesztoéci, terazniejszoéci
iprzysziosci Kosciota jako przychodzacego juz krélestwa Bozego—mowa jest wyraz-
nie w nastepujgcym dokumencie: Jan Pawet II, List apostolski Tertio millenio advenien-
te, 56-57.

54 J. Ratzinger, Bog wiary i Bog filozoféw. Rozum filozoficzny —kultura— Europa—spote-
czenstwo, Wydawnictwo Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, Lublin 2021, s. 639
(Opera Omnia, I11/2).

55 Wedlug Prymasa Tysigclecia mozna modli¢ sie pracg; zob. S. Wyszynski, Duch pracy
ludzkiej. Mysli o wartoscipracy, Ksiegarnia Sw. Wojciecha, Warszawa 1957, s. 73-82.
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Stwéreg®S. Tenze Duch pozwala wigzaé sie ze Stowem Ojcowskiego stwa-
rzaniaizbawiania—nie tylko indywidualnie, ale réwniez catg wspdlno-
ta Ko$ciota®?, spoteczenstw, narodéw, catg rodzing ludzka. taczenie za$
Boga ze spotecznoscig ludzkg prowadzi ku jej afirmacji ontycznej, ku jej
dziejowemu speinieniu, do otwarcia na ,nowy §wiat”, na ,nowg ziemie
inowe niebo” (Ap 21, 1). To ,nowe stworzenie” bedzie spelnieniem cate-
go procesu soteryjno-kreacyjnego®s. Petna afirmacja Boga jako stwoércy
czlowieka dokonuje sie wowczas, gdy aktem afirmacji Boga obejmuje
sie rdwniez cate arcydzieto, ktére On zawart w tym $wiecie®®. Poznanie
Boga prowadzi ku poznaniu wlasciwej warto$ci stworzenia, struktury
wewnetrznej §wiata petnej Jego chwaty®°.

Wspoélny akt kontemplacji, na przyktad w liturgii, tworzy duchowe
wiezi miedzy kontemplujacymi, buduje wspdlnoty matzenstw, rodzin,
doméw, gmin, zgromadzen liturgicznych czy zakonnych®!; buduje
chrze$cijanstwo, Ko$ciét i cywilizacje2. Mozna powiedzieé, ze przez
kontemplacje Boga dokonuje sie w Swiecie os6b stworzonych stopnio-
wa®3: (a) spiritualizacja—naznaczanie ludzkim duchem i religig catego
$wiata materialnego, technicznego, kulturowego, moralnego®*; (b) per-
sonalizacja, socjalizacja i uniwersalizacja—osigganie coraz wiekszej

56 Por. C. Bartnik, Modlitwa, s. 86.

57 C. Bartnik, Modlitwa, s. 87.

58 A. Nadbrzezny, Integralnosé cztowieka w $wietle personalistycznej antropologii teo-
logicznej, w: Integralnos¢ ciata ludzkiego jako powinno$é¢ moralna. Przestanie moralne
Kosciota, red. K. Smykowski, Wydawnictwo Diecezjalne w Sandomierzu, Lublin 2022,
s.105.

59 T. Styczen, Kim wtasciwie jest Jan Pawet II?, w: T. Styczen, S. Dziwisz, Modlitwa w Get-
semani wcigz trwa, Instytut Jana Pawta II KUL, Lublin-Vaduz 2003, s. 31.

60 Por. W. Stinissen, Noc jest mi Swiattem, Wydawnictwo oo. Karmelitéow Bosych, Kra-
kéw 1993, s.160-161.

61 Por. C. Bartnik, Personalizm, s. 182-183.

62 Jan Pawet I1, Przekroczyé prég nadziei, s. 79.

63 Por. C. Bartnik, Personalizm, s. 195-196. Prawdziwe mistyczne poznanie warunkuje sie
wzajemnie z etyczng osobowos$cia; zob. W. Granat, Personalizm chrze$cijanski. Teolo-
gia osoby ludzkiej, Ksiegarnia §w. Wojciecha, Poznan 1985, s. 260-262.

64 Thomas Merton OCSO (1915-1968) przypomniat, ze aby cztowiek mégt,,prawdziwie po-
nownie zaistnie¢”, musi czy$cié¢ swoje serce z mrokow nie realizmu i ztudzen, z wszel-
kich ,nieczystosci”, konfliktéw, watpliwos$ci, ukrytej checi bycia lepszym niz inni
oraz zdomagania sie wlasnej wolnosci, kosztem innych; zob. T. Merton, Zycie w mil-
czeniu, Wydawnictwo Benedyktynéw Tyniec, Krakdéw 1991, s. 24-28.
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podmiotowosci, a takze tworzenie wspoélnego ,,podmiotu”, czyli ludzkiej
spoteczno$ci, o cechach podobnych do osoby indywidualnej; (c) escha-
tyzacja pozytywna i absolutyzacja—przezwyciezenie leku przed Smier-
cig, kresem zycia ziemskiego, dgzenie do spelnienia sie w wieczno$ci
i osiggniecie nieodwracalno$ci w zmartwychwstaniu; (d) chrystyfika-
cja—przenikniecie catej ludzkosci Jezusem Chrystusem.

Cel kultu—jak pisze Ratzinger—utozsamia sie z celem catego stwo-
rzenia, czyli z przebéstwieniem. Ludzka historia tgczy sie z ,. kosmicz-
no$cig”, przy czym kosmos ,nie jest statecznym pomnikiem”, w ktérym
jedynie moze sie tworzy¢ historia, ale on sam jest ruchem, dziejami, hi-
storig®®. Ludzie, czynigc swoj czas, czasem Boga otwierajg sie na ,escha-
ton”%% ajednoczesnie przeciwstawiajg sie skrajnie dominujgcym wspét-
cze$nie idei autonomiii idei antyautorytatywnej%”. Misterium kazdego
cztowieka jako osoby—jego umystu, sumienia, serca i tresci ludzkiego
ducha—kryje sie w Jezusie Chrystusie®®.

Kontemplacja jest przez tradycje rozumiana czesto jako odpoczynek
(tac. otium), ale na tej podstawie nie mozna budowaé koncepcji nie-
ba—jako jedynie uszczesliwiajgcego widzenia (tac. visio beatifica). Wta-
Sciwa kontemplacja obejmuje catego cztowieka, a zatem wigze sie $cisle
réwniezizjego czynem. Zatem takze i z dzialaniem uszcze$liwiajgcym
(tac. actio beatifica). Tak rozumiata niebo Teresa od Dziecigtka Jezus
(zm. 1897)%°, piszac nastepujace stowa:

Czuje, ze postannictwo moje rozpocznie sie, postannictwo wszczepienia w [ludz-
kie] dusze mito$ci Boga; takiej mitosci, jakg ja Go mituje... nauczania ludzi mate;
drogi. Niebem moim bedzie czyni¢ dobrze na ziemi. [...] Nie spoczne do konca

65 J.Ratzinger, Teologialiturgii. Sakramentalne podstawy zycia chrzescijanskiego, Wydaw-
nictwo Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, Lublin 2012, s. 37 (Opera Omnia, 11).

66 J. Ratzinger, Stuzy¢ Prawdzie. Myslina kazdy dzien, Ksiegarnia §w. Wojciecha, Lublin
1983, s. 278.

67 Por. J. Ratzinger, SOl ziemi. ChrzesScijanstwo i Ko$ciét katolicki na przetomie tysigcleci,
Znak, Krakéw 1997, s. 144.

68 K. Wojtyta, Znak sprzeciwu, Znak, Krakéw 1995, s. 152-153; por. K. Wojtyta, Rozwaza-
nia oistocie cztowieka, WAM, Krak6éw 2003, s. 96-97.

69 Zob. G. Gaucher, Dzieje zycia. Teresa Martin (1873-1897). Siostra Teresa od Dziecigtka
Jezusiod Najswietszego Oblicza, przekt. K. Dybel, Wydawnictwo Karmelitéw Bosych,
Krakéw 1995, s. 207-209.
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Swiata, dopoki bedg dusze, ktére trzeba zbawiaé. Dopiero, gdy Aniot zawota:
»Czas przemingl” (Ap 10, 6) wtedy dopiero spoczne i cieszy¢ sie bede, bo liczba
wybranych bedzie wypetniona, a wszyscy zaznajg rado$ci i odpocznienia.

Zatem piekno Boganiejestjakim$znieruchomieniem, stagnacja, bier-
nos$cig (nawet, jesli ludzie do$wiadczaja tzw. kontemplacji biernej), ale
jest jaka$ niezwykla mocg, doskonaleniem osobowych struktur, proce-
sem ku wyzszej egzystencji’l. Kontemplacja jest ,chlonieciem” §wiata
Bozych Osob, by Swiadomie i z mitoScia przyjaé Ich jezyk, by ten jezyk
odczytywacé, by tym samym jezykiem osobowym moéwié¢ do Boga i w naj-
piekniejszy sposéb pisaé swoje zycie—indywidualne i wspdélnotowe.
Najdoskonalszg formg zwigzania catej ludzkiej spotecznosci z Osobami
Bozymijest Eucharystia. Wigcza ona bowiem w historie paschalng Syna
Bozego, w nurt dziejéw zbawienia catego §wiata, w mistyczng Osobe Bo-
ga-Czlowieka’2.

Stad, méwigc o podstawowych formach modlitwy kontemplacyjnej,
mozna wskazaé nastepujace: nabyta kontemplacje indywidualna; kon-
templacje w sensie §cistym, czyli wlang; a takze modlitwe liturgiczng”.
Ta ostatnia symbolicznie i mistycznie zespala chrystologie z soteriolo-
gig, ukazuje wzajemne przenikanie sie nieba i ziemi, jest forma mistyki
dlaludu Bozego. Liturgia staje sie dla wierzacych miejscem oczyszczenia
(gr. katharsis), oSwiecenia (gr. ellampsis), ogladania (gr. theoria), zjed-
noczenia (gr. kenosis) i przebdstwienia (gr. theosis)™. W kontemplacji
liturgicznej spoteczno$é oséb uczestniczy w przypomnianych i uobec-
nionych wydarzeniach zbawczych (gr. anamnesis), antycypujac jedno-
cze$nie rzeczywisto$¢ konca czaséw. Liturgia jest wspdélnym doswiad-

70 Teresa od Dziecigtka Jezus, Dzieje duszy, Wydawnictwo oo. Karmelitéw Bosych, Kra-
kéw 1988, s. 284..

71 Por. C. Bartnik, Ludzka dusza, jaziniosoba, s. 433. Ratzinger przypomina, ze ,,Wszedzie
tam, gdzie wyrzucono piekno i gdzie ceni sie tylko rzeczy uzyteczne, coraz wyrazniej
widaé przerazajgce zubozenie” (J. Ratzinger, Raport o stanie wiary, Michalineum, Kra-
k6w 1986, s. 110).

72 Por. C. Bartnik, Ludzka dusza, jaziniosoba, s. 434.

73 C.A.Bernard, Contemplation, w: Dictionnaire dela viespirituelle, éd. S. De Fiores, T. Gof-
fi, Cerf, Paris 2001, s. 180-181.

74 W. Heller, Liturgia, w: Leksykon mistyki, red. P. Dinzelbacher, Verbinum, Warszawa
2002, s. 165.
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czeniem $wieto$ci Boga i wspdlnym przemienianiem sie na Jego wzor.
Ten wspdélnotowy wymiar podazania drogg do SwietoSci podkres$lony
zostal mocno przez Chiare Lubich (zm. 2008), zatozycielke Ruchu Foco-
lari™.

W $wietle tych mys$li mozna powiedzieé, ze kontemplacja jest dla
wszystkich ludzi i w tym sensie ma ona charakter powszechny”6. Sku-
pienie sie w dzisiejszych czasach na kontemplacji, w tym réwniez na od-
nowieniu zycia samotniczego dla dobra KoSciota, jest rzecza niezwyktej
wagi””. Kontemplacja uczy bowiem, ze osoba nie moze by¢ dla drugiej
osoby li tylko $rodkiem do celu’, ze jedynie przez mito$é cztowiek
moze aktualizowaé wszystkie swoje mozliwoéci™, zgodnie z zamystem
Stworcy.

EE

Personalistyczne rozumienie kontemplacji prowadzi do przekonania,
ze jest ona:
1. osobowa wiezig—w wierze, nadziei i mito$ci—z Troéjca Os6b Nie-
stworzonych;

75 Zob. C. Lubich, La dottrina spirituale, Mondadori, Milano 2001, s. 141-163.

76 Zob. F. Ruiz, Le vie dello Spirito. Sintesi di teologia spirituale, Edizioni Dehoniane Bolo-
gna, Bologna 2004, s. 273-274.. Warto tudodaé, ze wewngatrz powszechnego powotania
do $wietosci mozna dostrzega sie nie tylko wielo$¢ odcieni osobowoSci, ale takze roz-
nice w wielko$ci, w formacie (H. U. von Balthasar, Sorelle nello Spiritto. Teresa di Lisieux
e Elisabetta di Digione, Jaca Book, Milano 1995, 25), a takze i w stopniach i rodzajach
kontemplacji.

77 T. Merton, Pierwotny ideat Karmelu, Wydawnictwo Karmelitéw Bosych, Krakow 2008,
s. 58. Samotno$ci nie nalezy rozumieé tutajjako pustkiibraku obecnosciinnych oséb,
ale jako oczarowanie obecno$ciag Umitowanego; por. H. U. von Balthasar, Duchowosé
Elzbiety z Dijon, w: Btogostawiona Elzbieta od Trdjcy Przenajswietszej. Biografia— Du-
chowos¢, Wydawnictwo oo. Karmelitéw Bosych, Krakéw 1987, s. 230.

78 Por. K. Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialnosé, Towarzystwo Naukowe Katolickiego Uni-

wersytetu Lubelskiego, Lublin 1982, s. 28-29.

K. Wojtyta, Elementarz etyczny, Towarzystwo Naukowe Katolickiego Uniwersytetu

Lubelskiego, Lublin 1999, s. 51. Rozwojowi moralnemu cztowieka stuzy ,,norma perso-

nalistyczna”, polecajgca odnosi¢ wszystko do osoby; jest to metodauzasadnianianorm

moralnosci, komplementarna w stosunku do praw natury; zob. K. Wojtyta, Cztowiek

w polu odpowiedzialnosci, Instytut Jana Pawta II Katolickiego Uniwersytetu Lubel-

skiego, Rzym-Lublin 1991, s. 84.
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2. forma najwyzszej immanentyzacji osoby, ztaczeniem z Bozg glebig,
wlaczeniem ,ja” osobowego, metafizycznego w zycie Tréjey Swie-
tej;

3. formg najwyzszej transcendentalizacji, stawaniem sie coraz bar-
dziej sobg w Bogu; drogg ku zjednoczeniu przemieniajgcym3©;

4. sprawczg przyczyna, ze cztowiek staje sie sui generis historig zba-
wienia8;

5. drogg do pelnego spelnienia sie rodziny ludzkiej w rzeczywisto$ci
omegalnej;

6. orezem w walce duchowej®2, ochrong przed piektem i my$lg o tym,
ze nie jest ono puste®3, przed wszelkg depersonalizacja®*, antyroz-
wojem, antyspotecznos$cig, antykomunig, anty-§wiatem.

Na poczatku trzeciego tysigclecia przed teologia duchowosci staje
wazne zadanie, by scali¢ nanowo trzy wazne wymiary zycia chrze$cijani-
skiego: kontemplacje, poznanie teologiczne oraz przemiane wewnetrz-
na—jak to miato miejsce w pierwszym tysigcleciu chrzescijanstwa8s.
Wydaje sie takze, ze teologia duchowosci musi jeszcze dopracowac po-
jecia kontemplacji i zjednoczenia z Bogiem, gdyz niekiedy uwaza sie je
jako dwie rézne sktadowe do$wiadczenia mistycznego—obok trzeciego
80 Uczyttak Jan od Krzyza; zob. J. Gogola, Teologia komunii z Bogiem, s. 321.

81 Na temat cztowieka jako historii zbawienia zob. K. G6zdz, Teologia cztowieka. Z naj-
nowszej antropologiiniemieckiej, Wydawnictwo Katolickiego Uniwersytetu Lubelskie-
go, Lublin 2006, s. 472.

82 Z tematem kontemplacji jest $cisle zwigzane zagadnienie ,ludzkiej matosci” (S. Ga-
marra, Teologia espiritual, Biblioteca de Autores Cristianos, Madrid 2004, s. 161) oraz
walkiduchowej—szatan stara sie cztowieka wprowadzié¢ w fatszywe wizje i stworzyé
z cztowiekiem swojg anty-relacje; problem ten sie jest w niniejszym opracowaniu sze-
rzej omowiony, gdyz nie stanowi on gtéwnego przedmiotu rozwazan. Wspominajgc
go jednak, nalezy podkreslié¢, ze pomocg w rozeznaniu stuza miedzy innymi: pokora,
postuszenstwo, kierownictwo duchowe oraz trwanie w nauce Koéciota.

83 Por. H.U. von Balthasar, Czy wolno mieé¢ nadzieje, ze wszyscy bedq zbawieni?, Biblos,
Tarnéw 1998, s. 191.

84 W dzisiejszym $wiecie mozna dostrzec tendencje ku sui generis ,depersonalizacji kon-
templacji”, rodzgce sie na gruncie fascynacjg duchowo$cig Wschodu (niekiedy nawet
zle rozumiang); ukazanie tej tematyki niewgtpliwie uplastycznitoby i wyostrzytoby
wazno$¢ ujecia personalistycznego, niemniej jest to na tyle obszerne pole badawcze,
ze—dla rzetelno$ci naukowej i unikniecia uproszczen oraz uogélnien —warte osob-
nego opracowania.

85 Zob. R. Zas Friz De Col, Teologia della vita cristiana. Contemplazione, vissuto teologale
e trasformazione interiore, Edizioni San Paolo, Milano 2010, s. 68.
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elementu, jakim sg niezwykte stany przezy¢ mistycznych®6. Wydaje sie
tonie dokoncajasne. Czyzby kontemplacja bytaby czyms$ oddzielnym od
zjednoczeniaz Bogiem? Kontempluje przeciez cata osobaicata osobajed-
noczy sie z Bogiem. Wida¢ wyraznie, ze my$l personalistyczna daje me-
todologiczng szanse ocalenia jednosci osoby i jej relacji z Bogiem przed
atomizacjgiwjakim$sensiereizacjg. Tym samym pelniej odzwierciedla
Prawde.
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