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Cierpienie i rados¢
w duchowosci $w. Urszuli Ledochowskiej

Cierpienie i rado$¢ naleza do zakresu podstawowych do$wiadczeti ludzkich
zaréwno w znaczeniu naturalnym, jak tez nadprzyrodzonym. O§wiecana
wiara mysl poszukuje zatem w Objawieniu odpowiedzi na pytania o sens
tych dozna, ich przyczyny, uwarunkowania i istote. Szczegdlne znaczenie
zyskuje tu pytanie o mozliwo$¢ przezwyciezenia cierpieni, ktérych nie-
uchronnos¢ nie podlega dyskusji, za pomoca pewnych srodkéw. Teologia
katolicka wyraznie przedstawia taka mozliwo$¢, wskazujac na role wiary,
nadziei i mito$ci w transcendencji przestrzeni bélu. W zwigzku z teologia
Jezusowego krzyza Koscidt glosi perspektywe paschalnego zwyciestwa zy-
cia nad $miercig oraz rado$ci nad cierpieniem. Z kolei z punktu widzenia
chrzescijaniskiego do§wiadczenia doczesnosci szczegdlnie interesujacym
zagadnieniem wydaje sie kwestia wspétistnienia cierpienia i wesela oraz
ewentualna mozliwo$¢ takiej wewnetrznej transcendencji, w ktérej obec-
nos$¢ bolesnych doznan, chociaz nie przemija, zostaje jednak podporzad-
kowana wspdtwystepujacej z nig radosci. Pozytywna odpowiedZ dawataby
chrzescijaninowi praktyczne narzedzie ksztattowania swej postawy w tej
szczegdlnie trudnej dziedzinie.

Swieta Urszula Ledéchowska jest autorka, ktéra odwaznie podejmuje
te refleksje, w czym mozna dostrzec $lad jej osobistego doswiadczenia du-
chowego. W swoich pismach prezentuje koncepcje rado$ci, ktéra jest owo-
cem oczyszczonej wiezi cztowieka z Bogiem i wlasnie ze wzgledu na swdj
nadprzyrodzony charakter posiada moc relatywizacji bdlu, tak ze staje sie
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on waznym i koniecznym, aczkolwiek nie ostatecznym elementem ludzkiego
doswiadczenia'. Centralna dla tego artykutu, a wydobyta za pomoca analizy
mysli matki Ledéchowskiej idea przewartosciowania ludzkiego cierpienia
poprzez umiejscowienie go w obrebie relacji chrystocentrycznej zostanie
tu ukazana w trzech aspektach: 1. medytacji nad danymi Ewangelii na te-
mat zwigzku radosci z cierpieniem, zwtaszcza w odniesieniu do Chrystusa;
2. koncepcji ascezy zbudowanej w oparciu o te teologie krzyza; 3. wizji
apostolskiego oddziatywania poprzez,,pogode ducha”. Podstawe zrédtowa
stanowig teksty Pism Zakonnych? oraz dwu tomdéw Rozmyslari® przygoto-
wanych przez Siostry Urszulanki Serca Jezusa Konajgcego.

Fundament biblijny

Pismo Swiete uznaje §w. Urszula za fundament zycia duchowego oraz
medytacji, na ktérej z kolei opiera sie ,,cata praca zdobywania §wietosci”.
Stad ptynie wezwanie do codziennego jej odprawiania z zachowaniem zasad
przejetych od $w. Ignacego Loyoli, czyli poprzez zastosowanie metody trzech
wladz duszy: pamieci, rozumu i woli. Autorka w miejscu pamieci umiesz-
cza jednak ,,serce”, proponujac nastepujacy zwiazek funkcyjny: ,Rozum
rozwaza jaka$ prawde, serce wzbudza uczucia, wola wydaje postanowienia
- dusza w goracej modlitwie taczy to wszystko w jedng cato$é”™. Aspekt
emocjonalny, afektywny, zajmujac istotne miejsce w strukturze modli-
twy, odrdznia ja od klasycznej medytacji ignacjanskiej. Nakaz ,,otwieraj
szeroko serce tym uczuciom” wraz z ich wyszczegdlnieniem ujmuje udziat
cztowieka w modlitwie w kategorii wspdtpracy z Bogiem w gotowosci
do przyjecia Jego inspiracji®. Sama aktywno$¢ rozumu (,,rozwazanie”) nie
powinna przekraczaé potowy okresu przeznaczonego na te modlitwe, tak
wiec stosunkowo duzo czasu po$wieca sie innym elementom, takim jak

! Tematyke te poruszyt M. Zawada w artykule pt. Duchowos¢ optymizmu i radosciw pismach sw. Urszuli
Leddchowskiej, [w:] Polka w Europie - $w. Urszula Leddchowska. Materialy z sesji naukowej (KUL, 21-22
Vv 2004), red. M. Chmielewski, Z. J. Zdybicka, M. Ziétkowska, Lublin 2005, s. 61-80. Niniejszy artykut
zawiera blizsza analize i inng prezentacje kwestii zwiazku cierpienia z rado$cia wedtug $w. Urszuli.

2U. Ledéchowska, Pisma Zakonne. Testament, Dyrektorium, czes¢ I, Rekolekcje miesieczne, Pniewy 2000.

® Taz, Rozmyslania dla Sidstr Urszulanek Serca Jezusa Konajgcego, t. I-11, Pniewy 2000.

* Taz, Pisma zakonne..., dz. cyt., s. 83.

5Tamze, s. 84.

¢ Por. tamze, s. 85.
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uczucia, sformutowanie postanowienia, modlitwa prosby oraz samoocena
sposobu przezycia modlitwy’.
Materiatlem wykorzystywanym w rozmyslaniu jest gtéwnie Ewangelia:
Opieramy zwykle nasze rozmyslanie na Ewangelii. Czytaj wiec podczas przygotowania
wieczornego podany w rozmyslaniu ustep z Ewangelii - raz, dwa razy, by$ go sobie do-
brze wbita w pamie¢ [...]. Ktadac sie spaé, ubierajgc sie rano - kréciutko przypomnij sobie
znowu przeczytany ustep z Ewangelii. Wpatruj sie w jasna, promienng postaé Chrystusa
- W jego cnoty, przyktady, cierpienia...b.
Tak zarysowany zwiazek podmiotu z Ewangelig jest nastepnie rozwijany
w trakcie zasadniczej cze$ci medytacji. Po modlitwach i aktach przepisa-
nych w Vademecum pojawiaja sie nastepujace zalecenia:
[...] potem znowu przeczytaj ustep z Ewangelii $wietej i punkty medytacji - jezeli bedziesz
odczuwaé potrzebe tego, bo moze samo czytanie Ewangelii nasunie ci dobre mysli. Jak

najdiuzej trwaj przy Jezusie [...]. Potem w $wietle Ewangelii zastanéw sie nad soba: czy
cho¢ troche podobna jeste$ do Jezusa?®

W koncepdji tej podkreslona zostaje rola pewnej spontanicznosci podmiotu
(,,dobre mysli”, ktére pojawiaja sie niezaleznie od punktéw rozmyslania),
jak tez niezwykle istotny postulat uczynienia z postaci Chrystusa centrum
rozwazania. Pytanie o wierno$¢ duszy wobec Ewangelii nie ogranicza sie
tutaj do zachowania regut, ale dotyka osobistej relacji do Zbawiciela®, ktéra
staje sie dominanta tej formy modlitwy (chrystocentryzm).

Realizacje tych zasad, nakreslonych w Dyrektorium, przynoszg poszcze-
gblne rozmyslania opracowane przez samg $w. Urszule. Dla przyktadu w me-
dytacji o mece Panskiej uwaga skupia sie najpierw na postaci Zbawiciela.
Utrzymany w charakterystycznym dla tego rodzaju modlitwy czasie teraz-
niejszym konkretny opis meki stuzy za element poréwnania dotyczacego
najpierw siostry odprawiajacej medytacje, a nastepnie bliznich:

Teraz poréwnuje: Jezus jest tak strasznie zniewazony przez swe wlasne stworzenia, ktére

tak okrutnie sie z Nim obchodza, a ja tak czuta, rozdelikacona, nie umiem znie$¢ od in-
nych najmniejszej nieuprzejmosci, malej niegrzecznosci. [...] Powiedzie¢ prawie mozna,

7 Por. tamze, s. 85-86.

¢ Tamze, s. 84. Sw. Urszula zasadniczo poleca trzyma¢ sie medytacji wyznaczonych dla zgroma-
dzenia, zezwala jednak w szczegdlnych wypadkach na wybér innego niz podany tematu, zwtaszcza
gdy wchodzi w gre ingerencja taski wzywajaca np. do podjecia kontemplacji (por. tamze, s. 86).

°Tamze, s. 84.

1° Ewangelia jest nazywana nie tylko ,,drogowskazem”, ale takze - personifikujgco - ,,wierna
przyjaciétka kazdego dnia”, ktéra daje prawde i pomaga przezwyciezy¢ smutek (por. U. Ledéchowska,
Rozmyslania..., dz. cyt., t. 1, s. 126).
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ze w klasztorze dusza jest obrazliwsza anizeli na $wiecie. Czasem zwraca uwage na wyraz

twarzy, na ton glosu, optakuje te btahostki, jakby wielka krzywda jej sie stata, nie moze

znie$¢ najmniejszej drobnostki.

Ujawniona w ten sposéb razgca dysproporcja miedzy postepowaniem
Chrystusa i duszy zostaje rozwazona w obrebie relacji chrystocentrycznej:
0, gdyby wtedy oczyma duszy wpatrywala sie w Ciebie, Jezu najstodszy, na podwérzu
wielkiego kaptana, w Ciebie otoczonego zgraja okrutnych opryszkéw; gdyby starata sie
odczu¢ caly ogrom bélu, cata przepasé upokorzenia, calg gorycz tych szyderstw, ktérymi
Cie obrzucaja [...] o, jakzeby nie uczuta wtedy w sercu swoim ogromu mitoéci ku Tobie,
stodki Jezu, za te Twoja bezgraniczng mito$¢? Jakzeby nie wspdlczuta na widok Twoich
cierpien, a przede wszystkim jakzeby w sercu jej nie powstato pragnienie okazywania Tobie
swojej mitosci przez chetne, radosne znoszenie tych matych krzyzykdéw, ktére w zyciu

wspSlnym zawsze sie spotyka?"!

Pytania retoryczne podkreslajg walory metody nasladowania Chrystusa,
ktéra pozwala na realistyczne umieszczenie indywidualnych do$wiad-
czen w szerokiej perspektywie cierpienia Zbawiciela, przez co ocena tych
pierwszych ulega relatywizacji. Pojawia sie tutaj nastepstwo takich faz
modlitwy jak plastyczne przedstawienie wizji Chrystusa z wyliczeniem kon-
kretnych elementéw meki, a nastepnie aktywnos¢é afektywna (,,odczucie”,
,wspdlczucie”) oraz bedace kwestiag wolnej woli pragnienie, ktére zmierza
do odwzorowania w zyciu osobistym cnét Pana. W ten sposdb ideat imitatio
Christi znajduje swa realizacje, zostaje jednak zachowany jego analogicz-
ny charakter: z jednej strony bowiem dusza upodabnia sie do Jezusa, gdy
na mito$¢ chce odpowiadaé mitoscia, z drugiej natomiast forma i zakres
jej odpowiedzi (deminutivum ,,mate krzyzyki”) pozostaja w dysproporcji
do ogladanego i rozwazanego ideatu.

Posta¢ Chrystusa w ewangelicznych rozmyslaniach $w. Urszuli bywa
ukazywana w sposéb integralny, o czym $wiadczy¢ moze choéby indeks
wykorzystanych ustepéw. Z punktu widzenia tematyki tego artykutu naj-
wazniejsze bedzie wskazanie tych aspektéw zycia Zbawiciela, w ktérych
pojawia sie watek radosci i cierpienia, a zwlaszcza ich wzajemny zwigzek,
stanowigcy przedmiot godny nasladowania.

Boze Narodzenie jest radosnym objawieniem zbawienia danego cztowie-
kowi w Osobie Syna Bozego, ktéry przychodzi na ziemie, aby oddaé Ojcu
chwate, a ludziom przekazaé pokdj'?. Wsrdd licznych tekstéw wystepuja

1 U. Ledéchowska, Rozmyslania..., dz. cyt., t. 1, s. 304-305.
12 Por. tamze, t. I1, s. 347.
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ujecia utrzymane w wysokiej tonacji afektywnej, gdy ,,peten dobroci”,
Lusmiechniety” Jezus wyciaga raczki do siostry, a ta odpowiada aktem
rzucenia sie do Jego stép, by je catowal i wotaé o mitosierdzie'®. Motyw
pocatunkdédw zostaje takze uzyty w celu ukazania rado$ci Maryi iJézefa
z narodzin Zbawiciela. Maryja ,,w uniesieniu najwiekszej rado$ci” wyko-
nuje szereg akéw $wiadczacych o radosnym przezywaniu przez Nig catego
wydarzenia: trzyma Dzieciatko, przyglada Mu sie z mitoscia, tuli Je, catuje
raczki, natomiast Jozef oddaje pocatunki oraz ptacze z radosci'’. W to do-
$wiadczenie nadzwyczajnego wesela wpisane jest jednak doznanie cier-
pienia z powodu zmeczenia podréza, odrzucenia przez ludzi w Betlejem
oraz ubogich warunkéw w stajence. Zostaje ono jednak podporzadkowane
radosci i ten stosunek stanowi postulat skierowany do duszy:
Ale Maryja nie odczuwa tego ubGstwa, serce Jej tonie w $wietej radosci, tuli do tona swe

Boskie Dziecig, kocha - rado$¢ nadziemska napetnia Jej dusze. Nie potrzeba nam ziemi,
gdy niebo mamy w duszy, gdy Jezus z nami, w nas i przy nas®.

Przezwyciezenie naturalnych, choé majacych zwigzek z Bozym pla-
nem trudno$ci wskutek dziatania nadprzyrodzonej motywacji staje sie
takze cecha postawy Trzech Kréléw, ktérym wiara pozwala znosié przy-
kre okoliczno$ci podrézy*e. Z kolei scena ofiarowania w $wigtyni zawiera
konfrontacje religijnej rado$ci Maryi z przyj$cia Pana z wizjg cierpienia
nalezacego bardziej do sfery religijnej, gdyz odnosi sie ono do przysztych
realiéw krzyza, tak ze kazda jej rado$¢ taczy sie z gorycza wspdtcierpie-
nia'’. Wspdlnotowe przezywanie radosci i cierpienia charakteryzuje zycie
Swietej Rodziny w Nazarecie.

Scena wesela w Kanie Galilejskiej zostaje natomiast odczytana jako
pochwata i wyktadnia chrzescijatiskiej radosci:

[...] nawet zabawa z Jezusem bedzie $wieta i dobra. Jezus nie potepia uczciwej rozrywki, ale

sam chce ja u$wiecié. Pan Jezus chce nas widzie¢ pogodnymi, wesolymi §wietym, Bozym

weselem, promiennymi szcze$ciem Bozym. Jaki Jezus jest dla nas dobry. Wziat na siebie
krzyz i meke, aby$my mogly cieszy¢ sie i weselié, byleby zawsze z Nim®.

13 Por. tamze, t. I, s. 69.

4 Por. tamze, t. 1, s. 74-75.
 Tamze, t. 11, s. 346.

1 Por. tamze, t. 1, s. 121.

7 Por. tamze, t. I, s. 146; t. 11, s. 349,
8 Por. tamze, t. 1, s. 215.

¥ Tamze, t. I, s. 169.
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Autentyzm postawy radosci ufundowany jest na relacji z Chrystusem
(,,zawsze z Nim”) oraz, glebiej, na podjetym przez Niego dziele odkupie-
nia. Przy spetnieniu tych warunkéw rado$¢ przezywana przez cztowieka
oznacza takze wypetnienie woli Boga i jest waznym u $w. Urszuli znakiem
dojrzatosci duchowe;j:

Wielka to cnota - zawsze by¢ pogodna i wesota, zawsze w dobrym humorze, zawsze ra-

dowad sie w Bogu®.

W3rédd tekstéw odnoszacych sie do publicznej dziatalnosci Jezusa zwracaja
uwage te, ktére ukazuja pokore Zbawiciela, poniewaz jej znakiem jest zacho-
wanie spokoju, a takze pogody ducha w obliczu doznawanych szykan®'. W ten
sposdb przyktad Pana uzasadnia koncepcje radosnej pokory proponowana
siostrom przez zatozycielke. Innym watkiem jest seria dziet mitosierdzia do-
konywanych przez Chrystusa, do ktérych naleza uzdrowienia i wskrzeszenia,
a takze wypedzenia zlego ducha. Wydarzenia, ktére matka Ledéchowska
analizuje, mieszczg w sobie spotkanie ludzkiego cierpienia z wyzwalajaca
i przynoszaca rado$¢ moca mesjariska. Nad tym literalnym sensem géruje
jednak w medytacji alegoryczna i moralna wyktadnia apelujaca do sidstr
o0 powierzanie swego zycia Chrystusowi z ufno$cig w Jego uzdrawiajaca moc,
gdyz Eucharystia stanowi kontynuacje tamtego procesu wyzwalania?.

Misterium Chrystusowej meki, $mierci i zmartwychwstania przynosi
najwazniejszy wyktad w dziedzinie relacji cierpienia do radosci. Modlitwa
w Ogrojcu jest wydarzeniem, w ktérym miesci sie doswiadczenie prze-
zwyciezenia obawy przed cierpieniem. Dokonuje sie ono w oparciu o mo-
tywacje mitosci:

Choé mysl o mece przejmuje Go [Chrystusa] bélem, to przeciez przede wszystkim mysli

o tym jednym - zbawi¢ ludzi, otworzy¢ im droge do nieba. Idzie odwaznie, bo mito$¢ jest
odwazna, bo z mito$ci gotéw jest na wszystko, nawet na $Smier¢ sama®.

Do tej motywacji w trakcie konania wzmocnionego obojetno$cia uczniéw
i do prosby o oddalenie kielicha meki dotgczona zostaje decyzja spetnienia
woli Ojca bedaca punktem kulminacyjnym cierpienia w Ogrodzie Oliwnym.
Odpowiedz wyraza si¢ w formie pociechy udzielonej przez aniota:

2 Por. tamze.

2 Por. tamze, t. I1, s. 440; t. 1, s. 312.
2 por. tamze, t. I1, s. 123.

B Tamze, t. I, s. 103.
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Lezac twarzg na ziemi, Jezus modli sie jekami bole$ci. Przyjmuje ogrom cierpienia, bo taka
wola Ojca, ale nie ustaje, raz po raz powtarza swa modlitwe - i czeka. I nareszcie aniot
przynosi Mu pocieche z nieba. [...] Jezus juz nie potrzebuje ludzkiej pociechy. Przynidst
Mu jg aniot z nieba. Wzmocniony, idzie na meke, $wiadom tego, ze wszyscy Go opuszcza.
Pomoc Ojca Niebieskiego podtrzyma Go w tych strasznych godzinach®.

Cierpieniu Zbawiciela towarzyszy wiec umocnienie wraz z pociecha
ze strony Ojca i ten zwigzek wyznacza koncepcje chrzescijariskiego trwania
w trudnosciach, ktére funkcjonuja w kontekscie dziatania taski Boga. Meka
Pana, znoszona z usilnie podkreslanym spokojem?, a zwtaszcza Jego krzyz,
jawia sie jako moc przemieniajaca trudne ludzkie do§wiadczenia w rado$¢.
W medytacji wielkopigtkowej spojrzenie na krzyz taczy sie z doznaniem
duchowego wesela, ktdre jest owocem Jezusowego krzyza:

Kim dlamnie jeste$? Wszystkim we wszystkim! Gdy rado$¢ serce me napetnia, patrze na krzyz
Twdéj, 0 Jezu, a Ty mi méwisz: Ciesz sie, raduj, patrz, Jam cierpiat, by$ ty mogta cieszy¢ sie
z dobrodziejstw Bozych, by$ chwalita Mnie swoim szcze$ciem i kochata coraz gorecej?.

Podobna wyktadnia odnosi sie do stéw: ,,Boze méj, Boze mdj, czemus
Mnie opuscit”, ktére wyrazaja apogeum Jezusowego bdlu samotnosci.
Podjeta w imie mito$ci meka stanowi warunek mozliwo$ci przewarto$cio-
wania ludzkiego cierpienia:

Ty$ w najstraszniejszym Twym cierpieniu, w $miertelnym konaniu opuszczony przez Ojca
Niebieskiego, bym zawsze, zawsze, w zyciu i w §mierci mogta odnalez¢ na krzyzu Ciebie,
mego Pocieszyciela”.

Jest to centralny punkt teologii krzyza matki Ledéchowskiej?.

* Tamze, t. I, s. 281-282.

% Por. tamze, t. I, s. 290.

* Tamze, t. 1, 5. 398, por. t. I, s. 169.

7 Tamze, t. I, s. 386.

% Dla tej idei mozna wskaza¢ kontekst teologicznej tradycji np. w sermocinatio Chrystusa
z kazania $w. Piotra Chryzologa: ,Nie lekajcie sie! Ten krzyz nie dla mnie jest o$cieniem, lecz dla
$mierci. Te gwozdzie nie przenikajg mnie bélem, lecz jeszcze wieksza mitoscia dla was. Te rany
nie powoduja moich jekéw, lecz wprowadzaja was coraz glebiej w moje wnetrznosci...” (Liturgia
Godzin. Codzienna modlitwa ludu Bozego, t. I, Wielki Post. Okres Wielkanocny, [Poznati] 1984, s. 606).
Z kolei R. Kostecki w swoim studium o radosci chrzescijariskiej odwotujacym sie obficie do da-
nych skrypturystycznych oraz do nauczania Vaticanum II zawiera podobna teze: ,Mito$¢ wyciska
na cierpieniu pietno chrze$cijariskie. Ona przerabia je i podnosi na poziom nadprzyrodzony. Ona
daje im moc zado$¢uczynienia i zastugi, a réwnocze$nie wlewa w nie stodycz nadprzyrodzong,
tak ze cierpienie moze staé sie Zrédlem rado$ci” (R. Kostecki, Rados¢ chrzescijariska, Krakéw 1972,
s. 206). W tym kontekscie staje sie jeszcze lepiej widoczny spokojny optymizm autorki Rozmyslari,
bedacy jakby zapowiedzig ducha Soboru.
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Natomiast w analizie cierpienia Maryi pod krzyzem dostrzega ona
zwiazek ofiary, mitosci i rado$ci. Pierwszg warto$cig jest tu mitosé, ktéra
uzasadnia podjecie ofiary dla Chrystusa i w ten sposdb prowadzi do do-
$wiadczenia rado$ci®:

Aja? Czy chce zrozumieé, ze mito$¢ prébuje sie w cierpieniu, ze im wiecej ofiar, tym mito-

$ci wiecej; ze dla serca kochajacego Jezusa Ukrzyzowanego cierpienie rodzi szczescie, i to

szczescie mitosci, Ze u stép Jezusowego krzyza ciernie zamieniaja sie w r6ze?*°

W tematyce pasyjnej watkowi cierpienia towarzyszy zatem temat po-
cieszenia bgdZ w formie wewnetrznego doswiadczenia samego Chrystusa,
badz jako skutek Jego zbawczego cierpienia wytyczajacy perspektywe
przezywania przeciwno$ci przez cztowieka. Dzieki glebi Jezusowej meki
kazdy ludzki bél moze zostaé przemieniony, samotnos$¢ zostaje ostatecznie
przezwyciezona i nawet $mier¢ staje sie wydarzeniem radosnym?,

W dalszym ciagu medytacji nad Ewangelia zmartwychwstanie Pariskie
stanowi szczegdlna manifestacje radosci. Matka Ledéchowska podkre-
sla rados¢ samego Chrystusa, ktéry ,jasny”, i, pogodny” staje przed
Apostotami®?, bardziej jednak ukazuje te postawe w doswiadczeniu swiad-
kéw Zmartwychwstatego. O rado$ci niewiast, ktére przyszty do grobu, pi-
sze, ze byta tak wielka, iz kazata im zapomnieé o przebytych cierpieniach
i niepokojach®. Apostotowie z kolei do§wiadczaja Jezusowego pokoju, ktéry
jest najcenniejszym darem zapowiedzianym po ustanowieniu Najéwietszego
Sakramentu i wystuzonym na krzyzu*. Najobszerniej przedstawione zo-
stato natomiast przezycie Marii Magdaleny, dla ktérej gtebia zalu i smut-

» Por. R. Kostecki, Rados¢ chrzescijariska, dz. cyt., s. 190.

30 U. Ledéchowska, Rozmyslania..., dz. cyt., t. 1, s. 377n. Zwiazek Jezusowego cierpienia z rados-
cig duszy jest obecny takze w teologii Serca Jezusowego, tak waznej dla zalozonego przez matke
Led6chowska Zgromadzenia Sidstr Urszulanek Serca Jezusa Konajacego: ,,Serce Konajace Jezusa,
jakze Ciebie nie kocha¢ za wszystko, co$ dla nas uczynito! Ty$ konalo, by sta¢ sie dla mnie Zréd-
tem stodyczy, $wietej rado$ci, nadziei i pokoju [...] (taz, Pisma Zakonne..., dz. cyt., s. 108, por. taz,
Rozmyslania..., dz. cyt., t. 1, s. 197).

3Por. tamze, t. 1, s. 387. Wedtug $wiadectwa Jézefy Ledéchowskiej matka Urszula takze w obliczu
swej $mierci data przyktad spokojnego znoszenia wielkich cierpien: ,Rzeczywiscie - nie bylo zna¢
leku u Matki, choé sie ciato kurczyto z bélu. Co dzien, z wielkim spokojem i poboznoscig przyjmo-
wata Komunie $w., w ciggu dnia ustawicznie sie modlita, jej palce przesuwaly ziarenka rézanica”
(J. Ledéchowska, Zycie i dzialalnos¢ Julii Urszuli Ledéchowskiej, bm 1975, s. 399).

32 Por. tamze, t. I, s. 425.

3 Por. tamze, t. I, s. 403.

34 Por. tamze, t. I, s. 426.

146



ku okazuje sie preludium wesela opisywanego z duzg wnikliwoscia przez
autorke Rozmyslan:
[Jezus] wota na nig: Mario. A ona zrozumiata to wotanie mito$ci, zrozumiata, ze Jezus widziat
jej smutek, jej zal, ze Jezus, ktdry tak zna tajniki naszych serc, odczut jej osamotnienie,
te straszng pustke, jaka Jego $mier¢ zostawita w jej sercu. Zrozumiata, ze On zmartwychwstat
i ze juz odtad bedzie przy niej zawsze, choéby Go nie widziala, bo On zyje swym Boskim
zyciem ciata uwielbionego, zmartwychwstatego. Zrozumiata, ze odzyskata na zawsze Tego,
ktérego tak bolesnie optakiwata. I smutek ustapit miejsca szczeciu tak wielkiemu i tak
stodkiemu, ze potrafita wypowiedzie¢ jedno tylko stowo: Mistrzu®®.

W doswiadczeniu, ktére miesci sie pomiedzy dwoma wezwaniami:
»,Mario” i ,Mistrzu” obecna jest nie tylko psychologiczna ulga, ale takze
nowa $wiadomo$¢ faktu, iz rzeczywisto$¢ uwielbionego ciata pozwoli jej
na ciagte do§wiadczanie mitosci i radosci, cho¢ pozgdane wypetnienie
pragnieri (,,umieraé z radosci”) musi zostaé¢ podporzadkowane zadaniu
gloszenia wielkanocnego oredzia*®.

»Male krzyzyki” - zarys koncepcji ascezy

Matka Urszula Ledéchowska w Dyrektorium dla swoich sidstr prezentuje
koncepcje pokuty, ktérg okresla jako niesienie krzyza. Wyrasta ona z opi-
sanego wlasnie mocnego przekonania o przewartosciowaniu ludzkiego
cierpienia w zjednoczeniu z Chrystusowym krzyzem. Krzyz jest symbolem
pokuty, do ktérej wzywaja stowa Pana: ,,Jezeli chcesz i$¢ za Mna, bierz co-
dziennie krzyz swéj na siebie, zaprzyj sie samego siebie i nasladuj Mnie”
(por. £k 9, 23)*”. Wstapienie do zakonu jest réwnoznaczne z dobrowolnym
podjeciem tego obowigzku w $wietle realiéw powotania. W zakresie poje-
ciowym krzyza miesci sie zatem ,.krzyz zakonny”, czyli wierno$¢ wobec
reguly i Konstytucji:

Oto krzyz zycia zakonnego to zaparcie sie swojego ,,ja”, to wierne przestrzeganie naszych

Regut i Konstytucji, to $ciste zachowanie naszych slubéw, to zycie wspélne...s.

Istota tego dzialania jest wyrzeczenie sie ,,ja”, tj. wlasnego sposobu
oceny ludzi, §wiata i spraw, aby w ten sposéb petni¢ wole Boga® i dostgpié

% Tamze, t. I, s. 415-416.

3 Por. tamze, t. I, s. 417.

%7 Cyt. za: U. Ledéchowska, Pisma zakonne, dz. cyt., s. 146.
3 Tamze, s. 149-150.

% Por. U. Ledéchowska, Rozmyslania..., dz. cyt., t. 1, s. 131.
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zjednoczenia z Nim*., Srodkiem do osiagniecia tego celu jest dochowa-
nie wiernosci Konstytucjom, gdyz one wyznaczajg zakres tego, co matka
Ledéchowska nazywa ,krzyzem codziennym” i czemu przypisuje wielka
warto$¢. Podobnie wypetnianie §lubéw oznacza rodzaj ,,ukrzyzowania”,
ktére taczy z Chrystusem, np. postuszenistwo jest ,.krzyzem” dla ,,natury
samowolnej”, ale tez ,,rozkosza dla duszy, ktéra przez kazdy akt postu-
szenstwa wzmaga w sobie zycie Boze”*!. Zatozycielka podkresla réwniez
role pracy nad soba*, zaparcia sie siebie® oraz podjecia wymogdw zycia
wspdlnego w duchu mitosci blizniego™.

Obok tego ,,krzyza zakonnego”, ktéry jest zasadniczo ,.krzyzem codzien-
nym”, wyrdzniono jeszcze ,krzyze przygodne”, czyli zadania natozone
przez Chrystusa na dusze poza $cistymi realiami Zycia w zgromadzeniu,
takie jak choroba, $mier¢ czy tez doswiadczenia mistyczne®. W poszuki-
waniu sensu tych trudno$ci autorka Dyrektorium sygnalizuje, ze moga by¢
okazjg do pokuty, ale takze wyrazem mito$ci Zbawiciela do duszy, a nawet
nagroda dla niej*.

Do zarysowanej wyzej teologii ukazujgcej krzyz jako przestrzen oczysz-
czenia i zjednoczenia z Chrystusem nalezy jeszcze dodaé wazny aspekt,
jakim jest autentyzm tego doswiadczenia. Zaréwno ,krzyz zakonny”
dzieki swej réwnoznacznosci z przepisami i wolg przetozonych, jak tez
wkrzyz przygodny” oznaczajg w istocie akceptacje trudnosci pochodzacych
od Zbawiciela i bedgcych wyrazem Jego woli. Wielokrotnie matka Urszula
przestrzega przed iluzjg koncentracji na cierpieniach generowanych przez
samego cztowieka wskutek jego niedojrzato$ci duchowej. Zamiast prowadzié
ku osiggnieciu owocéw krzyza, zamieniaja sie w ,,nabozenstwo do «meki
swojej»”?. Jezeli jednak siostra kroczy autentyczng droga krzyza, jej
udziatem staja sie prawdziwe warto$ci, wsrdd ktdérych szczegblne miejsce
zajmuje rado$¢ pochodzaca od Chrystusa zyjacego w takiej duszy*®. Krzyz

“ Por. U. Ledéchowska, Pisma zakonne..., dz. cyt., s. 150.
1 Tamze, s. 153.

42 Por. tamze, s. 150-151.

“ Por., tamze, s. 153-154.

4 Por. tamze, s. 155-156.

4 Por. tamze, s. 156.

“ Por, tamze.

7 Tamze, s. 148, por. s. 156.

4 Por. tamze, s. 149.
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jest przyczyna radosci, poniewaz prowadzi do zjednoczenia z Chrystusem
i w konsekwencji do zycia wiecznego. Koniecznym warunkiem osiggniecia
tej postawy staje sie jednak zachowanie sposobu wypelniania pokuty, czyli
znoszenie krzyza dobrowolnie, bez narzekania, w cichosci i z radoscig®.
Pogoda ducha cztowieka nie pochodzi tu bynajmniej wytacznie od niego,
w swej istocie jest bowiem darem ukrzyzowanego Jezusa:

Czy nie uwierzysz, ze gdy cierpisz radosnie i pogodnie u stép krzyza [...] pocatunek

Ukrzyzowanego sptywa na ciebie na promieniu mitosci? Czy to nie szczescie?*

Ow ideat dZwigania krzyza pojawia sie takze w Rozmyslaniach, gdzie
przyjmuje szerszg formule, tatwiejsza do aplikacji do ogdlnego powo-
tania chrzescijariskiego. W charakterystyczny dla siebie sposéb matka
Ledéchowska ujmuje te rzeczywisto$¢ za pomocg zdrobnienia: , krzyzyki”.
Zakres pojecia obejmuje przede wszystkim obszar codziennego doswiad-
czenia i stoi tym samym na strazy realistycznego wykorzystania drobnych
nawet okazji do podjecia z mito$cig pokuty.

U zrédet takiego pojecia stoi konfrontacja ludzkich doswiadczeti z pasja
Chrystusa. Poznanie wielkiej mitosci Boga, objawionej w krzyzu, prowadzi
do decyzji chetnego znoszenia dla Niego catego spektrum trudnosci, aby
zaptaci¢ ,mito$cig za mito§¢”*!. W tym kontek$cie nastepuja wezwania
do powstrzymania pragnienia wyolbrzymiania ludzkich do§wiadczen:

Dla Chrystusa trzeba cierpie¢, bo innej drogi do Boga nie ma. A ja tak mato mam do zno-

szenia ze strony innych i musze przyznaé, ze wszyscy dla mnie sa za dobrzy. Co Chrystus

przepowiada Apostotom, a co mnie spotyka? Ani prze$ladowania, ani nienawis¢, chyba
czasem troche nieprzyjemnosci, troche niecierpliwosci. A jak to przyjmuje? Uwazam

to za wielka krzywde, za wielkie nieszczescie, trapie sie tym moze, martwie, a zapomi-

nam, ze wlasciwie jest tylko korzyscig dla mnie, jezeli moge cho¢ mala przykro$é znie§é

cierpliwie, podczas gdy Apostotowie tyle dla Jezusa wycierpieli*.

W tekscie pojawia sie kilka istotnych elementéw teologii krzyza repre-
zentowanej przez matke Leddchowska. Ludzkie cierpienie zostaje wpisane
w relacje mito$ci do Boga i stanowi odpowiedz na jej objawienie. Z kolei
dazeniu do sprowadzenia ludzkiego pojmowania trudnosci do wlasciwej
miary towarzyszy pytanie o realizacje tego zadania. Wszystko to §wiadczy

4 Por. tamze, s. 158-159.

* Tamze, s. 149.

s1U. Ledéchowska, Rozmyslania..., dz. cyt., t. 1, s. 195.

52 Tamze, t. 11, s. 139-140. Tekst jest medytacja nad Mt 10, 16-33, por. tamze, t. I, s. 292.
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o niezwykle realistycznym ujeciu przedstawianej problematyki. Autorce
pozostaja bliskie stowa Chrystusa wyktadajace ,,teologie rzeczy matych”:
,bo kto niewierny jest w matych rzeczach, i w wielkich tez niewierny
bedzie”*. Plynie stad wezwanie do powaznego potraktowania codziennych
wyzwan, aby wykorzystaé szanse na budowanie zwigzku z Bogiem oraz roz-
woju zycia chrzescijatiskiego i zakonnego. W istocie ten rodzaj trudnosci
charakteryzuje wysoki stopieni cierpienia z racji ich czestotliwosci i ilo$ci,
sg zatem ,,nie mniej nuzace” niz wielkie krzyze>:

Czasem moze tatwiej jest by¢ cierpliwa w jednorazowym ciezkim strapieniu anizeli w tych

nieustannych, matych krzyzykach codziennego, szarego zycia, ale wlasnie te mate, nie-

ustanne krzyzyki, te uktucia szpilka, ciagle sie powtarzajace, nadajg zZyciu naszemu cha-
rakter meczeriski, jesli je przyjmujemy pogodnie i cicho®.

Obok ukazania tej perspektywy codziennego wypetniania pokuty i za-
do$éuczynienia za Jezusowa mitos¢ matka Urszula pogtebia teologiczne
ujecie tematu. Zarysowany wyzej obszar doswiadczenia jest jednoczesnie
miejscem doznania Bozej obecnosci:

Jezus zbliza sie do nas czesto, bardzo czesto. Zbliza sie do nas pod rozmaitymi postacia-

mi: pod postacia niemitego nam rozkazu, pod postacig matego upokorzenia naszej pychy,

jakiego$ krzyzyka, nieprzyjemnosci, przeciwnosci, cierpienia®.

Czestotliwos$¢ wystepowania tych codziennych utrapieri oznacza dzieki
ich zwigzkowi z Jezusem ciggta wtasciwie szanse kontaktu ze Zbawicielem
i w konsekwencji - sposobnos¢ do wzrostu zawierzenia i mitosci. Taka
wsp6tpraca dokonujaca sie w realiach ziemskich prowadzi w sposéb pewny
do osiagniecia szcze$cia wiecznego:

0]Jezu, u stép Twoich chce gleboko upokorzyé sie, zatujac za swa miekko$¢, i postanawiam
odtad zapatrywaé sie na swe krzyzyki jako na drogocenne taski, torujace mi droge do nieba®.

3 Tamze, t. 1, s. 289, por. £k 16, 10.

* Por. tamze, t. I, s. 243.

55 Tamze, t. I, s. 116. Podobnie w rozwazaniu ukoronowania Zbawiciela cierniem matka
Led6chowska przeprowadzajac analogie miedzy cierniami korony a odrzucaniem codziennych
,krzyzykéw”, pisze: , To nie sg rany $miertelne, nie, to sa te drobne krzyzyki, upokorzenia co-
dziennego mego zycia, ktére znoszone niechetnie, z narzekaniem, zamieniaja sie w ciernie raniace
bole$nie gtowe Zbawiciela. [...] Zapytam sie siebie, jak postepuje wobec matych krzyzykdw, tych
matych uktud szpilka, ktére czesto mnie spotykaja. Czy je cenie?” (tamze, t. 1, s. 350).

° Tamze, t. I, s. 163.

* Tamze, t. I, s. 421, por. t. II, s. 55.
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Podejmowanie tych wyzwan staje sie takze Zrédlem zastug i w ten spo-
sOb réwniez przyczynia sie do rozwoju zycia duchowego.

W tym miejscu nalezy raz jeszcze wskazaé na obecny takze w Rozmyslaniach
zesp6t warunkéw koniecznych do zachowania teologicznej wartosci tych
dziatan. Zaktadajac, iz podjecie , krzyzykéw” jest wyrazem pragnienia
zjednoczenia z Chrystusem, autorka zwraca uwage na forme zaangazo-
wania cztowieka:

Ale jakie krzyzyki przyczyniaja sie do $wieto$ci? Niestety, nie wszystkie, tylko te, ktére

przyjmujemy z mitoscia, do serca tulimy i dZwigamy spokojnie, pogodnie. Te krzyze, kté-

re nie zamykaja serca w egoistycznym smutku dla béléw blizniego, ktére nie prowadza

do rozczulania sie nad soba sama®.

Chetne i radosne podjecie zobowigzan staje sie tu znakiem ich petnej
i dobrowolnej akceptacji w oparciu o gteboka wiare w ich nadprzyrodzony
sens. Towarzyszgca temu postawa milczenia warunkuje réwniez osiggnie-
cie owocdw tego procesu, poniewaz stoi na strazy czystej relacji cztowieka
do Boga, niezaktéconej subiektywnym poczuciem krzywdy®. Ostatecznie
jednak sens catej wspdtpracy duchowej kryje sie w tajemnicy mito$ci:

Im bardziej dusza kocha Jezusa Ukrzyzowanego, tym mniej czuje swe krzyzyki, tym bardziej

ma je za malerikie. Bo kto miluje, krzyza nie czuje, a tym mniej jeczy i skarzy sie na swe

mate przykrosci, owszem, raczej zaluje, ze za mato cierpi®.

Mitos¢ staje sie czynnikiem przewarto$ciowujacym cierpienie zaréwno
na planie znaczenia teologicznego, gdyz wyposaza je w nadprzyrodzone
owoce, ukazane powy?zej, jak tez na planie samego przezycia o cechach psy-
chologicznych. Ow rodzaj harmonii osiggnietej w zjednoczeniu z Bogiem
pozwala nie tylko ufnie przyja¢ codzienne trudnosci, ale takze przygotowaé
sie na wieksze wyzwania, a nawet prosi¢ o nie.

Apostolat pogody ducha

Z relacji cztowieka do Boga, zbudowanej na teologii krzyza bedgcego
zrédtem nadprzyrodzonej radosci, wynika jej znaczenie w oddziatywaniu
na blizniego. Na podstawie lektury Dyrektorium mozna powiedzieé, ze ufor-
mowana religijnie postawa wesela jest czynnikiem budujacym szczescie

8 Tamze, t. II, s. 219, por. s. 200.
% Por. tamze, t. I, s. 338.
% Tamze, t. I, s. 359.
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wspdlnoty zakonnej®'. Matka zwraca uwage na fakt, iz okazanie pogody ducha
w stanie niepowodzeri i zmartwien jest znakiem zjednoczenia z Chrystusem
oraz dyskretnym nasladowaniem Jego dobroci w tym, ze cierpienie zatrzy-
muje On dla siebie, za$ radoscia chce dzieli¢ sie z innymi:

Lecz mie¢ zawsze dobry usmiech na ustach, zawsze by¢ pogodna, zawsze w dobrym humo-

rze, cho¢ krzyz cigzy na twych barkach [...] - to jest cnota, to znak duszy $cisle ztaczonej

z Jezusem Ukrzyzowanym, ktdra sie cieszy, ze moze cierpie¢ z Jezusem, lecz ktéra nie chce

przyczynic cierpiei innym; ktéra chce cierpiac, daé szcze$cie innym®.

Takie upodobnienie do Chrystusa zawiera w sobie dojrzatg synteze
radoéci i cierpienia, a takze taczy mito$¢ Boga z mitoscia blizniego. Ow $ci-
sty zwigzek dwéch wymiaréw mitosci stanowi fundament mysli matki
Leddchowskiej, o czym $§wiadczy choéby zasada mitowania bliZzniego wy-
tacznie w Bogu® czy tez traktowanie mitosci blizniego jako formy spotka-
nia z Bogiem®. Podobnie jak wyzej, tak réwniez w zakresie apostolskiego
oddziatywania wskazania z Rozmyslari mozna odnies¢ nie tylko do realiéw
zycia zakonnego®.

Rados¢, o ktérej pisze matka Ledéchowska, jest postawa trwalg i nieza-
lezng od zewnetrznych okolicznosci. Ta cecha znajduje swoje uzasadnienie
w fakcie pochodzenia pogody ducha od Boga i przyjecia jej na drodze wiary:

A jakby ta dziecieca ufno$é w Opatrzno$¢é Boza przydata sie w moim zyciu, jakby je opro-

mienita jasnym swym $wiattem, ktére wlatoby w moja dusze pogode nawet w najciezszych

prébach zyciowych! [...] A ja? Miatabym sie niepokoi, trapié, tracié te stodka pogode ducha

dobrego dziecka Bozego i nie miatabym i$¢ za rada Apostota méwiacego: ,,Wszystkie troski
wasze ztdzcie Nani, bo On ma staranie o was”?%

Powracajac do swej ufundowanej na tasce tozsamosci dziecka Bozego,
cztowiek zyskuje mozliwo$¢ doswiadczania Bozego wesela, ktére pozwala
na wzdr Apostotéw?’ chetnie podejmowaé wyzwania woli Bozej. Dopiero

¢ Por. ,,0dwiedzajac domy Zgromadzenia Matka szczegdlng uwage zwracata na to, czy siostry
sg pogodne, radosne, szcze$liwe. To byto dla niej termometrem - jak méwita - gorliwosci w stuzbie
Bozej” (J. Ledéchowska, Zycie i dziatalnos¢ julii Urszuli Leddchowskiej, dz. cyt., s. 379).

62 U. Ledéchowska, Pisma zakonne..., dz. cyt., s. 119, por. taz, Rozmyslania..., dz. cyt., t. 1, s. 398.

% Por. ,,Kochaé mi wolno stworzenia w Bogu, dla Boga, nie inaczej” (U. Ledéchowska, Rozmyslania...,
dz. cyt., t. 11, s. 141).

¢ Por. U. Ledéchowska, Rozmyslania..., dz. cyt., t. 1, s. 354.

5 Wedlug $w. Tomasza grzeczno$¢ jest cnota, ktéra stanowi obowiazek jednostki wzgledem
spoteczefistwa (por. R. Kostecki, Rado$¢ chrzescijariska, dz. cyt., s. 107).

¢ U. Ledéchowska, Rozmyslania..., dz. cyt., t. 1, s. 515, por. 1 P 5, 7.

7 Por. tamze, t. II, s. 292.
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zreszta Swiadectwo radosci dane w obliczu cierpienia potwierdza autentyzm
tej cnoty. W Dyrektorium matka zaznacza, ze ,,by¢ w dobrym humorze, kie-
dy wszystko idzie wedtug twej mysli” nie jest jeszcze znakiem prawdziwej
cnoty, staje sie nim dopiero pogoda ducha okazana w niepowodzeniach®,
Postepujac zgodnie z wezwaniem $w. Piotra do powierzenia swych trosk
Bogu (por. 1 P 5, 7), cztowiek doznaje wewnetrznego wyzwolenia i wlasnie
wtedy, bedac dzieckiem Boga, moze do§wiadczac trwatej radosci ze zjed-
noczenia z Nim przez mitos¢:

Dusza kochajgca Boga jakzeby nie byta zawsze szczesliwa? Wszak moze Go kocha¢, gdy

jej sie dobrze powodzi i gdy krzyz przygniata, bo wlasnie przez ten krzyz moze okazaé

swa milo$é. Gdy sie kocha, zawsze znajduje sie szczescie w tej mitosci, bo nie ma mitosci

bez szczescia®.

W tej koncepcji cierpienie wyraZznie podporzadkowane zostaje szczesciu
plynacemu z mitosci i bedagcemu wypetnieniem ludzkiej tesknoty.

Rados¢ jest istotng cecha chrzescijaniskiego $wiadectwa. Dzigki niej dusza
staje sie ,,gorliwsza” niz ta, ktéra jej nie posiada’. USmiech traktowany jako
metonimia czy objawienie radosci zostaje opatrzony okresleniami, ktére
specyfikuja jego role. Odnosi sie ona do ksztattowania relacji z bliznimi:

Ile bowiem dobrego robi usmiech szcze$cia na ustach... Nieraz koi rany, wlewa troche

ufnosci w serce strapione, rozjasnia zycie smutkiem zaciemnione, podnosi ku niebu, po-

cigga ku Bogu. USmiech wesela Bozego to promieni z nieba, ktéry przynosi §wiatto, ciepto

i $wietg rado$¢™.

Swiadectwo radosci przyczynia sie zatem z jednej strony do odsuniecia
czy zminimalizowania negatywnych standéw emocjonalnych i przeszkéd
w wierze, z drugiej natomiast stanowi objawienie Bozej obecnosci i mocy
oraz pomaga w zjednoczeniu z Nim. Matka Ledéchowska widzi wiec usmiech
jako element uczestniczacy w przezyciu mitosci zwigzanej z upodobaniem
i pragnieniem (appetitus)’?, gdyz poprzez duchowg przyjemno$¢ utatwia
duszy podejmowanie koniecznych wyzwan na drodze wiary i mito$ci.

Dos$wiadczenie zwiazku mito$ci i szcze$cia zawarte w usmiechu stanowi
bogactwo przewyzszajace dary materialne, ktérym nie towarzyszy cecha

% Por. U. Ledéchowska, Pisma zakonne..., dz. cyt., s. 119.

% Taz, Rozmyslania..., dz. cyt., t. 1, s. 169-170.

7 Por. tamze, t. I, s. 71.

T Tamze, t. 11, s. 71-72.

72 Por. J. Chydenius, Humanism in Seventeenth Century Spirituality, Helsinki 1989, s. 7.
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Bozej zyczliwosci. Tym samym ,,wesota serdeczno$¢”, ,,wesoty usmiech”,
,,dobre wesote stowo” spetniaja o wiele wazniejsza role od zewnetrznego
obdarowania”™. Konsekwencja tych witasciwosci staje sie takze uznanie
u$miechu za $rodek do pozyskiwania dla wiary ludzi od niej oddalonych:
Moje apostolstwo jest apostolstwem modlitwy, ofiary, pogody ducha, ustuznej mitosci

blizniego. Ile to dusz mozna pozyskaé dla Boga dobrocig, byleby nie by¢ zajetg swoim ,,ja”
i szczerze chcieé pracowa¢ dla Boga!™

Ten element apostolskiej postawy obdarzony zostat wtasciwg sobie sku-
tecznoscig apelowania do sfery emocjonalnej cztowieka w specyficznym
procesie perswazji na rzecz wiary:

Pogoda ducha jest [...] bardzo skutecznym apostolstwem. Nic moze tak nie przemawia

do obojetnych w wierze, do niewierzacych, jak widok osoby zawsze pogodnej, promien-

nej szcze$ciem wewnetrznym, u$miechnietej, cho¢ sie wie, ze niejeden krzyz dzwiga,

ze niejedna troska jg przygniata. To $wiete wesele duszy samo przez sie méwi o dziataniu

Bozym, méwi, ze jest co$ ponad ta ziemia, ze istnieje $wiat nadprzyrodzony, gdzie dusza

znajduje szczescie, jakiego Swiat jej nie daje. Pogoda duszy pociaga do Boga, do cnoty, tak

jak smutek, zty humor, kwasne usposobienie od poboznosci odstrecza”™.

Pozornie niewiele znaczacy u$miech, gdy faczy sie ze znoszeniem trud-
nosci, stanowi objawienie transcendencji ludzkiego bytowania, a zatem
posiada znaczenie filozoficzne, metafizyczo-etyczne, jako wyraz eksplo-
racji innego niz ziemski wymiaru rzeczywistosci, a takze znaczenie teolo-
giczne, gdyz odsyta do Boga jako dawcy szczescia. Ten dotykajgcy emocji
argument z usmiechu zyskuje u matki Ledéchowskiej wyrazne uznanie, jesli
nie preferencje. Do wyrazonego wtasnie przekonania, iz ,,nic tak moze nie
przemawia” jak pogoda ducha, mozna dotgczy¢ takze inng mysl, w ktérej
zawarte zostato wezwanie do oddziatywania siostry na otoczenie ,,przykta-
dem, dobrocig, serdeczno$cig, modlitwa, a moze przede wszystkim pogoda
ducha””®. Podobnie jak wyzej zwigzek u§miechu ze szcze$ciem motywuje
te skutecznosé, gdyz ,,0 szcze$ciu wszyscy chetnie stuchaja, o powody
szcze$cia radzi sie dowiaduja”””. Mozna wiec za Jozefg Led6chowska wskazaé

7 Por. U. Ledéchowska, Rozmyslania..., dz. cyt., t. 1, s. 170.
7 Tamze, t. I, s. 408.

7> Tamze, t. 1, s. 534-535.

7 Tamze, t. I, s. 87.

7 Tamze.
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na wzajemny zwigzek mitosci, szczescia i uSmiechu, przy czym ten ostatni
jest zewnetrzna manifestacjg konsekwentnej postawy chrze$cijaniskiej.

Skoro cecha radosci chrzescijaniskiej jest jej stato$é, uniezalezniajgca
ja od zewnetrznych uwarunkowan poprzez oczyszczenie relacji do Boga
i $wiata, to réwniez $wiadectwo pogody ducha powinno odznaczaé sie
ta wlasciwos$cia. Skuteczno$¢ apostolska uzalezniona jest od tej wlasnie
konsekwencji, co podkresla anaforyczna konstrukcja wypowiedzi z wyko-
rzystaniem przymiotnika ,stata” i przystéwka ,,zawsze”:

Pierwsze apostolstwo - apostolstwo dobroci. Pierwszy sposéb trafiania do serc - to jest
stala pogoda duszy, staly odblask szczescia Bozego na twarzy, stala rado$¢ w calej swej
istocie”. [...] by¢ zawsze pogodna i u§miechnieta, zawsze wesota i dobra®.

Stato$¢ postawy wyraza sie takze w fakcie jej istnienia zaréwno wtedy,
gdy powdd cierpienia jest widoczny, jak tez i wtedy, gdy musi pozostaé
ukryty®, Tak uksztattowana koncepcja apostolska staje sie wreszcie przed-
miotem modlitwy, gdyz pozostaje czescia dzieciecej relacji do Boga:

0]Jezu, chce glosi¢ Ciebie, wyznawad Ciebie przed ludZmi pogoda ducha i $wietym weselem®2.

W swojej afektywnej koncepcji medytacji matka Ledéchowska podkresla
znaczenie realistycznej konfrontacji zycia cztowieka (w jej bezposrednim
zamiarze - siostry) z Chrystusem, by w ten sposéb mogto dokonaé sie
oczyszczenie tej relacji. Ow chrystocentryzm stanowi punkt wyjécia do po-
glebiania zycia duchowego i w tym wtasnie kluczu zostaje odczytany takze
temat zwigzku rado$ci z cierpieniem. Badajac dane Ewangelii, $w. Urszula
wskazuje nie tylko na momenty przezwyciezenia naturalnych udrek przez
Boze wesele, ale takze na bardziej interesujgce przyktady podporzadkowania
do$wiadczeniu radosci religijnych cierpien nalezacych do planu zbawienia.
Zwlaszcza w teologii krzyza autorka odkrywa fakt podjecia przez Jezusa
cierpieni, aby w ten sposéb przynies¢ ludziom ulge i wyzwolenie od nich.

78 Por. J. Ledéchowska, Zycie dla innych. Blogostawiona Urszula Ledéchowska 1865-1939, bm 1984,
s. 160-161.

7U. Ledéchowska, Rozmyslania..., dz. cyt., t. 1, s. 440. Element radosci jako Swiadectwa obecny jest
takze w codziennym akcie oddania siéstr urszulanek: ,,Przenajéwietsze Serce Jezusa[...] przyrzeka-
my Ci na nowo, ze przez dzien dzisiejszy chcemy szerzy¢ Krdlestwo Twoje przez ciche apostolstwo:
modlitwy, mitoéci, cierpienia i pogody ducha” (J. Ledéchowska, Zycie dla innych..., dz. cyt. s. 157).

8 Tamze, t. I, s. 253.

8 Por. U. Ledéchowska, Rozmyslania..., dz. cyt., t. 1, s. 440.

82 Tamze, t. I, s. 253.
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Rados¢ w obliczu grozy krzyza jawi sie jako pocieszenie udzielone przez
Boga lub tez jako owoc pasji, tj. ofiarowana cztowiekowi perspektywa
przemiany bdlu w rado$¢ przezywang przez postaci biblijne, a zwtaszcza
Marie Magdalene.

Konsekwencjg zbudowania chrystocentrycznej relacji jest przewarto$-
ciowanie problematyki cierpienia dzieki dziataniu mitosci, co z kolei tworzy
podstawe pod specyficzna koncepcje pokuty i ascezy. W doswiadczeniu
réznych wymiaréw krzyza (,,zakonnego”, ,,przygodnego”, ,,codziennego”)
istotna role odgrywa wierno$¢ wobec zwyczajnych wymagar objawionych
w przykazaniach, a dla zakonu takze w odpowiednich dokumentach i w
catosci zycia konsekrowanego. Przestrzegajac przed iluzoryczna koncen-
tracja na subiektywnych doznaniach, matka Ledéchowska realistycznie
odkrywa prawdziwe znaczenie zrewaloryzowanego cierpienia. Trudnosci
podejmowane w tacznosci z Jezusem stanowia nie tylko forme pokuty
i zado$¢uczynienia, ale kryja w sobie gteboki sens pozytywny. Bywaja wiec
postrzegane jako wyraz mito$ci, forma objawienia sie Boga, zastuga, a nawet
nagroda dla szczegblnie wiernej duszy. Wyzwania codziennosci ze wzgle-
du na ilo$¢ i czestotliwos¢ tworzg szczegblng perspektywe, w ktdrej staje
sie mozliwe ostateczne do$wiadczenie radosci, to jest Bozej odpowiedzi
na dobrowolne zaangazowanie cztowieka.

Owocem teologii krzyza, w ktérej dzieki mitosci nastepuje glebokie
przewarto$ciowanie cierpienia, jest takze koncepcja chrzescijatiskiej
(i zakonnej) radosci o waznym rysie apostolskim. Wtasnie w kontek$cie
trudnosci okazuje sie ona prawdziwa cnotg, ktéra bedac nadprzyrodzonym
dzietem, pozostaje trwata i niezalezna od czynnikéw zewnetrznych i moze
by¢ doswiadczana zawsze. W ten sposéb nastepuje tez aktualizacja Bozego
dzieciectwa. Roli czynnikéw afektywnych w medytacji odpowiada z kolei
znaczenie pogody ducha w stosunkach miedzyludzkich, a zwtaszcza w akcji
apostolskiej. Reprezentujacy ja znaczeniowo usmiech stanowi skuteczny
srodek emocjonalnego oddziatywania na bliZniego, przyczyniajac sie do eli-
minacji ewentualnych przeszkdd psychologicznych. Wizja apostolskiego
oddziatywania jest jednak szersza i obejmuje takze swiadomos$¢, ze usmiech
jest znakiem obecno$ci Boga i zjednoczenia z Nim, a tym samym w dyskur-
sie o sensie wiary stanowi on argument o wysokich walorach perswazji,
gdyz wskazuje na realizm szcze$cia przezywanego w komunii z Bogiem.
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Summary

Suffering and Joy in St. Urszula Ledéchowska’s Spiritual Life

In St. Urszula Ledéchowska’s thought a question of joy and suffering belongs to the whole
relationship between man and God. Following via affective meditation Christ’ life she shows that
human and religious problems can be placed in a perspective of heavenly joyfulness to be trans-
formed according to a plan of salvation and a mystery of the Cross. As a consequence the problem
of suffering is revaluated in the spirit of supernatural love and next it determines a conception
of penance and asceticism. Warned about danger of subjectivism man is called to unite his diffi-
culties and tasks with Jesus to experience plenty of their theological values that is a place of God’s
revelation, manifestation of love, a merit, a reward and gladness. The joy is characterized by per-
manence and independence from outer factors. This attitude of God’s child results in apostolate
wherein serenity of soul together with a smile are effective means of Christian witness as well
signs of the union with God. The conception of transformed joy and the apostolate of smile make
a sanctifying way distinguished by both its depth and attractiveness.






