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ks. Adam Kalbarczyk!

Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

»Nie odtrgcaj mnie w starosci”

O potrzebie profilowanego przepowiadania dla senioréw

Ludzie méwia: ,,Pan Bég stworzyt §wiat piekny i wspaniaty, ale sta-
ro$¢ to Mu sie nie udata” W stowach tych pobrzmiewajg po trosze iro-
nia, obawa, smutek, odraza, ale tez i wyrzut skierowany pod adresem
Stwdrcy. Wyrazem tych uczué jest zamieszczona w pierwszym cztonie te-
matu tego artykutu modlitwa Psalmisty o szczesliwa staro$é: ,,Nie odtra-
caj mnie w czasie staro$ci; gdy sity ustang, nie opuszczaj mnie!” (Ps 71, 9).
Zaskakujaca to prosba - zwtaszcza ze cata Biblia zapewnia cztowieka, ze Bég
go nigdy - a wiec takze i ,,w starosci, i wieku sedziwym” (Ps 71, 18) - nie
opuszcza, nie odtraca; dlugowieczno$¢ zas postrzegana jest w niej jako

! AdamKalbarczyk, ur. w 1957 r., kaptan archidiecezji poznariskiej, dr hab. nauk teolo-
gicznych, adiunkt w Zaktadzie Liturgiki i Homiletyki Wydziatu Teologicznego Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, gdzie od wielu lat wyktada homiletyke. Jest germanista
i thumaczem (przetozyt m.in. P. M. Zulehnera, Schronienie dla duszy, Poznat 2006), ma na swo-
im koncie kilka publikacji ksiazkowych: Bdg nieco blizszy. Mysli na niedziele i $wigta [A], Poznafi
2004; Gemeindegruppen als Lebensorte, Poznan 2005; Widok z sykomory. Mysli na niedziele i Swigta
[C], Poznath 2007; Odnalezione drachmy. Mysli na niedziele i $wigta [B], Poznati 2011; Teatr anima-
cji jako medium stowa Bozego. Studium teatrologiczno-homiletyczne, Poznat 2013; wiele artyku-
16w z zakresu teologii pastoralnej i homiletyki oraz liczne szkice homilii i kazari drukowa-
nych w polskich periodykach homiletycznych.

?  ].Pawlowska, Nie odtrgcaj mnie w starosci. Poradnik dla 0séb opiekujgcych sig ludZzmiw po-
desztym wieku, Poznan 2002, s. 6.
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znak mitosci, taskawosci i blogostawieristwa Bozego. Psalmista w grun-
cie rzeczy w to wierzy - méwi bowiem: ,, Ty, Boze mdj, jeste$ moja na-
dzieja, Panie, ufno$ci moja od moich lat mtodych!” (Ps 71, 5). Jego pros-
ba za$ jest raczej zawierzeniem Bogu swojego leku przed odtraceniem
przez cztowieka.

Wzorujgc sie na Bogu, ktdry jest podporg i opiekunem cztowieka od
tona matki (por. Ps 71, 6) az po ,,brzeg zycia wiecznego” - jak to wyrazit
$w. Jan XXIII - Ko$ciét prowadzi duszpasterstwo seniordw, ktére pojmu-
je jako zorganizowana dziatalno$¢ majacg na celu uswiecenie i zbawienie
oséb w podesztym wieku. Misje te wypetnia poprzez ,,gtoszenie im stowa
Bozego, sprawowanie sakramentdw, postuge charytatywna, a takze realiza-
cje zadan integracyjnych i spotecznych™. Najwazniejszym miejscem tego
duszpasterstwa jest wspdlnota parafialna. To przede wszystkim w niej lu-
dzie starsi powinni czu¢ sie ,,jak u siebie” i mie¢ mozliwo$¢ spojrzenia na
swoje zycie, pytania, potrzeby i do§wiadczenia z perspektywy Ewangelii.

W wiekszosci parafii w Polsce ludzie starzy maja zapewniong opieke
duszpasterskg, niemniej codzienne do§wiadczenie pokazuje, ze do$¢ sta-
bo rozwiniety, jesli nie zaniedbany czy wrecz lekcewazony, jest ten ele-
ment duszpasterstwa senioréw, ktéry wymienia sie zazwyczaj na pierw-
szym miejscu: gloszenie stowa Bozego. Czyz wielu senioréw nie czuje sie
wiasnie w tym wzgledzie odtraconymi?

Dlatego w niniejszym przedtozeniu pragne przedstawi¢ zagadnienie
profilowanego parafialnego przepowiadania dla ludzi w podesztym wieku.
Uczynie to w trzech etapach: najpierw podejme sie uzasadnienia potrze-
by takiego przepowiadania, odwotujac sie do homiletyki i teologii dusz-
pasterstwa; nastepnie oméwie jego formy, sytuacje i tresci; na koricu za$
okresle jego podstawowy motyw: zycie. Profilowane przepowiadanie dla
senioréw rozumiem jako specjalne - co do formy, jezyka1i tresci - glosze-
nie stowa Bozego ludziom w podesztym wieku*, ukierunkowane na nich,
obejmujgce ich swoim oddzialywaniem.

3 J. Ostrowski, W. Przygoda, Senioréw duszpasterstwo, [w:] Leksykon teologii pastoralnej,
red. R. Kamiriski, Lublin 2006, s. 789.

“  Wyrazenia: ,ludzie w podesztym wieku”, ,ludzie w wieku senioralnym”, ,,ludzi sta-
rzy, starsi”, ,,seniorzy” traktuje ogélnie, cho¢ w literaturze fachowej wyrdznia sie w odnie-
sieniu do ludzi starych trzy grupy wiekowe: wiek podeszly, starczy i sedziwy.
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1. Dlaczego profilowane przepowiadanie dla senioréw?

PrzejdZmy zatem do uzasadnienia tezy o potrzebie profilowanego
przepowiadania dla senioréw. Spojrze na te kwestie najpierw z perspek-
tywy homiletycznej, a nastepnie duszpasterskiej.

1.1. Uzasadnienie homiletyczne

Jest rzecza oczywista, ze pierwszorzedna misjg Ko$ciota jest ,,przeka-
zywac stowo Boze wszystkim ludziom, we wszystkich czasach i we wszyst-
kich miejscach™, zgodnie z poleceniem Jezusa: ,,IdZcie na caty $wiat i gto-
$cie Ewangelie wszelkiemu stworzeniu” (Mk 16, 15). Stowo tejze Ewangelii
jest, jak uczy apostot Pawet, ,,moca Bozg ku zbawieniu dla kazdego wierza-
cego” (Rz 1, 16). Ponadto Kosciét jest wspdlnotg, w ktdrej wszyscy ludzie
zostali powotani do wspdlnego przezywania i realizacji Bozego zamystu
mitosci. Uzyte w tych zdaniach sformutowania ,,wszyscy”, ,, wszystkim
ludziom”, ,,we wszystkich czasach”, ,,wszelkiemu stworzeniu”, ,,dla kaz-
dego wierzacego” nie pozostawiajg watpliwosci: stowo Boze winno by¢
gloszone wszystkim ludziom, w kazdym czasie, w kazdej sytuacji, na
kazdym etapie ich zycia. Sformutowania te nie sugeruja jednak jednoli-
todci wirdd stuchaczy stowa Bozego; sa oni bowiem pod wieloma wzgle-
dami zréznicowani, a kaznodziejstwo, chcac dotrze¢ z Ewangelig do nich
wszystkich, musi te réznice dostrzegaé i uwzglednia¢ w kazaniach spe-
cjalnych, skierowanych do poszczegdlnych grup wiekowych, standw, pici
czy zawoddéwe, Jezeli zatem widzimy potrzebe profilowanego przepowia-
dania do dzieci, do mtodziezy czy do dorostych, to nie mozemy nie za-
uwaza¢ jej w odniesieniu do ludzi starych. Kaznodzieja nie moze przy-
pomina¢ sobie o najstarszych stuchaczach tylko przy okazji Swiatowego
Dnia Chorego (11 lutego), rekolekcji parafialnych czy wizytacji biskupiej.
Ludzie starsi potrzebujg réwniez, a moze w szczegélnosci, owej ,,mocy

5 Synod Biskupéw XII Zwyczajne Zgromadzenie Ogdlne Synodu Biskupéw. Stowo Boze
w zyciu i misji Kosciola. Lineamenta (25.03.2007), art. 13.

¢ Zob. A. Lewek, Wspdlczesna odnowa kaznodziejstwa. Zarys homiletyki ogdlnej, z. 2, Warszawa
1980, s. 106.
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Bozej ku zbawieniu”. Dlatego trzeba ich uwzglednié nie tylko w kazno-
dziejstwie ogdlnym, lecz przede wszystkim w specjalnym.

1.2. Uzasadnienie teologicznopastoralne

Potrzebe taka ttumacza tez wzgledy duszpasterskie. Wedtug nauczania
Kos$ciota duszpasterze powinni poméc osobom starym realizowaé swo-
je powotanie w Kosciele i $wiecie, tak aby nie pojmowali swojej staro$ci
jako ,,dozywania” zycia do korica czy biernego oczekiwania na $mier¢,
lecz jako naturalny etap zycia, jako czas warto$ciowy, ktéry nalezy i moz-
na przezywaé w postawie zaufania Bogu, okres ,,pogtebienia zycia ducho-
wego przez usilniejsza modlitwe i gorliwa stuzbe braciom w mito$ci™.
Specjalne kaznodziejstwo dla senioréw jest jednym z istotnych przeja-
wow takiej duszpasterskiej troski. Wokét nauczajacego Jezusa gromadzi-
ly sie ttumy, wsrdd ktérych zapewne nie brakowato oséb starszych, On
za$ interesowat sie ich niedola, przywracajac im nie tylko zdrowie ciata,
lecz przede wszystkim moc ducha. Ko$ciét apostolski $cisle taczyt postu-
ge gloszenia stowa Bozego z troskg takze o ludzi starszych, czesto cho-
rych, samotnych i bez $§rodkéw do zycia (zob. 1 Tm 5, 1-16; Dz 6, 1-6).

Uwzglednienie ludzi starych w przepowiadaniu specjalnym integru-
je ich z parafia, daje im poczucie przynaleznosci do Kosciota i uczestni-
czenia w jego zyciu, pomaga wilaczy¢ ich w dzieto apostolstwa, dziatal-
no$¢ charytatywna, apostolat w rodzinach, postuge liturgiczna i obrone
zycia od poczecia do naturalnej $mierci®; pomaga zrozumieé znaczenie
praktyk religijnych, jak réwniez uczy wspierania Ko$ciota swoim cierpie-
niem i modlitwa. Im samym za$ pomaga w pogtebieniu zycia duchowe-
go, sakramentalnego, wiary w Boga w kontekscie przemijalnosci zycia,
w zrozumieniu spraw biezacych w perspektywie catego zycia, w przyj-
mowaniu odpowiedzialnosci za innych i opieraniu relacji miedzyludz-
kich na wierze i Ewangelii®.

7 Jan Pawel 11, list Do moich Braci i Sidstr - ludzi w podeszlym wieku [dalej: LdS], 16.

8 Zob.Jan Pawel II, list Novo millenio inneunte, 51; LdS 9.

°  Zob.]. Ostrowski, W. Przygoda, Senioréw duszpasterstwo, dz. cyt.,s. 791-792;]. Miiller,
Pastoraltheologie. Ein Handbuch fiir Studium und Seelsorge, Graz-Wien-Koln 1993, s. 149-157.
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Waznym argumentem za potrzeba wprowadzania i rozwijania pro-
filowanego przepowiadania dla senioréw sg tez wspdtczesne uwarun-
kowania socjologiczne. W nowoczesnych spoteczetistwach - w wyniku
rozwoju medycyny, polepszenia warunkéw zycia - przybywa stale ludzi
starych, a w rezultacie zmian w strukturze rodziny i innych zjawisk, ta-
kich jak np. wszechobecny kult mtodosci, ludzie starzy sg czesto osamot-
nieni, zepchnieci na margines spoteczenstwa i zycia®.

2. Formy, sytuacje i tresci przepowiadania dla seniorow

Azeby ubogacaé stowem Bozym wiare ludzi w podesztym wieku, podsy-
ca¢ich nadzieje i dawad pokarm dla ich poboznosci, nalezy stosowad prze-
de wszystkim tradycyjne, sprawdzone i znane im formy przepowiadania'.
Ludzie starzy na ogét nie lubig zmian i innowacji w swoim otoczeniu; wola
pozostal przy tym, co znaja, i wiedza, jak nalezy z tym postepowa’. Nie
wyklucza to jednak roztropnego stosowania innych, nowych form gtosze-
nia stowa Bozego, jak np. $wiadectwa czy homilie dialogowane.

Posréd tych tradycyjnych form przepowiadania pierwsze miejsce
zajmuje homilia. Co prawda kazda homilia - czy to niedzielna, czy w dni
powszednie - powinna stanowi¢ ,,pokarm konieczny dla podtrzymania
chrze$cijaniskiego zycia”* tak dla ludzi mtodych, jak i starych, jednak
szczegblna role w formacji duchowej, réwniez biblijnej, oséb starszych
moze odegra¢ homilia w dni powszednie. Regularnie wygtaszana - cho¢-
by i krétka - stanowi niezwykle istotny element formowania stowem
Bozym oséb, ktére chcg i moga by¢ codziennie lub prawie codziennie na
mszy $wietej. Poniewaz w wiekszo$ci sa to ludzie starsi (mam tu na my-
8li ogdlnie ludzi w wieku senioralnym, na tyle sprawnych fizycznie, ze
moga przychodzi¢ samodzielnie lub z kim$ do kosciota), homilisci po-
winni zadbad przede wszystkim o odpowiedni jezyk przekazu ewange-

10 Zob. P. M. Zulehner, Pastoraltheologie. Ubergiinge. Pastoral zu den Lebenswenden, Bd. 3,
Diisseldorf 1990, s. 85-111.

1L Zob. Altenarbeit in der Didzese Rottenburg-Stuttgart. Materialdienst 29. Handreichungen
fiir die Seelsorge, Rottenburg a. N. 1991, s. 22.

12 0gdlne wprowadzenie do Mszalu rzymskiego [dalej: OWMR], 65.
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licznego, ktéry odpowiadatby ich sytuacji, mentalnosci, do§wiadczeniom
i problemom®. Tylko wtedy homilia spetni swoje zadanie, tzn. umiesci
cate zycieicatego czlowieka, cztowieka w podesztym wieku, w nowym
zbawczym $wietle Ewangelii'*. Ks. Wiestaw Przygoda uwaza, ze w przepo-
wiadaniu dla senioréw konieczne jest ,,przejscie z metod dedukcyjnych
na indukcyjne”, za$ ,,0sadzenie treéci wiary w do$wiadczeniu ludzi, do
ktdrych jest skierowane stowo Boze, wzmacnia autorytet i spoteczng wia-
rygodnos¢ Ko$ciota".

Postugiwanie sie przystepnym dla ludzi starszych jezykiem i nawia-
zywanie w codziennych homiliach przynajmniej w jakiej$ czesci do ich
do$wiadczeni zyciowych jest sitg rzeczy tatwiejsze dla starszego kapta-
na. Starsi stuchacze prawie na pewno bedg go odbiera¢ jako kogos, kto
idzie razem z nimi i tak samo jak oni znosi trudy drogi, kto dzieli ich do-
$wiadczenia, kto sie z nimi solidaryzuje, a przede wszystkim ich rozu-
mie. Nieoceniong warto$¢ ma tu osobiste §wiadectwo zycia kaznodziei.
Przyktadem takiego §wiadectwa sg poruszajace stowa Jana Pawta II z li-
stu Do moich Braci i Sidstr - ludzi w podesztym wieku z 1999 roku:

Sam posuniety w latach, odczuwam [....] potrzebe nawigzania dialogu z wami. Czynie
to, dziekujac najpierw Bogu za dary i dobrodziejstwa, jakich udzielat mi obficie az
do tej chwili. Przemierzam w pamieci kolejne etapy mojego zycia, splecionego z hi-
storig wiekszej czesci obecnego stulecia, i widze wylaniajace sie z przesztosci twa-
rze niezliczonych oséb, w tym niektdrych szczegblnie mi drogich. Wiazg sie z nimi
wspomnienia wydarzen zwyktych i nadzwyczajnych, chwil radosci i przezyé nazna-
czonych cierpieniem. Ponad tym wszystkim jednak widze opatrznosciowa i mito-
sierna dtort Boga Ojca, ktdry ,,najlepiej kieruje wszystkim, co istnieje” i ,,wystuchuje
[...] wszystkich naszych présb zgodnych z Jego wola” (1] 5, 14). Do Niego zwracam
sie stowami Psalmisty: , Boze, Ty mnie uczyte$ od mojej mtodosci, i do tej chwili
glosze Twoje cuda. Lecz i w staro$ci, i w wieku sedziwym nie opuszczaj mnie, Boze,
gdy [moc] Twego ramienia glosi¢ bede, calemu przysztemu pokoleniu - Twa po-
tege” (Ps 71 [70], 17-18). My$la ogarniam tez was, ktérzy ,,przezyliScie juz czaséw
wiele” (por. Mdr 4, 13), drodzy ludzie starzy wszystkich jezykéw i kultur (LdS 1).

13 Zob. J. Ostrowski, W. Przygoda, Senioréw duszpasterstwo, dz. cyt., s. 792; W. Przygoda,
Starych duszpasterstwo, [w:] Encyklopedia katolicka, t. 18, red. E. Gigilewicz, Lublin 2013, kol. 869.

4 Zob. A.Kalbarczyk, Homilia - najwyzsza forma przepowiadania w Kosciele, [w:] Msza
Swieta - rozumieé, aby lepiej uczestniczyé. Wyktad liturgii Mszy, red. J. Hadalski, Poznar 2013,
S. 236.

5 W. Przygoda, Formacja apostolska ludzi w podesztym wieku, ,,Perspectiva” 1 (2009),
s.181-182.
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Jednakze tak jak homilii do dzieci nie musza glosi¢ wytacznie mto-
dzi kaptani, tak samo gloszeniem homilii do 0séb starszych nie musza
zajmowac sie wytacznie ksieza emeryci. Niemniej kiedy przed starszym
audytorium staje mtody kaznodzieja, po obu stronach moze wytwarza¢
sie pewne napiecie: ksiedza moze przyttaczaé swiadomosé, ze jego sto-
sunkowo mata jeszcze znajomo$¢ zycia nie pozwala mu na to, by méwié
tym, ktérzy ,,przezyli juz czaséw wiele”, jak maja zy¢; za$ stuchaczom
moze by¢ trudno wyzby¢ sie uprzedzenia, ktére zawarte jest w pytaniu:
,,Co taki mtody cztowiek moze wiedzie¢ o zyciu i starosci?”. Napiecie to
znika jednak, gdy mtodsi kaznodzieje sa otwarci na ludzi starych i po-
przez swoje codzienne duszpasterskie zaangazowanie staraja sie szcze-
rze poznaé blaski i cienie starosci, jak tez wstuchiwaé sie w to, co ci lu-
dzie méwig, i wezuwacé sie w to, co przezywaja. Nade wszystko jednak
powinni gtosi¢ im stowo Boze w postawie szacunku - zgodnie ze sto-
wami Pisma: ,,Przed siwizng wstaniesz, bedziesz szanowat oblicze star-
ca, w ten sposéb okazesz bojazh Bozg” (Kpt 19, 32). Dowarto$ciowanie
w homiliach do§wiadczeri ludzi starych przez mtodego kaznodzieje be-
dzie wyrazem szczegblnie potrzebnej w naszych czasach miedzypoko-
leniowej solidarno$ci. A poniewaz kazda prawdziwa homilia opiera sie
na spotkaniu, dialogu, partnerstwie, zazytej rozmowie, $wiadectwie, wy-
mianie odczué, do$§wiadczeri i wiedzy, na dawaniu i braniu, to mtodzi ka-
znodzieje powinni odnies$¢ takze i do siebie stowa Jana Pawta II z cyto-
wanego wczesniej listu:

Wzywam was, mlodzi przyjaciele, abyscie traktowali [ludzi dojrzatych wiekiem]
wielkodusznie i z mitoscig. Starsi potrafig da¢ wam znacznie wiecej, niz moze-
cie sobie wyobrazi¢. W Ksiedze Madrosci Syracha znajdujemy na ten temat ta-
kie pouczenia: ,,Nie odsuwaj od siebie opowiadania starcéw, albowiem i oni na-
uczyli sie go od swoich ojcéw” (8, 9); ,,Stali na zgromadzeniu starszych: a [jesli]
kto jest madry, przytacz sie do niego!” (6, 34), poniewaz ,,starcom przystoi ma-
dro$¢” (25, 5) (LdS 12).

Z wezwaniem tym koresponduja tez stowa papieza Franciszka, ktéry
uwaza, ze mtodym ,,wypada” stuchaé starszych, gdyz wnoszg oni ,,pamieé
i madro$¢ doswiadczenia, ktéra zacheca, by gtupio nie powtarzaé tych sa-
mych bledéw z przesztosci”. Ale i starszym ,,wypada” stuchaé mtodych;
oni bowiem wzywaja do ,,rozbudzenia i pogtebienia nadziei, poniewaz
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nosza w sobie nowe tendencje ludzkosci” i otwieraja ich na przysztos¢,
aby ,,nie byli zakotwiczeni w nostalgii za strukturami i zwyczajami, kté-
re nie sa juz zyciodajne w dzisiejszym Swiecie*®.

Codzienne homilie, ukierunkowane w catosci lub cze$ciowo na oso-
by starsze, powinny opieraé sie na biblijnych perykopach przeznaczo-
nych na dany dzieni i uwzglednia¢ ich podstawowe zbawcze przestanie.
Jednakze w fazie motywacyjnej i aplikacyjnej moga lub powinny zawie-
ra¢ odniesienia do konkretnych zyciowych doswiadczeti i duchowych po-
trzeb ludzi starszych, tak aby ,,mogli przyja¢ ustyszane stowo i by wyda-
to ono owoce””. Dla ¢wiczenia umystu, tak potrzebnego w tym okresie
zycia cztowieka, warto w fazie eksplikacyjnej pokusi¢ sie o jakie$ drob-
ne, istotne dla podjetego tematu obja$nienia egzegetyczne. Z do$wiad-
czenia wiem, ze starsi stuchacze ciesza sie, gdy mogg sie przy okazji do-
wiedzie¢ i nauczy¢ czego$ nowego. To dla nich takze wyrazny sygnat, ze
traktuje sie ich powaznie.

Okazjg do zwracania sie ze stowem Bozym do ludzi starych mogg by¢
tez homilie niedzielne, $wigteczne - zwtaszcza gdy odczytywane wéwczas
perykopy biblijne same podsuwajg temat starosci (np. teksty o Elzbiecie
i Zachariaszu czy Symeonie i Annie). Podejmowanie takiej tematyki na fo-
rum wspdlnoty, ktérg tworza ludzie w réznym wieku, moze poméc w bu-
dzeniu solidarno$ci miedzy pokoleniami, a nade wszystko uczy¢ szacun-
ku i mitosci do ludzi starych, ktérzy dzieki temu moga czué sie - mimo
stabnacych sit - zywa czescig tej wspdlnoty (por. LdS 12). Podobne mozli-
wosci dajg homilie odpustowe i jubileuszowe (np. na ztoty jubileusz mat-
zefistwa czy kaptanistwa), a nawet pogrzebowe ($wiadectwo zycia chrzes-
cijaniskiego zmartej starszej osoby).

Takze przy celebracji sakramentu namaszczenia chorych ,,nalezy po-
$wiecié wiecej czasu na celebracje Stowa”, by poméc starym i czesto cho-
rym ludziom w przezywaniu z wiara ograniczen staroéci, a zwlaszcza
swojego cierpienia, ,,w jedno$ci z odkupieticzg ofiara Chrystusa, ktéry
wyzwala nas od zla” (VD 61).

16 Franciszek, adhort. apost. Evangelii Gaudium, 108.
7 Benedykt, adhort. apost. Verbum Domini [dalej: VD], 59.
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Miejscem profilowanego przepowiadania dla senioréw moze by¢ tez
sakrament pokuty i pojednania. Do indywidualnej spowiedzi, np. w ra-
mach dnia skupienia czy rekolekcji, warto przygotowaé osoby starsze
przez przeznaczone tylko dla nich nabozetistwo pokutne z utozonym
pod katem ich potrzeb rachunkiem sumienia, z odpowiednimi czytania-
mi, jak tez stosowng homilig (zob. VD 61). Takze konfesjonat jest miej-
scem formowania starszych penitentéw stowem Bozym, ktére ,,o$wieca
wiernego do poznania swoich grzechéw, wzywa go do nawrdcenia i na-
pelnia go ufnoscia w mitosierdzie Boze™®.

Wszystkie nabozeristwa ludowe (np. nabozeristwo majowe) stano-
wig réwniez wazna przestrzeni, w ktdrej poprzez specjalne kazania moz-
na formowac ludzi starszych, najliczniej - jak wiadomo - w nich uczest-
niczacych. Szczegdlne znaczenie beda tu mialy tez kazania, konferencje
czy rozwazania na okoliczno$ciowych nabozetistwach odprawianych dla
senioréw (i ich rodzin) z okazji Dnia Babci i Dziadka, Wigilii, spotkania
optatkowego, Wielkanocy, jak tez dni skupienia i pielgrzymek.

Specjalne konferencje dla ludzi starszych powinny by¢ gtoszone w trak-
cie rekolekgji parafialnych i misji §wietych. W proponowanych zazwyczaj
przez rekolekcjonistéw i misjonarzy naukach stanowych dla mezczyzn i ko-
biet ludzie starsi rzadko niestety moga znalez¢ co$ dla siebie.

Niezmiernie wazna jest tez katecheza oséb starszych w ramach ka-
techezy dorostych. Szczegétowe cele tej katechezy formutuje sie naste-
pujaco: ,,podtrzymywanie sit fizycznych, uczuciowych, intelektualnych
i duchowych; wta$ciwe wykorzystanie czasu wolnego; rozumienie i za-
akceptowanie ograniczeti wieku; wzrost w wierze; przygotowanie do
$mierci; uczestnictwo w zyciu wspdlnoty chrzescijariskiej”. Przede
wszystkim jednak powinna by¢ ona dostosowana do potrzeb tych oséb.
Jedna z nich moze by¢ skorygowanie niewtasciwego obrazu Boga, jaki
czesto w sobie nosza.

18

Obrzedy Pokuty. Wprowadzenie teologiczne i pastoralne, 17.

19 Zob. K. Misiaczek, Osoba starsza w katechezie, www.opoka.org.pl/biblioteka/T/TA/
TAK/km_osoba_starsza.html [01.04.2014]; R. Ceglarek, Katecheza dla 0s6b starszych, ,,Ateneum
Kaptariskie” 1 (2011) t. 157, s. 61-72.
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3. Podstawowy motyw przepowiadania dla senioréw: zycie

Jak moglismy sie przekonad, jest bardzo wiele mozliwosci przepo-
wiadania dla senioréw. Co jednak stanowi jego podstawowy motyw, kt6-
ry zbieralby w sobie ogromne bogactwo tresci gloszonych tej grupie
stuchaczy? Moim zdaniem w czasie, w ktérym dopetnia sie miara ludz-
kiego zycia, nalezy przepowiadaé przede wszystkim zycie, zycie silniej-
sze niz $mier¢, glosi¢ zycie niejako wbrew smierci. Jak zatem méwic lu-
dziom starym o zyciu?

Paul M. Zulehner pisze:

Nasze zycie na ziemi to ,trzecia cigza”, a $mier¢ to narodziny do zycia, o ktérym
sie méwi ,,wieczne” lub po prostu ,,petne”. Uzywa sie przy tym obrazéw nieba
iraju, ale tez i $wiatlo$ci wiekuistej czy wiecznego odpoczynku. Cztowiek zawsze
bedzie na ziemi nieco obcy. Ma to nam przypomina¢, ze nie zostali$my stworzeni
(tylko) dla ziemi, lecz dla nieba. [...] Stad tez zasadniczym celem szerzenia religij-
nej sztuki zycia bylo zawsze nie tylko budzenie mito$ci do ziemi, lecz takze naby-
wanie umiejetnoéci ciaglego otwierania sie na niebo. Swiadczy o tym stara mszal-
na kolekta: ,,Panie, naucz nas w zmiennosci tego §wiata wznosié nasze serca tam,
gdzie sg prawdziwe madrosci” (por. modlitwa dnia z 21 niedzieli okresu zwyklego)®.

Stowa stynnego wiedeniskiego teologa - zwlaszcza te o mitosci do zie-
mi i umiejetnosci otwierania sie na niebo - pokazuja , ze zawsze, a wiec
i w starosci, trzeba méwic o zyciu doczesnym i wiecznym i ze nalezy moé-
wi¢ o nich tgcznie, bez przeciwstawiania ich sobie, zachowujgc réwno-
wage w poruszaniu jednego i drugiego tematu - jednakze zawsze z wy-
raznym wskazaniem na zycie wieczne jako cel naszego ziemskiego zycia
i jednoczesnie petnie zycia. Kaznodzieja powinien by¢ rzecznikiem, ,,ad-
wokatem” jednego i drugiego zycia. Nie moze wiec gloryfikowaé jednego
i jednocze$nie deprecjonowaé drugiego. Méwiac o zyciu doczesnym, nie
powinien ogranicza sie do jego negatywnych stron (cho¢ z drugiej stro-
ny nie wolno mu ich tez przemilczadl) i przedstawia¢ go wytgcznie jako
»tez padotu”, , kary za grzechy”, czasu ,,zastugiwania” na niebo czy ,,po-
czekalni” do nieba. Nie wolno mu tez postugiwac sie zyciem wiecznym,

2 P, M. Zulehner, Schronienie dla duszy. Cwiczenia duchowe dla niezbyt poboznych, przet.
A. Kalbarczyk, Poznati 2006, s. 19-20.
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niebem jako tanig pociecha dla tych, ktérym sie Zle majg. Powinni$my za-
tem méwié seniorom o zyciu: o jego fragmentach i o jego petni.

Zeby uniknaé tych i podobnych skrajnosci, trzeba o jednym i dru-
gim zyciu méwic biblijnie, w duchu Biblii. Ona za$ przedstawia zycie za-
wsze - nawet w starosci - jako dar, a Boga jako Zrédto i dawce zycia. Jest to
co prawda dar kruchy, ale jednoczesnie cenny i §wiety. Kto uwaznie wczy-
tuje sie w tekst Pisma Swietego, zauwazy, ze obiecane nam przez Boga zy-
cie wieczne jest w nim opisane jako przekraczajace wszelkie wyobrazenia
wypelnienie naszych niepomiernych pragnien, a zwtaszcza tych trzech
podstawowych: mieé imie (B4g nie zapomni naszego imienia; kiedy
przejdziemy przez bramy $mierci, On wezwie nas po imieniu, wskrzesi
nas; nasze imiona odnajdziemy w Ksiedze Zycia, zapisane na dtoni Boga,
ktéry nas stworzyt po to, aby$my zyli); mie ¢ wtadze (BSg zniesie na
zawsze wszelkie ograniczenia naszej wolnosci, wladzy i mito$ci; bedzie-
my zasiada¢ na ,,tronach” i ,,panowa¢”, tzn. bedziemy wolni, niezalezni,
tworzac petna mitoéci wspdlnote zbawionych; bedzie to wielkie $wieto
wyzwolenia; Bég posktada w cato$é kawalki, fragmenty naszego zyciai je
dopetni); mieé swoje miejsce, dom, ojczyzne (otrzymamy od
Ojca przygotowane nam mieszkanie w niebie; Bég bedzie naszym domem,
ojczyzng; nastanie nowe niebo i nowa ziemia, miasto nowe Jeruzalem, po-
srodku ktérego zamieszka BSg).

W kontekscie tych trzech podstawowych pragnien, najgtebszych tesk-
not czlowieka nalezy tez méwi¢ mu o jego zyciu doczesnym. Biblia wzy-
wa nas, aby$my korzystali przy tym z Jezusowej ,,wiedzy o zyciu”, z Jego
,doswiadczeni zyciowych”, zich pomocg ksztattowali i interpretowali
nasze zycie, aby$Smy w Nim zyli: w Nim jest Zycie, On jest wypelnieniem
obietnicy zycia w obfito$ci, On jest ,,droga, prawda i zyciem” (J 14, 6), On
jest naszym zyciem.

0 zyciu doczesnym i wiecznym nalezy méwié ludziom starszym tak-
ze profetycznie. Oznacza to, zZe zawsze musimy sobie zadawaé pytanie,
czy nasze méwienie o jednym i drugim zyciu jest rzeczywiscie stowem
Bozym. Przede wszystkim jednak znaczy to, ze stowo Boze o zyciu mamy
glosi¢ - wzorem starotestamentowych prorokdw, Jezusa-Proroka i Jego
ucznidéw - nie okazjonalnie, lecz przy kazdej okazji, ,,w pore i nie w pore”,
w kazda pore, czesto wbrew $wiatu, jako niewygodna prawde, nierzad-
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ko narazajac sie na drwiny i szykany (por. Jer 20, 8). A we wspdlczesnym
$wiecie, ktéry coraz bardziej gubi koncepcje bezwzglednej wartosci czto-
wieka i jego zycia na rzecz pojmowania go jako swego rodzaju ,,produk-
tu” czy ,,przedmiotu” (czesto o niskiej wartosci), ktérym mozna dowolnie
manipulowad, ktérego mozna sie pozby¢ (np. umieéci¢ w domu starcéw
czy poddad eutanazji), trzeba glosi¢ z moca i odwagg prorokéw stowo
o zyciu, ktére na kazdym etapie jest od Boga i dla Boga.

Méwigc zaréwno o zyciu doczesnym, jak i wiecznym, natrafiamy cze-
sto na granice stowai stajemy przed tym, co niewyrazalne. Dlatego szcze-
g6lnie w tym wzgledzie potrzebujemy kaznodziejéw kompetentnych
w dziedzinie mistagogii. Kaznodzieja mistagog glosi zycie jako miste-
rium, tajemnice i uwypukla jego transcendentny wymiar. Wprowadza
stuchaczy coraz glebiej w te tajemnice, opierajac sie przy tym na wias-
nym do$wiadczeniu zywego Boga w swoim zyciu. I tylko w ten sposéb
moze pomdc swoim stuchaczom, zwlaszcza starym i schorowanym, od-
kry¢ i doswiadczy¢ obecnosci zywego Boga w ich codziennym zyciu. Tam,
gdzie zawodza go stowa, tam moze sie postugiwaé symbolami i obrazami,
w ktdre obfituje liturgia Kociota, bedaca w gruncie rzeczy wielkg, wspa-
nialg celebracjg zycia.

Jesli chcemy glosié seniorom kazania o Zyciu doczesnym i wiecznym,
to wczesniej czy pdzniej pojawi sie w nich temat zalezno$ci naszego zy-
cia wiecznego od zycia doczesnego, a wraz z nim takze jego aspekt mo-
ralny - tak wazny dla oséb, ktére maja swiadomos$¢ rychtego staniecia
przed trybunatem Boga. Wazne jest, aby nie odziera¢ tego tematu z misty-
ki, gdyz wtedy nasze kazania beda petne moralizujacych, etycznych apeli
i bezdusznego, budzacego lek i lekcewazacego naszg wolno$¢ prawa, kté-
re - jak méwi Paul M. Zulehner - ,jedynie pokazuje, ze nie mozemy zy¢
tak, jak by$my tego chcieli”*. Tymczasem prawdziwa moralno$¢ zaktada
otwarcie sie catego cztowieka na uzdrawiajacg i przemieniajaca moc Boga.

Kaznodzieja méwiacy o zyciu doczesnym i wiecznym musi sie wezy-
tywacé niejako réwnolegle w dwa teksty: tekst Biblii i tekst, jaki pisze na-
sze codzienne zycie. Jest rzecznikiem, ,,adwokatem” tekstu biblijnego

2t P, M. Zulehner, Wie Musik zur Trauer ist eine Rede zur falschen Zeit. Wider den kirchlichen
Wort-Durchfall, Ostfildern 1998, s. 53 (tlum. A. Kalbarczyk).
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i zycia codziennego stuchaczy. Jednemu i drugiemu winien jest rzetel-
no$¢ i uczciwos¢. Nie wolno mu przed stuchaczami zatajaé petnego zycia
przestania tekstu biblijnego, a przed tekstem biblijnym petni codziennego
zycia stuchaczy. Ma glosi¢ stowa zycia, ma pokaza¢ stuchaczom, ze prze-
stanie tekstu biblijnego ma konkretne odniesienia do ich zycia, ze méwi
co$ o ich zyciu. Nie da sie tego zrobi¢ w oderwaniu od zycia. Homilia, ka-
zanie, nauka rekolekcyjna czy katecheza o zyciu doczesnym i wiecznym
musza by¢ - takze w odniesieniu do oséb starszych - gteboko osadzone
w realiach naszego codziennego zycia. Dlatego kaznodzieja musi je znac.
Pozna je zas$ jedynie poprzez swoje duszpasterskie zaangazowanie, swoja
zywa troske o zycie owiec. Wéwczas tez i jego kazania o zyciu doczesnym
i wiecznym beda wyrazem jego duszpasterskiej troski o zycie stuchaczy.
Bedzie méwit z troska o zycie. Bedzie méwit o zyciu zyciowo.

O podarowanym i obiecanym nam przez Boga zyciu doczesnym i wiecz-
nym nalezy méwié zywo, z zaangazowaniem, przekonaniem, z wiara, ra-
doscia, zachwytem i fascynacja, tak aby stale pobudzaé u stuchaczy ape-
tyt na zycie, podtrzymywa¢ w nich nadzieje na zycie - zwtaszcza u tych,
ktérzy maja juz do$¢ zycia. Przede wszystkim za$ trzeba o nim méwié
z mitoscia, co pieknie wyrazaja stowa piosenki napisanej przez Wojciecha
Mtynarskiego i Wiodzimierza Korcza, a $piewanej przez Edyte Geppert
Och, zycie, kocham cie nad zycie: ,,Kocham cie zycie | Poznawac pragne cie,
pragne cie | Pragne cie w zachwycie | I spotkaé cztowieka, | Ktéry tak zy-
cie kocha | I tak jak ja | Nadzieje ma...”. Bez tego nasze méwienie o zyciu
zabrzmi w uszach naszych stuchaczy, szczegdlnie starszych stuchaczy, jak
»muzyka w dzier zatoby” (Syr 22, 6)?.

* %k ¥

W gruncie rzeczy nasze zadanie nie polega wylacznie na méwieniu.
Bardziej niz stéw o zyciu ludzie starsi potrzebujg dzi§ miejsc, przestrzeni
zycia, tzn. stéw wprowadzonych w zycie poprzez wspdlnoty wierzgcych.
Nie mozemy by¢ dla nich jedynie drogowskazami, ktére pokazujg im dro-

2 Zob. A. Kalbarczyk, Jak méwié w kazaniach o zyciu doczesnym i wiecznym? ,Biblioteka

Kaznodziejska” 6 (2008) 152, s. 29-33.
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ge, same za$ pozostaja na skraju tej drogi. Mamy do kotica towarzyszy¢
tym ludziom w ich zyciowej drodze, w drodze ku zyciu.

Ty masz stowa zycia wiecznego” (J 6, 68) - powiedzial Szymon Piotr
doJezusa. Powiedziat tak nie dlatego, ze Jezus wiele méwit o zyciu wiecz-
nym, lecz dlatego, ze objawil mu sie jako kto$, kto jest po brzegi wypetnio-
ny zyciem. ,,Nam wystarczyltoby, gdyby$my w naszych Kosciotach mieli
choé §ladowe ilosci tego zycia” - méwi Zulehner. Wtedy tez z czystym su-
mieniem mogliby$my o nim méwié¢ ludziom, ktérzy zblizaja sie do jego
kresu - cho¢by tak, jak czynit to §w. Jan Pawet II, ktéry w 1998 roku tak
zwrdcit sie do ludzi w podesztym wieku:

Drodzy bracia i siostry, nie traécie otuchy, zycie nie koriczy sie na ziemi, ale prze-
ciwnie - tylko sie tutaj zaczyna. Musimy by¢ §wiadkami zmartwychwstania!
Cztowiek stary powinien by¢ peten rado$ci: spokojnej rado$ci z tego, ze czas sie
dopetnia i bliska jest nagroda, jaka Chrystus Pan przygotowat swojemu wiernemu
studze. Przychodzg tu na mysl stowa apostota Pawta: ,,W dobrych zawodach wy-
stapitem, bieg ukoriczytem, wiary ustrzegtem. Na ostatek odtozono dla mnie wie-
niec sprawiedliwos$ci, ktéry mi w owym dniu odda Pan, sprawiedliwy Sedzia, a nie
tylko mnie, ale i wszystkim, ktérzy umitowali pojawienie si¢ Jego” (2 Tm 4, 7-8)%.

% Jan Pawet I, Przemdéwienie na konferencji ,,Kosciot a ludzie starsi”, Watykan 1998.
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Summary

“Do not cast me away when I am old”. The need for a profiled gospel procla-
mation to seniors

The elderly in the Church are assured of being under pastoral care. Nevertheless
everyday experiences demonstrate that this part of pastoral care to seniors is usually
mentioned in the first place, namely the preaching of the gospel of God is quite
underdeveloped, if not neglected or even ignored. Indeed, do they not feel that in
this respect as being cast away? The current article presents the problem of a special
or profiled parochial gospel proclamation for people who are advanced in years. It is
performed in three steps: firstly by substantiation, the need of such a proclamation
on the grounds of homiletics and pastoral theology; secondly by discussion of its
situation, forms and content; thirdly by defining and describing its basic theme that
is life. The ‘profiled’ proclamation to seniors is understood here as special, regarding
its forms, language and content, preaching of the gospel of God to people who are
along in years. Preaching that is directed at them and having an impact on them.

Keywords: old people, pastoral care for seniors, preaching to seniors

»Nie odtrgcaj mnie w starosci”. O potrzebie profilowanego przepowiadania
dla senioréw

Ludzie starsi w Ko$ciele maja prawo do przepowiadania specjalnego, profilowanego,
tzn. ukierunkowanego na nich, obejmujacego ich swoim oddziatywaniem. Stowo Boze
powinno by¢ gloszone wszystkim ludziom w kazdym czasie, w kazdej sytuacji, na kaz-
dym etapie ich zycia. Jesli zatem widzimy potrzebe profilowanego przepowiadania do
dzieci, do mlodziezy czy do dorostych, to nie mozemy nie zauwazac jej w odniesieniu
do senioréw. Konieczno$¢ taka ttumacza tez wzgledy duszpasterskie. Wedlug naucza-
nia Ko$ciota duszpasterze powinni pomdc osobom starym realizowad swoje powotanie
w KoSciele i $wiecie, tak aby pojmowali swoja staro$¢ jako naturalny etap zycia, jako czas
wartos$ciowy, ktéry nalezy i mozna przezywal w postawie zaufania Bogu, a takze - jesli
to mozliwe - zaangazowania dla wspdlnoty. Specjalne kaznodziejstwo dla senioréw sta-
nowi jeden z istotnych przejawdw tej troski. Mozna je realizowad, postugujac sie albo
tradycyjnymi i sprawdzonymi formami przepowiadania, takimi jak homilie, kazania,
nauki rekolekeyjne czy katechezy, albo ostroznie wprowadzajac nowe - np. homilie dia-
logowane czy $wiadectwa. Wazne jest przy tym, aby kaznodzieje zadbali o odpowied-
ni jezyk przekazu ewangelicznego, adekwatny do sytuacji, mentalnosci, dowiadczen
i probleméw senioréw. Podstawowym motywem przepowiadania dla ludzi starych, tych,
ktérych zycie doczesne dobiega kresu, powinno by¢ zycie, zycie silniejsze niz $mieré.

Stowa kluczowe: ludzie starzy, duszpasterstwo senioréw, przepowiadanie dla senioréw
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