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Wptyw $w. Teresy z Avili
na zycie duchowe Edyty Stein

Swieci zyja $wietymi i pragna $wietosciZ,
1. Karmelitanska paralela

Wielce zastuzona w humanistyce metoda paraleli pozwala zestawiaé
rozmaite problemy - i te odlegle, i bliskie, w celu uchwycenia miedzy nimi
istotowego podobieristwa badZ réznicy. Zagoscita ona na dobre w portre-
towaniu postaci, ktérych obrazy zyskuja dzieki niej na wyrazistosci - badz
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zofia nieoczekiwanego. Migdzy fenomenologiq a hermeneutykgq (2002), Filozofia $wiatta Edyty Stein
(2004), Ponad kulturami. Uniwersalizm Edyty Stein (2010), Obecnos¢ wartosci (2010). Redaktorka
prac o Edycie Stein: Niewidzialna rzeczywistosé. Szkice o filozofii duchowej Edyty Stein (1999) oraz
Nowa rzeczywistos¢. Filozofia i $wiadectwo Edyty Stein (2000), a takze publikacji Centrum Badari
im. Edyty Stein (ksiazek z serii Fenomeny i wybranych numeréw czasopisma ,,Zeszyty Na-
ukowe CBES”). Jej obecne zainteresowania skupione sg wokdt historii mistyki, filozofii roz-
woju duchowego i chrzescijaniskiego dziedzictwa duchowego. W 2014 roku wydata ksiazke
Humanistyka i obecnosé.
2 Jan Pawet II, Nie lekajcie si¢ by¢ $wigtymi, ,,L'Osservatore Romano” 1999, nr 8, s. 109.
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przez kontrast, badZ podobienistwo. Szczegélnie uzyteczna jest jako na-
rzedzie analizy duchowego wnetrza portretowanych®. Sprébujmy za-
tem spojrze¢ na bohaterki naszego szkicu, uciekajac sie do tej metody.

Portret biograficzny réznicowany jest przez epoki historyczne, w kté-
rych przyszlo zy¢é Teresie z Avili i Edycie Stein. Przedstawmy je zatem na
tle czaséw im wspdtczesnych.

Teresa z Avili pochodzi z rodu szlacheckiego (z domieszka krwi zy-
dowskiej, cow pewnym stopniu taczy ja z Edyta Stein - Zydéwka), ksztat-
ci sie w domu. W jej biografii mozna doszuka¢ sie konfliktu z inkwizycja
(czego dowodza zatozone przeciw niej procesy w Kordobie i Sewilli), jak
i sympatyzowania z alumbrados, a takze z Franciszkiem de Osuna, ktére-
go dzieto Trzecie abecadto (Tercer abecedario) znajdzie sie na indeksie ksiag
zakazanych. To sympatyzowanie przejawia sie w powinowactwie nie-
ktérych przemyslen Teresy z przekonaniami alumbrados, miedzy inny-
mi w potozeniu nacisku na bezposrednie obcowanie z Bogiem, idei we-
wnetrznego spokoju, idei modlitwy myslnej, ostabieniu roli liturgii, idei
bezgrzesznosci i eksponowaniu mitodci zbawczej. Teresa z Avili zyje w cza-
sach odrodzenia, ktére w Hiszpanii przyjmuje postaé humanizmu w sfe-
rze kultury, ale jednocze$nie rozmaitych reakcji na budzacg sie $wiado-
mo$¢ polityczng, spoteczng i religijng. W tej ostatniej zachodza znaczace
przemiany zwigzane z rozprzestrzenianiem sie reformacji. Préba jej po-
wstrzymania przez inkwizycje przybiera rozmaite formy: ingerencji w ro-
dzace sie ruchy religijne (np. alumbrados), proceséw sadowych przeciw
reformatorom i ich zwolennikom czy wydawania zakazéw ingerujgcych
w $wieze zdobycze humanistyki (na przyktad wydawania indekséw ksiag
zakazanych). Sw. Teresa od Jezusa te burzliwe czasy bardzo przezywa,
rejestrujac je w swych dzietach Ksiega zycia i Ksiega Fundacji i opatrujac
odpowiednimi, czesto bardzo osobistymi, komentarzami, ktére §wiad-
czg o wzroscie jej $wiadomosci spotecznej na przyktad w kwestii statu-
su kobiet®. Te kulturotwdrcze przemiany, powodujace zamet duchowy

3 Zob. J. Guitton, Metoda paraleli, [w:] J. Guitton, Profile, przet. A. Borkowska-Szuba,
S. Cichowicz, W. Sukiennicka, Warszawa 1973, s. 7-26.

¢ J.1. Adamska 0.C.D., Swieta Teresa od Jezusa, Poznari 2011.

5 Por. L. Wrona CM, Terezjariska przyjaz# jako kategoria chrzescijariskiej duchowosci, ,,Zy-
cie Konsekrowane” nr 2 (106) 2014, s. 106-122.
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w obywatelach XVI-wiecznej Hiszpanii, w formie posredniej znajduja
swéj wyraz w meandrycznym rozwoju wewnetrznym Teresy, ktéry kre-
$li ona w Drodze doskonatosci i Twierdzy wewnetrznej - traktatach petnych
spektakularnych opiséw duchowej walki. Dzieta te wychodzg jednak nie
spod piéra uczonej kobiety, lecz spisane zostaja w karmelitariskiej celi na
prosbe jej przetozonych.

Edyta Stein wzrasta intelektualnie w burzliwych politycznie i eko-
nomicznie czasach poczatku XX wieku (studia uniwersyteckie we Wroc-
tawiu i Getyndze) i w miedzywojennej Europie; ksztalci sie i naukowo
dojrzewa w ruchu fenomenologicznym, ktéry - jak to okreslit Jézef Tisch-
ner - byt ,, wydarzeniem w kulturze”. Jej wielkim osiggnieciem nauko-
wym jest rozprawa doktorska O zagadnieniu wezucia®, bedaca znaczgcym
wktadem w rozwdj nowej metody filozoficznej i cieszaca sie uznaniem
u jej mistrza i zatozyciela szkoty fenomenologicznej - Edmunda Husser-
la. Filozoficznie opracowang kategorie wczucia kwalifikuje Stein jako tak
zwane bezposrednie do§wiadczenie, w ktérym zawiesza sie dotychczaso-
wa wiedze na temat poddanego wczuciu fenomenu, doprowadzajac tym
samym do jego naocznego ogladu i uchwycenia jego istoty (eidos) z uwa-
gi na obiektywnie istniejacy $wiat warto$ci. PéZniejsze dzieta Edyty Ste-
in dookre$laja uprawiang przez nig fenomenologie metafizycznie (prze-
de wszystkim jej summa Byt skoriczony a byt wieczny) i mistycznie (Wiedza
krzyza). Na te osiagniecia i jej naukowa kariere ktada sie cienie I wojny
$wiatowej i rodzacego sie nazizmu, wraz z Krysztatowa Nocg, a nastep-
nie I wojny $wiatowej wraz z krematoriami Auschwitz.

Te suche charakterystyki interesujgcych nas postaci stanowi¢ bedg za-
czatek rozwazan skupionych wokét wybranych weztéw problemowych,
takich jak: duchowos$¢, prawda, madros¢ i Swietosé. Aby te wezty ujac,
warto przyblizy¢ najpierw rysy psychofizyczne tych dwéch karmelitanek.
W opinii s. Adelgundy ,,Edyta Stein miata specyficzny sposéb méwienia:
stanowczy, porywajacy, peten osobistego zaangazowania i wewnetrzne-
go poruszenia. Nigdy jeszcze - jak pisze - nie spotkatam cztowieka, kté-
ry by podczas rozmowy potrafit w ten sposéb taczy¢ najgtebszg powage

¢ E. Stein, O zagadnieniu wczucia, thum. D. Gierulanka, J. Gierula, Krakéw 1988.
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z tak uroczym i uszcze$liwiajacym u$miechem”’. A sama filozofka wy-
zna na swoj temat: ,Moje kolezanki darzyty mnie mitoscia i podziwem.
Trwatam wiec w naiwnym ztudzeniu, ze wszystko jest we mnie w porzad-
ku, co zdarza sie czesto ludziom niewierzacym, wyznajacym zasady ide-
alizmu etycznego. Jesli kto$ zachwyca sie tym, co dobre, wierzy, ze sam
jestjuz dobry. Uwazatam tez, ze mam prawo potepiaé bezlito$nie wszyst-
ko, co wydawato mi sie negatywne, a wiec stabosci, pomytki i btedy in-
nych, czasem nawet w sposéb drwigcy i ironiczny. Byly osoby, ktére na-
zywaly mnie «uroczo-ztosliwa» .

Portret psychofizyczny Edyty Stein rysuje sie wiec wyraziscie: kobie-
ta o silnym charakterze, nieznoszaca sprzeciwu, bardzo krytyczna, am-
bitna, zarozumiata, nawet pyszna, ironiczna, ale o wielkim uroku osobi-
stym, darzona podziwem i mito$cia.

A Teresa z Avili? W opinii znawcdéw jej zycia ,nalezy podkresli¢ na-
turalng, fundamentalng i niespotykanie silna ceche jej osobowosci, jaka
byta zdolnos¢, tatwosé i absolutna potrzeba przezywania swej egzysten-
cji w kluczu relacji miedzyosobowych™.

0O sobie $w. Teresa napisze: ,,Nie bytam sktonna do szemrania ani do
obmowy, nie potrafitabym, zdaje mi sie, zyczy¢ komu badz czego ztego.
Nie pozadatam cudzego dobra. Nie pamietam, by zazdros¢, kiedy posta-
ta w sercu moim w takim stopniu przynajmniej, by byta ciezka obraza
Pana”. Jednakze mimo iz okre$la siebie jako ,,bardzo niecnotliwg”, uwa-
za: ,,Wszyscy tez byli ze mnie zadowoleni, bo miatam te taske od Boga,
ze gdziekolwiek bytam, umiatam podoba¢ sie wszystkim i wszedzie by-
tam bardzo lubiana”?.

W licznych autocharakterystykach Teresa z Avili przedstawia nam sie
ponadto jako odwazna, wymagajaca wzgledem siebie, odporna na trudy
zyciowe, towarzyska, pelna humoru i przedsiebiorcza.

Psychofizyczne portrety naszych karmelitanek momentami sg tudza-
co podobne i mimo iz oddzielone czterema wiekami, to jakby zaswiad-

7 J.1. Adamska OCD, Sél ziemi, Poznati 1997, s. 153.

®  E. Stein, Dzieje pewnej rodziny zydowskiej, przet. J. 1. Adamska OCD, Krakéw 2000, s. 150.

°  Cyt. za: L. Wrona CM, Terezjariska przyjazi jako kategoria chrzescijariskiej duchowosci,
dz. cyt., s. 111.

1o Sw, Teresa od Jezusa, Ksiega zycia, przet. H. P. Kossowski, Krakéw 1997, s. 423 i 123.
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czaly o trwatych cechach charakteru, trudnych do historycznej obréb-
ki - cechach budujacych silng tozsamosé. Te dwie kobiety o mocnych
osobowosciach, zyjace w oddalonych od siebie czasach, spotkaly sie na
drodze rozwoju duchowego, ktdra jest wspdlna, mimo réznic kulturo-
wych czy historycznych.

Zainteresowanie Edyty Stein duchowa siostra, a wiec uczonego filozo-
fa - karmelitariska mistyczka, nastapito w szczegdlnym momencie i jak-
by przypadkowo: podczas wakacji w Bad Bergzabern, latem 1921 roku
u przyjaciétki - filozofki Jadwigi Conrad-Martius.

Autentyczno$¢ najstynniejszej bodaj wypowiedzi, ktéra rejestruje po-
czatek przemiany Edyty Stein, budzi wiele kontrowersji; dla nas istotny
jest jej autobiograficzny tekst: ,,Siegnetam na chybit trafit i wyciggne-
tam grubg ksiazke. Nosita ona tytut Zycie $w. Teresy z Avili napisane przez
nig samq. Zaczetam czytad, zostatam zaraz pochtonieta lekturg i nie prze-
rwatam, dopdki nie dosztam do konica. Gdy zamykatam ksiazke, powie-
dziatam do siebie: «To jest prawdal»”.

Nie jest to jednak odpowiedZ na znana kwestie Pifata: ,,A co to jest
prawda?”, lecz na pytania zadawane wtasnie sobie samej, a dotyczace
jej dotychczasowych opciji filozoficznych i wyboréw zyciowych. Bardzo
ambitne dociekania naukowe prowadzone pod szyldem fenomenologii
i ukoriczone znakomitym doktoratem na temat metody wczucia, préby
dalszych akademickich awanséw, a takze osobiste pragnienia zatozenia
rodziny - wszystko to zostaje przewarto$ciowane. To tak, jakby Edyta Ste-
in nie tylko ustyszata ewangeliczny gtos: ,,Nawracajcie sie”, czyli - ,,Zmie-
niajcie myslenie”, ale i go postuchata. Taki wtagnie wptyw, poréwnywalny
z glosem, ktéry ustyszat sw. Pawet w drodze do Damaszku, miata Teresa
z Avili na Edyte Stein.

By odnalez¢ wiecej gtebszych powinowactw, mozemy wstepnie przy-
jaé, ze mistyka jest ,,spontaniczng fenomenologig”, bliska filozofii opar-
tej na intuicji i do$wiadczeniu (w tym wczuciu), ktérg uprawiata Edyta
Stein. Fakt, ze byta ona jednocze$nie ,,uczonym filozofem” i karmelitani-

L Edyta Stein: Siostra Teresa Benedykta od Krzyza, filozof i karmelitanka, na podstawie wspo-
mnier i listéw opracowata Teresa Renata od Ducha Swietego, ttum. M. Kaczmarowski, Paris
1973, s. 61.
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ska mistyczka, nie wymaga komentarza'? Jesli zgodzimy sie z tezg o po-
wigzaniu fenomenologii i mistyki, to mozemy powiedzieé, ze ,,uczona
filozofka” jest w stanie w petni zrozumie¢ i zaakceptowaé dzieta , nie-
uczonej karmelitanki”. I to wtasnie owo zrozumienie i petna akceptacja
spowodujg spektakularng przemiane Edyty Stein, ogromng metanoie
w sferze zycia i ducha.

Niech ten wptyw dookresli badaczka obu $wietych, réwniez karmeli-
tanka, s. Janina Immakulata Adamska:

Obie wielkie kobiety - Terese i Edyte - mimo wielu réznic taczy wielka klarowno$¢é
duchowa i absolutna niezalezno$¢, takze realizm, umiar i §wiety updr. Edyta Stein
podczas swego dziesiecioletniego dobijania sie do bram Karmelu powtarzata upar-
cie, ze sam Pan zachowat dla niej w Karmelu cos, co tylko tam mogta znalez¢é. Jego
charyzmat widziala jako wstepowanie na gére Karmel, éw przejrzysty szczyt, gdzie
cztowiek odbija juz w sobie czysty obraz Boga. ,,JesteSmy w drodze, in via - pisata
do's. Adelgundy OSB - gdyz Karmel jest wysoka géra, na ktéra trzeba wstepowac,
zaczynajac od samego podndza. Ale i$¢ tg droga to ogromna taska”. Odczytujemy
tu uklon wdziecznej uczennicy w strone mistrza Jana od Krzyza, ktéry swoim nada
wyznaczyl bezpieczny szlak trudnej wspinaczki na szczyt obcowania z Bogiem®.

W tej charakterystyce uchwycone zostaly najistotniejsze odniesienia
Edyty Stein do swej wielkiej nauczycielki, a zarazem takze do wielkiego
mistrza ich obu - $w. Jana od Krzyza, ktéremu Stein pos$wieci ostatnie
swoje dzieto - Wiedze Krzyza.

Edyta Stein i Teresa z Avili, ztaczone przez odnoszenie sie do $w. Jana
od Krzyza i opisanej przez niego Gory Karmel, wpisuja sie w tradycje kar-
melitariskg, ktéra stanowi fundament ich powotania. Wielu jest badaczy
tej tradycji; dla nas wazne jest takie ujecie, ktére bezposrednio potaczy
przywotanych tu $§wietych. S. Adamska pisze:

Goéra Karmel jest wiec pierwszym Zrédlem etosu karmelitaniskiego zwigzanego
symbolicznie i dostownie ze Zrédlem proroka Eliasza. Obeznana z opisami Karmelu
przez Izajasza, Jeremiasza, Amosa, Nahuma, Pie$fi na pie$niami, E. Stein widziata
w nim sacrum, miejsce spotkania nieba i ziemi. Kazde wstepowanie na gére ozna-
czalo dla niej przekraczanie ludzkiej matosci i kruchosci, a nawet samego czasu,

2 Szerzej na ten temat pisze w: Filozofia Swiatta Edyty Stein, Poznan 2004.
B J.1. Adamska OCD, Sdl ziemi, dz. cyt., s. 81-82.
1 E. Stein, Wiedza Krzyza, thum. J. I. Adamska OCD, Krakdw 1994.
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by sie wedrze¢ w wieczne TERAZ Bozej obecnosci, czyli w modlitwe, bedaca - jak
méwi - obcowaniem i zjednoczeniem z Bogiem, ,,najwyzszym osiagnieciem, do
jakiego uzdolniony jest duch ludzki”.

Jak twierdzi Marian Zawada OCD, istota reguly karmelitanskiej tkwi
w tradycji Eliasza, ktdra jest na tyle trwata i uniwersalna, w sensie du-
chowosci, ze tgczy Stary i Nowy Testament?®. Ten ,,prorok prorokéw”,
,prorok gigant” - jak go z kolei okreslit Jan Pawet 11 - taczy tez i fascy-
nuje obie $wiete Karmelu, szczegdlnie poprzez duchowy imperatyw nie-
ustannego stania przed obliczem Boga zywego. Edyta Stein, zadajac so-
bie pytanie, skad Wielka Teresa czerpata tak jasne zrozumienie potrzeb
i wymagar swoich czaséw, co kazato jej troszczy(¢ sie o sprawy Ko$cio-
ta, odpowiada:

Wlasnie to, ze zyta modlitwa, ze pozwalala sie Panu prowadzi¢ coraz glebiej do
swej ,,twierdzy wewnetrznej”, az do owej ukrytej komnaty, gdzie mdgt jej powie-
dzieé: ,Czas juz, aby$ sprawy moje wzieta za wlasne, a Ja bede miat piecze o two-
je!”. Dlatego nie potrafi juz niczego innego, jak zarliwoscia ,,rozpali¢ sie o chwale
Pana Zastepéw” (1Krl 19, 10) - stowa proroka Eliasza wyryte jako hasto w herbie
karmelitanek?”.

Te role modlitwy czuwania, zakorzeniong w ,,Zzrédle Eliasza” i kontynu-
owang przez $w. Terese od Jezusa, Edyta Stein przejmuje i wciela w swo-
je zycie duchowe. Eliaszowe ,,sta¢ przed obliczem Pana”, odkryte u re-
formatorki Karmelu, okresli ona jako skuteczne i dla czaséw reformacji,
i dla burzliwych czaséw, w ktérych przyszto jej zyé: ,Nasze czasy coraz
ciezsze, kiedy zawodzi juz wszystko inne, ostatni ratunek widza w tych
wiasnie ukrytych zrédtach™s,

Swiety taficuszek karmelitariski: $w. Eliasz, §w. Teresa z Avili, $w. Jan
od Krzyza, $w. Teresa Benedykta od Krzyza (Edyta Stein) - splata sie przez
wspdlne im duchowe do§wiadczenie, rozumienie i wyrazanie.

5 J.1. Adamska OCD, 56l ziemi, dz. cyt., s. 82.

6 Por. M. Zawada OCD, Ogrody rozmodlenia: charyzmat karmelitariski, Krakéw 2008; Jan
XLIV Biskup Jerozolimy, Liber de linstitutione Primorum monachorum, ks. I, przet. J. Zieliriski
OCD, Krakéw 1995 (Biblioteka Duchowo$ci Karmelitariskiej).

7 E. Stein, Modlitwa Kosciola, [w:] E. Stein, Z wlasnej glebi, t. 11, thum. J. I. Adamska OCD,
Krakdw 1978, s. 150.

8 E. Stein, Modlitwa Kosciota, dz. cyt., s. 150.
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Edyta Stein na temat §wieto$ci wypowie sie wprost, piszac o Katarzy-
nie ze Sieny, Brygidzie Szwedzkiej i Elzbiecie Turyniskiej, proroczo mé-
wiac o drodze, po ktdrej krocza wybrani przez Boga, bowiem wiemy, ze
po stuleciach do tych wspétpatronek Europy dotgczy i ona: I tak przez
setki lat powtarza sie historia. Trwajace na cichej rozmowie z Bogiem du-
sze mu poswiecone wptywaja na bieg wypadkdéw w historii Kosciota, od-
nawiajac oblicze ziemi”?,

Komentujgc poglady Edyty Stein na temat omawianych przez nig §wie-
tych, s. Immakulata napisze: ,,Zycie §wietych najlepiej odczytuja $wieci,
gdyz doskonale rozumieja dziatanie taski w cztowieku. Ci natomiast, kt6-
rzy jej nie do$wiadczyli, stoja zaktopotani, a nawet zgorszeni ich pozor-
nie szalong i ekstrawagancka postawa, inspirowang przeciez przez Ducha
Swietego, ktéry prowadzi kazdego jego jedyna i niepowtarzalng drogg”™.

2. Twierdza: wewnetrzna i duchowa

Metanoia Edyty Stein, ktéra dokonata sie, z uwagi na okoliczno$ci ze-
wnetrzne, pod wplywem lektury Ksiegi zycia Teresy z Avili, jest zatem
zastuga i matki Karmelu, i dziatania Ducha Swietego. Mimo ze kazda
z interesujacych nas karmelitanek kroczy ku Bogu droga ,,jedyna i niepo-
wtarzalng”, to ,,strukturalne” jej elementy sg te same. Stad w dokonanej
przez Edyte Stein analizie Twierdzy wewnetrznej Teresy z Avili zaakcento-
wane sg wspétbieznosci duchowej trasy prowadzgcej na spotkanie z Bo-
giem. Nazwanie swej analizy Twierdzq duchowq ma zatem charakter czy-
sto formalny, gdyZ merytorycznie obie twierdze ,,budowane” s3 z tych
samych ,,duchowych elementéw” i wedtug tych samych ,, duchowych
planéw konstrukcyjnych”. Mimo tych podobienstw cel przedstawienia
Ltwierdzy” rdzni sie, jesli chodzi o motywacje. Jak zaznacza Stein, Tere-
sie z Avili przy$wiecajg przestanki religijno-praktyczne, jej natomiast
filozoficzno-teoretyczne. Chce bowiem wydoby¢ ,,ze stopnia struktury

¥ E. Stein, Modlitwa Kosciota, dz. cyt., s. 148.
2 ].1. Adamska OCD, Milosierdzie, ubdstwo, rados¢. Rzecz o swigtej Elzbiecie Wegierskiej,
ksieznej turyriskiej, Poznan 2002, s. 123.
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bytu to, co jest whasciwe dla bytu ludzkiego”, dla cztowieka jako ,,tworu
cielesno-psychiczno-duchowego”, w ktérym dusza lokuje sie miedzy cia-
lem i duchem?®. Ta szersza teoretyczna perspektywa nie powinna jednak
przestonié wktadu, jaki w rozpoznanie wewnetrznego zycia duszy wtozy-
ta $w. Teresa z Avili. Jest to wkiad zaczerpniety z wlasnego do§wiadcze-
nia mistycznego, do$wiadczenia homini religiosi. 1 w tej kwestii spod pid-
ra ,,uczonej karmelitanki” padaja stowa najwyzszego uznania:

Takim niezastgpionym $wiadectwem jest Twierdza wewnetrzna, odznaczajaca sie bo-
gactwem wewnetrznego do$wiadczenia $wietej Autorki, ktéra osiagneta najwyzsze
stopnie fask mistycznych. Posiadata tez niezwykta umiejetno$é rozumienia proce-
séw odbywajacych sie w jej wnetrzu. Umiata niewypowiedzianie jasno, plastycz-
nie, a jednoczesnie bardzo prawdziwie je przedstawié. Byta obdarzona moca po-
zwalajaca jej dojrzed poszczegdlne sprawy w ich wewnetrznym catoksztalcie i ten
catoksztalt ukaza¢ w swoim dziele®.

To plastyczne i prawdziwe ukazanie wnetrza duszy jest tym, co wspdl-
ne zaréwno dla obu karmelitanek (a zarazem istotowo ujete w ich roz-
woju duchowym), jak i dla kazdego poszukujacego autentycznie praw-
dy cztowieka.

3. Bdg

Przed lekturg §w. Teresy z Avili Edyta Stein poszukiwala usilnie praw-
dy na drodze dociekar fenomenologicznych. Refleksja filozoficzna stano-
wita dla niej jedyna forme modlitwy, a prawda z niej ptynaca byta niczym
Bdg. Po przemianie duchowej nastepuje znamienne odwrécenie mysle-
nia i zyciowych wyboréw: to Bdg staje sie Prawdg, a ona sama stara sie
ukierunkowad swoja egzystencje na stuzbe Bogu. Ambicje naukowe za-
mieniaja sie w ,,postuge myslenia”, a znakomita fenomenolozka zaczyna
szturmowa¢ brame Karmelu w Kolonii. Jej mito$¢ do nauki zostaje pod-
porzadkowana pragnieniu Boga, spotkania Go, wyczuwania Jego Obec-

2L E, Stein, Twierdza duchowa, thum. J. 1. Adamska OCD, Poznati 1998, s. 93.
% E, Stein, Twierdza duchowa, dz. cyt., s. 93-94.
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noéci. Analiza ,,twierdzy” §w. Teresy z Avili przechodzi w jej autentycz-
ne zdobywanie.

Nietrudno zauwazy¢, ze kierunek, jaki przybrata ta przemiana, wie-
le zawdziecza wielkiej reformatorce. To nastawienie na modlitwe, szcze-
g6lnie modlitwe myslna, trwanie w adoracji Boga, sekretne bycie z Bo-
giem, rado$¢ z cichej samotno$ci jako czasu i przestrzeni dla Najwyzszego
sprawiaja, ze Edyta Stein mogtaby wprost za §w. Teresg powiedzie¢: ,,Solo
Dios basta” i zacytowac jej wiersz:

Nie trwéz sie, nie drzyj
Sréd zycia drég -

Tu wszystko mija,
Trwa tylko Bég!
Cierpliwo$¢ przetrwa
Dni ziemskich zndj.
Kto Boga posiadt

Ma szczescia zdrdj:
Bdg sam wystarczal®

Po wstgpieniu do Karmelu w Kolonii to przestanie bedzie dla Edyty
Stein hastem przyswiecajacym kazdemu dniu. Réwniez w swej korespon-
dencji wielokrotnie bedzie méwic o zyciuw celi jako formie rzeczywistego
karmelitaniskiego zamieszkiwania i duchowego bycia w twierdzy, w ktdrej
,BOg sam wystarcza”. Przedstawiajac Romanowi Ingardenowi - swemu
koledze ze szkoty fenomenologicznej i cztowiekowi, ktérego niegdys$ da-
rzyta gltebszym uczuciem - obraz zycia, jaki wiedzie w klasztorze, pisze:
,»To tylko taka krétka migawka, zeby nie wyobrazat Pan sobie, ze wiode
tu jakis ponury wiezienny zywot. W rzeczywisto$ci wobec nikogo wspét-
czucie nie byloby bardziej nie na miejscu niz wobec mnie. Nie ma czto-
wieka, z ktérym chciatabym sie zamienié. Zycie nauczytam sie kocha¢
dopiero od chwili, gdy zrozumiatam, dla jakiej sprawy zyje”**. Powotu-
jac sie wprost na $w. Terese, pisze - réwniez do Ingardena - o ,,realnym
dzianiu sie” w niej zycia duchowego, ktdre jest wypetnione Bogiem: ,, To

% Sw. Teresa od Jezusa, Dziela, t. 3, przet. H. P. Kossowski, Krakéw 1995, s. 245.
% Spdro prawde istnienia. Listy Edith Stein do Romana Ingardena, przet. M. Klentak-Zabto-
cka, M. Wajs, Krakéw 1994, s. 150.
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nieskoniczony $wiat, ktéry otwiera sie catkiem na nowo, gdy zamiast na
zewnatrz, zaczyna sie wreszcie zy¢ do wewnatrz. Wszystkie realne rze-
czy, z ktérymi przedtem miato sie do czynienia, stajg sie przezroczyste
i zaznacza sie odczuwalna obecno$¢ sit, ktére wprawiajg w ruch i stano-
wia wladciwy fundament”?,

4. Prawda, ktéra cierpi

To zjednoczenie z Chrystusem, efekt zdobycia przez Edyte Stein ostat-
nich mieszkari w ,,twierdzy”, az po akt ofiary catopalnej i Smieré meczen-
ska, zaswiadcza, jak blisko stoi ona i u stép Krzyza, i przy Teresie Wiel-
kiej. To $w. Teresa jest bowiem autorka stéw, ze ,,prawda, ktéra cierpi,
nigdy nie ginie”*. Stwierdzenie to, dalekie od naukowych definicji praw-
dy, stanie sie dla naszej fenomenolozki w petni przekonujace i filozoficz-
nie, i zyciowo. Napisze ona, prawie jako dokument i §wiadectwo zarazem,
Wiedze Krzyza, w ktérej stwierdzi: ,,wiedza Krzyza to uznana prawda, teo-
logiaKrzyza - prawda zywa, rzeczywista i dziatajaca; wpada ona w dusze
na ksztatt ziarna, zapuszcza w niej korzenie i wzrasta. Wyciska na duszy
znamig, przez nie promieniuje i daje sie poznac. Jest to wiedza $wietych,
amy ja nazywamy wiedzg Krzyza. Ta zywotna forma i moc ksztattuje
w najgtebszym wnetrzu duszy sposéb pojmowania zycia, pewien obraz
Boga i §wiata, ktdry wyraza sie w pojeciach”?.

Prawda i Krzyz to w ujeciu obu karmelitanek cel ich drogi duchowej
i odkupiericzej zarazem. To zwieticzenie ich Zyciowego i mistycznego do-
swiadczenia. To sens zycia, ktére jest podporzadkowane Bogu i drugie-
mu cztowiekowi. To cel wznoszenia si¢ na szczyt Gory Karmel, ku Bytowi
Najwyzszemu i Prawdzie Jedynej. Stad Edyta Stein stwierdzi: ,,Ci, ktérzy
to rozumiejg, musza w imieniu wszystkich wzia¢ ten Krzyz na siebie”.

% Spdr o prawde istnienia..., dz. cyt., s. 193.

% Sw, Teresa od Jezusa, Listy, przet. J. E. Bielecki, Krakéw 2008, s. 809.

7 E. Stein, Wiedza Krzyza, dz. cyt., s. 19-20.

% Jest to zdanie pojawiajace sie w réznych wersjach w pismach Edyty Stein, szczegdl-
nie w Wiedzy Krzyza; por. J. 1. Adamska OCD, Blogostawiona Edyta Stein, Krakéw 1988, s. 209-211.
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5. Mgdro$¢®

Przemiana intelektualna i duchowa, ktéra dokonata sie w Edycie Stein
miedzy innymi dzieki Teresie z Avili, zweryfikowata jej poglady na temat
prawdy filozoficznej, jak i przyczynita sie do duchowego rozwoju. Odkry-
cie Prawdy-Boga - i to w Krzyzu i cierpieniu - miato swe dalsze konse-
kwencje w potozeniu nacisku na kategorie madrosci, ktéra odtad zyska
niezwykta wage w filozofii i Zyciu Edyty Stein. Wiemy, ze i ta kategoria
nie byta obca Teresie Wielkiej. Wedlug niej to do§wiadczanie, a nie lektu-
ra jest tym, co prowadzi do ,,prawdziwego poznania”. Jak pisze: ,,Kto do-
$wiadczyt, rozumie to poniekad, bo jasniej tego sie wyrazié nie da, tak sg
ukryte te rzeczy, ktdre sie dzieja w tym wewnetrznym zjednoczeniu”*,
Bowiem to przez do$wiadczenie, a nie przez stowa komunikuja sie ludzie
przekraczajacy siebie wzwyz, w kierunku transcendencji; stowa, obrazy,
metafory sg jedynie skromnymi $rodkami oddajacymi w ostatnich fa-
zach ,,mistycznej komunikacji” ten ,,lot ducha”, $rodkami - co jest wyraz-
nie podkreslone - stabo przystajacymi do rzeczywistej duchowej sytua-
cji poznajacego. Sw. Teresa odnosi sie do tego poznania z pokorg; ryzyko
o$mieszenia, z ktérego w petni zdaje sobie sprawe, nie zatrzymuje jej
przed pragnieniem trwania w obecno$ci Boga:

Ale wobec Madrosci nieskoriczonej, niechaj mi wierza, ze odrobina studiowania
pokory i jeden jej akt wart jest wiecej niz cata wiedza $wiata. Nie ma tu miejsca na
dysputy, a jedynie nalezy ze szczeroscia uznaé to, kim jeste$my, i z prostotg uobec-
ni¢ sie przed Bogiem, ktdry chce, aby dusza oniemiala, jak faktycznie dzieje sie to
wobec Jego obecnosci, gdyz Jego Majestat upokarza sie tak bardzo, ze ja $cierpia
przy sobie, pomimo ze my jeste$my tym, kim jeste$my>'.

Takie odczytanie przekazu $w. Teresy wskazuje wlasnie na obec-
no$¢ jako najbardziej przekonujaca i wiarygodna forme spotkania czto-
wieka z Bogiem i Boga z cztowiekiem. Stad przekonanie ,,Solo Dios ba-

»  Por. A. Grzegorczyk, Dwie twarze - jedno oblicze mqdrosci. Sw. Teresa z Avila i $w. Teresa
Benedykta od Krzyza (Edyta Stein), [w:] A. Grzegorczyk, Humanistyka i obecnos¢, Poznari 2014.

% Sw. Teresa od Jezusa, Ksiega zycia, dz. cyt., s. 261.

% Sw. Teresa od Jezusa, Ksiega mojego zycia, ttum. D. Wandzioch, Poznat 2007, s. 179.
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sta” - ,, Tylko Bég wystarcza” jest przekonaniem do$wiadczonym, a nie
wyspekulowanym.

Termin ,,madro$¢” w dzietach $w. Teresy jest zazwyczaj synonimem
Boga, Prawdy, Ojca, Kreatora, Dobra, Majestatu, Tego, ktéry Jest i ktéry
wiedzie do siebie, ktéry jest Madroscig i do Madrosci prowadzi. Trzeba jed-
nak na drodze doskonatosci, przechodzac przez trudy mieszkan twierdzy
wewnetrznej, te Madro$¢ rozpoznad i skoncentrowaé sie na niej, zy¢ jak
,madra pszczota” skupiona na jednym: ,,na wytwarzaniu miodu”.

Natomiast refleksja madrosciowa Edyty Stein od poczatku zwigzana
byta z fenomenologia i to z niej zaczerpneta ona zaréwno kategorie do-
$wiadczenia, jak i ukierunkowanie na jego bezposrednio$¢, gwarantu-
jaca dochodzenie do istoty rzeczy(eidos), a takze wigzanie tej kategorii
z kategoria wczucia. W swej p6zniejszej drodze filozoficznej i egzysten-
cjalnej Edyta Stein wiaénie pod przemoznym wptywem Teresy z Avili
kategorie te uczyni podstawa wiedzy madrosciowej, a za takg przyjmie
wiedze Krzyza.

W kwestii doswiadczenia mistycznego $w. Teresa Benedykta od Krzy-
za napisze:

W swym najgtebszym wnetrzu cztowiek ma przystep do Boga, i w takim tylko wy-
padku wolno méwié o Jego do§wiadczeniu i poznaniu. ,Poczucie obecno$ci Bozej”
nazwali$my zasadg wszelkiego do§wiadczenia mistycznego. Jest to zaledwie po-
czgtek, najnizszy stopiert mistycznego zycia modlitwy. Stad az do szczytu ,kon-
templacji wlanej”, do trwalego zjednoczenia z Bogiem prowadzg rézne stopnie
i przejécia. W kazdym wyzszym stopniu Bég bardziej i glebiej objawia sie duszy,
ktéra otrzymuje ciagle glebsze i lepsze przenikanie i poznanie Boga, chce na nie
odpowiedzie¢ coraz bardziej totalnym oddaniem siebie®.

Réwniez w ujeciu ¢wiczerr duchowych, niezbednych dla rozwoju we-
wnetrznego, Edyta Stein wiele zawdzigcza Teresie Wielkiej. Co prawda
studiuje i praktykuje w znacznym zakresie reguly i rady $w. Benedykta
i $w. Ignacego Loyoli, ale wystarczy przywotaé chocby jej tekst Sposoby
osiggniecia wewnetrznego uciszenia, aby przekona¢ sie o wyraznych odnie-
sieniach do autorki Drogi doskonatosci. Potwierdza to opracowanie archi-
tektury duszy wpisane w twierdze wewnetrzna czy codzienne praktyki

32 E. Stein, Z wlasnej gtebi, dz. cyt., 185-186.
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$wieckie (perfekcyjna organizacja dnia) i religijne (w szczeg6lnosci mod-
litwa i Eucharystia) jako madro$ciowe ,,wznoszenie sie do sensu bytu”.
,»Chodzenie w prawdzie”, ,,czynienie prawdy”, ,,trzymanie za reke Pana
Boga”- to jej sugestywne okreSlenia, tozsame z terezjariskimi, i zarazem
sposoby stowo czynnego bycia w §wiecie, ktére nakierowane jest na po-
znanie uczestniczace i spotkanie Prawdy Jedynej - Boga. Przekierowa-
nie sie z szukania prawdy Absolutu na do§wiadczanie Prawdy-Boga jest
wiasnie tym krokiem madro$ciowym, ktérym Stein podaza po swej kon-
wersji. Na drodze do Madrosci skupia sie na jednym i Jedynym - na do-
$wiadczaniu Boga, co wedtug Ksiegi zycia (rozdz. 40) jest jej warunkiem
sine qua non. To doswiadczanie Boga - przypomnijmy - zdobywa sie tylko
wtedy, gdy sie samemu do$wiadczy Krzyza. Stad Stein mocno i z petnym
przekonaniem powie: ,,Ave Crux, Spes unica”, bo ,,jedynie niosac Krzyz,
nie umiera sie”. Madros$¢ Krzyza - jako najwyzsze doswiadczanie obec-
nosci Boga - uznala tez Teresa z Avili w przytoczonym juz sformutowa-
niu: ,,Prawda, ktéra cierpi, nigdy nie ginie”.

Analiza pism i drég zyciowych Teresy z Avili i Edyty Stein pokazuje,
iz obie dochodzg do Madrosci, ktéra - wedtug ich przekonan - jest Naj-
wyzszg Obecnoscig i jest jedna. Kazda jednak kroczy ku niej nieco od-
mienng $ciezka, wiodaca przez rézne obszary wiedzy i egzystencjalnych
doswiadczeni. Obie drogi - spontaniczna (nieuczona) i fenomenologicz-
na (uczona) - bazuja na do$wiadczeniu, ktére rozumiane jest badz jako
do$wiadczenie zyciowe, badz jako bezposredni wglad. Spotykaja sie one
jednak w do$wiadczeniu religijnym i mistycznym zarazem. To do$§wiad-
czenie - jako ¢wiczenie w madrosci - uczy skupienia sie na jednym (spon-
tanicznie rozumianym jako relacja czlowieka do blizniego i Boga). Na-
tomiast efektem tego skupienia jest scalenie i ocalenie tozsamo$ci oraz
wartosci najwyzszych. Dzieki temu doswiadczeniu §w. Teresa i Edyta Stein
przechodzg przez twierdze wewnetrzna i duchowg zarazem, w ktdrej od-
krywaja jedno oblicze Madrosci - Tréjce Swietg, a relacja mito$ci miedzy
Duchem Swietym, Ojcem i Chrystusem uobecnia sie w duszy kazdej z nich;
oblicze to, kontemplacyjnie zgtebione, uobecnia tez wartosci transcen-
dentne: Prawde, Dobro i Mito$¢.

Drogi Teresy z Avili i Edyty Stein wiaza sie z poznaniem uczestnicza-
cym - uobecniajacym; sukcesywnie odkrywana jest w nich prawda, ktéra
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cierpi, zmienia myslenie i jednocze$nie przeksztatca dusze. Jest to praw-
da Ewangelii, prawda czyniaca, prawda jako dawanie Dobra. Drogi te sa
wyznaczone przez przyjecie zaproszenia do Madrosci Chrystusa. Madro$¢é
dla Teresy z Avili i Edyty Stein - madro$¢ bedaca mito$cia Boga i do Boga
w swej jedni - jest mitoscig i madro$cia ukrzyzowang. Krzyz nie likwidu-
je madrosci, on ja niesie - uobecnia. Doswiadczenie trudnosci przybliza
i uzdalnia do madrosci. Oblicze Boga-Chrystusa jako prawda jedyna jest
zatem ikong madrosci i Obecnosci Najwyzszej. Przed nim klekaja nasze
Swiete, dajac wyraz przyjeciu zaproszenia do Madrosci, ktéra jest Praw-
da i Bogiem. Przyjecie tego zaproszenia ujawnia sie w $wietosci, ktdrej
$wiadectwem sg ich ksiegi zycia. Wedle ksiegi Teresy z Avili: ,,Solo Dios
basta”, a wedle Edyty Stein, jesli doswiadczymy obecnosci Chrystusa, nie
potrzebny jest zaden naukowy argument.

6. Kobieta

Warto wskazaé na jeszcze jedno spotkanie drég obu $wietych. Wiedzie
ono przez obszar zwigzany z tak zwang kwestig kobieca.

»Zadna kobieta nie jest tylko kobietg” - to zdanie jednoznacznie okre-
slito radykalne poglady Edyty Stein w kwestii kobiet. Radykalne jak na
czasy jej wspdlczesne, a nie nasze. Przeczytajmy bowiem do kotica jej
wypowiedz: ,.kazda [kobieta] odznacza sie whasciwymi sobie cechami
i uzdolnieniami, wcale nie mniejszymi od mezczyzny i moze dzieki temu
wykonywa¢ prace artystyczng, naukowg i techniczna itd. Uzdolnienia in-
dywidualne mogg zasadniczo kierowa¢ sie ku kazdej dziedzinie, nawet
do$¢ odlegtej specyfice kobiecej i ku zawodom niekobiecym”.

Jak widzimy, radykalizm ten nalezy odczytywaé na tle poczatku XX
wieku, kiedy niezwykle rzadko kobietom zdarzato sie studiowaé na uni-
wersytecie (w szczegdlnosci dyscypliny humanistyczne). Jak pisze Ste-
in w swym dziele Kobieta - jej zadanie wedlug natury i taski: ,,Na przetomie

% E. Stein, Kobieta - jej zadanie wedtug natury i taski, ttum.J. 1. Adamska OCD, Tczew-Pel-
plin 1999, s. 16.
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ostatniego stulecia w aspekcie prawnym i politycznym kobiety staty na
réwni z niepetnoletnimi i niepetnosprawnymi umystowo".

Gdy zestawimy te stowa z pogladami panujacymi w epoce $w. Teresy
z Avili, to zobaczymy, jak dtugo utrzymywalo sie przekonanie o utomno-
$cinatury kobiecej, wyrazane w stwierdzeniach typu: ,,[kobieta] narodzita
sie po to, aby by¢ poddang i ulegta mezowi. A poniewaz czyms$ oczywistym
jest stabos¢, ignorancja i marne checi kobiety, ona winna odnajdywac swa
cnote przy Inie i bawetnie” (mnich augustyriski - Luis de Ledn); czy:,,z na-
tury kobieta jest utomnym zwierzeciem, a zatem jej opinia nie moze by¢
pewna. Jej my$l nie jest stala, raczej zmienna i lekka. I jak to potwierdzita
nasza matka Ewa, moze by¢ oktamywana” (Jean Luis Vives - XVI-wieczny
humanista hiszpanski). Poglady tego rodzaju nie dawaty wiekszych szans
na oddziatywanie kobiet w zyciu spotecznym i politycznym. Przedstawia-
no im wiec - jak pisze Lidia Wrona CM - ,,dwie perspektywy rozwoju i za-
angazowania spolecznego: zycie domowe badz zakonne™.

Sw. Teresa wybrata droge zakonng nie w pelni przekonana, ze staba
motywacja, ale jako mimo wszystko lepszg od matzeriskiego zniewolenia,
ktére obserwowata ,,w §wiecie” i w Zyciu swej zameznej siostry. Edyta Stein
z kolei, mimo swych feministycznych pogladéw, bardzo chciata wyj$¢ za
maz, ale nie udato sie jej zrealizowa¢ tego pragnienia. Obie odkryly i zre-
alizowaly swe zyciowe powotanie w zyciu zakonnym: §w. Teresa - refor-
mujac je, $w. Benedykta od Krzyza - catkowicie si¢ mu poddajac. Jedna
i druga zachowaly przy tym swoje poglady dotyczace partnerstwa kobiety
i mezczyzny: ich odrebnosci z uwagi na nature, ale réwno$ci w cztowie-
czetistwie; odrebnosci, ktéra wyznacza szereg uzupetniajacych sie funk-
cji w rodzinie (macierzyristwo i ojcostwo), ale i réwnosci, ktéra wyzna-
cza¢ im winna te same uprawnienia w rolach spotecznych.

Edyta Stein doceniala terezjanskie przeswiadczenia w kwestii kobie-
cej, ale nie czynita z nich bezposredniego wsparcia dla swoich. Wspét-
brzmienie pogladéw obu $§wietych bierze sie z odniesienia do wspdlnego
im horyzontu madro$ciowego i z oporu wobec niesprawiedliwo$ci réznic

3 E. Stein, Kobieta - jej zadanie wedlug natury i taski, dz. cyt., s. 139.
% Cyt. za: L. Wrona CM, Terezjariska przyjazri jako kategoria chrzescijariskiej duchowosci,
dz. cyt., s. 109-110.
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spotecznych, uprzywilejowujacych mezczyzne wzgledem kobiety zaréw-
no w wieku XVI, jak i na poczatku wieku XX. Wiele podobieristw w tym
zakresie moze pochodzié tez z paraleli charakterologicznej, o ktérej moé-
wili$my. Dlatego tez dopatrywanie si¢ na przyktad genderowego ziarna
w feminizmie Edyty Stein jest wedtug mnie nieporozumieniem®. Jej po-
glady, historycznie wazne i tak wtagnie uwarunkowane, nie powinny by¢
kwalifikowane jako radykalnie feministyczne, wrecz przeciwnie - tonuja
one znacznie postulaty wyrazane wspétczesnie w ramach skrajnej my-
sli genderowe;j.

ZakoAczenie

Dwie wielkie kobiety, portretowane na rézne sposoby, wykazujgce duze
podobieristwa i mniejsze réznice w sferze ludzkiej egzystencji i rozwo-
ju zycia duchowego, fascynowaty w przesztosci i fascynuja dzis. Wptyw
$w. Teresy ma juz pieciowiekowa tradycje. Sw. Teresa Benedykta od Krzy-
zamaw tym zakresie zdecydowanie skromniejsze oddzialywanie. Chcia-
toby sie powiedzieé: czas pokaze, czy bedzie réwnie ,,wiekowe” i silne. Dla
nas wazne i dajgce do myslenia jest motto, od ktérego zaczelismy nasza
refleksje: ,,Swieci zyja $wietymi i pragng $wietosci”.

36 Zob. E. Adamiak, Pytania kobiet, ,,’Osservatore Romano” 2014, nr 9: ,,Kobiety - Kos-
ciét - Swiat”; por. www.ekai.pl/wydarzenia/temat_dnia/x81655/elzbieta-adamiak-pytania-
-kobiet/ (7.09.2014).
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Summary

Saint Teresa of Avila’s influence on Edith Stein’s spiritual life

In Edith Stein’s works one can find reflections of some of Saint Teresa of Avila’s
ideas. Similarity of their characters can be one clue to explain it, but what’s more
important - it is their Carmelite spirituality what makes this resemblance. Close
parallel between them both can be seen in matters like concept of true, of wisdom,
and the issues of woman. Beside historical distance and all biographical differences,
Edith Stein and Saint Teresa of Avila join into Carmelite tradition through spiritual
experience, understanding and expression.

Keywords: spiritual development, Carmelite tradition, truth, wisdom, experience,
woman, sdaintness

Wptyw éw. Teresy z Avili na zycie duchowe Edyty Stein

W dzietach Edyty Stein zaznaczaja sie wyraznie mysli $w. Teresy z Avili. Zapewne
podobienistwo charakterologiczne ma pewne uzasadnienie w tym wzgledzie, jednakze
powinowactwa te wynikaja przede wszystkim z duchowo$ci karmelitaniskiej, w ktérej
obie sg zakorzenione. Ta bliska paralela widoczna jest przede wszystkim w odniesieniu
do takich kategorii jak prawda, madro$¢ czy kwestia kobieca. Pomimo dystansu
historycznego i wielu biograficznych réznic obie $wiete wlaczajg sie w tradycje
karmelitariskg przez wspélne im duchowe do$wiadczenie, rozumienie i wyrazanie.

Stowa kluczowe: rozwéj duchowy, tradycja karmelitariska, prawda, madrosé,

do$wiadczenie, kobieta, $wietosé
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