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Piekno nauki

S. Zeki, Blaski i cienie pracy moézgu. O mitosci, sztuce i pogoni za
szczeSciem, ttum. A. 1 M. Binderowie, Wydawnictwo Uniwersytetu
Warszawskiego, Krakow 2009.

Jak zachowuje sie czlowiek w obliczu piekna? To pytanie poja-
wiato sie w historii ludzkos$ci wielokrotnie na przestrzeni dziejow,
jednak po odpowiedz nie kierowano sie raczej w strone nauk przy-
rodniczych. Zwyczajowo przyjmuje sie, ze sztuka i nauka sg w sto-
sunku do siebie opozycyjne. Tym, ktéry rozpoczal proces jednania
ze soba tych dwéch dziedzin, jest Semir Zeki, jeden z najbardziej
znanych na éwiecie badaczy moézgu. Jest on tworca neuroestety-
ki, odlamu neurobiologii, badajacej procesy percepcyjne, zwiazane
z odbieraniem piekna.

Blaski i cienie pracy mézgu. O milosci, sztuce i pogoni za szcze-
Sciem to pozycja, ktéra w niezwykly sposéb taczy neurobiologie
z kultura wysoka. Ksigzka sktada sie z czterech czesci, jednak
z pewnoscia kazdy czytelnik intuicyjnie podzielitby ja, ze wzgle-
du na tematyke, na dwie: pierwsza, stricte neurobiologiczna, doty-
czacq pracy moézgu, 1 druga, skupiajaca sie na sztuce, w ktérej to
sztuce przedstawione sa nowe informacje na temat percepcji. Jed-
nak, idac za podzialem zaproponowanym przez autora, mozemy
w dwoch pierwszych czesciach, zatytulowanych ,Moézg 1 abstraho-
wanie” oraz ,,Pojecia mébzgowe 1 wieloznaczno$¢”, poznac organiza-
cje w dziataniu mézgu. Szczegdlna wage Zeki przywiazuje do kory
wzrokowe]j, co nie dziwi w konteks$cie chociazby tytulu ksiazki.
Niezwykle wazng dla autora cecha neuronéw jest ich umiejetnosé
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abstrahowania — ,uwydatnianie cech ogdlnych kosztem szczegdl-
nych”!. Ta funkcja mézgu ma niezwykle znaczenie przy tworzeniu
pojec 1 poznawaniu. Przyktadowo komorki uktadu wzrokowego, re-
agujace na linie pionowe, nie odnotuja tylko narysowanej na bia-
lej kartce czarnej, prostej kreski, ale uznajq za linie takze krawedz
domu, otéwek, czy granice pomiedzy dwoma kolorami. Nie ma dla
nich znaczenia jakiego przedmiotu dotyczy cecha pionowoéci. Dzie-
ki temu ludzki mézg jest w stanie odnotowaé, zapamietac 1 pojaé
miliony zjawisk w Swiecie. W konteks$cie sztuki, umiejetnosé abs-
trahowania mézgu wydaje sie Zekiemu niezwykle ciekawa. Autor
przytacza badania, z ktérych wynika, ze mézg czlowieka, patrza-
cego na portret, dziata w taki sam sposdb, jak mézg czlowieka pa-
trzacego na twarz.

Tematem dominujacym w tej ,neurobiologicznej czesci” ksiaz-
ki jest problem poje¢ mézgowych, ktére autor dzieli na dziedziczne
1 nabyte. Przyklad tych pierwszych, niewatpliwie znaczacy w kon-
tekscie catosci pracy Zekiego, to pojecie odpowiadajace za tworze-
nie koloru przez mézg. Czlowiek rozpoznaje zielen lisci bez wzgledu
na pore dnia, o§wietlenie czy odcien. Rozréznianie koloréw to bez
watpienia istotna funkcja mézgu w procesie poznawania. Pojecia
nabyte cztowiek buduje przez cate zycie. Napotykajac setki drzew,
ludzki mézg wydobywa z kazdego pojedynczego drzewa najistot-
niejsze cechy, charakterystyczne dla catego tego gatunku, 1 w ten
spos6b tworzy pojecie drzewa obdartego z czasowoséci 1 przestrzen-
noéci. Trzecia 1 czwarta czeéé ksiazki — , Nieosiggalne pojecia mo-
zgowe” 1,,Mozgowe pojecia mitosci”, pokazuje, jak dramatyczny jest
dla cztowieka ten proces.

Tworzenie dzieta sztuki to proba przeniesienia przez artyste po-
jecia moézgowego na plétno, papier czy marmur. Mdzg, posiadaja-
cy skonkretyzowane pojecie tego, jak ma wygladaé dzieto, nie godzi
sie na zadne kompromisy z rzeczywistoscia. Odnoszac sie do tytutu
ksiazki — ,blaski” pracy mdzgu to jego proces poznawczy, ktory nie-
stety gwarantuje ,,cienie” — ludzka nieumiejetnoéé przystosowania

1 S. Zeki, Blaski i cienie pracy mézgu. O mitosci, sztuce i pogoni za szczesciem,
thum. A. 1 M. Binderowie, Warszawa 2011, s. 27.
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sie do rzeczywistoéci. Czlowiek jest weigz niezadowolony ze swo-
ich idealnych, skonfrontowanych z rzeczywistoscia pojeé. Najdo-
tkliwiej uwidacznia sie to w problemach mitosSci. Zeki, mistrzowsko
analizujac szereg utwordéw literackich o tematyce mitosnej, m.in.
prace Balzaca, Dantego, Petrarki czy Szekspira, uzasadnia swoja,
teorie, jakoby czlowiek, posiadajacy dziedziczne pojecie jednosci-w
-mitoéci?, byl skazany na cierpienie. Cierpienie zwigzane z niemoz-
liwosciq zrealizowania tego pragnienia.

Trudno nie da¢ sie ponie$¢ niewatpliwym blaskom pracy Zekie-
go — kompetentnym analizom dziel sztuki w trzeciej 1 czwartej cze-
$ci ksiazki. Propozycje interpretacyjne autora sa wysublimowane
1 trafne, streszczenia i opisy — ciekawe i1 rozbudowane, przy czym
Zeki nie pozwala czytelnikowi zgubié tropu, wcigz podkres§lajac
znaczenie swoich spostrzezen dla caltosci pracy. Czysta, teoretycz-
na wiedza pierwszych dwoch czesci ksiazki, gruntownie przygoto-
wuje do nastepujacego dalej namystu nad tworami mdbzgu w po-
staci dziel sztuki. Nie przygotowuje jednak na emocje zwiazane
z odkrywaniem trudnej pozycji cztowieka. Kto$ zbyt wrazliwy mogt-
by poczué uktucie zalu, nie znajdujac w ksiazce propozycji rozwia-
zania tego problemu. A 1 to nie dziwi — w koncu autor wciaz podkre-
§la, ze rozczarowanie jest normalna reakcja cztowieka! By¢ moze
wzmianki o oddziatywaniu tej pozycji na psychike czlowieka moga
wydawacé sie nieadekwatne do tematyki poruszanej przez autora,
ale ksigzka Zekiego jest naprawde ksigzka o dramacie czltowieka.
Czlowieka biologicznie przystosowanego do ciagltego szukania nie-
istniejacego idealu, cztowieka jako twércy wiecznie niezadowolone-
go ze swoich dziel, czlowieka pragnacego nieosiagalnego zjednocze-
nia z ukochanym (innym czlowiekiem lub Bogiem).

Ksigzka zainteresuje kazdego, kogo nurtuja kwestie neurobiolo-
giczne, filozoficzne lub tez antropologiczne. Trzeba jednak podejsé
do niej z zalozeniem, ze nie skupia sie ona w sposéb szczegblny na
zadnej z dziedzin. Mozna to poczytywac zaréwno za jej zalete, jak

2 Tamze, s. 37. Zeki opisuje w ten sposéb intuicyjnie wyczuwalny problem za-
kochanych, ktérzy daza do absolutnego zjednoczenia. Poniewaz jest ono niemozliwe,
kochankowie znajduja, ulge we wspoélnej Smierci, jak np. Romeo 1 Julia.
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1 za wade. Ocierajac sie o wiele tematéw, mozna by zgubié cel pra-
cy. Jednak Semir Zeki nie wpadt w te putapke. Jak zostato juz po-
wiedziane, jego pisarstwo cechuje niezwykla elokwencja.

Ksiazka pozostawia po sobie wiele pytan. Jednym z nich jest
kierunek rozwoju neuroestetyki. Co moze nam jeszcze dac¢? Czy
nie zagraza indywidualizmowi sztuki? Czy tworca, ktory kieruje
sie biologicznie wyjaénialnymi pobudkami, nie straci wyrézniaja-
cego tytutu artysty na rzecz rzemieélnika? Autor wciaz podkreéla,
ze wiedza o moézgu jest jeszcze bardzo uboga, ale majac $wiado-
mos§¢ rozwoju technik badawczych, mozemy sprobowac zalozyé, ze
pewnego dnia czlowiek bedzie calkowicie, lub prawie catkowicie,
znat zasady dzialania swojego mézgu. W kontekécie ksiazki Bla-
ski i cienie pracy mézgu. O mitosci, sztuce i pogoni za szczesciem ro-
dzi sie pytanie o determinizm. Dotad postaé¢ artysty kojarzyla sie
z wolnoécia. Mitoé¢ wydawala sie droga do osiagniecia szczeScia.
Praca Zekiego pozostawia niepokojace wrazenie, ze to, co wydawa-
lo sie nam jak najbardziej oddalone od zwierzecej instynktowno-
éci 1 koniecznoéci, by¢ moze wcale takie nie jest. Cztowiek biolo-
gicznie uksztaltowany w sposéb niedopasowany do rzeczywisto$ci
to czlowiek stworzony do nieszcze$cia. Widaé¢ zatem wyraznie, ze
tezy stawiane przez autora ksiazki sa bardzo mocne 1 maja powaz-
ne konsekwencje w zyciu czlowieka, a co za tym idzie, we wszyst-
kich naukach antropologicznych. By¢ moze nalezatoby zastanowié
sie, czy analiza kilkunastu czy kilkudziesieciu dziel sztuki, trakto-
wanych jako wytwory moézgu, jest wystarczajaco wiarygodnym do-
wodem, potwierdzajacym zalozenia autora. Zeki wybral do swojej
pracy dziela mowiace tylko 1 wylacznie o nieszczeSciu — czy to nie-
spelnionego artysty, czy to zrozpaczonych kochankéw, co moze zo-
stawia¢ wrazenie tendencyjnoéci. Z pewnoscia dodanie przykladéw
dziel o optymistycznym wydzwieku dopetnitoby ksigzke w intere-
sujacy sposOb. Mozna, co prawda, z tatwosScig zauwazyé, ze autor
opiera swoje przemyslenia na najwybitniejszych 1 najpopularniej-
szych utworach. Zastanawiajace jest, czemu wlaénie te pesymi-
styczne przedstawienia w malarstwie, literaturze czy muzyce zy-
skuja najwieksze uznanie.
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Blaski i cienie pracy mézgu. O milosci, sztuce i pogoni za szcze-
sciem to ksigzka o pieknie. Raczej nieczesto mozna tak okresli¢ ja-
kakolwiek publikacje, szczegdlnie autorstwa neurobiologa. Piekno
w ksiazce Zekiego nie dotyczy tylko proceséw percepcyjnych. Este-
tyka to rodzaj harmonii. Zdobywanie wiedzy, porzadkowanie jej,
tez wpisuje sie w schemat harmonizowania. Ta niemajaca prece-
densu ksigzka podkreséla estetyke rozwoju wiedzy o $wiecie, wiedzy
o cztowieku. Uwidacznia piekno nauki.



