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Stawanie si¢ darem jako realizacja czlowieczenstwa

Niniejszy artykut stawia sobie za cel znalezienie odpowiedzi na pytania dotyczace
sensu ludzkiego zycia, ktére od wiekow towarzysza czlowiekowi. W obliczu wielu
przemian spotecznych i kulturowych oraz wielu wyzwan, jakie niesie ze sobg roz-
wijajacy sie $wiat, nie tracg one nic ze swojej aktualnos$ci, wrgez przeciwnie, udzie-
lenie na nie odpowiedzi zdaje si¢ tym bardziej naglace. Postawy konsumpcjonizmu,
materializmu badz utylitaryzmu coraz mocniej przemawiajace do wspolczesnych
ludzi za posrednictwem mediow czy tez oferowane im wprost probuja zaspokoi¢
najglebsze pragnienia i tesknoty. Poddanie si¢ im skazuje jednak cztowieka na roz-
mini¢cie si¢ z samym soba, z tym, co w najglebszej istocie stanowi o nim samym,
a takze z tym, czego pragnie w glebi serca. Proponowana i — jak by si¢ mogto zda-
wac — zewszad narzucana droga, jak rowniez wynikajace z niej sposoby zaspokoje-
nia ludzkich potrzeb okazujg si¢ zupetnie nieskuteczne, w dodatku czesto prowadzg
do wielu dramatow, rozpaczy i zagubienia w Swiecie.

Odpowiedzia na ngkajace wspolczesnego cztowieka pytania, watpliwosci 1 leki
odnoszace si¢ do sposobu przezywania jego zycia na jakiejkolwiek wybranej przez
niego drodze moze by¢ zarysowana w tym artykule wizja stawania si¢ darem. Pro-
pozycja ta zaktada wzajemna wymiane dardw, lecz szczegolny akcent ktadzie na
bezinteresowno$¢ tego daru, ktorym cztowiek ma sie stawac. Artykut stawia sobie
za zadanie ukazanie drogi stawania si¢ darem jako sposobu na odnalezienie siebie
samego oraz realizacji w pelni swojego cztowieczenstwa, co jest zadaniem kazdego
cztowieka wynikajacym z faktu stworzenia go przez samego Boga.

Wychodzac od samego poczatku Ksiggi Rodzaju i opisow stworzenia cztowicka
oraz stow zawartych w Konstytucji duszpasterskiej o Kosciele w Swiecie wspotcze-
snym Gaudium et spes: ,,cztowiek bedac jedynym na ziemi stworzeniem, ktoérego Bog
chciat dla niego samego, nie moze odnalez¢ si¢ w petni inaczej jak tylko poprzez bez-
interesowny dar z siebie samego™!, artykut ten odwotuje si¢ przede wszystkim do tek-
stow Karola Wojtyty — Jana Pawta Il (m.in. Mifos¢ i odpowiedzialnosé, Osoba i czyn,
Mezczyzng i niewiastg stworzyl ich), a zwtaszcza do ukazanej w nich normy perso-

' Sobdr Watykanski I1, Konstytucja duszpasterska o Kosciele w swiecie wspétczesnym ,, Gau-

dium et spes”’, Wroctaw 2005 [dalej: GS], nr 24.
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nalistycznej oraz teologii ciata. Opiera si¢ rowniez na opracowaniach wspotczesnych
teologow, rozwijajacych zapoczatkowang przez Jana Pawta Il teologi¢ ciata oraz pro-
pagujacych ducha mysli personalistycznej. W obliczu problemoéw, z ktéorymi zmaga
si¢ aktualnie ludzko$¢, takich jak np. zachwianie autorytetow, promowanie fatszywe-
go obrazu mitosci, kryzys ojcostwa, uciekanie od odpowiedzialnoéci, waznym zada-
niem jawi si¢ proba ukazania na nowo tre$ci pozostawionych przez polskiego papie-
za. Przedstawione zagadnienie stawania si¢ bezinteresownym darem dla drugiego ma
stanowi¢ nowa, dla niektorych wrecz rewolucyjng propozycje pozostajaca w zgodzie
z cielesno-duchowa naturg cztowieka. Moze by¢ zarazem zaproszeniem do odkrycia
pelni i pigkna wlasnego czlowieczenstwa oraz przezywania go w sposob jak najbliz-
szy boskiemu zamystowi wpisanemu w ludzka natur¢ juz w momencie stworzenia.

Pierwotny zamysl Bozy

Zasadne wydaje si¢ umiejscowienie poczatku niniejszych rozwazan w pierwszych
rozdziatach biblijnej Ksiegi Rodzaju. Jest to koniecznie, aby méc lepiej zrozumieé
powotlanie cztowieka zwigzane z jego funkcjonowaniem w Swiecie, a przede wszyst-
kim w relacjach miedzyludzkich. Nie sposob bowiem rozwaza¢ zycia ludzkiego
1 wzajemnego odniesienia ludzi do siebie, nie wspomniawszy o Bozym zamys$le
dotyczacym ludzkiego zycia, ktory mozna odkry¢, uwaznie analizujgc dwa starote-
stamentowe opisy stworzenia cztowieka.

Jan Pawet II poddaje owe opisy stworzenia cztowieka (Rdz 1,26-28; 2,7-22)
szczegotowej analizie w dziele Mezczyzng i niewiastq stworzyl ich. Warto pokrotce
przyjrze¢ si¢ omawianym przez niego pojeciom: pierwotnej samotnosci, pierwotnej
jednosci 1 komunii os6b. Drugi opis stworzenia cztowieka zawarty w drugim roz-
dziale Genesis nalezy do tradycji jahwistycznej i jest chronologicznie wczesniej-
szy w stosunku do poprzedzajacego go opisu z pierwszego rozdzialu. Padajag w nim
kluczowe stowa wypowiedziane przez samego Stworce: ,,Nie jest dobrze, zeby
me¢zczyzna byt sam; uczyni¢ mu zatem odpowiednig dla niego pomoc” (Rdz 2,18).
Co ciekawe, w swojej analizie Jan Pawet Il zwraca uwage na padajace w tekscie
hebrajskim stowa. Az do momentu stworzenia niewiasty z zebra m¢zczyzny owa
pierwsza istota ludzka jest okre$lana stowem ,,cztowiek™. Dopiero pojawienie si¢
drugiej istoty, kobiety, wprowadza rozrdznienie na mezczyzng i niewiaste?. A zatem
samotno$¢, o ktorej mowi Bog, nie jest domeng jedynie mezczyzny, co moglby suge-
rowac polski przektad Biblii Tysigclecia®. To rzeczywistos¢, ktora wyptywa z natury
cztowieka, z jego cztowieczenstwa, a zatem bedzie dotykaé kazda istote ludzka.

2 Jan Pawet 11, Mezczyzng i niewiastq stworzyl ich, Krakow 2020, s. 35.

3 Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu w przekladzie z jezykéw oryginalnych (Biblia
Tysigclecia), wyd. 5, Poznan 2000. Z innym tlumaczeniem, bardziej odpowiadajacym je-
zykowi oryginalnemu, blizszym tez rozwazaniom Jana Pawta II, mozna si¢ spotka¢ w Bi-
blii pierwszego Kosciola, gdzie pojawia si¢ sformulowanie o samotno$ci cztowieka, a nie
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Odnosi sie zaréwno do mezczyzny, jak i do kobiety*. Cztowiek, umieszczony przez
Boga w ogrodzie rajskim, zyjacy w stanie pierwotnej szczesliwosci, czuje si¢ samot-
ny. Otoczony réznego rodzaju istotami zyjacymi odkrywa owa pierwotng samotnos¢
i swojg niejako nadrzednos¢ w stosunku do nich. Pomimo cielesnos$ci, jaka taczy
go ze $wiatem zwierzat, nie daje si¢ sprowadzi¢ do jakiegokolwiek gatunku istot
zamieszkujacych ziemig¢. Co za tym idzie — wsrod nich nie znajduje odpowiedniej
dla siebie pomocy?°.

Czlowiek, bedac stworzony na obraz i podobienstwo Boze, jest wezwany do
zycia we wspolnocie 0sob na wzor mitosci 0sob w Tréjcy Swietej®. Ludzkie cia-
o objawia te prawde, wskazujac na niesamowitg zdolnos$¢ taczenia si¢ mezczyzny
i kobiety na sposob cielesny. O tej podstawowej prawdzie nalezy pamigtaé, snujac
dalsze refleksje, gdyz fizycznemu pragnieniu zjednoczenia odpowiada to, co dzieje
si¢ na ptaszczyznie psychicznej cztowieka, a mianowicie pragnienie jednosci z uko-
chang osobg oraz zafascynowanie plcig przeciwng. Jak pisze Mary Healy: ,,Dzi¢ki
ptciowej komplementarnosci ciato ujawnia, ze jesteSmy stworzeni do zwigzku, do
miedzyludzkiej jednosci’”. Dlatego tez wida¢ wyraznie, dlaczego odpowiednig po-
mocg dla cztowieka staje si¢ drugi czlowiek, szczegdlnie zas kobieta dla mezczyzny,
a mezczyzna dla kobiety. Warto zadac sobie tutaj pytanie, na czym owa pomoc po-
lega. Bynajmniej nie oznacza ona tego, co powszechnie, a czasem nawet i stereoty-
powo moze kojarzy¢ si¢ ze stowem ,,pomoc”, ktdére mozna by zastapi¢ innymi ter-
minami, jak np. pranie, sprzatanie, gotowanie. Jak juz wczesniej podkreslono, stan
pierwotnej samotno$ci wyptywa z samego faktu cztlowieczenstwa i jest doswiadcze-
niem kazdego cztowieka. Nalezy zatem szukac¢ tutaj o wiele glgbszego znaczenia niz
to, ktore jako pierwsze spontanicznie moze si¢ narzucac. Kobieta dla megzczyzny, tak
jak i on dla niej samej petni niezwykle doniostg funkcje. Jedno drugiemu ma pomoc
nie tylko odkrywac, ale i realizowaé najwazniejszy cel swojego zycia, dla ktorego
oboje zostali stworzeni. Cztowiek jest wezwany do tego, by kocha¢. Réwnoczesnie
dzigki drugiej osobie czlowiek moze w pelni stawac si¢ soba, w petni by¢ czlo-
wiekiem®. Obecno$¢ drugiej osoby — kobiety czy tez mgzczyzny — pozwala odkry¢
sens zycia, nadajac mu zarazem pehiejszy ksztatt. Dalsze rozwazania prowadza do
ukazania, skad bierze si¢ owa pelnia zycia: nie z samego faktu otrzymania drugiej
osoby (tak jak to byto w przypadku Adama, ktory od Stwoércy otrzymat Ewe), lecz
z mozliwo$ci ofiarowywania si¢ i zycia dla tej osoby’.

samotnos$ci mezczyzny. Por. Biblia pierwszego Kosciola, thum. R. Popowski, Prymasow-
ska Seria Biblijna, Warszawa 2016.

Jan Pawet I, MezZczyzng i niewiastq..., dz. cyt., s. 42.

Jan Pawet I, MezZczyzng i niewiastq..., dz. cyt., s. 43.

M. Healy, Mezczyzni i kobiety sq z raju, Warszawa 2008, s. 25.

M. Healy, Mezczyzni i kobiety..., dz. cyt., s. 23.

M. Healy, Mezczyzni i kobiety..., dz. cyt., s. 31.

P. Kopycki, Elementarz teologii ciata wedlug Jana Pawta II, Czgstochowa 2013, s. 23-24.
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Czlowiek jako osoba

Uwazna analiza opisow stworzenia cztowieka, a zwlaszcza pierwszego, jahwistycz-
nego opisu wyraznie pokazata, ze czlowiek wyrdznia si¢ na tle innych stworzen
oraz wszelkich pozostalych istot zyjacych. Wynika stad takze to, ze wtasciwym od-
niesieniem dla cztowieka, jak tez wsparciem i pomocg dla niego w przezywaniu
1 realizowaniu swojego cztowieczenstwa jest drugi cztowiek. Jednakze by na tle
wzajemnego odniesienia do siebie istot ludzkich nie doszlo do zadnych naduzy¢,
konieczne jest zarysowanie horyzontu czlowieka jako osoby. Karol Wojtyta podej-
muje te refleksje w Mifosci i odpowiedzialnosci, zauwazajac, ze osoba jest zarowno
podmiotem, jak i przedmiotem dziatania. Nawet jesli ktos dla drugiego cztowieka
pozostaje w odniesieniu przedmiotowym, to zawsze bedzie ,,.kim$” w odroéznieniu
od pozostatych widzialnych bytdéw, ktére w tej sytuacji zawsze bedg ,,czyms$”. Ni-
gdy nie bedzie mozliwie sprowadzenie ich do poziomu czlowieka, tak by si¢ staly
,»kim$”. Natomiast okreslenie ,,0soba” jest adekwatne do tego, czym cztowiek prze-
kracza widzialny, stworzony §wiat zwierzat i rzeczy, a mianowicie do tej wyjatkowej
petni i doskonatosci swojego bytowania, ktoére ma w sobie!®,

Bycie osoba, nie za$ osobnikiem zwierzgcym ani tez jakas rzeczg wymaga okre-
Slenia wlasciwych cztowiekowi zasad normujacych jego zachowanie i wzajemne
traktowanie si¢ tychze 0sob na réznych ptaszczyznach ich wspdlnego oddziatywania.
Stad wszelki naturalny porzadek moralny musi mie¢ rys i wlasciwosci personalistycz-
ne. Istniejg sytuacje, w ktérych drugi czlowiek moze sta¢ si¢ przedmiotem czyjegos
dziatania. Nie wolno jednak nigdy sprowadzi¢ go do roli narzedzia prowadzacego do
osiggniecia wyznaczonego celu, poniewaz cztowiek jest osobg. Takie dziatanie by-
foby sprzeczne z jego naturg''. Na kanwie tego rozwazania wida¢ wyraznie, jak nie-
adekwatne w stosunku do drugiego cztowieka sg wszelkie poglady utylitarystyczne.
Wiasciwe odniesienie do osoby nie moze si¢ zgodzi¢ na traktowanie jej jako srodka
do celu, ktory w mys$l zasady uzytecznosci miatby postuzy¢ do osiagniecia jak naj-
wiekszej przyjemnosci. Przyjemnos¢ w takim ujeciu staje si¢ najwyzszym dobrem
i celem, do ktorego dazy cztowiek'. Zaciera si¢ pojecie dobra obiektywnego, ponadto
dokonywane wybory maja znamiona egoizmu ukierunkowanego tylko na przyjem-
no$¢ i unikajacego tego, co niesie ze sobg przykros¢. Na tej ptaszczyznie trudno méwié
o mito$ci bedacej zjednoczeniem osdb dazacych razem do dobra obiektywnego, ktore
staje sie ich dobrem wspdlnym®. Jednakze taki sposob zycia, pomimo swojej pozornej
atrakcyjnos$ci, nie daje osobie nasycenia ani tak poszukiwanego obecnie spetnienia.
Czlowiek, wybierajac to, co ma mu da¢ szczescie, wpada w sidta uzaleznienia od coraz
silniejszych bodzcow, kiedy dotychczasowe doznania przestaja wystarczac, traci tym
samym swoja wolno$¢ i zdolnos¢ do samostanowienia.

" K. Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialnosé, Lublin 2010, s. 23-24.
I K. Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialnosé, dz. cyt., s. 30-31.

2 K. Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialnosé, dz. cyt., s. 38.

K. Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialnosé, dz. cyt., s. 40.

3



Stawanie si¢ darem jako realizacja czlowieczenstwa 221

W celu zapobiezenia dziataniu, ktére nie odpowiadaloby godnosci cztowieka
jako osoby, konieczne jest kierowanie si¢ tzw. normg personalistyczng. Wojtyta
wskazuje jej powiazanie z przykazaniem mitosci, kiedy pisze, ze ,,0soba jest takim
bytem, ze wlasciwe i pelnowartoSciowe odniesienie do niej stanowi mitos¢”'. Z ko-
lei ks. Tadeusz Styczen zaznacza, ze ,,0sobie ze wzgledu na jej godno$¢ nalezna jest
od kazdej osoby afirmacja dla niej samej, czyli mitos¢ w ewangelicznym, zarazem
najbardziej podstawowym tego stowa znaczeniu'®. Kazde ludzkie dziatanie powin-
no by¢ nie tylko zanurzone w bezwarunkowej i bezinteresownej mitosci, ale tez
dzigki niej niejako podniesione do poziomu godnosci czlowieka. Wtedy mozliwy
staje si¢ szacunek i pelna akceptacja cztowieka jako osoby, jak rowniez wartosci,
ktora z tego faktu wynika.

Mowiac o cztowieku jako osobie i o mito$ci wypltywajacej z normy persona-
listycznej, ksztattujacej wiasciwe odniesienie do niego, warto podkresli¢ jeszcze
jedno. Cztowiek, stworzony na obraz i podobienstwo Boze, ,,nie moze odnalez¢ si¢
w pelni inaczej jak tylko poprzez bezinteresowny dar z siebie samego” (GS 24).
Skoncentrowanie si¢ na wymiarze daru moze sta¢ si¢ skuteczng formg wyrazenia
sprzeciwu wobec utylitaryzmu, ktéry wbrew temu, co — zdawac by si¢ moglo — ofe-
ruje cztowiekowi, coraz bardziej go zniewala i unieszczgsliwia. Dar bowiem ma wy-
miar personalistyczny i nie ogranicza si¢ tylko do rzeczy materialnej, lecz zawiera
w sobie jaka$ czgs¢ samego dawcy. Ujecie istnienia jako daru moze pozwoli¢ czto-
wiekowi dostrzec, ze dar jest zrodtem wszystkiego, co istnieje, stanowi zatem tak-
ze zrodlo otaczajacej go rzeczywistosci'®. Podobienstwo do Boga wyraza si¢ takze
w budowanych przez ludzi relacjach i wspolnotach. Nikt nie jest samotng wyspa i to
wilasnie zycie dla innych w perspektywie daru z samego siebie pomaga czlowiekowi
odnajdywac¢ sens nadany mu przez Stworce juz w momencie stworzenia. W osobie
ludzkiej ujawniaja si¢ ,,rysy bytu komunijnego, bytu uzdolnionego i wezwanego do
wejscia w komunie z innymi osobami na zasadzie bezinteresownego daru”!’. Albo-
wiem to naturalne, wpisane w ludzkie serca pragnienie tworzenia osobowych relacji
odzwierciedla najglebsze ludzkie powotanie: zaproszenie do uczestnictwa w zyciu
samego Boga, do wspélnoty z Osobami Trojcy Swicte;.

Mitos¢ przenikajaca zycie Osob Bozych jest tez tym elementem, ktoéry ma in-
tegrowa¢ osobe ludzka i jej dziatanie. Wojtyta nakresla 6w program ,,scalania si¢”
jako wilasciwy dla cztowieka i pomagajacy mu spetniac siebie. Integracja ta staje si¢
kluczowa i niezbedna do tego, by cztowiek jako osoba mdgt posiadac siebie samego

* K. Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialnosé, dz. cyt., s. 43.

T. Styczen, Cztowiek darem. Na marginesie Jana Pawla Il ,, teologii ciata”, w: Cztowiek
darem. Zycie — rodzina — panstwo — prawo, red. C. Ritter, Lublin 2014, s. 92. Por. T. Sty-
czen, Urodziles sig, by kochac¢, Lublin 1993, s. 26-32.

J. Kupczak, Logika daru — koncepcja mitosci w filozofii Karola Wojtyly, ,,Ethos. Kwartal-
nik Instytutu Jana Pawta I KUL” 19 (2006), nr 4 (76), s. 149-151.

7" T. Styczen, Czlowiek darem..., dz. cyt., s. 100.
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i stanowi¢ o sobie samym!'8. Miloé¢, a takze wyptywajace z niej ,,mitowanie”, po-
legajace na peinej afirmacji postawie przyjecia i akceptacji godnosci drugiej osoby,
zawsze bedzie prowadzi¢ do owego ,,scalania si¢” i spetnienia cztowieka!®. Totez
mito$¢, przez ktorg cztowiek zostat stworzony i do ktorej jest zaproszony, staje przed
nim rowniez jako swoiste zadanie. Wybierajac w swoim zyciu mito$¢ oraz kierujac
si¢ jej zasadami zgodnymi z norma personalistyczng i godnoscig osoby, moze on
doswiadczaé szczgsceia 1 spetnienia siebie.

Spotkanie z Chrystusem, ktory jest MiloScia

Ludzie od lat probuja odpowiedzie¢ sobie na pytanie, kim jest czlowiek. Historia
ludzkos$ci pokazuje, ze na przestrzeni lat wielokrotnie negowano warto$¢ poszcze-
gblnych 0sob, plemion, narodéw. Cho¢ to pytanie powraca, nie zawsze udzielana
na nie odpowiedz w petni odpowiada calej strukturze cielesnej, psychicznej i du-
chowej czlowieka ani tez jego niezbywalnej wartosci, ktora wymyka sie¢ temu, co
widzialne i materialne. W swoim przemowieniu z 1979 r. na placu Zwycigstwa
w Warszawie Jan Pawel 11 stwierdzil, ze to Chrystus jest kluczem do zrozumienia
calej rzeczywistosci, ktorej na imie cztowiek. Wszelkie proby doglebnego zrozu-
mienia istoty cztowieka, odpowiadajacej mu godnosci, a wreszcie powotania i tego,
ku czemu ostatecznie jest skierowane jego zycie, bez odniesienia do Jezusa staja
sie niepelne: ,,cztowiek nie moze siebie sam do konca zrozumie¢ bez Chrystusa™?.
Obecny na $wiecie grzech i stabos¢ natury ludzkiej nie pozwalajag wsrod wielo$ci
roznych idei i pogladow na otaczajaca rzeczywisto$¢ oraz sens zycia ludzkiego
znalez¢ pelnej i satysfakcjonujacej odpowiedzi. Tym bardziej staje si¢ to utrudnio-
ne, a zarazem prowadzace do coraz wigkszej rozpaczy i zagubienia, im mocniej
cztowiek odsuwa od siebie Boga, myslac, ze sam sobie jest w stanie zapewni¢ wy-
starczajaca odpowiedz*!.

W encyklice Redemptor hominis mozna dostrzec refleksje podobng do powyz-
szej. Co wigcej, papiez podkresla, ze ,,cztowiek nie moze zy¢ bez mitosci”??. Chry-
stus jest ta Mito$cig, ktorej spotkanie nadaje zyciu ludzkiemu sens i wlasciwe rozu-
mienie. Czlowiek jest zaproszony do uczestnictwa w mitosci Chrystusa, a poprzez to
w mitosci Oséb Tréjey Swictej. Moze pozwoli¢ si¢ jej dotknaé i przemienié. Stawia
to przed nim mozliwo$¢ przyjecia tej mitosci i uczynienia swoja. Jak pisze dalej Jan
Pawet II: ,,Czltowiek zostaje w Tajemnicy Odkupienia na nowo potwierdzony, nieja-

18 K. Wojtyta, Mifos¢ i odpowiedzialnosé, dz. cyt., s. 131.

* K. Woijtyta, Mitosé i odpowiedzialnosé, dz. cyt., s. 143.

20 Jan Pawel 11, Homilia z mszy na placu Zwyciestwa (2 czerwca 1979 r.), nauczaniejp2.pl/
dokumenty/wyswietl/id/538 [dostep: 11 12022 r.].

2], Salij, ,, Cztowieka nie mozna do konca zrozumie¢ bez Chrystusa”, ,,Wroctawski Prze-
glad Teologiczny” 3 (1995), nr 1, s. 74-76.

22 Jan Pawel 11 , Redemptor hominis [dalej: RH], nr 10, w: Jan Pawel II, Encykliki Ojca
Swietego Jana Pawla II, Krakow 2009.
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ko wypowiedziany na nowo. Stworzony na nowo!” (RH 10). Tylko Chrystus moze
istocie ludzkiej pomoéc osiggnaé te petnig cztowieczenstwa, do ktorej zostata ona
stworzona i przeznaczona. Ukazujgc prawde Bozej mitosci, tak ogromnej, ze cza-
sem az niepojetej, osiggajacej swoj szczyt na krzyzu, Syn Bozy unaocznia godnosé
i warto$¢ kazdego zycia ludzkiego. Przezywajac rowniez cztowieczenstwo w sposob
doskonaty, Chrystus staje si¢ nie tylko wzorem, ale i dowodem na to, jak picknie
mozna przezy¢ swoje zycie, i ze to nie do grzechu ani ludzkiej sktonnosci do wyboru
zta nalezy ostatnie stowo. Daje przyktad tego, ze odnoszenie zycia do Boga Stworcy,
ktory zna cztowieka najlepiej, oraz zapraszanie Go do jego r6znych sfer zmienia ja-
ko$¢ przezywania cztowieczenstwa. Albowiem dzieki swojej tasce Chrystus ,,uzdra-
wia nasze czlowieczenstwo i daje nam moc realizowac je coraz prawdziwiej .

Proces zanurzania si¢ w rzeczywisto$¢ wcielenia i odkupienia prowadzi czto-
wieka do Boga, ale tez do odnajdywania oraz rozumienia samego siebie, ku od-
krywaniu najglebszej prawdy o sobie samym. Rodzace si¢ wskutek tego zdumie-
nie 1 wdzigcznos¢, a takze zachwyt nadaja wlasciwy ksztalt postrzeganiu samego
siebie, ale tez kazdego napotkanego cztowieka. Bycie istota rozumng sprawia, ze
cztowiek ma zdolnos¢ dostrzezenia tak wielkiego obdarowania przez Boga i odkry-
wania w sobie znamienia daru, jak to okreslit Jan Pawet II. Moze rowniez wchodzi¢
w relacje ze Stworcg, ktora ma wymiar $ci§le osobowy. Pozwala mu to tez §wiado-
mie zglebiac¢ logike daru* i na otrzymany dar odpowiedzie¢ swoim darem?®. Dar,
ktorym w odpowiedzi staje si¢ cztowiek, nie moze by¢ ani czym$ wymuszonym, ani
koniecznym. Jego cechg charakterystyczng jest darmowos¢?®. Odpowiedzig na Bozg
mito$¢ i doswiadczenie bycia kochanym jest mitosé, ktorg cztowiek chece obdarowy-
wac innych. W sercu pojawia si¢ pragnienie rozdawania siebie, stawania si¢ darem
na wzor zycia i ofiary Chrystusa.

Komunia oséb

Czlowiek, jak to juz powyzej wspomniano, potrzebuje w swojej egzystencji istoty
sobie podobnej, czyli drugiego cztowieka. Otoczony wieloscia innych istot zywych
nie znajduje odpowiedzi na obecng w nim samym pierwotna samotnos¢. Dopiero
widok niewiasty wywotuje zachwyt mezczyzny: ,,Ta dopiero jest koscig z moich
kosci i cialem z mego ciata!” (Rdz 2,23). Na tym gruncie uwidacznia si¢ rowniez
pragnienie jednosci realizowanej w dwoistosci czlowieczenstwa, w jego komple-
mentarnosci, ktoéra objawia si¢ jako mesko$¢ i kobiecos¢. Cztowiek otwiera si¢ na

2 ]. Salij, ,, Cztowieka nie mozna” ..., art. cyt., s. 79.

24 Czym jest logika daru, ukazuje w jednym ze swoich tekstow J. Kupczak: ,logika daru
moze by¢ rozumiana jako proba znalezienia nowego jezyka do opisania ludzkiej i Boskiej
mito$ci”. Por. J. Kupczak, Logika daru..., art. cyt., s. 144.

J. Kupczak, Dar i komunia. Teologia ciata w ujeciu Jana Pawla II, Krakéw 2006, s. 211—
212.

2 J. Kupczak, Dar i komunia..., dz. cyt., s. 213.
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relacje osobowa i oczekuje komunii 0sob?’. Bliska relacja zaistniata migdzy kobieta
i mezezyzna, dzigki ktorej mogg si¢ nawzajem uzupetnia¢ oraz dopetnia¢, stanowi
owa komuni¢ 0s6b — communio personarum. Co wigcej, glebia tworzonej przez nich
wigzi wptywa na to, jak kazde z nich moze rozumie¢ samego siebie. Im glebsza
wigz, tym lepsze rozumienie siebie?®. Wzbogacanie si¢ cztlowieka w obliczu tych
dwoch przejawdw cztowieczenstwa, meskosci i kobiecosci, Jan Pawet 11 wyraza
w nastepujacych stowach: ,,kobiecos¢ niejako odnajduje siebie w obliczu meskosci,
podczas gdy meskos¢ potwierdza sie przez kobiecos¢™?.

Z prawa daru wpisanego przez Stworce w osobe jasno wynika to, ze nakresle-
nie ,,cztowieka portretu wlasnego” nie jest mozliwe bez uwzglednienia perspektywy
bezinteresownego daru z siebie samego. A poniewaz cztowiek sklada si¢ rowniez
z ciata, a zatem 1 ono ma swoj udzial w owej bezinteresownej wymianie darow,
a takze — co warte podkreslenia — ono samo jest darem. Komunia oséb, z ktorej
wykluczono by ciato, bytaby niepetna. Zostataby ona bowiem pozbawiona jednego
z elementow wspottworzacych i konstytuujacych ja sama®. Zgodnie z Bozym zamy-
stem ciato ludzkie jest stworzone i powotane do oblubienczej jednosci. To wlasnie
cztowiek, nie przestajac byc¢ istota wolng, moze catkowicie dobrowolnie sta¢ si¢
darem dla drugiego, oddajac mu si¢ w mitosci. Z kolei ofiarowanie daru wyzwala
w drugim czlowieku pragnienie odpowiedzi na niego z mitoscig i ztozZenia siebie
rowniez jako daru. W komunii 0so6b nastepuje nieustanna wymiana darow — wza-
jemnego przyjmowania i dawania siebie®!. Czlowiek, stajac sie darem, niczego nie
traci, wrecz przeciwnie, dzigki temu na nowo si¢ odradza, przyjmujac dar, ktorym
sam w tej wzajemnej wymianie zostaje obdarowany. Co wigcej, wolno$¢ tego daru,
urzeczywistniajgca si¢ dzigki zdolnosci do samostanowienia i samoposiadania sie-
bie, umozliwia me¢zczyznie i kobiecie nie tylko odkrycie, ale tez radowanie si¢ ,,catg
prawda, calg oczywistoscig czlowieczenstwa®?”’, zgodnie z tym, co Bdg objawit
przez tajemnice stworzenia. Kontynuujac t¢ mysl, Jan Pawet 11 przywotuje stwier-
dzenie Soboru Watykanskiego II méwigce o podobienstwie Osob Trojcy 1 synow
Bozych — ludzi, czemu wyraz daje zespolenie w prawdzie i mitosci (GS 24). Mito-
sne zjednoczenie, stajace si¢ bezinteresowng wymiang dardéw, ktoremu towarzyszy
przezywanie catej prawdy czlowieczenstwa, pozwala istocie ludzkiej odnajdywac
siebie. Czynienie z siebie bezinteresownego daru sprawia, ze cztowiek w swoim
zyciu odbija wewnetrzne zycie 1 jednos¢ Osob Boskich.

27 Jan Pawet 11, Mezczyzng i niewiastq..., dz. cyt., s. 55.

P. Kopycki, Elementarz teologii ciata..., dz. cyt., s. 24-25.

Jan Pawet I, Mezczyzng i niewiastg..., dz. cyt., s. 58.

T. Styczen, Czltowieka portret wiasny. Karola Wojtyly — Jana Pawta Il antropologia ade-
kwatna, w: O Jana Pawla II teologii ciala. Filozoficzno-teologiczne komentarze do ,, Mez-
czyznq i niewiastg stworzyl ich”’, red. T. Styczen, C. Ritter, Lublin 2009, s. 9.

31 M. Healy, Mezczyzni i kobiety ..., dz. cyt., s. 24.

32 Jan Pawet 11, Mezczyzng i niewiastq..., dz. cyt., s. 76.
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Optyka bezinteresownego daru z siebie daje mezczyznie i kobiecie szanse spoj-
rzenia na siebie z Bozej perspektywy. Umozliwia dostrzezenie jedynosci i niepowta-
rzalnosci drugiego oraz przyjmowanie siebie w taki sposob, w jaki sg chciani przez
swojego Stworce — ona ,,dla niej samej”, a on ,,dla niego samego”*. Uwidaczniajacy
si¢ w zdolnosci do ofiarowywania 1 dawania siebie oraz zycia dla drugiej osoby ob-
lubienczy sens ciata przynosi cztowiekowi petnig i spelnienie. Podkresla to papiez,
mowiac, ze sens ten ,,jest zarazem uszczesliwiajacy 1 jako taki ujawnia ostatecznie
calg rzeczywisto$¢ daru i obdarowania, jaka przemawia do nas z pierwszych kart
Ksiegi Rodzaju™.

Szczegblny przejaw ofiarowywania si¢ 1 zycia dla drugiej osoby mozna zatem
dostrzec w mitosci matzenskiej, a doktadniej w mitoséci oblubienczej, do ktérej maz
i zona sg wezwani. Odpowiadajg oni na to wezwanie przez tworzenie komunii osob.
Matzenstwo i rodzina stwarzajg zatem przestrzen, w ktorej jasno uwidacznia si¢
i staje mozliwe do odkrycia to, kim czlowiek jest jako osoba. W tym $srodowisku
kazdy cztowiek moze si¢ spetnia¢ jako osoba’®’. Tutaj rowniez, w atmosferze mitosci
i wzajemnego oddania, mozliwa staje si¢ bezinteresowna wymiana daru z siebie,
zdolna do wydania owocu w postaci nowego zycia.

Wezwani do bycia darem

Wezwanie do bycia darem, ktore odkrywa przed cztowiekiem catg prawde jego czto-
wieczenstwa i umozliwia mu odnajdywanie, a takze pelne realizowanie siebie, co
w efekcie przynosi mu spetnienie i szczgscie, jest skierowane do wszystkich ludzi.
Trzeba pamigtac o tym, ze przestrzen zycia w celibacie, jak rowniez zycia samot-
nego nie tylko nie wyklucza, ale tez nie umniejsza mozliwos$ci stawania si¢ darem
dla drugiego cztowieka. Kazdy czlowiek, niezaleznie od stanu swojego zycia, moze
realizowac siebie i swoje czlowieczenstwo, ofiarowujac w darze siebie i swoje talen-
ty tym, ktorych w swojej codziennosci spotyka. Dobrem bowiem, ktore ofiaruje si¢
drugiemu cztowiekowi, jest wlasna osoba w catej swojej psychofizycznej strukturze.
Stad tez przyjazn nie moze by¢ zawezana tylko do bliskosci duchowej, gdyz osoby
bedace ze soba w przyjacielskiej relacji dziela si¢ ze sobg takze swoim czasem,
umiejetnosciami oraz tym, co posiadaja®.

Przeznaczenie do realizowania swojego cztowieczenstwa w byciu darem, a wiec
wypelianie i przezywanie oblubienczego sensu ciala, urzeczywistnia si¢ poprzez
meskos¢ 1 kobieco$e, ktore sa dane przez Boga. Powotanie do zycia mito$cia ofiaro-
wujgcg sama siebie staje si¢ mozliwe do odkrycia dzigki pomocy 0séb obecnych na
co dzien w zyciu danego czlowieka. Wszelkie, nawet najprostsze momenty dawania
siebie drugiemu, wyrazajace szacunek i mito$¢ poprzez konkretny czyn, maja zdol-

33

Jan Pawet I, Mezczyzng i niewiastg..., dz. cyt., s. 76-77.
Jan Pawet I, MezZczyzng i niewiastg..., dz. cyt., s. 78.

T. Styczen, Cztowieka portret wtasny..., dz. cyt., s. 9.

36 J. Kupczak, Logika daru..., dz. cyt., s. 148.
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no$¢ tworzenia komunii osob. Dzieje si¢ tak wtedy, gdy ofiarowany dar napotyka
pelne afirmacji przyjecie i wzajemng odpowiedz’’. To nauka uczenia si¢ kochania
i bycia kochanym w taki sposob, w jaki kocha ludzi Bég. Cho¢ w matzenstwie ob-
lubienczy sens ciata znajduje swoj najpetniejszy wyraz, niemniej droga stawania
si¢ darem stoi przed kazdym cztowiekiem jako uszczesliwiajace zadanie®®. Kocha-
nie bezinteresowne oraz pragnienie dobra dla drugiej osoby ma charakteryzowac
migdzyludzkie relacje. Rownoczesnie catkowite 1 pelne afirmacji przyjmowanie si¢
0sOb podczas wzajemnej wymiany dardéw, bedace budulcem dla powstajacej komu-
nii 0sob, staje sie¢ miejscem potwierdzenia warto$ci i godnosci drugiego cztowieka®.
Przestrzen, w ktorej mozliwe staje si¢ doswiadczanie takiej prawdziwej mitosci, sta-
nowi podatny grunt dla budzenia si¢ zaufania, blisko$ci oraz wzajemnosci i oddania.
Bozy zamyst realizowania czlowieczenstwa prowadzi do takiego zakorzenienia si¢
w prawdziwej milosci, majacej swoje zrodto w odwiecznej mitosci Osoéb Bozych,
ktore jest zdolne zrodzi¢ w ludzkim sercu szczescie®.

Wspomniane wczesniej prawo daru dotyczy zatem kazdego cztowieka. Prowa-
dzi do komunii osob, ktora urzeczywistnia si¢ zarowno w zyciu malzenskim, jak
i w stanie bezzennym. Osoby konsekrowane, wybierajace zycie zgodne z radami
ewangelicznymi, tworza communio personarum w swojej wspolnocie zakonnej,
a takze w Kosciele. A zatem 6w dar stanowi wlasciwe przeznaczenie kobiety i mez-
czyzny, odzwierciedlajgce zarazem Boze dziatanie i Bozy obraz w nich zawarty, nie-
zaleznie od tego, czy zyja oni w malzenstwie, samotnie, czy tez wsrodd braci i siostr
wlasnego zgromadzenia zakonnego*'.

Spelnianie siebie w dopelnianiu innych

Jak pokazaly wczesniejsze rozwazania, cztowiek jest powotany do stawania sig¢
darem dla drugiego. Realizacja tego wezwania najpetniej uwidacznia si¢ w zyciu
matzenskim i wlasciwej mu mitosci oblubienczej. Nie jest to jednak jedyny sposob
stawania si¢ darem. Takze zycie w celibacie lub zycie samotne stwarza przestrzen
i mozliwos$ci ku temu. Idac dalej za mysla Karola Wojtyty, warto przyjrzec sie jesz-
cze jednemu aspektowi, a mianowicie zarysowanej przez niego teorii uczestnictwa®*’.

Cztowiek nie tylko bytuje z innymi jako osoba, ale rowniez dziata w taki spo-
s6b®. Teoria uczestnictwa wskazuje na to, ze cztowiek, dziatajac, dokonujac roz-
nych czyndw, u-czestniczy, staje si¢ i jest czgscig czegos*. Nie zamyka si¢ wigc na

37 M. Healy, Mezczyzni i kobiety ..., dz. cyt., s. 33.

3% M. Healy, Mezczyzni i kobiety..., dz. cyt., s. 32.

P. Kopycki, Elementarz teologii ciafa..., dz. cyt., s.35.

P. Kopycki, Elementarz teologii ciata..., dz. cyt., s.36.

4 J. Kupczak, Dar i komunia..., dz. cyt., s. 215.

2 K. Woijtyta, Osoba i czyn oraz inne studia antropologiczne, Lublin 2020, s. 301-335.
K. Woijtyta, Osoba i czyn..., dz. cyt., s. 303.

J. Kupczak, Wartosci wazne i najwazniejsze. Karol WojtytalJan Pawel Il o sztuce Zycia
razem — konferencja wygloszona dla nauczycieli podczas konferencji w Matopolskim
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wymiarze $cisle indywidualnym, ujmujgcym tylko i wylacznie jego osobe, lecz wy-
kracza dalej, poza siebie, w kierunku wspdlnoty, ktorag tworzy. Wojtyta rozwaza spo-
sob, w jaki cztowiek spetnia siebie poprzez dzialanie wraz z innymi, przygladajgc si¢
réznym relacjom pomiedzy ludzmi oraz istniejacym w przestrzeni spotecznej®. To
dziatanie wspoélnie z innymi, okreslane takze jako wspotdziatanie, pozwala osobie
nie tylko spetnia¢ czyn, ale tez spetnianie siebie. Uczestnictwo sprawia, ze w czy-
nie sa obecne tak wazne jego elementy jak realizacja transcendencji oraz integracja
osoby. Co wigcej, one nie tylko ,,zostajag zachowane, ale wrgcz urzeczywistnione
wilasnie dzigki uczestnictwu*®. Poglebieniem tego rozwazania jest mysl Stycznia,
zgodnie z ktorg catkowite spetnianie si¢ cztowieka w czynie nastepuje wtedy, gdy
,»czyni prawde w mitosci”. Zadaniem czlowieka jest poznanie prawdy i jej wybranie,
sprowadzajace si¢ do tego, ze czyni on mitos¢*.

Zarysowuje si¢ tutaj kolejny wazny aspekt. Cztowiek, wspotdziatajac z innymi,
spetnia w tym dziataniu siebie, a tym samym z racji tego, ze dziata jako osoba, w tym
czynie mozliwe jest rOwniez urzeczywistnienie jego wartosci personalistycznej. Na
tej podstawie mozna mowi¢ o pewnej normie i wyptywajacej z niej powinnosci. Jesli
bowiem cztowiek, wspoldziatajac z innymi, moze realnie spelniaé i urzeczywistnia¢
samego siebie, jego uczestnictwo powinno przyjmowaé okreslong forme. Po pierw-
sze, musi ono pozwoli¢ mu tak dziata¢ jako osobie, by w czynie odzwierciedlata si¢
rzeczywiscie warto$¢ personalistyczna. Ponadto norma ta zobowiazuje réwniez kaz-
dego czlowicka, by w jakimkolwiek podejmowanym wspotdziataniu respektowat
mozliwos¢ urzeczywistniania siebie przez kazdego cztowieka, ktorego to wspolne
dziatanie obejmuje®®.

Zaprzeczeniem tego wedtug Wojtyly jest indywidualizm, ktory jednostke 1 jej
dobro wysuwa na pierwsze miejsce. Wspotdzialanie z innymi, przez ktore osoba
moze spetnia¢ i realizowac siebie, postrzegane jest jako ograniczenie, a z same-
go faktu uczestnictwa, dziatania wraz z innymi nie wyptywa zadne dobro. Bled-
nym nurtem staje si¢ takze totalizm, ktory z kolei probuje si¢ zabezpieczy¢ przed
dziataniami jednostki, postrzeganej jako niezdolnej do owego wspotdziatania. Tutaj
jednostka jawi si¢ jako wrog wspdlnoty i jej dobra, dlatego tez konieczne staje si¢
naktadanie na nig ograniczen. Jednakze takie stanowiska nie uwzgledniaja tego, kim
jest cztowiek. Neguja rowniez wilasciwg mu jako osobie zdolno$¢ uczestnictwa®.

Centrum Ksztatcenia Nauczycieli w Krakowie 24 listopada 2020 r. (zapis konferencji udo-
stepniony uczestnikom spotkania przez MCDN w Krakowie), s. 8-10.
4 K. Woijtyta, Osoba i czyn..., dz. cyt., s. 307.
4 K. Woijtyta, Osoba i czyn..., dz. cyt., s. 310.
K. Wojtyta, Godnosé, prawda, mitos¢ — fundamenty personalizmu ks. Tadeusza Stycznia
SDS, w: ,, Przyjdz krolestwo Twoje”. Ksigga pamigtkowa dedykowana Jego Ekscelen-
¢ji Ksigdzu Biskupowi Henrykowi Tomasikowi w siedemdziesigtq rocznice urodzin, red.
M. Jagodzinski, J. Wojtkun, Radom 2016, s. 497-498.
® K. Woijtyta, Osoba i czyn..., dz. cyt., s. 312.
4 K. Woijtyta, Osoba i czyn..., dz. cyt., s. 314-315.
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W naturze cztowieka zawiera si¢ bowiem bytowanie wspdlnie z innymi, jak rowniez
wspoélne z nimi dzialanie, poprzez ktore ,,moze osigga¢ wlasciwa sobie dojrzatosc,
ktora jest zarazem istotng dojrzato$cig osoby”’. W patrzeniu na cztowieka i refleks;ji
nad jego spelianiem si¢ oraz odnajdywaniem samego siebie nie mozna zapomi-
na¢ o tych fundamentalnych prawdach. Stawanie si¢ darem w formie uczestnictwa
w zyciu spolecznym czy tez w réznych relacjach migdzyludzkich jest przestrzenia,
w ktorej cztowiek moze odnajdywac i spetniaé siebie. Wychodzenie poza wiasne
,ja”’, owo przekraczanie siebie, a poprzez nie dotykanie transcendencji prowadzi
do integracji cztowieka jako osoby. W efekcie daje mu w zyciu glebokie poczucie
sensu, spetnienia oraz szcze$cia. Ponadto wszelkie dziatania czlowieka, pozwalajace
mu realizowac wartos$ci oraz siebie samego, stanowig przygotowanie do wiecznego
trwania we wspolnocie Osob Trojcy Swigtej™.

Podsumowanie

Powyzsze refleksje wyraznie pokazuja, ze nieodzowna podstawa do tego, by mowic
o cztowieku, jest zarysowanie perspektywy personalistycznej. W mysl jej przestania
cztowiek jako osoba ma niezbywalng godnosc¢ i wartos¢ wynikajaca z faktu stworze-
nia go przez Boga. Rownoczesnie samo stworzenie czlowieka, jak ukazuje to Ksiega
Rodzaju, zawiera juz w sobie Bozy zamyst co do zycia cztowieka. Odkrywanie tego
zamyshu i zycie wedtug niego przynosi cztowiekowi spetnienie i szcze$cie.

Jednakze jak pokazuje doswiadczenie ludzkos$ci na przestrzeni wiekdw, rozpo-
znanie Bozego planu na zycie cztowieka nie jest takie tatwe. Sktonnos¢ do wybie-
rania zta i skazenie ludzkiej natury wskutek grzechu oraz mnogie propozycje swiata
przedstawiajace pomyst na zycie ludzkie — wszystko to czesto prowadzi ludzi do
rozpaczy i beznadziei. Cztowiek nie potrafi zrozumie¢ samego siebie. Z pomoca
przychodzi Chrystus objawiajacy cztowiekowi cala prawde o nim samym. Dzieki
Jego tasce zdolnej przemieni¢ i uzdrowi¢ cztowieczenstwo mozliwe staje si¢ reali-
zowanie go w petni.

Doswiadczenie spotkania z Bogiem i Jego bezinteresowng mitoscia, ktora pra-
gnie cztowieka dla niego samego, wyzwala w cztowieku pragnienie stawania si¢
darem. Odzwierciedla si¢ tutaj wewnetrzne zycie Osob Bozych nieustannie oddaja-
cych i przyjmujacych si¢ we wzajemnej wymianie mitosci. Przyjecie przez czlowie-
ka tej mito$ci zarysowuje przed nim nowa optyke postrzegania siebie i innych ludzi,
a takze taki sposob bycia i dzialania, by mogt stawac sie dla innych bezinteresow-
nym darem.

Jan Pawetl II, pochylajac si¢ nad tajemnica stworzenia, podkresla komplemen-
tarno$¢ mezezyzny i kobiety. Ich obustronne uzupetnianie i dopetnianie si¢ prowadzi

30 K. Woijtyta, Osoba i czyn..., dz. cyt., s. 315.

51 J. Merecki, Rodzina jako niezbywalne miejsce dojrzewania i spetniania si¢ cztowieka,
w: Wokol antropologii Karola Wojtyly, red. A. Maryniarczyk, P. Sulenta, T. Duma, Lublin
2016, s. 438-439.
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do powstania komunii 0s6b — communio personarum — dla ktorej tworzywem jest
owo wzajemne stawanie si¢ darem. W wymianie tej kluczowy jest moment afirmacji,
petnego przyjecia drugiej osoby wraz z jej darem. Czlowiek jest wezwany do takiej
mitosci, ktora odsyta do mitosci samego Boga — do tego, by przyjmowac i kochaé
drugiego bezinteresownie, pragnac jego dobra, a to wszystko ze wzgledu na niego
samego. Najglebszy i najpetniejszy wyraz komunii oséb stanowi mito§¢ matzenska,
nade wszystko za$ mitosne zjednoczenie malzonkéw zdolne do powotania na swiat
nowego zycia. Lecz nie tylko matzonkowie sg wezwani do bycia darem. Wezwanie
to jest skierowane do kazdego czlowieka. Niezaleznie od obranego przez cztowieka
stanu zycia, wszedzie tam, gdzie okazuje on drugiemu szacunek i mito$¢ poprzez
swoje czyny, tworzy si¢ komunia osob. Ofiarowywanie w darze siebie oraz swoich
talentéw jest drogg mozliwg do obrania przez kazdego czlowieka.

Warto zaznaczy¢ tutaj, ze stawanie si¢ darem jest $cisle powigzane z przyjmo-
waniem daru. Osoba ofiarowujaca si¢ rownoczesnie staje w roli tej, ktora przyjmuje
dar drugiego. A zatem samo dawanie nie jest traceniem, lecz prowadzi do swoistego
odradzania si¢ i wzajemnego wzbogacania. W momencie stawania si¢ bezintere-
sownym darem czlowiek odbija w sobie zycie Osob Trojcy Swietej. Owo wzajemne
obdarowywanie si¢ wnosi w ludzkie zycie spetnienie i poczucie szczescia.

Istotnym watkiem dopelniajacym powyzsze rozwazania jest nakreslona przez
Karola Wojtyle teoria uczestnictwa, w mysl ktorej cztowiek nie zyje sam dla siebie.
Wszelkie formy uczestniczenia w dziataniu wraz z innymi umozliwiaja nie tylko samo
spelnianie czynu, ale prowadzg cztowieka dalej, ku wlasnej integracji oraz transcen-
dencji przekraczajacej jego samego. Tak ujmowany czyn pozwala cztowiekowi spet-
nia¢ siebie, dajac mu szczgscie. Wybierajac droge indywidualizmu, zycia niejako tak,
jak gdyby cztowiek znajdowat si¢ zupetlnie sam na bezludnej wyspie, traci si¢ horyzont
personalistycznego realizowania swojego czlowieczenstwa jako osoby. Przekresla si¢
tez zdolno$¢ czlowieka do wybierania dobra, a takze jego rozwoj ku wtasnej dojrza-
loséci. Zamykanie si¢ na innych, w efekcie ktorego cztowiek skupia si¢ tylko na sobie,
pozbawia go szans na coraz glebsza i obejmujaca wszystkie sfery jego zycia integra-
cje. Nie pozwala mu rowniez rozwingé swojego cztowieczenstwa ku takiej jego petni,
do jakiej juz w momencie stworzenia zostato przeznaczone.

Wida¢ zatem jasno, ze tylko droga stawania si¢ darem w sposob hojny i bezinte-
resowny, na wzor wewnetrznego obdarowywania si¢ Osob Bozych, jest zdolna pro-
wadzi¢ istote ludzka do spetniania siebie w swoim cztowieczenstwie. Doswiadcze-
nie prawdziwej mito$ci nie pozwala cztowiekowi skupi¢ si¢ na sobie samym, lecz
wzbudza w nim pragnienie odpowiedzi, kierujac go ku innym, by dzieli¢ si¢ z nimi
ta miloscig, ktorej nie chce i nie jest w stanie zatrzymac tylko dla siebie. Im bardziej
cztowiek si¢ daje, tym wigcej odczuwa radosci 1 spetnienia, a takze wdzigczno$ci
z powodu tych darow, ktore sam otrzymuje. Droga dawania siebie pozwala odkry-
wac 1 rozumie¢ petnig, prawdg oraz rados¢ z przezywania czlowieczenstwa.
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Abstrakt
Stawanie si¢ darem jako realizacja cztowieczenstwa

Niniejszy artykut przedstawia Bozy pomyst na przezywanie ludzkiego zycia, wedle
ktorego cztowiek spehnia siebie, stajac si¢ darem. Poddaje analizie biblijne opisy
stworzenia cztowieka oraz teksty Karola Wojtyly — Jana Pawla II dotyczace my-
$li personalistycznej, a takze teologii ciata. Przedstawiona w tek$cie norma perso-
nalistyczna, zgodnie z ktorg cztowiek jako osoba ma swoja niezbywalng godnosé
i warto$¢, ksztattuje wlasciwe odniesienia we wszelkich relacjach miedzyludzkich.
Kluczowe dla przezywania tych relacji jest spotkanie z Chrystusem, ktory jest Mi-
loscia, jako jedyny moze wiec pomoc cztowiekowi zrozumie¢ samego siebie. RoOw-
noczesnie odkrywanie oblubienczego sensu ciala prowadzi do ofiarowywania sie-
bie jako daru w sposob catkowicie wolny i bezinteresowny. Na gruncie wzajemnej
wymiany daréw rodzi si¢ komunia 0s6b — communio personarum. Cztowiek, bgdac
stworzonym na obraz i podobienstwo Boze, poprzez bezinteresowna wymiang da-
réw odzwierciedla wewngtrzne zycie Osob Bozych. Stawanie si¢ darem jest droga
prowadzacg cztowieka do realizowania w pelni swojego czlowieczenstwa.

Stowa kluczowe: stworzenie, czlowieczenstwo, norma personalistyczna, commu-
nio personarum, dar

Abstract
Becoming a Gift as the Realization of Humanity

The article below presents God’s idea for living a human life, according to which
man fulfills himself by becoming a gift. The article analyses the biblical accounts of
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the creation of man and texts by Karol Wojtyta - John Paul II regarding personalistic
thought and the theology of the body. According to the personalistic norm presented
in the text, a human being as a person has its inalienable dignity and value and shapes
a proper attitude in all interpersonal relations. The key element in this interpersonal
experience is the encounter with Christ - Love who is the only one to help a person
understand him or herself. At the same time, discovering the nuptial meaning of the
body leads to giving oneself as a gift in a completely free and gratuitous way. On
the basis of mutual exchange of gifts, a communion of persons is born - communio
personarum. Man, being created in the image and likeness of God, reflects the inner
life of the Divine Person through the selfless exchange of gifts. Becoming a gift is
the way leading a man to realize his humanity fully.

Keywords: creation, humanity, personalistic norm, communio personarum, gift.



