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Abstract

AKSJOLOGICZNE OBLICZE TRZECIEGO WIEKU

The axiological face of the third century. The aim of the article is to show some axi-
ological aspects of old age. Axiological thinking, or thinking according to values,
takes us into the areas of human responsibility for the value of life and responsibil-
ity for the richness of life experiences that constitute the life wisdom of older peo-
ple. The second area of responsibility is caring for older people as witnesses of the
past, who is a teacher of wisdom for the future. The third field of responsibility
is concern for fidelity to tradition. Elderly people are irreplaceable in maintaining
bonds between tradition and the future. The author of the article also shows the
need to care for older people in their multiple life needs and civilization threats.
The quality of life of older people and their place and role in the family and society
are not only an indicator of the quality of social life and the level of social welfare,
but above all are a meaningful sign of the quality of social respect for the values
and dignity of older people. The author of the article also stresses the important
role of education and knowledge acquisition offered to the elderly of Universities
of the Third Age.

Aksjologiczne oblicze trzeciego wieku. Celem artykutu jest pokazanie niektorych
aksjologicznych aspektdw staroéci. Myélenie aksjologiczne, czyli myslenie wedlug
warto$ci, przenosi nas w obszary ludzkiej odpowiedzialno$ci za warto$¢ zycia
oraz odpowiedzialnosci za bogactwo do$wiadczen zyciowych, ktdre stanowia
o zyciowej madroéci ludzi starszych. Drugim polem odpowiedzialnoéci jest troska
o ludzi starszych jako $wiadkow przeszlosci, ktdra jest nauczycielkg madrosci dla
przyszlosci. Trzecim polem odpowiedzialnosci jest troska o wierno$¢ tradycji.
Ludzie w podeszlym wieku sg niezastapieni w podtrzymywaniu wiezi miedzy
tradycjg a przyszloscia. Autor artykutu pokazuje takze potrzebe troski o ludzi
starszych w ich wielorakich potrzebach zyciowych i zagrozeniach cywilizacyjnych.
Jako$¢ zycia ludzi starszych oraz ich miejsce i rola w rodzinie i spoleczenstwie
sg nie tylko wyznacznikiem jako$ci Zycia spoltecznego i poziomu spotecznego
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dobrobytu, ale przede wszystkim s wymownym znakiem jakosci spolecznego
szacunku dla wartosci i godnosci ludzi starszych. Autor artykulu podkreéla tez
wazna role edukacji i zdobywania wiedzy, ktéra oferuja ludziom starszym uni-
wersytety trzeciego wieku.

Keywords axiology, older people, value of life, meaning of life, university of the third age
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Zycie ludzkie jest warto$cig. Dziecifistwo jest warto$cig. Mlodo$¢ jest wartoscia,
ktérej nie wolno zmarnowad. Wiek dojrzaly jest czyms cennym dla konkretnych osdb,
jak i dla wszystkich, ktérzy znajduja si¢ w polu ich oddzialywania. Podobnie tez dzieje
sie zludzmi w podesztym wieku. Ten wiek jest i moze by¢ takze czyms cennym. Pomimo
licznych stabosci i chordb zwigzanych ze staroscia, wiek ten moze by¢ czyms warto$cio-
wym'. Nie kazdy przeciez osigga ten wiek.

Mozna mysle¢ o staro$ci z perspektywy medycznej (geriatrycznej), psychologicznej,
spolecznej, gerontologicznej, etycznej itp. Wazne jest takze mysélenie aksjologiczne.
Myslenie aksjologiczne, czyli mys$lenie wedlug wartosci — bardzo trafnie przenosi nas
w obszary ludzkiej odpowiedzialno$ci. Z odpowiedzialno$cig ludzi starszych wiekiem
w sposob istotny splecione s rozmaite wartosci, pozytywne i negatywne, ktdre wplywaja
na sens ludzkiego zycia®. Niekwestionowang prawda kulturowa jest to, ze dtugie zycie jest
wartoscig, ktérej mozna pragnac dla siebie i Zyczy¢ drugiemu cztowiekowi. Szczegolnie
takie zyczenia kierujemy w strone 0s6b nam najblizszych®.

Ludzie starsi wiekiem, cieszg si¢ sporym doswiadczeniem zyciowym. A jest to przede
wszystkim do$wiadczenie wartoéci, czesto potaczone ,,z odkrywaniem” ich ewentualnego
braku i koniecznosci - jezeli to mozliwe — ich odzyskiwania. Ludzie w podeszlym wieku
odkrywaja przede wszystkim to, ze pomiedzy warto$ciami zachodzg - jak to mozna
powiedzie¢ — generatywne zwiazki bytowe. Ludzie odkrywajg najpierw warto$¢ samego
czlowieczenstwa, warto$¢ zdrowia, warto$¢ dobrej rodziny, ale tez takie wartosci jak
warto$ci materialne, warto$¢ zado$¢uczynienia, warto$¢ skruchy z powodu ztych czy-
néw itp.*. Staro$¢ stanowi czgstke cztowieczego losu. Przezywali jg ludzie wszystkich
czaséw, pytali o jej sens®. Dzi$, moze bardziej niz kiedykolwiek, istnieje zainteresowanie

' Por. szerzej m.in. K. Wojtyla, Osoba i czyn oraz inne studia antropologiczne, Lublin 1994, s. 173n;

C. Matusiewicz, Psychologia wartosci, Warszawa—Poznan 1975; Wartosci, czlowiek, sens, red. K. Popielski,
Lublin 1996; K. Kottowski, Filozofia wartosci a zadania pedagogiki, Warszawa 1968; W. Cichon, Wartosci,
cztowiek, wychowanie, Krakéw 1996; K. Chalas, Wychowanie ku wartosciom, t. 1: Godnos¢, wolnos¢, odpowie-
dzialno$¢, tolerancja, Kielce 2003; H. Misztal, Problematyka wartosci w socjologii, Warszawa 1990; J. Marianski,
Kryzys moralny czy transformacja wartosci?, Lublin 2001; J. Szymczyk, Odkrywanie wartosci, Lublin 2004.

> A. Drozdz, Staros¢ radosna czy smutna? Aksjologiczne problemy starosci, w: Staros¢ - nie radosé?
Aktywnos¢ os6b starszych i solidarnosé migdzypokoleniowa, red. M. Kozubek, Katowice 2013, s. 21-38.

* M. E Lacan, Starosé, w: Stownik teologii biblijnej, red. X. Leon-Dufour, przekt. K. Romaniuk, Poznari
1973, 5. 906.

* Por. D. Gierulanka, Stowo wstgpne, w: R. Ingarden, Ksigzeczka o czlowieku, Krakéw 1972, s. 8-9.

® Por. V. Andreoli, Starzy i mtodzi w spoleczenistwie, ,Spoleczenstwo” 2013, nr 1 (23), s. 77.
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staro$cig czlowieka. Biblia jako ksiega prawdziwie Boza i prawdziwie ludzka nie pomija
problemdw staroéci. Biblijna wizja staroéci daje sporo ciekawego $wiatta dla wspélczesnej
refleksji etycznej, a takze psychologicznej i spolecznej. Zaréwno Biblia, jak i cala lite-
ratura pigkna Zachodu stawiaja w centrum kwestie aksjologiczne. S to liczne projek-
ty dotyczace staroéci oraz roli i miejsca ludzi starych w spoteczenstwie i w Kosciele.
Jozef Kudasiewicz w bardzo szerokim komentarzu o staroéci w Biblii méwi, iz ,,postaci
ze Starego Testamentu znajduja si¢ w silnym uchwycie Boga, ktdry nie tylko stworzyt
je i wybral, ale nadal wciaz ksztaltuje je, przygina i ugniata, i — nie niszczgc ich istoty -
wydobywa z nich formy, ktére ich mtodoéé zaledwie pozwala przeczué. Zadna literatura
$wiata nie opisuje tak sugestywnie i przejmujaco starosci jako nieuniknionego przemi-
jania. Proces starzenia si¢ czlowieka moze i§¢ ku goérze, ku doskonatosci, albo spada¢
coraz nizej. Wtedy staro$¢ moze by¢ moralnym dnem”®.

Staro$¢ ma wymiar aksjologiczny, ktory nie tylko wskazuje na warto$ci zwigzane
z podesztym wiekiem, ale takze ukazuje pola odpowiedzialnosci i troski ludzi starszych
za ich wlasne Zzycie oraz odpowiedzialno$ci i troski o ludzi starszych i wartos¢ ich
zycia. Jest to po pierwsze odpowiedzialnos$¢ za warto$¢ zycia oraz odpowiedzialnoé¢
za bogactwo do$wiadczen zyciowych, ktére stanowia o zyciowej madrosci ludzi star-
szych. Drugim polem odpowiedzialnosci jest troska o ludzi starszych jako swiadkéw
przeszlosci, ktdra jest nauczycielkg madroséci dla mtodych i dla przysztosci. Trzecim
polem odpowiedzialnosci jest troska o wiernoé¢ tradycji. Ludzie w podesztym wieku
sg niezastapieni w podtrzymywaniu wiezi miedzy tradycjg a nowoczesnoscia. Nie mozna
poming¢ réwniez potrzeby troski o ludzi starszych w ich wielorakich potrzebach zy-
ciowych oraz wyzwaniach i zagrozeniach cywilizacyjnych. Jakos¢ zycia ludzi starszych
oraz ich miejsce i rola w rodzinie i spoleczenstwie sg nie tylko wyznacznikiem jakosci
zycia spofecznego i poziomu spolecznego dobrobytu, ale przede wszystkim wymownym
znakiem jako$ci spotecznego szacunku dla wartosci i godnosci ludzi starszych.

1. STAROSC JAKO WARTOSC HUMANIZUJACA
SPOLECZENSTWO I KULTURE

Kultura jest nie do pomysélenia bez ludzi starszych. Obserwujac postawy spote-
czenstwa wobec ludzi starszych, mozna zauwazy¢, ze od wiekow istniejg kultury, ktdre
zywig szczegdlng czes¢ i wielka milos¢ wobec 0sdb starszych. Czlowiek stary ,,pozostaje
w rodzinie i chociaz jest zobowigzany do szanowania autonomii nowej rodziny, nadal
bierze czynny i odpowiedzialny udzial w jej Zyciu, a nade wszystko wypelnia cenne
postannictwo $wiadka przesztoéci i inspiratora madroéci dla mtodych i dla przysztosci™.

Nowe humanistyczne i chrzescijaniskie prady, rozpowszechniane przez srodki prze-
kazu spoltecznego, pomagajg ludziom starszym w patrzeniu z realizmem i pogoda ducha

¢ J. Kudasiewicz, Sens starosci w swietle Pisma Swigtego, w: Ludzie chorzy i starsi w Kosciele, red.

B. Dabrowski, Warszawa 1981, s. 91-101.
7 Jan Pawet I1, adhort. apost. Familiaris consortio [dalej: FC], 27.
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na ten okres swojego zycia. Ulatwiajg im przekazywanie innym wlasnych energii inte-
lektualnych, moralnych i fizycznych, gdy sa dalej zaangazowani w dziedzinie humani-
stycznej, wychowawczej, spolecznej i religijnej; pomagaja im wypelni¢ dlugie godziny
milczenia tre§ciami kulturowymi i utatwiaja dialog z Bogiem. Dzieci zdaja sobie sprawe
z tego, ze idealnym $rodowiskiem dla ludzi starszych jest rodzina - nie tyle jako wspdl-
ne, fizyczne przebywanie, ile raczej wspdlne tworzenie klimatu rodzinnego, w ktérym
WSZYSCy czujg sie szczerze akceptowani, mituja sie i wspierajg wzajemnie®.

Ludzie starzy pomagaja spojrze¢ madrzej na wydarzenia i do$wiadczenia czasu.
Sa nie tylko ewangelizatorami w swoich rodzinach, lecz takze osobami zdolnymi obda-
rzy¢ zrozumieniem i udzieli¢ nieustannego pogtebiania kultury duchowej i materialne;”’.
Jan Pawel IT we wspomnianym Liscie do 0séb w podesztym wieku moéwi: ,Konieczne jest,
aby$my znéw spojrzeli na zycie jako calo$¢ z wlasciwej perspektywy. Wiasciwg perspek-
tywe stanowi wieczno$¢, kazdy za$ etap zycia jest wazkim przygotowaniem do niej. Takze
staro$¢ ma swoja role do odegrania w tym procesie stopniowego dojrzewania czlowieka
zmierzajgcego ku wiecznosci. Z tego dojrzewania czerpie oczywiste korzysci réwniez
$rodowisko spoteczne, do ktdérego nalezy czlowiek sedziwy. Ludzie starzy pomagaja nam
madrzej patrze¢ na ziemskie wydarzenia, poniewaz dzigki zyciowym doswiadczeniom
zyskali wiedze i dojrzalo$¢. Sg straznikami pamieci zbiorowej, a wiec majg szczegdlny
tytul, aby by¢ wyrazicielami wspdlnych idealéw i wartosci, ktére sg podstaws i regula
zycia spotecznego. Wykluczy¢ ich ze spoleczenstwa, w imi¢ nowoczesnoséci pozbawionej
pamieci, znaczy odrzuci¢ przeszlo$é, w ktdrej zakorzeniona jest terazniejszo$¢. Ludzie
starsi dzieki swej dojrzatosci i doswiadczeniu mogg udziela¢ mtodym rad i cennych
pouczen”'®.

W Liscie do 0s6b w podesztym wieku Jan Pawet II méwi migdzy innymi o warto$ci
czasu: ,,Powracamy do przeszloéci, aby dokona¢ swoistego bilansu. Takie spojrzenie
wstecz pozwala na spokojniejszg i bardziej obiektywng ocene ludzi i sytuacji, z jakimi
zetkneliSmy si¢ w zyciu. Mijajacy czas zaciera kontury wydarzen i fagodzi ich bolesne
aspekty. Niestety, w zyciu kazdego czlowieka wiele jest zgryzot i utrapienn. Czasem
sg to problemy i cierpienia, ktére wystawiaja na probe jego odporno$¢ psychofizycz-
ng, a nawet wstrzasaja samymi podstawami wiary. Do$wiadczenie jednak poucza nas,
ze z pomocy taski Bozej te codzienne trudy wspomagaja czgsto proces dojrzewania
czlowieka, hartujac jego charakter. Niezaleznie od indywidualnych do$wiadczen nasza
refleksja skupia sie przede wszystkim na problemie czasu, ktéry nieubtaganie uptywa.
«Czas umyka bezpowrotnie» — pisal juz starozytny poeta lacinski. Cztowiek poddany
jest czasowi: rodzi si¢ i przemija w czasie. Dzien narodzin staje si¢ pierwsza data jego
zycia, a dzien $mierci ostatnig: alfa i omega, poczatek i koniec jego ziemskiego byto-
wania, jak podkres$la chrzescijafiska tradycja, umieszczajac te litery greckiego alfabetu
na kamieniach nagrobnych”'*.

® Por. Jan Pawet II, Srodki Przekazu Spotecznego a problemy ludzi starszych. Oredzie Jana Pawta II na
Swiatowy Dzien Srodkéw Przekazu Spotecznego 10.05.1982, Watykan 1982, 2.

° Jan Pawet I, List do 0s6b w podesztym wieku z dnia 1 pazdziernika 1999 roku, Watykan 1999 [dalej:
LPW], 10.

1 LPW 10.

" LPW 2.
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Czas jest wielkim darem dla czlowieka. Ludzie w podeszlym wieku przezyli tego
czasu duzo. I mimo bogatych przezy¢ - czas nadal pozostaje tajemnica'>. Z uptywaja-
cym czasem ludzie nabywaja doswiadczenia. Cale to do§wiadczenie ludzkie pozwala
ludziom w wieku podesztym, na nowo i z wigkszag moca, odkrywa¢ wtasciwa hierarchie
warto$ci doczesnych i wiecznych, a takze warto$¢ samego czasu. Ta warto$¢ domaga
sie jasnego naswietlenia aksjologicznego, gdyz zamykanie czasu tylko w kategoriach
socjologicznego czy psychologicznego przemijania jest niewystarczajace. Dlatego warto
przywolac tutaj stowa Franciszka Mackiewicza: ,,Jest rzeczg zdumiewajaca to, ze autorzy
natchnieni spieli calg histori¢ zbawienia wymowna klamrg. Cale dzieje $wiata zaczy-
naja si¢ stworzeniem nieba i ziemi, ktéra - cho¢ przez samego Boga zostala uznana
za «dobrg» i pickng (por. Rdz 1) - byla w gruncie rzeczy podatna na niszczycielskie
dzialanie zfa i szatana, konicza si¢ za$ nowym stworzeniem, owocem ktdrego jest nowe
niebo i radykalnie przemieniona w swej istocie ziemia. Podobnie historia czlowie-
ka na ziemi zaczyna si¢ wypedzeniem z ogrodu Eden na skutek grzechu (Rdz 3), za$
koniczy sie powrotem do raju (Ap 21n)”**. Motyw ten rozwija Jan Pawel II w Liscie
do 0s6b w podesztym wieku i moéwi: ,,Chrystus, przekroczywszy bramy $mierci, objawit
zycie trwajace poza jej granica, na owym niezbadanym przez czlowieka terytorium,
ktérym jest wieczno$¢é. On jest pierwszym Swiadkiem zycia wiecznego: w Nim ludzka
nadzieja pelna jest niesmiertelnosci. «Cho¢ nas zasmuca nieunikniona koniecznosé¢
$mierci, znajdujemy pocieche w obietnicy przyszlej niesmiertelno$ci». Tym stowom,
ktore liturgia ofiarowuje wierzagcym w chwili ostatniego pozegnania z bliskg osoba,
towarzyszy oredzie nadziei: «zycie Twoich wiernych, o Panie, zmienia sie, ale si¢ nie
konczy, i gdy rozpadnie si¢ dom doczesnej pielgrzymki, znajda przygotowane w niebie
wieczne mieszkanie». W Chrystusie $mier¢, rzeczywisto$¢ dramatyczna i wstrzasajaca,
zostaje odkupiona i przemieniona, aby ostatecznie ukaza¢ nam oblicze «siostry», ktdéra
prowadzi nas w ramiona Ojca”'*. Oba te teksty odstaniajg przestrzen nadziei, jakze
pomocnej i tworczej dla ludzi w podesztym wieku. Ta nadzieja ma podwéjny wymiar.
Po pierwsze to nadzieja rodzaca przekonanie, ze dotychczasowe zycie, ktére przemineto,
miato i ma nadal sens. I po drugie to nadzieja, ktéra przekracza prég smierci, ze ludzkie
przemijanie ma sens ze wzgledu na przysztos¢, ktora jest przekraczaniem progu nadziei.

2. WARTOSC DOSWIADCZENIA ZYCIOWEGO

Ludzie w podesztym wieku przezyli w swym zyciu bardzo duzo. Nosza w sobie
wspomnienia dobrej i zlej przesztosci. Wiekszos¢ z tych ludzi potrafila juz w sobie -
pod wplywem pokonywania licznych trudnoéci — uksztaltowaé umiejetnos¢ trafnego
przewidywania tego, co moze si¢ zdarzy¢ w najblizszej przyszlosci. Laczy si¢ z tym

2" Por. B. Welte, Czas i tajemnica, przet. K. Swiecicka, Warszawa 2000, s. 13.

' E. Mackiewicz, Wizja nowego nieba i nowej ziemi w Apokalipsie 21, 1 - 22, 5, ,CommunioPol” 20 (2000)
4,s.20-38.

* LPW 15.
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umiejetnos$¢ bacznej obserwacji zycia i przewidywania dobrych, ale i tez zlych skutkéw
pewnych zachowan. Nie jest to zreszta trudne, skoro kiedy$ samemu sie co$ takiego
przezywalo. Dzieki temu ludzie w podeszlym wieku staja si¢ bardziej ,,autentyczni”
i bardziej przewidywalni w swych zachowaniach. Dotyczy to przede wszystkim ludzi,
ktérzy mimo licznych ztych presji politycznych i spotecznych pozostali wierni idealom,
zwlaszcza moralnym i chrzeécijaniskim**.

Cztowiek do$wiadczony Zyciowo - to czlowiek, ktory bardzo madrze przepracowuje
wlasne do$wiadczenia i je sobie przyswaja. Staje sie osoba coraz bardziej wyprofilowana.
Tym samym wybija si¢ mniej lub bardziej z bezksztaltnej masy i zdobywa swoje wlasne
oblicze. Potrafi tez o tym, czego sam doswiadczyl, méwi¢ kompetentnie, albowiem
zna to dobrze, dokladnie i dlatego nie daje si¢ takze tatwo zbi¢ z tropu. Dlatego moze
przekonywac innych, bo jedynie przeswiadczenie jest w stanie wywolaé inne prze$wiad-
czenie. Wszystko to zas odnosi si¢ zaréwno do tego, co nazywamy naszym codziennym,
zyciowym doswiadczeniem, jak i tez aksjologicznym doswiadczeniem. Zanim jednak
wytworzy sie u kogo$ mocne przeswiadczenie i zanim bedzie on w stanie przekonywa¢
innych, musi sam czyni¢ uzytek ze swoich do$wiadczen, przyswajac je sobie i poglebiac.

Proces nabywania doswiadczenia obejmuje wiele réznych stopni. Ludzie w pode-
sztym wieku przewaznie nabyli juz umiejetno$ci poprawnego oceniania otaczajacej ich
rzeczywistosci. Potrafia trafnie i szybko — po pierwsze — postrzegaé, co ich osobiscie
dotyka, co im albo pasuje, albo nie pasuje.

Po drugie - ludzie w podeszlym wieku majg wyostrzong umiejetno$¢ uwaznego
przygladania sie otaczajacej ich rzeczywistosci. Uwaznie ,,przygladaja sie” temu, co ich
dotknelo, czego doswiadczyli kiedys i czego doswiadczaja dzié. Przy tym od razu starajg
sie to wszystko wyjasniac. Jest to bardzo szeroka umiejetno$¢ zwracania uwagi i porow-
nywania tego, co w ich §rodowisku i otoczeniu pozostalo z doswiadczen poprzednich
pokolen: tego, co sami przezyli, co jest w ksigzkach, w ogélnospotecznej $wiadomosci,
w prawach, normach, w mediach itd.

Po trzecie - ludzie w podeszlym wieku maja w sobie to, Ze ,,czuja si¢ niepewni”.
Potrafig szybko odczytal to wszystko, co zawiera w sobie jaka$ czastke niepokoju.
Pomimo tej niepewnosci, a moze wilasnie ze wzgledu na nia, staraja si¢ szybko upew-
ni¢ w tym, czego aktualnie do$wiadczaja. To za$ dokonuje sie wowczas, gdy poréwnuja
aktualne nowe do$wiadczenie z poprzednimi wlasnymi do$wiadczeniami. Dostrzegaja
takze to, co my$lg na ten temat inni ludzie. Szczegdlnie wazna i przydatna staje sie tutaj
rozmowa z ludzmi, do ktérych ludzie starsi majg zaufanie. I trzeba powiedzie¢, ze nie
do kazdego cztowieka takie zaufanie maja.

Doséwiadczenie zyciowe ludzi w podesztym wieku $ciéle taczy si¢ z wiernoscia i sta-
toécig zyciowa. Jest to przejaw zycia wedlug cnét. Wiernos¢ przesziosci jest cnota, ktdra
nie zaleca nam maniakalnego przywigzania, fetyszyzmu wobec tego, co jest dane; praw-
dziwa lojalno$¢ nie jest automatycznym, $lepym postuszenstwem zasadom. Wiadomo,
ze wierno$¢ jest jednoczesnie zachowawcza i nowatorska, zobowigzuje nas do wynaj-
dywania nowego Zycia w oparciu o nasze zaangazowanie. Jest ono réwniez i przede
wszystkim lojalnym towarzyszeniem drugiemu cztowiekowi, skfonnym w kazdej chwili

'* Por. szerzej: L. Lavaud, Dzis i jutro wiernosci, ,CommunioPol” 27 (2007) 4, s. 3-9.
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do pomnazania i urozmaicania, do improwizowania i wypracowywania gestéw i zacho-
wan majacych na celu wsparcie i towarzyszenie temu innemu. Wierny rzadca - cztowiek
w podesztym wieku — nie zakopuje bowiem w swe ,,dobre doswiadczenie zyciowe” tych
talentéw, ktére dzi§ moga by¢ bardzo pomocne ludziom mlodym. Stad tez wyplywaja
bardzo ciekawe relacje ludzie starszych z dzie¢mi, a zwlaszcza z wnukami'®.

Jan Pawel IT w Liscie do 0s6b w podeszlym wieku — majac na mysli to, ze ludzie ci sg
»straznikami zbiorowej pamieci” — stwierdza wprost: ,W przeszloéci otaczano ludzi
starych glebokim szacunkiem. Lacinski poeta Owidiusz pisal, ze «wielka byta niegdy$
cze$¢ dla siwej glowy». Kilkaset lat weze$niej grecki poeta Fokilides napominat: «Szanuj
siwe wlosy, a madrego starca otaczaj czcig jak wlasnego ojca». A dzisiaj? Jesli sprobujemy
przyjrze¢ sie obecnej sytuacji, przekonamy sie, ze w niektérych spoleczenistwach staros¢
jest ceniona i powazana, w innych za$ cieszy si¢ znacznie mniejszym szacunkiem, po-
niewaz panujaca tam mentalnos$¢ stawia na pierwszym miejscu dorazng przydatnos$¢
i wydajnos¢ czlowieka. Pod wplywem tej postawy tak zwany trzeci lub czwarty wiek
jest czesto lekcewazony, a sami ludzie starsi musza zadawac sobie pytanie, czy ich zy-
cie jest jeszcze uzyteczne”'”.

I nieco dalej Jan Pawel II wprost méwi o ,,zyciowym do$wiadczeniu™: ,,Ludzie starzy
pomagaja nam madrzej patrze¢ na ziemskie wydarzenia, poniewaz dzieki zyciowym
doswiadczeniom zyskali wiedze i dojrzato$¢. [...] Ludzie starsi dzigki swej dojrzalosci
i doswiadczeniu mogg udziela¢ mtodym rad i cennych pouczen. Krucho$¢ ludzkiego
istnienia, w sposdb najbardziej wyrazisty ujawniajgca sie w starszym wieku, staje si¢
w tej perspektywie przypomnieniem o wzajemnej zalezno$ci i nieodzownej solidarno$ci
miedzy réznymi pokoleniami, jako ze kazdy czlowiek potrzebuje innych i wzbogaca sie
dzieki darom i charyzmatom wszystkich”*®.

3. WARTOSC POKOLENIOWYCH WIEZI RODZINNYCH

Tadeusz Styczen w swych szerokich analizach dotyczacych rodziny jako szkoty zycia
zauwaza: , Nikt bodaj nie zechce zaprzeczy¢, ze rodzina jest zrédtem zycia. Wszak ro-
dzina przez to wlaénie jest rodzing, ze rodzi, ze daje poczatek zyciu nowego czlowieka,
ze zycie to chroni i pielegnuje, ze je zabezpiecza i troszczy sie o nie. Czlowiek rodzi sie
przez rodzine i w rodzinie. To przeciez oczywisto$¢ — powie kazdy. Nikt tez zapewne
nie zechce zaprzeczy¢ temu, ze rodzina jest szkolg zycia’*®. Nie trzeba by¢ wnikliwym
obserwatorem zycia, zeby dostrzec, iz dla czlowieka i jego rozwoju, i to we wszystkich
wymiarach, rodzina jest srodowiskiem fundamentalnym. W Familiaris consortio Jan
Pawel II méwi jasno: ,,Istniejg kultury przejawiajace szczegolng cze$¢ i wielkg mitosé dla
0sob starszych. Czlowiek stary nie bywa tam nigdy wylaczony z rodziny czy traktowany

' Por. M. Veto, Wiernos¢: jej pojawienie sie i rozrastanie, .CommunioPol” 27 (2007) 4, s. 9-25.

7 LPW 9.
5 LPW 10.
¥ T. Styczen, Rodzina Zrédlem i szkota zycia, ,Ethos” 17 (1992) 5, s. 135-144.
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jako nieuzyteczny ciezar; pozostaje w rodzinie i chociaz zobowigzany do szanowania
autonomii nowej rodziny, nadal bierze czynny i odpowiedzialny udziat w jej zyciu, a nade
wszystko wypelnia cenne postannictwo $wiadka przesztosci i inspiratora madrosci dla
mlodych i dla przyszlosci. Inne kultury natomiast, zwlaszcza w nastepstwie nieuporzad-
kowanego rozwoju przemystowego i urbanistycznego, doprowadzity i nadal prowadza
do niedopuszczalnego zepchnigcia starszych na margines zycia, co jest dla nich Zrédfem
wielkiego cierpienia, a rownocze$nie duchowego zubozenia dla wielu rodzin”>°.
Rodzina jako szkota bogatszego cztowieczenstwa jest praktycznie niemozliwa bez
0s06b starszych. To te osoby majg charyzmat przekraczania barier miedzy pokoleniami,
zanim one zaistnieja. ,Ilez dzieci znalazlo zrozumienie i mito§¢ w oczach, stowach
i pieszczotach 0sob starszych! Ilez osob starszych chetnie podpisuje sie pod natchnionymi
stowami biblijnymi, Ze «korong starcéw — synowie synéw» (Prz 17, 6)”*'. W rzeczywisto-
$ci zycie osOb starszych utatwia nam zdanie sobie sprawy z hierarchii wartosci ludzkich;
ukazuje ciaglo$¢ pokolen i wspaniale przedstawia wzajemng zalezno$¢ wszystkich relacji
spolecznych - takze w postmodernistycznym spoleczenstwie. Cztowiek stary ma zdol-
nosci do pelnienia innych funkeji niz cztowiek mlody, i jezeli zostang one zastosowane
w dziedzinie prywatnej lub spotecznej, to moga przynies¢ lepsze efekty niz w przy-
padku czlowieka mtodego, poniewaz stary ma wiecej do$wiadczenia*?. Rodzina jest
szkolg zycia. Dzieki wzajemnej wymianie warto$ci miedzy pokoleniami staje sie szkota
bogatszego czlowieczenstwa. Na ten temat pisze Vittorino Andreoli: ,,Sg rzeczy stare,
ktdre maja wielkg wartosé, i powinni$my pilnowad, zeby ich nie stracié¢. Spoteczenistwo,
ktore znalaztoby si¢ w rekach samych 35-latkéw, zalatywaloby zarozumiatoscia i gtupota
dokladnie tak samo jak spoleczenstwo, ktére wykluczato ludzi mlodych i wcigz chcia-
toby ich wykluczaé. Spoteczenstwo to wielka struktura, ktora powinna by¢ kierowana
rozumnymi zasadami i prawami. Prawa sg czestokro¢ zdominowane przez empiryzm
ukierunkowany na umozliwienie zycia wszystkim, réwniez starym — nie na prowadzenie
wojny”?*. Andreoli zwraca uwage na to, ze ,,rola pierwszoplanowa mtodych w szkole
zycia zaczyna si¢ nie od posiadania, lecz od dawania. Nie ufajcie prorokom, ktérzy was
gloryfikuja, cho¢ nie pozwolili wam pelni¢ matych rél w spoleczenstwie. Zachgcam
was do pelnienia roli pierwszoplanowej, ale tak, byscie zaczeli od pomagania, a nie
od wypowiadania wojny. Chodzi o to, Zeby$cie pomagali starym, poniewaz oni najbar-
dziej was potrzebuja, wy zas$, ktérym czestokro¢ brakuje spojrzenia na minione dzieje,
w szczegllny sposob potrzebujecie starych. Miejcie na uwadze, ze w tych czasach starzy
sie zmienili i trudno nawet okresli¢, co to znaczy by¢ starym. Z pewnoécig nie mozecie
nie dostrzegad, ze odleglo$¢ miedzy kategoriami wiekowymi ulegta zmniejszeniu”?*.
W rodzinie jako szkole Zycia wzbogacajacej wszystkie pokolenia obowigzuja nie-
zmienne zasady. Mozna te zasady okre$li¢ mianem dobra wspdlnego. Z niego wywodza
sie znane w naukach spolecznych fundamentalne zasady wychowania, takie jak: szacunek
dla zycia ludzkiego, réwnos¢, prawo do spokojnego i zdrowego zycia. Te prawa wigza

20 FC27.
* FC27.
> V. Andreoli, Starzy i mlodzi w spoleczeristwie, art. cyt., s. 74-75.
V. Andreoli, Starzy i mlodzi w spoleczeristwie, art. cyt., s. 76-77.
V. Andreoli, Starzy i mtodzi w spoleczeristwie, art. cyt., s. 76-77.
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sie z ludzkg krucho$cig ludzkiej egzystencji. Kruchos¢ to ta nadzwyczajna wlasciwosé,
z ktérej powodu kazdy z nas potrzebuje drugiego, a wigc stara si¢ nawigza¢ z nim kontakt.
Musimy mie¢ wspolne postrzeganie naszego polozenia egzystencjalnego, ktére wtasnie
charakteryzuje si¢ ograniczonoscia, krucho$cig. W imie naszej kruchosci, a nie mocy,
potrzebujemy spoleczenstwa, a wigc czegos, co jest szersze niz nasze relacje prywatne
czy rodzinne.

Myslac o rodzinie jako szkole bogatszego cztowieczenstwa, kard. Stefan Wyszynski
zwraca uwage na koniecznos¢ ,,ciggtosci tradycji”. Ludzie w podeszlym wieku sa w tym
niezastgpieni. Zostawiajac nieco na boku znaczenie samych tradycji rodzinnych, przy-
wotajmy cenne uwagi Wyszynskiego na temat sily przemian zycia spotecznego i kultu-
rowego: ,Pamietac trzeba, ze zyjemy w srodku kultury chrze$cijanskiej, ktora ksztaltuje
irozwija w ludziach zmyst spoleczny i pragnienie praktycznej milosci blizniego. Rozwija
sie nadal i umacnia moralno$¢ wychowania przez tyle wiekéw nauczania Kosciota.
Ma ona sw6j wplyw nawet na tych, ktérzy odpadli od Kosciota i szczyca sie tym, ze sg
dobrymi bez pomocy religii. To prawda, ze w czlowieku jest podstawowe dazenie do do-
bra. Ale i to prawda, Ze dazenie to jest wielce spotegowane przez Ko$ciél. Moralnosé¢
chrzescijanska bedzie sie stawala coraz silniejsza potrzeba i tgsknota duszy ludzkiej.
Tesknota ta bedzie nurtowalta nawet socjalistow, komunistow, ateistow. Jesli wiec pod
jej wplywem podejma niejedng inicjatywe spoleczng, zdrowa w swych dazeniach i ce-
lach, nie trzeba jej zwalcza¢ tylko dlatego, ze wyszla z przeciwnego obozu. Jesli jest ona
dobra, jest rownie chrze$cijaniska jak wszystko, co Koscidt uczynit bezposrednio lub
przez swych wiernych”?®. Ludzie starsi s3 niewatpliwie zwornikami czasu, tego, ktory
minal, i tego, ktéry nadchodzi. Jako swiadkowie historii dysponujg madroscig zyciowa,
jakze cenng i wazng dla budowania przyszlosci. Odpowiedzialnoscig i troska madrego
spoteczenistwa winno by¢ wykorzystanie tego potencjatu wiedzy i doswiadczenia ludzi
starszych dla budowania przysztosci.

4. STAROSC W MEANDRACH SAMOTNOSCI

Nie wolno zapomnie(, ze w czasach silnego propagowania eutanazji pojawiaja si¢
réwniez liczne problemy etyczne zwigzane ze staro$cig. Mamy na mys$li staro$¢ ,,ludzi
niechcianych” W dzisiejszym $wiecie spotykamy liczne trendy spoteczne (medyczne)
zwigzane z eliminowaniem ludzi starszych, niechcianych. Gléwne argumenty proeu-
tanatyczne — wywodzg sie nie z czego innego, jak z etyk skrajnie utylitarystycznych.
Dlatego - dla catosci i pokazania dramaturgii problemu - trzeba przywota¢ wcigz ak-
tualne stowa Jan Pawla II z jego encykliki Evangelium vitae: ,,U kresu zycia czlowiek
staje w obliczu tajemnicy $mierci. Dzisiaj, w wyniku postepu medycyny i w kontekscie
kulturowym zamknietym czesto na transcendencje, doswiadczenie umierania nabiera
pewnych nowych cech charakterystycznych. Kiedy bowiem zaczyna przewaza¢ tendencja

** Por. B. Jasiak, Kim jest czlowiek. Rozwazania spoteczne, ,W Drodze” (1993), nr 9, s. 3-11 (jest to prze-
druk z: S. Wyszynski, Rozwazania spoleczne, Warszawa—Poznan 1993).
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do uznawania Zycia za wartosciowe tylko w takiej mierze, w jakiej jest ono Zrédlem
przyjemnosci i dobrobytu, cierpienie jawi si¢ jako nieznosny ciezar, od ktérego trzeba
sie za wszelkg cene uwolni¢. Smier¢ jest uwazana za bezsensowng, kiedy niespodzie-
wanie kladzie kres zyciu otwartemu jeszcze na przyszios¢, ktéra moze przynies¢ wiele
interesujacych doswiadczen; staje si¢ natomiast upragnionym wyzwoleniem, gdy ludzka
egzystencja zostaje uznana za pozbawiong dalszego sensu, poniewaz jest pograzona
w bélu i nieuchronnie wystawiona na coraz dotkliwsze cierpienie”?®.

Gléwnym argumentem za eutanazjg jest to, Ze ,,czlowiek, odrzucajac swa podstawowg
wiez z Bogiem lub zapominajac o niej, sadzi, ze sam jest dla siebie kryterium i norma,
oraz uwaza, ze ma prawo domagac sie réwniez od spoleczenstwa, by zapewnito mu moz-
liwo$¢ i sposoby decydowania o wlasnym zyciu w pelnej i catkowitej autonomii. Postepuje
tak zwlaszcza cztowiek zyjacy w krajach rozwinietych: sktania go do tego miedzy inny-
mi nieustanny postep medycyny i jej technik, coraz bardziej zaawansowanych. Dzigki
wykorzystaniu niezwykle skomplikowanych metod i urzadzen wspétczesna wiedza
i praktyka medyczna sg w stanie skutecznie dziala¢ w przypadkach dawniej beznadziej-
nych i fagodzi¢ lub usuwac bol, a takze podtrzymywac i przedtuzaé zycie w sytuacjach
skrajnej stabosci, sztucznie reanimowac osoby, ktérych podstawowe funkcje biologicz-
ne ulegly gwaltownemu zalamaniu, oraz interweniowa¢ w celu uzyskania organéw
do przeszczepow”?”. W takim kontekscie coraz silniejsza staje sie pokusa eutanazji, czyli
zawladniecia $miercig poprzez spowodowanie jej przed czasem i ,,Jagodne” zakonczenie
zycia wlasnego lub cudzego. W rzeczywistosci to, co mogloby sie wydawa¢ logiczne
i humanitarne, przy glebszej analizie okazuje si¢ absurdalne i nieludzkie. Zjawisko
to staje sie wedlug Jana Pawla II jednym z najbardziej niepokojacych objawéw kultury
$mierci, szerzgcej si¢ zwlaszcza w spoteczenstwach dobrobytu, charakteryzujacych sie
mentalno$cig nastawiong na wydajno$¢, wedlug ktorej obecno$¢ coraz liczniejszych ludzi
starych i niesprawnych wydaje si¢ zbyt kosztowna i ucigzliwa. ,,Ludzie ci bardzo czesto
sg izolowani przez rodziny i spoleczenstwo, kierujace si¢ prawie wyltacznie kryteriami
wydajnosci produkeyjnej, wedle ktérych zycie nieodwracalnie uposledzone nie ma juz
zadnej wartoéci”*®. U podstaw takiego myslenia jest zawsze jawne lub ukryte kryterium
»hegatywnie aksjologiczne”, czyli takie, Zeby cztowieka starszego i niechcianego wyeli-
minowac ze spoleczenstwa.

Z problemami tymi wigze sie takze dzis szersze tlo egzystencjalne. Warto wiec w tym
momencie zwrdci¢ uwage na kilka negatywnych zjawisk, jakie sg udziatem ludzi w po-
desztym wieku. Drugim takim zjawiskiem — poza klimatem pro-eutanatycznym - jest
to, ktdre okresla sie mianem ,,zelaznej klatki”. Pojecie to wprowadzit do obiegu kultury
masowej Charles Taylor w swojej ksiazce Etyka autentycznosci®®. Prosta obserwacja
zycia pokazuje nam, ze ludzie w wieku emerytalnym, czgsto schorowani, Zyjg samotnie,
opuszczeni, przede wszystkim przez najblizszych - przez rodzine. Maja utrudnione kon-
takty ze zatomizowanym spoleczenistwem. Wynika stad wiele praktycznych probleméw
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Jan Pawet I, enc. Evangelium vitae [dalej: EV], 64.

27 EV 64.

28 EV 64.

** Ch. Taylor, Etyka autentycznosci, przekt. A. Pawelec, Krakéw 2002, s. 90-103.
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zyciowych dla ludzi starszych. Pisze wspomniany Taylor: ,,Niektorzy postrzegaja ewolu-
cje cywilizacji technicznej jako historie cigglego upadku. Utraciliémy kontakt z przyroda
i jej rytmami, ktéry mieli nasi przodkowie. Utracilismy kontakt miedzy soba i z przy-
rodzong nam naturg — pchani zadza dominacji, ktdra skazuje nas na nieustanng walke
z naturg zaréwno w naszym wnetrzu, jak i wokot nas. Ta skarga na odczarowanie §wiata
byta wyrazana wielokrotnie od okresu romantyzmu - z dotkliwg $wiadomoscig faktu,
iz nowoczesna racjonalno$¢ odseparowata istoty ludzkie w trojaki sposdb: od wlasnego
wnetrza, od siebie nawzajem i od $wiata przyrody [...]. Opieram si¢ na przestance, ze sto-
imy przed rzeczywistym wyborem, nawet jesli jestesmy zazwyczaj $lepi na dostepne nam
mozliwosci. Jedli jednak nowoczesne spoleczenstwo techniczne rzeczywiscie zatrzasneto
nas w «zelaznej klatce», wtedy moje stowa to po prostu czcza gadanina [...]. Ot6z sadze,
ze metafora «zelaznej klatki» zawiera wiele prawdy. Nowoczesne spoteczenstwo rzeczy-
widcie popycha nas w kierunku atomizmu i instrumentalizmu: zaréwno utrudniajac
nam w pewnych warunkach ograniczenie ich prymatu, jak i generujac $wiatopoglad,
ktory sankcjonuje je jako normy. Niemniej jednak uwazam, ze wizja spoleczenstwa
technicznego jako w jakims sensie «zelaznego» przeznaczenia nie da si¢ utrzymac. Wizja
ta upraszcza zbyt wiele i pomija kwestie zasadnicze”*°.

Syndrom ,,zelaznej klatki” czesto dzi§ przenoszony jest w liczne domy pogodnej
staro$ci. I chociaz domy te sg bardzo rézne w zakresie ich jakoéci i funkcjonowania,
to gtéwny problem etyczny skupia si¢ wokot zapotrzebowania na wiez rodzinno-spotecz-
ng ludzi starszych. Samo ,,oddanie”, nawet do najlepszego domu opieki, nie jest rozwig-
zaniem sprawy. Sytuacje rodzinne i spoteczne starszych ludzi sg bardzo zréznicowane.
Tak cenni i pozadani w rodzinach, a jeszcze sprawni — babcie i dziadkowie, w staro$ci
izniedofeznieniu sg czgsto zaniedbywani, a najchetniej umieszczani w zaktadach pomocy
spotecznej. Wynika to po prostu z checi ,,pozbycia sie” starych cztonkéw rodziny. Nie
zawsze wyplywa ona tylko z egoizmu dzieci i wnukéw. Decydujace sa nieraz bardzo
trudne warunki mieszkaniowe, a takze pewne zmiany psychiczne u starych ludzi, ktére
czynig wspdlne zycie wprost nie do zniesienia (na przykiad w sytuacjach wielu choréb
wieku starczego). Ztem jest zerwanie jakiejkolwiek trwalej wiezi rodzinnej z oddanymi
do doméw opieki ludzmi. Ztem jest chorobliwy egocentryzm dzieci i ich wygodnictwo
zyciowe.

Syndrom samotno$ciowy ,,Zelaznej klatki” ma jednak szersze przejawy. Wielu ludzi
starszych - jeszcze sprawnych - zyje i mieszka we wlasnych mieszkaniach w pojedynke.
Swiadcza o tym niektére osiedla w centrach miast. Samotno$¢ jest dzisiaj jednym z za-
sadniczych fenomendw spolecznych. Z aksjologicznego punktu widzenia trzeba jednak
rozrézni¢ zjawiska osamotnienia i ,,samotnosci” ludzi starszych. Dopiero zdanie sobie
sprawy z tego, jak wiele roznych obliczy i odcieni ma samotno$¢, pozwala zrozumied,
dlaczego tak skrajnie rozne wydaje sie o niej oceny®”. Jedni mowig, ze samotno$¢ jest
»ztym doradcyg’, przestrzegaja, ze ,samemu jest zle na §wiecie”; inni o samotno$ci twier-
dza, ze jest ,medrcow mistrzynig” czy nawet ,,§wiagtynia, pelng l$niacych bram otwar-

3* Ch. Taylor, Etyka autentycznosci, dz. cyt., s. 95-96.
L Por. ciekawe refleksje na ten temat: P. Tillich, Osamotnienie i odosobnienie, przekt. K. Mech, ,,Znak”
(1991) 4, s. 4n.
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tych w przestwor”. W etyce samotno$¢ cechuje sie wieloécig zrdznicowanych znaczen,
awrefleksji nad ludzkim do$wiadczaniem samotnosci wydaje sie o niej skrajne oceny™.
Dlatego trzeba mocno odrézni¢ ,,samotnos¢ jako ideal poszukiwania wewnetrznej sity
ducha” od koniecznej ,,samotnosci zycia” jako czego$ alienujacego. Bolesnie przezywaja
to osoby starsze niepelnosprawne fizycznie. Ta ostatnia samotno$¢ jako ,,samos¢” potrafi
bardzo dokuczad, sprawiaé bdl, zabiera¢ che¢ do zycia. Mozna wskaza¢ rézne sposoby
irézne funkcje wycofania sig i izolacji jednostki, ktéra pozostaje uwiklana w wielorakie
relacje miedzyludzkie i w zinstytucjonalizowane Zycie spoleczne. Czyms$ innym jest
intencjonalne i wlasnowolne, czynione mimo zewnetrznych oporéw i przeciwnosci, wy-
cofywanie si¢ jednostki z wielosci relacji i wiezi, w ktore jest ona zaangazowana, a czyms$
innym jest spoteczne izolowanie ludzi starszych od aktywnego zycia spolecznego™’. Owa
izolacja nie jest niczym innym, jak ostabianiem wzmozonej intensywnosci relacji i wiezi
spoleczno-rodzinnych, az po ich czasowe u$pienie. Z tym laczy sie tez swoisty proces
wygaszania duszy, aby dzigki temu osiggnac tzw. ,,nieswiety spokéj”. Owa ,,samo$ciowa”
alienacja spoleczna jest wymuszonym na czlowieku starszym, wbrew jego woli i inten-
¢ji, wycofaniem sie¢ przez niego z relacji i wigzi, w ktérych chciatby on nadal pozostaé.
Osoba starsza odczuwa taki stan jako proces zatracania siebie i w tych wymuszonych
warunkach izolacji moze nie dawa¢ sobie rady (nie umie poradzi¢ sobie sama z soba).

W odmiennych stanach, okreslanych wszakze tym samym mianem ,,samotnosci’,
bywaja tez sposoby mierzenia si¢ z uplywajacym czasem, czyli ludzkim przemijaniem.
Moze by¢ tez $wiadomie wybrane odosobnienie jako ,,czas pelny’, czas warto$ciotworczy
obfitujacy w do$wiadczenia aksjologiczne wysokiej jakosci. Natomiast w narzuconym
przez los i niepozadanym osamotnieniu moze jawic sie ,,pustka czasu’, ktéry mija jako
»Czas pusty’, pozbawiony wartosciowych i sensotworczych tresci. O taka egzystencjalno-
-temporalng pustke mozna si¢ niejako ,ocieral’, ale gdy sie ja poteguje, to mozna sie
w nig zapada¢, zatraca¢ w niej swe indywidualne ludzkie oblicze. Wiele oséb w pode-
sztym wieku jest na takie smutne doswiadczenie skazanych przede wszystkim przez
wlasne rodziny.

5. WARTOSC UNIWERSYTETOW TRZECIEGO WIEKU

Przemiany spoleczne i techniczne powoduja, iz starzejacy sie ludzie s3 wobec pro-
cesOéw i przemian cywilizacyjnych czesto bezradni i zagubieni. Ta sytuacja zrodzila
idee, by ludzie starsi mogli nadal aktualizowa¢ swoja wiedze, by mogli orientowac sie
w zmieniajacej si¢ rzeczywistosci i czu¢ sie w pelni zintegrowanymi we wspoélczesne
spoleczenstwo i wspolczesne procesy cywilizacyjne. Jedng z cech wspdlczesnego spo-
teczenstwa krajow rozwijajacych si¢ jest bowiem starzenie si¢ ludnosci. Ro$nie diugos¢
zycia ludzi, przybywa ludzi w wieku poprodukcyjnym, maleje przyrost naturalny, w tym

> Por. A. Brozek, J. Jadacki i M. Przetecki, Poszukiwaniu najwyzszych wartosci. Rozmowy miedzypoko-
leniowe, Warszawa 2011, s. 257-258.
** P.Hadot, Filozofia jako ¢wiczenie duchowe, przekt. P. Domanski, Warszawa 1992, s. 206n.
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réwniez w Polsce. Badania wskazuja, Ze starzenie si¢ jest w wigkszym stopniu procesem
zachodzacym w psychice tych ludzi, a nie jest tylko warunkiem biologicznym. Jedna
z podstawowych potrzeb cywilizacyjnych w dobie dynamicznego postepu wiedzy i zmian
struktur spotecznych jest potrzeba wiaczania oséb starszych do systemu ksztalcenia
ustawicznego, by ludzie ci mogli aktualizowa¢ swoja wiedzg, aktywnie uczestniczy¢
we wszystkich procesach zachodzacych wokét nich, w $rodowiskach, w ktérych zyja,
by zachowac¢ i zwiekszy¢ ich sprawnos¢ intelektualng, psychiczna i fizyczng. Ta potrzeba
wigczania ludzi starszych do systemu ksztalcenia stafa sie impulsem do tworzenia uni-
wersytetow trzeciego wieku (UT'W) jako najpopularniejszej w ostatnich latach formy
edukacji ludzi starszych, istotnej i potrzebnej z uwagi na zachodzace w §wiecie zmiany
demograficzne i ich konsekwencje.

Podstawg funkcjonowania UTW sg potrzeby ludzi starszych, m.in.: potrzeba samo-
ksztalcenia, potrzeba poznawania $rodowiska, potrzeba poszerzania wiedzy i umiejet-
noéci, potrzeba wykonywania spotecznie uzytecznych dziatan, potrzeba bycia uznanym
za cze$¢ spoleczenstwa, grupy, potrzeba wypelnienia wolnego czasu, potrzeba utrzymy-
wania wiezi towarzyskich, potrzeba stymulacji psychicznej i fizycznej, a takze mozliwo$¢
realizacji mlodzienczych marzen, ktére byly dotychczas nie do pogodzenia z Zyciem
zawodowym i obowigzkami wobec rodziny. Zaréwno te potrzeby, jak i uwarunkowania
cywilizacyjno-spoteczne ksztaltujg takze podstawowe cele UTW, ktore mozna general-
nie sprowadzi¢ do funkcji edukacyjnej oraz integracyjno-kulturalnej. Ujmujac te cele
bardziej szczegélowo, mozna wymienié niektére z nich:

« upowszechnianie inicjatyw edukacyjnych,
« aktywizacja intelektualna, psychiczna, spoteczna i fizyczna oséb starszych,
« poszerzanie wiedzy i umiejetnosci senioréw,
ulatwianie kontakt6éw z instytucjami takimi jak stuzba zdrowia, o$rodki kultury,
o$rodkami rehabilitacyjnymi i innymi,
« angazowanie stuchaczy w aktywno$¢ na rzecz otaczajacego ich $rodowiska,
« podtrzymywanie wiezi spolecznych i komunikacji migdzyludzkiej wsréd se-
nioréw?*.

Zostawiajac w tle bogata historie uniwersytetow europejskich i §wiatowych, takze
geneze i historie uniwersytetu trzeciego wieku, warto siegna¢ do pojecia ,,uniwersytetu
jako szczego6lnego srodowiska, jako wspdlnoty, w ktdrej spotykaja si¢ uczeni i ucznio-
wie, profesorowie i studenci, przedstawiciele réznych pokolen, zespoleni wspdlnym
celem i wspdlnym zadaniem®. Jest to zadanie pierwszorzednej wagi w zyciu czlowieka,
a takze w zyciu spoleczenistwa — narodu i panstwa [...]. Uniwersytety — to wszystkie
te srodowiska, te wspolnoty, w ktorych stuzba poznaniu - czyli stuzba Prawdzie - staje
sie podstawg ksztaltowania cztowieka. Wiemy, ze byt Ktos, kto powiedzial: «poznacie
prawde, a prawda uczyni was wolnymi» (por. ] 8, 32)”*°. Tak okre$lona przez Jana
Pawta IT natura uniwersytetu obejmuje takze uniwersytety trzeciego wieku. Jest to tym

% Zob. Uniwersytety Trzeciego Wieku, http://www.utw.pl/o_utw.php (10.02.2018).

%> Por. Jan Pawel II, Spotkanie ze srodowiskiem Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego — 9 czerwca 1997,
w: Jan Pawet IT w Polsce, 8-14 czerwca 1987. Trzecia pielgrzymka do Ojczyzny, Warszawa 1987, s. 26.

%% Jan Pawet 11, Do $wiata nauki. Przeméwienie wygloszone w auli KUL 9.06.1987, ,,Ethos” (1989) 2-3,
s. 11.
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bardziej wazne, ze w Liscie do 0s6b w podesztym wieku Jan Pawel II jakby dopowiada
aczenie ,wieku” z poszukiwaniem madrosci i prawdy: ,,Ludzie starzy pomagaja nam
madrzej patrze¢ na ziemskie wydarzenia, poniewaz dzigki zyciowym doswiadczeniom
zyskali wiedze i dojrzato$¢”?’. Uniwersytety trzeciego wieku stanowig znakomite forum
spotkania sie i wymiany wiedzy i do§wiadczenia i madrosci zyciowe;j.

Elitarno$¢ uniwersytetu plynie z jego dostojenistwa jako stugi prawdy i dobra dla
czlowieka i nie jest tak, jak si¢ czesto uwaza, ze to dostojeristwo uniwersytetu plynie z jego
elitarno$ci. Warto przypomnie¢ w tym momencie, ze juz w referacie O dostojeristwie
uniwersytetu, wygtoszonym przez Kazimierza Twardowskiego w roku 1930 z okazji
przyznania mu tytutu doktora honoris causa Uniwersytetu Poznanskiego, wybitny filozof
powiedzial: ,Dostojefistwo to plynie nie tylko z sedziwego wieku i chlubnych tradycji
uczelni noszacych te nazwe, ma ono swe zrédlo w samej idei uniwersytetu, ktéra sie
z biegiem czasu ustalifa i ktéra wyznacza mu funkgje, jaka on ma petnié¢ w zyciu zbio-
rowym wspolczesnej ludzkosci i rozlicznych jej odtaméw narodowych. [...] Wedlug
tej idei zadaniem uniwersytetu jest zdobywanie prawd i prawdopodobienstw nauko-
wych oraz krzewienie umiejetnosci ich dochodzenia. [...] Stuzac temu celowi - méwit
Twardowski — uniwersytet promieniuje istotnie dostojenistwem, sptywajacym na niego
z olbrzymiej doniostosci funkeji, ktorg petni. Wszak niesie ludzkosci §wiatto czystej
wiedzy, wzbogaca i poglebia nauke, zdobywa coraz to nowe prawdy i prawdopodobien-
stwa — tworzy jednym stowem najwyzsze warto$ci intelektualne, ktére przypasé moga
czlowiekowi w udziale”?®. Wydaje sie, ze takze o dostojenistwie uniwersytetu trzeciego
wieku na poczatku XXI stulecia decydujg dwie komplementarne racje. Chodzi wiec nie
tylko o che¢ uczestniczenia, rozwijania i poglebiania wiedzy, umiejetnosci i madrosci
przez ludzi w wieku podesztym, ale takze o pragnienie budowania wspdlnoty akademi-
ckiej, jakiej czesto nie mogli przezy¢ w swej mtodoséci ludzie urodzeni podczas IT wojny
$wiatowej, podczas totalitarnego komunizmu, kiedy totalitarne wtadze niszczyly wolna
mysl i wolne studiowanie.

6. WARTOSC EDUKACJI W TRZECIM WIEKU

Czlowiek jest istota poszukujgcg prawdy. Ta konstytutywna cecha cztowieczenstwa
stanowi podstawowy impuls zdobywania wiedzy potocznej, naukowej czy madroscio-
wej. Rozwoj intelektualny cztowieka ujawnia kilka waznych wymiaréw poznawczych
ludzkiego ducha. Nalezy tutaj przede wszystkim to, co Grecy okreslali mianem episterne
(rozumowa wiedza poznawcza), mianem aisthesis (wrazenie zmystowe, odbiér i po-
znanie piekna), mianem poesis (poetycznos¢, poznanie harmonii i tadu w czlowieku
i poza nim), mianem ethos (czyli stalego i godnego postepowania, dobrego obyczaju),
mianem nomos (czyli opisem prawidet i praw zachodzacych mig¢dzy ludzmi i miedzy

¥ LPW 10.
3% K. Twardowski, O dostojeristwie uniwersytetu, ,Zagadnienia Naukoznawstwa” 103 (1990) 3, s. 371n.
Por. A. Lekka-Kowalik, O dostojeristwie uniwersytetu - raz jeszcze, ,Ethos” (2005) 75, s. 169.
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rzeczami) oraz mianem techne (czyli umiejetnosci konstruowania przedmiotéw stuza-
cych czlowiekowi). Mozna powiedzied, ze od tamtego czasu, mimo ogromne;j specjali-
zacji wiedzy, te gléwne ,,orientacje” istnieja do dzi§ w calej kulturze - takze w kulturze
stricte akademickiej. Tak jak bylo przez wieki, zwtaszcza od powstania uniwersytetéw
w $redniowieczu, tak samo jest do dzis, i przenosi si¢ w struktury edukacyjne uniwer-
sytetu trzeciego wieku. Ich funkcjonowanie koncentruje si¢ nadal wokoét tych dziedzin,
o jakich mysleli Grecy i Rzymianie, jakie réwniez wniosta w kulture europejska mysl
chrzescijaniska. Popatrzmy zatem najpierw na szeroko rozumiang funkcje edukacyjna
uniwersytetu trzeciego wieku.

W naszym ludzkim zyciu nie ma zadnej sfery pozbawionej uwarunkowan czasowych.
Umiemy sobie wyobrazi¢ Zycie poza przestrzenia, nie potrafimy jednak ani pomysle¢, ani
wyobrazi¢ go sobie poza czasem; wszak samo my$lenie czy wyobrazanie sg procesami,
ktore wladnie w czasie z konieczno$ci sie dokonuja. Poczawszy od najstabszych prze-
blyskow $wiadomosci, poprzez akty wyobrazni, mysli, pragnien, $wiadomych wybordw,
az do dzialan, jakie podejmujemy w codziennym zyciu — wszystko to spelniamy dzieki
czasowi i w czasie. A to samo dotyczy nie tylko naszej $wiadomosci, czy - szerzej - na-
szego zycia duchowego, ale takze naszego organizmu i zachodzacych w nim proceséw,
od przemiany materii poczynajac, na biciu serca koficzac. I oto w ten caly ,nasz czas’,
we wszystkie jego przekroje i wymiary wchodzi takze poszukiwanie prawdy w ramach
zorganizowanych form edukacji i zdobywania wiedzy akademickiej. Edukacja wypelnia
nasz czas, ,wchodzi” w nasz czas, by go przemieni¢, wypelni¢ nowymi tre§ciami, a przede
wszystkim uczyni¢ czasem ,,zdobywania nowych warto$ci” poznawczych, estetycznych,
moralnych, kulturowych itp. Mozna zatem powiedzie¢, ze edukacja akademicka ludzi
w podeszlym wieku jest nie tylko intelektualna, ale i wspdlnotowo-solidarno$ciowa
»droga madrego zagospodarowania jesieni zycia”

Ludzie starsi nieco inaczej przezywajg czas. Mowi sig, ze okres emerytalny niesie
ze sobg wigcej wolnego czasu. Mozna w tym kontekécie powiedzie¢, ze uniwersytet
trzeciego wieku jest dynamiczng struktura madrego zagospodarowania wolnego cza-
su. W tym momencie przypomina sie¢ to, co $w. Augustyn rozwazal w zwigzku z cza-
sem: ,,Czymze wigc jest czas? Jesli nikt mnie o to nie pyta, wiem, jesli pyta — trudniej
odpowiedzie¢”*. Nie bez powodu przywoluje to zdanie. Staro$¢ ma takze z filozoficz-
nego punktu widzenia wymiar czasowy. ,,Studiowanie w tym wieku - pisze Tomasz
Mann - staje sie jakims$ wycinkiem ludzkiego ziemskiego czasu, aby cztowieka w nie-
wypowiedziany sposdb uszlachetnié¢ i podnies$¢ na wyzyny”*°. Czas edukacji dorostych,
ktéry mamy na mysli, gdy formutujemy nasze okreslenie studiowania, zawiera madre
dobory nowych jakosci poznawczych i estetycznych oraz szukania nowych senséow
duchowych. Owe jako$ci uniwersyteckie staja przed uczestnikami tego ksztalcenia nie
tylko wirtualnie, in potentia, ale maja swoja aktualizacje w umystach i w do$wiadczeniu
ludzi, ktérzy swoja madros¢ zyciows, zdobywana w czasie ich zycia, ubogacajg nowa
wiedza czaséw wspolczesnych.

* Sw. Augustyn, Wyznania, X1, 14, thum. Z. Kubiak, Warszawa 1978, s. 227.
0 T. Mann, Czarodziejska géra, t. 1 i 2, przel. J. Kramsztyk, Warszawa 2004, t. 2, s. 101.
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Realny czas wieku emerytalnego staje sie czasem na nowo organizowanym na wzor
czasu studenckiej mlodosci, ktdrej nie bylo dane przezy¢ w przeszlosci wielu dzisiej-
szym emerytom. Czas emerytalny staje si¢ na nowo wlasciwym czasem studiowania.
To przede wszystkim do tego czasu odnosi si¢ to, co nazywamy uniwersytetem trzecie-
go wieku. A réwnoczesnie ten czas ,trzeciego wieku” stanowi znakomity sprawdzian
teorii struktury czasu. Gdy tajemnice czasu rozpatrywal §w. Augustyn, zwracal uwage
przede wszystkim na jego przemijalnos¢ i nieuchwytno$¢ aktualnego ,teraz”. Przezycie
terazniejszosci skurczylo si¢ w opisywanym przez Augustyna doswiadczeniu czasu
do niedajgcej sie zatrzyma¢ chwili. Wydaje si¢, ze uniwersytet trzeciego wieku to ,,kur-
czace si¢” doswiadczenie czasu terazniejszego jakby poszerza. Zreszta wspomniany juz
$w. Augustyn chetnie podejmowal analizy majace na celu zaréwno odkrywanie wlasci-
wego charakteru naszych funkcji poznawczych, jak i istoty piekna, przejawiajacego si¢
w $wiecie niezaleznie od ludzkiego wieku. Poszukiwanie madrosci bowiem jest wedtug
niego ponadczasowe. Sw. Augustyn, sam zmieniajacy sposoby studiowania i zdobywania
wiedzy, w koncu stwierdza, ze ludzie sg tacy, jakie sg czasy, i czasy sg naprawde takie,
jacy sa ludzie. Swiadomos$¢ czasu jest przeciez takze czasem §wiadomosci. Wiecej, jest
czasem naszego Zycia i naszego istnienia. Bo - jak méwi Bergson - ,,dla istoty swiado-
mej istnie¢ — znaczy zmienia¢ sie, zmienia¢ sie — znaczy dojrzewacé, dojrzewaé — znaczy
tworzy¢ nieograniczenie samego siebie”*’.

Uniwersytet trzeciego wieku daje mozliwo$¢ takiego ,trwania w czasie”, ktore staje
sie — mowigc jezykiem Henri Bergsona - ,,ewolucjg tworczg, wynalazczo$cig, tworze-
niem form, cigglym wypracowywaniem czego$”**. Takze w tym wypadku studiowanie
»Wpisuje si¢” w samo istnienie cztowieka, a przezycie na nowo atmosfery uniwersytetu
nosi charakter najbardziej egzystencjalny sposréd przezy¢, jakimi obdarza on ludzi
w wieku podeszlym.

Ten nowy czas jest czasem odkrywania nowych interpretacji zycia. Jest to wazne
takze z tego powodu, ze ludzie starsi, uczestniczac w pracach uniwersytetu trzeciego
wieku, czgsto - jak o tym $wiadczg rozmowy prowadzone z wykladowcami i dyskusje
w ramach zaj¢¢ - dokonuja ,reinterpretacji’ niejednego problemu - takze waznego
egzystencjalnie. Mimo ze ludzie starsi, czesto juz po latach uczenia sie w mlodosci
i praktyki zawodowej, sa ludZzmi o duzej wiedzy, to jednak entuzjazm wywotany po-
znawaniem nowy tresci jest bardzo duzy. Wiemy, ze studia te nie sg niczym innym, jak
pewna nowy ,,interpretacjg” wiedzy. Stowo ,,interpretacja” zawiera dwa czlony: ,,inter”
irdzen wywodzacy si¢ od ,,pretium’. Pierwszy znaczy ,,pomiedzy”, drugi: ,cena, warto$¢
czego$, cennos$é, oplata, nagroda”. Interpretacja, etymologicznie rzecz biorac, znaczy
wiec tyle, co ustalenie wartosci miedzy dwiema stronami, przeniesienie jednej warto-
$ci na drugg albo stworzenie odpowiedniego ekwiwalentu dla jednej wartoéci w innej.
Moéwigc o studiowaniu jako interpretacji, myslimy przede wszystkim o tym, ze przenosi
ona i uszlachetnia warto$¢ zdobytej wiedzy i umiejetnosci zawodowych, jak réwniez
wielu jakosci przezyciowych czlowieka. Stwarza takze warunki, by czlowiek - w tym
wypadku starszy — nie tylko przezywal wartosci poznawcze, ale i sam ,,reinterpretowal”

* H. Bergson, Ewolucja twércza, przel. F. Znaniecki, Warszawa 1957, s. 20.
2 H. Bergson, Ewolucja twdrcza, dz. cyt., s. 23.
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w swoim zyciu to, co powinno by¢ zmienione na lepsze. A zmiana na lepsze jest w zyciu
zawsze mozliwa.

Uniwersytety trzeciego wieku maja ze swej natury przede wszystkim ,,oblicze”
aksjologiczne. Ta funkcja aksjologiczno-formujaca przejawia si¢ w tym, ze zdobyta
wiedza i do$wiadczenie badawcze tam uzyskiwane stosowane sa przez uczestnikow
do ulepszania zycia, i to nie tylko pod wzgledem materialnym, co jest do$¢ oczywiste,
ale réwniez spoleczno-moralnym. ,Ilez to nienawisci, dzielacej ludzko$¢ na zwalcza-
jace sie obozy - pisze Kazimierz Twardowski — straciloby grunt pod nogami, gdyby
usilowano bedace zarzewiem tej nienawisci kwestie sporne rozpatrywaé sposobami
naukowymi! Albowiem wtedy albo udaloby sie kwestie te rozstrzygnaé obiektywnie,
albo przekonano by sie, ze rézne krzyzujace sie zdania s3 w réwnej mierze pozbawione
uzasadnienia, ze wiec zadne nie ma prawa zadac dla siebie postuchu. Tak wiec prawda
obiektywna, a nawet samo rzetelne dazenie do niej wnosi ukojenie w spory i walki
przeciwnych sobie pogladéw i usuwajac to, co ludzi przeciw sobie podnieca, daje im to,
co ich godzi i nastraja ku sobie zyczliwie. Tym sposobem stuzenie prawdzie obiektywnej
nabiera znaczenia etycznego i stawac si¢ moze w stopniu coraz wyzszym prawdziwym
blogostawienstwem ludzkosci”**.

Powyzsze stowa przywolujg cztery istotne idee dotyczace prawdy, bedacej glow-
nym celem postannictwa uniwersytetu. Moga by¢ one takze analogicznie przeniesione
na oznaczenie gtéwnych funkcji uniwersytetu trzeciego wieku. Po pierwsze - tylko
prawda moze stanowi¢ fundament zgody i solidarno$ci, takze na poziomie spofecznym,
poniewaz stanowi autorytet rozstrzygajacy w najrozmaitszych sporach. Po drugie —
prawda ma charakter wigzacy, ma prawo zada¢ dla siebie postuchu na mocy jedynie
tego, ze jest prawda. Zignorowanie wigzacej mocy prawdy - jak ukazuje Tadeusz
Styczen - prowadzi do swoistego metafizycznego pekniecia w cztowieku, nie pozwalajac
mu realizowac jego wlasnych potencjalno$ci. Poddanie prawdy dzialaniu woli - a nie
woli prawdzie - okazuje sie zniewoleniem cztowieka, a nie wyrazem jego wolnosci**.
Po trzecie - prawda dotyczy wszelkich sfer bytu, w tym takze tych, ktére stanowia
zarzewie nienawisci. Trudno sobie wyobrazi¢, by na przyklad fizjologia motyla czy
datowanie skamielin stanowily zarzewie nienawisci; chodzi raczej o kwestie natury
moralnej czy spolecznej, jak na przyklad eutanazja czy wojna sprawiedliwa. Problemy
nadajace si¢ do naukowego rozpatrzenia nie nalezg wiec wylacznie do sfery $wiata
materialnego. Po czwarte, prawda jest dobrem dla cztowieka, pozwalajgcym mu na
budowanie wlasnego zycia oraz struktur zycia spolecznego. Przez to ma ona wymiar
nie tylko wigzacy, ale i powinnosciowy: nalezy do prawdy dazy¢ dlatego, zeby cztowiek
stawal sie ,,bardziej czlowiekiem” W tym tkwi podstawowa funkcja akademicka, a wiec
takze uniwersytetu trzeciego wieku.

* K. Twardowski, O dostojeristwie uniwersytetu, art., cyt., s. 379.
* Zob. T. Styczen, Etyka jako antropologia normatywna. W sprawie epistemologicznie zasadnego i me-
todologicznie poprawnego punktu wyjscia etyki, ,Roczniki Filozoficzne” 45-46 (1997-1998) 2, s. 5-38.
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7. STAROSC JAKO CZAS POGLEBIONEGO SPOJRZENIA
NA SWIAT I CZLOWIEKA

Kazda dyscyplina wiedzy nieustannie i dynamicznie si¢ rozwija i jest w stanie do-
starczac coraz to ciekawszych danych poznawczych. I dlatego méwi sie potocznie, ze na
nauke nigdy nie jest za pdzno. Paul Germain, stynny matematyk, okresla edukacje
akademicky jako ,,nieustanne poglebienie spojrzenia na histori¢ §wiata i na przygode
cztowieka”*’. Bez watpienia zardwno $wiat, jak i sam cztowiek - nie méwiac juz o pozna-
waniu Boga - jawia si¢ jako niezmierzone tajemnice godne odkrywania. Wiek czlowieka
nie ma tutaj zadnego znaczenia. Ciekawo$¢ badawczo-intelektualna pozwala czlowie-
kowi w kazdym czasie jego zycia na wnikanie w glebie ,tajemnic” $wiata i cztowieka.
~Czlowiek, ten stryjeczny prawnuk $limaka, co wymyslil rachunek calkowy i marzyl
o sprawiedliwo$ci. To wspaniale zawolanie Jeana Rostanda powtarza si¢ czesto i stusznie!
Jest w nim wszystko: osadzenie w $wiecie przyrody, wytonienie sie mysli przygotowujacej
nauke i technike, oraz jest najczystsze dazenie etyczne”*’. Podobny watek rozwinat bar-
dzo szeroko Jan Pawel II, przemawiajac do ludzi nauki w auli KUL-u, kiedy stwierdzil:

Sprawa ta taczy sie z zagadnieniem - chyba bardziej jeszcze podstawowym - a dotyczy ono
po prostu ,,konstytucji” cztowieka: miejsca cztowieka w $wiecie, we wszech$wiecie. Przy
rozwazaniu tej sprawy jest rzecza nieodzowng sieganie do «poczatku», do arche. Jest to prob-
lem ogromnej wagi dla réznych nauk o czlowieku i $wiecie, na przyklad dla paleontologii,
historii, etnologii. Tego rodzaju nauki poszerzaja si¢ na gruncie swoich wlasnych metod
empirycznych [...]. Cztowiek ,,od poczatku” odrdznia siebie od catego widzialnego wszech-
$wiata, a w szczegolnosci od $wiata istot poniekad sobie najblizszych. Wszystkie one sg dla
niego przedmiotem. On sam pozostaje wéréd nich podmiotem. Biblijna Ksiega Rodzaju
mowi o czlowieku jako istocie stworzonej na obraz Boga i Jego podobienstwo. Co wiecej,
w $wietle powyzszego tekstu jest rOwnoczesnie jasne, Ze owa podmiotowos¢ cztowieka taczy
sie w sposob podstawowy z poznaniem. Czlowiek jest podmiotem posréd $wiata przedmiotow
dlatego, ze jest zdolny poznawczo obiektywizowa¢ wszystko, co go otacza. Dlatego, ze przez
swodj umyst zwrdcony jest ,,z natury” ku prawdzie. W prawdzie zawiera si¢ Zrédto transcen-
dencji cztowieka wobec wszechswiata, w ktorym zyje. [...]. Paradoksalnie mozna powiedzie¢,
ze w miare postepu wiedzy w §wiecie — w wymiarach makro i mikro - czlowiek coraz bardziej
musi na gruncie postepu cywilizacji scjentystyczno-technicznych broni¢ prawdy o sobie sa-
mym. Czlowiek tez musi w imie prawdy o samym sobie przeciwstawi¢ si¢ dwojakiej pokusie:
pokusie uczynienia prawdy o sobie poddang swej wolnosci oraz pokusie uczynienia siebie
poddanym $wiatu rzeczy; musi sie oprze¢ zaréwno pokusie samo-ubostwienia, jak i pokusie
samo-urzeczowienia. Wedle wyrazenia autora sredniowiecznego: Positus est in medio homo:
nec bestia — nec deus! To zreszta nalezy takze do biblijnego paradygmatu Ksig¢gi Rodzaju.
Czlowiek juz ,,od poczatku” necony jest pokusa poddania prawdy o sobie wladzy swej woli
i umieszczenia si¢ przez to ,,poza dobrem i ztem”. Kuszony jest iluzjg, ze prawde o dobru i ztu

*> P, Germain, Spojrzenie na historig Swiata i na przygode czlowieka, w: ]. Delumeau, Uczony i wiara.
Wyznania ludzi nauki, przekl. . Grosfeld, Warszawa 1998, s. 71-86.
6 P. Germain, Spojrzenie na historig Swiata i na przygode czlowieka, art. cyt., s. 78.
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pozna dopiero wtedy, gdy sam bedzie o niej decydowal. [...] Rdwnoczeénie cztowiek zostaje
»0d poczatku” wezwany, aby ,,czynil sobie ziemie poddang” (por. Rdz 1, 28), co oczywiscie
stanowi owoc naturalny, a zarazem praktyczne ,,przedluzenie” poznania, czyli ,,panowania”
przez prawde nad reszta stworzen”*’.

Uniwersytety trzeciego wieku maja za zadanie, w duchu tych stéw Jana Pawla II,
poglebiaé to spojrzenie na $wiat i czlowieka z perspektywy minionych do$wiadczen
i nagromadzonych przez czlowieka wiedzy i umiejetno$ci na bazie aktualnego stanu
wiedzy, dostarczanej przez rézne nauki. To poglebione spojrzenie stanowi istote tego,
co nazywamy madroécig zyciowg. UTW wypelniajg dzi§ wielkg luke w promowaniu
myslenia etyczno-aksjologicznego, zwalczanego kiedy$ przez ideologiczny komunizm.
Ludzie starsi odkrywaja, ze cztowiekowi do zycia nie wystarcza tylko empiria. Henryk
Elzenberg, méwiac o doswiadczeniu, ma na mysli rezultaty nauk empirycznych i prze-
strzega, ze uznanie tezy, iz jest to wiedza jedyna, zagraza kulturze, rozumianej jako
tworzenie rzeczy warto$ciowych, lezacych w moznosci czlowieka. ,,Nie mozna tworzy¢
rzeczy warto$ciowych - twierdzi Elzenberg — bez wydawania sadéw wartosciujacych,
a z chwila gdy je wydajemy, musimy chroni¢ je od bledu, dba¢ o ich poprawnos¢ i uza-
sadnienie. Kazda sifa, ktéra chce nas od tego odwie$¢, jest — w takim zakresie, w jakim
to czyni - grozbg wymierzong w kultur¢”*®. W kazdym okresie historii spotykamy
bowiem ,,umysty gotowe do wynajecia’, by stuzy¢ z gory zalozonym celom poznaw-
czym i ideologicznym, réwniez by stuzy¢ temu, co zte. Zdaniem Elzenberga nauka
byla czasem wciggana w sojusz z sitami antykulturowymi. Uznano bowiem, ze etyczne
myslenie oceniajace ,bruzdzi” mysleniu naukowemu. ,,Gdyby nie to, ze sama nauka
wymaga oparcia na trwalym fundamencie uniwersalnej etyki i uniwersalnych wartosci
kultury - twierdzi Elzenberg — to najwspanialszy rozwoj mogltby wspdlistnie¢ z najgor-
szym barbarzynstwem”*’. Diagnoza Elzenberga okazata sie tragicznie stuszna w czasach
wszelkich ideologicznych totalitaryzmoéw. Uniwersytety trzeciego wieku starajg sie takze
naprawi¢ to zlo najnowszej historii Europy.

Fenomen uniwersytetu trzeciego wieku jest czyms wigcej niz tylko pedem do wiedzy
ijej uzupelniania. Jest objawem ,,egzystencjalnego gtodu ducha” po latach preferowania
materializmu i po bezsensach rozmaitych ideologizacji. W swej ksigzce Gtdd ducha. Poza
kapitalizm - poszukiwanie sensu w nowoczesnym swiecie Charles Handy pisze miedzy
innymi: ,Prawie wszyscy na Zachodzie majg teraz wygodniejsze zycie, tylko Ze niewiele
zjawisk przyniosto samo dobro, a system wolnorynkowy, ktdry to wszystko umozliwil, tez
nie jest takim wyjatkiem. Mam wrazenie, ze wielu ludzi patrzy z mieszanymi uczuciami
na $wiat, ktory stworzylismy sobie na Zachodzie [...]. Co dobrego moze przyjs¢ z groma-
dzenia bogactw, ktérych juz nie da sie zuzy¢? I po co ta wydajnos¢ w tworzeniu débr, jesli
wedlug wyliczen International Labour Organization - Migdzynarodowej Organizacji
Pracy (ILO) trzecia czg$¢ robotnikéw na §wiecie to obecnie bezrobotni lub nie w pelni

*7 Jan Pawel 11, Do $wiata nauki. Przeméwienie wygloszone w auli KUL 9.06.1987, dz. cyt., s. 15-16.

8 H. Elzenberg, Nauka i barbarzytistwo, w: H. Elzenberg, Wartos¢ i cztowiek. Rozprawy z humanistyki
i filozofii, Torun 1966, s. 150-159.

*° Zob. szerszy komentarz do tego problemu: A. Lekka-Kowalik, Dlaczego nauka nie moze by¢ wolna
od wartosci, ,Roczniki Filozoficzne” 52 (2004) 2, s. 275-294.



30 ks. Michat Drozdz

zatrudnieni? Czym sie skonczy to goraczkowe dazenie do wzrostu? Jesli gospodarka
bedzie sie rozwija¢ w dzisiejszym tempie, to za sto lat bedziemy kupowa¢ szesnascie razy
wiecej wszelkich towaréw. Rodzi si¢ na naszych oczach nowy gtdéd ducha”°.

Ten ,,gtéd ducha” widaé na przyktad w ekspansji islamu, ale tez w odnowie Kosciota
zapoczatkowanego przez Jana Pawla II. Uniwersytety trzeciego wieku, szczegélnie
w Polsce, bardzo wyraznie nawiazuja do Jego dziedzictwa i s3 wyrazem nowej recep-
¢ji papieskiego nauczania. Podobng mys$l wyraza Joseph Ratzinger: ,Poznana praw-
da przygotowuje czlowieka do aktu wiary, ktora otwiera mu horyzont Wieczno$ci,
Nieskonczonosci. I jedynie to, co nie ma granic, co jest bezgraniczne, odpowiada powo-
taniu naszej egzystencji. Tam, gdzie zanika ten horyzont, za mata staje si¢ kazda okazja
wolnosci i nastepnie wszelkie propozycje wyzwolenia sa mdlym surogatem, ktory nie
wystarcza. Akt wiary rozrywa bariery skonczonosci i otwiera przestrzen ku nieskon-
czonodci. [...] Nowoczesna mysl naukowa coraz bardziej zamykata nas w wiezieniu
pozytywizmu, skazujac nas w ten sposob na pragmatyzm. Za zastuge mozna poczyta¢
jej wiele rzeczy: mozna podrozowac az do ksiezyca i nawet dalej, w bezgranicznos¢
kosmosu. Mimo to jednak pozostajemy zawsze w tym samym punkcie, poniewaz nie
zostala przekroczona prawdziwa i wlasciwa granica, nie wyszlo sie poza granice cyfry
i ludzkiego dzialania. Absurd tej formy wolnosci przedstawil Albert Camus w obrazie
cesarza Kaliguli: ma wszystko do swojej dyspozycji, lecz kazda rzecz jest dla niego za cias-
na. W niepohamowanym szalenstwie posiadania coraz wigcej i rzeczy coraz wigkszych
wola: chce mieé ksiezyc, dajcie mi ksiezyc! Tymczasem obecnie stalo sie dla nas mozli-
we posiadanie w jakis$ sposob nawet ksiezyca. Lecz dopdki nie otworzy sie prawdziwej
i wlasciwe granicy, granicy miedzy ziemig a niebem, miedzy Bogiem i $wiatem, takze
ksiezyc jest tylko w ostatecznosci kawatkiem ziemi, a zdobycie go nie przybliza nas ani
na krok ku wolnosci i petni, ktorej pragniemy. Prawdziwym wyzwoleniem [...] jest usta-
wienie nas na horyzoncie Wieczno$ci, jest wyjscie poza granice naszej wiedzy i naszej
mocy”®'. Mozna powiedzie¢, ze uniwersytety trzeciego wieku poszerzajg horyzonty
poznawcze czlowieka, stojacego wobec dylematéw skonczonosci i nieskonczonosci,
czasowosci i wiecznos$ci, wskazujac tym samym na potrzebe myslenia i poszukiwania
prawdy w perspektywie pozaempirycznosci i pozaracjonalnosci.

Bez watpienia stuchacze uniwersytetu trzeciego wieku sg studentami otwartymi®>.
Maja oni - jak zaden mlody student — mozliwos¢ integracji wiedzy specjalistycznej
ze swoim do$wiadczeniem zawodowym i swoja ogromng madro$cia zyciowa. W spote-
czenistwie informacyjnym nastepuje w obszarze nauki nieustanna dyferencjacja wiedzy
i pojawianie si¢ nowych dyscyplin. Ten proces jest oczywistg konieczno$cia poszukiwan
nowych metod, celéw i obszaréw badan. Jak podkresla Stanistaw Kaminski, ,,specjalizacja
nie jest jednak cnotg, lecz ztem koniecznym, dlatego jesli specjalistyczne badania maja
mie¢ warto$¢, musza sprzyja¢ integracji wiedzy. Stad moéwi si¢ o wrecz o naturalnej

50

s. 8-9.
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Ch. Handy, G#éd ducha. Poza kapitalizm - poszukiwanie sensu w nowoczesnym $wiecie, Wroctaw 1999,

J. Ratzinger, Prawdziwa i fatszywa reforma, ,,Znaki Czasu” (1991) 21, s. 35.

Jan Pawel II, Kosciét jest solidarny z uniwersytetem w poszukiwaniu petnej prawdy o czlowieku.
Przemdwienie do swiata uniwersyteckiego, Bolonia, 18 kwietnia 1982, w: Jan Pawel II, Wiara i kultura.
Dokumenty, przeméwienia, homilie, Rzym 1986, s. 134.
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tendencji unifikacyjnej w zdobywaniu wiedzy”**. Specyfika uniwersytetu trzeciego
wieku jest interdyscyplinarno$¢ dostarczanej wiedzy. Interdyscyplinarno$¢ domaga sie,
wedlug Kaminskiego, poznania metodologicznych i filozoficznych podstaw integracji
wiedzy. Nalezg do nich m.in. integralna antropologia oraz uniwersalna etyka. Autor ten
wskazuje réwniez na ogélne czynniki, ktére powodujg unifikacje nauk, a ktore znajduja
sie poza sama naukg empiryczng. Czlowieka charakteryzujg zainteresowania poznawcze,
te za$, zwlaszcza wspolczeénie, wymagaja interdyscyplinarnej syntezy. Istnieje wiele
przyczyn sktaniajacych uczonych do badan interdyscyplinarnych, ale jedng z waznych
racji - w dobie specjalizacji nauki - jest potrzeba wiedzy syntetycznej, integralnej,
szczegblnie dla stuchaczy uniwersytetu trzeciego wieku.

We wspolczesnej kulturze naukowej pojawia si¢ napiecie pomiedzy fragmenta-
ryczno$cig wyksztalcenia a ideg uniwersalno$ci wiedzy**. Nie chodzi tu oczywiscie
o to, by uczony wykazywat si¢ uniwersalnoscig rozumiang jako wszechwiedza, wszech-
stronna znajomo$¢ wszystkich galezi wspoélczesnej wiedzy. Czasy polihistoréw minety
bezpowrotnie. Nie oznacza to réwniez, by uniwersytet miat ,,obejmowac peten wachlarz
wszystkich dyscyplin”. Universitas - jak to dobrze oddaje polskie ttumaczenie tego stowa,
jest wszechnicg,>® miejscem wszech nauk. Od ponad dziewieciuset lat istniejg uniwer-
sytety, ktdre spetniaja w calej rozciggtosci ideal powszechnos$ci dyscyplin naukowych.
Ale w wielu z nich brak przeciez pewnych dyscyplin — nawet tych, ktére okreslamy
mianem ,,podstawowych”. Uprawia si¢ je natomiast w innych uczelniach wyzszych, tych
mianowicie, gdzie nauka staje si¢ sztuka i zastosowaniem zarazem, jak w przypadku
politechnik, szkét biznesowych, artystycznych, rolniczych czy medycznych, niekiedy
zreszta powstatych przez oddzielenie si¢ z macierzystego pnia uniwersyteckiego, a dzi$
wracajacych do swych korzeni. Czesto jest i tak, ze niektére dyscypliny - zwlaszcza nowo
powstajace — z niejakim trudem toruja sobie droge do uniwersyteckiego curriculum.
Dla studentéw - takze tych trzeciego wieku - fascynujace jest odkrycie, Ze uniwersytet
strzeze uswigconej tradycja swej wlasnej autonomii, jak i autonomii poszczegélnych
dyscyplin naukowych i podziatéw miedzy nimi. Do ludzi ,trzeciego wieku” wyraziscie
przemawia to, ze ,,Universitas — to szczegdlne $rodowisko nastawione na poznanie
«wszystkiego» — jest w dobie obecnej pojeciem otwartym, oznacza jakas funkcjonalng
wspolzaleznosé, takie zespolenie poszczegdlnych elementéw gmachu wspolczesnej
wiedzy, iz powstaje cato$¢ bedgca czyms§ wiecej niz prostg sumg czeéci sktadowych”?®.
Ponadto uniwersytet trzeciego wieku, jak i kazdy inny, odstania wobec swoich uczest-
nikéw konstytutywny zwiazek samego czltowieczenstwa z prawda jako celem poznania.
Jego gtéwnag wlasciwoscia jest to, ze jest fenomenem nie tylko cywilizacyjnym, ale
jeszcze bardziej jest ,,codzienna rzeczywisto$cig dynamiczng i dialogowq”. Uniwersytet
jest ,wspolnotg poszukiwan, miejscem spotkania i duchowej konfrontacji prowadzonej
w pokorze i z odwaga, miejscem, gdzie ludzie milujacy wiedze ucza si¢ wzajemnego

** Zob. S. Kaminski, Nauka i metoda. Pojecia nauki i klasyfikacja nauk, Lublin 1992, s. 275.

** Por. ]. Ziotkowski, Uniwersytet w centrum napigé wspdlczesnego swiata, ,Ethos” (1989) 2-3, s. 138.

*> Jan Pawet II, Spotkanie ze srodowiskiem Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego — 9 czerwca 1997,
dz. cyt., s. 31.

*¢ Jan Pawet II, Spotkanie ze srodowiskiem Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego — 9 czerwca 1997,
dz. cyt., s. 31.
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szacunku i konsultacji, tworzac klimat kulturalny i ludzki”*”. To ostatnie stwierdzenie
ujawnia podstawy atrakcyjnoéci uniwersytetu trzeciego wieku, w ktérym uczestnicy
rzeczywiscie - poznajac integralng prawde — integruja si¢ takze z akademickimi struk-
turami oraz miedzy soba.

%%

W podsumowaniu trzeba powiedzie¢, iz wiek ludzki dzieki postepom medycyny
i poprawie warunkéw materialnych przediuza sie. W Polsce ludzie starsi stanowig
teraz ponad 20 procent spoleczenstwa. Sg to ludzie, ktorzy ukonczyli 60. rok zycia.
W tym wieku kobiety maja prawo do emerytury (mezczyzni — od 65. roku zycia). Jest
to wiek — w jezyku oficjalnym - ,,poprodukcyjny”, co na ogét nie odpowiada rzeczywi-
stoci, bo sprawnos¢ fizyczna i umystowa 60-latka bywa bardzo dobra i wielu emerytéw
pracuje jeszcze na pél etatu, a w niektdérych zawodach przez kilka i wiecej lat — w pelnym
wymiarze. Kazdy cztowiek chcialby mie¢ pogodna jesien zycia, zachowa¢ jak najdiuzej
sprawno$¢ fizyczng i psychiczng, cieszy¢ si¢ owocami swojej pracy, rodzing, zyczliwoscia
i szacunkiem otoczenia. I nieraz tak bywa, ale niestety nie zawsze. Dobroczynne wy-
sitki geriatrii, rézne formy leczenia i rehabilitacji w rzeczywistosci dotycza niewielkiej
tylko liczby ludzi starych. Poza tym, przy najlepszych nawet ukladach proces starzenia
sie nieuchronnie postepuje i predzej czy poézniej muszg si¢ zaczaé trudnosci, choroby,
zniedofeznienie. A zamiast szacunku i zyczliwosci starsi czesto spotykajg sie nie tylko
z obojetnodcia, ale i jawna niechecia i wrogoscia.

Trzeba przypomnie¢, ze kazdy czlowiek, nieco inaczej mtody, nieco inaczej dojrzaty
wiekiem, a nieco inaczej ten w wieku starszym - konkretnie i codziennie, staje wobec
wyboru takich albo innych wartoéci. Takze czlowiek starszy staje z wielka mocg wo-
bec wyboru wartoséci wyzszych albo nizszych. Sq z tym zwigzane konkretne stowa, czyny
i zachowania. Kazdy z tych uczynkéw jest mniej lub bardziej bliski ,,ideatowi”, kazdy
z nich realizuje w sposéb mniej lub bardziej pelny warto$¢ podstawowa, ktéra domaga
sie realizacji. Mozemy powiedzie¢, ze konkretna wartos¢ i konkretny ideal zachowania
sie to jedno i to samo.

W sytuacjach madrego wyboru wartosci — a temu winno stuzy¢ doswiadczenie
zyciowe ludzi w podesztym wieku — mozemy albo jak inni przejs¢ obojetnie, albo zlek-
cewazy¢, albo nie§¢ pomoc. Widzimy dokladnie, ze obiektywne wartosci etyczne dzielg
sie na pozytywne i negatywne (antywartoéci). Miedzy jednym a drugim typem wartosci
zachodzi radykalne przeciwienstwo. Sprawiedliwosci przeciwstawia si¢ niesprawied-
liwo$¢, mestwu przeciwstawia sie tchorzostwo, gotowosci do przebaczenia przeciw-
stawia sie méciwo$¢ i — mowiac ogélniej — wszelkiemu dobru przeciwstawia sig¢ zlo.
Ludzie w podesztym wieku powinni wiedzie¢ dobrze, nauczeni dobrymi i smutnymi
doswiadczeniami, iz warto$¢ pozytywna nie moze by¢ zarazem wartoscig negatywna
ani na odwrdét, cho¢by nawet czlowiek - jak to si¢ czasem dzieje - z realizacji warto$ci
negatywnej czerpal zyski.

% Jan Pawel 11, Koscidt jest solidarny z uniwersytetem w poszukiwaniu petnej prawdy o czlowieku.

Przeméwienie do swiata uniwersyteckiego, Bolonia 1982, dz. cyt., s. 135.
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Kazdy wiek ma swoje dobre i zte strony. Mlodziez tatwo godzi sie z krytyka. Mozemy
jej powiedzie¢, co myslimy. Nie przejmuje si¢ za bardzo tym, ze wytykamy jej bledy,
i prawde méwiac, rzadko kiedy stara si¢ od nich uwolni¢. Dzieci i ludzie miodzi rozma-
wiajg ze sobg szczerze, nieraz brutalnie, bez ogrodek. Nie majg skostniatych pogladéw ani
nie trzymaja si¢ kurczowo spotecznych konwenanséw. To jeden z urokéw w kontaktach
z mlodziezg. Ludzie mlodzi latwo poddajg si¢ zmianom, bo nie maja przyzwyczajen, nie
ma w nich nic zadawnionego. Sg pozbawieni korzeni jak mlode rosliny, ktére mozna
przesadzac i ktore wszedzie sie przyjma. Stare drzewa mocno wrastajg w ziemie i ob-
umieraja, jesli sie je przesadzi.

W wieku dojrzatoéci zazwyczaj nie godzimy si¢ na prawde. Umiejetno$¢ pogodze-
nia si¢ z krytyka oznacza, ze zachowali$my mlodziencza dusz¢. Czlowiek dojrzaly jest
z siebie zadowolony i akceptuje jedynie pochwaly. To jeszcze jeden powdd, dla ktérego
kontakty z mlodymi sg przyjemniejsze. ,,Dla czlowieka starszego problem ten staje sie
czym$ zasadniczym. Cztowiek dojrzaly zlosci sie, gdy mamy mu co$ do zarzucenia,
starzec zalamuje si¢ albo czuje gteboka uraze. Nie ma juz mowy o jakichkolwiek zmia-
nach. Czlowiek starszy ma swoje przyzwyczajenia fizyczne i duchowe. Jesli mimo swego
wieku nadal pozostaje otwarty na wszystko, co nowe, mozna mu to poczyta¢ za wielkie
osiggniecie. Duchowo, bo fizycznie starzec si¢ juz nie przystosuje: nie pobiegnie, nie
podskoczy w taficu. Ale moze zyczliwie obserwowad, jak biegaja mlodzi, i zainteresowac
sie tym, co opowiadajg”*®.

Takie jest doswiadczenie mijajacego czasu. Gleboka wymowe zyskuja w tym kon-
tekscie stowa jednego z moich ulubionych poetéw, ktéry tak pisze:

Nie tylko przyszlo$¢ wieczng jest — nie tylko!
I przeszto$¢, owszem, wiecznosci jest doba:
Co stalo sie juz, nie odstanie chwilka...
Wrdci Ideg, nie powrdci sobg™.

Majac to na uwadze, warto zakonczy¢ piekng refleksja aksjologiczng Jana
Pawta II z jego Listu do osob w podesztym wieku: ,Jezeli zatem dziecinstwo i mlodos¢
sg czasem, w ktdrym czlowiek stopniowo uczy sie swojego czlowieczenstwa, rozpoznaje
swoje mozliwoéci, poniekad tworzy projekt zycia, ktory bedzie realizowal w wieku doj-
rzalym, to i staros$¢ nie jest pozbawiona szczegdlnej wartosci, poniewaz - jak zauwaza
$w. Hieronim - tagodzac namiegtnoséci «pomnaza madro$¢ i stuzy dojrzalszymi radami».
W pewnym sensie jest to czas szczego6lnie nacechowany madroscia, ktérg zwykle przy-
nosza z sobg lata doswiadczen, jako ze czas jest znakomitym nauczycielem. Powszechnie
znane s3 tez stowa, ktérymi modli si¢ Psalmista: «Naucz nas liczy¢ dni nasze, abysmy
osiagneli madros¢ serca» (Ps 90, 12)”°.

*% . Leclercq, Rados¢ zmierzchu, thum. E. Burska, Warszawa 1978, s. 26-27.
** C. K. Norwid, Post scriptum I, [ Nie tylko przyszlosé...]., w. 1-4.
0 LPW 5.
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