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WYCHOWANIE DZIECKA
DO EWENTUALNOSCI PRZEZYWANIA CHOROBY,
FIZYCZNEGO BOLU I CIERPIENIA

Abstract: The possibility of experiencing illness, physical pain and suffering in raising
a child. The article touches upon the issues of pain and suffering associated with
the life of every human being. The author is focusing on the presence of illness and
physical pain in lives of children. Especially carefully addresses issues how parents
and guardians should prepare children to accept and cope with illness, grief and loss
of loved ones.

Artykut dotyka probleméw bolu i cierpienia zwigzanego z zyciem kazdego cztowie-
ka. Autor skupia si¢ na kwestii obecnosci choroby i fizycznego bolu w zyciu dzieci.
Szczegolnie wnikliwie zajmuje si¢ zagadnieniem dziatann wychowawczych rodzicow
i opiekundw, dzialan, ktére powinny przygotowaé dzieci do przyjecia i poradzenia
sobie z cierpieniem, utratg osob bliskich, chorobg.
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Kazde dziecko od samego poczatku swego zycia w jakis sposob dotkniete jest fizycz-
nym boélem. Od dostownego, a zarazem symbolicznego aktu odciecia pepowiny od mat-
ki doswiadcza ono naturalnych sygnatéw bolowych, zwigzanych ze swoim rozwojem
psychosomatycznym. Niemowle placze, gdyz wyrzynaja mu si¢ zabki; innym powodem
jego lez sa przeziebienia, upadki, gtéd czy chtéd. Nikogo nie omijaja te i inne doswiad-
czenia, nikogo one nie dziwig i z reguly nikt nie zadaje sobie pytania o glebszy ich sens.
Sytuacja zmienia si¢ jednak diametralnie w przypadku gdy bdl fizyczny pojawia si¢ nie-
spodziewanie, zwykle w zwiazku z jakim$ wypadkiem czy choroba, spadajaca na dziec-
ko jak przystowiowy grom z nieba. Wowczas to najblizsi — zwykle rodzice - starajg sie
pospieszy¢ dziecku z wszechstronng pomoca. Szukajg ratunku u pracownikéw stuzby
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zdrowia (zwlaszcza lekarzy), gdyz wiedza, ze sa oni najbardziej kompetentni przywro-
ci¢ mu zdrowie i zminimalizowa¢ przykre doznania. Nieraz — zwlaszcza gdy cierpienie
sie nasila, a choroba zaczyna zagraza¢ jego zyciu — zwracajg si¢ takze o pomoc do psy-
chologdéw i 0séb duchownych z prosba, by takze oni wiaczyli si¢ w opieke nad matym
pacjentem. Czy jednak wtedy nie jest juz za p6zno? Czy nie nalezatoby poruszy¢ kwestii
wlasciwego modelu wychowania dzieci przez rodzicéw i innych dorostych czlonkow
spoleczenistwa do ewentualnej choroby, cierpienia i do§wiadczania bolu? Pytaniami
tymi zajmiemy si¢ w niniejszym artykule.

1. WYCHOWANIE DZIECKA DO ZNOSZENIA TRUDOW I CIERPIEN

Wtasciwe wychowanie stanowi istotng faze przygotowawcza mlodego cztowieka
do tworczego przechodzenia przez rozne, nieraz zaskakujace sytuacje graniczne. Doty-
czy to wszystkich dzieci bez wyjatku, gdyz kazde z nich spotka si¢ w zyciu z trudnymi
wydarzeniami (np. $miercig kogo$ bliskiego), a by¢ moze samo stanie si¢ cierpiacym,
doswiadczonym przez bdl pacjentem. Jako pierwszy w tej kwestii jawi sie postulat od-
powiedniego formowania dzieci i mtodziezy do pozytywnego i tworczego przezywania
trudnosci zyciowych. Niestety, dos¢ czesto zdarza si¢ obecnie, iz rodzice, niewlasciwie
pojmujac swoja role wychowawcza, starajg sie za wszelka cene izolowa¢ dzieci od proble-
matyki zwigzanej z chorobg, cierpieniem i umieraniem. Niejednokrotnie interweniujg
w szkole (zwlaszcza na katechezie), jesli podejmowane sg te trudne tematy.

Taka reakcja zatroskanych rodzicéw, reprezentujacych pedagogiczna koncepcje ,klosza
ochronnego’, jest typowa dla spoleczenstwa, ktéremu zalezy przede wszystkim na unikaniu
cierpienia. Nie chce ono uznac¢ tego, co podkreslat Freud: kto cierpi, z tego moze jeszcze cos
byc¢ [...]. Nasze czasy choruja na nieumiejetno$¢ cierpienia. Chcemy wyrugowac z naszego
zycia cierpienie, a to wiaze sie z dazeniem do narcystycznej przemocy'.

Tendencja izolowania dzieci od tematéw trudnych coraz bardziej, niestety, si¢ nasila,
powodujac, ze sa one mniej odporne na réznego rodzaju proby, zwlaszcza znoszenie
przykrych doswiadczen fizycznych. Bardzo niestuszne jest wowczas rozumowanie ro-
dzicéw: ,,Skoro ja miatem ciezko, to niech przynajmniej jemu bedzie 1zej”. Postepowa-
nie wedlug takiej dewizy skutkuje z czasem zupelng bezradno$cia mlodego cztowieka
w naglym zderzeniu z brutalng rzeczywistoscig, ktdra, niczym bumerang, wczeéniej czy
pdzniej wraca don, czy to w formie cierpienia duchowego, zwiazanego np. ze $miercig
lub odejsciem jednego z rodzicéw, czy tez bolu fizycznego, towarzyszacego np. chorobie,
zwlaszcza gdy wymaga ona dluzszego pobytu w szpitalu. Jak pisze ks. Lucjan Szcze-
paniak, kapelan Uniwersyteckiego Szpitala Dziecigcego w Krakowie-Prokocimiu, jesli
dziecko nie potrafi znies¢ z pokorg zwrdconej mu uwagi lub wyrzec si¢ jakiej$ przyjem-
nosci, to w czasie ciezkiej choroby cierpi o wiele bardziej?. Wowczas takze $mier¢ bliskiej
osoby staje si¢ bolesnym przezyciem, pozostawiajacym gleboki $lad na cale zycie.

! R. Sauer, Dzieci wobec cierpienia, przel. S. Szczyrbowski, Warszawa 1993, s. 13.

2 Por. L. Szczepaniak, Troska o dziecko umierajgce w szpitalu, Krakow 2008, s. 68.
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W naszych wysitkach, aby chroni¢ dzieci przed bolesnymi wzruszeniami, okradamy
je moze znajlepszych sposobow przezwyciezania bolesnych przezy¢. Smutek, nawet
po zdechlym chomiku, jest potrzebny, aby umie¢ pogodzi¢ si¢ ze strata. Dziecko, ktéremu
nie pozwala si¢ odczuwacé bdlu z tego powodu, musi siega¢ po bardziej prymitywne srodki
obrony, na przyklad tlumi¢ w sobie bol i stara¢ sie nic nie czué. Jezeli wychowanie po-
zbawitoby dziecko wszelkiej mozliwoséci odczuwania smutku, staloby sie ono czlowiekiem
ubozszym, bez wzrostu i glebi zycia uczuciowego. Kazde dziecko ma prawo do przezywa-
nia straty, jaka ponosi’.

Nie mozna zatem dopusci¢, aby dziecko wzrastato w warunkach cieplarnianych. Nie
mozna chroni¢ go od konfliktow, lecz nalezy uczy¢ je podchodzi¢ do nich we wlasciwy
sposdb, ksztaltujac w ten sposob jego odpornos¢. Naglacym postulatem jest stworze-
nie dziecku takich warunkoéw zycia, by musiato wyrzec sie niektérych przyjemnosci,
hartowa¢ ducha, uczy¢ sie przezywaé smutek. Zwraca na to uwage juz Pismo Swiete,
zwlaszcza w ksiggach madro$ciowych, gdy méwi o potrzebie odpowiedniego wycho-
wania dziecka: ,,Masz dzieci? Wychowuj je, zginaj im karki od miodosci” (Syr 7, 23).
Eklezjastyk poucza, iz ,,kto wychowuje swego syna, bedzie mial z niego pocieche i dum-
ny bedzie z niego miedzy znajomymi. Skonczyl zycie jego ojciec, ale jakby nie umarl,
gdyz podobnego sobie zostawit” (Syr 30, 2.4). Podobnie i autor Listu do Hebrajczykow
wzywa: ,Irwajciez w karnosci! Bog obchodzi sie z wami jak z dzie¢mi. Jakiz to bowiem
syn, ktérego by ojciec nie karcit?” (Hbr 12, 7). Z drugiej strony Pismo Swiete przestrze-
ga przed zbytnim pobtazaniem dzieciom i ochranianiem ich przed doswiadczeniami:
»Rozpieszcza syna swego ten, kto opatruje kazda jego rane i komu na kazdy jego glos
wzruszajg sie wnetrznoéci. Pie$¢ dziecko, a wprawi cie w ostupienie, baw si¢ nim, a spra-
wi ci smutek” (Syr 30, 7.9). Tradycja biblijna zatem, jak i cata p6zniejsza katolicka etyka
wychowawcza, domagaly sie ksztaltowania cztowieka do dojrzalego przezywania trud-
nych sytuacjii pokonywania zyciowych przeszkod. Dotyczy to takze sytuacji zwigzanych
z do$wiadczaniem bolu, choroby i umierania.

Bardzo pomocne dla wlasciwej formacji dziecka sg spotkania z osobami, ktore
cierpienie ciezko do$wiadczylo, lecz nie zalamalo. Najlepiej, jesli sg to bliscy z rodziny
lub otoczenia, znani dziecku, przed ktérymi mogloby sie ono otworzy¢, zadajac eg-
zystencjalne pytania odpowiednie do jego wieku. Nie powinno si¢ unika¢ odwiedzin
0s6b chorych w szpitalach oraz starszych w ich domach czy w zakltadach opiekunczo-
-leczniczych. Oczywiscie spotkania te winny by¢ poprzedzone rozmowa i wyjasnie-
niem trudnej sytuacji. Bowiem jak ogdlnie wiadomo, dziecko jest bardzo bystrym
obserwatorem, lecz — z drugiej strony - nie do konca rozumie trudne wydarzenia
w swoim otoczeniu. Odwiedziny w hospicjum u umierajacego dziadka czy w szpitalu
u chorego kolegi sa dla niego skuteczng lekcja dojrzewania duchowego, tym bardziej
jesli towarzyszy im poglebiona rozmowa. Doswiadczenie uczy, ze wlasnie spotkania
z bélem i cierpieniem ucielesnionym w konkretnej osobie powoduja silng egzystencjal-
ng refleksje u mlodego odbiorcy, ktory naturalnie zwraca si¢ do najblizszych z prosba
0 wyjasnienie.

* S. H. Fraiberg, Das verstande Kind: die Erste 5 Jahre, Hamburg 1973, s. 275; cyt. za: R. Sauer, Dzieci wobec
cierpienia, dz. cyt., s. 81-82.
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2. ROZMOWA Z DZIECKIEM NA TRUDNE TEMATY

Wzrastajace dziecko spotyka sie nieustannie z nowymi sytuacjami, ktore zaskakuja
go, zwlaszcza gdy sg trudne do zaakceptowania i powoduja smutek. Mata Kasia nie ro-
zumie, dlaczego auto przejechato akurat jej ulubionego kota i pisze do Boga list z dre-
czacym ja pytaniem. Teresa z Lisieux po latach wspomina w swoich Rekopisach, ze jako
czteroletnia dziewczynka zegnala swoja matke:

Wiszystkie szczegoly choroby naszej kochanej mamy sa wciaz we mnie obecne. Pamietam
zwlaszcza jej ostatnie tygodnie na ziemi. [...] Wzruszajaca ceremonia ostatniego namasz-
czenia réwniez utkwita mi w duszy, wcigz widze¢ miejsce, w ktérym statam obok Celiny.
Bylysmy obecne wszystkie pie¢, ustawione w rzedzie wedlug wieku. I byl biedny Tato, ktéry
szlochal. W dzien lub nazajutrz po zgonie Mamy wzial mnie na rece, méwiac: ,,Chodz uca-
fowa¢ po raz ostatni twa Matke”. Bez stowa zblizytam wargi do czota mojej kochanej Mamy.
Nie pamietam, bym duzo plakata, nikomu tez nie méwitam o tym, co czulam w glebi...
Patrzytam i stuchalam w milczeniu. Nikt nie mial czasu, by zaja¢ sie mna, totez widziatam
wiele rzeczy, ktdre lepiej byloby przede mng ukry¢. Raz natknelam sie na wieko od trumny.
Zatrzymalam sie, by mu si¢ dluzej przypatrzy¢, nigdy wezeéniej czego$ takiego nie widzia-
tam. Wtedy jednak zaczynatam rozumie¢. Bytam tak mata, Zze pomimo niewielkiego wzro-
stu Mamy musialam unie$¢ wysoko gtowe, aby dojrze¢ wierzchotek. Wydat mi si¢ on bar-
dzo duzy, bardzo smutny..."

Dziecko potrzebuje przede wszystkim czasu i rozmowy. Takze rozmowy o chorobie,
bélu, umieraniu i $mierci. W tym miejscu otwiera si¢ przed rodzicami i wychowawcami
pole do wykazania si¢ autentycznie dojrzala mitoscia, ktéra nie boi si¢ podejmowania
trudnych tematéw w odpowiedni dla dziecka sposob, adaptujac przekazywane tresci
do jego wieku i poswiecajac mu odpowiednig ilo§¢ czasu.

Jak ucza psychologia i pedagogika, do piatego roku zycia $mier¢ jest przezywana
przez dziecko jako przej$ciowy stan snu i czasowego odejscia. Nie jest ona — w jego
mniemaniu - definitywnym zerwaniem kontaktu z osoba, lecz roztaka, aczkolwiek
bardzo smutna. Dziecko widzi ptacz innych (jak Teresa z Lisieux widziala ptacz swego
ojca), aczkolwiek pozostawione bez wyjasnienia inaczej rozumie umieranie bliskiej oso-
by. Dopiero w p6zniejszym wieku (5-8 lat) zaczyna widzie¢ réznice miedzy ,,zmartym”
a »Zyjacym’; zaczyna pojmowac, co to znaczy choroba, proces starzenia si¢ i umierania.
Odczuwa strach przed $miercig, chociaz — z drugiej strony - nie odnosi jej do siebie.
W wieku 8-11 lat do dziecka zaczyna dociera¢ prawda, ze i ono kiedy$ umrze, lecz nie
przywiazuje do tego wagi, gdyz wydarzenie to jest dla niego jeszcze bardzo odlegle
w czasie. Czesto pojmuje $mier¢ jako kare za jaki$ czyn. W przypadku $mierci kogo$
bliskiego rozumie juz, ze rozstanie z nim jest definitywne; stad pojawiajacy sie wowczas
smutek nosi juz realne znamiona adekwatne do wydarzenia®. Posiadajac te podstawowe
informacje, rodzice i wychowawcy winni w rozmowach powoli dozowa¢ tresci zwia-
zane z chorobg, bélem i $miercig, nie unika¢ ich. Do$wiadczenie uczy, ze przygotowa-

* Teresa z Lisieux, Rekopisy, A, 12r°-12ve.
* Por. R. Sauer, Dzieci wobec cierpienia, dz. cyt., s. 85; L. Szczepaniak, Troska o dziecko umierajgce w szpi-
talu, dz. cyt., s. 69-71.
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nie dziecka na wszelkg ewentualno$¢ zyciowa okazuje sie czasami wrecz zbawienne.
Piszacy te stowa mial okazje sam tego doswiadczy¢, obserwujac dojrzatosé czwdrki
matych dzieci zegnajacych swoja zmarlg na raka matke. Ubrane w biale szaty, kazde
z nich odczytato nad trumng swoj wlasny list pozegnalny, w ktérym zawarte byly stowa
wyrazajace glebokie przekonanie o rychtym ponownym spotkaniu si¢ z mamg w domu
Ojca. Stosujac ewangeliczne kryterium poznania drzewa po owocach, nietrudno bylo
zauwazy¢, jak wiele czasu po$wiecono wczeéniej tym dzieciom w rozmowach, skoro
wyrazaly tak gteboka wiare i chrzedcijaniska nadzieje na zmartwychwstanie umartych
i rado$¢ wieczna; co wiecej — umialy to odnies$¢ do swojej tragicznej sytuacji.

Wielu rodzicéw upieksza wobec dzieci wydarzenie, jakim jest Smier¢, uciekajac sie do ta-
kich sformulowan, jak: ,Dziadek wyjechal” lub: ,On tylko $pi”. Takimi wykretami nie po-
mozemy dzieciom przetrawic¢ ich przezy¢. Dziecko powinno raczej swobodnie wyraza¢ swe
uczucia; takze naszych tez nie trzeba przed nimi ukrywac®.

W rozmowach na temat bélu i cierpienia winno si¢ wskazywac na Jezusa Chrystusa,
ktory takze poddany byt smutnym do$wiadczeniom, nie wytaczajac $mierci, i to w wiel-
kich bolesciach. Krzyz na $cianie w domu czy w ko$ciele moze stac si¢ punktem wyjscia,
aprzedewszystkimpunktem odniesienia wrozmowiez dzieckiem na te trudne
tematy. Podobnie fragmenty z Biblii opisujace agonie Chrystusa oraz wspomnienia Jego
meki (np. w okresie Wielkiego Postu) ucza malego stuchacza prawdy, iz skoro ,,nawet
wlasnego Syna Bog nie oszczedzil, ale Go za nas wszystkich wydal” (Rz 8, 32), znaczy to,
iz rzeczywisto$¢ cierpienia i $mierci jest gteboko wpisana w ludzkie Zycie. Rodzice moga
wiec bez leku podejmowaé rozmowe z dzieckiem na te tematy, gdyz jest ono i tak skon-
frontowane ze $miercig w osobie Jezusa Chrystusa, a czesto takze w osobistym zyciu.

Wazne w tym wszystkim sg sposéb rozmowy oraz mowa gestéw. Uzewnetrzniony
placz osoby dorostej, nieskrywany przed dzieckiem, jest dlan o wiele mocniejszym
przekazem o bolu, jakiego cztowiek moze doswiadczy¢. Dziecko winno czué, ze $mier¢
kogos$ bliskiego jest rang dla calej rodziny, i czyms naturalnym sg Izy, jak i boles¢ serca.
Woéwezas i ono o wiele dojrzalej bedzie moglo wyraza¢ swoje uczucia, gdy samo zostanie
zderzone z trudng sytuacja.

W rozmowie nie powinno si¢ zatrzymywac tylko na tematyce cierpienia i §mierci,
lecz ukazywac¢ takze druga, pozytywna ich strone. Jesli chodzi o do$wiadczenie bolu
i cierpienia, warto zwrdci¢ uwage, Ze moga one by¢ wykorzystane do hartowania ducha,
¢wiczenia sie w cierpliwosci i ogdlnie — do wzrostu duchowego czlowieka. Rézne histo-
rie z literatury dzieciecej moga stuzy¢ jako ilustracja prawdy zawartej w starozytnym
dictum Per aspera ad astra. Tym bardziej namacalne i bezposrednie spotkania z osobami
(takze dzie¢mi), ktére daja — czy to stowem, czy zyciem - $§wiadectwo pozytywnego
przezywania bolu, stanowig najlepsza szkote zycia i wspomnienie, do ktérego pdzniej
bedzie si¢ mozna odwola¢. Jesli chodzi o $mier¢ - temat szczegdlnie trudny — winna ona
by¢ ukazana w pelni chrzescijanskiego objawienia: jako brama do zycia wiecznego. Roz-
mowa z dzieckiem ma prowadzi¢ do postawy ufnosci i wiary, iz z momentem odejscia
z tego $wiata ,,nasze zycie zmienia sie, ale sie nie konczy”. Elisabeth Kiibler-Ross opisuje

¢ Tamze, s. 86.
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takg rozmowe miedzy wnuczka a jej umierajacg babcig. Na pytanie wnuczki, czy szybko
ja odwiedzi, babcia odpowiedziala:

Naturalnie. Wiesz, ze moje cialo jest coraz slabsze. Nie bedzie mnie juz dtugo nosi¢. Sadzg,
ze jestem tu tylko dlatego, ze mnie potrzebujesz. Wkrotce znow sie spotkamy i wiesz, co?
Bedziemy wtedy doskonale stysze¢ i wiedzie¢, i bedziemy razem tafczy¢’.

Powyzsze sformulowania mogg stanowi¢ przyktad, jak w sposéb pozytywny komuni-
kowa¢ dziecku trudne prawdy o umieraniu, ale tez i radosng nowine o zyciu i szczesciu
wiecznym. Takie calo$ciowe naswietlenie tematu wytwarza w dziecku postawe ufnosci,
ze w ostatecznym rozrachunku wszystko, co przykre, kiedys sie skonczy, a Bog otrze z na-
szych ,,oczu wszelka 1z, a §mierci juz odtad nie bedzie, ani zatoby, ni krzyku, ni trudu,
bo pierwsze rzeczy przeminely” (Ap 21, 4). Wydaje sie, ze lek wspdtczesnych rodzicow
przed rozmowg z dzieckiem o bdlu i umieraniu wlaénie tutaj ma swoja najglebsza przy-
czyne - iz w wielu przypadkach albo nie wierzg oni wprost w zycie po $mierci, albo nie
starajg sie tej prawdy zintegrowa¢ w sobie. Tymczasem wiara chrzescijanska jest pelnym
objawieniem prawdy o cztowieku, a zatem takze i o jego przysztych losach. W jej $wietle
kazda rozmowa na tematy trudne prowadzi ostatecznie do Chrystusa zmartwychwstate-
go, ktdry jest zawsze ten sam: wczoraj i dzi, takze na wieki (por. Hbr 13, 8). I im wczesniej
dziecko spotka sie z ta radosna nowing, tym szybciej prostym sercem wprowadzi ja do
swojego zycia. W jej $wietle bedzie moglo poradzié sobie nawet z najwiekszym dramatem.

3. KSZTALTOWANIE WELASCIWEGO OBRAZU BoGgA

Czesto zdarza sie, ze dziecko nie jest przygotowane na wlasng chorobe lub znoszenie
bolu, gdyz rodzice (czasem takze inni czlonkowie rodziny, katecheci lub wychowaw-
cy) roztaczali przed nim bardzo jednostronny, zeby nie powiedzie¢ plytki obraz Boga-
-Protektora, ktérego zadaniem jest chroni¢ cztowieka przed wszelkimi niepowodzenia-
mi. B6, skaleczenie kojarzone sg niejednokrotnie z jakims przewinieniem. ,,Nie rob tak,
bo cie Pan Bog skarze” - jakze czesto takie lub podobne stwierdzenia mozna jeszcze
ustysze¢ z ust 0s6b dorostych, ktérzy w ten sposob nie§wiadomie uczg swoje dziecko
wlasnego, niedojrzatego pojmowania Boga. Utrwalaja w ten sposob animizm kary i na-
grody, ktory zwykle sami stosuja wobec dziecka. Uczg (zwykle nie catkiem §wiadomie),
ze Bog - skoro jest wszechmogacy — moze wybawi¢ kazdego od wszelkiej krzywdy.
Jesli dziecko zostanie utwierdzone w takim przekonaniu, nie mozna sie¢ dziwi¢, ze kiedy
W jego zyciu pojawi sie trudne doswiadczenie - np. doznawanie bolu i choroby - bedzie
sie buntowalo i zadawalo pytania, dlaczego Bog nie interweniuje. Nie rozrdznia ono
pierwszej przyczyny dziatania od przyczyn wtérnych, dlatego wszelkie swoje pretensje
przenosi na Boga, ktérego wyobraza sobie jako jedynego sprawce swego cierpienia (psy-
chologowie nazywaja czasem to zjawisko ,religijnym artyficjalizmem”™). Co ciekawe,

7 E. Kiibler-Ross, Dzieci i Smier¢, Poznan 2007, s. 145.
8 Por. B. Grom, Religionspidagogische Psychologie des Kleinkind-Schul-und Jugendaltes, Diusseldorf-
Gottingen 1981, s. 171; za: R. Sauer, Dzieci wobec cierpienia, dz. cyt., s. 18.
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zwykle réwniez rodzice maja wowczas do Boga podobne pretensje, czasem wrecz negu-
jac Jego istnienie, gdy nie chroni przed cierpieniem ich ukochanego dziecka. Tymczasem
do wtasciwego ksztaltowania postaw czlowieka wobec bolu i choroby konieczne jest
przedstawienie mu - jeszcze za mlodu - wlasciwego obrazu Boga, szczegdlnie trzech
zasadniczych prawd:

Po pierwsze, B6g kocha wszystkich ludzi, zwtaszcza dzieci,
i nie chce ich nieszczes$cia. Przekonanie to zawarte jest na wielu kartach
Pisma Swigtego (np. Mt 7, 11; 18, 2-6; 19, 13-15; Mk 10, 13-16; Lk 18, 15-17). Bog
troszczy sie o zycie dziecka, zwlaszcza sieroty (por. Wj 22, 21; Ps 68, 6). W Psalmach
zawarta jest mysl, Ze Bog jest nasza obrong i tarczg (Ps 119), ostoja, twierdza i wybawi-
cielem (Ps 18), Pasterzem, ktéry pozwala nam leze¢ na zielonych pastwiskach (Ps 23).
Prorok Izajasz przekazuje stowo natchnione: ,,Czyz moze niewiasta zapomnie¢ o swym
niemowleciu, ta, ktéra kocha syna swego fona? A nawet, gdyby ona zapomniala, Ja nie
zapomne o tobie” (Iz 49, 15). W Nowym Testamencie Jezus nauczyt nas zwracac sie
do Boga ,,Ojcze” i prosi¢, by wybawit nas od zlego; ukazal, ze daje On to, co dobre, tym,
ktorzy Go prosza (Mt 7, 11). Objawil ludziom prawdziwe, milosierne oblicze Ojca, gdy
sam litowal si¢ nad chorymi, umierajacymi (szczegélnie dzie¢mi), uzdrowil wiele osob,
a nawet niektore z nich przywrdcit do zycia (miedzy innymi dwunastoletnia cérke Ja-
ira, mlodzienica z Naim). Nie byl nieczuly na ludzkie 1zy i prosby. Przeszed! przez zycie
»dobrze czyniac i uzdrawiajac wszystkich, ktérzy byli pod wtadza diabta” (Dz 10, 38).
Nigdy wiec nie moze by¢ sprawca zla ani cierpienia czlowieka.

Po drugie, B6g jest niepojety. Jest nie tylko Ojcem i opiekunem, ale tak-
ze Madro$cia Przedwieczna, ktorej dzialania ilogiki do konica nie jesteSmy w stanie
zrozumie¢. Madro$¢ ta kieruje sie swoimi prawami, dopuszczajac niejednokrot-
nie trudne sytuacje w zyciu kazdego czlowieka, nie wylaczajac cierpienia fizycznego,
choroby i umierania. Niepojetos¢ Boga przejawia sie najbardziej - jak chyba w niczym
innym - w niepojetosci cierpienia, ktore spada na niewinnego cztowieka, zwlaszcza gdy
jest to dziecko. Wobec tej tajemnicy rozum na nic si¢ nie przyda i musi by¢ wsparty przez
glebokie, calkowite zawierzenie Bogu, wedle stéw Ksiecia Apostotéw: ,,Panie, do kogdz
pojdziemy? Ty masz stowa zycia wiecznego. A mysmy uwierzyli ipoznali, ze Ty
jestes Swietym Boga” (J 6, 68n).

Powiedzmy zatem dzieciom otwarcie o naszej niewiedzy, jest to uczciwsze niz wszelkie pré-
by usprawiedliwiania zta albo przypisywania komu$ winy. Powiedzmy spokojnie: ,,Ja tez
nie wiem, dlaczego Bog nie jest bardziej uwazny, dlaczego nie interweniuje, dlaczego kaze
ludziom cierpie¢”. I jezeli tylko wiara daje nam do tego site, powinnismy naturalnie takze
doda¢: ,,Mimo to wierze, ze Bog takze w cierpieniu jest blisko, ze o nas nie zapomina”. Od-
powiedz ta w zaden sposob nie podwaza naszego autorytetu w oczach dzieci. Przekazuje
ona dzieciom jakie$ wyczucie niepojetoéci Boga, ktory bardzo przewyzsza nasze rozumie-
nie. Niepojeto$¢ nie jest jedna z wielu Jego wlasciwosci, lecz nalezy do Jego istoty®.

Po trzecie, B6g jest Bogiem cierpiacym. Nie tyle usuwa cierpienie i bél
z zycia czlowieka, ile sam przyjmuje je na siebie. Nie korzysta ze sposobnosci, by go

? R. Sauer, Dzieci wobec cierpienia, dz. cyt., s. 96.
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unikng¢, ale ogataca sie az do $mierci. Nie jest wiec prawda, ze Bog jest nieczuly na ludz-
kie dramaty i nie interesuje sie losem cierpigcych. W swoim Synu przyjat najbardziej
bolesne i najtrudniejsze elementy naszego zycia. Jezus Chrystus jest tym, ktéry ,,odziany
jest w szate we krwi skapang, a imie Jego nazwano: Stowo Boga” (Ap 19, 13). Idzie z nami
do konca i dzieli nasz los, wypijajac kielich az do dna. Jego dusza na widok czekajacych
Go cierpien doznaje leku (por. J 12, 27); On sam trwozy si¢ i poci krwawym potem
na mys$l o czekajacej Go mece (por. Lk 22, 44). Umiera za nas, opuszczony przez swoich
uczniéw, nawet w poczuciu opuszczenia przez Ojca. Jezus ukazuje nam, ze Bog jest
Ojcem wspolczujacym i wspolcierpigcym. Nie tylko cierpi z czlowiekiem, ale i umie-
ra wraz z nim, jak dobry Pasterz, ktéry oddaje swe zycie za owce (por. J 10, 11). Jest
Bogiem zranionym i pozwalajacym sie zrani¢'’. To niewatpliwie najtrudniejsza prawda
do zakomunikowania dziecku. Prawda, przed ktéra wzdryga sie nawet wielu dorostych.
A jednak nie mozna o niej milcze¢. Co wiecej, okazuje sig¢, ze nieraz dzieci asymiluja
ja o wiele szybciej niz ich rodzice i wychowawcy! Zadziwiaja dorostych swym catkowi-
tym zawierzeniem i zaufaniem Bogu, co przejawia si¢ czasem w tym, Ze to one - cho¢
umierajace w szpitalu na chorobe nowotworowa — pocieszaja swoich rodzicow i personel
medyczny, a nie odwrotnie. Dzieci, ktére ,,opatrzyly si¢” z krzyzem wiszacym na $cia-
nie, i ktére poznaly z Pisma Swietego (niekoniecznie w dosadnych szczegétach) meke
Chrystusa, ukladajg sobie w sercu i glowie obraz Boga, ktéry wymyka sie ich rozumowi,
i ktéry nie moze by¢ sprowadzony do ludzkiej logiki. Jesli wprowadzone sg w te praw-
de stopniowo i w sposdb przemyslany, otrzymuja niezwykle cenna, jesli nie najbardziej
istotng formacje.

Z trzech opisanych powyzej cech wylania si¢ prawdziwy obraz Boga. Jest to na pierw-
szy rzut oka obraz niespdjny, gdyz taczy w sobie skrajnosci: wszechmoc i ,,niemoc” Boga;
Jego wieczno$¢ i $miertelnos¢; mito$c¢ i zezwolenie, by niewinne dzieci cierpialy, dozna-
waly bolu, umieraly. Obraz Boga, ktdry taczy w sobie to, czego po ludzku sadzac, pola-
czy¢ sie nie da, tak jak w Chrystusie zlaczylo sie bostwo z czlowieczenstwem. Z drugiej
strony jest to obraz prawdziwy i najbardziej autentyczny. Wyraza to mysl Ralpha Sauera,
ktora warto przytoczy¢ w dluzszym cytacie:

Nie mozemy juz stosowa¢ $cislego logicznego my$lenia, Bog objawia bowiem co$ przeciw-
stawnego: Jego wszechmoc ukrywa si¢ pod niemocg Ukrzyzowanego, Jego majestat okrywa
sie szata ponizenia, odslania On swoja istote i w tej samej chwili ukrywa ja znowu. [...]
O Bogu mozemy moéwic tylko dialektycznie, to znaczy w przeciwienstwach, chociaz tutaj
na ziemi nigdy nie uda nam si¢ dokona¢ syntezy. Nasza nadzieja zmierza do tego, ze na
konicu naszego zycia lub u kresu czasu Bég uchyli nieco zastony tajemnicy. Przy tym dia-
lektycznym sposobie widzenia Bog wymyka si¢ naszemu racjonalnemu pojmowaniu, ktére
wyklucza prawde znoszacych sie wzajemnie sadéw. Zachowuje On swoja niepojetos¢, po-
niewaz tylko w ten sposéb moze by¢ Boskim Bogiem, ktory jako jedyny godzien jest naszej
adoracji. Przed Bogiem zrozumialym, ktory bytby uchwytny za pomoca naszych form my-
$lenia lub bylby tylko projekcja naszego pragnienia mocy i sprawiedliwosci, nie mozemy
pada¢ na kolana, musieliby§my odméwi¢ Mu naszej czci i oddania, poniewaz ta najwyz-
sza istota nie bylaby niczym innym, tylko produktem naszej wyobrazni. [...] Niepojeto$¢

1% Por. L. Szczepaniak, Troska o dziecko umierajgce w szpitalu, dz. cyt., s. 53.
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cierpienia kieruje nas ku niepojetosci Boga, ktora nie jest — jak to czesto przyjmowano
w tradycji - tylko jedna z wlasciwosci Boga, lecz konicowym i najglebszym okresleniem
Jego istoty, sumujacym wszystkie inne wlasciwosci. [...] Jednak tajemnica Boza przeméwita
do nas w Jezusie Chrystusie i przez to zostata nam przyblizona, nie przestajac przy tym by¢
czyms, czego nie mozna ogarnac''.

Cho¢ taka prawda o Bogu jest dla dziecka trudna do przyjecia, winnis$my ja mu po-
woli przekazywac. Nie tyle stowami, ile raczej gestami — modlitwa, milczeniem, uklek-
nieciem przed domowym krzyzem. Zapraszajac je do tego samego, rodzice sprawia,
ze ich dziecko bedzie wiedzialo najwazniejsze: skoro starsi calkowicie si¢ Mu oddaja
w postawie zaufania, znaczy to, ze warto uczyni¢ podobnie. Jak Teresa z Lisieux, ktdra
zapisata w swoich Rekopisach:

Juz nie pragne cierpienia ani $émierci, cho¢ kocham i jedno, i drugie. Pocigga mnie tylko
milos¢. Tamtych dlugo pragnelam, przeszlam przez wiele utrapien, juz myslatam, ze dobi-
jam do Nieba, juz my$lalam, ze maly kwiat zostanie zerwany na wiosne. Teraz wiedzie mnie
tylko ufno$¢, nie potrzeba mi innej busoli! Nie potrafie juz prosi¢ gorliwie o cokolwiek,
z wyjatkiem doskonatego spelnienia sie we mnie woli Dobrego Boga'2.

' R. Sauer, Dzieci wobec cierpienia, dz. cyt., s. 60-61.

12 Teresa z Lisieux, Rekopisy, A, 83r°.



