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The subjective religiousness among youth - qualitative analysis. This article dis-
cuses the role of subjective religiousness among contemporary people. The theo-
retical and empirical approaches showing that while modernization does have
secularizing effects, it also provokes a reaction that more often strengthens religion
(especially subjective, intensive, autonomic religiousness). In this paper projection
method were used to examine the functioning of subjective religiousness among
artistically gifted young people. Ss (N=296 aged 15-20 yrs) had to finish sentences:
1. “Tmsadly .., 2. “I treasure, I like ..} 3. “Rational analysis.. , 4. “God in my life..”.
The results of qualitative analysis suggest that subjective religiousness have common
and specific dimensions (conditioning, consequence meaning and typology). The
findings revealed that the majority of the youth define themselves from one hand
as nontraditional and not orthodox, from second hand as ultra religious and mysti-
cal. His religiousness is deep, latent and emotionally very intensive. Implications are
considered for future research on religiousness.

Artykut zawiera wyniki oraz analize badan przeprowadzonych na grupie licealistow,
uczniéw krakowskiego liceum plastycznego. Autor bada problem religijnosci su-
biektywnej mlodych respondentéw. Analiza poparta jest szczegétowymi przemysle-
niami teoretycznymi. Wynikiem interpretacji wypowiedzi uczniow jest zestawienie
miedzy innymi klasyfikujace typy religijno$ci oraz motywacje podejmowania relacji
z Bogiem.
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Wielu ludzi zadaje sobie pytanie, czy religijnos¢ powoli zanika, czy zmienia si¢ jej obli-
cze tak diametralnie, Ze jest prawie niewidoczna (ogranicza si¢ do najbardziej intymnych
sfer osobowosci). Z jednej strony rzeczywiscie wida¢ wyrazny spadek znaczenia religij-
nosci (sekularyzacja), ale z drugiej strony pojawiaja sie zjawiska $wiadczace o powrocie
ludzi do religii (desekularyzacja). Patrzac na wskazniki socjologiczne, mozna odnies¢
wrazenie, ze wystepuje znaczacy upadek religijnosci (spada liczba 0séb systematycznie
praktykujacych oraz deklarujacych swoje przywigzanie do konkretnej denominacji, na-
silaja sie procesy laicyzacji, sekularyzacji oraz uniwersalizacji herezji)'. Patrzac jednak
na wyniki wielu badan psychologicznych, mozna dopatrywac sie dowodow wzrostu
zainteresowania religijnoscia, ale o specyficznych ksztattach. Na calym $wiecie obser-
wuje si¢ bowiem intensywne zjawiska poszukiwania glebokich doznan religijnych” oraz
nowych form wyrazu religijnosci, ktore wyrazatyby cele indywidualne’.

Jak sie wydaje, zjawiska te sa powszechne oraz wynikaja ze zmian kulturowych.
W dobie postmodernizmu kazdy czlowiek ma prawo do wtasnej i indywidualnej praw-
dy, bo - jak twierdzg teoretycy postmodernizmu - jest wiele prawd i nie ma miejsca
na ,walke o jedng prawde”. Obraz Boga, do$wiadczenia religijne, typologia religijno-
$ci moga ujawniac sie jedynie w sposéb bardzo zindywidualizowany (latentny, gleboki,
subiektywny). Stan afektywnego przesuniecia z jego pozytywnym komponentem emo-
cjonalnym bedzie moégt odsuwacé na plan dalszy konieczno$¢ ustawienia swojego zycia
w absolutnych i obiektywnych wymiarach*. Mozna przyjmowa¢ w sposéb dowolny i wy-
bidrczy opcje religijne lub niereligijne badz tez powstrzymywac sie od przyjecia postawy
wyraznie religijnej. Religijno$¢ wyrazna bedzie si¢ pojawiata w sytuacjach granicznych
($mier¢ bliskiej osoby, $miertelna choroba) albo tez w sytuacjach, ktore cechuja sie du-
zym ladunkiem emocjonalnym.

Patrzac z perspektywy kulturowej, wydaje sie, ze nalezy raczej mowic o procesie mar-
ginalizacji znaczenia religijno$ci tradycyjnej niz o upadku religijno$ci w ogole®.

! Por. L. Borowik, Procesy instytucjonalizacji i prywatyzacji religii w powojennej Polsce, Krakéw 1997; J. Ma-
rianski, Religia w spofeczeristwie ponowoczesnym, Warszawa 2010.

2 Por. S. Flere, A. Kirbi§, New Age, religiosity, and traditionalism: a cross-cultural comparison, ,,Journal for
the Scientific Study of Religion” 2009, nr 48 (1), s. 161-169; S. Flere, R. Klanjsek, Social status and religiosity
in Christian Europe, ,European Societies” 2009, nr 11 (4), s. 583-602; D. Houtman, S. Aupers, P. Heelas, Chris-
tian religiosity and New Age spirituality: a cross-cultural comparison, ,Journal for the Scientific Study of Re-
ligion” 2007, nr 48 (1), s. 169-179; D. R. Kouabenan, Beliefs and the perception of risks and accidents, ,Risk
Analysis” 1998, nr 18 (3), s. 243-252; C. L. Park, R. E Paloutzian, Handbook of the psychology of religion and
spirituality, New York 2005.

3 Por. P. Granqvist, B. Hagekull, Seeking security in the new age: On attachment and emotional compensa-
tion, ,,Journal for the Scientific Study of Religion” 2001, nr 40 (3), s. 527-545; P. Granqvist, L. A. Kirkpat-
rick, Religious conversion and perceived childhood attachment: A meta-analysis, ,International Journal for the
Psychology of Religion” 2004, nr 14 (4), s. 223-250; The psychology of religion. An empirical approach, ed.
R. W. Hood, P. C. Hill, B. Spilka, New York-London 2009.

4 Por. ]. Kozielecki, Postawa transgresyjna czlowieka, Warszawa 1987.

5 Opis specyficznych proceséw wystepujacych w roznych regionach $wiata: Polska — procesy subiektywi-
zacji religijnosci (por. I. Borowik, Procesy instytucjonalizacji i prywatyzacji religii w powojennej Polsce, Krakow
1993; J. Marianski, Religia w spoleczeristwie ponowoczesnym, Warszawa 2010, J. Piwowarski, Socjologia religii,
Lublin 1983); Czechy: niskie zaangazowanie w religijno$¢ i korzystanie z uzywek (por. E. Fickova, N. Korcova,
Preference of coping strategies in relation to hassles, ,,Studia Psychologica” 2000, nr 42 (3), s. 203-208); Ho-
landia - tylko marginalna grupa oséb charakteryzuje si¢ religijnoscia tradycyjng (por. J. Janssen, J. De Hart,
M. Gerardts, Images of God in adolescence, ,,International Journal for the Psychology of Religion” 1994, nr 4 (2),
s. 105-121); Norwegia - cele religijne obok spolecznych i politycznych odgrywaja marginalng role (por.
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Dla opisu tych zjawisk na gruncie socjologii religii wypracowano pojecie religijnosci
subiektywnej®. Tak zdefiniowana religijno$¢ subiektywna ujawnia sie w kontekscie zmian
cywilizacyjnych, w ktorych szczegdlnego znaczenia nabiera $wiadoma i dobrowolna
internalizacja symbolicznego uniwersum znaczeniowego’. To sam podmiot decyduje
o wyborze konkretnych tresci sposrod réznych ofert (rézne religie, systemy znaczenio-
we, tradycje ezoteryczne, mistyki, grupy wsparcia, rézne szkoly psychoterapii, UFO,
reinkarnacja, duchy, mana itd.). Obszary wyboru nie ograniczaja si¢ tylko do doktryny
jednego Kosciola; nie ograniczajg sie tez tylko do systemow religijnych, ale obejmuja
rézne jakosciowe systemy znaczeniowe, bo one moga by¢ wkomponowane w indywi-
dualny system znaczeniowy, ktéry umozliwia legitymizacje tozsamosciowa podmiotu®.

Wyniki przeprowadzonych badan na gruncie socjologii sugeruja, ze religijnos¢ su-
biektywna ma nastepujace uwarunkowania sytuacyjne’:

1) swobodny wybdr, ktory pojawia si¢ przy réznych okazjach i w réznych miejscach
(w pracy, w teatrze studenckim, za posrednictwem $rodkéw przekazu, przez lekture
ksigzek) po okresie dyskredytacji religijnosci tradycyjnej i braku zainteresowania tym
tematem i ktory zwykle nie wiaze sie z zadnymi traumatycznymi przezyciami ani nega-
tywnymi emocjami — do swobodnego wyboru dochodzi jakby niepostrzezenie;

2) znaczace napiecie, ktore jest wynikiem intensywnych poszukiwan odpowiedzi
na pytania egzystencjalne;

3) reorientacja tozsamo$ciowa po osiagnieciu stadium ,,bezdomnosci” (rodzaj pustki
duchowej towarzyszacy mtodym ludziom po wyzwoleniu si¢ od rodziny i spotecznosci
lokalnej przy dostepie do roznorodnej i wielowarstwowej kultury wspélczesnej ,,wymu-
szajacej” dokonywanie indywidualnych wyboréw);

4) orientacja na terapie, tj. proba konkretnego radzenia sobie z frustracjami (przez
kontakt z réznymi grupami wsparcia: sekty, psychoterapia, kontakt z psychologia aka-
demicka);

5) kryzys egzystencjalny pod wptywem réznych czynnikéw ekonomicznych, politycz-
nych, aksjologicznych i potrzeba przezwyciezenia $wiadomosci przygodnoséci poprzez
rézne zachowania religijne (spirytyzm, rebirthing, karate, medytacja transcendentalna,
metoda Silvy).

Znaczenie konsekwencyjne religijno$ci subiektywnej ujawnia sie w nastepujacych
obszarach:

1) dzien powszedni: religijno$¢ subiektywna stuzy jako lekarstwo na choroby ciata,
forma samopoznania oraz sposdb panowania nad $wiatem wewnetrznym i zewnetrz-
nym (np. praktyka jogi, astrologia, Tarot, sport, kulturystyka), jest stalym elementem
zycia, nie za$ jednorazowg proba wyjscia z kryzysu;

K. Vigeland, De viktigste verdiene i livet. En undersokelse av livsverdier og subjektiv livskvalitet blant studenter
ved Universitetet i Oslo | The most important values in life: A study of values and subjective quality of life among
students at the University of Oslo, ,Tidsskrift for Norsk Psykologforening” 2001, nr 38 (5), s. 424-431); Holan-
dia - miodziez zainteresowana religia o tendencjach ekumenicznych, u ktérej wystepuje zrozumienie dla ter-
minologii i opinii réznych denominacji (por. J. Janssen, J. De Hart, M. Gerardts, Images..., art. cyt.,s. 105-118).

¢ Opis, typologia i operacjonalizacja zjawiska religijnosci subiektywnej — por. S. Grotowska, Religijnos¢
subiektywna. Studium socjologiczne na podstawie wywiadéw narracyjnych, Krakéw 1999.

7 Tamze,s. 77.

§ Tamze, s. 54, 60-67.

° Tamze, s. 77-88.
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2) praca zawodowa (gltéwnie tworcza, tzn. artystyczna, rekodzielnicza itd.): religij-
nos¢ subiektywna odgrywa rézne funkgeje: inspiracyjng (np. medytacja), sensotworcza
(przenika réwniez zarobkowanie), dopelniajaca (przynosi zastepcza satysfakcje np. przy
braku satysfakcji zawodowej lub rodzinnej) oraz terapeutyczng (srodek do radzenia so-
bie z konkretnymi problemami zyciowymi);

3) zycie rodzinne: niekiedy integruje Zycie rodzinne, zwykle jednak religijnos¢ su-
biektywna, jezeli dotyczy jednego z jej czlonkéw, wywoluje reakcje negatywne;

4) permanentne poszukiwanie sensu zycia, ktorego nie dostrzega sie w zyciu spotecz-
nym, uaktywniane przez przezycia wewnetrzne, bycie sobg oraz rozwdj zainteresowan
(uzyskanie wiedzy przez ,rozeznanie wartosci’, dostrzezenie sensu poza petnieniem rdl
zyciowych),

5) mistycyzm codziennosci (integralne i harmonijne wkomponowanie religijnosci
subiektywnej do Zycia oraz wykonywanie praktyk w sposéb skoncentrowany i czujny).

Typologia tak rozumianej religijnoéci subiektywnej wyglada nastepujaco’®:

1) retoryczna (zinternalizowane tradycyjne przekonania wystepuja przede wszystkim
jako retoryka bez odniesienia do obiektywnej waznosci);

2) czg$ciowo zintegrowana (uznawane elementy ,,oficjalnego” modelu religijnosci,
tj. doktryny, moralnosci czy kultu zinternalizowanej na skutek zetkniecia si¢ z réznymi
wplywami kultury ulegaja zréznicowanym modyfikacjom i stanowig jedynie czg$¢ sys-
temu znaczeniowego jednostki);

3) relatywistyczna (minimalne i marginalne wplywy religijnosci tradycyjnej w bar-
dzo zindywidualizowanej nowej religijnosci, w sktad ktdrej wchodza zmodyfikowane
elementy réznych systemow religijnych).

Wyniki opracowan teoretycznych oraz przeprowadzonych badan sugeruja, ze moz-
na mowic¢ o powszechnym wystepowaniu zjawisk religijnosci subiektywnej. Wydaje sie
jednak, ze wyniki badan sa dopiero w stadium poczatkowym i dlatego nalezy je weryfi-
kowaé. W zwigzku z tym nasuwaja sie dwa pytania badawcze:

1) Jakie elementy religijno$ci subiektywnej zdefiniowanej na gruncie socjologii religii
wystepuja w religijnosci wspolczesnej mlodziezy?

2) Ktore ze zjawisk dotyczacych religijnosci subiektywnej maja charakter powszechny
(koresponduja z wynikami badan Grotowskiej), a ktdre specyficzny (nie wystepuja albo
majg odmienne cechy)?

1. STRATEGIA BADAN

W celu uzyskania odpowiedzi na postawione pytania wybrano grupe uczniéw z Pan-
stwowego Liceum Sztuk Plastycznych w Krakowie i wobec nich zastosowano metode
projekcyjna, w ktorej chodzito o dokonczenie zdan:

1) Smutno mi ...

2) Cenie, a mozna powiedzie(, ze lubie ...

3) Analiza rozumowa ...

12 Tamze, s. 60-67.
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4) B6g w moim zyciu ... (jedli byly jakie$ kluczowe wydarzenia, ktére mialy istotny
wplyw na dziedzing relacji z Bogiem, to prosze zaznaczy¢ je wykresie).

Badania przeprowadzono w grupach klasowych (od 20 do 30 oséb). Wzieto w nich
udzial 296 os6b. Badania mialy charakter anonimowy (w dalszym opisie postuzono sie
numeracja pod cytowanym tekstem). Wiekszos¢ wypowiedzi cytowano w catosci, aby
ukaza¢ szeroki kontekst znaczeniowy.

2. WYNIKI BADAN

Istnienie podobnych zjawisk wskazuje na funkcjonowanie powszechnych tendencji
w religijno$ci mlodych Polakéw, natomiast wystapienie odmiennych zjawisk sugeruje
istnienie specyficznych wymiardw religijnosci subiektywnej wystepujacych w pewnej
grupie os6b, w innym kraju, wynikajacych z uwarunkowan osobowoséciowych itd.).

2.1 ZJAWISKA POWSZECHNE

Ponizej zaprezentowano wypowiedzi badanych, ktére ukazujg istnienie podobnych
mechanizméw bioracych udzial w warunkowaniu przezy¢ religijnych, w znaczeniu
konsekwencyjnym (rola pelniona w zyciu indywidualnym i spotecznym) oraz typologii
(typy zachowan religijnych wystepuja u 0os6b badanych).

A. SYTUACYJNE UWARUNKOWANIA RELIGIJNOSCI SUBIEKTYWNEJ

1) Swobodny wybér daje sie szczegdlnie zauwazy¢ w wypowiedziach dotyczacych
drugiego zdania (,,Cenig¢, a mozna powiedzie¢, ze lubie..”). Prawie we wszystkich wypo-
wiedziach pojawiaja si¢ stowa: wolno$¢, niezaleznosé, samotnosé, szczerosé, prawda itd.

Cenie mame, jej uSmiech, rozmowy, samotnos$¢, wolnoé¢ (nie cierpie ,,ukladnikéw?”, intere-
santéw, obludy i chamstwa) - lubie by¢ kochana, ale nie chce by¢ wlasnoscia (37)".

Cenig sobie (lubig) moje poglady, wartosci, wedlug ktérych zyje. Lubie zy¢ terazniejszoscia,
lubie podejmowa¢ spontanicznie decyzje (235).

Cenie sobie, jak nie musze sie o nic martwi¢, jak nic nie musze... Nienawidze czego$ mu-
sie¢, nienawidze! (236).

Jedna respondentka opisuje, jak utracila wiare w ludzi, w Koscidt, w tad i porzadek
na $wiecie, a zyskala wiare w Boga, pojmowanego do$¢ osobliwie:

Wiara w Boga w moim wydaniu nie ma nic wspdlnego z Kosciotem. Na pewno zaczetam
wierzy¢ w momencie, kiedy stwierdzilam, Ze $wiat nie jest taki wspanialy. Jest to wiara nie
na zasadzie strachu (237).

!!' Zamieszczone na koficu wypowiedzi numery oznaczajg respondentéw (Archiwum autora).
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2) Etap znaczacego napiecia daje si¢ zauwazy¢ gtéwnie poprzez spadek znaczenia
religijnosci od$wietnej (zachowania religijne ujawniajace si¢ okazjonalnie, z racji po-
dejmowania wazniejszych decyzji, przy okazji $wiat, podnioslych uroczystosci, dobrego
nastroju).

Urodzitam si¢ w tzw. religijnej rodzinie. Od dziecka chodzilam do kosciota ina religie
do szkoly. W podstawdwce nie przejmowalam sie za bardzo sprawami religijnymi, $mia-
tam sie z kolezanek, ktore zwalnialy sie z ostatnich lekeji, aby zdazy¢ na majowke czy cos
tam. Wtedy nie zastanawialam sie nad tym, czego uczyl mnie ksiadz na religii. Religia jako
lekcja byla dla mnie stresem, bo ksiadz byl ostry. Zdarzalo sie, ze potrafit nawet uderzy¢
ucznia. Czesto ublizal nam i krzyczal. Pamietam, jak moje kolezanki ,,kuly” formulki, np.
co to jest grzech czy sakrament. Ja nie bralam religii na powaznie, dlatego nie miatam zbyt
dobrych ocen. Chodzilam do ko$ciota, mysle jednak, ze nie rozumialam za bardzo tego,
0 czym si¢ tam méwilo. Nie myslatam o Bogu, o tym, czy to, co méwig na religii, to prawda
czy bajka. Dopiero gdy poszlam do liceum, doszlo do mnie, ze to pigkna sprawa. Zobaczy-
tam kolezanki i kolegéw, ktorzy jawnie kpili z Chrystusa. Wtedy zaczetam myéle¢ o Bogu.
Chodzilam do kosciota i chfonetam kazde stowo wypowiedziane przez ksiedza. Uwazatam
wtedy, ze religia to cudowna sprawa. To byl moment, ktory trwat okolo roku. Stalam si¢ na-
prawde religijna. Postanowitam nawet wtedy p6js¢ do klasztoru, gdyz takie zycie wydawalo
mi si¢ bardzo fascynujace. Nie wiem, kiedy to si¢ skoniczylo. Moze za bardzo myélalam
o tym, o religii i o Chrystusie, i Bogu. Zbyt wiele czytalam na ten temat i za bardzo anali-
zowatam. W koncu stwierdzilam, ze to jedna wielka bzdura. Teraz nie chodze do kosciola.
Nie kontroluj¢ swoich my$li i nie dziatam wedlug 10 przykazan, tak jak kiedys. Wydawato
mi sie, ze na dluzsza mete stang si¢ wolnym czlowiekiem. Niestety, wcale nie czuje si¢ wol-
na. Szczerze mowigc, nie wierze juz w to, co kiedy$ wyznawalam. Nie wiem czemu. Wierze
w te energie, o ktérej mowit kiedys... ksigdz (165).

Stadium znaczacego napiecia pojawia sie w kontekscie negatywnych doswiadczen
zwigzanych zaréwno z religijnoscig, jak i z codzienno$cia, wplywajac posrednio na kry-
zys religijny:

Fazy:

1) Dziecinstwo - Przyjaciel, ktéry czuwa, pociesza, kiedy jest Zle. Cieplo, bezpieczenstwo.
Przyroda utozsamiana z Bogiem. Arkadia. Niezobowigzujgca przyjazn. Symbioza.

2) Pierwsza komunia — Bog jako Pantokrator: karze, sadzi (sprawiedliwie?) — Strach.

3) Okres, kiedy Bog kojarzy mi si¢ z obowigzkiem: koéciol, spowiedz, nakazy. Nic sponta-
nicznego, wszystko wyliczone, sprowadzone do matematyki (pierwsze piatki w miesiacu,
10 zdrowasiek, rozaniec) — Nuda, rutyna.

4) Smier¢ cioci. Powrét w ramiona, ktére pocieszaja. Wiara we wszystko, co jest sprawiedli-
we i podporzadkowane Jemu. Nakazy, ktérych wykonywanie sprawia rado$¢ i satysfakeje.
5) Upadek wszystkiego, w co kiedy$ wierzytam. Pustynia. Brak wiary w Boga, mitoé¢
miedzyludzka. Gniew, gniew, gniew. Obojetnos¢, stagnacja. Coraz wieksze oddalanie si¢
od Kosciola (nienawi$¢), do hipokryzji i demagogii. Dziwne przeplatanie sie ateizmu z re-
ligijnymi (mistyczno-duchowymi) uniesieniami. Z jednej strony gleboki egzystencjalizm
(materializm), a drugiej che¢ pracy nad soba (213).
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3) Reorientacje tozsamo$ciows poprzedzaja intensywne poszukiwania oraz zmagania
z ograniczeniami osobowo$ciowymi:

Bog w moim zyciu... jest wazny, tzn. bardziej sama wiara niz konkretna religia, osoba Boga.
W moim Zyciu wiara bardzo silnie ewoluowata. Urodzitam si¢ w rodzinie katolickiej, zo-
stalam ochrzczona i wychowana ,na chrzescijanke”, chociaz na pewno nie ortodoksyjnie.
W okresie szkolnym (7-13 lat) praktykowanie mojej wiary w duzym stopniu ustafo. Ogra-
niczal si¢ takze kontakt osobisty z Bogiem, zreszta chyba wczesniej wcale nie byt silny.
Przez ostatni rok czy dwa mdj stosunek do wiary bardzo si¢ zmienit. Na pewno duzy wplyw
mialo na to poszukiwanie i dociekanie, czym jest dla mnie Bog, wiara. Byl taki okres okoto
pot roku temu, kiedy czutam, ze nie jestem gotowa, nie jestem dojrzata do przyjecia wiary.
Nie widzialam specjalnego sensu chodzi¢ do kosciota, bez wewnetrznej potrzeby. Pézniej
troche sie zmienilo. Byly jeszcze ze dwie nocne depresje psychiczne, ktore wzmogly wat-
pliwosci jesli chodzi o wiare, w ogole jej istnienie. Wiasciwie nawet jeszcze dwa dni przed
bierzmowaniem nie czutam tej dojrzatoéci. Teraz jestem bardzo mocno wierzaca, przynaj-
mniej ja tak o sobie mysle (279).

4) Orientacja na terapie ujawnia si¢ poprzez analize wlasnej osobowosci oraz prace
nad soba:

Trudne chwile w Zyciu czlowieka, momenty, gdy wydaje sie, ze juz nie ma zadnych przy-
jaciol, sa chwilami, kiedy czlowiek zaczyna rozmawiaé z Bogiem. Wiem, ze to Zle, chcia-
fabym, zeby bylo inaczej, ale jakos zawsze brakuje mi czasu albo checi, albo po prostu
boje sie blizszego kontaktu, bo chyba boje sie $miesznosci, krytyki ze strony innych lu-
dzi. Wiem, ze jestem tchorzem, moze kiedy$ nabiore sily i odwagi. W gruncie rzeczy
kazdy wierzy. Ja osobiscie uwazam, ze nie ma na $wiecie ateistow, kazdy w co$ wierzy,
tylko po prostu si¢ do tego nie przyznaja. Ludzie sa strasznie skryci i wstydza sie swoich
uczud. Ja postanowilam moich uczué nie ukrywa¢, ale juz nie raz nie wyszto mi to na do-
bre. Mam nadzieje, Ze naucze si¢ jeszcze kiedy$ otwartosci i szczerosci w stosunkach
z ludZmi (36).

5) Kryzys egzystencjalny pojawia si¢ pod wplywem do$wiadczenia $mierci bliskiej
osoby, zmagania sie z wlasnymi problemami albo krachem w Zyciu osobistym:

Na pewno waznym wydarzeniem byta komunia, ale, jak sadze, u kazdego czlowieka tak
jest. Aczkolwiek dla dziecka jest to olbrzymie przezycie, dziecko pdzniej przez jaki$ czas
co tydzien chodzi do kosciota i tak dalej. Natomiast drugim wydarzeniem, bardzo znacza-
cym byta $mier¢. Gdy méj wujek mial wypadek i gdy lezal w szpitalu, bylo si¢ pewnym,
ze przezyje, chociaz tak nie bylo. Pomimo tego, Ze nie miatam z nim duzej wiezi, to byt
olbrzymi szok i jednocze$nie taki paniczny strach przed $miercia, a co za tym idzie, zwrot
do Boga, bo co bedzie, jesli faktycznie Bg istnieje i co bedzie, jak umre i p6jde do piekla.
Natomiast pdzniej nastapit odwrdt od Boga, bo jest niesprawiedliwy: zszed! z tego $wiata
mlody czlowiek i wiele innych wspanialych oséb - a z tym nie mozna si¢ pogodzi¢ (230).
Wydarzenia: 1) komunia - nie byla dla mnie wazna, 2) bierzmowanie - mocno przezylam,
3) utrata dziecka - bylam w cigzy 3 miesiace, modlilam sig¢, aby Bog odebrat mi dziec-
ko - dobrze sie stalo (odebral mi je) (172).
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B. KONSEKWENCYJNE ZNACZENIE RELIGIJNOSCI SUBIEKTYWNE]

1) Dzien powszedni: Bog objawia sie w prozaicznych, banalnych, smutnych i tragicz-
nych, a nawet w Zenujacych wydarzeniach; objawia si¢ tez pod postaciami réznych oséb,
ktore stajg na drodze cztowieka:

Mysle, ze Bog istnieje iroztacza nad nami pewien rodzaj opieki. Uwazam, iz jest nade
wszystko dobry i potrafi nam wiele wybaczy¢, ale jest takze bardzo sprawiedliwy... Moze
to glupie i $mieszne (ale chyba nie), ale kilka lat temu na moim osiedlu w jednym z blokéw
na oknie pojawilo si¢ wyobrazenie Matki Boskiej, roznobarwne i jakby troche rozmyte,
a najciekawsze jest to, iz pozostalo tam ono do dzi§. Moja pani od plastyki opowiadata
mi o tym, jak kiedy$ byta na Mszy i kiedy akurat byta mowa o Bogu, Opatrznoéci i Jego
opiece, wtedy nad nami wzlecial przed oltarz golab i chwile tam pozostat - to sa takie tro-
che niezwykle wydarzenia. A tak poza tym to wydaje mi si¢ takze, ze Bog objawia nam si¢
takze w duzym stopniu przez ludzi... Niedawno miatam znowu (juz drugi raz) taki moment
zalamania: kiedy uwazatam, ze wszystko jest bez sensu, nie warto nic robi¢, na wszystko
bylam zla i nic nie sprawialo mi przyjemnosci... wtedy przychodzily do mnie rézne osoby,
dzwonily do mnie rézne kolezanki i duzo ze mna rozmawiaty. Dzigki nim stan ten minat
na pewno szybciej. A pét roku wezeéniej moja sasiadka (ktorg bardzo lubitam, ale juz nie
zyje, z czym nie moge si¢ pogodzi¢) opowiedziata mi historyjke o Bogu, ktdra data troche
do myslenia: byta wlasnie o tym, jak Bég przychodzi do nas pod postaciami réznych osob...
chyba w to wierze (296).

2) Funkgja inspiracyjna, sensotworcza, dopelniajaca i terapeutyczna w nauce i pracy
nie jest zauwazalna poza obszarami religijnymi (w Zadnej wypowiedzi z zakresu trzech
obszardw tematycznych niezwigzanych bezpoérednio z religijno$cia - tj. ,Smutno mi...,
Cenie, a mozna powiedzie¢, ze lubie..” oraz ,,Analiza rozumowa..” — nie pojawia sie
stowo ,,Bog” ani ,,religia”):

[...] zaczetam rozmawia¢ z Bogiem i cho¢ wiem, ze czasami o zbyt duzo Go prosze, mam
kogo$, komu moge zaufaé. To jedyna osoba, ktéra nikomu nie powie o tym, co czuje. Je-
stem sama inikomu nie ufam. Czesto zastanawiam si¢ nad zyciem, mysle o przeszlosci
i przyszlosci, ostatnio jestem troche wybuchowa, nie umiem sie roztadowa¢. Najlepsza te-
rapia bylby wyjazd w géry, ale... jak zawsze trzymaja mnie dwie sprawy: pieniadze i klopoty
rodzinne. Pisalabym dalej, ale to i tak nie ma sensu, to moje zycie i nikogo to nie interesuje.
Poza tym lepiej jest trzymac to w sobie... (263).

3) Obecno$¢ w zyciu rodzinnym: wydarzenia pojawiajace sie w rodzinie dajg asumpt
do poglebienia wgladu w siebie (ulotnos¢ czasu, che¢ ewangelizacji, wpltyw negatywnej
atmosfery w domu na kryzysy religijne) oraz obudzenia wlasnej religijnosci:

Niedawno temu byla Komunia mojego brata. Wtedy zdalam sobie sprawe, tak bardziej do-
sadnie, z tego, ze Bog stworzyl nas wszystkich, od tej pory rosniemy, czas uplywa, a my
zmieniamy si¢ i zmienia si¢ takze nasze podejécie do otaczajacego nas $wiata. Ogolnie nie
bylo to jakie$ bardzo silne wydarzenie, ale sprawilo, ze zdatam sobie sprawe, ze czas plynie.
Wtedy tez chciatam, by moj brat podszedt do tego wydarzenia serio, zeby zrozumial wie-
cej niz ja w jego wieku. W ogéle ten rok obfitowal w rézne wydarzenia religijne (réwniez
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bierzmowanie siostry). Nie byly to wydarzenia dotyczace mnie bezposrednio, ale one kie-
dy$ w przeszloéci réwniez staly si¢ moim udzialem, ale wtedy nie przezywatam ich tak, jak
teraz (moze to wynik tego, ze od tamtej pory zmienilo sie troche moje podejscie do zycia).
Zdarzaly si¢ tez i wciaz zdarzaja w moim zyciu chwile, kiedy ,,odchodze od Boga” (moze
jest to zbyt mocne stowo). Jest to wynikiem tego, Ze spotyka mnie co$ ztego np. zta atmos-
fera w domu. Czasami tez zwyczajne dni, kiedy ide sobie ulicg, patrze na drzewa, kwiaty,
stucham $piewu ptakéw i ogarnia mnie jakas rado$¢. Ale to uczucie wynika réwniez z tego,
ze np. spotka mnie tego dnia co$ radosnego. Nie zdarzylo sie w moim zyciu jeszcze na razie
nic tak silnego i waznego, ze wywarloby wplyw na mdj stan ducha, stosunek do $wiata,
Boga (238).

4) Permanentne poszukiwanie sensu Zycia: wiara i religia staja sie dla niektorych
z badanych jakims$ ,,pieknym marzeniem”, potencjalng ewentualnoscia lub ,,skryta obec-
no$cig’:

Suma wydarzen wlasciwie spowodowala moja obojetnos¢ wobec zycia i spraw boskich:
najwazniejsze wydarzenie to choroba mamy i zdanie sobie sprawy, ze w zyciu nic sie nie
zmienia (dni podobne, same problemy). Bardzo chce wierzy¢, ze jestem tu po cos, ze spel-
niajg si¢ marzenia, ze kazdy ma swoj czas. Jakbym Zyta mniej niechlujnie, to miatabym dla
Boga wigcej czasu — wiara w Boga daje mi nadzieje na przyszto$¢, umocnie si¢ w 100%, gdy
urodze dziecko (to takie ludzkie) (265).

5) Mistycyzm codzienno$ci wyraza si¢ w podkreslaniu transcendentnego charakteru
warto$ci religijnych oraz w krytycznym postrzeganiu religijnosci ,,pospiesznej”, konfor-
mistycznej, schematycznej, magicznej (analiza wypowiedzi konczacych zdanie ,,Cenie,
a mozna powiedzie(, ze lubie..”):

Nie ma dla mnie miejsca w Koéciele. Uwazam Kosciot i ksigzy (niektorych) za jedng wielka
przymusowa instytucje. Nie chodze do ko$ciola, nie chce, a moze nie moge? Chyba nie
moge... Jest za duzo ludzi, a ja musze si¢ skupi¢. Denerwuja mnie swoim sztucznym zacho-
waniem, udaja, Ze si¢ modla. Przychodza wierni pod sam oltarz, wyklepuja mechanicznie
»Ojcze nasz’, ksiadz zacznie méwi¢ o polityce albo odwali kazanie - co rok takie same:
na Swie;ta Wielkanocne - o Mece Panskiej, na Boze Narodzenie — o zbawieniu, na zwy-
kle dni - jaka$ tam przypowies¢, np. o siewcy... itd. Zyje juz na tym $wiecie 16 lat i ciagle
to samo. A przeciez czasy si¢ zmieniajg, ludzie sie zmieniaja, sytuacje. I takie glupie gadanie
jest juz ,nie na czasie” - mlodziez nie chce juz tego stucha¢. Do koéciota powinno si¢ cho-
dzi¢ z wlasnej nieprzymuszonej woli. Wtedy, kiedy naprawde chcemy, gdy odczuwamy du-
chowg potrzebe¢. Chee porozmawiaé z Bogiem, ale ta rozmowa nie powinna wygladac tak,
ze wystawiamy pod niebiosa Boga i odklepujemy pacierz. Porozmawiajmy o tym, co na-
prawde myslimy i czujemy do Tego, co jest... albo Go nie ma (123).

C. TYPOLOGIA RELIGIJNOSCI

1) Typ retoryczny — obecnos¢ Boga w zyciu niektdérych badanych nie odgrywa waz-
niejszej roli. Religijno$¢ moze sie ujawnic¢ jedynie w bardziej sprzyjajacych okoliczno-
$ciach albo jest pewnym atawizmem, ktdry daje o sobie zna¢ jedynie w przemysleniach:
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Odgrywa pewna role, nie wiem, jaka - chce mi sie spac (226).

Szczerze moéwiac, to przez caly czas mi towarzyszy, chociaz naprawde przewazy wtedy, kie-
dy go bede potrzebowal — materialnie nie mam zadnej korzysci z wiary, bo na razie nikt ani
nic mi nie pomaga w zyciu... koniec tego pieprzenia (46).

Jedyne momenty, w ktorych Bdg sie uobecnia, to moje przemyslenia (nie ma wydarzen
szczegolnych) - a Bog w moim Zyciu jest normalny (223).

2) Typ czeéciowo zintegrowany - religijno$¢ wyraza sie bardzo intensywnym i oso-
bistym traktowaniem relacji z Bogiem oraz podejmowaniem wybranych praktyk reli-
gijnych, np. modlitwy:

Wiekszos¢ otaczajacych mnie ludzi uwaza, ze podchodze do zycia zbyt powaznie. Moze
to i prawda, tylko Ze ja nie umiem zachowywac sie inaczej. [...] Nieraz sama zastanawiam
sie, dlaczego nie jestem ,normalng” nastolatka. Dlaczego nie chodze na dyskoteki czy
do baru, dlaczego mdj styl ubioru rézni si¢ tak od innych i dlaczego moja innos$¢ nie moze
zosta¢ zaakceptowana. Chociaz moze to ilepiej, teraz jestem w stanie radzi¢ sobie sama
z problemami, ktére napotykam. W ,podstawéwce” wiele razy plakatam, gdy ktos wytykat
mi moja innoé¢ przez $miechy i dogadywania. Teraz jestem na tyle twarda, ze nie przej-
muje si¢ drobiazgami a za najwazniejszy cel postawilam sobie rodzine. Nie zawsze Zycie
uklada sie tak, jak by sie chciato. Smier¢ bliskich, choroba ojca, to lezy mi na sercu. Jednak
dzieki temu zaczetam rozmawiac z Bogiem i cho¢ wiem, Ze czasami o zbyt duzo Go prosze,
mam kogos, komu moge zaufa¢. To jedyna osoba, ktéra nikomu nie powie o tym, co czuje.
Jestem sama i nikomu nie ufam. Czesto zastanawiam si¢ nad zyciem, mysle o przeszlosci
i przysztoéci, ostatnio jestem troche wybuchowa, nie umiem si¢ roztadowacl. Najlepsza te-
rapia bylby wyjazd w gory, ale... jak zawsze trzymaja mnie dwie sprawy: pieniagdze i klopoty
rodzinne. Pisalabym dalej, ale to i tak nie ma sensu, to moje zycie i nikogo to nie interesuje.
Poza tym lepiej jest trzymac to w sobie... (263).

Bog jest, zwracam sie do Niego przez modlitwe, ale aby nam pomagal, my musimy Jemu
pomoc. Nie chodze jednak do kosciota, bo uwazam, ze nie jest mi to potrzebne (205).

3) Typ relatywistyczny: preferencja religii a deprecjacja roli instytucji i wspdlnoty
Kosciola:

Wiara w Boga w moim wydaniu nie ma nic wspdlnego z Kosciotem. Na pewno zaczetam
wierzy¢ w momencie, kiedy stwierdzitam, ze §wiat nie jest taki wspanialy. Jest to wiara
nie na zasadzie strachu. Poza tym postrzegam Boga jako istote bezplciowa lub ewen-
tualnie kobiete. Nie wiem, co bedzie w przysztosci, ale nie przewiduje zmian w moim
zyciu (237).
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2.2 ZJAWISKA SPECYFICZNE

A. SYTUACYJNE UWARUNKOWANIA RELIGINOSCI

1) U badanych o0séb wystepuje nacisk na swobodny wybdr, ale nie zanotowano ten-
dencji do prozelityzmu (wystepuje raczej fascynacja kulturg religijng niz specyficznymi
elementami ideologii, praktyk itd.):

Urodziny — amnezja (no tak si¢ jakos ztozylo, Ze nie pamigtam tego okresu). Do przedszkola
nie chodzitam, kolezanek nie miatam, Boga nie znalam. Poczatek szkoly: oltarzyk miatam
nad biurkiem, codziennie odmawialam rézaniec i goraco modlitam si¢ do Boga - twierdzi-
fam, ze nie jestem godna milo$ci Boga, bo jestem zbyt wielkim grzesznikiem. Pewnego dnia
sztam sobie przez targ w O$wiecimiu i pomyslatam, ze Bég mnie kocha, bo On wszystkich
kocha, i ze jestem godna Jego miltosci. W trakcie bierzmowania obiecatam sobie, ze pojde
do klasztoru. Nie pami¢tam dokfadnie, ale chyba na poczatku szkoly sredniej zaczal mnie
denerwowac¢ Koséciol katolicki - tj. okres buddyzmu, negacja religii... Potem zalazki akcep-
tacji dla Kosciola, fascynacja kultura religijna, ale dalej nie wierze, chociaz zawsze, jak Boga
poprosze o pomoc, to mi pomoze - kiedys ,lapatam stopa” o godz. 4. w nocy na drugim
koncu Polski i modlitam sie, zeby cos si¢ zatrzymato. Zatrzymat sie ksiadz (35).

2) Znaczace napiecie: osoby badane wigzg bardzo czgsto kryzys religijny ze zbyt gle-
bokim wgladem we wlasna religijno$¢. Prawie 100 proc. badanych negatywnie ocenia
rozumowgy analize (tylko jedna osoba ze 111 badanych ceni analiz¢ rozumows, ale ro-
zumiang bardzo specyficznie):

Rozumowa analiza... raczej podéwiadoma. Dlaczego rozumowa? - bo jezeli rozumowa,
to musze uzywa¢ $wiadomosci, ktéra w obecnej chwili jest opleciona mgietka wczorajszej
nocy, dlatego - nie funkcjonuje, zreszta jak zawsze. Dzi§ jest inaczej (wstep jest
roZumowy).

Czy w normalnych warunkach (mniej wigcej, tzn. dzien, wiaterek wieje, osa lata) moge bez
hipnozy i podobnych zabiegéw wyzwoli¢ stan pod$wiadomo$ci?

Prosze sobie wyobrazi¢ - w pewnym momencie staje si¢ tropiacym zwierzeciem czajacym
sie na kazdego ruszajacego si¢ robaczka — syndrom pierwotny? Wspomnienie z dziecin-
stwa jak brudna wynajeta sprzataczka, zawsze szara, kilkakrotnie odtworzona coraz bar-
dziej szarzeje i przestaje mie¢ znaczenie. W podswiadomosci inaczej: wszystko bedzie mia-
to wymiar stokrotnie wiekszy (wlasnie, czy bedzie mialo?).

Czarna ohyda, plaskos¢ codziennoséci, mdtoé¢ spojrzen ukochanych ludzi sa tak $miertel-
nie chore, zamieniaja to wszystko w jakis ciag, ktérym kieruje... wiasnie kto?

I to jest prawda. Odczulam to niedawno. Mam jakie$ schorzenie na punkcie osoby, kto-
ra jest demonizowana przez moja pod$wiadomo$é. W $wiadomosci jest to dobry ojciec,
wyrozumialy nauczyciel (tak, tak), mily kolega — swiadomos¢ nie dopuszcza negatywu.
W jaki sposdb ujawnia si¢ to moje osobliwe skrzywienie? Jak zwykle osoba demonizowa-
ng jest mezczyzna posiadajacy wybrane cechy poszczegdlnych znanych mi - i co wazniej-
sze — waznych dla mnie ludzi.

Jakie s3 te cechy? Tak i tu potrzebna jest rozumowa analiza, ale to by¢ moze kiedy indziej,
kiedy ksiadz stwierdzi, ze ,wyniki wyszly, dostarczone mi dane pomoga mi do wyciggniecia
wnioskdéw: NN - dobry material do analizy” itd. Co za szmiral!!
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Przestalo mi si¢ to podoba¢. Pisanie o sobie jest forma ekshibicjonizmu. Wlasciwie to jest
list do ksiedza. Wtedy pomyst ten mi sie nie podobal, bo byt on przedstawiony na forum
calej klasy i jako$ mi nie pasowal, ale fakt — jest ksiadz jedna z oséb, o ktérych moge po-
wiedzie¢, ze maja jakie$ ,,powinowactwo duchowe” (obrzydliwe okreslenie) — moze ksiadz
jest wtym panteonie osob prawie normalnych, niedobrych, prawidtowych osobowosci,
ktore staja sie w mojej $wiadomosci potworami. C6z, ta potwornos¢ ma w sobie jednak cos
pociagajacego, bo nie probuje sie tego pozby¢, wrecz odwrotnie: ja ja pielegnuje!
(201).

Staram si¢ tez zbytnio nie gnebi¢ si¢ rozwazaniami, przynajmniej przez jakis czas, zeby nie
»zeswirowal”. Czuje, Ze na razie trzeba to przyjaé, takie jakie jest. Co bedzie dalej z moja
wiara? Nie wiem. Kazde zdarzenie w Zyciu ma pewien wplyw na moja wiare i nigdy juz nie
bedzie takie, jak przed tym wydarzeniem (279).

3) Gléwnym obszarem ujawniania si¢ reorientacji tozsamosciowej jest sfera glebo-
kiej emocjonalnosci, ktéra naznaczona jest intensyfikacja wrazeniowa oraz labilnoscia
emocjonalng, stad poczucie zagubienia, niepewnosci oraz tymczasowosci odkrywanych
warstw tozsamosci:

Podobno przystowia s3 madroécig narodu i w moim przypadku troche sie owo twierdzenie
sprawdza: ,,Jak trwoga, to do Boga”. I duzo w tym racji jest (36).

Nie lubi¢ w moim zyciu tego, Ze jestem bezradna wobec wszystkich moich lgkow (179).

4) Orientacja na terapie: struktura osobowosciowa potencjalnych artystow wskazuje
na podatno$¢ na przezycia depresyjne, w trakcie ktorych dochodzi do rozpaczliwych
prob wyjscia z kryzysu (intensyfikacja emocjonalna do$wiadczen):

Opisze to, jak sie zmienitam ostatnio, tzn. co we mnie zmienil Bdg, ale jeszcze nie wiem,
czy moja postawa, moj poglad w tej chwili jest prawidtowy. Zmieniam sie bardzo czesto
i wydaje mi sie, ze coraz bardziej gubie si¢ w moich myslach. W pewnym momencie zda-
fam sobie sprawe z tego, jak bardzo zamknetam sie w sobie: balam si¢ wszystkiego, co ze-
wnetrzne, moglabym siebie okresli¢ jako ulotng mysl. Odsungtam si¢ od realnego $wiata,
wydawalo mi sie, ze wszystko co materialne jest zle, ze ciato mi przeszkadza. Bytam szcze-
$liwa tylko wtedy, gdy bylam sama lub z moja siostra czy przyjaciétka. Swiat mi si¢ zawe-
zil, a kazde nowe wyzwanie przerazalo mnie. Po kazdym niepowodzeniu potrafitam tylko
krzycze¢ do Boga: ,Dlaczego mnie taka stworzyte$?”. Niedawno podczas jednego z takich
krzykéw powiedzialam Mu, ze wszystko zniose i postanowitam nasladowa¢ Piotrusia Pana
i znalaztam szczesliwa mysl: ,Ludzie”. Jeszcze nie wiem, co to tak naprawde jest, ale na ra-
zie jest mi dobrze, a czy tak bedzie dalej, to zobaczymy w przyszlym roku — do zobaczenia
i wesolych wakacji (179).

5) Kryzys egzystencjalny:

Bog w moim zyciu jest bardzo wazny. Cho¢ uswiadomitem to sobie dopiero w pézniejszym
wieku, czyli okolo 15-tego roku zycia. Zaczatem zdawac sobie sprawe, ze Bég ma wielki
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wplyw na zycie kazdego cztowieka. We wczesniejszych klasach nie zdawalem sobie sprawy,
ze Bog moze tak duzo poméc cztowiekowi. Ale od ludzi wymaga jednak postuszenstwa.
Gdy zastanawiam si¢ nad sensem zycia, do glowy przychodza mi rézne przemyslenia: Bég
stworzyt cztowieka, aby postawi¢ go przed pewnym zadaniem (proba), wysyta go na zie-
mie. To jest pewna prdba, po ktorej Bog ocenia, jak jednostka wywiazata sie z zadania.
Sa pewne chwile zalamania i rozpaczy. Wtedy czlowiek zastanawia si¢ nad sensem zycia.
Wiele razy przezywatem takie chwile i my$latem o samobdjstwie. Caly $wiat odwrocit sie
ode mnie: rodzina, nauczyciele, Bég. Ale jestem za tchoérzliwy, aby popelni¢ samobojstwo,
a moze nie stanaglem przed takim ostrym wrogiem, jakim jest rozpacz i zniewaga. A moze
po prostu mam silng wole i potrafie przezwyciezy¢ wszystkie te proby. Wielu ludzi popelnia
samobojstwo, moze przez to chca unikna¢ wszystkich tych zadan. Czasami jestem z sie-
bie zadowolony, wiem, ze Bog czuwal przy mnie i pomagal mi. Pomogt przejs¢ dzisiejszy
dzien. Bog jest potrzebny w zyciu kazdego czlowieka. Czasami zastanawiam sie, czy Bog
w ogole istnieje, czy nasza religia jest prawdziwa? A moze inne wiary sa prawdziwe, a nie
nasza? Jest wiele pytan, na ktore nie umiem sobie odpowiedzie¢, a przeciez zastanawiam si¢
nad nimi dtugo. Bég kieruje nami (193).

Wedlug mnie, Zycie jest bez sensu. By¢ moze za pare lat go nabierze, ale pare lat to bardzo
duzo dla mnie. Z dnia na dzien zastanawiam si¢, po co trzeba zy¢, by osiagna¢ jakis cel
i potem umrze¢? Wiem, rodzice przez te pigtnascie lat mnie wychowywali, starali sie zrobi¢
to jak najlepiej, nie wyszlo im to - trudno. Zapewne wiekszo$¢ rzeczy, ktore przezytam,
trzeba tylko jako$ przetrwaé. Moja siostra thumaczy mi (nie tylko ona), Ze za pare lat bede
si¢ $miata ze swoich problemow, jak spojrze wstecz. Ona sie $mieje, ale ja jestem teraz,
i jestem staba. Wydaje mi sie, ze wszyscy sg falszywi, nie mozna im ufa¢, polegad. I pojawia
sie my$l o Bogu, ale jak On moze mi pomoc, jezeli w ogéle nie istnieje. Na pewno jest sita
wyzsza, ,co§, co w jaki§ sposdb powoduje, ze to wszystko ,,si¢ kreci”. Uwazam, ze ludzie
wymyslili sobie Boga po to, aby mieli po co zy¢. Wymyslili zycie po $mierci, aby Zycie miato
sens i aby nie ba¢ si¢ $mierci. Kiedy$ modlitam sie, na swoj sposéb, z tym ze naprawde Bog
mi nie dodawat zadnej otuchy, a tym bardziej mi nie pomagal. Do kosciola przestalam
chodzi¢, bo to wszystko jest na pokaz, a ksiezom (bez obrazy) chodzi tylko o pieniadze.
Co to ja chcialam jeszcze powiedzie¢? Trudno mi si¢ teraz wypowiedziec. Nie chce si¢ za-
bija¢, tzn. chee! Ale nie moge tego zrobi¢ moim najblizszym, w ten sposdb rozwigzywaé
swoich probleméw. By¢ moze proby samobojcze to po prostu prosby, wolanie o pomoc,
zrozumienie! (216).

B. ZNACZENIE KONSEKWENCYJNE RELIGINOSCI

1) Dzient powszedni — obecno$¢ religijnosci i jej wplyw jest bardzo ukryty, ze moz-
na stwierdzi¢ niemal nieobecno$¢ religijnoéci (brak pojecia Boga lub religii w od-
powiedziach dotyczacych trzech pierwszych pytan). Najlepsza ilustracja dotyczaca
znaczenia religii w Zyciu codziennym osdb badanych jest bardzo skromna wypowiedz
jednej z respondentek, ktéra swiadczy o obecnosci religii w zyciu badanej, intymno-
$ci jej przezy¢ religijnych (bardzo malymi literkami w lewym gérnym rogu na duzej
bialej kartce):

Bog w moim zyciu jest wazny (170).
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Badana mlodziez wielokrotnie podkresla dyskredytacje oraz wyrazng nieche¢ wo-
bec rozdetego i napuszonego werbalizmu ,,§wiezo nawréconych” prozelitow religijnych
i niereligijnych:

Cenig sobie ludzi, ktérzy po dwoch dniach znajomosci nie wmawiajg nam, Ze sg naszymi
przyjaciotmi. Takie pochopne oswajanie drugiego cztowieka kiedys moze doprowadzi¢ ko-
gos do choroby sierocej. I w sumie cenie sobie ludzi dyskretnych, bo gdy czuje, ze zbyt duzo
o sobie powiedzialam, to chce ci¢ czué przynajmniej bezpieczna i troche zrozumiana (265).

Religijno$¢ — w mniemaniu badanej mtodziezy artystycznej — stanowi bardzo intym-
ny obszar ich osobowosci, ktdrego struktura jest skomplikowana, a do ktérego dostep
jest mocno strzezony. U mlodych artystow wystepuje preferencja religijnoéci autono-
micznej, personalistycznej, intymnej i glebokiej, a dyskredytacja religijnosci ,,pospiesz-
nej’, konformistycznej i napuszonej oraz deprecjacja utylitaryzmu i instrumentalizmu
w religijnych relacjach intersubiektywnych. Szczeroé¢ i otwarto$¢ gwarantuje mozliwos¢
nawigzania dialogu oraz wplywu na mlodziez artystyczna, a wszelkie oznaki udawania,
upraszczania, moralizowania sg szybko ,wychwytywane” i spontanicznie atakowane
i dyskredytowane:

Moze ksiadz jest w tym panteonie os6b prawie normalnych, a nie dobrych, prawidlowych
osobowosci, ktore staja sie w mojej $wiadomosci potworami (201).

Jedynym wydarzeniem religijnym, ktére zmienito moje zycie, byto poznanie ksiedza (pro-
szg¢ sobie nie schlebia¢): przez ksiedza zaczetam traktowaé Boga frywolnie (prosze zastano-
wi¢ si¢ nad swoim postepowaniem). [Po 10 minutach nastepna kartka] Nie jest tak zle z ta
moja frywolnoscia (prosze sie tak nie przejmowac, prosze si¢ usmiechnac).

2) Nauka i praca - funkcje inspiracyjna, sensotworcza, dopelniajaca i terapeutyczna
wystepuja w inspiracji artystycznej i zawodowej, ktora jest tozsama z religijnoscia glebo-
ka. Specyfika i glebia intymnych doswiadczen wynikaja w duzym stopniu ze zdolnosci
do intuicyjnego wgladu w nieuwarunkowane i nieracjonalne pigkno poprzez odpowied-
nie artystyczne ,,nastrojenie si¢ na odbior”:

B6g w moim zyciu... sama nie wiem, jaka role odgrywa? Jest wazny jako moc sprawcza
réznych rzeczy, jako przyjaciel i wyrocznia. Wazne wzgledem mojej wiary byly rekolekcje
w 6 klasie i rozmowy z moja mama. Moja rodzina nie jest zbyt wierzaca i wtasciwie dotych-
czas nie interesowali$my sie Ko$ciolem. Dopiero niedawno moja mama i bracia ,,nawrdcili
sie” za sprawa zakonnikow z sasiedniego kosciola. Wydaje mi si¢, ze mamy mistyczne po-
dejécie do religii i Boga (no, a przynajmniej dotychczas). Wierzg, iz Bog wie wszystko i ma
wobec mnie plany, a swoja wole lub jedynie checi przekazuje ,,jako$” - niestety tak bardzo
sie wstuchuje, by Go uslysze¢, ze stysze wszystko oprocz Niego (274).

Inspiracja artystyczna tozsama z religijnoscia gleboka:

Swiat zostat stworzony, by cztowiek korzystat z niego najlepiej jak moze. Dlatego, moim
zdaniem, sztuka jest najlepsza odpowiedzig na pigkno otrzymane od Boga. Tworczo$é, dla
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mnie, nie jest ,problemem’, Bég tworzac $wiat, zapoczatkowat sztuke — dopuscit sie pierw-
szego aktu tworzenia. ,,Sztuka a religijno$¢” — dla mnie nie istnieje tu zaden problem. Chy-
ba zdecydowanie potrafi¢ rozdzieli¢ te dwa pojecia. Czasem mysle, ze ludzie tworzac, odda-
ja cze$¢ Bogu, moze wielbig Go. Sama nie potrafie jeszcze stwierdzi¢, do czego daze - ,,ja”
Chyba nie chcialabym napisa¢ wszystkich moich nadziei, przemyslen, sekretéw. Nie chce
(w tej odpowiedzi) obnaza¢ mojej duszy przed ksigdzem — mam nadzieje, ze ksiadz zro-
zumie - staram si¢ pisa¢ jak najszczerzej. Jednak w ostatecznosci mysle, ze Bog i piekno
to jedno$¢. Chyba to On zasadzil zalgzek pigkna, lecz cztowiek moze go pielegnowac lub
zniszczy¢. Nie okazalibysmy sie wierni ani Bogu, ani drugiemu cztowiekowi, gdybysmy
chcieli zniszczy¢ dar, jaki otrzymali$émy, dar tworzenia [...] (121).

3) Zycie rodzinne u badanych kojarzone jest z mitoscia, przyjaznig, cieptem domo-
wym, przytulaniem, obejmowaniem (analiza wypowiedzi konczacych zdanie: ,Cenie,
a mozna powiedzie¢, ze lubie..”). Poniewaz rownoczesnie mltodzi artysci cenia sobie
gltéwnie samotnos$é, wolnoé¢ i $wiety spokdj, dlatego rodzina w znaczeniu wlasnych
rodzicoéw i rodzenstwa nie stanowi z reguly istotnego miejsca wyrazania wlasnych do-
$wiadczen.

4) Poszukiwanie sensu Zycia — zagadnienia duchowe stanowig istotng osnowe zycia
artystow mlodszych i starszych'? i fakt ich obecnosci wskazuje na dominacje religijnosci
glebokiej®. Zjawisko to moze si¢ wigzac z dyskredytacja racjonalizmu oraz preferencja
intuicjonizmu: u jednej z respondentek Bog objawia sie jako kto$ ukryty, ale obecny,
ktérego sie tym bardziej czuje, im mniej si¢ o Nim my$li (zgadza sie to z powszechna
opinig badanych, zZe my$lenie stanowi przeszkode w rozwoju osobowosciowym i reli-
gijnym cztowieka):

Mysle, ze nie bylo takiego konkretnego wydarzenia, ktére by zmienito moj stosunek
do Boga. Byly raczej zaslyszane opinie, nad ktérymi dluzej, glebiej si¢ zastanawiatam. Np.
gdy miatam jakies 8 lat, ustyszalam gdzie$, Ze jest na Swiecie jeden Bog, ktorego rézne na-
rody po prostu roznie postrzegaja. Zgadzam sie z tym od tego czasu. Wydaje mi sie mocno
naciagane, ze to wlasnie nasz Bog jest jedyny i prawdziwy. W korcu Jezusa takze kiedys
uwazano za szarlatana, przywoédce sekty. Nie oznacza to bynajmniej, Ze uwazam jaka$ obec-
na sekte za dobra, ale warto sie nad tym czasem zastanowi¢. Ostatnio coraz mniej zastana-
wiam si¢ nad Bogiem, a coraz bardziej Go czuje, we wszystkim (290).

We wszystkich wypowiedziach dotyczacych tematu Analiza rozumowa jest widoczne
zdecydowanie negatywne postrzeganie roli rozumu, ktory splyca rzeczywistos¢, unie-
mozliwia wglad w ,,serce’, ttumi spontanicznos$¢ i pograza w rozpaczy itd. Spora czes¢
wypowiedzi wskazuje na dezaprobate rozumu np.

A co to jest? (223). Nie rozumiem, co to jest (243). Czego ksiagdz ode mnie wymaga (290).
Nie dla mnie! (258) Jestem za glupia na rozumowg analize (215). U mnie nie istnieje — spy-
cham na plan dalszy (251). Ta psychoanaliza to do Ciebie mnie nie zbliza - jestem zmeczo-

12 Por. S. Radon, Religijnos¢ potencjalnych artystow w kontekscie preferowanych wartosci na podstawie ba-
dat uczniow Paristwowej Ogélnoksztategcej Szkoty Sztuk Pieknych w Krakowie, Krakow 1999, s. 30-37.
3 Tamze, s. 92-94.
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na my$leniem (257). My$lenie unieszczesliwia (274). Zycie jest zbyt krétkie i nie nalezy sie
zamartwia¢ (275). Papierki, rachunki, podpunkty, a plastyk czubek (33). Nie dla mnie - nie
daje pelnego obrazu zycia - Zart — pogubiliSmy sie w plataninie sprzecznosci (218).

5) Mistycyzm codzienno$ci jest najistotniejsza forma wyrazania sie religijnosci
w zyciu codziennym dla mlodych artystow (wierno$¢ swojemu powotaniu zyciowemu,
troska o rozwdj talentéw i zaangazowanie w zwyklych codziennych czynnosciach). Po-
niewaz dla badanych spontanicznos¢, zmystowos¢, zabawa (ostra), chaos, energia (ana-
liza wypowiedzi konczacych zdanie ,Cenie, a mozna powiedzie¢, ze lubie..”) stanowia
jeden z istotnych obszaréw wyrazania sie tworczosci, dlatego codzienne doswiadczenie
religijne przepelnione jest niemal kontemplacyjnym nastrojem:

Patrze na drzewa, kwiaty, stucham $piewu ptakéw i ogania mnie Boza rados¢ (238).

Mistycyzm codzienno$ci wyraza sie gléwnie w przezyciach artystycznych, ktére
sa spokrewnione z religijnymi, a charakteryzuja si¢ duzg intensywnoscig emocjonalna,
hedonistyczng zmystowo$cia, a nawet wrecz rozpasaniem czy wyuzdaniem:

Lubie pickne sny, kocham je - jak sa piekne, to caly przyszly dzien jest pickny. Uwielbiam
sny! Lubie sie $mia¢, czasem chamsko, na caly glos, z zebami na wierzchu - to obrzydliwe,
ale to robie. Lubie zwierzatka, stodkie rzeczy - takie, co sa potwornie brzydkie, ale takie
stodkie, ze zwariowa¢ ze szczescia mozna. Lubie katastrofy, tak jak Agnieszke. Lubie, jak si¢
co$ dzieje, np. jest powodz, pozar, plomien, jak na wypadek przylatuja helikoptery. Lubie
to. Lubie stodycze, nawet landrynki, lubie Rafaello (236).

Lubie... dobra rozrywke, szalenstwo, stodkie wino, likiery, gotyk (§redniowiecze), fantasy,
elfy, horrory, przygode, wakacje, chlopcow, malowanie, fletnie Pana, Enigme, narty, sza-
firowe oczy, Robin Hooda, jagody, burze, Boze Narodzenie, dobre ksigzki, duchy, Caspra,
UFO, telepatie, milos¢, bez, réze w deszczu, Lukasza Grzybowskiego, orzechy, wycieczki,
Wilochy, Wlochéw, lody mietowe, bita émietane, biate wlosy, czarne wlosy (krecone), dobry
humor, secesje, Axentowicza, S. Dalego, religie Vicca, czary, $wiece, czarne koty, amulety,
cmentarze noca, ,Wrézke’, olejki eteryczne, dziwne historie, tarota, moje przyjaciotki, piwo
na rynku, nastrdj grozy, knajpke w ,,Cudzie’, frytki, ziemniaki z kwasnym mlekiem, imig¢
Robert, Tomek, Marek, obrazy Siudmaka, Beksinskiego, chtopéw z dtugimi wlosami, le-
nistwo, wiatr, duze drzewa, urwiska, wzburzone morze, Anglie, Irlandi¢, Niemcy, Francje,
stare strychy, lato, siano, psy, koty, zapach starego papieru, miski, zapach wrotyczu, orzecha
wloskiego, cykady, ksiezyc, gwiazdy, noc, KSM, wodg, ogien, smoki, miecze, giermka, skaly,
jaskinie, zamki, Allkaufa, makijaz, taniec, stare sklepy, materac, namiot, butle gazowg, mo-
rele, winogrona, kolory, aspiryne, kawe espresso, samotne wycieczki, arbuzy, dlugie spanie,
calonocng zabawe, paprocie, bagna, Tanda Rade, jednorozce, bardéw, trubaduréw, Andy,
Himalaje, Antypody, Alpy, $niegi, jesien, wiosng, B. Adamsa, A. Vollenweidera, Unter den
Lineden, L. Staffa, K. I. Galczynskiego, ci¢zkie materialy, gtadkie podtogi, duze sale, Rosen-
borg, Neuschweistein zimg i latem, mojg rodzinke, babcina stodote, podworko, boginig,
motyle, kolor niebieski, mojego pieska, panig Tlatke (296).
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C. TYPOLOGIA RELIGINOSCI

1) Typ retoryczny: preferencja wartosci artystycznych u potencjalnych artystéw pro-
wadzi do intensyfikacji emocjonalnej przezy¢ religijnych, ktére posiadaja niestabilny
charakter (tendencje do niezréznicowania, niesp6jnosci, ambiwalencji i amoralizmu),
stad pojawia si¢ marginalne traktowanie religijno$ci

Milos¢ jest $lepa — odczuwam to ostatnio na wlasnej skorze: kocham kogos absurdalnego,
postac nie z tej ziemi, ON zastapit mi Boga, jemu chce calowac¢ stopy, ociera¢ mu pot z czo-
fa, chce GO czud i stuzy¢ MU, spelnia¢ kazda jego zachcianke. ON powszechnie uwazany
jest za wyznawce szatana, ale to nie jest do konica prawda - szatan pomaga mu podkresli¢
jego indywidualnoé¢. Jego gltos doprowadza mnie do szalenstwa. Dlaczego o tym pisze?
Bo nie wstydze si¢ tego uczucia, chce, by ludzie wiedzieli, ale niech ksiadz nie méwi tego
na forum szkolnym. Kim ON jest? To Marylin Manson, nie zna go ksigdz? To prosze¢ za-
gladna¢ do Internetu albo gdziekolwiek indziej do Zrédet muzycznych.

2) Typ czeéciowo zintegrowany: gléwnymi znamionami religijnosci mlodych arty-
stow jest z jednej strony religijno$¢ gleboka, a z drugiej antydogmatyzm i antyreligij-
nos¢, ktore z kolei stanowia przeciwstawne konce kontinuum religijnoéci pogranicza.
Oznacza to, ze powszechnym elementem ujawniania si¢ religijnoéci artystow jest cze-
$ciowa akceptacja religijnoéci ortodoksyjnej (z jednej strony akceptacja religijnosci,
a z drugiej podwazanie i rewizja).

Wczoraj modlitam sig, ale to chyba nie jest do$wiadczenie religijne. Ostatnio bytam w ko-
$ciele (tydzien temu), pierwszy raz chyba od kilkunastu miesiecy. Wiem, ze powinnam si¢
wyspowiada¢, ale boje sie, ze ksiagdz mnie wyrzuci od konfesjonalu. Wierze w Boga, ale
chyba tego nie okazuje. Ostatnio czesto si¢ modle, szczegdlnie za krewnych i najblizsza
rodzine. Nie boje sie $mierci - to nie znaczy, ze chce popelni¢ samobdjstwa — alez nie, Zycie
jest cudowne. Zla jestem, ze tak mi brakuje czasu. Uwielbiam atmosfere kosciota - i lubie
wierzy¢ w Boga. Przepraszam, moze teraz grzesze (?). Moze tylko zwalam wine na czas. Nie
wiem. Myéle, ze nie trzeba chodzi¢ i udawaé poboznego i w ogéle (201).

Cierpienie, przez jakie przesztam, oddalam Bogu, byto to w Swigta Wielkanocne. Uzmysto-
wilam sobie wtedy, jak bardzo Go potrzebowatam i w konicu Go odnalaztam. Jestem blisko
Niego, jestem szczgéliwa... bardzo... (196).

3) Typ relatywistyczny: wskazuje na to istnienie zjawiska zawieszenia wydawania jed-
noznacznych sagdow (intuicjonizm, agnostycyzm, specyficzny ateizm ,,w imie cztowieka’,
przyjecie postawy supozycyjnej, niespdjnosé, brak integralnoéci, postmodernistyczny
indyferentyzm i erozja tradycyjnie jednoznacznych pojec tj. sumienia, dobra, prawdy,
odrzucanie roli takich weryfikatoréw poprawnosci postawy religijnej jak krytycyzm,
obiektywizm i spdjnos¢ gloszonych pogladéw z ideologia Kosciola):

Moje miejsce w kosciele jest nadal wolne, czeka na mnie, az sie zdecyduje. Nie chodze
do kosciota, nie modle si¢ w domu, nie przestrzegam wszystkich przykazan. Czy moge
je zajmowac? Na pewno kiedy$ wréce do Boga. Zdecyduje sie, kiedy dojrzeje. Teraz jestem
glupia dziewczyna, ktdrej nie jest potrzebny Kosciol. Ale mita jest $wiadomos¢ obecnosci



116

ks. Stanistaw Radon

miejsca, do ktorego mozna w kazdym momencie powréci¢, mocno sie przytuli¢ i prze-
prosi¢. Najczesciej chce sie wrdci¢, gdy jest zle, kiedy dzieje sie co$ niedobrego i nikt nie
potrafi nam pomoc. Zawsze, kiedy zto upomina si¢ o mnie, czuj¢ najwieksza wiez z Bo-
giem (102).

Naleze do oazy prawie trzy lata. Podczas tego czasu wiele si¢ zdarzylo, zaréwno dobrego,
jak ibardzo zlego. Na samym poczatku bylam bardzo ,wierzaca” Regularnie chodzitam
na spotkania, modlitam sig, chodzitam co niedzielg¢ do kosciota. Ale teraz wiem, ze byla
to zupelna mrzonka, fikcyjna wiara. Przychodzitam do kosciota i na spotkania oazowe tyl-
ko dlatego, ze mialam tam wielu znajomych i chciatam si¢ z nimi spotkac i tylko porozma-
wia¢. W domu modle sie tylko wtedy, gdy czegos potrzebuje, gdy mam jakie$ zmartwienie
i nie wiem, jak je rozwiazaé. Rzadko dziekuje Bogu za cos$ (19).

3. WNIOSKI

Analiza religijnosci u badanej mlodziezy o uzdolnieniach artystycznych potwierdzita
istnienie zjawiska religijno$ci subiektywnej opisanego przez Grotowska', ale o nieco
odmiennej strukturze. Z jednej strony ujawnily sie prawidlowosci §wiadczace o po-
wszechnosci zjawiska religijno$ci subiektywnej, ale z drugiej strony pojawily sie inne,
ktore wykazuja specyfike religijnego doswiadczenia badanej grupy oséb (por. tabela 1.,
2.13.). Oznacza to, ze uzyskane wyniki potwierdzily przydatnos¢ teoretycznego ujecia
religijnosci subiektywnej, przy czym ukazaly bardziej ograniczony wplyw subiektywiza-
cji postaw religijnych w Polsce’ oraz za granicg'® w zakresie uwarunkowan, znaczenia
konsekwencyjnego oraz typologii.

Tabela 1. Sytuacyjne uwarunkowania religijnosci subiektywnej (zjawiska powszechne i specyficzne)

SYTUACYJNE
UWARUNKOWANIA ZJAWISKA POWSZECHNE ZJAWISKA SPECYFICZNE
SWOBODNY W(l)!nosc, mezeral,eznosc, szcze- Fascynaqa rel.lgljnq. ku}turf; oraz.
< ro$¢, samotno$¢ w wyborach intensywnymi przezyciami, ale nie
WYBOR o . .
$wiatopogladowych. ezoterycznymi praktykami.
Napiecie wynikajace z negatywnych | Napiecie uwarunkowane zbyt glebo-
ZNACZACE Pl nreajac . R
NAPIECIE doswiadczen religijnych (spadek kim wgladem we wtasna religijnos¢
znaczenia religijnosci odswigtnej). oraz deprecjacja racjonalnosci.
Reorientacja bez grup wpar- Reorientacja ujawniajaca sie w sferze
REORIENTACJA cia poprzedzona intensywnymi glebokiej i labilnej emocjonalnosci
TOZSAMOSCIOWA | zmaganiami z ograniczeniami podmiotéw podatnych na kryzysowa-
osobowo$ciowymi. nie bez odniesienia do grup wsparcia.

14 S. Grotowska, Religijnos¢ subiektywna..., dz. cyt.
!5 Tamze, s. 112-113.
' Por. S. Flere, A. Kirbi§, New Age, religiosity, and traditionalism: a cross-cultural comparison, art. cyt.,

I

161-167.
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Radzenie sobie z frustracjami Podatno$¢ na przezycia depresyjne
ORIENTACJA poprzez analize osobowoéci i prace oraz rozpaczliwe proby radzenia sobie
NA TERAPIE nad soba z nimi

- brak odniesienia do grup wsparcia. | - brak odniesienia do grup wsparcia.
KRYZYS Pod wptywem traumatycznych Permanentne kryzysowanie bez mozli-
EGZYSTENCJALNY | do$wiadczen zyciowych. wodci stabilizacji emocjonalne;.

W zakresie uwarunkowan sytuacyjnych (tab. 1.) udowodniono wystepowanie po-
wszechnych zjawisk we wszystkich wymiarach (5) oprocz jednego - orientacji na terapie
(samotnicze radzenie sobie z kryzysem bez odnoszenia do grup wsparcia). Uzyskany
rezultat badawczy, chociaz zgodny z wnioskami plyngcymi z opracowan teoretycznych
oraz wynikami wielu badan, jest do$¢ zaskakujacy, poniewaz sugeruje, ze znajdujaca sie
w niestabilnym okresie zycia miodziez o uzdolnieniach artystycznych wcale nie szuka
wsparcia w roznych grupach religijnych, sektach, denominacjach oraz praktykach ezote-
rycznych (brak jednego z waznych elementéw koncepgji religijnosci subiektywnej). Spe-
cyficzne zjawisko uchwycone w grupie badawczej sugeruje wystepowanie odmiennych
mechanizméw w zakresie religijnosci, ktore zapewne wigzg sie z uwarunkowaniami oso-
bowosciowymi badanej grupy oséb (w innych badaniach udowodniono istnienie spe-
cyficznych struktur oséb artystycznych: autonomiczno$é, samotniczosé, sensualnosé,
labilno$¢ emocjonalng, permanentne kryzysowanie itd.)".

Tabela 2. Znaczenie konsekwencyjne religijno$ci subiektywnej (zjawiska powszechne i specyficzne)

ZNACZENIE
KONSEKWENCYJNE ZJAWISKA POWSZECHNE ZJAWISKA SPECYFICZNE
Bog ujawnia sie w prozaicznych, Latentne ujawnianie si¢ religijnosci,
DZIEN POWSZEDNI | banalnych i tragicznych doswiadcze- | cenienie religijnosci intymnej a dyskre-
niach ludzkich. dytacja napuszone;.
Wystepuje tylko w religijnosci (stowo | Inspiracja artystyczna i zawodowa
FUNKCJA Bog” ni tepus o tos 2 religinoscia elebok:
SENSOTWORCZA :12 ioagChrzll(‘;wys qpu})le W Wypowie- ] ozsama z religijnoscia gleboka.
W NAUCE I PRACY YEZACych pytan niezwigza
nych bezposrednio z religia).
Religijne wydarzenia rodzinne Preferencja samotnosci albo sensytyw-
ZYCIE RODZINNE pretekstem do refleksji nad sobg nych aspektéw milosci a deprecjacja
i obudzenia wiary. relacji rodzinnych.
POSZUKIWANIE Religia to ,piekne mal]'%enie ) po- Zagadni.eni.a duchowe stanowig istotng
tencjalna ewentualno$¢ lub ,,skryta osnowe zycia.
SENSU (o
obecnos¢”.
Transcendentny charakter wartosci Przezycia artystyczne spokrewnione
MISTYCYZM re?gy:nyclh., llzrytfycznfe Fostrzggar}llie z rteligijnym% c.harakte'ryzuquce ;1651 duza
CODZIENNOSCI religijnosci konformistycznej, sche- intensywnoscig emocjonalng, hedo-
matycznej i magicznej. nistyczng zmystowoscia, rozpasaniem
i wyuzdaniem.

'7" Por. E. Necka, Proces tworczy i jego ograniczenia, Krakéw 1995, E. Necki, Psychologia twérczosci, Gdanisk
2003; S. Popek, Czlowiek jako jednostka twércza, Lublin 2001; tenze, Kwestionariusz twérczego zachowania
Kanh, Lublin 2004; J. Sotowiej, Psychologia twérczosci, Gdansk 1997; A. Strzatecki, Psychologia twérczoéci. Mig-
dzy tradycjg a ponowoczesnoscig, Warszawa 2003; A. Tokarz, Dynamiki procesu tworczego, Krakéw 2005.
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Z kolei w zakresie znaczenia konsekwencyjnego (tab. 2.) potwierdzono w sposéb
jednoznaczny wystepowanie powszechnych zjawisk we wszystkich aspektach. Uchwy-
cone zjawiska ukazuja bogactwo wyrazania sie religijnosci subiektywnej, ktora stanowi
motto funkcjonowania mlodziezy artystycznej (przewidywano jedynie okazyjne czy
peryferyjne ujawnianie sie religijnosci). Zycie tych ludzi zdaje sie koncentrowaé wo-
kot tworczosdci, ktora jest niemal tozsama z religijnoscia, ale rozumiang dos¢ specy-
ficznie (intymno$¢, intensywnosé, sensualnos¢, hedonizm, wyuzdanie itd.). Wydaje sie,
ze szczegolnie aspekt konsekwencyjny jest dla tej grupy badawczej kluczowym elemen-
tem ukazujacym ich wyjatkowos¢. Uzyskane rezultaty badawcze s3 zgodne z wnioskami
plynacymi z opracowan teoretycznych oraz wynikami badan, w ktérych udowodniono
korelacje pomigdzy warto$ciami artystycznymi a religijnymi'® oraz miedzy tworczoscia
a intensywnoscig przezyc¢ religijnych czy mistycznych®.

Tabela 3. Typologia religijnos$ci subiektywnej (zjawiska powszechne i specyficzne)

TYPOLOGIA ZJAWISKA POWSZECHNE ZJAWISKA SPECYFICZNE

Religijnos¢ to rodzaj atawizmu, Niezréznicowanie, niesp6jnosé, ambi-
TYP RETORYCZNY | ktéry ujawnia si¢ w sprzyjajacych walencja i ambitendencja.

okolicznosciach.

Religijno$¢ wyraza sie bardzo inten- | Akceptacja religijnosci glebokiej oraz
TYP CZESCIOWO sywnym i osobistym traktowaniem konsekwentne jej podwazanie (religij-
ZINTEGROWANY relacji z Bogiem oraz podejmowa- nos¢ gleboka i antydogmatyzm).

niem wybranych praktyk religijnych.

Preferencja religii a deprecjacja roli Intuicjonizm i agnostycyzm oraz od-
TYP instytucji i wspolnoty Kosciota. rzucanie roli weryfikatoréw popraw-
RELATYWISTYCZNY nosci postawy religijnej (krytycyzm,

obiektywizm, sp6jnoscé).

W dziedzinie typologii religijnosci subiektywnej (tab. 3.) udowodniono wystepo-
wanie powszechnych zjawisk rowniez we wszystkich wymiarach (typ retoryczny, cze-
$ciowo zintegrowany i relatywistyczny). Specyficzne aspekty uchwycone w tej grupie
badawczej sugeruja wystepowanie odmiennych tendencji w zakresie funkcjonowania
wyrdznionych typow religijnosci. Jak sie okazato, specyfika ujawnionych zjawisk nie jest
krytyka religii instytucjonalnej czy réznych denominacji, ale metodyczne podwazanie
wszelkich oczywisto$ci na podobienstwo tego, co wystepuje w zalozeniach kulturowych
postmodernizmu (liberalna ironia jako forma dgzenia do prawdy, ktéra ma wiele form),
w doktrynie buddyjskiej (kazda ideologia, zbiér norm moralnych, kazde pojecie Boga
jest nieprawdziwe — nalezy podwazaé kazdg z nich) oraz teologii katafatycznej (kazde
wyobrazenie Boga jest zafalszowaniem Jego obrazu).

Uzyskane tutaj wyniki prowadza do nastepujacych szczegdtowych wnioskéw doty-
czacych funkcjonowania zjawiska religijno$ci subiektywnej:

'8 Por. S. Radon, Religijnos¢ potencjalnych artystow..., dz. cyt., s. 46-52.
! Por. S. Radon, S. Glaz, Przezycia religijne mlodziezy uzdolnionej artystycznie, Krakéw 2006.
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1) zmyslowa fascynacja $wiatem duchowym oraz osobowosciowe uwarunkowania
prowadzg do niezdolnosci przyjecia postawy dekretowej (rzadkim elementem jest reli-
gijno$¢ kodcielna; czasem stanowi przejéciowe stadium),

2) religijnos¢ ,,krzykliwa’, narzucajaca si¢ i obsesyjna — zdaja sie twierdzi¢ osoby ba-
dane - $wiadczy o nieszczerosci, pozerstwie i ,,kiczowatosci” prezentowanych postaw.
Kompulsywny prozelityzm stanowi dowod braku smaku, autentyzmu i naturalizmu,
ktére w mniemaniu mlodziezy stanowig podstawowy wyznacznik prawdziwosci posta-
wy religijnej (odrzucenie integralnosci i spojnosci przekonan religijnych jako istotnych
wyznacznikéw poprawnoséci postawy religijnej na rzecz autentyzmu i szczerosci),

3) religijnos¢ mtodziezy ujawnia si¢ w ukrytej mistyce codziennosci (wiernos¢ swo-
jemu powolaniu Zyciowemu, troska o rozwdj talentéw oraz zaangazowanie w zwyklych
i codziennych czynnosciach).

Jak si¢ wydaje, ukazanie niektérych wymiaréw religijnosci subiektywnej zdaje sie
wskazywa¢ na to, Ze u niektorych jednostek wystepuje zdolno$¢ do funkcjonowania
w stanie tzw. dysonansu poznawczego (wartosci religijne zadnej instytucji religijne;
nie s centralne, a w postawie dominuje brak integracji). Trzeba powiedzie¢, ze wyniki
niektorych badan zdajg sie potwierdzad to zjawisko, w ktérym osoba dzieki poczuciu
wlasnej warto$ci moze optowac w strone innego niz religijne usensownienia zycia®. Po-
szukiwanie globalnego sensu Zycia u tych osob moze przyjac¢ rézne formy, np. aktywno-
$ci poznawczej (dziatalnos¢ naukowa, np. u sceptykow religijnych: Russel, Kotarbinski,
Kotakowski), orientacji opiekunczej (Korczak), politycznej (tworzenie utopii i wprowa-
dzanie w zycie — Marks, Mao Tse-tung) oraz — uzdolnien, zwlaszcza w przypadku os6b
o uzdolnieniach artystycznych — aktywnosci ekspresyjnej (sztuka, literatura, muzyka,
plastyka, film). To one powoduja wzrost uczu¢ pozytywnych, a spadek negatywnych
(tzw. zjawisko przesuniecia afektywnego)?, co moze zastepowac funkcje sensotwdrcze
religijnoéci u czlowieka. Zdolno$¢ funkcjonowania w stanie dysonansu poznawczego
jest mozliwa przy realizacji potrzeby bezpieczenstwa na innych, bardziej konkretnych
poziomach. Poniewaz wierno$¢ swojemu powotaniu zyciowemu, troska o rozwoj ta-
lentéw i zaangazowanie wkladane w wykonywanie zwyklych codziennych czynnosci
s3 gléwnymi wyznacznikami autentycznosci religijnej w dobie postmodernizmu (dys-
kwalifikacja praktyk religijnych), mozna z tego wnosi¢, ze zjawisko funkcjonowania
w stanie dysonansu poznawczego ma bardziej powszechny charakter.

Nasuwa si¢ pytanie: na ile taka postawa wiaze si¢ z niestabilnym charakterem religij-
nosci - typowym dla okresu adolescencji (przechodzenie przez etap znaczacego napiecia
w drugim stadium tréjfazowego przebiegu rozwoju religijnego, tj. w stadium przetomu
i zalamania) - a na ile charakteryzuje normalny stan religijno$ci wspoélczesnego czto-
wieka? Odpowiedz na to pytanie wymaga przeprowadzenia dalszych badan w celu zgro-
madzenia bardziej reprezentatywnego materiatu poréwnawczego.

W zwiazku z uzyskanymi wynikami nasuwa sie tez problem metodologiczny - wy-
magajacy dalszych badan oraz analiz teoretycznych - dotyczacy réznicowania religijno-
$ci subiektywnej od innych zjawisk, w szczegolnosci zjawiska konwersji. Jak sie wydaje,
podobienistwo pomiedzy religijnoscig subiektywna a konwersja dotyczy czynnikéw,

2 K. Chamberlain, S. Zika, Religiosity, life meaning and wellbeing: some relationships in a sample of women,
»Journal for the Scientific Study of Religion” 1988, t. 27, s. 11-32.
2l J. Kozielecki, Postawa transgresyjna cztowieka, dz. cyt.



120 ks. Stanistaw Radon

ktére odnosza sie do wstepnych etapéw dynamiki zycia duchowego (zaniepokojenie
i niezadowolenie, pojawienie sie¢ nowej wizji drogi rozwoju, etap walki i oporu oraz
w koncu poddanie si¢ i zaangazowanie)? oraz skutkéw nawrdcenia (odczucie gwattow-
nego wzrostu, zjednoczenie podzielonej jazni, zmiana kierunku zycia oraz poddanie
i oddanie si¢)*. Pewne podobienistwa ujawniajg si¢ takze w zakresie motywacji, bo jako
gléwne czynniki nawrdcenia podaje si¢ miedzy innymi przezywanie konfliktu, poszuki-
wanie satysfakcjonujacych intelektualnie odpowiedzi na pytania egzystencjalnie wazne,
che¢ uwolnienia si¢ od poczucia winy, poddanie sie presji rodziny lub grupy, obnizenie
poczucia wyalienowania i osamotnienia®’. Patrzac na cato$¢ badan, trzeba powiedzied,
ze pokrewienstwo znaczeniowe obu zjawisk, tj. religijnosci subiektywnej oraz konwersj,
$wiadczy z jednej strony o istnieniu tendencji podobnych, a z drugiej strony — odmien-
nych:

1) konwersja religijna posiada pewne nieortodoksyjne potencjaty wynikajace z ich
specyfiki osobowo$ciowej (podkreslanie wolnosci, niezaleznosci, przewrazliwienie
na punkcie wszelkiego konformizmu, nieszczerosci, udawania itd.);

2) religijnos¢ subiektywna cechuje si¢ pewna ortodoksyjnoscig instytucjonalng (w ni-
niejszych badaniach tylko w jednym przypadku zanotowano przejéciowe zainteresowa-
nie buddyzmem, inne formy nie pojawity sie w ogole).

Jak wiec wida¢, problem religijnosci subiektywnej jest problemem frapujacym, ktéry
wymaga dalszych badan konfirmacyjnych oraz precyzacji teoretycznej, w zwigzku z tym,
ze dotyczy intymnych i latentnych aspektéw funkcjonowania czlowieka, a stan badan
w tym zakresie ma charakter wybitnie wstepny. Zakres denotacyjny pojecia religijnosci
subiektywnej - jak wynika z tych badan - obejmuje inne zjawiska religijne, ktére charak-
teryzuja sie wicksza $wiadomoscig teoretyczno-metodologiczna, np. pojecie konwersji.

2 Por. ]. W. Fowler, Stages of faith, San Francisco 1981, J. Makselon, Motywacja nawrécenia religijnego,
»Analecta Cracoviensia” 1999, nr 30-31, s. 15-27.

% Por. J. Makselon, Psychologia dla teologéw, Krakow 1995, s. 305-307.

2 L. R. Rambo, Understanding religious conversion, London 1993.



