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Silence: aid or obstacle to media society? The article concerns the Christian expe-
rience of the meaning of quiet and silence. Christian spirituality is presented here
as characterized by a balanced and realistic approach to man as a being in need of
both quiet and silence, as well as the exchange of information. Then, based largely
on the teaching of Pope Benedict X VI, the article focuses on the potential and needs
of contemporary media society. Lastly, within such a context, the importance of si-
lence and quiet in the case of the media - is presented as a positively important, even
essential element of the fruitful creation of the media’s offerings, and subsequently,
how it is used.

Artykut dotyczy aktualnosci chrzescijanskiego doswiadczenia znaczenia ciszy i mil-
czenia. Duchowos¢ chrze$cijariska przedstawia si¢ tutaj jako cechujaca sie zrowno-
wazonym i realistycznym podejéciem do czlowieka jako bytu potrzebujacego zaréw-
no ciszy i milczenia, jak tez wymiany informacji. Nastepnie, opierajac sie w duzej
mierze na nauczaniu papieza Benedykta XVI, zwrdcono uwage na potencjal oraz
na potrzeby wspolczesnego spoleczenistwa medialnego. W takim kontekscie zostalo
z kolei zaprezentowane znaczenie milczenia i ciszy w przypadku medidw jako pozy-
tywnie waznego, nawet koniecznego elementu owocnego tworzenia ich oferty oraz
korzystania z niej.
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Na przypadajacy w niedziele 20 maja 2012 roku XLVI Swiatowy Dzieti Srodkéw Spo-
tecznego Przekazu papiez Benedykt XVI wystosowal oredzie zatytutowane Milczenie
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i stowo drogg ewangelizacji*. Nie potrzeba specjalnie poglebionej znajomosci historii
czy teologii chrzedcijanskiej, by dostrzec Scisly zwiazek miedzy gloszeniem Ewangelii
i stowem np. w jego formie mdéwionej, §piewanej czy pisanej (drukowanej lub elektro-
nicznej). Takze zwigzki miedzy stowem w swej wielorakiej postaci i wspotczesnym spo-
teczenstwem, ktore stusznie mozna okre$la¢ mianem spoteczenstwa medialnego, wydaja
sie ewidentne® Czy sytuacja wyglada tak samo, gdy chodzi o relacje miedzy skuteczna
ewangelizacja i milczeniem oraz, jak wskazuje papiez Benedykt XVI, miedzy milczeniem
i pomy$lnym dla cztowieka korzystaniem z mass mediéw obecnie i w przysztoéci?

MILCZENIE W ZYCIU CZELOWIEKA:
PROPOZYCJA DUCHOWOSCI CHRZESCIJANSKIE]

Zwazywszy na dorobek chrzescijanskiej teologii (jako teorii) i duchowosci (jako prak-
tyki) oraz realia jezykowe, w niniejszym opracowaniu polskie okreélenia ,,milczenie”
i ,cisza” niejeden raz beda uzywane zamiennie przy calej swiadomosci, iz jednak w je-
zyku polskim stowa te nie zawsze wskazujg na to samo. Wspomniany dorobek mozna
zilustrowad, powolujac sie na Katechizm Kosciota katolickiego. W nr. 2143 jest tam mowa
o pamietaniu o Bogu ,,w ciszy milujacej adoracji”. Zas wedlug nr. 2628 adoracja jest
»pelnym czci milczeniem przed Bogiem™. Na to samo wskazuja tytuly wspomnianego
oredzia papieza Benedykta XVI w innych jezykach: Silence and word: path of evange-
lization (ang.), Silence et parole: chemin dévangélisation (fr.), Stille und Wort: Weg der
Evangelisierung (niem.), Silenzio e parola: cammino di evangelizzazione (wt.), Siléncio
e palavra: caminho de evangelizagdo (portug.), Silencio y palabra: camino de evangeli-
zacion (hiszp.)*.

»Milczenie” i ,cisza” sg pojeciami wieloznacznymi. Odnoszg si¢ do bardzo bogatej
rzeczywisto$ci i wielorakich, waznych do$wiadczen ludzkich. Stad i potrzeba usciglenia,
na ile to tutaj mozliwe, ich znaczenia®. Niekiedy pojecia te moga konotowa¢ do$wiad-
czenia bardzo trudne. Jezyk polski zna takie sformulowania jak np. ,cisza cmentarna’,
»grobowa cisza’, ,zlowroga cisza” oraz ,,bolesne milczenie’, ,,grobowe milczenie”, ,,ponu-
re milczenie”. Milczenie moze wynika¢ z braku wolno$ci, ograniczen np. przez cenzure.

! Bywa, ze w tekstach tych oredzi brak podzialu na paragrafy czy strony. Stad tez zastosowana ponizej

forma opiséw bibliograficznych.

2 Interesujacg i zarazem budzacg niepokéj analize relacji miedzy mediami i cztowiekiem oraz spoteczen-
stwem mozna znalez¢ w: L. Boriello, G. della Croce, B. Secondin, Duchowos¢ chrzescijariska czaséw wspotcze-
snych, thum. M. Pierzchata, Krakéw 1998, s. 505n (Historia Duchowosci, 6). Z analiza ta warto zapoznac sie
m.in. z tego wzgledu, Ze pochodzi ona sprzed kilkunastu lat. Zob. tez M. Drozdz, Homo communicans — perso-
nalistic determinants of communication in the context of the media, [w:] Convergence: media in the future, red.
A. Baczynski, M. Drozdz, Krakow 2012, s. 14n.

3 Katechizm Kosciota katolickiego, wyd. II poprawione, Poznan 2002 [dalej: KKK], s. 501 i 604n. Kate-
chizm najpierw zostal wydany w jezyku francuskim: Catéchisme de I'Eglise catholique, Paris 1992. W wydaniu
tym w obu wskazanych paragrafach wystepuje stowo silence, ktére w przektadzie polskim zostalo oddane od-
powiednio przez ,cisza” i ,milczenie”

4 Dane za: www.vatican.va (14.03.2013).

Jednak np. Leksykon duchowosci katolickiej, red. M. Chmielewski, Lublin-Krakéw 2002 nie zawiera
takich haset jak np. cisza czy milczenie.

¢ Zob. S. Skorupka, Stownik frazeologiczny jezyka polskiego, t. A-P, Warszawa 1985, s. 146 i 447.
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Cisza w przekazie radiowym czy telewizyjnym moze by¢ skutkiem awarii techniczne;.
W pewnym sensie milczenie i cisza mogg by¢ rozumiane jako zagrozenie dla mediow,
sposob ich ograniczania, niszczenia. Tym samym bylyby one postrzegane jako nalezace
do rzeczywisto$ci wrogich wspoélczesnej cywilizacji, jej dorobkowi, niszczacych je. Prze-
ciez jednym z punktéw fundamentalnych i ideatéw tej cywilizacji jest wolno$¢, w tym
prawo do wypowiadania swych opinii. Jak bardzo cisza i milczenie w takim $wiecie
mogga by¢ traktowane podejrzliwie, w pewnym sensie wskazuja liczba i ton wypowiedzi
zamieszczanych w internecie. Wyglada na to, ze wlasciwie traktowany jest on jako szan-
sa, by przede wszystkim podzieli¢ sie swym przestaniem. Mozemy takze w przypadku
wskazanego (przynajmniej jako potencjalne) rozumienia milczenia i ciszy znalez¢ sie
duzo blizej chrzescijanstwa, niz mogloby sie wydawac. ,,Faktem znaczacym jest, ze ten
sam hebrajski czasownik (uzyty np. w Ps 18, 40; 101, 5; Lm 3, 53), ktory znaczy «nisz-
czyé», [...] oznacza réwniez «uciszaé»”’. Wedlug Nowego Testamentu milczenie moze
by¢ oznaka zniewolenia przez ztego ducha, ztowrogim skutkiem jego dziatania; tym
samym jedynym ratunkiem, by taki stan rzeczy przerwad, jest interwencja ze strony sa-
mego Boga lub z jego upowaznienia. ,Raz wyrzucal [Jezus] ztego ducha u tego, ktéry byt
niemy. A gdy zty duch wyszedl, niemy zaczat méwic i thumy byly zdumione” (Ek 11, 14;
zob. tez np. Mt 15, 31).

Starajac sie lepiej zrozumie¢, czym jest cisza i milczenie, przytoczymy opini¢ jednego
ze wspolczesnych teologdw: ,,Cisza nie oznacza jedynie wykluczenia stow i nie nalezy jej
pojmowac wylacznie w jej wymiarze negatywnym. Cisza nie jest stanem jakiegos zapo-
mnienia, pustki, nicosci (jak to rozumie wspoiczesny ateizm). Natomiast cisza wlasnie
wyrdznia sie przez swoj pozytywny charakter: jest koniecznym zachowywaniem sie, by
stucha¢ Boga i przyja¢ pochodzacy od niego przekaz, jest witalna atmosfera dla modli-
twy i dla kultu oddawanego Bogu™®. Milcze¢, postugiwad sie cisza potrafi Bég (zob. np.
Ps 44, 24; 83, 2; Mt 26, 23n; Mk 14, 61n; ] 19, 10), ktory przeciez takze duzo méwi, sku-
tecznie, czgsto wchodzi w kontakt ze stworzeniami i jest dla nich zupetnie wystarczajaco
zrozumialym (np. Hbr 1, 1n)°. Katechizm Kosciota katolickiego ujmuje to nastepujaco:
»Cale zycie Jezusa jest objawieniem Ojca: Jego stowa i czyny, milczenie i cierpienia,
sposob bycia i méwienia”'?. Dobrze bedzie w tym kontekscie wskazaé, ze w rozumie-
niu chrzescijanskim przestrzenia czy narzedziem takiego Bozego komunikowania sg
i coraz bardziej majg by¢ tez media. ,Réwniez w $wiecie Internetu, dzigki ktéremu na
milionach monitoréw moga pojawiac¢ sie miliardy obrazéw na calym $wiecie, powinno
by¢ widoczne oblicze Chrystusa i styszalny Jego glos™!. Przytoczony fragment Verbum
Domini wprost odnosi si¢ do internetu, jednak w nim wiasciwie dziatajg wszystkie mass
media. Wracajac do milczenia i ciszy, nalezy stwierdzi¢, iz w tym sensie posiadaja one

7

L. Ryken, J. C. Wilhoit, T. Longman, Sfownik symboliki biblijnej. Obrazy, symbole, motywy, metafory,
figury stylistyczne i gatunki literackie w Pismie Swigtym, przekl. Z. Kosciuk, Warszawa 2003, s. 518.

8 G. della Croce, Silenzio, [w:] Dizionario enciclopedico di spiritualita, red. E. Ancilli i in., t. ITI, Roma
1992, s. 2308.

Zob. Benedykt XVI, adhort. apost. Verbum Domini, 21, www.vatican.va (14.01.2011). Czlowiek moze
tez ocenia¢, ze Bog milczy, ze nie ma z Nim kontaktu, co staje si¢ dla tegoz cztowieka przyczyna cierpie-
nia. Taka ocena moze wynika¢ m.in. z tego, iz dana osoba sama doznaje cierpienia badz dostrzega cierpienie
innych. Zob. np. S. Grabska, Cierpienie, [w:] Stownik teologiczny, red. A. Zuberbier, Katowice 1998, s. 92n;
E. Zastawnik, Apostolski wymiar choroby i cierpienia w zyciu oraz nauczaniu Jana Pawta II, Krakéw 2012, s. 45.

10 KKK, nr 516.

"' Benedykt XVI, Verbum Domini, 113.
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charakter odkupienczy, stuza, jak i inne Boze sposoby angazowania sie, udzieleniu po-
trzebujacym zbawienia w ostatecznym rozrachunku nawet eschatologicznej pelni zycia.
W takim razie milczenie i cisza nie znajduja si¢ np. na antypodach wzgledem stowa
Bozego. One razem wspoldzialaja. Majg ten sam cel. Razem skladaja si¢ na dzielo zba-
wienia, czyli faczenia przez Boga ze sobg stworzen w dialogu milosci, we wspdlnocie
mito$ci. We wskazanym sensie w ciszy i milczeniu jest co$ boskiego jako danego jej przez
Boga, pewien nadzwyczajny dynamizm, zyciodajnoé¢. Przez cisze, milczenie wiedzie
jeden ze szlakéw prowadzacych do spotkania z Bogiem, do zjednoczenia z Nim. Jeden
z aspektow tego misterium nastepujaco przedstawia papiez Benedykt XVI: ,,Potrzebu-
jemy milczenia, ktore staje si¢ kontemplacja, pozwalajaca nam wej$¢ w milczenie Boga
i w ten sposéb dotrze¢ tam, gdzie rodzi si¢ Stowo, Stowo odkupiencze™?.

Cisza i milczenie sg czyms wlasciwym takze bytom stworzonym. Nasuwa si¢ wniosek,
iz w znaczeniu pozytywnym w jakis sposob sktadaja sie one, podobnie jak zdolno$¢ mo-
wienia czy szerzej — komunikowania, na stworzenie przez Boga istot ludzkich wtasnie
na Boze podobienstwo (zob. np. Rdz 1, 26n; 1, 3n; 2, 19n). Modlitwa chrzescijanska, gdy
chodzi o kontemplacje Boga, korzysta ze stéw recytowanych i §piewanych indywidual-
nie lub wspdlnotowo, ale takze z ciszy. Wieczna, niewyobrazalna teraz dla nas pelnia
zycia (zob. np. 1 Kor 2, 9n) jest przedstawiana zaréwno jako kontemplacja — ogladanie
Boga w ciszy, w milczeniu®, jak tez jako radosna uczta (zob. np. Iz 25, 6n; Mt 26, 29),
czy tez jako wyspiewywanie Bogu chwaly (zob. np. Ap 5, 9; 14, 1n)'*. Zamiast mowic¢
tu o sprzeczno$ciach, lepiej przyzna¢, iz mamy do czynienia z rzeczywisto$cia, na kto-
ra jednak harmonijnie skladajg si¢ milczenie i stowa. Jedno i drugie jest narzedziem,
ktorym Bég postuguje sie, by jednoczy¢ stworzenia z sobg teraz i w wiecznej pelni ist-
nienia. W takim kierunku prowadzi kontemplacja tak jako przezywane dos$wiadcze-
nie, jak i refleksja nad tym przezyciem. ,,Kontemplacja jest milczeniem, «symbolem
$wiata, ktory nadchodzi» [...] lub «milczacg miloscig» [...]. Stowa w kontemplacji nie
majg charakteru [...] dyskursywnego, lecz s3 niczym iskry, ktére zapalaja ogienn mito-
$ci. W tym milczeniu [...] Ojciec wypowiada do nas swoje [...] Stowo, ktdre przyjmu-
je cialo, cierpi, umiera i zmartwychwstaje, a Duch przybrania za synéw pozwala nam
uczestniczy¢ w modlitwie Jezusa”'*. Kontemplacja przedstawia sie tu jako szczytowa
forma komunikacji i tym samym rozwoju méwienia i milczenia, jako ich zjednocze-
nie w doskonatoséci. W takiej dynamice milczenie i cisza stajg si¢ czy przedstawiajg sie
takze jako fundament kontaktu jako bycia beneficjentem dzieta stworzenia-zbawienia,
wiasciwej hierarchii wartosci, komunikowania korzystnego dla istoty stworzonej, w tym
wypowiadania sie. ,Adoracja jest zasadnicza postawa czlowieka, ktory uznaje si¢ za
[...] stworzenie przed swoim Stworca. Wystawia wielko$¢ Pana, ktory nas stworzyt [...],
oraz wszechmoc Zbawiciela, ktéry wyzwala nas od zfa. Jest unizeniem si¢ ducha przed
«Krélem chwaty» (Ps 24, 9-10) i pelnym czci milczeniem przed Bogiem [...]. Adoracja
trzykro¢ $wietego i milowanego ponad [...] wszystko Boga napelnia nas pokora oraz

12 Benedykt XVI, Homily Eucharistic concelebration with the members of the International Theological

Commission, www.vatican.va (25.03.2013), ttum. autora.

1 G. della Croce, Silenzio, s. 2309. Zob. J. Finkenzeller, Eschatologia, red. W. Beinert, przekl. W. Szymona,
Krakow 2000, s. 235n (Podrecznik Teologii Dogmatycznej, traktat 11).

4 Zob. np. Z. . Kijas, Sredniowieczne obrazy nieba, [w:] Ante Deum stantes, red. S. Koperek, R. Tyrata,
Krakow 2002, s. 741n.

5 KKK, nr 2717.
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nadaje pewno$¢ naszym blaganiom™. Cisza posiada takze duze znacznie $§wieckie, do-
czesne. Idac za Biblia, ktérg Jan Pawel II nazwat wielkim wzorcem dla komunikacji,
takze tej najnowoczesniejszej'’, mozna wymieni¢ np. nastepujace punkty. Ono wska-
zuje na uwage (Pwt 27, 9), rezerwe (1 Sm 10, 27), czes¢, szacunek (Hi 29, 21), lojalnosé¢
(Iz 36, 21), gtebokie zastanowienie (Dz 15, 12), uznanie winy (Hi 13, 19), odpoczynek
od hatasu czy cierpienia (Ps 46, 10; Mk 4, 39), obawe przed wypowiedzeniem niewtasci-
wych stow (Ps 39, 2), madros¢ (Prz 17, 28). Milczenie jednak jest takze towarzyszem czy
wyrazem niewiary (Est 4, 14), leku (Dz 18, 9), bélu (Lm 2, 10), (Ps 32, 2), niepowodzenia
i zniszczenia (Ps 101, 5; 143, 12; 1z 47, 5) nawet $mierci (Ps 31, 18n)'.

Bogatg rzeczywisto$¢, jaka jest milczenie, teologowie duchowosci probujg zbada,
przyblizy¢, pomdc w korzystnym spotkaniu z nig, np. wskazujac na rodzaje ciszy. Oto
jedna z takich préb: a) ,zewnetrzna” (naturalna, nadprzyrodzona, zwiazana z kultem
oddawanym Bogu, zwigzana z wypelnianiem regut wlasciwych zyciu zakonnemu), ,,ci-
sza stowa” jako postawa wyrazajaca sie w méwieniu niewiele ze stworzeniami, a duzo
z Bogiem: ,cisza jako postawa zwigzana z pracg, z poruszaniem sie (jako antidotum na
aktywizm, na niepotrzebny meczacy, rozpraszajacy hatas i tym samym jako sprzyjajaca
$wiadomosci ustawicznie bycia z Bogiem i wykonywaniu zadan zwigzanych z Zyciem
doczesnym); b) cisza wewnetrzna: jako uciszenie wyobrazni i pamieci, czyli porzadko-
wanie zycia, nadawanie mu korzystnego kierunku, czyli mamy tu do czynienia z zaan-
gazowaniem sie w wypelnianie przykazania mito$ci Boga i blizniego, nie za$ z postawa
egoistyczng; wyciszenie wzgledem stworzen i wyciszenie serca (tzw. cisza lub wycisze-
nie jako wyraz czujnej mitoéci; wyciszenie ducha, aktywnosci sadzenia); ¢) milczenie
$wiete, cisza $wieta, tac. silentium sacrum”". Ta przeciez warto$ciowa systematyzacja
pokazuje zarazem, ze w przypadku ciszy mamy do czynienia z rzeczywisto$cia, ktéra
jednak przez swe (nie zawsze tatwe dla czlowieka) bogactwo nie do korica jest podatna
na proby klasyfikowania. Méwi sie tez np. o ciszy mistycznej. Oto proba jej zdefinio-
wania: ,Taka modlitwa, ktéra normalnie wymaga milczenia, aby si¢ zrodzi¢ i rozwinac,
w naturalny sposob powinna takze prowadzi¢ do milczenia. Podobnie bywa zazwyczaj
w stosunkach miedzyludzkich: kiedy uczucie, poznanie i zrozumienie wzajemnie osig-
gna pewna glebie, przychodzi wreszcie moment, ze zadne stowo nie wystarcza juz do
wyrazenia tego, co czuje serce, a rbwnoczesnie wszystkie stowa staja sie zbedne. Taki
moment w modlitwie okreslamy zwykle jako mistyke. A kazda prawdziwa modlitwa
do tego wlasnie zmierza’*. Bez watpienia mamy do czynienia np. z duzym znaczeniem
ciszy dla modlitwy i dla zycia duchowego. Chociaz trzeba takze w tym przypadku za-
chowa¢ poczucie rzeczywistosci, obiektywno$¢ i unikaé¢ mylacych, prowadzacych do
bardzo szkodliwych pomytek uproszczen: inng w swym osobistym wyrazie jest ducho-
wo$¢ karmelitanki, a inng §wieckiego, inng jest modlitwa kartuza, a inng benedyktyna,
nauczyciela, kaznodziei, dziennikarza... Ani cisza, ani milczenie nie jest bogiem. Warto

¢ KKK, nr 2628.

7 Jan Pawel II, Szybki rozwdj. List apostolski Jana Pawta II do odpowiedzialnych za $rodki spolecznego
przekazu (24.01.2005), nr 4.

'8 Dane za: L. Ryken, J. C. Wilhoit, T. Longman, Stownik symboliki biblijnej, dz. cyt., s. 518.

1 G. della Croce, Silenzio, [w:] Dizionario enciclopedico..., dz. cyt., s. 2310-2311.

2 L. Bouyer, Wprowadzenie do zycia duchowego. Zarys teologii ascetycznej i mistycznej, Warszawa 1982,
s. 37. Zob. tez B. McGinn, Fundamenty mistyki (do V wieku). Obecnos¢ Boga. Historia mistyki zachodniochrze-
Scijatiskiej, Krakow 2009, s. 257.
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w tym kontekscie przypomnie¢ stowa doktora Kosciota i patrona dziennikarzy $w. Fran-
ciszka Salezego (1567-1622): ,,Zdarzalo sie, Ze w samotnosci - tak przeciez sprzyjajacej
doskonaleniu si¢ - ludzie utracili doskonato$¢, natomiast zachowali ja wsrod ttumu,
ktory - zdawaloby sie - tak bardzo utrudnia udoskonalenie si¢. [...] Gdziekolwiek si¢
znajdujemy, mozemy i powinnismy dazy¢ do doskonatosci™. Przedstawione dane wska-
zuja, ze ciszy, milczenia nie wolno ani demonizowa¢, ani absolutyzowa¢ ich znaczenia.
Nie wolno ich tez wyizolowywac¢ czy antagonizowac wzgledem innych wymiaréw ludz-
kiego zycia. Potrzebne natomiast jest podejscie calosciowe. Mozna tutaj przytoczy¢ np.
poczatek Oredzia XLVI Swiatowy Dziei Srodkéw Spolecznego Przekazu papieza Bene-
dykta XVI: ,pragne sie z wami podzieli¢ niektorymi refleksjami dotyczacymi pewnego
aspektu ludzkiego procesu komunikacji, ktory jest niekiedy zapomniany, pomimo ze
jest bardzo wazny [...]. Chodzi o relacj¢ miedzy milczeniem i stowem: dwoma wymia-
rami komunikacji, ktére powinny sie réwnowazy¢, nastepowac po sobie i dopelniaé, by
uzyska¢ autentyczny dialog i gteboka bliskos¢ miedzy ludzmi. Kiedy stowo i milczenie
nawzajem si¢ wykluczaja, komunikacja ulega pogorszeniu, albo dlatego, ze powoduje
pewne oszolomienie, albo tez dlatego, ze — przeciwnie — tworzy klimat chtodu; kiedy
natomiast milczenie i stowo si¢ wzajemnie dopelniaja, komunikacja nabiera wartosci
i znaczenia™*.

POTENCJAE I POTRZEBY SPOLECZENSTWA MEDIALNEGO
W SWIETLE NAUCZANIA BENEDYKTA XVI

Na nauczanie papieza Benedykta XVI na temat mediéw sklada sie jako wazny element
8 oredzi na Swiatowe Dni Srodkéw Spotecznego Przekazu: 1) Media: sie¢ komunikowa-
nia, komunii i kooperacji (2006)%; 2) Dzieci i Srodki przekazu jako problem wychowawczy
(2007)*; 3) Szukanie prawdy, by si¢ nig dzieli¢ (2008)*; 4) Nowe technologie, nowe relacje.
Trzeba rozpowszechniac kulture szacunku, dialogu i przyjazni (2009)%; 5) Kaptan i dusz-
pasterstwo w Swiecie cyfrowym: nowe media w stuzbie Stowa (2010)¥; 6) Nowe technologie
komunikacyjne i gloszenie Ewangelii (2011)%; 7) Milczenie i stowo drogg ewangelizacji®®;
8) Sieci spotecznosciowe: bramy prawdy i wiary, nowe miejsca ewangelizacji*. Oredzia te
petnia role swego rodzaju drogowskazéw majacych za zadanie poméc ukierunkowac re-
fleksje i dzialania. Wtasnie w ich $wietle dobrze bedzie zwrdci¢ uwage na spoteczenstwo
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Sw. Franciszek Salezy, Wybér pism, Warszawa 1956, s. 208.
Benedykt XVI, Milczenie i stowo drogg ewangelizacji. Oredzie na XLVI Swiatowy Dziei Srodkéw Spo-
fecznego Przekazu (24.01.2012), www.vatican.va (26.01.2012).
B W wersji wloskiej: I media: rete di comunicazione, comunione e cooperazione, www.vatican.va
(31.08.2011).
2 Za: www.opoka.org.pl (31.08.2011
Za: www.opoka.org.pl (31.08.2011
(
(
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Za: www.opoka.org.pl (31.08.2011
Za: www.opoka.org.pl (31.08.2011
Za: www.opoka.org.pl (31.08.2011). Oredzie to jest takze znane pod tytulem: Prawda, przepowiadanie
i autentycznosé zycia w erze cyfrowej, www.archpoznan.pl (28.03.2011).

2 Za: www.vatican.va (26.01.2012).

30 Za: www.vatican.va (5.02.2013).
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medialne, na wlasciwe mu potrzeby i potencjal. Dotyczy to takze zagadnienia milczenia
i spoteczenstwa medialnego.

Zasadniczym wspdlnym mianownikiem przekazywanego przez te oredzia przestania
wydaje sie temat wspolnoty, a doktadniej jej budowania. Chodzi o wspdlnote tak w wy-
miarze wertykalnym, jak i horyzontalnym, czyli jako realizacje przykazania mitosci Boga
i blizniego. Gdyby spojrze¢ od strony, jesli wolno tak powiedzie¢, technicznej, akcent
pada na najnowsze zdobycze techniki. W sumie media widziane s3 calo$ciowo. Np.
tzw. cyfryzacja dotyczy przeciez nie tylko internetu, ale rowniez i wezeéniej istniejacych
mass mediow, jak telewizja, radio. Poprzez nowe sposoby przekazu tekstu zmiany te
dotycza takze prasy. Internet i przekaz cyfrowy daja takze nowe mozliwosci, gdy chodzi
o film. Budowanie wspdlnoty, jak wspomniano, oredzia ukazuja tak w wymiarze ho-
ryzontalnym, jak i wertykalnym, czyli jako zwigzki miedzyludzkie w doczesnosci oraz
jako zwiazki czlowieka, ludzi z Bogiem. Doczesno$¢ z jej problemami nie pozostaje
niezauwazona, nie jest zostawiona sama sobie. Mamy do czynienia z troska takze o nia,
zwola i dzialaniem, by pomdc rozwigzywac istniejace tutaj problemy i promowac rozwoj
wlasciwy dla tej danej przez Boga i odkupionej przez Niego przestrzeni zycia. Zarazem
zaznacza si¢ duze zaangazowanie, by takze dzieki mediom, dzieki najnowszym zdoby-
czom techniki czlowiek szczesliwie dazyl do wiecznej pelni zycia. Nie moze to zaska-
kiwa¢, papiez jest przeciez duchownym, przywddcg religijnym, ktory i w ten sposéb
spelnia swoja misje.

Sposrod wielu kategorii 0s6b razem stanowigcych spotecznoéé ludzka oredzia zwra-
caja uwage szczegdlnie na 2 grupy: 1) na dzieci oraz 2) na duchownych, na kaptanéw.
Oredzie z 2007 roku zostalo poswiecone tym pierwszym, a dokladniej oddziatywaniu
pozytywnemu i negatywnemu, jakie na dzieci wywieraja mass media. Réwniez w tym
przypadku mamy do czynienia z troska o wlasciwe funkcjonowanie mediéw, o wywiera-
nie przez nie pozytywnego wplywu. Na samym poczatku oredzia papiez jednoznacznie
wyjasnia: ,Temat XLI Swiatowego Dnia Srodkéw Spotecznego Przekazu: Dzieci i srod-
ki przekazu jako problem wychowawczy, pobudza nas do refleksji nad dwoma bardzo
istotnymi zagadnieniami, ktdre sg ze soba powigzane. Pierwsze to wychowanie dzieci.
Drugie, by¢ moze mniej oczywiste, ale nie mniej wazne, to formacja $wiata mediow”>".
Mamy tutaj do czynienia z troska o przyszto$¢, dobro poszczegdlnych oséb oraz wspdl-
noty ludzkiej. ,Wystepuje tu swoista wspdtzaleznos¢, wskazujaca na odpowiedzialnosé
mediow jako przedsigbiorstw i potrzebe czynnej i krytycznej postawy czytelnikéow, wi-
dzow i stuchaczy. W zwiazku z tym przygotowanie do wlasciwego korzystania z mediow
jest bardzo wazne dla kulturalnego, moralnego i duchowego rozwoju dzieci”*2. Nieco
dalej w tym samym oredziu papiez stwierdza: ,,Zlozone wyzwania, ktérym wspotczesnie
musi stawi¢ czoto wychowanie, czesto sa zwigzane z faktem, ze w naszym $wiecie media
majg coraz wigkszy wplyw. Jako jeden z aspektow zjawiska globalizacji i owoc szybkiego
rozwoju techniki ksztalttuja srodowisko kulturowe [...]. Niektorzy twierdza wrecz, ze
formacyjny wplyw mediéw na wychowanie wspotzawodniczy z wptywem szkoty, Ko-
$ciola, a moze nawet rodziny”*. Z kolei w oredziu Kaptan i duszpasterstwo w Swiecie
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Benedykt XV, Dzieci i $rodki przekazu jako problem wychowawczy. Oredzie na XLI Swiatowy Dzien
Srodkéw Spolecznego Przekazu (24.01.2007), nr 1, www.opoka.org.pl (31.08.2011).

3 Tamze, nr 2.

#  Tamze, nr 1. Zob. tez Jan Pawet II, list Szybki rozwdj, nr 3.
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cyfrowym: nowe media w stuzbie Stowa (2010) papiez Benedykt XVI skupia uwage na
grupie, ktorej w sposob szczegdlny powierzone jest gloszenie Ewangelii. Ona istnieje
wlasnie, by wypetnia¢ takg misje. ,Od ksiezy natomiast wymaga sie, by potrafili by¢
obecni w $wiecie cyfrowym w sposéb zawsze wierny przestaniu ewangelicznemu, by
odgrywali wlasciwa sobie role animatoréw wspolnot, ktore w dzisiejszych czasach co-
raz cze$ciej wyrazaja sie poprzez roznorodne «glosy», pochodzace ze $wiata cyfrowego,
i by gtosili Ewangelie, wykorzystujac oprdcz tradycyjnych réwniez audiowizualne srodki
nowej generacji (zdjecia, wideo, animacje, blogi, strony internetowe), ktére stwarzaja
nieznane dotad okazje do dialogu i sa przydatne takze w ewangelizacji i katechezie™.
Caly czas znajdujemy si¢ tu w nurcie angazowania si¢ w budowanie wspélnoty we wspo-
mnianych juz, nieodtacznych od siebie wymiarach wertykalnym i horyzontalnym. ,, Tak-
ze w $wiecie cyfrowym trzeba ukaza¢, ze pelna milosci Boza troska o nas w Chrystusie
to nie przeszlo$¢ ani tez uczona teoria, lecz bardzo konkretna i aktualna rzeczywisto$¢.
Duszpasterstwo w $wiecie cyfrowym musi umie¢ pokazaé ludziom naszych czaséw i za-
gubionej wspdlczesnej ludzkosci, ze «Bog jest blisko, ze w Chrystusie nawzajem do siebie
nalezymy»”®.

Jedna z pierwszych, podstawowych potrzeb, z jakg mamy do czynienia w przypadku
spoleczenstwa medialnego, jest budowanie wspolnoty tak w wymiarze horyzontalnym,
jak tez wertykalnym?. Spoleczenstwo medialne posiada odpowiedni potencjal, by to
zadanie zrealizowac i tym samym, aby przyczynic si¢ do zapewnienia obecnie zyjacym
i kolejnym pokoleniom pomyslnej przysztosci. Na ten potencjat jako wazny element
skltadaja si¢ media. Dobitnie pokazuje to oredzie z 2013 roku Sieci spofecznosciowe: bra-
my prawdy i wiary, nowe miejsca ewangelizacji, ktore w pewnym sensie mozna uznaé
za podsumowanie nauczania Benedykta XVI na temat medioéw. Papiez m.in. formu-
tuje nastepujaca diagnoze i wskazania: ,,Kultura sieci spoleczno$ciowych oraz zmiany
form i stylow komunikacji stanowiag powazne wyzwania dla tych, ktérzy chca mowic¢
o prawdzie i wartosciach. Czesto, jak dzieje sie to takze w przypadku innych $rodkéw
spotecznego przekazu, znaczenie i skuteczno$¢ réznych form wypowiedzi zdaja sie by¢
bardziej okreslone przez ich popularnos¢ niz ich rzeczywista doniosto$¢ i wiarygodnosc¢.
[...] Niekiedy dyskretny gtos rozsadku moze by¢ przyttumiony przez zgietk zbednych
informacji i nie udaje mu si¢ przyciagnac uwagi, zastrzezonej natomiast dla tych, ktorzy
wyrazajg si¢ bardziej przekonujaco. Media spotecznosciowe potrzebuja zatem zaanga-
zowania wszystkich, ktorzy sa $wiadomi wartosci dialogu, rozsadnej debaty, logicznej
argumentacji; osob starajacych si¢ dba¢ o te formy wypowiedzi i wyrazania sie, ktére
odwotluja si¢ do najszlachetniejszych dazen ludzi zaangazowanych w proces komunika-
¢ji. Dialog i debata mogg rozkwita¢ i wzrasta¢ takze wtedy, gdy sie rozmawia i traktuje
na serio tych, ktérzy maja poglady odmienne od naszych”.

3 Benedykt XVI, Kaplan i duszpasterstwo w Swiecie cyfrowym: nowe media w stuzbie Stowa. Oredzie na

XLIV Swiatowy Dziefi Srodkéw Spotecznego Przekazu (24.01.2010 r.), www.opoka.org.pl (31.08.2011).

» Tamze.
Nie mamy tu do czynienia z wyobcowaniem czlowieka w stosunku do innych bytéw stworzonych,
poniewaz bez nich ani jednego, ani drugiego wymiaru komunii nie da si¢ urzeczywistnic. Zob. np. A. Baczyn-
ski, Troska o przyrode troskg o czlowieka - ekologia w mediach, [w:] Nie lgkajcie sig. Jan Pawel II i media, red.
A. Baczynski, M. Drozdz, Krakéw 2011, s. 210n.

7 Benedykt XVI, Sieci spolecznosciowe: bramy prawdy i wiary, nowe miejsca ewangelizacji. Oredzie na
XLVII Swiatowy Dzieni Srodkéw Spolecznego Przekazu (24.01.2013), www.vatican.va (5.02.2013).
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Na wspomniany pozytywny potencjal sktada sie jako istotny element chrze$cijanstwo,
czyli to, co wyznawcy tej religii mieli i majg do zaoferowania ze swej duchowosci. Papiez
Benedykt XVI zwraca uwage, iz mamy tu do czynienia z elementem, ktéry koniecz-
nie nalezy uwzglednié: tak w formie zaangazowania si¢ wyznawcoéw Chrystusa, jak tez
uznania ich prawa to takiej aktywnosci. ,Wyzwaniem, przed ktérym muszg stanac sieci
spoleczno$ciowe, jest to, aby byly one rzeczywiscie powszechne: wspomagac je bedzie
wowczas pelny udzial wierzacych, ktérzy pragna dzieli¢ si¢ oredziem Jezusa i wartoscia-
mi godnoéci ludzkiej, ktére krzewi Jego nauczanie. Wierzacy dostrzegaja bowiem coraz
bardziej, ze jesli Dobrej Nowiny nie bedzie mozna pozna¢ takze w swiecie cyfrowym, to
moze by¢ ona nieobecna w doswiadczeniu wielu oséb, dla ktérych ta przestrzen egzy-
stencjalna jest wazna. Swiat cyfrowy nie jest §wiatem paralelnym ani czysto wirtualnym,
lecz dla wielu ludzi [...] stanowi cze$¢ codziennej rzeczywistosci™.

ZNACZENIE MILCZENIA: PRZYPADEK MASS MEDIOW

Duchowos¢ chrzescijanska od wiekdéw zwraca uwage na pozytywne znaczenie np.
okresowego wyciszenia, milczenia, by lepiej zasymilowa¢ stowo Boze, by petniej prak-
tykowa¢ przykazanie mitosci Boga i blizniego. Takze czlonkowie wspotczesnego spo-
teczenstwa medialnego doceniaja te propozycje. Ponizej przytoczone informacje daja
do myslenia np. jesli chodzi o proby skorzystania wspoélczesnie z dorobku duchowosci
chrzescijanskiej nie po to, by ucieka¢ od realiow wspdlczesnego zycia, lecz aby tym
skuteczniej im sprosta¢, oraz gdy chodzi o zainteresowanie ze strony medidw (nie tylko
koscielnych) takimi mozliwosciami. ,,Coraz wiecej 0s6b decyduje si¢ na to, by spedzi¢
sylwestra w murach klasztoru z dala od hucznych zabaw, ale za to w ciszy, kontemplacji
i modlitwie. Na pomyst zorganizowania antysylwestra» wpadli w 2008 roku benedyktyni
z Tynca. Dostrzegli oni, Ze nie kazdy ma ochote spedzaé sylwestra w tlumie bawigcych
sie ludzi, a kilkudniowy pobyt w klasztornych murach moze sta¢ sie kuszaca propozy-
cja dla spragnionych ciszy i odpoczynku od codziennych spraw. Mnisi proponujg tym,
ktorzy potrzebuja wyciszenia i ascezy, aby przezyli ostatni dzien starego i pierwszy dzien
nowego roku w odosobnieniu™. Oto drugi przykiad: ,,Poza pielgrzymkami wierni coraz
chetniej przeznaczaja urlop na wyjazdowe formy rekolekcji. Na te ignacjanskie trzeba
zapisywac sie duzo wczesniej. Nie ma juz szans, zeby dostac sie w sierpniu. Brakuje
miejsc”®. Interesujacymi dla podjetego tematu sg tez stowa: ,,Ponad 50 wakacyjnych wy-
jazdow prezentuje na swojej stronie internetowej wspolnota Domowego Kosciota. Przy
kilkunastu jest adnotacja «brak miejsc». «To rekolekcje formacyjne, ktére przydadza
sie w codziennym zyciu. Pomagaja uczestnikom w konkretnych sytuacjach zwigzanych
z malzenstwem czy wychowywaniem dzieci»”*'. Dostrzega sie takze potencjal resocjali-
zacyjny czasowego wyciszenia. ,Dzi$ juz wiadomo, ze program dziala, a zainteresowanie

¥ Tamze.

¥ www.diecezja.pl (14.03.2013).

40 Zaczyna brakowaé miejsc na... wakacyjne rekolekcje, http://wiadomosci.gazeta.pl/ (14.03.2013). Nale-
zaloby spodziewac¢ sie raczej tytutu: Zaczyna brakowac miejsc na... wakacyjnych rekolekcjach.

4 Kolejki do wakacji z modlitwg, www.rzeczpospolita.pl (14.03.2013).
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kryminalistow jest ogromne. [...] Pomystodawcy i realizatorem przedsiewziecia jest
Szwedzka Rada Chrzeécijaniska odpowiedzialna za opieke duchowq nad przestepcami
w zaktadach karnych w catym kraju. Skupia ona osoby duchowne réznych wyznan: lute-
ranskich pastoréw, katolickich ksiezy, prawostawnych popéw, muzutmanskich imamow.
[...] Do obligatoryjnych zaje¢ nalezy takze oddawanie sie kilkugodzinnym medytacjom
i modlitwom oraz spacer. [...] Zabronione jest ogladanie telewizji i stuchanie radia,
jak réwniez towarzyskie odwiedziny. Tylko w niedziele¢ mozna czyta¢ korespondencje
i rozmawia¢ przez telefon™

W przypadku wskazanego powyzej wypelniania przykazania mitosci w gruncie rze-
czy mamy do czynienia réwniez z przejawem prawidtowej mitoéci do siebie samego, stad
wolno méwi¢ nawet o potréjnej milosci. Jej zas realizacja przybiera z natury rzeczy rozne
formy. M.in. powinno chodzi¢ o wlasciwa reakcje na nastepujaca sytuacje. Jesli wska-
zuje sie na spoleczenstwo wspolczesne jako spoteczenstwo medialne, to trzeba zwréci¢
uwage na wielo$¢ czy nawet swego rodzaju nadobfito$¢ réznych bodzcow, ktére w nim
powstaja, stymuluja, powoduja dalszy rozwoj czy tez oddzialywajg szkodliwie. Obecnie
moéwi sie np. o smogu elektromagnetycznym, elektrosmogu czy tez o zanieczyszczeniach
elektromagnetycznych. ,W chwili obecnej sztuczne promieniowanie elektromagne-
tyczne jest najwiekszym energetycznym zanieczyszczeniem na Ziemi. O kilka rzedow
wielko$ci przekracza tfo naturalne i nie ma takiego miejsca, gdzie by nie wystepowato.
Zrédlem promieniowania jest kazde urzadzenie (kazda instalacja), w ktérym nastepuje
przeplyw pradu np. [...] stacje radiowe i telewizyjne [...] telefony telefonii komérko-
wej, radiotelefony, CB-radio, urzadzenia radiowo-nawigacyjne, urzadzenia elektryczne
wykorzystywane w domu itp.’*. Gdyby trzymac¢ sie $cile samego przekazu medial-
nego w formie uchwytnych dla cztowieka obrazéw, dzwickéw i stéw w roznej postaci,
to przychodzi na mysl, iz podobnie trzeba méwi¢ o swoistym groznym dla czlowieka
zanieczyszczeniu, a przynajmniej przecigzeniu nimi. Istniejg tu m.in. przypadki skrajne,
szczegolnie niebezpieczne juz na krotka mete. Tak jest w wypadku tzw. e-narkotykow.
»Po zazyciu zabija sie pajaki wielkosci domdw, tresuje skorpiony, skacze z mostéw, prze-
bija gtowa sufit. Polscy uczniowie eksperymentujg z e-narkotykami. To przewréci twoje
zycie do géry nogami. Wywota dezorientacje, halucynacje, zmieni osobowo$¢ — obiecuja
tworcy e-narkotykow. Jedna dawka to plik dzwigkowy. Wybor jest spory: mozna sobie
zaaplikowac co$, co zadziala jak LSD, haszysz, a nawet pejot]”.

Kreslac obraz sytuacji ludzi Zyjacych w spoleczenstwie medialnym, papiez Benedykt
XVI wymownie pisze o swoistym bombardowaniu czlowieka ,,odpowiedziami na pyta-
nia, ktorych nigdy sobie nie stawial, albo potrzebami, ktorych nie odczuwa™”. Zarazem
jednak trzeba podkresli¢, ze nie mamy tu do czynienia np. z demonizowaniem postepu
technicznego. Ten sam papiez dostrzega w rozwoju cywilizacji pewien wymiar duchowy,
sakralny, i to jako zasadniczy nie tylko w wymiarze religijnym: ,,[...] przekaz w czasach

4 A. Nowacka-Isaksson, Wigzienie po skandynawsku: mnisi Zywot, www.rzeczpospolita.pl (10.04.2007).

Wojewodzki Inspektorat Ochrony Srodowiska w Warszawie, Zrédta promieniowania elektromagnetycz-
nego, [w:] http://www.wios.warszawa.pl (25.03.2013).

# M. Swiechowicz, wspélpraca C. Bajka, E-narkotyki, czyli naépani dzwigkami, http://wiedza.newsweek.
pl (25.03.2013).

4 Benedykt XVI, Milczenie i stowo drogg ewangelizacji. Zob. tez A. Baczynski, New media. The world as
a never-ending spectacle, [w:] Convergence: media in the future, red. A. Baczynski, M. Drozdz, Krakow 2012,
s. 37n.
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«nowych mediéw» pociagga za sobg coraz $cilejszy i bardziej codzienny zwigzek czlo-
wieka z urzadzeniami, od komputeréw do telefonéw komaérkowych, by wymieni¢ tylko
najbardziej rozpowszechnione. Jakie skutki bedzie miat ten staly zwigzek? Juz papiez
Pawet VI wskazywal kierunek refleksji, gdy méwiac o pierwszych projektach automa-
tyzacji jezykowej analizy tekstu biblijnego, zadawal sobie pytanie: «Czyz ten wysilek
nadania narzedziom mechanicznym swoistej funkcji duchowej, ktory przez swa uzytecz-
no$¢ zostaje uszlachetniony i uwznioslony, nie ociera sie o sacrum? Czy to duch zostat
uwieziony przez materie, czy moze materia, ujarzmiona i zmuszona do postuszenstwa
wobec praw ducha, sktada temu duchowi wielki hotd?» (przeméwienie w Osrodku Au-
tomatyzacji Aloisianum w Gallarate, 19 czerwca 1964). Wyczuwa sig, ze stowa te méwia
o glebokiej wiezi z duchem, ktéra jest powotaniem technologii”*. W takiej wlasnie
sytuacji milczenie moze okaza¢ si¢ bardzo pomocne, by wydoby¢ to, co dobre, promo-
wad, by ksztaltowaé $rodowisko, w ktorym zyjemy, takze otoczenie medialne, tak aby
bylo coraz bardziej przyjaznym dla czlowieka. Stawke takich dziatan mozna przedstawi¢
nastepujaco. ,Mdzg wspoltczesnego czlowieka ma przez tydzien do przetworzenie tyle
informacji, ile ludzie sto lat temu przyswajali sobie przez rok. Nasze mozgi nie daja rady.
Zmieniajg si¢ pod wplywem tych wszystkich bodzcéw, ewoluujg. Nie wiadomo tylko,
czy w dobrg strone i jak to wszystko sie konczy. Moze by¢ tak, ze stres informacyjny do-
prowadzi nas do zaniku zdolnosci do koncentracji, zapamietywania i ukierunkowanego
zdeterminowanego zdzialania™.

Istotnym do$wiadczeniem czy nawet wyzwaniem jest wielo$¢ wiadomosci, jakie do-
cieraja przez internet, telewizje, radio, prase czy tez czekaja w nich jako potencjat. Pro-
blemem stalo si¢ w takiej sytuacji nie tyle zdobycie informacji, ile dokonanie wyboru
tych najistotniejszych i prawdziwych a nastepnie przyswojenie ich sobie, skorzystanie
z nich. Pomocg moze by¢ wlasnie wyciszenie. ,Tam, gdzie jest duzo wiadomosci i in-
formacji, milczenie staje si¢ niezbedne do rozrdznienia tego, co jest wazne od tego, co
jest zbedne lub drugorzedne. Gleboka refleksja pomaga nam odkry¢ zwigzek istniejacy
miedzy wydarzeniami [...], ocenié, przeanalizowaé wiadomodci. [...] Z tego wzgledu
konieczne jest tworzenie odpowiedniego $rodowiska, pewnego rodzaju «ekosystemu»,
ktory potrafitby rownowazy¢ milczenie, stowo, obrazy i dzwigki”™*. W tym sensie du-
chowos¢ chrzescijanska, propagujac swe nagromadzone w ciggu tysiacleci do$wiadcze-
nie owocnego siegania po milczenie i cisze, moze odegra¢ wazng, pozytywna role. Jesli
dotyczy¢ ona bedzie swoistego porzadkowania zycia w porzadku ziemskim, doczesnym,
to zarazem przyjecie takiej pomocy moze stanowi¢ wazny element, gdy chodzi o prze-
zwyciezanie wspolczesnych uprzedzen czy wrogosci wobec Kosciota. Jak pokazuje Bi-
blia, bywa, iz udane, zbawcze spotkanie z Chrystusem w wymiarze nadprzyrodzonym
rozpoczynalo si¢ wlasnie od przywroécenia prawidlowego stanu rzeczy w porzadku do-
czesnym (zob. np. Mt 9, 2;] 9, 1n).

Chrzescijanskie podejécie do milczenia, do ciszy przedstawia si¢ jako bardzo zréwno-
wazone. Moze ono stanowi¢ inspiracj¢ dla poprawnego ksztattowania tak pojedynczych

% Benedykt XVI, Méwmy ludziom o Bogu, postugujgc si¢ nowymi jezykami cyfrowymi. Przeméwienie

z okazji zgromadzenia plenarnego Papieskiej Rady ds. Srodkéw Spolecznego Przekazu (28.02.2011), www.
opoka.org.pl (31.08.2011); zob. réwniez tenze, enc. Caritas in veritate, 69.

47 'W. Eichelberger, Nasz stres powszedni. Rozmowa K. Pawlowskiej-Saliniskiej z W. Eichelbergerem, ,,Ga-
zeta Wyborcza” 13.03.2013, 5. 9.

% Benedykt XVI, Milczenie i stowo drogg ewangelizacji, dz. cyt.
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0s0b, jak tez spoleczenstwa medialnego: do wstuchania sie w innych, w siebie, do praw-
dziwego dialogu. A takie dzialania sg stale potrzebne, poniewaz formowanie cztowie-
ka w doczesno$ci nigdy sie nie konczy. ,Milczenie jest integralng czescig komunikacji
i bez niego nie ma stéw bogatych w tre§¢. W milczeniu styszymy i poznajemy lepiej
samych siebie, rodzi si¢ i poglebia mysl, z wieksza jasnoscig rozumiemy to, co chcemy
powiedzie¢, albo to, czego oczekujemy od drugiego, dokonujemy wyboru, jak wyrazi¢
siebie. Milknac, pozwalamy drugiej osobie mowi¢, wyrazi¢ siebie, a sobie samym nie by¢
przywiazanymi jedynie do naszych stow czy tez naszych idei, bez stosownej wymiany
mysli. W ten sposéb otwiera sie przestrzen wzajemnego stuchania i staje si¢ mozliwa
pelniejsza relacja miedzyludzka. W milczeniu na przyktad rozumie si¢ najbardziej au-
tentyczne elementy komunikacji miedzy tymi, ktorzy si¢ kochaja: gest, wyraz twarzy,
cialo jako znaki, ktore objawiaja osobe. W milczeniu przemawiaja rado$¢, zmartwienia,
cierpienie, ktére wlasnie w nim znajduja szczegélnie intensywng forme wyrazu. Tak wigc
z milczenia wynika komunikacja jeszcze bardziej wymagajaca, przywolujaca wrazliwos¢
i te zdolno$¢ stuchania, ktéra czesto ukazuje miare i charakter wiezi™*.

Tworzenie, rozwijanie wskazanego powyzej ,ekosystemu” nie oznacza bynajmniej
zubozenia przekazu, odsuwania takich czy innych jego elementéw jako gorszych sa-
mych z siebie. Natomiast taka przemiana moze by¢ korzystna réwniez dla zycia ducho-
wego. W takiej bowiem sytuacji nowoczesne technologie moga okazaé sie¢ pomocne
takze gdy chodzi o duchowy wymiar zycia ludzkiego. ,W zlozonym i zréznicowanym
$wiecie komunikacji pojawia si¢ jednakze zainteresowanie wielu osob pytaniami osta-
tecznymi ludzkiej egzystencji: Kim jestem? Co moge wiedzie¢? Co powinienem czynic¢?
Na co moge mie¢ nadzieje?”**. W tym przypadku media niejako przygotowuja droge
ciszy, nie bedac w stanie samemu dalej poprowadzi¢. ,Wazne jest przyjecie osob, ktdre
formulujg te pytania, otwierajac mozliwos¢ glebokiego dialogu, tworzonego ze stow,
wymiany mysli, ale rowniez z zaproszenia do refleksji i milczenia, ktdre czasami moze
by¢ bardziej wymowne niz pochopna odpowiedz i pozwala temu, kto stawia sobie py-
tania, zej$¢ w najwieksza glebie samego siebie i otworzy¢ si¢ na te odpowiedz, jaka Bog
wypisal w sercu czlowieka”. W ten sposob milczenie, cisza zabezpieczajg godnosé
i wolnos¢ czlowieka takze gdy chodzi o zycie duchowe. Duchowo$¢ chrzescijaniska jest
wiec w stanie wyposazy¢ czlowieka — réwniez tego wspolczesnego, zyjacego w spote-
czenstwie medialnym - w bardzo wazne narzedzie stuzace rozeznaniu, czyli zabezpie-
czajace korzystanie ze zdolnosci umystowych, promujace postugiwanie sie nimi. Tym
samym jest to dzialanie na rzecz wolnosci, w tym wolosci stowa, wolnosci komuniko-
wania. Wychodzac od znanego w chrzeécijanistwie pojecia rozeznania duchowego
mozna tu méwic¢ o uzdolnieniu do rozeznania w spoteczenstwie medialnym.
»Spora cze$¢ obecnej dynamiki komunikacji jest ukierunkowana przez zapotrzebowa-
nie na szukanie odpowiedzi. Wyszukiwarki i sieci spoteczno$ciowe sa punktem wyj-
$cia komunikacji dla wielu oséb szukajacych porad, sugestii, informacji, odpowiedzi.
[...] Milczenie jest cenne, gdyz sprzyja niezbednemu rozeznaniu wsrod wielu bodzcow
i tak wielu odpowiedzi, ktdre otrzymujemy, wlasnie po to, aby rozpoznac i sformutowaé

4 Tamze.

Tamze.
Tamze.
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pytania naprawde wazne”2. Warto w tym kontekscie przywolaé jeszcze inng, tym ra-

zem duzo mniej znang wypowiedz papieza Benedykta XVI, ktéry wskazuje, iz zasieg
zmian jest tak powazny, Ze mozna méwi¢ o mutacji antropologicznej wywolanej
przez rozwoj mediow: ,,Coraz bardziej takze, nie dostrzegajac tego, ludzie pograzeni sg
w wymiarze wirtualnym, z powodu przekazéw audiowizualnych, ktdre towarzysza im
w zyciu od rana do wieczora. Najmltodsi, ktérzy juz urodzili si¢ w tych realiach, wydaja
sie chcie¢ wypelni¢ muzyka i obrazem kazdy pusty moment, niemal, jakby ze strachu
przed tg pustka. [...] tendencja ta [...] osiagneta dzisiaj poziom, ktory skfania do tego,
by méwic¢ o mutacji antropologicznej. Niektorzy ludzie nie sg juz w stanie pozosta¢
dtugo w ciszy i samotnosci. [...] Wycofujac sie w milczenie i samotnos¢, cztowiek [...]
«wystawia sie» na rzeczywisto$¢ w swej nagosci, wystawia si¢ na te pozorna pustke, kto-
ra wskazalem weczesniej, by do$wiadczy¢ petni, obecnosci Boga, [...] ktéry goruje nad
rzeczywisto$ciami uchwytnymi zmystami™.

Media maja swoja specyfike. Rdznig sie miedzy soba. Nie powinno w konsekwencji
zaskakiwad, ze ich relacje z cisza czy milczeniem beda odmienne. W przypadku prasy
mamy do czynienia ze swego rodzaju - przynajmniej potencjalng — zbieznosécig miedzy
nimi. W przypadku radia de facto cisza jako krotko trwajace odstepy miedzy dzwieka-
mi czy ich ciagami jest konieczna, by przekaz byl czytelny. Z drugiej strony trudno, by
zaznaczyla sie jako $rodowisko umozliwiajace np. dtuzsza refleksje. Jednak ten wlasnie
przypadek pokazuje, iz wskazywana powyzej pozytywna rola ciszy, milczenia, wrecz
ich nieodzownos¢ moga stanowic¢ pewien wzor dla tworzenia dla cztowieka warunkow
zapewniajacych wolnos¢ i konieczne warunki dla refleksji. Jak zostato zaznaczone, jako
o powaznym niebezpieczenstwie méwi sie obecnie o tzw. zanieczyszczeniu elektroma-
gnetycznym. Podobnie nalezy zwraca¢ uwage na nadmiar bodzcéw np. dzwiekowych.
Duchowo$¢ chrzescijanska dostarcza tutaj waznego wskazania, swoistej via media: zwra-
ca uwagg, iz umiar, rozsadne korzystanie jest wazng umiejetnoscia.

Jedna z najwiekszych zdobyczy XX wieku gdy chodzi o media bylo przejscie od kina
niemego do przekazu, w ktérym ruchomy obraz jest potaczony z dZzwiekiem. Mozna by
nawet sadzié, iz ten zwigzek jest niepodwazalny. Fenomen przekazu telewizyjnego wy-
daje si¢ potwierdza¢ te opinie. W zwigzku z takimi mozliwo$ciami bl. Jan Pawel IT uzyt
nawet okreglenia ,,blogostawiona telewizja™*. W tym kontekscie warto zwrdci¢ uwage
przynajmniej na dwa przyklady. W 2005 roku miala miejsce premiera filmu Die groffe
Stille w rezyserii Philipa Groninga (na ekranach kin polskich byl on wyswietlany jako
Wielka cisza). Przedstawia on zycie kartuzéw w Grande Chartreuse (Francja). Otoz film
ten, jak doskonale oddaje to tytul, cechuje bardzo duza oszczedno$¢ w formie. Poza
$piewanymi przez mnichéw psalmami nie pojawia si¢ tam muzyka; brak wywiadow,
komentarzy itp. Majestatycznie, godnie dominuja tam obraz i wlaénie cisza (trudno
jednak byloby ja nazwaé np. martwa czy ztowroga). Wsrdd bardzo nasyconej, w nie-
jednym znaczeniu glo$nej publicznosci film ten spotkat si¢ z duzym zainteresowaniem
i uznaniem, poswiadczonym przez nagrody: Deutsche Filmpreis (2006), Special Jury

2 Tamze.

>3 Benedykt XVI, Omelia: celebrazione dei vespri, Chiesa della Certosa di Serra San Bruno (9.10.2011),
www.vatican.va (9.10.2011).

4 Zob. A. Baczynski, Jan Pawet II - blask osoby w telewizji, [w:] Nie lgkajcie sig. Jan Pawet II i media, dz.
cyt., s. 109.
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Prize na Sundance Film Festival (2006), Europejska Nagrode Filmowa w kategorii Film
Dokumentalny - Prix Arte (2006). Nie mniej daje do my$lenia drugi przyklad. W przy-
padku Wielkiej ciszy mamy do czynienia z dzietem dlugo i starannie przygotowywanym.
Widzowie decydowali si¢ na obejrzenie go, znajac recenzje i inne opinie na jego temat,
a przynajmniej takie mogly faktycznie zacheci¢ do udania si¢ na seans filmowy. Drugi
przyklad wiaze sie z zupelnym zaskoczeniem, ktérego $wiadkami przez prawie godzine
mogly by¢ rzesze telewidzow. W czasie pielgrzymki w 2002 roku papiez Jan Pawet IT od-
wiedzit katedre wawelska, co na zywo transmitowala telewizja. Otz niespodziewanie na
te transmisje zlozyla si¢ trwajaca ok. 40 minut cisza, kiedy to mistrz stowa i gestu bt. Jan
Pawel II nieruchomy modlit si¢ w milczeniu®. Rozpowszechniona jest opinia, ze ze
wzgledu na swe cechy i mozliwosci przekaz telewizyjny jest nastawiony na dynamicznie
zmieniajacy si¢ obraz i towarzyszace mu dzwieki®. Okazuje si¢ jednak, iz cisza i sto-
nowanie innych bodzcéw (zwlaszcza zwiazanych z wykonywaniem ruchéw), tez moga
tutaj dominowa¢ nawet przez dluzszy czas, i to nie przynoszac uszczerbku przekazowi,
a wrecz w sposob godny odnotowania kreujgc czy uzupelniajac go.

*kk

Swiat mediéw potrzebuje Chrystusa, Jego laski, miloéci, odkupieniczego dziatania®’
i faktycznie otrzymuje je od Niego. ,Tak bowiem Bog umitowat $wiat, ze Syna swego
Jednorodzonego dat, aby kazdy, kto w Niego wierzy, nie zginal, ale miat zycie wieczne”
(J 3, 16). Duchowos¢ chrzescijafiska w niejeden sposéb jest w stanie pomdc mediom
i spoteczenstwu medialnemu w spotkaniu z Bogiem i tym samym w promowaniu wie-
lorakiego rozwoju. Wazng mozliwo$¢ daje tutaj chrzescijanskie doswiadczenie znaczenia
ciszy i milczenie jako uzupelnienia komunikacji, jako jej czgéci i sprzymierzenca.

> Szerzej na ten temat zob. tamze, s. 112.

36 Zob. tamze.
57 Jan Pawel I, list Szybki rozwdj, 4.



