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7Z OBRAZU NA SLOWO.

KILKA UWAG O TECHNICE AUDIODESKRYPCJI

From picture to word. A few remarks on the technique of audio description. Au-
dio description involves recounting (without interpretation and commentary) what
is happening, for example, in a film or a theater play, in dialogues between charac-
ters, but it also attempts to describe the space, e.g.: monuments or works of art.
Translation of visual content into words, or otherwise, verbal description of visible
layers of plays, audiovisual productions, art and entertainment events makes them
available to the blind and visually impaired as well as to those with poor eyesight.

Audio description has been cultivated in Europe since the 1980s. Since 2006, it has
been popularized in Poland too. In the sketch, we refer to the essence of audio de-
scription providing an overview of the history and discussing the basic workshop
rules as well as its role culture promotion.

Audiodeskrypcja polega na podawaniu (bez interpretacji i komentarza) tego, co
dzieje si¢ na przyklad w filmie lub spektaklu teatralnym miedzy dialogami bo-
haterdw, ale takze na opisywaniu zabytkow czy dziet sztuki. Przeklad treéci obra-
z6w na stowa, czyli inaczej werbalny opis warstwy wizualnej spektakli teatralnych,
produkcji audiowizualnych, sztuk plastycznych oraz wydarzen widowiskowych,
sprawia, iZ staja si¢ one dostepne osobom niewidomym, ociemnialym i stabowi-
dzacym. Audiodeskrypcja w Europie dziata od lat 80. XX wieku. Od 2006 roku
popularyzowana jest rowniez w Polsce. W szkicu zostanie ukazana jej istota, za-
rysowana historia, zostang oméwione podstawowe zalozenia warsztatowe i rola
w krzewieniu kultury.

audio description, description technique, intersemiotic translation, the visually
impaired, culture

audiodeskrypcja, technika opisu, przektad intersemiotyczny, niewidomi, kultura
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Audiodeskrypcja' polega na podawaniu (bez interpretacji i komentarza) tego, co dzie-
je sie na przyktad w filmie lub spektaklu teatralnym miedzy dialogami bohateréw, ale tak-
ze na opisywaniu widowisk sportowych, zabytkéw czy dziet sztuki. Moze zatem dotyczy¢
obrazéw ruchomych i nieruchomych, rejestrowanych na zywo i nagranych wczesniej,
pojedynczych (film, widowisko) lub sekwencyjnych (np. serial).

Przektad treéci obrazéw na stowa, czyli inaczej werbalny opis warstwy wizual-
nej spektakli teatralnych, produkeji audiowizualnych, sztuk plastycznych oraz wydarzen
widowiskowych, sprawia, iz staja sie one dostepne osobom niewidomym i z dysfunkeja
wzroku.

Technika ta znana jest wladciwie od momentu, w ktérym widzacy zaczeli przyblizaé
$wiat niewidzacym. W wieku XX zaczeto propagowal ja w USA. Réwniez w Europie
Zachodniej jest znana i stosowana od kilkudziesieciu lat. W Polsce pierwsze powazniejsze
proby zwiazane z audiodeskrypcja podjete zostaly w 2006 roku.

1. KROTKIE WPROWADZENIE

Jako rodzaj ttumaczenia audiowizualnego audiodeskrypcja moze dotyczy¢
réznych przestrzeni kultury i zycia spolecznego: kina, telewizji, muzeum, teatru, opery,
galerii, stadionu. Obejmuje przektadanie m.in. sztuki malarskiej, filmowej, teatralnej,
telewizyjnej, tanecznej, czyli sztuki, dla ktérej jednym z podstawowych tworzyw jest ob-
raz, na inny kod?, to znaczy stowo’. Jest jedng z form przektadu intersemiotycznego®.

Audiodeskrypcja® poprzez krotkie, precyzyjne i obiekty wne opisy umozliwia widzom
niewidomym samodzielng interpretacje tresci wizualnych, pozwala podazaé za rozwi-
jajacym sie watkiem historii, daje szanse na uslyszenie i zrozumienie tego, co dzieje si¢
w przestrzeni przedstawionej. Jest technikg wspomagajaca odbiér $wiata: wspiera, ale nie
zastepuje zdolnosci odczytywania zjawisk réznego typu przez osoby niewidome®.

Uszanowanie $ciezki dzwiekowej’, niepowielanie informacji zawartych w dialogach,
niezagluszanie odgloséw natury czy znakéw ikonofonicznych® oséb to podstawowe za-

' Audiodeskrypcja - z lac. audio (dotyczacy stuchu, dzwieku) oraz tac. descriptio (zwigzany z rysowa-

niem, opisywaniem) jest to przekazywany droga stuchowa werbalny opis tresci wizualnych osobom niewido-
mym i stabowidzacym. Zob. www.pl.wikipedia.org/wiki/Audiodeskrypcja (06.01.2014).

2 Zob. M. Bachtin, Estetyka tworczosci stownej, przel. D. Ulicka, Warszawa 1986 oraz M. Bachtin, Proble-
my literatury i estetyki, przel. W. Grajewski, Warszawa 1982.

*  Zapis odbywa sie w formie skryptu, nastepnie potrzebne jest wypowiedzenie na glos przez na przyktad
lektora lub dzieki syntezie glosowej.

*  Przeklad intersemiotyczny to syntetyczny skrét myslowy, zawierajacy sedno przestania wydobyte
z pierwowzoru; ekwiwalent innego dziela; przeklad z kodu na kod. Zob. W. Zuchowska, Szansa w metodzie,
»Nowa Polszczyzna” 2 (1998) 7, s. 3-5.

> Ang. audio description. Uzywa sie réwniez skrotu AD.

Wazng kwestig jest fakt, ze audiodeskryptor nie powinien opowiada¢ historii, lecz opisywa¢ tworzace
ja sceny.

7 Audiodeskrypcja przypomina sztuke radiowg i proces jej kreowania — umiejetnie, z wyczuciem two-
rzone przedstawienie glosowe. Zob. np. S. Bardijewska, Z probleméw radiowej adaptacji prozy, ,Pamietnik
Teatralny” (1977) z. 3-4, s. 540-549.

¢ S. Bardijewska, O znakach radiowych, [w:] Z zagadnien semiotyki sztuk masowych, pod red. A. Hel-
man i in., Wroctaw 1977, s. 119-137. Bardijewska wskazuje na trzy rodzaje materiatu fonicznego: dzwiek

6
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tozenia tej techniki dostosowawczej. W ramach audiodeskrypcji osoba niewidoma na-
grany przez lektora opis moze ustysze¢ na przyklad w stuchawkach, dzigki temu moze
przyj$¢ na seans do kina czy spektakl do teatru i uczestniczy¢ w nim wspélnie z osobami
widzacymi. W ten sposéb osoby niewidome i niedowidzace majg pelniejszy kontakt ze
sztuka’.

2. ADRESACI (ODBIORCY) OPISU

Za osoby niewidome uwaza si¢ osoby niewidome od urodzenia, jak i osoby ociem-
niale, czyli takie, ktdre po pigtym roku zycia stracily wzrok, lecz zachowuja tzw. pamiec
wzrokows.

Jak podkreslajg specjalici, osoby niewidome od urodzenia moga mie¢ trudnosci w ro-
zumieniu i wyobrazaniu sobie poje¢, ktdre opisuja wlasciwosci zjawisk, przedmiotéw
uchwytnych jedynie wzrokowo. Wyobrazenia dotyczace poje¢ takich jak $wiatlocien,
barwa, odcien, intensywnos¢, I$nienie, mgla, bartkka mydlana czy tecza nie sg tozsame
z wyobrazeniami 0s6b widzacych, cho¢ czasami moga by¢ im bliskie.

Bywa, ze osoby ociemniale maja jeszcze dostep do plynacych z otoczenia informa-
cji optycznych'. Cze$¢ z nich moze dysponowaé resztkami wzroku''. Niemniej jesli
zaburzenia sa zbyt rozlegte, zmystu tego nie da si¢ juz wykorzysta¢ w procesie pelnego
poznawania rzeczywisto$ci.

Od czasu i stopnia utraty wzroku moze zaleze¢ rozumienie znaczenia pojec'? prze-
strzennych i czasowo-przestrzennych. Czas i stopieni utraty wzroku, rodzaj wady oraz roz-
ne doswiadczenia os6b niewidomych i stabowidzacych sprawiajg, iz ludzie z problemami
widzenia majg rézne wymagania wobec audiodeskrypcji. Ich oczekiwania réznia sie naj-
czesdciej pod wzgledem liczby opisywanych szczeg6téw oraz sposobu ich przedstawiania.

artykulowany (stowo méwione), dzwigk bezfonemowy (akustyka i tzw. gest foniczny) i dZzwick muzyczny oraz
element ciszy (wazny zaréwno z semiotycznego, jak i estetycznego punktu widzenia). S. Bardijewska, O zna-
kach radiowych, dz. cyt., s. 121. M. Kazidw, O dziele radiowym. Z zagadnieti estetyki oryginalnego stuchowiska,
1973. . Mayen, Radio a literatura, Warszawa 1965, s. 291. Por. m.in. P. Stasinski, Dramaturgia radiowa, [w:]
Stownik literatury polskiej XX wieku, pod red. A. Brodzkiej i in., Wroctaw 1992, s. 217-222.

® V. E Maas, Uczenie si¢ przez zmysty. Wprowadzenie do teorii integracji sensorycznej, ttum. E. Grzybow-
ska, Z. Przyrowski, M. Slifirska, Warszawa 1998. Por. takze: B. Odowska-Szlachcic, Terapia integracji senso-
rycznej. Cwiczenia usprawniajgce bazowe uklady zmystowe i korygujgce zaburzenia planowania motorycznego,
Gdansk 2010.

10 Zdarza sie, ze osoby ze szczatkowym widzeniem zachowujg zaréwno poczucie $wiatla, jak i zdolnos¢
dostrzegania plam lub ksztaltow oraz umiejetnos$¢ rozpoznawania wybranych koloréw. Im bardziej funkcjo-
nalne sg resztki wzroku, tym wigksze jest ich wykorzystanie w poznawaniu tre$ci wizualnych.

"' Rekonstrukcja umystowa poje¢ przekazywanych werbalnie u os6b niewidomych od urodzenia prowa-
dzi do powstawania tzw. wyobrazen surogatowych, czyli zastepczych, ktore funkcjonuja jako substytuty psy-
chiczne tresci wizualnych, a odgrywaja wazng role w prawidlowym ksztaltowaniu wyobrazen o otaczajacym
$wiecie. Osoby ociemniale, czyli takie, ktére stracity wzrok, zwykle zachowuja pamig¢¢ wzrokowa, do ktorej
siegaja w trakcie rekonstrukeji umystowej poje¢ i wrazen wizualnych.

Zob. standardy; www.audiodeskrypcja.org.pl/index.php/standardy-tworzenia-audiodeskrypcji/do-pro-
dukcji-audiowizualnych (02.03.2014).

2 Zaburzenia widzenia u oséb stabowidzacych moga dotyczy¢ roznych aspektow, na przyklad ostrosci
widzenia czy pola widzenia w orientacji wertykalnej i horyzontalnej (moze to by¢ tzw. widzenie tunelowe, czyli
jak przez dziurke od klucza).
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W5rdd oséb z problemami widzenia mozemy spotka¢ takie, ktére majg wiedze z za-
kresu teatrologii czy kinematografii i swobodnie dysponuja terminologia z tych dziedzin.
Dobrze tez pamietaja ruchome obrazy, chocby z kina czy telewizji. Sg wérdd nich takze
osoby, ktdre nie mialy doswiadczen w kontakcie z mediami, dlatego audiodeskryptora
mogg postrzega¢ jako osobe, ktéra — niczym narrator — opowiada historie®.

3. ISTOTA NARRACJI WERBALNE]

Opis stowny przeznaczony jest dla specjalnego grona uzytkownikow. Skierowany
glownie do os6b niewidomych, niedowidzacych i (lub) ociemnialych jako mozliwos¢
zapewnienia im udzialu w Zyciu spoteczno-kulturalnym, trafia takze do os6b widzacych,
ktére chcg pelniej, bardziej swiadomie i wrazliwie uczestniczy¢ w kulturze.

Obowigzek wprowadzenia udogodnien dla 0séb z niepelnosprawnoscig wprowadzita
znowelizowana ustawa o radiofonii i telewizji. Zgodnie z nig od 1 lipca 2011 roku 10
procent czasu antenowego powinny zajmowa¢ programy z audiodeskrypcja dla niewi-
domych i niedowidzacych (m.in. dodatkowa fonia), ale réwniez ttumaczone na jezyk
migowy lub tez z napisami dla niestyszacych. W znowelizowanej ustawie znalazla
sie definicja audiodeskrypcji w nastepujagcym brzmieniu: ,,Audiodeskrypcja oznacza
werbalny, dzwiekowy opis obrazu i tre$ci wizualnych zawartych w audycji audiowizu-
alnej, przeznaczony dla oséb niepetnosprawnych z powodu dysfunkeji narzadu wzroku,
umieszczony w audycji lub rozpowszechniany rownoczesnie z nig™">.

Za profesjonalne podej$cie uwaza si¢ tworzenie opisu stownego zgodnie ze standarda-
mi. Przygotowali je pionierzy audiodeskrypcji w Polsce, twércy Fundacji Audiodeskryp-
cja, ktora zostata powotana do zycia w 2008 roku przez dwoje niewidomych biatostoczan,
Barbar¢ Szymanska i Tomasza Strzyminskiego. Gléwnym celem dzialalnosci organizacji
jest wprowadzanie techniki audiodeskrypcji do wielu instytucji kultury w kraju. Funda-
cja jako pierwsza organizacja pozarzagdowa w Polsce rozpoczeta dzialania na rzecz udo-
stepniania kultury i sztuki wizualnej osobom niewidomym i stabowidzacym za pomoca
audiodeskrypcji'.

© Dlatego swiadom wagi sytuacji i potrzeb odbiorcow audiodeskryptor, rownowazac potrzeby odbior-

cow niewidomych i stabowidzgacych, powinien odpowiedzialnie decydowa¢, co i w jaki sposéb powinno by¢
opisywane.

" Juz w roku 2010 na stronie Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego opublikowano ostateczng
wersje zalozen nowelizacji ustawy o radiofonii i telewizji przyjeta przez Rade Ministréw. W lipcu 2011 roku
nowelizacja weszta w zycie. Nadawcow programéw telewizyjnych zobowigzano do zapewniania dostepnosci
programow dla 0séb niepetnosprawnych z powodu dysfunkeji narzadu wzroku oraz os6b niepetnosprawnych
z powodu dysfunkgji narzadu stuchu, poprzez wprowadzanie odpowiednich udogodnien, w szczegdlnosci:
audiodeskrypcji, napiséw dla niestyszacych lub ttumaczenia na jezyk migowy, z uwzglednieniem réznorod-
nej oferty programowej w roznym czasie antenowym, mozliwosci technicznych, potrzeb odbiorcéw, sposobu
rozpowszechniania i specjalizacji programu.

> Inicjatorem jej ksztattu byly m.in. osoby dziatajace w biatostockiej Fundacji Audiodeskrypcja. Zob.
www.bip.mkidn.gov.pl/media/docs/20100714_rtv-rada_minsistrow.pdf/ (07.2012); por réwniez strone: www.
tyfloswiat.pl/FAD_ustawa_medialna (02.01.2014).

6 W roku 2009 w zwigzku z implementacjg dyrektywy 2007/65/WE o audiowizualnych ustugach me-
dialnych Fundacja Audiodeskrypcja rozpoczeta wspélprace z podmiotami ksztattujacymi polityke krajowa
w zakresie powszechnego udostepniania ustug audiowizualnych, miedzy innymi z Senatem RP, Krajowa Rada
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Czlonkowie fundacji stworzyli wytyczne, ktére pomagaja ujednolici¢ zasady i reguty
tworzenia audiodeskrypcji. Kodeks i standardy zostaly opracowane na podstawie do-
$wiadczen zatozycieli fundacji, a takze zalecen obowiazujacych w innych krajach, jak
Wielka Brytania, Hiszpania czy Kanada. Opiniami i uwagami dzielili si¢ réwniez niewi-
domi i stabowidzacy oraz osoby dzialajace na rzecz upowszechniania audiodeskrypcji
w Polsce’.

Standardy"® sg zbiorem usystematyzowanych regul i zasad oraz norm zawodowych dla
audiodeskryptoréw tworzacych opisy do produkeji audiowizualnych. Uzupelniane beda
takze nowymi regulacjami, niezbednymi ze wzgledu na potrzeby praktyki.

4. PODSTAWOWE POJECIA I ZALOZENIA

Przygotowanie audiodeskrypcji jest procesem dlugotrwatym, wymaga koncentracji,
uwagi oraz poglebionej analizy wzrokowo-stuchowej. Audiodeskryptor winien sta¢ sie
niewidzialny, widzialnym czyniac opisywany stowami obraz. Audiodeskryptorem jest oso-
ba, ktora pisze i redaguje tres¢ skryptu oraz odczytuje go, dostosowujac ton i tempo glosu
do potrzeb produkcji audiowizualnej. Za deskryptora uwaza sie osobe, ktora pisze i reda-
guje tre$¢ skryptu. Lektorem jest osoba, ktéra odczytuje skrypt, dostosowujac ton i tempo
glosu do produkcji audiowizualnej. Przez skrypt rozumie si¢ tekst zawierajacy opis wizu-
alnej warstwy dzieta. W skrypcie zamieszczane sa adnotacje i wskazéwki umozliwiajace
doktadng synchronizacj¢ obrazu z opisem. W mysl przyjetej definicji produkcje audiowi-
zualne to dziela filmowe i telewizyjne, ktore sg ptynnym ciagiem obrazdéw i dzwigkow?.

Praca audiodeskryptora przypomina prace dziennikarza®. W obu profesjach wazny
jest etap gromadzenia danych, ich umiejetna selekcja, odpowiednia konstrukeja wypo-

Radiofonii i Telewizji, Krajowa Izbg Producentéw Audiowizualnych. Dzialania wypracowane przez fundacje
wplynely na ksztalt projektu ustawy medialnej, a szczegdlnie na charakter zapiséw dotyczacych $wiadczenia
ustug dostepu do udogodnien, tj. audiodeskrypcji, napiséw, jezyka migowego.

7 www.nina.gov.pl/docs/default-document-library/Wprowadzenie%20do%20audiodeskrypcji.
pdf?sfvrsn=1 (02.01.2014); www.audiodeskrypcja.org/news.php?readmore=72 (03.01.2014).

'8 Standardy maja na celu: ujednolicenie praktyki zawodowej 0sob przygotowujacych opis stowny; har-
monizowanie norm tworzenia audiodeskrypcji i zasad ich wdrazania z obowigzujacymi powszechnie w innych
krajach; promowanie jednolitych regul postepowania; ksztattowanie wymagan i oczekiwan odbiorcéw wobec
0s6b ja tworzacych; tworzenie podwalin pod oddzialywanie audiodeskryptoréw na tres¢ audiodeskrypcji;
zabezpieczenie intereséw odbiorcéw audiodeskrypcji poprzez sformutowanie wymogoéw, jakim powinna od-
powiada¢ prawidtowo stworzona audiodeskrypcja; umozliwienie dokonania oceny dzialalnosci konkretnego
deskryptora, audiodeskryptora i lektora przy zastosowaniu zobiektywizowanych kryteriéw. Standardy; www.
audiodeskrypcja.org.pl/index.php/standardy-tworzenia-audiodeskrypcji/do-produkcji-audiowizualnych
(02.03.2014).

9 Zob. P. Wert, Podstawy typologii widowiska telewizyjnego oraz P. Wert, Widowisko telewizyjne jako
forma podawcza epiki literackiej, [w:] Styl i kompozycja. Konferencje teoretycznoliterackie w Toruniu i Ustroniu,
pod red. J. Trzynadlowskiego, Wroctaw 1965, s. 310-329. Por. tez P. Stasinski, Dramaturgia telewizyjna, [w:]
Stownik literatury polskiej XX wieku, pod red. A. Brodzkiej i in., Wroctaw 1992, a takze M. Hendrykowski,
Stowo w tekscie filmowym, [w:] Stowo w filmie, Warszawa 1982, s. 158. M. Hopfinger, Adaptacje utworéw literac-
kich w polskim filmie okresu powojennego, [w:] Problemy socjologii literatury, pod red. J. Stawinskiego, Wroctaw
1971, s. 467-490.

2 Zrozumienie koncepcji audiodeskrypcji umozliwia nabycie wiedzy i sprawnosci potrzebnych do
opracowania tekstu kultury (np. obraz, film, przedstawienie teatralne, widowisko muzyczne, sportowe,
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wiedzi, opracowanie jezykowe, obiektywizm relacji, nastawiony na funkcje informacyjna
ksztalt catoéci®'. Opis z obrazem oraz towarzyszacym mu dzwiekiem powinien stanowi¢
spojna catos$¢é. Obowigzuje zasada od ogoétu do szczegétu.

W audiodeskrypcji nacisk kladzie si¢ na trzy podstawowe zasady: po pierwsze nale-
zy opisywac to, co widaé; po drugie nie nalezy interpretowac?, po trzecie nie wolno
moéwi¢ w czasie dialogéw (nie mozna ich zagtuszaé). Wyjatek stanowig jedynie bardzo
istotne zdarzenia rozgrywajace si¢ na tle wypowiedzi postaci®.

Sposob opisu rézni si¢ nieco w zaleznosci od tego, czy ogladamy film, odbieramy
dzieto sztuki, czy przedstawiamy przebieg meczu. W ogélnym ujeciu audiodeskrypcja
produkcji audiowizualnych polega na opisywaniu kluczowych tresci wizualnych
takich, jak: przebieg akcji, sceneria, kostiumy, jezyk ciala, wyraz twarzy. W produkcjach
audiowizualnych, czyli przede wszystkim filmach, audycjach telewizyjnych au-
diodeskrypcja przybiera posta¢ dodatkowej $ciezki dZiwiekowej umieszczane;j
miedzy dialogami. Nie wypelnia jednak kazdej dostepnej przerwy. Podstawa opisu
stownego warstwy wizualnej jest odkrywanie etapéw przedstawianego obrazu, dzielenie
sie wiedzg dotyczaca poszczegdlnych sekwencji, pokazywanie kolejnych scen i postaci.

Przy wyborze materialu do audiodeskrypcji warto zwrdci¢ uwage réwniez na gatu-
nek dzieta audiowizualnego. Aby stworzy¢ skrypt, wymagana jest kopia oryginalnego
materiatu. Kanwe audiodeskrypcji filmowej stanowi lista dialogowa, scenariusz obrazu.
Od audiodeskryptora wymaga sie dokladnego poznania materiatu (np. ogladanie filmu
z zamknietymi oczami, wstuchiwanie si¢ w dZwieki filmowe, rejestrowanie czasu mie-
dzy dialogami i wydobywanie odglosow z tla). Przygotowanie skryptu polega na opisie
sekwencji, zdarzen, postaci migdzy dialogami; istotg jest tu wypelnienie miejsc pozadz-
wigkowych™.

Dalej powinna nastapi¢ redakcja® oraz sprawdzanie, czy opis nie koliduje z dialogami
i waznymi dzwiekami (tzw. naczytywanie), nastgpnie podanie lektorowi wskazéwek do-
tyczacych techniki czy tempa czytania (np. wolno, szybko, wskazanie odcinkéw - kodéw
czasowych), wyrdznienie tekstu audiodeskrypcji wzgledem dialogéw (np. odrebny kolor,

publicystyczne). Zakres zjawiska pozwala na poszerzenie wiedzy na przyklad z zakresu dziennikarstwa i ko-
munikacji spolecznej czy historii sztuki o umiejetno$¢ tlumaczenia audiowizualnego (audiodeskrypcja);
celem moze by¢ réwniez przygotowanie specjalistéw do tworzenia dodatkowej $ciezki dzwigkowej dla oséb
z dysfunkcja wzroku w ramach produkeji wizualnych i audiowizualnych. Mozna wykorzysta¢ wiedzg i nabyte
umiejetnosci (jezykowo-pragmatyczne i techniczne) do przygotowania scenariuszy audiodeskrypcji (skryp-
tow) w ramach projektéw edukacyjnych, naukowych, spotecznych, kulturalnych itp. Dodatkowe umiejetnoséci
zwigkszy¢ moga szanse na znalezienie pracy.

2 Zob. J. Fras, Dziennikarski warsztat jezykowy, Wroctaw 1999.

Do zadan audiodeskryptora nie nalezy przedstawianie wlasnych wnioskéw, opinii ani motywéw dzia-
fania opisywanych postaci.

#  Rzecz w tym, ze nie nalezy uprzedza¢ rozwoju wydarzen, w tym wyjasnia¢ przyczyn wygladu postaci,
poki nie zostanie to ujawnione w ramach akeji czy narracji. W scenach, ktére ukazuja przywotanie wezesniej-
szych wydarzen przez bohatera lub stanowig jego spojrzenie w przyszlos¢, zdarzenia czy postaci trzeba opi-
sywac tak, by rowniez widz niewidomy moégl doswiadczy¢ przeniesienia si¢ bohatera w czasie i w przestrzeni.

2 Opis sceny jest podstawowa czescig audiodeskrypcji; scena to ciag sytuacji, wydarzen, ktére przyczy-
niaja si¢ do rozwoju fabuly; w audiodeskrypcji sceny wykorzystuje si¢ cztery gtowne kategorie informacji:
kiedy, gdzie, kto, co.

% Najlepiej wspomoc si¢ opinig innego redaktora i jednoczesnie poprosi¢ o oceng przygotowanego
materiatu (recenzja zewnetrzna, konsultacja zwlaszcza z osobami niewidomymi).

22
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zroznicowany format tekstu), wreszcie nagranie (potrzebny jest dobry lektor z glosem
odpowiadajacym klimatowi filmu) oraz wydanie (opublikowanie wersji AD).

Galerie i muzea stosujg audiodeskrypcje w postaci plikow dzwigkowych dofacza-
nych do przewodnikéw audio. W ten sposdb osoby niewidome moga pozna¢ réznorodne
wystawy, dzieta malarskie, fotograficzne, budowle, a takze rzezby czy instalacje. Narracja
budowana od og6tu do szczegdlu, podawana w sposdéb linearny, ciagly, spojny
sprzyjataczeniu przez osobe niewidoma kolejnych elementéw obrazu.

Audiodeskrypcja w teatrze zwykle odczytywana jest na zywo. Opracowania wy-
maga wszystko, co miesci si¢ pomiedzy dialogami aktoréw. Opisywane sg wiec takie
wizualne elementy, jak: scenografia, kostiumy, inscenizacja, gra aktorska, kolory i odcie-
nie, $wiatlo, inscenizacja. Uwzglgdnienia wymagaja ponadto modyfikacje w scenografii,
kostiumach czy w aktorskiej interpretacji, zmiany w obsadzie, odnotowywanie improwi-
zacji i pomylek, czujnoéé w przypadku pojawienia sie awarii czy nieoczekiwanych sytuacji
oraz niepoddawanie si¢ konkurencji innych dzwiekéw. Opis nie moze jednak wypetniaé
kazdej dostepnej przerwy czy charakteryzowa¢ znanych dzwigkéw. Odbiorca niewido-
my lub stabowidzacy sam powinien mie¢ mozliwo$¢ ustysze¢ emocje w glosach postaci,
wstuchac sie w efekty akustyczne, w linie melodyczna, w muzyke.

Réwniez na zywo przebiega opis widowiska sportowego. Audiodeskrypcja do
meczéw tworzona jest na biezgco. Poprzez zestaw stuchawkowy niewidomi kibice moga
ustysze¢ opis tego, co dzieje si¢ na stadionie, na boisku czy w hali. Od relacji radiowej
audiodeskrypcja rézni sie opisem szczegdtdw, na przyktad dotyczacych rozstawienia za-
wodnikéw, ich wygladu, zachowania, lokalizacja akcji, relacjonowaniem tego, co dzieje
sie na trybunach, oraz czestym informowaniem o wynikach i czasie spotkania (np. siat-
kéwka, koszykowka, pitka reczna, pitka nozna, zawody lekkoatletyczne, skoki narciarskie,
tyzwiarstwo figurowe, ptywanie itp.).

Reasumujac, audiodeskrypcja obejmuje przede wszystkim czas miedzy stowami.
Powinna nadazaé za akcja (relacja na biezaco), czuwaé nad zwigzloscig opisu (dosto-
sowanie opisu do $ciezki dzwigkowej), nie przerywa¢ dialogéw i nie zagluszaé Sciezki
muzycznej (dzwickowej).

5. WARSZTAT AUDIODESKRYPTORA

Przygotowanie skryptu® produkcji audiowizualnej (jako jednej z najstarszych form
audiodeskrypcji) wymaga wnikliwej obserwacji materialu poddawanego ttumaczeniu
(potrzebna jest zardwno analiza $ciezki dZwiekowej bez obrazu, jak tez analiza calo$ci,
czyli réwniez z obrazem, oraz swobodne tworzenie notatek na jej podstawie w celu za-
rejestrowania np. tresci dialogdw, dlugosci przerw pomiedzy nimi, tonu glosu postaci,
rodzaju efektéw dzwiekowych).

Wglad do scenariusza wybranej produkeji oraz lista dialogowa moga utatwi¢ tworze-
nie skryptu. W scenariuszu pojawiaja sie czesto dodatkowe wskazéwki dotyczace opisu

% W przygotowaniu skryptu audiodeskrypcji zaleca si¢ udzial od 2 do 3 0s6b. W grupie oséb tworzacych
skrypt powinna znalez¢ si¢ przynajmniej jedna osoba niewidoma.
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scen. Scenariusz nie powinien jednak stanowi¢ jedynego Zrdédta opisu. Lista dialogowa
moze utatwi¢ synchronizacje opiséw z dialogami. Na jej bazie skrypt pisze si¢ sprawniej.

Wiskazane jest takze wczucie si¢ w sytuacje odbiorcy niewidomego, zrozumienie jego po-
trzeb oraz ustalenie tego, co wymaga opisania, wybranie kluczowych elementéw opisu, bez
ktorych widz niewidomy moze czu¢ sie zdezorientowany. Konieczne jest ponadto dokona-
nie syntezy i ustalenie logicznego porzadku opisywania, a takze przygotowanie materiatu
stownikowego umozliwiajacego wybor odpowiednich zwrotdw i wyrazen. Redagowanie
skryptu wedtug ustalonego planu réwniez wymaga przestrzegania logicznego porzadku.

Selekcja opisywanego materiatu powinna by¢ dokonywana poprzez analize, ukierun-
kowane pytania i uwzglednia¢: przebieg akcji, czynno$ci postaci, mimike i gestykulacje,
wyglad bohateréw (cechy charakterystyczne, wiek, ubiér), miejsce akgji, czas akgji (pore
roku, pore dnia), przedmioty tworzgce klimat miejsca, nastrdj chwili, lokalny koloryt,
dzwieki, ktore trudno zidentyfikowac i jednoznacznie okresli¢, napisy i znaki graficznie,
ktére pojawiaja si¢ na ekranie, forme dziela (zabiegi artystyczne, elementy jezyka fil-
mowego, teatralnego itp.). Podstawa jest tu zasada odwrdconej piramidy (technika lidu
streszczajacego — od ogdtu do szczegdtu; w konstrukeji istotna jest kwintesencja). Opis
stowny powinien sta¢ si¢ ekwiwalentem wrazen wzrokowych (dobér stéw jak najlepiej
oddajacy istote sprawy, wybdr sugestywnych okreslen utatwiajacych wywolanie, wykre-
owanie obrazu, pobudzajacych wyobraznig). Tekst audiodeskrypcji powinien wspélgraé
z filmem, spektaklem, charakterem dziela.

W doborze stownictwa wazne jest sprawne i precyzyjne okreslanie koloréw, ksztattow,
stosunkdow przestrzennych (kierunki podaje sie ,,na godzinach’, istotne znaczenie ma na-
wigacja typu: gora—doét, prawo-lewo, w przéd-tyt-bok itp.). Pod wzgledem sktadniowym
wymagane sg proste konstrukcje (zdania proste; umiarkowana liczba réwnowaznikéw,
unikanie zdan ztozonych, nieeksponowanie imiestowéw, uwzglednianie przede wszyst-
kim czasu terazniejszego). Audiodeskryptor musi pamigta¢, Ze nie jest narratorem, lecz
asystentem osoby niewidzacej, stad w jego relacji winno dominowaé podazanie za ak-
cja, przypisywanie bohaterom imion w chwili, gdy poznaja je wszyscy, a nie podawanie
informacji z wyprzedzeniem. Audiodeskrypcja obrazu powinna oddzialywa¢ na widza
niewidomego w tym samym czasie i w ten sam sposob, jak na widzaca czes¢ widowni.

Etapem niezbednym jest sprawdzenie i konsultacja skryptu, a nastepnie jego nagranie.
Otéz po ukoniczeniu pracy nad skryptem tres¢ audiodeskrypcji powinna by¢ odczyta-
na i sprawdzona pod katem klarowno$ci i spdjnosci opiséw scen skladajacych si¢ na
calg produkgje. Jesli opisy scen nie budzg watpliwosci, material moze zosta¢ zarejestro-
wany. Po nagraniu skryptu wskazane jest jego ponowne odstuchanie w celu sprawdze-
nia, czy audiodeskrypcja i tlo dzwickowe oraz warstwa wizualna zostaly poprawnie
zgrane, czy tre$¢ nagrania zgadza si¢ z tre$cig audiodeskrypcji, czy jako$¢ nagrania nie
utrudnia odbioru produkcji audiowizualnej?.

Czas przygotowania skryptu zaleze¢ moze od gatunku i stopnia skomplikowania
produkeji audiowizualnej oraz od doswiadczenia audiodeskryptora®. Przyjmuje sie, iz

¥ Cho¢ upodobania widzéw niewidomych wobec produkcji audiowizualnych sg podobne do upodoban

widzéw widzgcych, to jednak popularnos¢ audycji nie oznacza, iz nadaja si¢ one do audiodeskrypcji (m.in.
programy informacyjne, quizy i teleturnieje).

% Wyposazenie stanowiska audiodeskryptora sklada si¢ zazwyczaj z komputera, monitora, gtosnikéw,
odtwarzacza DVD, edytora tekstu oraz oprogramowania umozliwiajacego odtwarzanie i edycje plikéw wideo.
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stworzenie skryptu do okoto dwoch godzin audycji wymaga $rednio tygodniowej pracy
deskryptora.

Jak podkreslaja specjalisci, od audiodeskryptora wymaga si¢ wysokiej kultury jezyka.
Kierowanie si¢ zasadami poprawnosci jezykowej wyraza sie m.in. w stosowaniu srodkow
jezykowych zgodnych z obowiazujacymi normami. Usterki jezykowe prowadzi¢ moga
do tego, iz odbiorcy audiodeskrypcji nie beda w stanie prawidlowo wyobrazi¢ sobie lub
zrozumie¢ prezentowanej sceny, mogg inaczej niz powinni odczuwaé opisywany obraz.

6. HISTORIA AUDIODESKRYPCJI W ZARYSIE

Juz w latach 70. XX wieku Gregory Frazier z San Francisco State University podjat
pierwsze teoretyczne podstawy opisywania tre$ci obrazu osobom niewidomym. W 1981
roku w waszyngtonskim teatrze Arena Stage dzieki sprzetowi, ktdry wzmacniat dzwigk,
a tym samym dawal mozliwos$¢ jego odbioru osobom niedostyszacym, Margaret Pfan-
stiehl (niewidoma od dziecka) i jej maz Cody Pfanstiehl opracowali i wdrozyli pierwszy
na $wiecie system narracji opisowej dla niewidomych, nazwany pdzniej audio-
deskrypcja.

W polowie lat 80. technika opisu stownego dotarla zza Atlantyku na kontynent euro-
pejski. Zadomowita sie na scenie matego brytyjskiego teatru Robin Hood w miasteczku
Averham (Nottinghamshire). Zastosowanie miniaturowych odbiornikéw ze stuchawka,
podobnych do tych, jakie wykorzystuje si¢ do thumaczen symultanicznych, umozliwito
widzom w teatrze uslyszenie werbalnego opisu scen w przerwach pomiedzy dialogami.
Na poczatku lutego 1988 roku takze Teatr Krdlewski w Windsorze audiodeskrybowat
swoja pierwsza sztuke Stepping out.

Zainteresowanie audiodeskrypcja spowodowalo, ze z koncem lat 80. ponad pot setki
instytucji kultury wystawialo juz cze$¢ przedstawien z narracjg opisowa. Rok 1983 przy-
nidst zmiane na szeroka skale. Otéz w Japonii w ramach otwartego kanalu w programie
komercyjnego nadawcy NTV audiodeskrypcja po raz pierwszy na $wiecie pojawita sie
w telewizji. Jedenascie lat p6zniej, w roku 1994, ustuge opisu werbalnego uruchomiono
w Wielkiej Brytanii w telewizji ITV i BBC, dostarczajac tygodniowo ponad sze$ciu godzin
programoéw z audiodeskrypcja w czasie najwyzszej ogladalnosci. W tym samym roku
Cardiff Centrum Chapter Arts w Wielkiej Brytanii zapoczatkowalo pierwsze regularne
seanse kinowe z odczytywang na zywo audiodeskrypcja. Tym samym Wielka Brytania
stata sie liderem narracji opisowej w Europie pod wzgledem ilosci placdwek i instytucji,
w ktérych $§wiadczono opis stowny dla niewidomych.

Jak podajg znawcy, dynamiczny rozwéj rynku ustug w dziedzinie audiodeskrypcji spo-
wodowal, iz technika ta oprocz teatru, kina, telewizji przyjeta si¢ takze na wideo i DVD,
dalej w operze, muzeach i galeriach, zostala zaadaptowana do potrzeb stron interneto-
wych i medidéw strumieniowych, gier komputerowych oraz widowisk sportowych?.

Obecnie w Europie dostep do audiodeskrypcji oprocz niewidomych z Anglii maja
takze niewidzacy m.in. z Austrii, Francji, Niemiec, Wloch, Portugalii, Hiszpanii, Belgii,

29

www.audiodeskrypcja.org.pl/index.php/standardy-tworzenia-audiodeskrypcji/do-produkcji-audio-
-wizualnych (02.03.2014).
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Czech, Holandii, Finlandii, Szwecji, Litwy oraz od 2006 roku réwniez niewidomi z Polski.
Sie¢ audiodeskrypcji wciaz si¢ rozszerza.

Réwniez na kalendarium audiodeskrypcji w Polsce skfada sie kilka waznych dat i wy-
darzen. Otéz 27 listopada 2006 roku odbyl sie pierwszy seans filmowy z audiodeskrypcja.
Pokazano obraz Statysci Michala Kwiecinskiego. 14 czerwca 2007 roku za posrednic-
twem telewizji interaktywnej (ITVP) Telewizja Polska udostepnita odcinki serialu Ranczo
wsparte audiodeskrypcja. Nastepnie 17 wrzesnia 2007 roku na XXXII Festiwalu Filméw
Fabularnych w Gdyni z inicjatywy Tomasza Strzyminskiego zaprezentowano film Swia-
dek koronny. Byla to pierwsza na $wiecie audiodeskrypcja prowadzona podczas festiwalu
filmowego. W pazdzierniku odbyt si¢ w Biatymstoku pierwszy w Polsce mecz pitki noznej
z audiodeskrypcja (Jagiellonia Biatystok-Zagtebie Lubin). W tym samym roku w listopa-
dzie w bialostockim Teatrze Lalek odbyt sie pierwszy spektakl z audiodeskrypcja, w czasie
ktorego pokazano przedstawienie Jest krélik na ksigzycu. W 2008 roku na DVD ukazal sie
pierwszy w Polsce pelnometrazowy film z audiodeskrypcja i napisami — Katyst Andrzeja
Wajdy*. Rok 2009 przyniost kolejne wazne wydarzenia. W kwietniu bialostocka Galeria
Arsenal zorganizowala wystawe sztuk plastycznych z opisem stownym (wystawa retro-
spektywna Marka Kijewskiego Drze caly, gdy moge was ozlocié). W czerwcu dokonano
audiodeskrypcji do eksponatéw Lesnego Ogrodu Edukacyjnego. Grudzien zaowocowat
pierwszym w Polsce przewodnikiem audio z audiodeskrypcja ekspozycji muzealnej. Row-
niez w 2010 roku kilka razy odnotowano istotne fakty. I tak w lipcu przygotowano au-
diodeskrypcje Panoramy Ractawickiej, we wrzesniu w galerii Stodownia po raz pierwszy
w Polsce pojawil si¢ wideo-art z audiodeskrypcja (wystawa art show Jakuba Jasiukiewicza
Pogoda Ducha). W pazdzierniku pojawita si¢ premiera filmu Chopin. Pragnienie mito-
sci z audiodeskrypcja. Opracowano ja w dwoch wersjach jezykowych - polskiej i angiel-
skiej (pierwszy raz w historii audiodeskrypcje przettumaczono z innego jezyka na jezyk
angielski). W listopadzie Centrum Informacyjne Laséw Panstwowych wraz z Fundacja
Audiodeskrypcja przygotowalo audiodeskrypcje do trzech dokumentalnych filméw przy-
rodniczych (Na skraju lasu, Moczary i uroczyska i Rok w puszczy). W tym samym roku we
wrzesniu ukazaly sie polskie Standardy Tworzenia Audiodeskrypcji do Produkeji Audio-
wizualnych opracowane przez Fundacje Audiodeskrypcja z Biategostoku.

W 2011 roku do sukceséw na polu audiodeskrypcji dotaczyly: w lutym - stworzo-
na i czytana przez dzieci bajka z audiodeskrypcja®! oraz ekranizacja opowie$ci Hansa
Christiana Andersena Len*’; w marcu — wirtualna galeria z audiodeskrypcja stworzona
przez dzieci®® w ramach projektu Stowa zaklete w obrazie, czyli o tym, jak tworzy sig
film; w czerwcu — TVPI1 pokazala pierwszy serial z audiodeskrypcja Tajemnica twier-
dzy szyfrow, w lipcu - serial Londyriczycy®. 25 czerwca 2011 roku w Polskim Radiu
Biatystok wyemitowano pierwsze audycje z zastosowaniem audiodeskrypcji (zrealizo-
wane przez Fundacje Audiodeskrypcja wraz ze Stowarzyszeniem Edukacji Kulturalnej
Widok). W programie przedstawiono dzieta z zakresu sztuk plastycznych (w ujeciu

% Udostepniono réwniez menu plyty. Dzieki temu osoby z problemami widzenia mogly samodzielnie

uruchamia¢ odtwarzanie filmu z audiodeskrypcja.
' Fundacja Audiodeskrypcja z Galerig im. Slendzinskich w Biatymstoku.
Za zgoda TV Studio Filméw Animowanych Sp. z 0.0. w Poznaniu, producenta i dystrybutora filmu

Fundacja Audiodeskrypcja z Galerig im. Slendzinskich w Biatymstoku.
Audiodeskrypcja obecnie jest dostepna dla widzéw posiadajacych dekodery DVB-T.
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chronologicznym, od najdawniejszych czaséw po wspdlczesnos¢)*™. 18 kwietnia 2013
roku pojawil sie film Imagine w rezyserii Andrzeja Jakimowskiego traktujacy o osobach
niewidomych, a jednoczes$nie wspomagany audiodeskrypcja.

Podkresli¢ nalezy, ze kolebka polskiej audiodeskrypcji jest Bialystok, gdzie m.in. Bar-
bara Szymanska i Tomasz Strzyminski zrealizowali pierwsze w Polsce pokazy audiode-
skrypcji w kinie, teatrze, galerii, przeprowadzili pionierskie szkolenia z zakresu tworzenia
audiodeskrypcji oraz opracowali standardy opisu stownego. Fundacja Audiodeskrypcja,
ktora zatozyli, byta tez oredowniczkg zmian zapiséw w polskim prawie, dotyczacych udo-
godnien w dostepie do mediéw i kultury dla 0séb z niepelnosprawnoscia.

Obecnie audiodeskrypcja rozwija si¢ réwniez w innych osrodkach, w tym zwlaszcza
akademickich, m.in. w Krakowie, Lublinie, Poznaniu, Warszawie.
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