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Donacja organow a logika daru.
Chrzescijanskie spojrzenie na problem transplantacji

Transplantologia jest dzisiaj bardzo wazng cze$cig medycyny. Dzieki jej
zabiegom zycie ludzkie mozna uratowac i przedtuzy¢ nawet o kilkadziesiat
lat. Operacje i zabiegi transplantologiczne s3 powszechnie stosowane juz
od ponad pig¢¢dziesieciu lat. Na temat dawstwa pozytywnie wypowiadaja si¢
dzisiaj rézne autorytety moralne. W donacji widzimy nadzieje¢ na ratowa-
nie zagrozonego zycia. Osoby bedace dawcami wskazuje si¢ jako przyktad
godny do nasladowania. Jest to postawa altruistyczna, ktéra wymaga w tym
wypadku szczegoélnego rozumienia dawstwa jako logiki daru z siebie.

Kazdy cztowiek moze zosta¢ dawca organow. Celem artykulu jest uwrazli-
wienie spoleczenstwa na problem donacji. Wigksza liczba dawcéw to wigk-
sza szansa dla chorych na normalne zycie. Wzrasta dzi$ zapotrzebowanie
szczegolnie na $wiadomych dawcow, ktérzy dobrowolnie opowiedza si¢
za ofiarowaniem swoich narzagdéw zwlaszcza w momencie $mierci, poprzez
zglaszanie si¢ do rejestru dawcéw lub bynajmniej noszenie przy sobie in-
formacji potwierdzajacej zgode na pobranie organéw w przypadku $mierci.
Swiadomym dawcg organéw moze by¢ tylko taki cztowiek, ktéry rozumie,
czym jest dar z siebie. Artykul prezentuje donacje jako akt altruistyczny
i ma na celu do takiej postawy zachecac.

Przywotana nauka Ko$ciota na ten temat moéwi o wspdlnej odpowiedzial-
nosci spotecznej za kazde zycie. Okresla, jak winna wyglada¢ moralna po-
stawa chrze$cijaniska wobec donacji. Z drugiej strony Magisterium Ko$ciota
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sprzeciwia si¢ powszechnemu stosowaniu w wielu krajach §wiata tzw. zgody
domniemanej, a takze przestrzega przed niedopuszczalnymi dzialania-
mi w transplantologii. Celem artykulu jest takze prezentacja niektérych
malwersacji pojawiajacych sie przy przeszczepach. Spostrzezenia te winne
wyczuli¢ na mozliwe tutaj nieetyczne dziatania cztowieka.

Osiagnigcia i wyzwania
wspolczesnej transplantologii

Od momentu pierwszego przeszczepu nerki, ktorej w 1954 roku dokonat
Joseph E. Murray® i od pierwszego przeszczepienia serca w dokonanego
w 1967 roku przez zespdt medyczny Christiana Barnarda®, wiele zmienifo
si¢ w transplantologii. Dzisiaj dokonujemy bez wiekszych probleméw i po-
wiktan przeszczepu organdw, takich jak serce, watroba, nerka czy trzustka.
Przeszczepiane sg takze tkanki i komorki. Nierzadkie sg transplantacje pluc,
jelit lub konczyny oraz komorek krwiotworczych, fragmentéw kostnych,
czy nawet rogéwki oka*.

Wraz z rozwojem medycyny spadl o ponad potowe problem powiklan,
jakie na poczatku pojawialy si¢ po przeszczepie. Powstaja wciagz nowe leki
immunosupresyjne, dzieki ktérym dlugos$¢ zycia pacjentéw po przeszcze-
pie nieustannie wzrasta. Prowadzone obserwacje wykazaly, ze biorca nerki
po przeszczepie moze przezy¢ nawet kolejne 4o lat. Pacjenci po przeszczepie
watroby najdluzej zyli 30 lat, po przeszczepie serca 23 lata, trzustki 18 lat,
po przeszczepie pluc 13 lat’.

Problemem jest jednak nadal brak wystarczajacej liczby organéw
do transplantacji. Podwoéjne narzady zazwyczaj pozyskuje si¢ od oséb
bliskich. Sytuacja staje si¢ trudniejsza, gdy pojawia si¢ zapotrzebowanie

* Por. J. Skalski, Historia przeszczepiania narzqddéw, ,Cx-News” 28 (2009) nr 2, s. 244; J. So-
biak, Przeszczepianie narzqdow i komorek krwiotworczych — rys historyczny, ,Nowiny Lekarskie”
80 (2011) nr 2, s. 157-161.

* Por. R. Hoffenberg, Christiaan Barnard: his first transplants and their impact on concepts
of death, ,,British Medical Journal” 12 (2001), s. 22-27.

* Por. M. Lanzetta, P. Petruzzo, G. Vitale i in., Human hand transplantation: what have
we learned?, ,Transplantation Proceedings” 36 (2004), s. 664-668.

> Por. J. Wataszewski, D. Stryjecka-Rowinska, Dawcy narzqdow, rozpoznanie Smierci mo-
zgowej, w: Transplantologia kliniczna, red. W. Rowinski, J. Walaszewski, L. Paczek, Warszawa

2004, 5. 35-49.
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na narzady pojedyncze. Najczedciej pobiera si¢ je wéwczas od dawcédw zmar-
tych®. Niestety przeszczepione w ten sposdb organy bywajg czesciej odrzuca-
ne przez organizm biorcy. Wynika to migedzy innymi z tego, ze niedokrwie-
nie organdw nawet przez krétki okres wplywa na powodzenie przeszczepu’.
Problemem jest réwniez wcigz rosngca liczba oczekujacych na transplantacje
i ciagle niewystarczajaca liczba dawcow. Z drugiej strony zadowalajace jest
to, ze co rok wzrasta liczba dawcéw w krajowym rejestrze. Coraz wiecej po-
jawia sie 0s6b pragnacych zosta¢ dawca szpiku. Nerki i fragmenty watroby
najczesciej nadal oddawane sg przez kogos z rodziny chorego. Wciaz jednak
trzeba promowac¢ §wiadomych dawcow, ktdrzy poprzez swoja postawe ratuja
zycie innych ludzi.

Dzieki naglasnianiu problemu donacji ro$nie liczba przeszczepow. W Pol-
sce w 2009 roku na przeszczep nerki czekato 1768 oséb, otrzymalo ja 762
biorcéw. Dla poréwnania w 2007 roku na taki przeszczep oczekiwalo 1621
0s6b, doczekalo si¢ jej 674 biorcow; natomiast w 2006 roku przeszczepiono
wszystkich nerek 917, a w 2005 - 1069. Wliczono tu réwniez dawcow zywych
sposrod najblizej rodziny®.

Transplantacja (Yac. transplantare — szczepié, przesadzi¢), czyli przesz-
czepienie z organizmu dawcy do organizmu biorcy narzagdéw, komorek lub
tkanek, wymaga odpowiednich unormowan prawnych i moralnych. Zadnej
pozadanej czesci organizmu w przypadku chorego pacjenta nie mozna
w zadnym wypadku kupowa¢, przekazanie za$ musi nastapi¢ za wczesniejsza
zgoda dawcy. Dyskusyjna i problematyczna jest stosowana dzi§ powszechnie
zgoda domniemana, w mys$l ktérej mozna pobra¢ organy od osoby, ktéra
wczesniej nie wyrazita wobec tego sprzeciwu’. Dylematy pojawiajace sie
przy transplantologii wymagaty odpowiednich rozwiagzan prawnych. Ustawy

¢ Por. ,Poltransplant. Biuletyn Informacyjny” z maja 2014 roku wydawany przez Centrum
Organizacyjno-Koordynacyjne ds. Transplantacji ,,Poltransplant” podaje, ze zdecydowana
wigkszo$¢ narzadéw pozyskiwana jest wlasnie w ten sposdb. W 2014 roku przeszczepiono 1531
organéw, podczas gdy w roku 2013 od zmartych dawcéw pochodzilo ich 1536, a w roku 2012 -
1545.

7 Por. ,Poltransplant. Biuletyn Informacyjny”, s. 16.

® Por. B. Dabrowska, Préby komercjalizacji idei transplantacyjnej w Swietle rozstrzygnigé
w prawie miedzynarodowym, ,Medycyna Ogdlna i Nauki o Zdrowiu” 2 (2011), 5. 100-104.

° Por. Ustawa z dnia 1 lipca 2005 1. 0 pobieraniu, przechowywaniu i przeszczepianiu komo-
rek, tkanek i narzadéw (ogloszona 6.09.2005, weszta w zycie 1.01.2006), Dz.U. Nr 169, poz. 1411,
art. 5.1; Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1995 r. o pobieraniu i przeszczepianiu komdrek, tkanek
i narzadéw (obowigzywata do 1.01.2006), Dz.U. Nr. 138, poz. 682, art. 18, 19 i 20.
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panstwowe dookreslity, kto moze zosta¢ dawcg oraz w jaki sposéb powinno
nastapi¢ przekazanie narzagdéw. Dawstwo zostalo tym samym silnie zwigza-
ne z problematyka etyczng. Od samego poczatku tworzenia si¢ nowej nauki,
jaka jest transplantologia, Ko$ci6l interesowal sie nig i okreslal moralne
dzialania oraz krytykowat wszelkie pojawiajace si¢ tutaj niedopuszczalne
postawy. Zycie jest §wiete i nienaruszalne od poczecia az po naturalng
$mier¢, stad nalezy je chroni¢ i reagowa¢ na kazde naduzycie w tej materii®.

Nauka Kosciola o donacji organow

Ko$ciol zawsze ostroznie podchodzi do kazdego novum, stad gdy pojawity
si¢ pierwsze proby transplantacji organdw, poczatkowo wypowiedzi papiezy
na ten temat byly bardzo ostrozne, a nawet krytyczne. Warto przywotaé
tutaj stowa papieza Piusa x1. W encyklice Casti connubi czytamy: ,,[...] po-
szczegolny cztowiek czgsciami swego ciala tylko do tych celéw rozporzadza,
do ktorych przez przyrode sa przeznaczone. Nie mozna ich niszczy¢ lub
kaleczy¢ lub w jaki inny sposéb udaremnia¢ naturalnego ich przeznaczenia,
chyba ze tego wymaga zdrowie ciata calego™. Cialo czlowieka jest zatem
jego wlasnoscig, nie wolno nigdy je okaleczac i cho¢ nie ma tu jeszcze mowy
o transplantacji, wyczuwalne zdaje si¢ by¢ negatywne podejscie do poswie-
cania czgéci swojego ciata dla kogos innego.

Te tresci dosadnie zostaly oméwione przez Piusa x11, ktérego pontyfikat
wypadl na czas pierwszych transplantacji. Podczas Kongresu Histopatolo-
gii Systemu Nerwowego w 1952 roku papiez powiedzial: ,,cztowiek nie jest
absolutnym panem swego ciala i swego ducha [...], nie ma wiec prawa
narazac¢ swej integralno$ci fizycznej i psychicznej w imi¢ medycznych po-
szukiwan, jezeli moga one naraza¢ go na szkode, powazne ubytki””. Papiez
stal wéwczas na stanowisku méwiacym, ze dawstwo organéw od organizmu
zywego jest niedopuszczalne. W 1953 roku w przemdéwieniu do lekarzy
stwierdzi, ze ,,pacjent, jak kazda jednostka, nie ma prawa dysponowania
swoim zyciem, integralno$cig swego organizmu i poszczegdlnymi organami

' Por. ]. Picewicz, Zagadnienie transplantacji w dokumentach spolecznej nauki Kosciota,
»Rocznik Filozoficzny Ignatianum” 1 (2015), s. 98-114.

" Pius x1, enc. Casti connubi, http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/wp/pius_xi/encykli-
ki/casti_connubi_31121930.html (10.01.2016).

* Pius x11, Przemowienie do delegatow, cyt. za J. Picewicz, Zagadnienie transplantacji. ..,
$.100.
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i ich naturalnymi funkcjami, o ile nie stuzy to dobru calego organizmu
Papiez natomiast pozytywnie odnosil si¢ do pobrania narzadéw od oséb

zmarlych. Cztowiek utracit juz wowczas integralno$¢ ciafa i ducha, w takim

momencie moralne i etyczne jest pobranie od dawcy organéw. Pius x11

wskazuje, Ze konieczna jest wcze$niejsza zgoda na pobranie organéw wyra-
zona przez rodzine zmarlego i nie moze by¢ mowy o zadnej rekompensacie

finansowej za ten czyn.

Nastepca Piusa x11 na Stolicy Piotrowej, Pawel v1, przyjmujac transplanto-
logéw na specjalnej audiencji, zachecal ich do dalszych badan i poszukiwan
majacych na celu dobro pacjenta. Jego postawe odczytano jako przyzwolenie
na dalsze proby badan w obrebie wciaz rozwijajacej sie transplantologii.

Najwiecej jednak wypowiedzi na powyzszy temat mozemy odnalez¢é w na-
uczaniu Jana Pawla 11. Podczas jego pontyfikatu transplantologia osiaga
kolejne sukcesy, przeszczepy staja si¢ tatwymi zabiegami, powstaje wiele
prac naukowych omawiajacych ten problem. Podczas kongreséw poswieco-
nych przeszczepom papiez nazywa osiagniecia medycyny transplantacyjne;j
wielkim dobrem. ,,Technika przeszczepdw to wielki krok naprzéd w dziejach
nauki stuzacej cztowiekowi. Niemato jest dzisiaj ludzi, ktoérzy zawdzigczaja
zycie przeszczepowi organow. W coraz wigkszej mierze technika przeszcze-
pow jawi sie jako skuteczna metoda realizacji podstawowego celu wszelkiej
medycyny, ktérym jest stuzba ludzkiemu zyciu™.

W encyklice Evangelium vitae papiez powraca do tematu transplantacji,
przy czym przypomina o wymogach etycznych, ktérymi nalezy kierowac sie
podczas donacji organow. Przeszczepy sa szansg dla ludzi, ktérzy utracili
nadzieje na normalne Zycie i funkcjonowanie w spoteczenstwie. Jest jednak
niezbedne, aby pomoc ta nie budzita zadnych dylematéw moralnych®.
Biskup Rzymu, mdéwigc o transplantacji, jako ideal stawia przed oczyma
wspolczesnych ludzi ofiare z samego siebie zlozong przez Jezusa Chrystusa.
Ofiara na krzyzu przez analogie moze by¢ poréwnana z transplantacja i ofia-
ra ztozong z siebie dla dobra innego czlowieka. ,Ofiarowanie jakiejs$ czesci

¥ Pius x11, Przemowienie do delegatow, cyt. za J. Picewicz, Zagadnienie transplantacji...,
s. 100.

' Jan Pawet 11, Poszukiwania naukowe muszq szanowac godno$¢ kazdej ludzkiej istoty.
Przemoéwienie do uczestnikéw Kongresu Swiatowego Towarzystwa Transplantologicznego,
Rzym, 29.08.2000, 1, http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/wp/jan_pawel_ii/przemowienia/
transplantologia_29082000.html (12.01.2016).

® Por. Jan Pawel 11, enc. Evangelium vitae [dalej: EV], 86.
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swojego ciala, ztozenie ofiary, ktdra stanie sie skuteczna dopiero po $mierci,
jest wlasnie w wielu przypadkach aktem wielkiej mitosci, tej mitosci, ktora
daje Zycie dla innych. A wiec postep nauk medycznych umozliwit wielu
osobom wyniesienie ponad §mier¢ ich powotania do milo$ci. Analogicznie
do Tajemnicy Paschalnej Chrystusa, $mier¢ zostaje w pewien sposob zwycie-
zona, a zycie przywrécone. Smieré i Zmartwychwstanie Pana przedstawiajg
najwyzszy akt miltosci, ktory nadaje glteboka wartos¢ ofiarowaniu swojego
narzadu przez dawce dla ratowania innej osoby”™".

Kosciol akceptuje transplantologie, ale nie jest to akceptacja bezwarun-
kowa. Katechizm Kosciota Katolickiego méwi: ,,Przeszczep narzadow jest
moralnie nie do przyjecia, jesli dawca lub osoby uprawnione nie udzielily
na niego wyraznej zgody. Jest on natomiast zgodny z prawem moralnym
i moze zastugiwac na uznanie, jesli zagrozenia i ryzyko fizyczne i psychiczne
ponoszone przez dawce sg proporcjonalne do pozadanego dobra u biorcy.
Jest rzeczg moralnie niedopuszczalng bezposrednie powodowanie trwalego
kalectwa lub $mierci jednej istoty ludzkiej, nawet gdyby to mialo przedtuzy¢
zycie innych oséb™.

Jan Pawel 11 w przemoéwieniu wygloszonym podczas 1 Migdzynarodowe-
go Kongresu Stowarzyszenia na rzecz Wspdlnoty Narzadow przestrzegal
przed instrumentalnym traktowaniem pacjentéw przez lekarzy. Organizm
cztowieka nie moze by¢ traktowany jako zespoét narzadow, gdyz tworzy
on integralna calo$¢, jest cialem osoby. Stad niedopuszczalne jest jakie-
kolwiek sprzedawanie lub wymienianie narzagdéw. Materializm za kazdym
razem uderza w godno$¢ osoby, stad papiez tak mocno przestrzega przed
nim, odnoszac sie do zagadnienia transplantologii®®.

Kolejna nadzieja na pozyskiwanie organéw do przeszczepu pojawila sie
na drodze transplantologii po wprowadzeniu nowej definicji $mierci, czyli
$mierci pnia mézgu. Od o0sdb, u ktérych stwierdzono nieodwracalne usta-
nie wszystkich funkcji mézgu, mozna bowiem pozyskac organy w lepszej
formie niz od dawcoéw martwych. Dylematy pojawiajace si¢ przy zastoso-
waniu kryteriéw harwardzkich wymagaly kolejnych orzeczen ptynacych

' Jan Pawel 11, Podarowa¢ czgstke siebie. Fragmenty przeméwienia wygloszonego do uczest-
nikéw Kongresu Transplantologicznego, Watykan, 20.06.1996, ,W Drodze” 1 (1997), s. 67.

7 Katechizm Kosciota Katolickiego, Poznan 2002, 2296.

*® Por. Jan Pawel 11, Przeméwienie na 1 Miedzynarodowym Kongresie, w: W trosce o zycie,
red. K. Szczygiet, Tarndw 1998, s. 220.
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ze strony Stolicy Apostolskiej. W 2000 roku Jan Pawel 11 podczas Kongre-
su Swiatowego Towarzystwa Transplantologicznego w Rzymie pozytywnie
zaopiniowal przyjete nowe kryteria $mierci. ,W tym miejscu mozna orzec,
ze przyjete w ostatnim okresie kryterium, na podstawie ktérego stwier-
dza si¢ $mier¢, a mianowicie catkowite i nieodwracalne ustanie wszelkiej
aktywnosci moézgowej, jesli jest rygorystycznie stosowane, nie wydaje sig
pozostawac w sprzecznosci z istotnymi zalozeniami rzetelnej antropologii™.
Pézniejsze jednak naukowe dyskusje o niepoprawnosci zastosowania nowych
kryteriow $mierci sktonily Stolice Apostolska do dalszej debaty. Pomimo to,
na obecnym poziomie wiedzy medycznej moralnie godziwe jest pobranie
narzadow od o0sdb, u ktérych orzeczono $mier¢ mozgows, a ktére wyrazilty
zgode na pobranie narzadow.

Papiez podaje zatem konkretne wskazania, kiedy mozna dopusci¢ do do-
nacji organow. Przestrzega przed instrumentalnym traktowaniem cztowieka.
Wykazuje, jakie naduzycia mogg pojawic si¢ przy pobieraniu narzadéw. Jego
wskazania staly si¢ wytycznymi na kolejne lata rozwijajacej si¢ transplantologii.

Obowiazek donacji organdéw

Wobec tak przedstawionego problemu i poparcia przez nauczanie Kosciola
rozwoju transplantologii mozna postawi¢ pytanie, czy czlowiek wierzacy
jest zobowigzany do donacji organéw.

Powyzsza kwestia zostala takze omdwiona przez teologie moralng. Juz
w swoim nauczaniu Jan Pawel 11 stwierdzit, Ze podstawa do pobrania orga-
noéw jest zawsze zgoda dawcy. W prawodawstwie polskim i w wielu krajach
$wiata nadal funkcjonuje pojecie zgody domniemanej zakladajace, ze jesli
pacjent nie wyrazi sprzeciwu na pobranie organow, lekarze po jego $mierci
maja prawo to uczynic¢. Zgoda domniemana jest zatem sprzeczna z nauka
Kosciota katolickiego, ktory wskazuje, ze zgod¢ na pobranie narzagdéw musi
wyrazi¢ dawca lub bynajmniej opiekun prawny*. Papiez wskazuje, ze wszel-
kie naukowe poszukiwania musza szanowa¢ godnos¢ osobista, jaka posiada

¥ Jan Pawel 11, Poszukiwania naukowe muszq szanowal godnos¢ kazdej ludzkiej isto-
ty..., 5; zob. T. Biesaga, Kontrowersje wokét nowej definicji smierci, http://biesaga.info/wp-
content/uploads/2009/11/1v.-1.-Biesaga-T.-Kontrowersje-wokét-nowej-definicji-smierci-
-MP-22006-20-23+28.pdf (3.01.2016).

** Por. ]. Picewicz, Zagadnienie transplantacji w dokumentach spolecznej nauki Kosciota. .., s. 9.
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kazdy czlowiek, a zatem je$li ma by¢ on dawca, musi najpierw $wiadomie
wyrazi¢ na to zgode™.

Zgoda domniemana stoi cz¢sto w sprzecznosci ze zgoda o$wiadczong
i wyrazong przez czlowieka lub jego bliskich. najczestszym problemem jest
to, ze niewielu nadal ludzi deklaruje che¢ bycia dawca, zwlaszcza gdy jego
zycie przebiega normalnym tokiem i nic nie wskazuje na to, by mialo by¢
wczesniej przerwane. Dylematy powstaja w momencie osobistych tragedii,
kiedy za dawcow musi decydowac rodzina, czesto nieprzygotowana na taki
akt zgody. Stad warto rozwazy¢ problem donacji za zycia danej osoby.

Czlowiek w punktu widzenia etyKki i teologii moralnej nie ma obowigzku
oddawac swoich organéw innym. Kazdy akt oddania swojego narzadu innej
chorej osobie — przy wykluczeniu jakiejkolwiek korzysci — nalezy nazwac
aktem heroicznym™.

W takiej sytuacji, aby pozyskac jak najwieksza liczbe organéw do przesz-
czepow, nalezy rozwija¢ posrod ludzi tzw. logike daru. Czlowiek jest istota
spoteczng i niejednokrotnie po$wieca jakie$ wlasne dobro dla innych ludzi,
zwlaszcza gdy chodzi o bliskich z rodziny. Darowanie cze$ci swojego ciala jest
poswieceniem dobra posiadanego na rzecz innych. Oczywiscie, nalezy tu po-
ming¢ takie rozumienie po$wigcenia siebie, w ktérym cztowiek ponositby jakis
wielki uszczerbek na wlasnym zdrowiu. Dzialanie dawcy nie moze unicestwiac
ani godzi¢ w dobro mojego istnienia. Dar jest to ofiarowanie komus wtasnego,
waznego dobra, przy czym jest ono udzialem szczescia obojga ludzi. Darowanie
swojego organu jest darowaniem samego siebie. Nie jest to uprzedmiotowie-
nie dawcy, poniewaz nie mamy tutaj do czynienia ze sprzedaza lub kupnem®.

Ta mys$l logiki daru w kontekscie transplantacji szczegdlnie rozwing Gil-
bert Meileander™, ktdéry stwierdza: ,,jezyk daru czy darowania jest jedynym

* Zob. Jan Pawet 11, Poszukiwania naukowe muszq szanowac godnos¢ kazdej ludzkiej isto-
ty..., 3: »Bezposrednig konsekwencja [...] majgca wielkie znaczenie etyczne, jest koniecznoéé
wyrazenia przez dawce swiadomego przyzwolenia. Ludzki «autentyzm» tak doniostego aktu
wymaga, aby jednostka zostala nalezycie poinformowana o procesach, jakie si¢ z nim wigza,
by mogta swobodnie i $wiadomie wyrazi¢ swe przyzwolenie lub odmowe”.

* Por. M. Machinek, Smier¢ w dyspozycji czlowieka: teologia moralna wobec probleméw
etycznych u kresu zycia ludzkiego, Olsztyn 2001, s. 43.

* Por. G. Hotub, O dwu sposobach pozyskiwania organéw do transplantacji, ,Studia Gdan-
skie” 25 (2009), s. 142.

** Gilbert Meileander, bioetyk, redaktor czasopisma ,New Atlantis’, pracownik Centrum
Etyki i Kultury w Notre Dame, cztonek Rady Prezydenckiej ds. Bioetyki w usa (2002-2009),
autor wielu publikacji moralno- etycznych z zakresu bioetyki.
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posiadanym przez nas sposobem na to, aby kontynuowac proces transplanta-
cji, a zarazem uszanowac to, ze jeste$my istotami cielesno-duchowymi. Jezyk
ten pozwala nam réwniez na zywienie przekonania, ze transplantowany
organ niesie ze sobg stale przywigzanie do tego, kto jest dawcg, poniewaz
daje on nie tyle organ, ale samego siebie””.

Logiki daru czlowiek szczegdlnie uczy si¢ w rodzinie. Tutaj czyms nie-
zbednym staje si¢ poswiecenie, ztozenie daru z siebie dla dobra drugiego
cztowieka. Darowanie z siebie staje si¢ wolnym aktem podmiotu. Do tak
pojetego daru z siebie potrzeba ciagle dojrzewa¢ i wzrastac. Stad bardzo
czesto w przypadku niezbednych transplantacji do gtosu dochodzi najblizsza
rodzina. Czlowiek wychowywany w mitoéci jest w stanie doktadnie zrozu-
mie¢, czym jest dar ofiarowany z siebie i w przypadku konieczno$ci przesz-
czepu $wiadomie godzi sie na przekazanie czesci siebie potrzebujacemu™.

Logika daru moze by¢ rozpowszechniana réwniez poza rodzing. Dzia-
tajace dzi$ na szeroka skale organizacje charytatywne oraz docierajace
do wszystkich media s3 niezastagpionym $rodkiem krzewienia w spotecz-
nosciach odpowiednich postaw.

Logika daru nie moze by¢ jednak nigdy objeta jakakolwiek forma po-
winnosci moralnej. Tak wigc jesli cztowiek nie dojrzeje do odpowiedniego
rozumienia tej ofiary z siebie, nie zacigga tym samym Zadnej moralnej winy.
Przekazanie swojego narzadu w formie daru dla potrzebujacej osoby nie
bedzie zatem obowigzkiem, ale aktem Zyczliwos$ci, miedzyludzkiej solidar-
nosci i przejawem realizacji pewnych ideatow, ktdére kazdy cztowiek posiada
w sobie, a ktore realizuje poprzez przywotang logike daru.

Dawca moze by¢ zaréwno czlowiek, ktéry zyje i przekazuje swoje organy
$wiadomie, majac szczytny cel ratowania innych, jak i ten, ktéry uznany
i okresdlany jest jako dawca zmarly. W drugim przypadku, z moralnego
punktu widzenia, niezbe¢dna jest jednak jego swiadoma zgoda, wyrazona
za zycia, na pobranie organéw po $mierci.

* G. Meilaender, Gifts of the body, ,The New Atlantis” 2006 nr 13, s. 25-35.
*¢ Por. K. Krajewski, Etyka rodzinna, w: U Zrédet tozsamosci kultury europejskiej, red. T. Ra-
kowski, Lublin 1998, s. 182-187.
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Naduzycia pojawiajace si¢ przy transplantologii

W swoim nauczaniu Jan Pawel 11 zwrécit uwage, ze osoba moze przekazaé
innym tylko takie narzady, tylko taka swoja cz¢sé¢, ktdra nie narazi ja sama
na jakie$ choroby lub utrate wtasnego zdrowia lub Zycia. Poprzez donacje¢ czto-
wiek nie moze utraci¢ takze swojej tozsamosci osobowej. Organy niezbe¢dne
do zycia moga by¢ pobrane tylko po $mierci cztowieka”. Papiez przestrzega
przed mozliwym bledem, jakim jest pobranie narzadéw przed pewnym roz-
poznaniem $mierci pacjenta. Narzady pojedyncze mozna pobrac od cztowieka
tylko wowczas, gdy obiektywne kryteria $mierci pozwalajg stwierdzi¢ zgon®.

Czlowieka nie nalezy traktowa¢ nigdy jako $rodka do celu, ale jako cel
sam w sobie®. Wynika to z posiadanej przez kazdego godnosci. Pomiedzy
cztowiekiem a rzeczg istnieje ta réznica, ze rzeczy maja swoja ceng, osoba
ludzka za$ jest poza wszelka cena. Moralnos¢ chrzescijanska stoi na strazy
tej godnosci, aby nigdy nie doszto do tego, co proponowali w ubieglych
epokach Karol Marks, Georg W. F. Hegel czy Thomas Hobbes, a mianowicie
zrédwnanie wartosci osoby ludzkiej z rzeczami.

Jesli zycie czlowieka posiada warto$¢ najwyzsza, to w kontekscie transplan-
tologii nalezy sprzeciwi¢ si¢ réznego rodzaju naduzyciom, jakie wciaz si¢
tu pojawiajg. Jak mozna zauwazy¢, nadal jest wiecej ludzi chorych niz
organdéw posiadanych do przeszczepu. Powstala wigec mysl o udzieleniu
rekompensaty finansowej czlowiekowi, ktéry odda swéj organ potrzebu-
jacym. W $wietle przywotanej mysli narodzit si¢ tzw. handel organami,
przed ktérym przestrzegal w swoich wypowiedziach Jan Pawel 11. I cho¢
niemal wszystkie kraje §wiata postrzegaja taki akt jako zlo i pociagajg zan
do odpowiedzialno$ci karnej, to czarny rynek handlu organami bardzo si¢
rozwingl. Co jaki$ czas media informujg o porwaniu dzieci, ale i starszych
ludzi w celu pobrania od nich narzadéw.

Handel narzadami, tkankami i komoérkami jest zazwyczaj spowodowany
przez niskie standardy socjalno-ekonomiczne. Ludzie z biednych panstw

7 Por. Jan Pawel 11, Przemowienie na 1 Miedzynarodowym Kongresie..., s. 220.

* Por. Jan Pawel 11, Przeméwienie do uczestnikéw Kongresu Swiatowego Towarzystwa
Transplantologicznego, zob. http://www.oswiadczeniewoli.com.pl/lekarz/papiez.pdf (12.01.2016);
EV 15.

* Kantowska zasada mowi: ,,Postepuj tak, by$ czlowieczenstwa tak w twej osobie jako tez
w osobie kazdego innego uzywal zarazem jako celu, nigdy tylko jako $rodka” (I. Kant, Uzasad-
nienie metafizyki moralnosci, ttum. R. Ingarden, Warszawa 1984, s. 64).
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$wiata, takich jak Pakistan, Kolumbia, Filipiny, Egipt, czy nawet z Europy:
Turcji, Moldawii i Rumunii, postanawiaja poprzez oddanie narzadu (naj-
czeéciej nerki badz fragmentu watroby) poprawi¢ swoj byt*. Silke Meyer
mowi: ,[...] handel organami wigze si¢ z uzyskaniem $rodkéw na zZycie,
w wypadku ludzi, ktérzy zyja na bardzo niskim poziomie spoteczno-eko-
nomicznym. Ludzie ci sg sktonni sprzeda¢ organ - zwykle nerke, poniewaz
jest to organ najczesciej pobierany od Zyjacych dawcéw — w celu polepszenia
swoich warunkéw zycia™'.

Od dluzszego czasu istniejg ludzie trudnigcy si¢ wyszukiwaniem i prze-
prowadzaniem nielegalnych transakcji. Sa to tzw. ,porywacze organdéw”
(organ snatchers), ktorzy wyszukuja np. mtodych zdrowych mezczyzn
z biednych krajow, oferujg im latwy zarobek, przy czym sami zabieraja
wieksza czes¢ pieniedzy. Sumy oferowane za nerke kilkukrotnie przekraczaja
ceng, ktorg zaoferowano dawcy. Jak donoszg organizacje zwalczajace czarny
handel, dawca otrzymuje tysigc dolaréw, podczas gdy nerka sprzedawana
jest za ceng¢ od 5 do 15 tys. dolarow™.

Innym naduzyciem, z jakim mozna spotka¢ si¢ w dziedzinie transplan-
tologii, jest problem pobierania tkanek i narzadéw z embrionéw i dzieci
anencefalicznych. Pierwszy taki przypadek opisano w 1987 roku w UsA.
Na Loma Linda University Medical Center w Poludniowej Kalifornii po-
brano serce od dziecka, u ktérego stwierdzono niepoprawnie rozwiniety
mozg®. Kilka lat pézniej w 1992 roku rozgorzala dyskusja wokot sprawy
Baby Theresa, dziecka anencefalicznego, ktérego rodzice urodzili tylko po to,
aby przekazac jego narzady do przeszczepu. Rodzice wiedzieli, ze dziecko
jest chore, ma niedorozwdj mézgu i ze umrze chwile po urodzeniu. Ich
intencja bylo podtrzymanie ptodu dla celu transplantacji**. Dzialajaca
przy American Medical Association Rada ds. Etyczno-Prawnych w 1994
roku w swoim orzeczeniu dopuscita mozliwo$¢ pobrania narzagdéw od ta-
kich noworodkow jeszcze za ich zycia. Uzasadniono te decyzje twierdze-

** Por. R. Panjabi, The sum of a human’s parts: global organ trafficking in the twenty-first
century, ,Pace Environmental Law Review” 28 (2010) No. 1, s. 75.

' S. Meyer, Trafficking in human organs in Europe. A myth or an actual threat?, ,European
Journal of Crime” 14 (2006), s. 215.

** Por. G. Hotub, O dwu sposobach pozyskiwania organdw do transplantacji..., s. 131-132.

* Por. http://www.mp.pl/etyka/kres_zycia/show.html?id=58520 (17.01.2016).

** Por. A. Kimbrell, The human body shop: the engineering and marketing of life, San Fran-
Cisco 1994, s. 58.
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niem, ze dziecko anencefaliczne nie jest ani potencjalng, ani Zywa osoba.
Za czynnik stanowigcy o istnieniu osoby uznano $wiadomos¢. Plodom
z niewyksztalconym moézgiem, niemajacym $wiadomosci odmoéwiono
praw przystugujacym innym dzieciom, zezwolono natomiast na pobranie
od nich narzadow®.

Sprawa transplantacji wymagata zatem nie tylko moralnego usankcjono-
wania, czego w swoim nauczaniu dokonal Jan Pawel 11, ale przede wszystkim
uregulowania prawnego poprzez ustawy. Ich celem jest wyeliminowanie
wszelkich naduzy¢ zwigzanych z przeszczepianiem narzagdéw. Takie ustawy
pojawiaja sie na calym $wiecie wprost proporcjonalnie do narastajacych
probleméw*. W Polsce sprawe transplantacji reguluje Ustawa z dnia 1 lipca
2005 roku o pobieraniu, przechowywaniu i przeszczepianiu komorek, tka-
nek i narzadéw. Art. 3 ustawy zabrania pobierania i przyjmowania zaplaty
lub innej korzys$ci majatkowej od biorcy narzadu. Prawodawca przywiduje
kare dla kazdego, kto nabywa lub sprzedaje organy lub komorki, a takze
dla tego, kto rozpowszechnia informacje na podany temat”. Pojawiajace
si¢ wciaz nowe ustawy majg na celu zapobiec réznego rodzaju naduzyciom.
Istotna jest ciaggla wspolpraca réznych srodowisk, ktére beda nieustannie
pietnowa¢ kazdy nieetyczny zabieg transplantacyjny, a z drugiej strony
promowac §wiadome opowiadanie si¢ za wyrazaniem przez jak najwieksza
liczbe ludzi zgody na dawstwo organéw w przypadku $mierci. Swiadoma
zgoda nie jest tym samym, co zgoda domniemana, totez warto podejmowac
rozne zabiegi, aby pozyskiwa¢ jak najwigcej odpowiedzialnych dawcéw.
Mozna to uczyni¢ poprzez promowanie pozytywnych postaw ludzi, ktérzy
rozumieja, jak wazna jest pomoc potrzebujacym chorym ludziom oraz jak
istotna jest logika daru we wspdlczesnym $wiecie. Dzigki jasnym i jedno-

* Por. K. G. Gervais, Redefining death, New Haven 1986, s. 138; zob. http://www.mp.pl/ety-
ka/kres_zycia/show.html?id=58520 (17.01.2016).

3 Ustawy zakazujgce handlu organami znajduja sie np. w dokumentach onz, zob. Rezo-
lucja legislacyjna Parlamentu Europejskiego z dnia 22 kwietnia 2008 r. w sprawie dawstwa
i przeszczepiania narzadéw: dziatania polityczne na poziomie UE. (2007/2210(IN1)); P. Degani,
Prawa cztowieka a handel kobietami i mlodymi ludzmi w Europie. Przybornik edukacyjny, ttum.
B. Grodzka, A. Polak, Padwa 2007, s. 7.

% Por. Ustawa z dnia 1 lipca 2005 roku o pobieraniu, przechowywaniu i przeszczepianiu ko-
morek, tkanek i narzadow, art. 3, 43, 44; zob. S. Buczynski, P. Snopek, Aspekty kryminologiczne
nielegalnego obrotu narzqdami, tkankami oraz komorkami ludzkimi, ,,Hygeia Public Health”
49 (2013), s. 229-234.
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znacznym deklaracjom uniknie si¢ problematycznego etycznie dylematu
powstajacego przy zgodzie domniemanej*.

Zakonczenie

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze zmiany w podej$ciu do problemu
transplantacji widoczne w nauczaniu Magisterium Ko$ciota i w mentalnoéci
calych spoteczenstw, pozwolily ukazywac jg dzisiaj w innym $wietle. Etyczne
poparcie transplantologii umozliwito dalszy jej rozwdj. Moralnos¢ chrzesci-
janska wplyneta na poglebienie zagadnienia donacji organdéw o watki teo-
logiczne, ukazujac akt przekazania swoich organéw jako najglebszy aspekt
czlowieczenstwa polegajacy na zlozeniu daru z siebie dla drugiego cztowieka.
Logika daru, odpowiednio pojeta i wyjasniana, jest droga ku pozyskaniu
jeszcze wigkszej liczby organéw dla ratowania innych ludzi, z pominigciem
kontrowersyjnej zgody domniemanej. Magisterium Ko$ciota szeroko opisuje
godnos¢, jaka ma czlowiek, i prawa, jakie z niej wynikaja, stad sprzeciwia
si¢ wszelkim naduzyciom, ktére moga pojawiac si¢ w tej dziedzinie.

Tylko dzigki odpowiedniemu rozwojowi cztowieka, wychowaniu go w ro-
dzinnej atmosferze promujacej najwyzsze wartosci, ksztalttowaniu wlasciwie
pojetej logiki daru z siebie mozna osiggna¢ cel, ktérym jest poszanowanie
zycia innego czlowieka i spoleczna za nie odpowiedzialnos¢. Realizujac
wspomniane dzialania, pozyskamy wiecej dawcoéw organéw, unikniemy
problemoéw zwigzanych ze zgoda domniemang oraz wszelkich nieetycznych
postepowan obecnych dzisiaj przy donacji organdéw.
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Streszczenie

Transplantologia jest dzisiaj bardzo waznym dzialem catej medycyny. Dzigki jej
zabiegom coraz wigcej ludzi chorych dostaje szanse na dalsze normalne zycie. Pro-
blemem jest jednak wigksza liczba oczekujgcych na przeszczep niz liczba chetnych
dawcow. Aby wzrastala liczba transplantacji, niezbedne jest odpowiednie wychowy-
wanie ku temu spoleczenstwa. Jednym ze sposobdw jest rozwijanie postawy, ktora
mozna opisa¢ terminem ,,logika daru”. Czlowiek jako istota spoleczna jest w stanie
poswieci¢ dla innych ludzi bardzo wiele, nawet ofiarowac samego siebie. Postawe
osoby, ktora decyduje si¢ odda¢ swoje narzady, nalezy okresli¢ jako altruistyczna.
Do takiej cnoty trzeba jednak cztowieka odpowiednio wychowac. Jest to tym sa-
mym droga do pozyskania wigkszej liczby organéw i wykluczenia niemoralnych
naduzy¢, takich jak chociazby handel narzadami.

Artykul omawia problem transplantacji. Przedstawia, jak zmieniato si¢ stanowi-
sko Kosciota katolickiego wobec donacji organéw, ukazuje naduzycia, ktore i dzisiaj
s towarzyszg transplantacjom. Promuje ,logike daru”, czyli postawe przeciwng
egoistycznemu postrzeganiu swojego ciala jako wlasnosci bezwzgledne;.

Stowa kluczowe

transplantologia, donacja organéw, pozyskiwanie organéw, logika daru, handel
organami
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Summary

Donation of organs and the logic of the gift.
Christian look at the problem transplant

Transplantation today is a very important section of the entire medicine. With its
prosidures more and more sick people get a chance to continue rather a normal life.
The problem however, is more waiting patients for a transplant than the number
of available donors. To increase the number of transplantation procedures is nec-
essary for upbringing of a proper society. One way is to develop an attitude that
could be described by the term “logic of gift” The man as a social being, is willing
to sacrifice for other people very much, even the sacrifice of himself. The attitude
of the person who decides to give his organs is to be described as altruistic. For
such virtues, however, you need to properly educate the people. This is the way
to obtain more body organs and to prevent immoral abuses such as organ trafficking.

The article discusses the problem of transplantation. It shows how the devel-
opement of the Catholic Church thought about donating organs, reveals abuses
which today are present at transplantation. Promotes the “logic of gift” or attitude
opposite egoistic perception of your body as an absolute property.

Keywords

transplantation, organ donation, organ acquisition, the logic of the gift, organ
trafficking



