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I. Uwolnienie z opgtania

II. Egzorcyzmy

W natloku roznych informacji docierajg do nas i te, ktére moéwig o faktach ope-
tania i potrzeby, aby w takiej sytuacji, korzysta¢ z interwencji oséb kompetent-
nych. Nie sg to rzeczy dotad nieznane, poniewaz jest o nich mowa zaréwno w Sta-
rym (por. np. 1z 13, 21; 34, 14; Kpt 16, 10; Tb 3, §; 6, 8. 14; Ba 4, 7), jak i Nowym
Testamencie (por. np. Mt 4, 11; 12, 22; J 12, 31; Mk 1, 23-27. 34-39; 5, 14-2;
7,22;9, 38; Lk 8, 2). Na przetlomie wieku IV i V w Galii w wyniku wystgpowa-
nia takich przypadkow, potrzebny byt urzad egzorcysty. Wspomina o tych faktach
w swoich pismach Sulpicjusz Sewer (ok. 360—420)', autor biografii $w. Marcina
z Tours i kilku innych dziel>.

W niniejszym przedlozeniu mam na uwadze przede wszystkim oryginalny
przekaz tematyki opetania i egzorcyzmdw obecnej w pismach Sulpicjusza Sewera.

* Ks. Jozef Pochwat MS, dr teologii w zakresie patrologii i historii dogmatu, autor i ttumacz
ksiazek i artykulow z zakresu patrologii i zycia duchowego.

' Obszerne biografie Sulpicjusza Sewera, opracowali juz np. Ghislaine de Senne-
ville-Grave, w: Introduction, Sulpice Sévére, Chroniques, SCh 441, Paris 1999, s. 7-68;
M. Starowieyski, Wstgp w: Sulpicjusz Sewer, Pisma o sw. Marcinie z Tours, thum. P. J. No-
wak, wst. kom. i opr. M. Starowieyski, 7M 8, Krakow 1995, s. 11-46; J. Pochwat, Sulpicjusz Sewer
i jego dzielo w czasie przemian dziejowych w Galii na przetomie IV i V wieku, [w:] StaroZytny
chrzescijanin w obliczu przemian dziejowych, Teologia Patrystyczna, t. 8, Poznan 2011, s. 65-102.

2 Dzieta Sulpicjusza Sewera to: Zycie sw. Marcina, Dialogi i Listy, [w:] Sulpicjusz Sewer,
Pisma o $w. Marcinie z Tours, przekt. P. J. Nowak, wstep, kom. i oprac. M. Starowieyski, Zrodta
Monastyczne, nr 8 [dalej: ZM 8], Krakéw 1995 i Kroniki [w:] Sulpice Sévére, Chroniques,
SCh 441, Paris 1999.
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Stad moja intencja jest przeprowadzenie zrodtowej syntezy wyzej wymienionych
zagadnien, jednak bez dokonywania ich krytycznej oceny.

I. UWOLNIENIE Z OPETANIA

Sulpicjusz Sewer uwaza, ze demon ma moc wchodzenia w ciato czlowieka.
Przebywajac w nim sieje strach zewngtrznymi oznakami (np. zgrzytanie zebow).
Ukazuje $w. Marcina, ktéry wyrzucit demona:

»W tym samym czasie i w tymze miescie wszedtszy do domu pewnego ojca
rodziny, zatrzymal si¢ na progu mowiac, ze widzi w przedsionku strasznego de-
mona. Gdy mu rozkazat, aby wyszedt, ten pochwycit kucharza ojca rodziny, ktory
przebywal w dalszej cz¢sci budynku, tak ze biedak zaczat zgrzyta¢ zgbami, gotow
zszarpa¢ kazdego, kto by mu wszedtl w droge. Caty dom byl tym wstrzasnigty,
rodzina przerazona, lud gotowy do ucieczki. Marcin rzucil si¢ naprzeciw szale-
jacemu i najpierw rozkazatl mu stanaé. Lecz gdy ten zgrzytal zebami i grozit roz-
dziawionymi ustami, ze go ugryzie, Marcin wlozyl mu palce do ust i rzekt: «Jesli
masz jaka$ moc — pozryj je». Wtedy jednak, jakby kto§ wprowadzit opetanemu
do ust rozpalone do bialosci zelazo, szeroko rozwarlszy z¢by unikat dotknigcia
palcow blogostawionego meza. A gdy demon megkami i udrgkami zostat w koncu
zmuszony do ucieczki z opetanego ciala, nie pozwolil mu wyjs¢ przez usta: zo-
stal wyrzucony «przez odbyt», pozostawiajac po sobie obrzydliwe $lady ptynow
z wnetrzno$ci™.

Biograf zauwazyt, ze moc Marcina przejawiata si¢ poprzez kontakt osoby ope-
tanej przez demona z tym, czego on dotykal. Wiagzka slomy, na ktérej siedziat
Swiety zawieszona na szyi opetanego duchem btedu, wyrzucita demona i uzdro-
wita cztowieka®.

Sulpicjusz Sewer ubolewat nad faktem niedowierzania ludzi w cuda zdziatane
przez $w. Marcina, tym bardziej, ze w cuda te wierzyly demony. Ryk ope¢tanych
w koSciele towarzyszyl Marcinowi, gdy ten wypedzal z nich demony. Sposob,
w jaki to czynit réznit si¢ od sposobow stosowanych przez innych egzorcystow.
Marcin nie dotykal ope¢tanego rekami, ani nie krzyczat. W taki sposob dziatali

3

Sulpicjusz Sewer, Pisma..., Zywot $w. Marcina, 17, 5-7, ZM 8, s. 73-74.

4 Sulpicjusz Sewer, Pisma..., Dialog drugi, 8, 6-9, ZM 8, s. 156-157: ,,Gdy widze t¢
stomg, przygotowana na nasze postania, przywodzi mi to na mysl, ze Marcin nawet przez stome,
na ktorej spoczywal, ukazywat dziatanie swojej mocy. Bylo to tak: Na pograniczu Biturigéw i Tu-
ronow lezy wioska Claudiomagus; Kosciot tamtejszy stynie z poboznoséci wiernych i nie mnie
z chwalebnie wielkiej liczby dziewic konsekrowanych. Przechodzac tamt¢gdy Marcin znalazt schro-
nienie w zakrystii kosciota. Po jego odej$ciu wpadly do tej zakrystii wszystkie dziewice catujac
miejsca, na ktorych siedzial albo stat blogostawiony maz, i rozdzielajac «migdzy siebie» stome,
na ktorej spoczywat. Po kilku dniach jedna z nich zawiesita cz¢$¢ stomy, jaka sobie pozbierata dla
blogostawienstwa, na szyi opgtanemu, ktorego dreczyt duch biedu. Bez zwloki, szybciej niz trwa
wymowienie jednego stowa, demon zostat wyrzucony, a opetany cztowiek doznat uzdrowienia”.
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inni duchowni. Marcin wypraszat wszystkich i sam modlit si¢ na $rodku kos$ciota
w pozycji krzyza, rozciagajac si¢ na posadzce, ubrany we wlosiennic¢ z glowa
posypang popiotem (oznaki pokory i unizenia, wrecz pokuty). Wowczas mozna
bylo widzie¢ te nieszczgsliwe osoby, ktore byty drgczone przez zte duchy. Opeta-
ni drgczeni w sumieniu, sami na gltos wyznawali swoje grzechy. Demony niepy-
tane ujawnialy swoje imiona: Jowisz, Merkury, czyli imiona béostw poganskich?.
Sulpicjusz podaje wazng informacje, ot6z jego zdaniem demony, studzy diabta,
ktorego nazywa ich przywodca nie tylko dreczyli swoje ofiary, ale sami byli udre-
czeni®. Hagiograf ubolewat nad tym, ze chrze$cijanie nie chcieli wierzy¢ w cuda
$w. Marcina, podczas gdy czynity to demony. Marcin ciagle miat do czynienia
z ludzmi opetanymi, ktorzy gromadzili si¢ w kosciele niedaleko jego klasztoru.
Z opisu Sulpicjusza dowiadujemy si¢, ze ,,opgtani ryczeli na caly glos i drzeli na
podobienstwo skazancow oczekujacych przyjscia sedziego™. Waznym jest spo-
strzezenie Sewera, ktory opisat sposob postgpowania Marcina egzorcysty z ludzmi
ope¢tanymi przez zte duchy oraz zachowanie opetanych w spotkaniu ze §wigtym:

,»lle razy Marcin brat na siebie trud wypedzania demondéw z opgtanych, zad-
nego z nich nie dotykat rekami, na Zadnego nie krzyczal, jak zazwyczaj czynia
to duchowni, uzywajacy wielu stow. On, po przyprowadzeniu opgtanych, rozka-
zywal, aby pozostali odeszli i modlit si¢ samotnie przy zamkni¢tych drzwiach na
srodku kosciota, rozciggniety na ziemi, ubrany we wlosiennice i posypany popio-
tem. Wtedy jednak widaé bylo nieszczesnych, jak bardzo byli dreczeni na rozne
sposoby: jedni unosili si¢ w powietrzu do gory nogami, jakby zwisali z chmury;
szaty ich jednak nie spadaly im na doét, aby nie urazit wstydliwosci widok obnazo-
nych cze$ci ciala; innych styszalo sie, jak drgczeni w sumieniu i nawet nie pytani
o cokolwiek, wyznawali swoje wystepki™®.

Sulpicjusz przedstawit Marcina, ktory rozkazywat ogniowi, dzikim zwierze-
tom, przede wszystkim jednak uwalnial ludzi opgtanych przez duchy nieczyste.
Nasz Autor uwazat, ze sposobem na duchy nieczyste jest potgga stowa. Sewer
podaje §wiadectwo mowiace, ze wlokienka z wlosiennicy Marcina miaty moc
uwalniania z mocy duchow nieczystych. Marcin wedlug Sulpicjusza miat co-
dziennie kontakt z aniotami, rozmawiat z nimi. Sw. Marcin widziat zatem rzeczy
niewidzialne extra corpus, byt ekstatykiem®’. Moc $w. Marcina przy uzdrawianiu

5 Sulpicjusz twierdzi, ze $w. Marcin ,,najwigcej wycierpiat ze strony zaczepnego Merkure-

go. Jowisz — mowit — jest ocigzaty i tepy. Rzeczy te czgstokro¢ wydawaty si¢ niewiarygodne na-
wet mnichom mieszkajacym w tym samym klasztorze — o ilez wigc bardziej spodziewam sig, ze
wszyscy inni, ktoérzy o nich ustysza, nie uwierza” (Sulpicjusz Sewer, Pisma..., Dialog drugi,
13, 6-7, ZM 8, s. 163; por. Sulpicjusz Sewer, Pisma..., Dialog trzeci, 6, 4, ZM S8, s. 173).

¢ Por. Sulpicjusz Sewer, Pisma..., Dialog trzeci, 6, 5, ZM 8, s. 173.

7 Sulpicjusz Sewer, Pisma..., Dialog trzeci, 6, 2, ZM 8, s. 173.

8 Sulpicjusz Sewer, Pisma..., Dialog trzeci, 6, 3-4, ZM 8, s. 173.

9 Sulpicjusz Sewer, Pisma..., Dialog pierwszy, 25, 1-3, ZM 8, s. 139-140: ,,Jesli bowiem
budzi podziw, ze owego Egipcjanina nie tknal ptomien, to rowniez Marcin wielokrotnie rozka-
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opetanego ujawniata si¢ takze jeszcze zanim tenze przekroczyl prog klasztoru
zamieszkanego przez niego'”.

Sulpicjusz Sewer ukazatl §wigtego pustelnika obdarzonego wtadza wypedzania
ztych duchow, bowiem wladza wypedzania duchow ciemnosci jest darem. Nasz
Autor wskazuje na sposoby uzdrawiania opgtanych ciat: fizyczna obecno$¢ egzor-
cysty (w wyjatkowych sytuacjach obecnos¢ ta nie byta konieczna), wypowiada-
ne przez niego stowa, za pomoca nitek z wlosiennicy lub pisanymi i wysylanymi
przez niego listami. Po ratunek przychodzili ludzie z catego $wiata, biedni i tak
zwani wielcy tego $wiata: prefekcei, sedziowie, a nawet biskupi. Opgtanym towa-
rzyszyta czasem wiara w dotknigcie reki lub szaty Swietego mnicha, ktdra sprawia-
fa uswigcenie i o§wiecenie Bozym darem.

Biograf Marcina pokazal, ze nawet mnich moze ulec préznosci, nie moc nad
nig zapanowac i mie¢ tego swiadomos¢, ze proznos¢ w nim jest. Demony bowiem
umiejetnie wykorzystuja kazdy staby punkt cztowieka, podsycaja problem, bo-
wiem nagta$niajac imi¢ mnicha, ugruntowywali jego proéznosé¢. Proznos¢ Sulpi-
cjusz nazywat trucizng rozlang w sercu. Mnich nie byl w stanie sam sobie pomoc,
mimo to, ze innym pomagat, dlatego wyprasza u Boga, aby diabet zawtadng nim
na pi¢¢ miesiecy, chcge upodobnic si¢ do tych, ktorych wezesniej uzdrawial. De-
mon porywa mnicha i skuwa kajdanami. Oznacza to, ze diabet odbiera cztowie-
kowi wolnos$¢, ktora ma on dang od Boga. Opgtanie zatem to zniewolenie (ubez-
wlasnowolnienie) cztowieka przez szatana. Mnich zniost wszystko to, co zwykli
cierpie¢ opetani. Po pieciu miesigcach nastapito uwolnienie mnicha od demona
i proznosci''.

Sulpicjusz Sewer opisat sytuacje, w ktorej Marcin widziat dwa demony, ktore
podburzaty Brykcjona'?. Brykcjon ztorzeczyt Marcinowi, ktory upomniat go, ze
trzymat konie i nabywal niewolnikéw. Zarzucano mu, ze zakupit pickne dziew-
czeta. Demony podjudzity Brykcjona, ktéry napadl na Marcina. Postawa Marci-
na: tagodne oblicze, spokdj ducha, mite stowa skierowane do agresora, aby go

zywal ogniowi. Jezeli wspomnisz, ze anachoretom dzikie zwierzeta ktadly si¢ do nog, to on tez
oswajat az do granic poufatosci wsciekle bestie i jadowite weze. Jezeli za$ poréwnasz go z tym,
ktéry uwalniat opetanych przez duchy nieczyste potega stowa albo nawet moca widkienek, to ist-
niejg liczne przyktady na to, ze Marcin z pewnoscia takze w tej dziedzinie nie byt gorszy. A jesli
znowu powotasz si¢ na przyktad owego pustelnika, ktory, okryty swoimi wlosami zamiast ubrania,
byt — jak przypuszczano — odwiedzany przez aniolow, to przeciez z Marcinem takze codziennie
rozmawiali aniotowie”.

10 Sulpicjusz Sewer, Pisma..., Dialog trzeci, 14, 1, ZM 8, s. 182: , Lecz, jak tego doswiad-
czyli$my, pomnozonymi zastugami catkowicie naprawit pomniejszona chwilowo laske. Widzialem
pozniej, jak przyprowadzono do tylnej furtki jego klasztoru opg¢tanego, ktdry zostat uzdrowiony
zanim jeszcze dotknat progu”.

' Por. Sulpicjusz Sewer, Pisma..., Dialog pierwszy, 20, 1-9, ZM 8, s. 133-134.

12 M. Starowieyski w podaje, ze Brykcjon, ktory byt nastgpca $w. Marcina z Tours, poczat-
kowo byt jego przeciwnikiem. Ztozony z urzedu z powodu oszczerstw, powrdcit na tron biskupi
i umarl w opinii $wictoci, por. Sulpicjusz Sewer, Pisma..., Dialog trzeci, ZM 8, s. 183.
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powsciggna¢. Duch nazwany nikczemnym podburzyt Brykcjona. Metoda dziata-
nia demona: stowami wypowiedzianymi przez Brykcjona udowadnia, Ze ten jest
na wyzszym stopniu $wigtosci, uznaje si¢ za lepszego, powoluje na wychowanie
w klasztorze, zarzuca pogard¢ do spraw wojskowych, dziwactwa na staro$¢, eg-
zorcyzmy okre$la jako zabobony, widzenia demondw jako $miesznosci. Wowczas
gdy Marcin odpedza demony modlitwa, wowczas Brykcjon prosi o przebaczenie.
Ciekawe, ze Brykcjon mial §wiadomos¢, ze byt omotany przez ztego ducha. Mar-
cin nie przychylil si¢ do pozbawienia godno$ci kaptanskiej Brykcjona dlatego, aby
nikt nie zarzucit mu, ze si¢ na nim msci'>.

Sulpicjusz uwazat, ze demon nie zawsze dziata w pojedynke. Potrafi wywotaé
wsrod ludzi Iek. Jednakze w §wiatyni chrze$cijanskiej demon traci swa moc:

,»W miedzyczasie miasto przerazita nagta wie$¢ o ruchach i natarciu barbarzyn-
cow. Marcin polecil przywies¢ do siebie opgtanego i rozkazat mu, aby powiedziat,
czy ta wiadomos$¢ jest prawdziwa. Wtedy ten wyznal, ze bylo z nim dziesieciu
demonow, ktorzy rozszerzali t¢ pogloske wsrod ludzi, aby przynajmniej trwoga
wypedzita Marcina z tego miasta: w rzeczywisto$ci barbarzyncy nawet nie mysla
o napadzie. Tak wiec, kiedy duch nieczysty wyznat to posrodku ko$ciota, miasto
zostalo uwolnione od panujgcej trwogi i przerazenia”'“.

Sulpicjusz Sewer przyjmowatl jako rzecz naturalng fakty opetania cztowieka
przez demony. Czlowiekiem opatrznosciowym przy uwalnianiu ludzi od wptywu
duchow ciemnosci byt §w. Marcin z Tours, ktory wyrzucat je na réznego rodzaju
sposoby. Wykazuje jednoczesnie, ze wszyscy bez wyjatku moga dostac¢ si¢ pod
zgubny wplyw szatana.

Opetanie zdaniem Sulpicjusza Sewera jest zwigzane z obecnoscia ztego ducha
w czlowieku. Sewer jednoznacznie stwierdza przypadki zawtadnigcia ciatem czto-
wieka przez demona. Skoro demon ucieka z ciala cztowieka to znak, ze musiat
w nim wczesniej przebywac. Sulpicjusz przekazuje wazng informacje, dotyczaca
tego, ze demon nie chce opusci¢ ciata cztowieka, ktorego opetat. Potrzeba dopiero
skutecznej interwencji ze strony egzorcysty, aby go zmusit do wyjscia z osoby
opetane;.

Interesujacym jest spostrzezenie Sulpicjusza Sewera, ktory wyraznie odwotuje
si¢ do sumienia 0séb drgczonych. Znak to, ze opgtani ponosza odpowiedzialno$¢
za dopuszczenie do siebie ztego ducha, stad tez ich prawidlowa reakcja byto wy-
znanie wlasnych grzechow. Cenng informacja przekazang przez biografa §w. Mar-
cina jest to, ze demony spontanicznie wyjawialy swoje imiona oraz to, ze drgczyty
ludzi, ktoérych opetaty. Znamiennym w przekazie Sulpicjusza jest stwierdzenie, ze
demony byly sprawcami udrgczenia opgtanych przez nich ludzi, ale i to, Ze one
same doznawaly udreczenia.

13 Por. Sulpicjusz Sewer, Pisma..., Dialog trzeci, 15, 1-7, ZM 8, s. 183-185.
4 Sulpicjusz Sewer, Pisma..., Zywot $w. Marcina, 18, 1-2, ZM 8, s. 74.
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Z opiséw przekazanych przez biografa Marcina wynika, Zze na op¢tanie przez
ztego ducha moze narazi¢ si¢ kazdy bez wyjatku cztowiek. Sulpicjusz Sewer pod-
prowadza czytelnika do odkrycia sedna sprawy, czyli stwierdzenia, ze jedynie
w Bogu zagwarantowana jest wolnos$¢ cztowieka. Odwrodcenie si¢ od Niego ukie-
runkowuje cztowieka ku szatanowi, ktory mu t¢ wolno$¢ zabiera i czyni swoim
niewolnikiem. Sulpicjusz Sewer podkre$la, ze zty duch moze dziata¢ sam, ale by-
wajg przypadki, kiedy dziatanie jego jest zwielokrotnione uczestnictwem wigkszej
ich ilosci.

II. EGZORCYZMY

Sulpicjusz Sewer wiedziat, ze §w. Marcin cieszyl si¢ towarzystwem aniotow.
Wejscie w kontakt z towarzystwem o niskim poziomie moralnym, wedtug opinii
Marcina, spowodowato mniejsza jego skuteczno$¢ przy dokonywaniu egzorcy-
zméw uzdrawiania niektorych opgtanych'®. Dzigki biografowi Marcina otrzymu-
jemy cenne $wiadectwo o istniejagcym w Kosciele IV wieku urzedzie egzorcysty.
Sulpicjusz na przyktadzie Marcina okre$la przymioty egzorcysty mowiac, ze po-
kora, przeciwienstwo proznej chwaty, to jedna z broni w jego walce z szatanem!®.

Sw. Marcin wedtug Sulpicjusza miat wladze nad okrutnym wiadca Awicjanem'?,
ktory nie osmielit si¢ wyrzadzic¢ krzywdy swoim podwladnym w miejscu zamieszka-
nia przez §wigtego, czyli w Tours. Marcin miat takze dar widzenia demona. Widzac

15 Sulpicjusz Sewer, Pisma..., Dialog trzeci, 13, 3-6, ZM 8, s. 181: ,,W poblizu wsi o na-
zwie Andethanna, w miejscu gdzie niezmierne zacisze lesne pozwala na odosobnienie, pozostat
troche z tytlu za swymi towarzyszami i usiadl, roztrzasajac doktadnie w myslach przyczyne swe-
go smutku oraz fakty oskarzajace go i bronigce. Nagle stanat przy nim aniot. «Marcinie — rzekt
— shusznie odczuwasz wyrzuty, lecz nie miates innego wyjscia. Odnoéw moc, zdobadz si¢ znowu na
stanowczo$¢, aby$ nie narazit na szwank juz nie tylko twojej chwaty, lecz takze zbawienia». Od
tamtego czasu wystrzegat si¢ pilnie kontaktow ze stronnictwem Itacjusza. Ponadto wyznat nam
szczerze przy uzdrawianiu niektorych opetanych, dokonujacym si¢ wolniej i z wigkszym trudem
niz zazwyczaj, ze to z powodu owej nieszczgsnej wspolnoty, mimo iz wszedt w nig tylko pod na-
ciskiem chwilowej koniecznosci, a nie z przekonania, utracit czg$é swej mocy. Zyl potem jeszcze
szesnadcie lat. Nie udat si¢ na zaden synod i trzymat si¢ z daleka od wszystkich zebran biskupow”.

16 Sulpicjusz Sewer, Pisma..., Zywot $w. Marcina, 5,2, ZM 8, s. 58: Hilary probowat po-
wigzaé go Scislej ze soba przez udz1e1eme mu stopnia diakona i tak zwigza¢ go ze stuzba Boza. Po-
niewaz jednak wielokrotnie si¢ opierat wotajac, ze jest niegodny, 6w maz wielkiej madrosci pojal, iz
moze go uja¢ w jeden tylko sposob: jesli da mu taki urzad, ktory wydawalby si¢ ponizajacym*. Tak
wigc zdecydowat, ze ma zosta¢ egzorcysta. Tej postugi Marcin juz nie odrzucit, aby nie wydawato
sig, ze wzgardzit nig jako najnizsza”. *Czytamy nast¢pujace wyjasnienie: ,,Hilary pragnat silniej
zwigza¢ Marcina z Kosciolem w Poitiers poprzez diakonat, ale Marcin uwazat si¢ za niegodnego
tego stopnia. Udzielenie stopnia egzorcysty cztowiekowi starszemu, ktory miat juz swoja pozycje
spoteczna, mogto by¢ uznane za ponizajace. Podkreslenie jednak tego stopnia jest charakterystycz-
ne, gdyz cate zycie Marcina po$wigcone jest walce z szatanem” (Sulpicjusz Sewer, Pisma...,
Zywot $w. Marcina, ZM 8, s. 58; por. 1. Gobry, Les moines en Occident, 2, Paris 1981, s. 91).

17 Awicjan — Claudius Avitianus, sprawowat r6zne wysokie urzedy (wikariusz w Afryce w latach
362-363), nastgpnie zostal zestany do Galii, gdzie odznaczat si¢ wielkim okrucienstwem, por. Sulpic-
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go siedzacego na grzbiecie tyrana, dokonal egzorcyzmu, wypedzajac demona. Uczy-
nit to ,,chuchni¢ciem”, co jak podaje tlumacz, bylo czgscig egzorcyzmu dokonuja-
cego si¢ w czasie chrztu §wigtego. Uwolniony od wptywu demona Awicjan stal si¢
fagodniejszy. Demon nazwany jest duchem nieczystym. Ciekawie Sulpicjusz rzecz
ujmuje piszac, ze by¢ moze demon nie miat nad Awicjanem wigcej wladzy, dlatego,
ze shuzagcy mu Awicjan zawstydzit si¢ z jego powodu. Moze raczej bardziej chodzito
o0 to, ze Awicjan, ktory podlegat rozkazom demona, dostrzegt, ze Marcin miat wyz-
szg wladze, skoro rozkazat demonowi, a ten byt mu postuszny!'.

Sulpicjusz Sewer opisat takze inny sposob niz zaprezentowane ,,chuchniecie”.
Marcin miat moc wyrzucenia ducha nieczystego z poganina przez wlozenie nan
reki. Dziatanie demona w opgtanym wyrazato si¢ na zewnatrz przez z1os¢ i zgrzy-
tanie zebami:

»W owym czasie byl dreczony §miertelnymi mgkami opanowany przez demona
stuga pewnego prokonsula Tetradiusza. Poproszono przeto Marcina, aby potozyt
na nim rgke. On kazat go do siebie przyprowadzi¢. Lecz nikczemny duch w zaden
sposob nie pozwolit si¢ wyprowadzi¢ z pokoju, w ktorym si¢ znajdowat: tak bar-
dzo wsciekat si¢ i1 zgrzytal zebami na wchodzacych. Wowczas Tetradiusz rzucit
si¢ do nog blogostawionego meza z btaganiem, aby on sam przyszedt do domu,
w ktorym przebywal opetany. Marcin jednak odmoéwil wyjasniajac, ze nie moze
wej$¢ do bezboznego i poganskiego domu. Tetradiusz byt bowiem w tym czasie
jeszcze nieprzejednanym zwolennikiem poganskiego btedu. Tamten przyrzekt za-
tem uroczyscie, ze jezeli demon zostanie wypedzony z jego shugi, to on stanie si¢
chrzescijaninem. Tak wigc Marcin, potozywszy reke na owym studze, wyrzucit
z niego ducha nieczystego™".

Czasem potrzeba byto dlugiego czasu, aby uwolni¢ cztowieka od zgubne-
go wplywu demondw. Sulpicjusz Sewer opisuje zdarzenie, gdy pewien zotnierz

jusz Sewer, Pisma..., Dialog trzeci, 7ZM 8, s. 170, przyp. *; J. den Boeft, J. W. Drijvers, D. den Hengst,
Philological and historical commentary on Ammianus Marcellinus XXVII, Leiden 2009, s. 162.

18 Sulpicjusz Sewer, Pisma..., Dialog trzeci, 8, 1-3, ZM 8, s. 175: , Ale pozwdlcie, ze
powroce do Awicjana: podczas gdy w catej okolicy i we wszystkich miastach dawat on odrazajace
dowody swego okrucienstwa, tylko w Tours nie popetit zadnej zbrodni. Owa bestia, ktora sycita
si¢ ludzka krwia 1 $miercig wielu nieszczesliwych, w obecno$ci blogostawionego meza okazywata
si¢ tagodna i spokojna. Pamigtam, ze pewnego dnia przybyt do niego Marcin. Wszedtszy do jego
pokoju ujrzal demona niezwyktej wielkosci siedzacego na jego grzbiecie. Z daleka wiec — uzyjmy
z koniecznosci tego stowa, cho¢ jest ono mato poprawne — «chuchnab» (czgs¢ egzorcyzmu w czasie
chrztu, przyp. ttum.) na niego. Awicjan sadzac, ze to na niego tchnat, odezwat si¢: «Czemuz to,
$wiety ojcze, tak mnie traktujesz?» Wtedy Marcin odpowiedzial: «Nie ciebie, lecz tego obrzydliw-
ca, ktory spoczywa na twoim karku». Demon odszedt opusciwszy tego rodzaju fotel, do ktorego si¢
przyzwyczail. Wiadomo powszechnie, ze od tego dnia Awicjan stat si¢ tagodniejszy. Moze dlatego,
ze pojal, iz do tej pory pehit zawsze wolg siedzacego na nim diabta, lub tez dlatego, ze duch nie-
czysty, przepedzony przez Marcina ze swego miejsca, utracit moc wyrzadzania szkod. Poniewaz
stuga zawstydzit si¢ z powodu swego pana, pan juz nie gnegbil swego stugi” (por. na ten temat:
P. G. van der Nat, Geister [Ddmonen], RACh IX, Stuttgart 1976, s. 750).

9 Sulpicjusz Sewer, Pisma..., Zywot $w. Marcina, 17, 1-4, ZM 8,s. 73.
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zostaje mnichem i nabywa cnoty doréwnujace doskonato$cig innych mnichom.
Jest wytrzymaty w postach, wyrdznia si¢ pokora, staly w wierze. Podejmuje mysl,
ktora podsuwa mu diabet. My$l sama w sobie byta dobra, dotyczyta bowiem checi
zbawienia wlasnego syna z jego rodzing. Sulpicjusz upatruje w tym falszywa spra-
wiedliwo$¢. Mnich porzuca styl Zycia i swoja celg. Jest niepostuszny opatowi, nie
shucha rady innych mnichow, ktérzy odradzajg mu to. Pozostaje uparty. Na to tylko
czekal demon, ktory go opanowat do tego stopnia, ze mnich gryzt si¢ wlasnymi
zgbami i toczyl krwawa piane z ust. W walce z demonem pomagajg mu bracia, ale
demon, duch nieczysty byt niezwykle silny. Mnicha trzeba byto sku¢ zelaznymi
tancuchami. Duch nieczysty opuscit go dopiero po dwoch latach, dzigki modlitwie
swietych mnichow. Sulpicjusz Sewer konkluduje, ze pozor fatszywej sprawiedli-
wosci i chwiejna niestalos¢ doprowadza do zgubnej lekkomys$lnosci i porzucenia
tego, co sie raz zaczeto®.

Marcin, wedhug relacji naszego Autora dbat o czysto§¢ wyznawanej wiary,
o czysto$¢ kultu meczennikéw. Dla Sulpicjusza Sewera wiara i oddawanie czci
rzeczom niepewnym, niesprawdzonym byta zabobonem. Marcin miat niezwykte
wiasciwosci ogladania duchdéw i rozmawiania z nimi. Rozmawiat nawet z duchem
cztowieka potgpionego, na co wskazuje lewa strona, ktora jest synonimem grze-
chu 1 potepienia. Obecni styszeli glos, ale tylko Marcin widzial ducha, pozostali
$wiadkowie tego wydarzenia nie mieli takiego daru. Sw. Marcin uwolnit ludzi od
zabobonu, od oddawania czci osobie potepionej tzn. pozostajacej w szponach sza-
tana. Sulpicjusz Sewer podprowadza czytelnikéw do czystosci wiary, sugerujac,
ze nalezy zachowac daleko posunigtg ostrozno$¢, aby nie okazato si¢, ze cztowiek
zamiast Boga czci szatana?!.

Wielko$¢ sw. Marcina, jako egzorcysty polegala w duzej mierze na jego nie-
przejednanej postawie przeciwko proznosci i pyszatkowatosci. Marcin uwalniat

2 Por. Sulpicjusz Sewer, Pisma..., Dialog pierwszy, 22, 1-5, ZM 8, s. 136-137.

2t Sulpicjusz Sewer, Pisma..., Zywot $w. Marcina, 11, 1-5, 7ZM 8, s. 67: ,Niedaleko od
miasta w poblizu klasztoru znajdowalo si¢ pewne miejsce, ktore falszywa ludzka opinia otoczyta
fama $wigtosci twierdzac, jakoby tam pochowano meczennikow. Byt tam nawet ottarz, wzniesiony
przez poprzednich biskupoéw. Lecz Marcin, nietatwo dajac wiare rzeczom niepewnym, domagat
si¢ od starszych wiekiem kaptanow czy klerykow, aby powiedzieli mu imi¢ meczennika i czas
jego meczenstwa. Poniewaz pamigé starszych nie przekazala nic pewnego, wzbudzito to w nim
powazne watpliwosci. Trzymatl si¢ wigc przez pewien czas z dala od tego miejsca, ani nie zabra-
niajac oddawania czci, gdyz nie mial pewnosci, ani tez nie uzyczajac ttumowi swego autorytetu,
aby przypadkiem nie wzmogt si¢ zabobon. Pewnego dnia poszedl na to miejsce wzigwszy ze soba
kilku braci. Nastepnie, stojac nad grobem modlit si¢ do Pana, aby mu objawil, kim jest i jakie ma
zashugi pochowany tutaj cztowiek. Nagle, obrociwszy si¢ w lewo, ujrzat stojacy w poblizu zatosny,
straszliwy cien. Rozkazal mu, aby powiedziat swoje imig¢ i zastugi. Tamten powiedziat imi¢ i wy-
znat swoja wing: byl rozbodjnikiem, zostat stracony za popelnione zbrodnie, mylnie czczony przez
lud; nie ma nic wspodlnego z meczennikami ani tez z ich chwata, gdyz on otrzymat «zastuzona»
karg. W przedziwny sposob ci, ktorzy byli tam obecni, styszeli gtos mowigcego, osoby jednak
nie widzieli (por. Dz 9, 7). Wtedy Marcin przedstawit im to, co widzial, i rozkazat usuna¢ stojacy
w tym miejscu ottarz. W ten sposoéb uwolnit lud od omamu tego zabobonu”.



SYNTEZA TEMATYKI OPETANIA I EGZORCYZMU... 119

od duchéw nieczystych dworzan, prefektow, a nawet samych wtadcow. Swicty
zwalczat nie tylko proznos¢, ale takze okazje do okazywania préznosci. Nigdy
nie pozwolit sobie, aby przyja¢ zacnego prefekta Wincentego, aby nie zrodzita si¢
w nim jakakolwiek pr6zno$¢ czy duma?.

Sulpicjusz potwierdza istnienie w Kosciele na przetomie IV i V wieku, urze-
du egzorcysty. Podkresla przy tym, ze waznymi przymiotami os6b powotanych
na ten urzad sg pokora, sprawiedliwos¢ i stato$¢ postanowienia. Kladzie roéwniez
mocny nacisk na czysto$¢ wyznawanej wiary. Przestrzega przed tatwowiernoscia
i oddawaniem czci rzeczom niepotwierdzonym autorytetem Kos$ciota. Wykazu-
je, ze stosunkowo latwo wowczas o przejscie z wiary (kult Boga), do zabobonu
(kult szatana).

PODSUMOWANIE

Zestawiajac opisy mowiace o mozliwosci wptywu ztych duchdéw na cztowieka,
stwierdzamy stosunkowo duzg ilo$¢ danych na ten temat w pismach Sulpicjusza
Sewera. Autor zafascynowany osoba §w. Marcina, ukazal liczne przypadki opgta-
nia ludzi przez szatana. Jednakze Sewer nie zatrzymywat si¢ tylko na stwierdzeniu
takich faktow. Interesowato go bardziej to, ze istnieje mozliwo$¢ uwolnienia czto-
wieka spod zgubnych wplywow demonow. Podkreslat zatem wazng role egzorcy-
sty, cztowieka, ktory ma moc wyrzucenia demona z ciata ludzkiego. Biograf Mar-
cina wskazal dwa rodzaje egzorcystow. Pierwsi to ci, ktérzy mieli kontakt przez
dotyk z opgtanymi i oddziatywali na nich krzykiem. Rodzaj drugi byt jedyny sam
w sobie, gdyz jego wylacznym przedstawicielem byt $w. Marcin. Jego postawa
roznita sie¢ od pozostatych egzorcystow tym, ze Marcin ani nie dotykat r¢kami
opetanych, ani na nich nie krzyczal. Dla Sulpicjusza Sewera posta¢ §w. Marcina
z Tours byta idealem egzorcysty. Jego najskuteczniejsza bronig byta modlitwa,

2 Sulpicjusz Sewer, Pisma..., Dialog pierwszy, 25,47, ZM 8, s. 140-141: , Przeciwko za$
proznosci i pyszatkowatosci odznaczat si¢ tak nieprzejednana postawa, ze nikt bardziej od niego
nie gardzit tymi wadami. Gdy uzdrawial owladnigtych przez duchy nieczyste, czgsto czynigc to
takze na odleglto$¢, rozkazywat nie tylko dworzanom albo prefektom, lecz nawet samym wiad-
com. Nie czynil tego bynajmniej jedynie z powodu swoich cudow, lecz gltownie dlatego, wierz
mi, ze nikt bardziej nie zwalczat nie tylko samej proéznosci, lecz rowniez przyczyny oraz okazji do
okazywania préznosci. Powiem rzecz wprawdzie drobng, lecz nie nalezy i jej pomingé. Zashuguje
bowiem na pochwalg ten, ktory piastujac wysokie stanowisko miat tak zbozng wole¢ okazania sza-
cunku blogostawionemu mezowi. Mysle o prefekcie Wincentym, mezu nadzwyczajnym, ktorego
w calej Galii nikt nie przewyzsza w cnotach wszelkiego rodzaju. Gdy przybywal on w okolice
Tours, wielokrotnie prosit Marcina, aby mu przygotowat goscing w swoim klasztorze. Wzorowat
si¢ w tym z pewno$cig na przyktadzie blogostawionego biskupa Ambrozego, o ktérym si¢ mowi,
ze raz po raz goscil przy stole u siebie konsulow i prefektow. Jednak Marcin nie chcial przyjmowac
u siebie m¢za wysoko urodzonego, aby z tego nie wykluta si¢ jaka$ préznos¢ czy duma. Musisz
wigc przyznac, ze Marcin posiadal cnoty tych wszystkich, ktorych wyliczytes, oni zas wszystkich
cnot Marcina w sobie nie mieli”.
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niezwykta §wietos¢, pokora i ascetyczny styl zycia, co sprawiato, ze jego stowa
w spotkaniu z demonem posiadaty skuteczng moc.

Nalezy podkresli¢, ze Sulpicjusz jednoznacznie stwierdza, ze wladza wyrzu-
cania ztych duchow jest darem, czyli taska od Boga. Mimo to, Ze wspomina on
o mocy Chrystusa w czynach Marcina, to jednak mozna odnosi¢ wrazenie, ze dla
Sulpicjusza Sewera na pierwszy plan wysuwa si¢ postawa i zastuga §wigtego czto-
wieka. Takie podej$cie moze by¢ niebezpieczne i zaciemniac¢ najwazniejszg osobe
w walce z demonami — Syna Bozego Jezusa Chrystusa.

POSSESION AND EXORCISM
IN THE WORKS OF SULPICIUS SEVERUS

Summary

This article contains thoughts of Sulpicius Severus (ca 360—420) with regard to
the influence of evil spirits on man. Based on the knowledge of St. Martin of Tours,
who had much to do with demons. Sulpicius presented a number of human cases
of demonic possession by an evil spirit. Most cases he described were about man’s
release from possession.

Sulpicius Severus was demonstrating that when Satan masters a man he takes
away his freedom, a fundamental value, which comes from God. In the face of the
numerous cases of enslavement of people by Satan, God’s intervention was ne-
eded. Sulpicius was convinced that God has equipped some people to be exorcists,
with the gift of releasing the possessed from the power of the devil.

Keywords
possession, exorcism, exorcist, the devil, demon, evil spirit, prayer, the monk.



