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W jezyku potocznym termin ,,uzaleznienie” jest stosowany glownie do
0s0b, ktore naduzywaja narkotykow (narkomania), lekow (lekomania), alko-
holu (alkoholizm) czy papierosow. W szerszym konteks$cie moze odnosi¢ si¢
do wielu innych zachowan, np. gier hazardowych, ogladania telewizji, Inter-
netu czy seksu. Sa to uzaleznienia czgsto mniej znane i opisane, nie zawsze
nawet okre§lane w oficjalnych klasyfikacjach choréb ICD-10' i DSM IV?
jako zaburzenie. Dlatego wspotczesna psychologia traktuje pojgcie uzalez-

* Ks. Robert Kanor, dr prawa kanonicznego, sedzia audytor w Sadzie Diecezjalnym
w Tarnowie, wyktadowca prawa kanonicznego na Wydziale Teologicznym Sekcja w Tarno-
wie UPJPII w Krakowie.

! Migdzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Chordb i Probleméw Zdrowotnych (ang.
International Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems), (dalej: ICD)

% Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (dalej: DSM) — klasyfikacja
zaburzen psychicznych Amerykanskiego Towarzystwa Psychiatrycznego. Jest umieszczona
m.in. w wydanej w jezyku polskim publikacji: J. Wciorka, Kryteria diagnostyczne wedtug
DSM-1V-TR, Elsevier 2008.
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nienia szeroko i zaktada, ze obejmuje ono takze ,,inne wypadki, kiedy ludzie
czuja si¢ zmuszeni angazowac si¢ w ryzykowne, wymykajace si¢ spod kon-
troli zachowania™. Wsréd uzaleznien zniewalajacych nalezy umiesci¢ takze
patologiczne uzaleznienie od gier”.

Ponizszy artykut ma na celu zasygnalizowanie ,,nowego” problemu,
z ktorym pracownicy sadoéw koscielnych juz si¢ stykaja — patologicznego
uzaleznienia od gry. Najpierw gra patologiczna zostanie ukazana jako cho-
roba psychiczna, nastgpnie zostanie naszkicowany profil gracza patologicz-
nego. Bedzie to szkic, krotka charakterystyka, gdyz artykut nie ma charakte-
ru rozprawy psychologicznej czy psychiatrycznej. W dalszej kolejnosci (nie-
co doktadniej) zostanie przedstawione zagadnienie psychicznej niezdolno$ci
osoby do zawarcia zwiazku matzenskiego. Ostatnig czg$¢ artykulu stanowic
beda orzeczenia trybunaléw koscielnych w przedmiotowej sprawie. Uwien-
czeniem analiz (w ramach zakonczenia) beda praktyczne sugestie dla sg-
dziego w jego dialogu z bieglym sadowym.

I. GRA PATOLOGICZNA JAKO ZABURZENIE PSYCHICZNE

Osoby uzaleznione od gier istnialy od wiekow. Jedak w ostanich trzy-
dziestu latach uzaleznienie od gier zostato zdiagnozowane jako nowa choro-
ba’. Amerykanskie Stowarzyszenie Psychiatryczne w DSM-III zakwalifiko-
wato gre patologiczna jako jedna z kategorii wewnatrz zaburzen kontroli
kompulsywnej. Najnowszy DSM-IV kontynuuje poprzednia klasyfikacjeg,
przypisujac osobie uzaleznionej przynajmniej pi¢¢ z dziesigciu cech przypi-
sywanych graczowi patologicznemu.

Jak zdefiniowaé gracza patologicznego? Wielu autorow podaje roézne
definicje. H.R. Lesieur postrzega gracza patologicznego jako osobe, ktora

*G. Zimbardo Philip, Psychologia i zycie, Warszawa 1999, s. 31.

* W jezyku polskim nie mamy odregbnej nazwy tego uzaleznienia jak np. w jezyku an-
gielskim (problem gambling, or ludomania) gdzie definiuje si¢ je w nastgpujacy sposob:
.1 an urge to continuously gamble despite harmful negative consequences or a desire to stop.
Problem gambling often is defined by whether harm is experienced by the gambler or others,
rather than by the gambler's behavior. Severe problem gambling may be diagnosed as clinical
pathological gambling if the gambler meets certain criteria. Pathological gambling is a com-
mon disorder that is associated with social costs, and family. The condition is classified as an
impulse control disorder, although similarities exist with other disorders, it is particularly
similar to substance addictions. Although the term gambling addiction is used in the recovery
movement, pathological gambling is considered by the American Psychiatric Association to
be an impulse control disorder rather than an addiction” (N.M. Petry, Should the scope of
addictive behaviors be broadened to include pathological gambling? ,,Addiction” 101 [2006],
s. 152). W jezyku hiszpanskim uzywa si¢ nazwy ,,ludopatia”.

> Uzaleznienie od gry jako patologia zostato zdiagnozowane po raz pierwszy w 1980
roku. DSM-III.
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nie moze powstrzymac si¢ od impulsu do gry, mimo ze taka sytuacja powo-
duje problemy w zyciu prywatnym, zawodowym i rodzinnym®.

Dla R. Custera gra patologiczna jest choroba uzaleznieniowa, gdzie
podmiot jest poddany impulsowi gry. Impuls ten polega na intensywnos$ci
1 szybkosci, pochlaniajac coraz wigcej czasu, energii oraz srodkéw emocjo-
nalnych i materialnych, jakimi dysponuje jednostka uzalezniona. Ostatecznie
niszczy wszystko co jest znaczace dla zycia osoby’.

Javier Fernandez Montalvo prezentuje krotka definicjg¢ gry patologicz-
nej: ,,Gra patologiczna charakteryzuje si¢ niezdolnoscia gracza do samokon-
troli oraz zmianami, jakie powoduje ona w znaczacych sektorach zycia (ro-
dzina, przyjaciele, praca, itp.). Gra staje si¢ centrum zycia podmiotu®.

Dla E. Echeburta i C. Baez gra patologiczna charakteryzuje si¢ emo-
cjonalna zaleznos$cia od gry, utrata kontroli i interferencja w normalnym
funkcjonowaniu w codziennym zyciu’.

Powyzsze definicje podkreslaja migdzy innymi negatywny wptyw gry pa-
tologicznej na zycie prywatne, rodzinne gracza. Ma to duze znaczenie przy
wyrazaniu zgody matzenskiej przez podmiot uwiktany w gre patologiczna.

Jakie sg objawy uzaleznienia? Zachowanie szybko staje si¢ nawykowe,
jest czeste, regularne i stereotypowe, zabiera znaczng czg$¢ czasu, jest przy-
czyng probleméw zdrowotnych, finansowych, zawodowych, matzenskich
i innych, ma charakter kompulsywny, trudno go zaprzesta¢ trwale i catkowi-
cie, zwigzane jest z powracajacym wewngtrznym przymusem do niego. Na-
l6g wptywa destrukcyjnie nie tylko na zdrowie osoby uzaleznionej, ale row-
niez na zachowania spoleczne. Z uzaleznienia moga wynika¢ klopoty
w pracy, rozpad zwiazku matzenskiego lub innej struktury o charakterze
rodzinnym, zanik wigzi rodzic — dziecko czy dziecko — dziecko'.

Aktualne systemy klasyfikacji diagnostycznej kataloguja gre patolo-
giczna jako zaburzenie kontroli kompulsywnej. Zgodnie z DSM-IV istnieje
paralelizm migdzy zaburzeniami zwigzanymi z naduzywaniem réznych sub-
stancji, w tym alkoholu, i gra patologiczna. Mozemy zauwazy¢ pewne ele-
menty wspolne migedzy gra patologiczna, alkoholizmem, narkomanig. Wsrod
nich mozemy wymieni¢ m.in.: utrat¢ kontroli nad zachowaniami powoduja-
cymi uzaleznienie, progresywna degradacje w zyciu zawodowym i rodzin-
nym, niedostrzeganie problemu w postepujacym uzaleznieniu, znaczenie

® Por. H.R. Lesieur, The Chase. Career of the Compulsive Gambler, Cambridge
1984, s. 14.

"Por. R. Custer, H. Milt, When Luck Runs Out. Help for Compulsive Gamblers and
their Families, New York 1985, s. 94.

8 Por. J. Fernandez-Montalvo, Manuel préctico del juego patolégico. Ayuda para
el paciente y guia para el terapeuta, Madrid 1997, s. 33.

°Por. E. Echeburua, C. Baez, Enfoques terapéuticos en el tratamiento psicolégico
del juego patologico, ,,Revista Espafiola de Terapia del Comportamiento” 8(1980), s. 128.

1% Por. Stownik psychologii, red. N. Sillamy, Katowice 1994, s. 17.
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terapii grupowej i walor §wiadectwa bytych pacjentow w leczeniu alkoholi-
zmu, narkomanii i graczy patologicznych''.

II. TYPOLOGIA GRACZY I PROFIL SPOLECZNY
GRACZA PATOLOGICZNEGO

Chcac okresli¢ typologie graczy, nalezy najpierw zwroci¢ uwage na
kilka istotnych kwestii: czy gracz wygrywa czy przegrywa pieniadze; czy
poswigca grze duzo czy malo czasu; czy gra wplywa negatywnie na inne
osoby; czy sam gracz w swoim postepowaniu odczuwa satysfakcje czy czuje
si¢ z tym Zle; czy jest w stanie zrezygnowac z gry, gdy ta zacznie perturbo-
wac jego zycie prywatne i rodzinne; wreszcie, jakie sa motywy gry (rozta-
dowanie napigcia, ucieczka przed problemami, itp.).

Majac powyzsze na uwadze, wikariusz sadowy z archidiecezji Walencja
wymienia pig¢ rodzajow graczy:

— gracz zawodowy, ktéry zamienia gr¢ w swoja profesjg, czyni analizy,
kalkulacje, badania, by z gry uzyska¢ jak najwigksze korzysci. Gracz zawo-
dowy nie traci kontroli nad gra;

— gracz spoteczny, ktory gra od czasu do czasu, kupujac gry loteryjne
(np. kupony Lotto) lub okazyjnie wrzucajac monety do automatoéw do gier
(jednorgkich bandytow), szukajac szczgscia;

— gracz okazyjny, ktory rézni si¢ od spolecznego tym, ze mniej czasu
1 pieniedzy poswigca grze;

— gracz-problem, ktory swoim zaangazowaniem w gre chce poprawié
swoja sytuacj¢ ekonomiczng lub chce uzyska¢ satysfakcje psychologiczna,
ktora go ukierunkowywuje na gre. Innymi stowy, poprzez gre chee rozwia-
za¢ swoje problemy;

"' Rodriguez-Martos i wspolpracownicy wymieniaja kilka wspolnych cech: ,,1. la
conducta en cuestion no es un fin, sino un medio para colocarse en un estado vivencial
concreto; 2. se persigue la estimulacion o bien la sedacion; 3. la consolidacion de la conducta
se explica por una constelacion de factores afectivos y de aprendizaje; 4. existe una analogia
de rasgos psicologicos entre los distintos adictos; 5. se busca la actividad a cualquier precio;
6. el poder adictivo varia en funcion de la droga o el tipo de juego; 7. existe una pérdida
o ausencia de control, en el sentido de no poder parar; 8. la situacion del interesado va
experimentando en progresivo deterioro induciendo a una traumatizaciéon secundaria; 9. la
recuperacion solo cabe tras una toma de conciencia y una motivacion para el cambio; 10. la
recaida puede sobrevenir en la misma conducta o incurriendo en una nueva dependencia; 11.
existird mayor o menor efectividad de las estrategias de vigilancia cognitiva; 12. la familia es
un factor imprescindible; 13. la conflictividad social/legal aparece con mayor frecuencia
vinculada al consumo de drogas ilegales y al juego compulsivo que al uso de sustancias
legales; 14. al tratar una dependencia, no s6lo hay que trabajar en la prevencion de la recaida,
sino de la prevencion ha de hacerse extensiva a otras conductas adictivas” (A. Rodriguez-
Martos y colaboradores, El alcoholismo que juega y el Jugador que bebe: dos caras de
una misma moneda, ,,Libro de ponencias y comunicaciones de las XVIII Jornadas Nacionales
de Socidrogacohol” 67[1990], s. 795-798).
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— gracz patologiczny, ktory z gry czyni styl zycia, bez zdolnosci do wy-
rwania si¢ wlasna sila woli z uzaleznienia'>.

Jaki jest profil spoteczny gracza patologicznego? Na pytanie to nie jest
latwo da¢ jednoznaczna odpowiedz, gdyz gracze zazwyczaj naleza do her-
metycznie zamknigtej grupy. Ponizej zostana przedstawione pewne kryteria,
ktore pomoga zarysowacé profil gracza patologicznego:

— ple¢ gracza. Badania wskazuja, ze wigcej jest mezczyzn niz kobiet
uwiktanych w gre patologiczna. Poza tym mezczyzni czg$ciej wybieraja
autoamty do gry, podczas gdy kobiety czesciej kupuja kupony loteryjne'’;

— wiek gracza. Gra patologiczna wystepuje wsrdd osob roznego wieku:
od nastolatkow do emerytow. Henry R. Lesieur w badaniach przeprowadzo-
nych w Kanadzie wykazal, ze 41,6% graczy patologicznych znajdowato si¢
w przedziale wiekowym 18-30 lat. Jednak niewielki procent z tych osob
poddaje sig terapii';

— pochodzenie spoteczne. Jorge Garcia Montagud zauwaza, ze ekspan-
sja roznego rodzaju gier, ich legalno$¢, sprawia, iz problem gry patologicz-
nej rozprzestrzenia si¢ we wszystkich grupach spotecznych. Bingo, loterie,
automaty do gry sprawiaja, ze za niewielka kwote pieniedzy gracz ma nie-
odparte wrazenie zmiany swojego zycia w jednym momencie. Badania
wskazuja, ze z loterii, automatdéw do gry korzystaja najczesciej najbiedniejsi
przedstawiciele spoteczenstwa. W bingo zazwyczaj graja przedstawiciele
sredniej klasy spotecznej. Kasyna za§ nawiedzaja osoby z klasy sredniej-
zamoznej i zamoznej';

— wyksztatcenie. Wedlug badan gracze patologiczni posiadaja wyksztat-
cenie porownywalne do $redniego wyksztalcenia spoteczenstwa, a nawet nie-
co WyZSZGl6;

— stan matzenski. ,,Wedlug badan, wsréd oséb podejmujacych terapie
z uzaleznienia od gry patologicznej, najwigkszy procent stanowia osoby
zyjace w zwiazkach matzenskich. Nie oznacza to jednak, ze matzenstwo jest
swoistym ,hamulcem” uzaleznienia od gry patologicznej. Wedlug badan
41% graczy stanowia osoby zyjace w zwiazkach malzenskich, 35% to roz-
wiedzeni, a 23% to osoby nie bedace w zwiazkach'’.

2 Por. J.G. Montagud, Adiccién al juego y capacidad para el matrimonio, Valencia
2000, s. 41-44.

13 Por. E. Echeburua, J. Fernandez-Montalvo, Caracteristicas demogrdficas de
personalidad y psicopatologia de los jugadores patologicos de maquinas tragaperras en
tratamiento, ,,Clinica y Salud” 5(1994), s. 296.

4 Por. HR. Lesieur, Prevalence estimates of pathological gamblers in Quebec,
,»Canadien Journal of Psyquiatry” 36(1990), s. 732-734.

5 Por. J.G. Montagud, Adiccion al juego, dz. cyt., s. 46-47.

16 por. tamze, s. 47.

7 Por. E. Echeburua, J. Fernandez-Montalvo, Caracteristicas demogrdficas,
dz. cyt., s. 296.
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I1I. NIEZDOLNOSC PSYCHICZNA
DO PODJECIA ISTOTNYCH OBOWIAZKOW MALZENSKICH

Do malzenstwa nie moga by¢ dopuszczone osoby, co do ktorych jest
pewnos¢, ze nie sa zdolne do podjecia istotnych obowiazkow matzenskich.
Zdaniem M. Greszaty psychologiczna zdolno$¢ osoby do podjecia obowigz-
kow matzenskich to zdolno$¢ do ofiarowania siebie, bycia darem. ,,Ta psy-
chologiczna zdolno$¢ do podjecia okreslonych zadan jest szczegdlnie ostro
postrzegana w odniesieniu do malzenstwa, gdyz w malzenstwie osoba,
«zdolno$¢ osoby do...» 1 «wolno$¢ osoby» wyrazaja si¢ najpetniej. Mitos¢
malzenska zawiera w sobie jaka$ catkowitos¢, na ktora si¢ sktadaja wszyst-
kie elementy osoby: impulsy ciata i instynktu, sita uczu¢ i przywiazania,
dazenie ducha i woli. Mito$¢ zmierza do jednosci glgboko osobowej, ktora
nie tylko taczy w jedno ciato, lecz takze prowadzi do tego, by byto tylko
jedno serce i jedna dusza. Wymaga ona nierozerwalno$ci i wiernosci w cat-
kowitym wzajemnym obdarowywaniu i otwiera si¢ ku ptodnosci”'®,

Tekst kan. 1095, 3 KPK uzywa czasownika ,,podjac” (assumere). Zna-
czenie tego stowa odnosi si¢ do aspektu dobrowolnos$ci konsensu, ktory po-
lega na przyjeciu ,.tu i teraz” mozliwosci przysztych aktéw i zachowan, kto-
re na przestrzeni calego zycia beda miaty istotny wptyw na ukierunkowanie
wspolnoty malzenskiej ku jej obiektywnym celom. Zdaniem P-J.Viladricha
zdolno$¢ do podjgcia istotnych obowiazkéw matzenskich wymaga od prak-
tycznego rozumu osoby zawierajacej zwiazek matzenski minimalnego, wy-
starczajacego stopnia racjonalnego postrzegania, czym jest malzenstwo jako
projekt wspodlnego zycia, ktorego przyszte czyny i zachowania matzenskie
podlegaja potencjalnemu i antycypowanemu zrozumieniu, jako okre§lone
skierowane ku jasnym, obiektywnym celom, jak dobro malzonkow oraz
zrodzenie 1 wychowanie potomstwa. Podjac si¢ nie oznacza zagwarantowac
sukces, lecz zobowiazac¢ sig ,.tu i teraz” szczerym zamiarem do wprowadze-
nia w zycie tych aktéw i zachowan jako obowiazek matzenski, to jest jak to,
co ze sprawiedliwosci nalezy si¢ wspotmalzonkowi. W przypadku, kiedy
termin ,,podja¢ si¢” ttumaczy sie jako ,,wypeti¢” czy ,,zrealizowac”, czgsto
ryzykuje si¢ stwierdzenie, ze ten, kto nie wypetnia lub nie realizuje na prze-
strzeni calego zycia matzenskiego obowiazkow malzenskich, jest niezdolny
do wyrazenia zgody. Takie uproszczenie wedlug profesora Uniwersytetu
Navarry Juana Pedro Viladricha prowadzi do tezy, iz kazde nieudane mat-
zenstwo jest matzenstwem miedzy niezdolnymi i dlatego jest niewazne.

'8 M. Greszata, O pojeciu kanonicznej niezdolnosci osoby do zawarcia matzerstwa.
Aspekt kanoniczny, w: red. A. Dzigga, M. Greszata, Koscielne prawo procesowe. Mate-
rialy i studia, t. 2: Wphw zaburzen osobowosci na kanoniczng zdolnos¢ osoby do zawarcia
matzenstwa, Lublin 2002, s. 19.
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Psychiczna niezdolnosé i brak szcze$cia w matzefistwie nie sa synonimami'’.
Gdybys$my utozsamili kazdy faktyczny rozpad matzenstwa z niezdolno$cia
do podjecia istotnych obowiazkéw maltzenskich 1 gdybysmy uwazali, ze
kazde nieszczesliwe matzenstwo jest niewazne, weszliby$Smy w sprzeczno$é
z filarami kanonicznego systemu malzenskiego. Jezeli ,,podjac si¢” utozsamia-
liby$my z ,,wypeli¢”, to np. niewierny z wlasnej woli i w swojej wolnosci
matzonek nie mégltby by¢ uwazany ani za cudzotoznego (gdy zeniac sig, zo-
bowiazat si¢ do wiernosci, lecz potem jej nie wypeknit), ani za symulanta (gdy
w samym akcie zawarcia matzenstwa nie chcial zobowiaza¢ si¢ do wiernosci),
lecz zawsze bylby niezdolnym, poniewaz ,,nie wypehil”, czytaj: ,,nie podjat
si¢” istotnego obowiazku matzenskiego, jakim jest wiernos¢™.

Na uwagg zastuguje réwniez termin ,,niezdolnos¢”. ,,Niezdolno$¢” jest
sytuacja nienormalna uprzednig lub przynajmniej rownoczesna z momentem
zawarcia malzenstwa. Z definicji wynika, ze nie moze by¢ ona niezdolno$cia
nabyta pozniej. Dlatego badajac historig jakiego$ matzenstwa, nalezy by¢
ostroznym, by nie pomyli¢ ,,niezdolnosci do podjgcia istotnych obowiazkoéw
matzenskich” istniejacej juz w momencie zawierania matzenstwa, z ,,nabyta”
w czasie uciazliwego przebiegu matzenstwa niezdolnosécia do wypetnienia
istotnych obowiazkéw matzenskich jako rezultat niefortunnego zycia®'.
,,R0ZwW0j, utrzymanie i reintegracja matzenstwa zawsze jest rezultatem wy-
sitku woli, ktory to wysitek w wielu wypadkach niektérzy matzonkowie
podejmuja — co wskazuje na ich zdolno$¢ moralna — w innych obszarach
zycia (np. w osiagnigciu celow zawodowych, ekonomicznych i socjalnych,
w ich utrzymaniu, rozwoju i reintegracji), a jednoczesnie zaniedbuja podej-
mowanie podobnych wysitkow w trosce o obowiazki matzenskie i rodzinne.
I kiedy, wskutek takich zaniedban, pozycie pogarsza i si¢ degeneruje w gasz-
czu konfliktéw 1 wzajemnych negatywnych postaw, moze dopiero wowczas
pojawi¢ si¢ u jednej lub obu stron moralna niezdolno$¢ do wypetnienia istot-
nych obowiazkéw malzenskich, a nawet moga wystapi¢ dysfunkcje psy-
chiczne, jako reakcja na taka sytuacj¢ malzenska, prowadzac czasem do
patologii psychiatrycznej. W takich wypadkach oczywiscie nie mamy do
czynienia z «niezdolno$cia do podjgcia» istotnych obowiazkow matzenskich
z kan. 1095, 3 KPK, a zatem nie ma niezdolnosci konsensualnej; natomiast
jest to przypadek nieszczesliwego zycia matzenskiego, za ktére matzonko-
wie, jeden lub oboje, sa odpowiedzialni, i stad mogliby tego unikna¢, jezeli
podjeliby wysitek, uwage i troske, do ktorych byli zdolni i ktore biorac §lub

podjeli jako obowiazek zyciowy, wzajemny i ze sprawiedliwo$ci™®.

1 Por. P-I. Viladrich, Konsens malzenski. Sposoby prawnej oceny i interpretacji
w kanonicznych procesach o stwierdzenie niewaznosci malzefistwa, thum. S. Swiaczny,
Warszawa 2002, s. 73.

2 por. tamze, s. 74

2 por. tamze, s. 75.

2 Tamze, s. 76-77.
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Warto takze mie¢ na uwadze, iz przyczyna psychiczna musi juz w akcie
zawarcia matzenstwa wywotywac prawdziwa niezdolno$¢ do podjgcia, a nie
tylko trudno$¢ w wypehianiu istotnych obowiazkéw malzenskich, chocby
nawet trudno$¢ ta byla powazna. Zatem, by ta proporcjonalna przyczynowosc
wywolata autentyczna niemozno$¢ podjgcia istotnych obowiazkéw matzen-
skich (niezdolno$¢) konkretnej osoby, przyczyna psychiczna powinna wywo-
ta¢ w jego osobistej psychice tak cigzki skutek dezintegracyjny, iz mozna po-
wiedzie¢, ze pozbawia go on tego minimalnego stopnia posiadania samego
siebie i wladania samym soba, ktory stanowi trzon zdoIno$ci prawnej™.

IV. JURYSPRUDENCJA KOSCIELNA
W PRZEDMIOCIE PATOLOGICZNEGO UZALEZNIENIA OD GRY

W sentencjach Trybunalu Roty Rzymskiej stwierdzenie niewaznoS$ci
malzenstwa z powodu uzaleznienia od gry jest zaskarzane zazwyczaj z kan.
1095, 3 KPK, czyli z psychicznej niezdolnosci do podjecia istotnych obowiaz-
kow matzenskich. I tak w sentencji z 30 maja 1986 roku coram Pinto** strona
powodowa prosi o stwierdzenie swojego malzenstwa z tytutlu niezdolnosci
psychicznej pozwanego. Z akt sprawy wynika, ze maz powodki juz przed
slubem chetnie siegal po alkohol. Po $lubie to uzaleznienie byto coraz silniej-
sze. Do uzaleznienia od alkoholu dolaczylo si¢ takze uzaleznienie od gry,
ktore doprowadzito cata rodzing do catkowitej ruiny. Analiza sentencji pozwa-
la dostrzec w osobowos$ci pozwanego cechy charakterystyczne dla gracza
patologicznego. Waznym aspektem tej sentencji jest fakt, iz po raz pierwszy
w jurysprudencji kanonicznej w czgsci in iure mamy do czynienia z definicja
gry patologicznej, zgodnie z wytycznymi DSM-III-R. Patologia ta jest uznana
w wyroku jako przyczyna psychiczna niezdolnosci konsensualne;.

W wyroku coram Burke z 2 grudnia 1993 roku® powodka zaskarzyla
swoje malzenstwo z kan. 1095, 3 KPK. Zasadniczym problemem jej mg¢za
byt alkoholizm. Sedzia instruktor w uzasadnieniu prawnym zwrocit uwage
na ,,uzaleznienie”, ktére ma decydujacy wplyw na niezdolnos¢ osoby do
podjgcia istotnych obowiazkow matzenskich. Z tekstu wyroku wynika jasno,
iz pozwany, oprocz uzaleznienia od alkoholu cierpial takze na uzaleznienie
od gry. Ta ostatnia patologia jest zakwalifikowana jako uzaleznienie, jako
utrata kontroli nad swoim zachowaniem, jednak zdaniem s¢dziego nie ma
wystarczajacego znaczenia, by wptynac na zdolno$¢ psychiczna pozwanego,
tak jak to ma miejsce w przypadku alkoholu czy narkotykow.

2 Ppor. tamze, s. 82.

** Por. Wyrok coram Pinto, 30 V 1986, w: P.A. Bonnet, C. Gullo, L incapacitas
(can. 1095) nelle sententiae selectae coram Pinto, Citta del Vaticano 1988, s. 328-335.

% Por. Wyrok coram Burke, 2 XII 1993, ,Rotae Romanae Decisiones” (dalej: RRD)
85(1993), s. 746-751.
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W innym wyroku coram Burke z 26 listopada 1992 roku®® takze kobieta
zaskarzyta wazno$¢ swojego malzenstwa z tytutu niezdolnosci psychicznej
meza do podjecia istotnych obowiazkéw matzenskich. W wyroku pozwany
jest ukazany jako osoba zyjaca w swoim $wiecie. Byl egoista, ktory nie
przestrzegal zasad moralnych. Byt tez niewolnikiem ,,pozytywnego wraze-
nia”, tzn. na zewnatrz, dla 0sob spoza najblizszego otoczenia, sprawiat wra-
zenie osoby spokojnej, utozonej, bez problemdéw. Z akt sprawy wynika, ze
byt kompletnie nieodpowiedzialny jako ojciec i maz. Biegly zakwalifikowat
uzaleznienie pozwanego od gry jako silne.

Wiele spraw zwiazanych z uzaleznieniem od gry jest rozwigzywane
w trybunatach nizszych i nie trafia do Roty Rzymskiej”’. Uzaleznienie od
gry patologicznej nie jest obce polskiej jurysprudencji kanonicznej. W pro-
cesie w Sadzie Diecezjalnym w Tarnowie coram Zaborowski*® uzaleznienie
od gry bylo wniesione przez kobiete powddke 1 sprawa toczyla si¢ z tytutu
niezdolno$ci pozwanego mezczyzny do podjgcia istotnych obowigzkow
matzenskich. Przyczyna nieporozumien byla postawa pozwanego, ktory
coraz bardziej popadatl w uzaleznienie od gry. Pracujac na stacji paliw, caty
czas gral na maszynach. Wracat coraz pozniej do domu, nie bylo wiadomo,
gdzie wtedy przebywat. Wylaczat telefon i nie odpowiadat na telefon Zony.
Przestat si¢ interesowaé rodzina. Powoddka chciata z nim rozmawiaé, ale on
nie chciat jej shucha¢. Mial swoj wlasny $wiat. Byl widywany jak gra calymi
dniami na maszynach. Pozwany bez wiedzy i zgody swojej zony zaciagnat
kredyt, bylo siedem uméw kredytowych i trzy umowy o karty kredytowe.
Zadluzony byt na kwote okoto 80 tysigecy ztotych. Powodka stwierdzila
w zeznaniach: ,,Uzaleznienie pozwanego od gier hazardowych wyszlo na
jaw, kiedy przyszly wezwania do splaty zalegtych kredytow. Z czasem do-
wiedzialam si¢, ze pozwany, pracujac na stacji paliw, miat zakaz korzystania
z gier hazardowych™®. Swiadkowie twierdzili, Ze pozwany nie przejawiat
inicjatywy zyciowej. Nie mial sprecyzowanych planow na przyszios¢. Miat
wybujala fantazje, zmys$lat wiele rzeczy. Porywat si¢ ,,z motyka na ksigzyc”.
Wiele mowil, ale niewiele robit. Miat wysokie mniemanie o sobie, nie znosit
krytyki odnosnie swojej osoby?’.

26 Por. Wyrok coram Burke, 26 XI 1992, RRD 84(1992), s. 577-587.

" Montagud w swojej ksiazce Adiccion al juego y capacidad para el matrimonio
wymienia sentencje w sprawie uzaleznienia od gry patologicznej wydane w innych
trybunatach poza Rota Rzymska: wyrok coram Calvo Tojo, 31 VIII 1987, ,,Revista Espafiola
de Derecho Canénico” (dalej: REDC) 45(1988), s. 367-401; wyrok coram Martinez Valls,
5 V 1989, REDC 46(1989), s. 755-768; wyrok coram Garcia Failde, 14 II 1990, REDC
49(1992), s. 331, 343; wyrok coram Lopez Zarzuelo, 22 VII 1992, REDC 50(1993), s. 343-359;
wyrok coram Mulvena, 6 X 1977, ,Matrimonial decisions for England and Wales” 13(1977),
s. 148-152; wyrok coram Walker, 11 X 1978, ,,Matrimonial decisions for England and Wales”
14(1978), s. 96-102; wyrok coram Payne, 1 II 1991, ,,Matrimonial decisions of Great Britain and
Ireland” 27(1991), s. 62-68; wyrok coram Pullicino, 20 V 1986, ,,Forum” 1(1990), s. 120-124.

2 Por. Wyrok coram Zaborowski, nr spr. 4037.

» Tamze.

39 por. tamze.
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W wyroku Sadu Arcybiskupiego Archidiecezji Lwowskiej obrzadku ta-
cinskiego coram Salamon®' czytamy, Ze strony zapoznaly si¢ na taficach.
Przed $lubem pozwany nieraz przychodzit pod wptywem alkoholu. Powddka
wiedziata, ze pozwany gral na pieniadze w karty, ale nie znata szczegotow
i nie zdawata sobie sprawy z tego, jak jest to niebezpiecznie. Pozwany wy-
chowywal w rodzinie patologicznej (alkoholizm ojca, rozwdd rodzicow).
Ojciec pozwanego oprocz picia alkoholu gral w karty, w tej wiosce wszyscy
grali. Pozwany do koSciola nie chodzil. W materiale dowodowym jest
stwierdzenie, ze zatozyt si¢ na pieniadze z kolegami, Ze ozeni si¢ z powodka.
Po §lubie pozwany, chociaz pracowat w policji, a jednak nadal pil, grat
w karty w kasynie, przez co mial ktopoty w pracy, byt zwolniony. Pit z ko-
legami, p6zno wracat do domu pijany. Bywalo, Ze nie wracat wcale. Prze-
grywal wielkie sumy (17 tys. dolarow USA). Sprzedal samochod, by mieé
pieniadze na gre. Przewod sadowy wykazat, ze pozwany stat si¢ uzalezniony
od alkoholu i hazardu jeszcze przed §lubem, a po $lubie jego uzaleznienie si¢
rozwijalo coraz bardziej. Pozwany czgsto pozyczal pieniadze u przyjaciot,
znajomych, powddka nawet po rozwodzie musiala oddawaé diugi. Zabrat
nawet pieniadze, ktoére dala mu matka na przychowanie. Pozwany coraz
bardziej wciagal si¢ w picie i granie w karty w kasynie, tak, ze stal si¢ uza-
lezniony od picia i hazardu. Byl moment, ze jego kolega lekarz probowat
leczy¢ pozwanego od alkoholu, ale to byto bez skutku. Pozwany odnosit si¢
do powddki agresywnie. Kiedy przeszkadzata mu w jego planach, potrafit ja
uderzy¢. Powodka zajmowata si¢ domem, dzieckiem, a pozwany bawit sig,
pit, grat w towarzystwie swoich kolegdéw, nie dbat o dom i rodzing. Pewnego
razu poprosit zong, aby na jaki$ czas zamieszkata u rodzicow, poniewaz bat
si¢ 0 nig z powodu swoich dlugow. W rzeczywistosci chodzito mu o swobo-
de zapraszania do domu kolegow, z ktorymi grat i naduzywat alkoholu™.

W innym wyroku coram Gabryel®” sprawa takze toczyla si¢ z kan.
1095, 3 KPK. S¢dzia w uzasadnieniu in iure skupit si¢ na niezdolnosci psy-
chicznej pozwanego. Zawierajacy malzenstwo powinien swoimi cechami
psychicznymi, emocjonalnymi i osobowosciowymi dawaé ,,rgkojmig”, ze
wywiaze si¢ z przyjetych na siebie zobowiazan, ktore niesie ze soba zawar-
cie zwiazku matzenskiego. Powinien by¢ zdolny do nawiazania relacji mig-
dzyosobowych we wspolnocie matzenskiej, a takze do przekazania drugiej
stronie prawa do wtasciwej wspolnoty zycia, dobra wspolmalzonka, samo-
doskonalenia si¢ i rozwoju duchowo-fizycznego, dochowania wiernosci,
nierozerwalnosci, rozwijania wspoélnoty zycia, §wiadczenia pomocy drugiej
stronie. Niezdolno$¢ do podjecia i wypehiania tych praw i obowiazkdow,
wszystkich lub jednego z nich, powoduje niewazno$¢ malzenstwa. Niezdol-
nos¢ ta przejawia si¢ w kazdym powaznym zaktoceniu osobowosci kandyda-
ta do malzenstwa, wskutek ktorego niemozliwe jest normalne budowanie

U Por. Wyrok coram Salamon, nr spr. 70.
32 Por. tamze.
33 Por. Wyrok coram Gabryel, nr spr. 43.
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wspolnoty zycia i mitosci, stuzacej do wzajemnego doskonalenia si¢ i dopet-
niania matzonkow. Z wyroku wynika, iz pozwany pézno wracal do domu
z pracy, thumaczac si¢ tym, iz rozladowywat do p6zna samochod z towarem
lub zapomnieli po niego wysta¢ samochdd, aby go zabraé¢. Powodka zauwa-
zyla, ze pozwany ktamie i czgsto mowi nieprawdg. Okazato sig, ze pozwany,
pracujac w sklepie meblowym, bral od ludzi wigksze zadatki, za ktoére cho-
dzit do kasyna gra¢. Po pewnym czasie okazato si¢, ze pozwany mial natog
hazardowy, wszystkie pieniadze, ktore zarabial, wydawat na gry. Ten natog
drzemal w nim i przed $lubem, a po Slubie rozwinal si¢ jeszcze bardziej.
Pozwany na ten cel brat pieniadze w sklepie, gdzie pracowat, w formie wyz-
szego zadatku, bardzo zadtuzyt si¢ u kolegéw, a nawet posuwat si¢ do tego,
ze brat pozyczki z banku bez porozumienia si¢ z powodka. Bywaty u po-
zwanego takie dni, ze nie przychodzil do domu na noc, bo grat w kasynie.
Kiedy stronom urodzito si¢ drugie dziecko, dostali od panstwa pomoc finan-
sowa. Wszystkie te pieniadze pozwany przegrat i zakupil kupony roéznych
loterii. Powodce za$ powiedzial, ze wzialt w kredyt mieszkanie, ktoérego nikt
nigdy nie widzial. Pozwany tak byt zachwycony swoim zyciem i grami, ze
nie troszczylt si¢ o dzieci, o rodzing. Zawsze wyszukiwat przyczyny, aby
wolny czas spedza¢ na grach i nie wraca¢ do domu™.

Wymienione przypadki sadowe wptywaja takze na obraz wspotmatzon-
ka i dzieci osoby uzaleznionej od gry patologicznej. W wigkszos$ci przypad-
kéw matzonek osoby uzaleznionej od gry ma wigksze prawdopodobienstwo
popadnigcia w depresje, ma mysli samobdjcze, tatwiej moze popas¢ w alko-
holizm, uzaleznienie od narkotykow. Takze dzieci osoby uzaleznionej od gry
patologicznej posiadaja seri¢ cech wspdlnych, jak: trudnosci w relacjach
z innymi, tendencja do niedostrzegania w swoim rodzicu jego uzaleznienia,
nieumiarkowanie w spozywaniu alkoholu, narkotykéw. Dzieci takie tatwo
staja sie ofiarami przemocy fizycznej i psychicznej’.

V. SUGESTIE W RAMACH PODSUMOWANIA

Zgodnie z dyspozycja kan. 1680 KPK sedzia w sprawach dotyczacych
braku zgody spowodowanej choroba umystowa powinien skorzysta¢ z po-
mocy jedego lub kilku bieglych. Dlatego konczac analize zwiazana z gra
patologiczng i jej wplywem na zgode matzenska, wilasciwa rzecza bedzie
wskazanie, czego oczekuje sedzia od biegltego w tej materii. Zatem zada-
niem bieglego jest:

— oceni¢, czy w badanym przypadku rzeczywiscie chodzi o gracza pato-
logicznego, zgodnie z kryterium CIE-10 i DSM-1V;

** Por. tamze.

% Por. 1.G. Motagud, Cuestiones juridicas planteadas por la adiccién al juego,
w: El Matrimonio y su expresion canonica ante el III milenio. X Congreso Internacional de
Derecho Canonico, red. P.J. Viladrich, J. Escriva-Ivars, J.I. Banares, J. Miras,
Pamplona 2001, s. 895.
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— dokona¢ pozytywnego rozroznienia, czy mamy do czynienia z gra-
czem spotecznym czy graczem zawodowym;

— oceni¢, czy istnieja cechy osobowosci uzaleznionej wiasciwe dla gra-
cza patologicznego: w jakim stopniu i od kiedy;

— oceni¢, czy istniejq inne uzaleznienia, patologie, zaburzenia osobowosci;

— okresli¢ intensywno$¢ patologii i stan psychiczny podmiotu uzalez-
nionego;

— okresli¢, czy patologia byta obecna w momencie zawierania zwiazku
matzenskiego, i jesli to mozliwe, kiedy si¢ pojawita;

— wyjasni¢, czy w momencie zawierania zwiazku malzenskiego, badana
osoba byta uzalezniona od gry, czy tylko okazjonalnie oddawata sig grze;

— okresli¢, czy badana osoba w chwili $lubu byta zdolna porzuci¢ gre,
czy potrzebowata do tego nadzwyczajnych srodkdw;

— poinformowaé, w jaki sposob uzaleznienie patologiczne od gry
wptywato na sytuacj¢ ekonomiczna, rodzinng i zawodowa osoby badanej;

— okresli¢, czy stwierdzona patologia miata wptyw na zdolnos$¢ podmio-
tu do podjecia istotnych obowiazkéw maltzenskich.

GAME ADDICTION VS. INCAPABILITY TO CONTRACT MARRIAGE
Summary

In the colloquial language the term ‘addiction’ is used mainly with regard to
people who abuse drugs (drug addiction), medicines (pharmacomania), alcohol
(alcoholism) or cigarettes. In a broader context, it may refer to numerous other be-
haviours, e.g. gambling games, watching television, the Internet or sex. These are
addictions that are frequently less known and described, not always even specified
in the official classifications of diseases, such as ICD-10 and DSM IV.

This article aims at indicating a ‘new’ problem which the employees of the eccle-
siastical court already face — pathological game addiction. Firstly, pathological gaming
will be presented as a mental disease, then the profile of a pathological player will be
outlined. Furthermore, the aspect of the mental incapacity to contract marriage will be
discussed. The judgments of the ecclesiastical tribunals in the subject matter will con-
stitute the last part of the article. The result of the analyses (in the conclusion) will be
practical suggestions for a judge in his dialogue with a judicial expert.

Keywords:
pathological gaming, pathological player, marriage, nullity of marriage, pa-
thology, addiction, incapability





