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: M¢skos¢ wobec zagrozen ponowoczesnosci

W ostatnich kilkudziesieciu latach widac rosnacg dysproporcje w przetozeniu
akcentow z systemu spotecznego, w ktorym uwzglednia si¢ partnerskie relacje
miedzy kobietg i mezczyzng, do modelu preferujacego rozwigzania sprzyja-
jace jedynie kobietom w imie walki z patriarchalizmem przestarzatej kultury
Zachodu'. Jest to zapewne efekt dziatan wszelkich ruchéw feministycznych
polaczony z checig wynagrodzenia kobietom wielu zaniedban wobec nich na
wezesniejszych etapach rozwoju cywilizacyjnego. W obrebie Kosciota powsta-
ta nawet teologia feministyczna, ktéra zaowocowala wieloma publikacjami.
W jednej z nich znajdujemy stwierdzenie, ze ,w sferze religijnej to kobieta jest
plcia silniejszg”% Niestety jednocze$nie zaniechano ukazywania roli mezczy-
zny, by¢ moze uznajac, ze jest ona w jaki$ naturalny sposéb dobrze rozumia-
na przez wszystkich®. Jak sie jednak okazuje, tak nie jest. Podjecie analizy
problematyki kryzysu meskosci w ponowoczesnosci jest w tym przypadku
bardzo istotne. Nierzadko przytacza si¢ kanony meskosci skoncentrowane
na wybranym wycinku rzeczywistosci spolecznej. S to na przyklad wzory
przedstawiania mezczyzn w prasie, reklamie, filmach lub serialach, sposoby

1 Por.R.Scruton, Pozgdanie. Filozofia moralna zycia erotycznego, Krakéw 2009, s. 305-306.

2 M. Guzewicz, Jezus wzorem i Zrodtem mocy dla mezczyzny, Krakéw 2015, s. 13. Dla przy-
kiadu autor przytacza inne pozycje: P. Evdokimov, Kobieta i zbawienie swiata, Poznan 1991;
E. Adamiak, Milczgca obecnosé. O roli kobiety w Kosciele, Warszawa 1999; G. Karssen, A imig
jej kobieta, Warszawa 1986.

3 Por. M. Guzewicz, Jezus wzorem i Zrédtem mocy dla mezczyzny, s. 13.
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definiowania meskosci w spoleczno$ciach LGBT czy gender. Mezczyzna staje
przed bardzo sensownymi pytaniami: Kim jestem? Jakie jest moje zadanie?

Ponowoczesnos¢

Kryzys mezczyzny, ktéry niewatpliwie nastgpil w wyniku przemian obycza-
jowych i zwigzanych z tym brakiem jednoznacznych wzoréw wypelniania rol
plciowych, moze mie¢ wptyw na dalszy rozwoj kulturowo pojmowanej mesko-
$ci. Poklosie zmian wywotanych rewolucjg obyczajowa jest widoczne. Zauwaza
sie takze tendencje wzrostowa meskich dylematéw i to na réznych plaszczy-
znach. Tradycyjny wzorzec meskosci zostal podwazony, co przyczynito sie do
wiekszej niezaleznosci kobiet i uwolnienia ich spod patriarchalnej dominacji
generowanej przez przestarzale wzorce cywilizacji Zachodu. Zarzuca si¢ jej
niedowarto$ciowanie kobiecej tozsamosci, a jedynie poglebianie tradycyjnych
modeli, w ktorych meskie poczucie komfortu winno by¢ wazniejsze niz egzy-
stencjalne ponizenia kobiet w strukturach Zycia spotecznego i politycznego.
Czasy wspdlczesne sklaniaja do stawiania wielu dramatycznych, a zarazem
paradoksalnych diagnoz. Méwi sie o kryzysie rodziny, autorytetu, nauki, religii
czy wreszcie cywilizacji. Do tej listy mozna réwniez doda¢ omawiany w tym
artykule kryzys mezczyzny, a whaéciwie jego spolecznej roli*. Wspolczesnie
mozna zauwazyc, ze cala kultura, w ktdrej zyje cztowiek, opiera si¢ na zadzy
konsumpcji i posiadania, a prawa rynkowe czg¢sto przenikajg do praw relacji
miedzy ludZzmi®. Zatem ta rzeczywisto$é, ktdra zostata uksztattowana po
drugiej polowie xx wieku —tego po epoce modernizmu i nowoczesnosci,
a nazywana ponowoczesnoscig, okazuje si¢ zagrozeniem dla milosci. Promuje
ona jednoczesnie konsumeryzm, hedonizm, globalizacje, egotyzm, narcyzm.
To sprawia, ze czlowiek staje si¢ samotny, a metodg na pokonanie bélu sa-
motno$ci moze by¢ na przyklad ucieczka od siebie samego w strong $wiata
narkomanii czy innego uzaleznienia’. Papiez Franciszek w Przeméwieniu

4 Por. P. Mazur, Mezczyzna — jakiej plci?, ,,Cywilizacja” 2006 nr 17, s. 40.

5 Por. B. Barbaro, O sztuce zycia i mitosci, w: By¢ mezczyzng. Co to dzisiaj znaczy?, red.
B. Szwarc, Warszawa 2020, s. 280.

6 Por. M. Dziewiecki, Ponowoczesnosé — Czlowiek — Wychowanie. Jak wychowywac czto-
wieka postmodernistycznego?, https://opoka.org.pl/biblioteka/I/1p/ponowoczesnosc_wy-
chowanie.html (20.11.2020).

7 Por. B. Stepien, A. Szymanski, Rozmowy mesko-meskie. Czyli jak odnalez¢ w sobie praw-
dziwego mezczyzne, Gliwice 2017, s. 58.
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do cztonkéw Papieskiego Instytutu Studiow nad Matzeristwem i Rodzing im.
Jana Pawta 11, pochylajac sie nad przyczynami kryzysu wspoélczesnej rodziny,
wymienil cechy charakterystyczne dla ponowoczesnosci. Sg nimi: utrwalanie
sie kultury wychwalajacej narcystyczny indywidualizm, koncepcja wolnosci
oderwanej od odpowiedzialno$ci, obojetnos¢ na wspélne dobro, narzucajace
sie ideologie, wzrost ubostwa, wzrost technologii i zwigzane z nig praktyki
uderzajgce w ludzkg godnos¢®.

Ponowoczesnosé ma réwniez swoje dobre oblicza, jak cho¢by otwarto$¢ wobec
inno$ci, zaciekawienie réznorodnoscig czy dopuszczenie wielu stylow zycia’.
Ale liczni, zyjac w ponowoczesnosci, nie chcg sie zgodzi¢ na nihilizm czy relaty-
wizm etyczny. Sprzeciw wobec postmoderny sprzyja integrowaniu sie Srodowisk
konserwatywnych w coraz bardziej skonsolidowane struktury dziatan spotecz-
nych i intelektualnych, bedacych wyrazem niezgody na zmiany. I w ten sposéb
dochodzi do polaryzacji stanowisk—a wiec: albo skrajny feminizm atakujacy
mezczyzng, albo patriarchat, ktdry lekcewazy kobiete. I powstaje pytanie, czy
mozliwe jest wyjscie z tych dwdch ,baniek”, a mianowicie wojujacego femini-
zmu i bezwzglednego patriarchatu na rzecz wzajemnego rozumienia, ktdre nie
byloby ani patriarchatem, ani antymeskim feminizmem?

Ponadto w ponowoczesnos¢ wpisana jest migdzy innymi tymczasowo$¢, na-
stawienie na przyjemnos¢. Wizja meskosci, jaka narzuca wspoélczesny $wiat,
utrudnia sterowanie zdolnoscig panowania nad popedami, a nawet zaklada, ze
liczy sie przyjemna chwila'®. MezczyZni nieradzgcy sobie z zaspokojeniem po-
trzeb jednej kobiety zaczeli popada¢ w kompleks ,erotycznego Don Juana”, ktéry
zwigzany jest z obsesyjnym poszukiwaniem przygdd seksualnych. Powszechny
stal si¢ takze syndrom Piotrusia Pana, czyli strach przed dorostoscia i odpowie-
dzialnoscig". Do tego dochodzg jeszcze media spoteczno$ciowe, ktore opierajg
sie na narcystycznej prezentacji, przyjemnosci i tymczasowosci. W tej oto rze-
czywistosci Zyje mezczyzna, ktory musi odkry¢ na nowo swoja tozsamosc.

8 Por. Franciszek, Pigkno chrzescijariskiej rodziny. Przeméwienie do czlonkow Papieskie-
go Instytutu Studiow nad Maitzeristwem i Rodzing im. Jana Pawla 11, 27 paZdziernika 2016 .,
»LOsservatore Romano” (wydanie polskie) 2016 nr 11, s. 34.

9 Por. B. Barbaro, O sztuce zycia i mitosci, w: By¢ mezczyzng. Co to dzisiaj znaczy?, s. 281.

10 Por. W. Pdttawska, Eros et Iuventus!, Czgstochowa 2009, s. 33-34.

11 Por. M. Matlak, Kryzys meskosci na przyktadach wybranych postaci prezentowanych
w polskich mediach, ,,Zeszyty Naukowe Towarzystwa Doktorantéw uj. Nauki Spoleczne”
(2011) nr 2, s. 73.
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Zanim przejdziemy do rozwazan na temat zagrozen ponowoczesnosci, kto-
rym czola stawi¢ musi wspolczesny mezczyzna, przeanalizujmy fakty z jego
zycia. W psychologii przez dwadzieécia lat, tj. od lat 70. po 90. xx wieku,
skupiano si¢ na pomaganiu kobietom. Zauwazono jednak, ze w tym procesie
czego$ brakuje. Ot6z stwierdzono, ze mezczyzni réowniez czesto ,,utykaja”
w pulapkach, jakie sami na siebie zastawiajg. Sam fakt, ze byli ,,na szczycie”
pod wzgledem kariery zawodowej, zarobkéw oraz wielu innych zewnetrznych
oznak wladzy, niekoniecznie czynit z nich zwyciezcéw w kazdej sferze. Dlatego
zaczeto uwazniej sie im przygladaé. W wyniku tych obserwacji opracowano
wnioski, ktore wykazaly, ze przez caly wiek xx i poczatek wieku xx1 mez-
czyzni zmagali si¢ z wlasnymi problemami. Oto tylko kilka faktéw z Zycia
wspolczesnych mezezyzn:

1. Przecigtnie Zyja szes¢ lat krocej niz kobiety, a ich $miertelnos¢ jest wyzsza

w kazdej kategorii wiekowej ,,od kotyski po grob”.

2. Nagminnie nie sprawdzajg si¢ w bliskich zwigzkach (wystarcza dwa
wskazniki: ponad 40 procent matzenstw si¢ rozpada, a w czterech przy-
padkach na pie¢ rozwdd inicjuje kobieta).

3. Odpowiedzialni sg za ponad 9o procent przestepstw i stanowig zarazem
70 procent ofiar.

4. W szkotach okolo 9o procent dzieci sprawiajacych problemy wycho-
wawcze to chlopcy, ktérzy stanowig takze ponad 85 procent uczniow
majacych klopoty z nauka.

5. Mlodzi mezczyzni (w wieku 15-25 lat) sg trzykrotnie bardziej narazeni
na $mier¢ niz mlode kobiety, przy czym mowa tu o sytuacjach, ktérych
mozna unikngé — przede wszystkim o wypadkach drogowych z udzialem
kierowcow i motocyklistow.

6. Stanowig 8o procent bezdomnych.

90 procent skazanych, odsiadujacych wyroki w wiezieniach, to mezczyzni.

8. Glowna przyczyna $mierci mezczyzn w wieku od 15 do 44 lat to
samobdjstwo'?.

Mezczyzni ,zwyciezaja” rowniez w takich kategoriach, jak: problemy ze
zdrowiem psychicznym i fizycznym, wysoka $§miertelnos$¢, samobdjstwa, wy-
padki i uzaleznienia, przemoc wobec zZon, wykorzystywanie seksualne dzieci,
moralne bankructwo w biznesie i polityce. Najwigkszy czynnik ryzyka stanowi

~

12 Por. S. Biddulph, Meskosc¢. Nowe spojrzenie, Poznan 2020, s. 19.
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sam fakt, ze jest sie¢ mezczyzng'’. Warto w tym miejscu zwrdci¢ uwage na
jeszcze inny problem. Ot6z wspodlczesni mezczyzni borykaja sie z wyzwole-
niem z sytuacji, ktérg Steve Biddulph, swiatowej stawy psycholog, nazwata
»wiezieniem”. Ich ,wrogami—wiezieniami”, z ktérych mezczyzni probujg sie
wydostac, s3:

+ samotno$¢ wynikajaca z nadmiernej niezaleznosci;

« nalogowa potrzeba rywalizacji zwigzana z koniecznoscig prezentowania

swojej sity i zasobow;

« permanentna nie$mialo$¢ uczuciowa, bedaca wynikiem ttumienia emocji

jako sfery typowo kobiecej'.

Przetamanie tych barier utrudnione jest dodatkowo przez przekonanie, ze
wymagania kobiet wobec mezczyzn staly sie zbyt wygérowane lub niejasne.
Kobiety coraz czesciej stajg sie niezalezne i samowystarczalne. Wolg nie an-
gazowac si¢ w stale zwigzki z partnerami, ktorzy nie spetniajg ich oczekiwan.
Wydaje si¢ z kolei, ze mezczyzni potrzebujg czyjejs troski i opieki, a nie mogac
sprosta¢ wymaganiom, ktore stawia im wspofczesny rynek matrymonialny,
czesto pozostaja w rodzinnych domach, co powoduje ich jeszcze wigksza
dyskwalifikacje w tym sektorze'.

Niektore wspolczesne koncepcje i problemy zagrazajace
meskosci

Po przeanalizowaniu faktéw i przytoczeniu wynikow obserwacji zycia ducho-
wego oraz psychicznego mezczyzn przejdzmy do zjawisk wprost zagrazajacych
wizji i tozsamosci meskiej oraz jej prawidfowego pojmowania. Oto niektore
z nich, najbardziej zauwazalne i niebezpieczne w obecnym czasie: ideologia
gender, brak tozsamosci w zwiazku z brakiem wiezi z ojcem w dziecinstwie,
pornografia i erotyzacja oraz mentalno$¢ antykoncepcyjna.

Ideologia gender (od angielskiego stowa gender — rodzaj) to wielowymiarowe
zjawisko ksztaltowane w kontekscie wielu spoleczno-kulturowych wydarzen
xX wieku. Ideologia wywodzaca si¢ z ruchéw walczacych z dyskryminacja ko-
biet — o réwne dla nich prawa wyborcze, 0 mozliwo$¢ nauki, o poréwnywalna

13 Por. S. Biddulph, Meskosc. Nowe spojrzenie, s. 18-19.
14 Por. S. Biddulph, Meskosc. Nowe spojrzenie, s. 28-29.
15 Por. M. Matlak, Kryzys meskosci na przyktadach..., s. 65.
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place na réwnorzednych stanowiskach —na przestrzeni wielu lat zmienita
zasadniczo swoje oblicze'®. W coraz agresywniej propagowanych formach
oddzialywania ujawnia sie dzis fakt, Ze w tej ideologii tkwi istotny bfad an-
tropologiczny —zaprzeczanie naturze czlowieka, jego godnosci, istocie ko-
biecosci i meskosci oraz istocie rodziny'’. Ideolodzy gender twierdza, ze ple¢
ma charakter kulturowy, stad tez podlega ona zmianie (albo wielu zmianom)
w przeciagu zycia. Dlatego tez nie mozna wspierac juz zwigzku matzenskiego
jako kobiety i mezczyzny, a rodzina jest juz ,reliktem przesztosci”. Ideolodzy
twierdzg takze, ze mlode pokolenie moze i powinno wzrasta¢ w ,,réznorod-
nych rodzinach”, a kazdy czlowiek ma prawa seksualne, czyli reprodukcyjne,
ktére powinny by¢ zabezpieczone przez prawa miedzynarodowe'®. W forsowa-
nej dzi$ ideologii gender nie jest juz wazne to, co czytamy w opisie stworzenia:
»Stworzyl mezczyzne i niewiaste” (Rdz 1, 27). Teraz uwaza sig, ze mezczyzna
i kobieta jako rzeczywisto$¢ stworzenia, jako natura osoby ludzkiej, juz nie
istniejg"’. Dochodzi do zakwestionowania mezczyzny i kobiety w ich wyni-
kajacej ze stworzenia konieczno$ci postaci osoby ludzkiej, ktére nawzajem si¢
dopelniaja®®. Z tg marksistowska koncepcjg wojny plci, zaszczepiong przez
radykalne feministki, zmierzy¢ sie musi wspotczesny mezczyzna®'. Wedtug
tej opinii mezczyzni prowadzga samcza wojne przeciwko kobietom, oczekuja
od kobiet wiele, w zamian nie dajac zadnego wynagrodzenia, pomocy lub
»chocby odrobiny uwagi”**. Herbert Marcuse (1898-1979), autor ksigzki Eros
i cywilizacja proponowal zacieranie rol ojca i matki??, ktére stopniowo miato
prowadzi¢ do zniewie$cienia mezczyzn. Takie podej$cie mozemy znalezé
w pakiecie programowym gender juz w okresie edukacji szkolnej w ramach
seksualizacji dzieci i mlodziezy w formie zaje¢ obowigzkowych?®.

16 Por. Gender. Cywilizacja smierci, KROS—PRO, Warszawa 2013, S. 4.

17 Por. Benedykt xv1, Kto broni Boga, ten broni czlowieka. Przeméwienie wygloszone pod-
czas spotkania z kardynatami, pracownikami Kurii Rzymskiej i Gubernatoriatu, dnia 21 grudnia
2012 1., w: Dyktatura gender, red. L. Sosnowski, Krakéw 2014, s. 76-77.

18 Por. Gender. Cywilizacja Smierci, s. 4.

19 Por. Benedykt xv1, Kto broni Boga, ten broni czlowieka..., s. 76.

20 Por. Benedykt xv1, Kto broni Boga, ten broni czlowieka..., s. 76.

21 Por. M. Nykiel, Putapka gender. Karly kontra Orly. Wojna cywilizacji, Krakéw 2014,
s. 138.

22 M. Nykiel, Putapka gender..., s. 140.

23 Por. M. Nykiel, Putapka gender..., s. 81.

24 Por. G. Kuby, Dzieci jako eksperyment seksualny, w: Dyktatura gender, s. 29.
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Jan Pawel 11 w adhortacji apostolskiej Familiaris consortio zwrécil uwage,
ze miejsce oraz zadanie ojca w rodzinie i dla rodziny majg wage jedynag i nie-
zastgpiong, a nieobecno$¢ ojca powoduje zachwianie réwnowagi psychicznej
i moralnej oraz znaczne trudnosci w stosunkach rodzinnych®’. Réwniez papiez
Franciszek, zwracajac si¢ bezposrednio do ojcéw, kladzie nacisk na to, aby
towarzyszyli oni swoim dzieciom: ,,Prosz¢ dla Was o taske, byscie zawsze byli
blisko waszych dzieci, pozwalajac im wzrasta¢, ale bedac blisko, blisko! One
was potrzebujg, waszej obecnosci, waszej bliskosci, waszej mitosci”*®. W in-
nym miejscu papiez Franciszek, dotykajac tej kwestii, méwil o ,,traceniu czasu”
dla swoich dzieci”. Nie ulega watpliwosci, ze kryzys wspdlczesnej rodziny
czgsto spowodowany jest brakiem w niej ojca. Dzisiaj rzadko ojciec jest tym,
ktéry swojemu dziecku pokazuje mito$é*®. Warto takze zwrdci¢ uwage na
pewna zaleznos¢, ktérag omawia Wanda Péttawska: ,,0jcostwo potwierdza sie
przez dziecko, nie tylko ojciec ma przyjac dziecko, ale i dziecko ma przyjaé
ojca, ma uznac ojca”?’. Otdz z tego stwierdzenia nasuwa sie pytanie, jak dziec-
ko traktuje swojego ojca. Jest to bowiem relacja wymienna. Tymczasem rola
taty —jak wspominajg sami ojcowie — we wspodlczesnym $wiecie i zastugiwanie
sobie na autorytet swoich dzieci jest trudna, na co wskazujg ponizsze badania.

Otdéz w maju i czerwcu 2007 roku Inicjatywa Tato.Net, pod kierunkiem
Kazimierza Koraba przeprowadzila badania socjologiczne na temat ,,Mezczyzni
o swoich rolach meza i ojca”. Ankieterzy przebadali 125 mezczyzn z Milejowa,
Krasnika i Lublina w wieku 25-55 lat. Te dzialania pozwolily na zidentyfi-
kowanie najwazniejszych tendencji i probleméw pojawiajacych sie w zyciu
ojcow. Ponad potowa badanych stwierdzila, ze obecnie pelnienie obowigzkow
ojca jest trudniejsze niz kiedys. Statystyczny wspdlczesny mezczyzna zawiera
zwigzek matzenski pdzniej niz jego ojciec, a ttumaczy to przede wszystkim
wzgledami finansowymi. Wierzy, ze podstawami zycia rodzinnego s3 mito$¢
i partnerstwo. Ponad dwie trzecie badanych uwaza, ze ich znajomi oraz oni
sami majg zbyt mato dzieci. Na obraz dobrego ojca wylaniajacego si¢ z badan

25 Por. Jan Pawet 11, Adhortacja apostolska Familiaris consortio, nr 25.

26 Franciszek, Sw. Jézef i jego misja opiekuna, ,LOsservatore Romano” (wydanie polskie)
2014 NI 3-4, S. 49.

27 Por. Franciszek, W rodzinie uczymy sie kochac i bronic¢ zycia. Audiencja dla uczestnikow
zgromadzenia plenarnego Papieskiej Rady ds. Rodziny, 25 paZdziernika 2013 1., ,LOsservatore
Romano” (wydanie polskie) 2013 nr 12, s. 28.

28 Por. W. Pottawska, By rodzina byta Bogiem silna, Czestochowa 2005, s. 22.

29 W. Péttawska, By rodzina byta Bogiem silna, s. 23.
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sklada si¢: zapewnienie bezpieczenstwa czlonkom rodziny, przygotowanie
dzieci do zycia, wspolne spedzanie czasu, udzielanie wsparcia emocjonalnego,
a takze, co znamienne, ognisko domowe. Jednoczesnie wspotczesni ojcowie
coraz czesciej mowia, ze doznaja porazki wychowawczej. Jako przyczyny
najczesciej wskazuja brak kontaktu z dzieckiem (prawie polowa badanych)
oraz brak dyscypliny. Jedynie niewielki procent badanych dostrzega jako
problem brak cierpliwosci oraz trudnosci w godzeniu pracy z obowigzkami
rodzicielskimi®’.

Wspdlczesnie méwi sie o kryzysie ojcostwa i kryzysie meskosci, ktdry doty-
ka takze katolikéw>!. Powotaniem ojca jest uczestniczenie w przekazywaniu
zycia, ochronie go, obronie, troszczeniu si¢ o byt materialny, bedac przy tym
odpowiednig pomoca dla Zony i matki swoich dzieci. Zachowujac taka postawe,
mezczyzna jako ojciec bedzie godny szacunku zastrzezonego 1v przykazaniem:

»Czcij ojca i matke swojg” oraz zrealizuje ojcowska misje. Papiez Franciszek
w Liscie apostolskim o $w. Jozefie napisal, ze:

kazde dziecko zawsze przynosi ze sobg tajemnice, zupelng nowo$¢, ktéra moze by¢ ujawnio-
na tylko z pomoca ojca, ktéry szanuje jego wolno$¢. Ojca, ktory jest Swiadomy, ze zrealizuje
swoja funkcje wychowawczg i Ze w pelni przezyje swoje ojcostwo tylko wowczas, gdy stanie

sie ,,bezuzyteczny”*’.

Zatem wychowawcza rola ojca wzgledem swoich dzieci jest niezastgpiona,
albowiem —jak si¢ okazuje —rzutuje ona na ich przyszlosc. Nalezy przyjrzec
sie temu blizej.

Otéz na poczatek niech zostanie przytoczona relacja: ojciec — corka.
Pragnienie bycia pigkng jest szlachetnym i w petni uzasadnionym pragnieniem
kobiet. Corka nie moze by¢ przez ojca milczaco odrzucana. To zadaje rang jej
sercu i w przyszlosci moze spowodowac, ze bedzie ona szuka¢ dowartoscio-
wania poprzez che¢ zwrdcenia uwagi na siebie za wszelka cene. Jak zauwa-
zyla Wanda Péttawska, dzi§ skutki braku ojca sa u dziewczat zdecydowanie
widoczne: nocne przechadzki z chlopakami i ich krzyki na ulicy, niekiedy
takze nad ranem, czy upojenie uzywkami, zwlaszcza w okresie dojrzewania.

30 Por. A. Trojszczak, Co drugi mezczyzna uwaza, ze dzisiaj trudniej by¢ ojcem niz kiedys,
,»Biuletyn Fundacji im. Swietych Cyryla i Metodego” 2008 nr s, s. 4.

31 Por. ]. Craig, Jak stac sie mezczyzng, Krakéw 2020, s. 16.

32 Franciszek, List apostolski ,Ojcowskim sercem” wraz z dekretem o odpustach, 8 grudnia
2020 1., nr 6, Krakow 2021.
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Pojawia si¢ takze pragnienie oddania swojego ciala, aby w ten sposéb poczué
sie zauwazong i mie¢ powodzenie®. Brak kontaktu dziewczyny z rodzicami,
a zwlaszcza z ojcem, doprowadza jg do potrzeby odnalezienia kogos, kto da
jej poczucie dowarto$ciowania®*.

Moc ranienia i blogostawienia, jaka ma ojciec, jest tak samo znaczaca dla
synéw. Przy tym zagadnieniu nalezy zatrzymac si¢ nieco dluzej ze wzgledu
na temat niniejszego artykutu. John Eldredge w ksiazce Dzikie serce. Tesknoty
meskiej duszy stwierdzil, Ze ojciec musi nauczy¢ syna trzech podstawowych
rzeczy. Po pierwsze: stoczy¢ walke —jak Chrystus na pustyni, gdy kusi go
szatan, aby kiedy$ mogl przeciwstawia¢ si¢ trudom, ktdre pojawig si¢ na jego
drodze. W ten oto sposob uksztattuje on w sobie cnote mestwa. Po drugie: syn
ze swoim ojcem ma przezy¢ przygode, ktdra nieraz wymaga proby i odwagi.
I po trzecie: ,uratowa¢ Piekng”, gdyz nic tak nie dodaje odwagi mezczyznie, jak
kobieta, ktérg on kocha. ,,No bo gdzie bylby Robin Hood bez Marion, a krél
Artur bez swej Ginewry?”>* —zapytal autor ksigzki. Realizujgc te trzy zada-
nia, mlody mezczyzna uczy si¢ szanowaé w przysztosci swoja zone. Takie jest
zadanie ojca wobec syna. Tymczasem brak kontaktu doprowadza syna w do-
bie wspolczesnosci miedzy innymi do osiagniecia nieprawidlowej integracji,
przezywania swojej piciowosci konfliktowo, utrudnieniem, a niekiedy wrecz
uniemozliwieniem sterowania reakcjami aktywnosci seksualnej*®. Ponadto,
jak twierdzg terapeuci, sytuacje takie jak: brak dobrego kontaktu ojca z sy-
nem, slaby ojciec, nieobecny albo niespelniajacy swojej roli moga prowadzi¢
potomka nawet do skfonnosci homoseksualnych. Takze tesknota za syna za
ojcem popycha chtopaka do odnalezienia rodzica w innych mezczyznach®.

Meskos¢ nie jest czyms, co przychodzi z wiekiem. Jesli miodych chlopcéw nic
nie laczy z tradycjami mezczyzn starszych pokolen, ich mesko$¢ moze nigdy sie
nie rozwing¢. Jesli ojciec dla mlodego chlopca byl nieobecny, wezesnie zmart lub
przez wiekszo$¢ czasu go ignorowat, to miato to na niego duzy wptyw>®. W jego
zyciu powstata luka, ktéra czeka na zapelnienie. Gdy nie czuje si¢ przez ojca ko-
chany i szanowany, trudno mu szanowac samego siebie. Jezeli go nienawidzi, to

33 Por. W. Péttawska, Genealogia divina, Czestochowa 2018, s. 55.

34 Por. W. Pottawska, Eros et Iuventus!, s. 43.

35 J. Eldredge, Dzikie serce. Tesknoty meskiej duszy, Poznan 2003, s. 14-17.

36 Por. W. Pottawska, Eros et Iuventus!, s. 33.

37 Por. D. Oko, To jest walka o dusze Narodu, w: Dyktatura gender, s. 103.

38 Por. D. Kornas-Biela, Meskos¢, ojcostwo—kryzys i wyzwanie, ,,Cywilizacja” 2006 nr 17,
s. 107.
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mozliwe, ze w duchu znienawidzi takze siebie. Mlodemu chlopcu bardzo trudno
bedzie stac si¢ spetnionym i szczesliwym mezczyzna, jesli ojcowska rana wcigz
w nim krwawi*. Z czasem moze on doj$¢ do przekonania, ze mesko$¢ oznacza
z jednej strony sile fizyczna, ktéra moze da¢ mu przewage, a z drugiej—zdol-
no$¢ do dzialania ,meskiego”, rozumianego jako dzialanie seksualne bedace
sprawdzianem bycia mezczyzng. Poniewaz jest to zwiazane z przyjemnoscia,
a dla mezczyzny nie przynosi zadnych dalszych skutkéw i konsekwencji, bardzo
tatwo o postawe hedonistycznag, w ktdrej to dzialanie jest traktowane jako zrédio
tatwej do zdobycia przyjemnosci. Z takiego postepowania rodzi sie swego rodza-
ju patologia spoteczna, czyli poszukiwanie orgazmu w réznych nienaturalnych
ukladach —wszystko w imie tej mesko$ci’.

Skad bierze si¢ taka postawa? Ot6z odpowiedz na to pytanie mozna odnalez¢
miedzy innymi w rzeczywistosci, ktéra nazywa si¢ ,,panseksualizmem” i ,,por-
nification”. Panseksualizm to przenikniecie kultury i mediéw tre$ciami erotycz-
nymi, natomiast terminem ,,pornification” okresla si¢ nasycenie spoleczenstwa
lub okreslonych aspektow jego funkcjonowania wizerunkami, jezykiem i po-
stawami kojarzonymi z pornografig*'. Rewolucja seksualna zapoczgtkowana
wlatach 60. xx wieku zmienita obyczajowo$¢ w sferze seksualnej, a akt seksualny
zostal wyprowadzony poza malzenstwo*? Dlatego w $wiadomo$ci wielu ludzi
przestal by¢ znakiem milosci, a stal sie forma zabawy. Ponadto postmodernizm
glosi brak prawdy obiektywnej i relatywizm moralny*’. Skoro brakuje statych
i niezmiennych kryteriéw oceny tego, co jest dobre, a co zle, kazdy czlowiek
moze czyni¢ w zakresie seksualnos$ci wszystko to, na co ma ochote. Ponadto
media, nakierowane miedzy innymi na zyski, ukazuja nieprawdziwy obraz
seksualnosci lub kult sylwetki (np. filmy nadawane nie tylko dla dorostych,
internet, kreskéwki, prasa mtodziezowa). Amerykanskie badania potwierdzity,
ze czeste ogladanie programdéw zawierajacych erotyke sprzyja wczesniejszej
inicjacji seksualnej i innym czynnoéciom seksualnym®*. Wplyw mediow jest
tak wielki, ze nawet drobna zmiana dotyczaca seksualnej tresci ogladanych

39 Por. S. Biddulph, Meskos¢. Nowe spojrzenie, s. 35.

40 Por. W. Péltawska, Przed nami mitos¢, Czestochowa 2001, s. 31-32.

41 Por. K. Waszynska, M. Zielona-Jenek, Zjawisko seksualizacji jako wyzwanie dla wspotcze-
snej edukacji, ,,Studia Edukacyjne” 2016 nr 39, s. 356, https://doi.org/10.14746/se.2016.38.20.

42 Por. W. Roszkowski, Historia i terazniejszos¢ 1945-1979. Podrecznik dla liceéw i techni-
kéw, Krakéw 2022, s. 225, 350.

43 Por. R. Krupa, Problem erotyzacji mlodziezy, ,,Cywilizacja” 2006 nr 18, s. 131.

44 Por. R. Krupa, Problem erotyzacji mlodziezy, s. 131-132.
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programdéw moze w znaczacy sposob zmienic zachowania. Konsekwencje seksu-
alizacji, o ktorych napisata Paulina Trojanowska w artykule Seksualizacja dzieci
i mlodziezy — przyczyny, przejawy, konsekwencje i propozycje przeciwdziatania,
oddziatujg na doroste kobiety, mezczyzn i cale spoleczenistwo®. Dzieje sie to
miedzy innymi poprzez telewizje, teledyski, teksty piosenek, filmy, kreskowki
i animacje, czasopisma, media sportowe, gry komputerowe, internet, reklame,
produkty takie jak lalki, ubrania oraz kosmetyki*°.

Pornografia i cala machina panseksualizmu to jeden z najgrozniejszych
wiruséw niszczgcych meskosé. Zyjemy w dobie powszechnej i bardzo tatwej
dostepnosci do tresci erotycznych i pornograficznych. Wspomniana wczeéniej
erotyzacja przestrzeni publicznej w postaci ogromnej liczby obrazéw i podtek-
stow seksualnych w reklamach, filmach, w modzie, w zachowaniu niektérych
celebrytéw i w prasie sprawia, Ze przegrana mezczyzn najczesciej ma miejsce
na tej plaszczyznie. Stad z jej negatywnymi konsekwencjami musi on si¢ zmie-
rzy¢, a s nimi: uzaleznienie od pornografii, uczucie niemoznosci odsuniecia
od siebie erotycznych obrazéw i doznan, samogwalt, kontakty z kobietami,
nawet odplatnie §wiadczacymi ,ustugi seksualne”. To uzaleznienie niszczy
relacje malzenskie oraz zycie rodzinne. Pornografia ogladana przez mezow
jest przez kobiety traktowana jak zdrada. Ponadto odczuwajg one, Ze maz nie
potrafi popatrzec na nie jako na osobe, lecz widzi w nich przedmiot stuzacy
zaspokajaniu swoich zadz i pragnien. Mezczyzna poprzez te dzialania zostaje
niejako zaprogramowany na seks®’.

W programie telewizyjnym ,,Pytanie na Sniadanie”, w odcinku emitowanym
przez TVP 219 grudnia 2020 roku, prowadzacy raméwke Katarzyna Cichopek
i Maciej Kurzajewski oraz zaproszeni goscie: psycholog Maria Rotkiel, seksu-
olog Wojciech Oronowicz-Jaskowiak i uzalezniony kiedys$ od pornografii Emil
Mikulski nadmienili, ze od poczatku 2020 roku popularnos¢ stron i serwi-
séw pornograficznych znaczgco wzrosta. Gléwnym tematem rozmowy byto
pytanie: ,Jak uporac si¢ z problemem pornografii w zwigzku oraz dlaczego
to uzaleznia?”. Obecna w studiu Maria Rotkiel, ktéra pracuje z parami uza-
leznionymi od stron erotycznych stwierdzila, ze w zwiazku ta osoba, ktdrej
partner siega po pornografie, ma poczucie zdrady, gdyz w ich intymna sfere sa

45 Por. P. Trojanowska, Seksualizacja dzieci i mlodziezy — przyczyny, przejawy, konsekwen-
cje i propozycje przeciwdziatania, ,Dziecko Krzywdzone. Teoria, badania, praktyka” 13 (2014)
nr 2, s. 70.

46 Por. P. Trojanowska, Seksualizacja dzieci i mlodziezy..., s. 63.

47 Por. M. Guzewicz, Jezus wzorem i Zrédtem mocy dla mezczyzny..., s. 102-108.
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wpuszczane obce osoby. Ponadto ,,zdradzana” strona czuje si¢ nieatrakcyjna
i okradana z czasu, ktéry mogliby wspdlne spedzaé, cierpi z tego powodu,
odczuwa niepokdj, lek i utrate bliskiej osoby. Nastepuje napiecie w relacji oraz
zanik dialogu i partnerskiej rozmowy*®.

Kolejnym czynnikiem szczegdlnie niszczagcym meska, a zarazem ojcowska,
tozsamo$¢ jest mentalnos¢ antykoncepcyjna. Jest ona zwrdcona nie tylko prze-
ciw zdrowiu kobiety, lecz przede wszystkim takze przeciw kobiecos$ci, mesko-
$ci i wzajemnym wieziom laczacych osoby odmiennej plci*®. Spoleczenstwo,
ktore akceptuje antykoncepcje, akceptuje brak odpowiedzialnosci mezczyzny
za skutki wspolzycia seksualnego. Odpowiedzialnos¢ osob zaangazowanych
w intymne zblizenie zostaje wtedy przerzucona na techniczne $rodki, a w ra-
zie niepowodzenia —mezczyzna nie poczuwa si¢ do koniecznosci opieki nad

»hieplanowang cigzga”, tylko po raz wtéry przerzuca t¢ odpowiedzialnos¢ poza
siebie, czyli na kobiete. Mezczyzna pozbawiony odpowiedzialnoéci za relacje
seksualne przenosi t¢ postawe réwniez na inne dziedziny zycia. Mentalno$¢
antykoncepcyjna komunikuje mezczyznie, Ze jego ptodnos¢ jest niebezpiecz-
na i poprzez uzycie prezerwatywy musi si¢ przed nig chroni¢ tak jak przed
zarazeniem wirusem HI1v. W konsekwencji jego ptodnosci kobieta moze
zostaé ,zainfekowana chorobg” zwana cigza. Jedynym ,lekarstwem” zapo-
biegajacym rozwojowi tej ,,choroby” jest jej chirurgiczne przerwanie zwane
aborcjg. Antykoncepcja staje sie¢ wyrazem wrogosci do nasienia meskiego, do
posiadanej przez niego ,mocy sprawczej” i zyciowego potencjatu, do tego, co
stanowi mezczyzne i jego dziedzictwo, a co mégltby przekazac oraz pomnozy¢
w dziecku. Antykoncepcja komunikuje mezczyznie, Ze jest akceptowany pod
warunkiem ubezplodnienia, a jesli tego sam nie zagwarantuje, wtedy kobieta
siega po antykoncepcje. Taka cze$ciowa i warunkowa akceptacja zaburza
zardwno swoj obraz i szacunek siebie, jak i wzajemne relacje. Antykoncepcja
niesie ze sobg jeszcze jedno niebezpieczenstwo. M¢zczyzna nie ma mozliwosci
zosta¢ ojcem bez zgody kobiety®’. Antykoncepcja, jako metoda wykorzystywa-
nia pozadliwosci pojawiajacej sie u mezczyzny, powoduje opaczne rozumienie

48 ,Pytanie na Sniadanie”, Coraz wigcej 0s6b korzysta ze stron erotycznych, https://pytanie-
nasniadanie.tvp.pl/51405630/coraz-wiecej-osob-korzysta-ze-stron-erotycznych (19.12.2020).

49 Por. D. Kornas-Biela, Meskos¢, ojcostwo —kryzys i wyzwanie, ,,Cywilizacja” 2006 nr 17,
S. 116.

50 Por. D. Kornas-Biela, Meskos¢, ojcostwo..., s. 117; T. Samolyk, Seks bez antykoncepcji
i NPR nie taki straszny? O mitach na temat seksu rozmawiam z Magdg Kleczyriskg, https://www.
youtube.com/watch?v=ytsNnNv2vwM (2.12.2022).
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istoty meskosci®’, a to z kolei niesie za sobg zgubne rozwigzania. Tak na ten
temat napisal papiez Pawel vi w encyklice Humanae vitae:

mezczyzni, przyzwyczaiwszy sie do stosowania praktyk antykoncepcyjnych, zatracg szacu-

nek dla kobiet i lekcewazac ich psychofizyczng rownowage, sprowadzg je do roli narzedzia,

stuzacego zaspokajaniu swojej egoistycznej zadzy, a w konsekwencji przestang je uwazac za

godne szacunku i mito$ci towarzyszki zycia®.

Jak wazne s3 zagadnienia te oraz ich konsekwencje pokazuja kolejne sytu-
acje, ktorym musi czota stawi¢ mezczyzna Zyjacy w epoce ponowoczesnosci.
W wyniku przeprowadzanych terapii okazalo sie, Ze me¢zczyzni skrywaja w so-
bie problemy, ktére sg dla nich swoistym tabu. Marcin Grudzien® wymienit
nastepujace problemy poruszane w trakcie terapii mezczyzn:

1.

51
52
53

Nieustajace poczucie, ze m¢zczyzna powinien by¢ sprawczy i samodziel-
ny i jesli ma problem, to nie potrzebuje pomocy, gdyz poradzi on sobie
z nim sam lub wybiega go na silowni.

Stereotyp, ze naraza si¢ na Smieszno$¢ wérdd przyjaciol, ze ma w ogodle
jakie$ problemy i nie nalezy o nich méwi¢ w meskim gronie.

Brak dobrych relacji ze starszym mezczyzna w okresie wchodzenia w do-
roste zycie, stad brak wiedzy na temat, jak wychowywa¢ swoje dzieci.
Dlatego pojawia si¢ bezradno$¢, a nawet ich nieobecnos¢ w procesie
wychowania mtodego pokolenia.

Sprzeczne sygnaly i oczekiwania ze strony kobiet, ktore chcg jednocze-
$nie mezczyzny czulego i barbarzyncy w jednym.

Obarczanie wszystkich dookota odpowiedzialnoscig za swoje problemy,
co powoduje brak kontaktu ze sobg i odwagi na zdobycie si¢ na zmiany.
Sytuacja rywalizacji i przekory ,,przeciez ja wiem lepiej” oraz przekona-
nie, ze ,facet przed facetem nie bedzie plakal”.

Brak decyzyjnosci, biernos¢, ucieczka od dziatania®*.

Por. M. Guzewicz, Jezus wzorem i Zrédtem mocy dla mezczyzny..., s. 96.
Pawel vi1, Encyklika Humanae vitae, nr 1.
Socjolog, psychoterapeuta, wyktadowca akademicki w Akademii Pedagogiki Specjal-

nej w Warszawie. Badacz meskich ruchéw spolecznych, aktywny uczestnik meskich grup
wsparcia. Realizuje projekty edukacyjne w ramach Kooperatywy Trenerskiej, Redaktor na-
czelny portalu Masculinum.pl. Por. By¢ mezczyzng. Co to dzisiaj znaczy?, s. 375-376.

54 Por. M. Grudzien, Mezczyzna na kozetce, w: B. Szwarc, By¢ mezczyzng. Co to dzisiaj
znaczy?, s. 379-399.
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Proba szukania rozwiazan zazegnania kryzysu meskosci

Wiele jest teorii na temat ,,kryzysu meskosci” i jego przyczyn, ale bardzo nie-
wiele mowi si¢ o tym, co zrobi¢, zZeby go zazegnad. Zbyt czesto duzo prostsze
wydaje sie okreslenie zbioru ,,meskich” cech niz wskazanie drogi albo stylu
zycia, dzigki ktérym bylyby one osiagalne. Jesli chcemy, by okres dojrzewa-
nia, ktory jest kluczowy dla budowania tozsamosci, byt czasem formowania
chlopcéw w mezcezyzn pelnych cnét i wartosci, nalezy lepiej zrozumieé, na
czym polega przejscie od chlopigctwa do meskosci. Aby zdefiniowa¢ meskos¢
i wzywa¢ mezczyzn do dojrzalosci, trzeba pozna¢ etapy, przez ktére nale-
zy przejs¢>®. Dlatego warto w tym miejscu przywola¢ artykut Ewy Smotki:
Ochronic przed stereotypem, czyli kilka uwag o wychowaniu chtopcéw. Autorka
za Danem Kindlonem oraz Michaelem Thompsonem podala siedem porad
dla wszystkich, ktérzy pracuja z chlopcami:

1. Nalezy pozwoli¢ chfopcom na prowadzenie zycia wewnetrznego, aprobo-
wac pelna game emocji i pomagaé w opanowaniu sfownictwa stuzacego
do nazywania uczué, aby chlopcy mogli lepiej zrozumie¢ samych siebie
i skuteczniej porozumiewac si¢ z innymi.

2. Nalezy rozpoznac i zaakceptowa¢ wysoki poziom aktywnosci u chlopcow
i znalez¢ dla nich bezpieczne miejsca, w ktérych mogliby te aktywnos¢
uzewnetrzniac.

3. Nalezy rozmawia¢ z chtopcami w ich jezyku —szanujac dume i chec¢
okazania si¢ mezczyzng. Warto by¢ bezposrednim: zasiega¢ ich opinii
i prosi¢ o pomoc w rozwigzywaniu problemow.

4. Nalezy uczy¢ chlopcow, ze odwaga emocjonalna jest w petni odwaga, ze
ten rodzaj odwagi i empatia sg Zrédtami prawdziwej sity w zyciu.

5. Nalezy stosowa¢ dyscypling, aby formowa¢ charakter i sumienie, a nie
by zyskiwaé wrogow.

6. Nalezy dostarcza¢ chlopcom wzoréw wigzi emocjonalnych w zyciu
mezczyzny.

7. Nalezy przekonywac, ze istnieje wiele sposobow bycia mezczyzng. Wazne
jest, by wspiera¢ ich w dazeniu do ujawnienia calego bogactwa zycia
emocjonalnego i duchowego na przekér panujgcym stereotypom®.

55 Por. ]. Craig, Jak stal si¢ mezczyzng, s. 15.
56 Por. E. Smoltka, Ochronié przed stereotypem, czyli kilka uwag o wychowaniu chlopcéw,
»Cywilizacja” 2006 nr 17, s. 99-101.
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Zdarza sie, ze mezczyzna tkwi w przekonaniu, ze musi by¢ bezwzglednie
silny, niedostepny, twardy i niewzruszony. Zaklada wiec maski, cho¢ w gtebi
duszy coraz bardziej rozsypuje si¢ z powodu upokarzajacego Zycia w ciggtym
falszu. Takie rozwigzanie nigdy nie niesie za sobg nic dobrego — co potwierdzit
Szymon Grzelak, psycholog. Momenty uznania wlasnej stabosci to klucz do
tego, zeby poj$¢ do przodu w rozwoju meskiej tozsamosdci®.

Wanda Péttawska, pytana przez jednego z rodzicéw o to, w jaki sposob to-
warzyszy¢ synowi w rozbudzaniu jego meskiej postawy, zwrdcita uwage na styl.
Zaproponowala dla chtopcéw meskie zajecia, takie jak: kurs wspinaczki wyso-
kogorskiej, zajecia, ktére wymagaja odwagi i wysitku —,,pozwoli¢ nosi¢ cigzary,
kopa¢ dotki, uczy¢, ze majg nosi¢ plecaki za dziewczynki”®. Oprocz aspektu
psychologicznego i spotecznego rozbudzania meskiej tozsamosci u chlopcow
warto takze zwroci¢ uwage na wymiar religijny. Proces ten to takze czas ukie-
runkowania na Boga. Badania przeprowadzone wsréd dorostych mezczyzn wy-
kazuja, Ze jedna z najbardziej wzruszajacych i budujacych ich meska tozsamos¢
scen z dziecinstwa, byt widok ich ojca kleczacego na modlitwie. Ojca silnego,
madrego, dojrzalego, ktory jednak uznawat wyzszos¢ i wszechmoc Boga. Takie
swiadectwo staje si¢ najbardziej poruszajacym do$wiadczeniem zywej wiary
rodzicow, jakie maty chlopiec zapamieta na cate zycie™.

Jan Pawel 11 w przytoczonej wczesniej adhortacji Familiaris consortio napisat:

tylko modlac sie wspélnie z dzie¢mi, wypelniajac swoje krolewskie kaptanstwo, ojciec i mat-
ka zstgpuja w glab serc dzieci pozostawiajac $lady, ktorych nie zdolaja zatrze pdzniejsze

wydarzenia zyciowe®’.

Jako mlody student Karol Wojtyla nigdy nie méwit ze swoim ojcem o po-
wolaniu kaplanskim, ale przyklad kleczacego taty byt dla niego, jak mowit
po latach juz jako papiez, ,pierwszym domowym seminarium”®’. W swojej
ksiazce Dar i Tajemnica dat §wiadectwo o swoim ojcu:

57 Por. M. Nykiel, Putapka gender, s. 278.

58 W. Pottawska, Uczcie sig kochad, Czestochowa 2015, s. 170.

59 Por. A. Jez, List pasterski na I Niedziele Adwentu 2020 roku.

60 Adhortacja apostolska Familiaris consortio, nr 60.

61 G. Polak, Jan Pawel 11. Historie meskich przyjazni, Warszawa 2011, s. 15.
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Mogtem na co dzien obserwowac jego zycie, ktore bylo zyciem surowym. Z zawodu byl woj-
skowym, a kiedy owdowial, stalo sie ono jeszcze bardziej zyciem ciagtej modlitwy. Nieraz
zdarzato mi si¢ budzi¢ w nocy i wtedy zastawatem mego Ojca na kolanach, tak jak na kola-

nach widywaltem go zawsze w kosciele parafialnym®”

O tym, jak niezastgpiona jest rola ojca, ktdry dla swoich dzieci jest ,nauczy-
cielem modlitwy”, $wiadczg nastepujace dane:

+ Kiedy ojciec powaznie traktuje swojg wiare, prawdopodobienstwo, ze jego
dzieci bedg osobami gleboko wierzacymi, wynosi 75 procent. Ale jezeli
tylko matka jest osobg wierzaca, to prawdopodobienstwo radykalnie
spada do 15 procent®.

+ Kiedy matka nawraca si¢ na wiare w Chrystusa, jej rodzina podaza za
nig w 17 procentach przypadkéw. Kiedy natomiast na wiar¢ w Chrystusa
nawraca sie ojciec, reszta rodziny przychodzi za nim w 93 procentach
przypadkow®.

Nie ulega zatem watpliwosci, ze kazdy mezczyzna powinien stawac sie
na wzor Jezusa Chrystusa. A dojrzaly mezczyzna —na wzdr Jezusa—to kto$
madry i bogaty w uczucia, a jednoczesnie zdolny do tego, by kocha¢ zawsze,
w kazdej sytuacji i za kazda cene. To kto$, kto jest nieugiety w trosce o swoich
bliskich i kto ma synowska wiez z Ojcem, ktory jest w niebie. To takze ktos,
kto z szacunkiem odnosi si¢ do wlasnych rodzicéw, nawet jesli przezywaja
kryzys. Dojrzaly mezczyzna i ojciec na wzdr Jezusa potrafi wyraza¢ swoja
mito$¢ do bliskich w sposéb widzialny: poprzez fizyczna obecnosé, ofiar-
ng pracowitos¢ i czystg czulos¢. Nikogo nie krzywdzi, ale tez nie pozwala
skrzywdzi¢ siebie®®. Wzor ojcostwa moze odnalezé w $wietych, a szczego6lnie
w $w. Jozefie. Mezczyzna moze odnalez¢ w pokornym ciesli z Nazaretu wzér
mestwa pelnego nadziei®® oraz tworczej odwagi, ktora kazdy problem moze
przeksztalci¢ w szanse®”.

62 Jan Pawel 11, Dar i Tajemnica, Krakéw 2005, s. 22.

63 Por. S. Weber, Wrazliwy wojownik, Warszawa 2007, s. 171.

64 Por. D. Murrow, MezczyZni nienawidzg chodzic do kosciota, Poznan 2007, s. 93.

65 Por. M. Dziewiecki, Mezczyzna i mitosé, https://www.przewodnik-katolicki.pl/Ar-
chiwum/2010/Przewodnik-Katolicki-11-2010/Wiara-i-Kosciol/Mezczyzna-i-milosc
(24.10.2022).

66 Por. Franciszek, List apostolski ,Ojcowskim sercem’..., nr 4.

67 Por. Franciszek, List apostolski ,Ojcowskim sercem’..., nr 5.
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Zakonczenie

Uksztaltowana po drugiej potowie xx wieku, po epoce modernizmu i no-
woczesno$ci, ponowoczesno$¢, oprocz pozytywnych stron stanowi jednak
zagrozenie dla milosci, gdyz promuje konsumeryzm, hedonizm, globalizacje,
egotyzm oraz narcyzm. Podjecie analiz problematyki kryzysu meskosci w po-
nowoczesnosci jest w tym przypadku bardzo istotne i potrzebne. Niniejszy
artykul mial na celu ukazanie niektérych problemoéw, z ktérymi boryka sie
dzisiejszy mezczyzna i ojciec, podjeto wiec probe szukania odpowiedzi, jak
ksztaltowaé meska tozsamos¢, oraz przytoczono cenng literaturg przedmiotu.
Nie sposéb byto pomina¢ aspektu religijnego w formacji meskiej tozsamosci.
Jak sie okazuje, ma ona istotny wptyw na rozwoj i umocnienie ducha mezczy-
zny, poniewaz atak na jego autorytet jest dzi$ przeprowadzany na wszystkich
mozliwych plaszczyznach.
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Abstrakt
Meskosé wobec zagrozen ponowoczesnosci

Uksztaltowana po drugiej polowie xx wieku, po epoce modernizmu i nowo-
czesnosci, ponowoczesnosé, oprocz pozytywnych stron stanowi zagrozenie dla
mitosci, promujac konsumeryzm, hedonizm, globalizacje, egotyzm oraz narcyzm.
Analiza problematyki kryzysu mesko$ci w ponowoczesnosci jest w tym przypadku
bardzo potrzebna. Nierzadko przytacza si¢ kanony meskosci skoncentrowane na
wybranym wycinku rzeczywisto$ci spolecznej. S to na przyklad wzory przedsta-
wiania mezczyzn w prasie, reklamie, filmach czy serialach, sposoby definiowania
meskosci w spolecznosciach LGBT czy gender. Mezczyzna staje przed kluczowymi
pytaniami: Kim jestem? Jakie jest moje zadanie? Dzisiejszy me¢zczyzna boryka sie
z réznymi problemami, takimi jak: brak wiezi z ojcem w dziecinstwie, ideologia
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gender, mentalno$¢ antykoncepcyjna, pornografia, panseksualizmem itp. Jak sie
okazuje, nie tylko psychoterapia, lecz takze aspekt religijny ma istotny wplyw na
rozwoj i umocnienie ducha mezczyzny.

Stowa kluczowe: antykoncepcja, gender, mezczyzna, mesko$é, ojciec, pono-
woczesno$é

Abstract
Masculinity in the face of the threats of postmodernity

Formed after the second half of the twentieth century, after the era of modernism
and modernity, postmodernity, in addition to its positive sides, is a threat to love by
promoting consumerism, hedonism, globalization, egotism and narcissism. In this
case, it is necessary to analyse the issue of the crisis of masculinity in postmoderni-
ty. Canons of masculinity focused on a selected segment of social reality are often
cited. These are, for example, patterns of presenting men in the press, advertising,
films or TV series, ways of defining masculinity in LGBT communities or gender.
Men are faced with the key question: Who am I? What is my task? Today’s men
struggle with various problems, such as: the lack of a relationship with their fathers
during childhood, gender ideology, contraceptive mentality, pornography, pan-
sexuality, etc. As it turns out, not only psychotherapy, but also the religious aspect
has a significant impact on the development and strengthening of a man’s spirit.

Keywords: contraception, father, gender, man, masculinity, postmodernity



