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. Problematyka zabobonu w refleksji
. naukowej i nauczaniu Kosciola

Zabobon, jako pewna nieprawidlowos$¢, obecny byt w kulcie religijnym
od zawsze. Jego zrodetl nalezy upatrywaé w zle pojmowanej poboznosci.
Powszechno$¢ i ponadczasowos¢ zabobonu wywotywata zainteresowanie
badaczy i sklaniata ich do naukowych poszukiwan korzeni tego zjawiska.
Pojawilo si¢ wigc wiele opracowan etnograficznych badajacych gléwnie kulture
wiejska, gdzie wiara w gusta byta najsilniejsza. Zjawisko zabobonu jest nadal
obecne w zyciu ludzkim, a sam problem zabobonnosci jest kojarzony czesto
z blednie rozumiang tradycja czy etnografia.

W dobie symptomatycznej dla globalizacji konfrontacji réznorodnosci w sfe-
rze kultury zauwaza sig, ze tematyka zabobonu powraca z zaskakujacg regu-
larnoscia i stawia wspolczesnemu czlowiekowi szereg pytan. Ponadto fenomen
zabobonu zdaje si¢ inspirowac dzialalno$¢ tworcow wspotczesnych kultur
lokalnych i przedstawicieli okres§lonych kategorii wiekowych. Wydaje sie, ze
w tej sytuacji nalezy przyblizy¢ podstawowe prawdy, ktére pozwolg wlasciwie
interpretowac ten fenomen kulturowy i stang si¢ skutecznym czynnikiem
porzadkujacym sama ocene tego zjawiska. Brak wiedzy na temat zabobonu
generuje niespojnos¢ interpretacyjng, w konsekwencji za$ rozbiezno$¢ kono-
tacji utrudnia tworczg interpretacje omawianego zjawiska.
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Definicja pojecia ,zabobon”

Juz sama etymologia terminu ,,zabobon” nastrecza pewne trudnosci. Jak po-
daje Stownik etymologiczny jezyka polskiego Aleksandra Briicknera, stowo to
pochodzi od ,,bobo” — straszydlo’. Wtadystaw Kopalinski natomiast wywodzi
»zabobon” od ,,«bobonienia, tj. pomrukiwania wrézbitéw w czasie ceremonii
kultowych™.

Problem samego znaczenia jest jeszcze bardziej delikatny, gdyz pod pojeciem
zabobonu u jednych autoréw kryje sie zjawisko, w ktérym mozna wyréznic
poszczegolne aspekty lub tzw. rodzaje zabobonu, u innych te elementy sa
czymS$ od niego zupelnie innym, np. magia, i nie powinny nosi¢, wedtug nich,
tego miana’.

»W jezyku polskim istnieje intuicyjny podzial: przesady to wierzenia, a za-
bobony to specyficzne zachowania zwane tradycyjnie gustami”. Podzial
ten nie wystepuje w lacinie i jezykach anglosaskich®. Lacinskie okreslenie
zabobonu superstitio (od superstitare) ma az trzy znaczenia. Pierwsze oznacza
wzywanie bogéw na $§wiadkéw lub jakas uroczysta przysiege. Drugie stoso-
wane jest na oznaczenie zabobonnych wierzen. Trzecie wreszcie, odwoluje si¢
do $wietoéci, nietykalnosci posiadanej ze wzgledu na sprawy religijne®. Jak
wida¢, rozpietos¢ znaczen tacinskiego terminu uzywanego na okreslenie za-
bobonu jest duza, cho¢ w kazdym przypadku odnoszg si¢ one do tajemniczej
czy wrecz magicznej rzeczywisto$ci. Podreczna encyklopedya koscielna okre-
$la zabobon jako pewien brak, czyli wadliwo$¢ w kulcie religijnym, i podaje,
w czym moze si¢ ona wyrazaé. Wprowadza tez podzial owej nieprawidfowosci
w kulcie Boga dokonany ze wzgledu na sposob — superstitio ratione modi oraz
przedmiot — superstitio ratione obiecti, przy czym zaznacza, ze ZaZwyczaj przez
pojecie ,,zabobonu” rozumie si¢ te drugg nieprawidtowos$c’.

Wspolczesne okreslenia encyklopedyczne definiuja zabobon jako wierze-
nie, przekonanie lub praktyke religijng, ktéra wystepuje w danej zbiorowosci

1 Por. A. Briickner, Sfownik etymologiczny jezyka polskiego, Warszawa 1998, s. 643.

2 Por. W. Kopalinski, Stownik mitow i tradycji kultury, Warszawa 1991, s. 1319.

3 Np. ks. Stanistaw Witek zalicza do zabobondéw zaréwno czary, gusta, jak i przesady. Por.
szerzej: S. Witek, Duszpasterstwo w konfesjonale, Poznan 1988, s. 253.

4 A. Litwiniszyn, O przesqdzie. Studium historyczno-filozoficzne, Krakéw 2001, s. 131.

5 Por. A. Litwiniszyn, O przesgdzie, s. 131.

6 Por. M. Plezia, Stownik tacirisko-polski, t. 5, Warszawa 1979, s. 301.

7 Por. Podreczna encyklopedya koscielna, t. 41-42, Poznan-Warszawa 1916, s. 113.
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w formie przestarzalej, jako przezytek spoleczny niemajacy oparcia w panuja-
cym systemie obrzedow i wierzen. Zabobon charakteryzuje si¢ uprawianiem
kultu w sposéb sprzeczny z obowigzujacym zwyczajem oraz przypisywaniem
przedmiotom lub czynnosciom kultu cech i wtasciwosci odmiennych od przy-
jetych powszechnie®.

Jozef Maria Bochenski okres$la zabobon jako ,wierzenie, ktore jest (1) oczy-
wiscie w wysokim stopniu falszywe, a mimo to (2) uwazane za na pewno
prawdziwe”’. Autor dokonuje istotnego rozrdznienia nadajgcego duzo jasnosci
W pojmowaniu omawianego terminu i u$cisleniu go. Mianowicie rozréznia
dwa rodzaje zabobonéw: wzgledne i bezwzgledne. Do wzglednych zalicza
wierzenia jakiej$ grupy ludzi sprzeczne z wyznawanym powszechnie §wiato-
pogladem. W mysl tej definicji religia grecko-rzymska byta zabobonem dla
chrzescijan. Ci z kolei uchodzili za wyznawcéw zabobonu dla ludzi o§wiecenia.
Do zabobondéw bezwzglednych natomiast zalicza twierdzenia nieprawdziwe,
co do ktérych jest pewnos¢, ze sg niezgodne z prawda, badz twierdzenia bez-
sensowne, sprzeczne z rzeczywistoscia i prawami logiki, takze z przyjetymi
zasadami prawidlowego wnioskowania®’.

Stownik wspélczesnego jezyka polskiego okresla zabobon jako ,,przypisy-
wanie komus$ lub czemus wlasciwosci nadprzyrodzonych; takze: bezzasadne,
bledne przekonanie o czyms; przesad ™.

Psychologiczno-socjologiczne aspekty zjawiska zabobonu

O obecnosci zachowan zabobonnych mozna si¢ przekonac, sledzac zycie spo-
teczne. ,Najlatwiejsze do zidentyfikowania sg te przesady, ktére majg wplyw
na dajgce sie zaobserwowa¢ zachowania ludzkie”'?. Zabobonne postawy spo-
tykamy wsrod wszystkich grup spolecznych. Mozna je zaobserwowac zaréwno

8 Por. Wielka encyklopedia powszechna, t. 12, Warszawa 1969, s. 600. W Nowej encyklope-
dii powszechnej PWN nie ma terminu ,,zabobon”. NajbliZsze znaczeniowo pojecie to ,,przesad”
Przesad — ,,przyjete bezrefleksyjne przekonanie, poglad przyjmowany stanowczo, lecz bez
nalezytego uzasadnienia, sprzeczny z faktami i trudny do usuniecia za pomocg racjonalnej
argumentacji” (Nowa encyklopedia powszechna, t. 5, Warszawa 1996, s. 372).

9 J.M. Bochenski, Sto zabobonéw. Krétki filozoficzny stownik zabobonéw, Krakéw 1992,
5. 10.

10 Por. J.M. Bochenski, Sto zabobonéw, s. 115.

11 Stownik wspotczesnego jezyka polskiego, t. 5, Krakow 2002, s. 317.

12 G. Jahoda, Psychologia przesgdu, Warszawa 1971, s. 39.
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u bogatych i biednych'?, starszych i mtodszych, jak i u 0séb z wszystkimi ty-
pami wyksztalcenia, cho¢ zwykle przesad kojarzy sie z brakami w posiadanej
wiedzy, niskim poziomem wyedukowania'®. ,,Ludzie prosci ulegaja niejedne-
mu zabobonowi o zabarwieniu magicznym, ale o wigkszosci przesadow nawet
nie styszeli, a zdrowy rozsadek pozwala im czesto unikng¢ bzdury skuteczniej,
niz gdyby mieli wyksztalcenie zaawansowane, lecz jednostronne. Mnéstwo
za$ 0s6b z wyksztalceniem wyzszym czytuje natogowo rubryki astrologiczne
w gazetach i unika trzynastki”".

Z pracy Dominiki Jazwieckiej-Bujalskiej Miedzy magig a religig, czyli za-
bobony i przesqdy wsréd duchowieristwa katolickiego we wspétczesnej Polsce,
ktora opiera si¢ na ankietach przeprowadzonych wsréd oséb duchownych,
wynika, ze cho¢ respondenci wiedzg, iz wiara w przesady i zabobony jest
sprzeczna z religia, w zyciu niejednokrotnie kieruja sie¢ pewnymi zachowania-
mi typowymi dla 0séb zabobonnych. Autorka ukazuje cate spektrum takich
postaw, poczawszy od strachu przed pechowg ,trzynastky” czy ,czarnym
kotem”, az po wiare w nieszcze$cie, jakie przynosi napotkana zakonnica'.

Dzi$ wielu ludzi, cho¢ otwarcie nie przyznaje si¢ do wiary w zabobony,
stosuje je ,,tak na wszelki wypadek”™".

U wspolczesnych podstaw zabobonu lezy ostabienie zycia religijnego, w miej-
sce ktorego wkradaja si¢ namiastki religii. Ta tendencja nie jest zreszta nowa.
Ponadto kultura masowa stuzy rozpowszechnianiu sie i utrwalaniu réznych
zabobonow, ktére media lansujg jako co§ normalnego czy wrecz potrzebnego,
tworzac swoistag mode na niektore przesadne czynno$ci'®. Znaczna czes$é za-
bobondw, jakie mozna dzi§ obserwowac, wchodzita niegdy$ w sklad szerszego
systemu wierzen i idei. Ich odosobnione elementy zostaly przekazane droga

13 Do$¢ szczegolowe analizy w postaci ankiet i statystyk mozna znalezé w: G. Jahoda,
Psychologia przesgdu, s. 52—54.

14 Por. M. Wojciechowski, Przesgdy i etyka, ,,Przeglad Katolicki” 12 (1988), s. 6.

15 M. Wojciechowski, Przesgdy i etyka, s. 6.

16 Por. D. Jazwiecka-Bujalska, Miedzy magig a religig, czyli zabobony i przesgdy wsréd du-
chowienstwa katolickiego we wspétczesnej Polsce, Krakéw 2000, s. 64.

17 Obrazuje to anegdotka o pewnym uczonym przytoczona przez Leszka Kolakowskie-
go: ,Niels Bohr, jeden z najwiekszych fizykéw stulecia, mial podkowe przybitg na drzwiach,
a gdy go znajomy zapytal, co to jest, powiedzial: «<Podobno to przynosi szczescie»; «Ale ty,
fizyk, nie mozesz przeciez wierzy¢ w takie zabobony», obruszyt si¢ 6w znajomy. «Nie oczy-
wiscie, ja w to nie wierze», wyjasnit Bohr, «ale podobno to przynosi szcze$cie réwniez tym,
co w to nie wierza»” (L. Kotakowski, Mini wyktady o maxi sprawach, Krakéw 1999, s. 20).

18 Por. L. Kotakowski, Mini wyktady, s. 20.
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tradycji wspolczesnym. Spora cze$¢ takich przesadéw wiaze sie z pechem
i szczedciem lub tez wystepuja jako ich zwiastuny. Inne z kolei odnoszg si¢ do
waznych wydarzen zyciowych, takich jak np. chrzty, §luby itp."

Zywotno$¢ zabobonu Gustav Jahoda dostrzega w tym, ze ,,sktonno$¢ do
przesadu jest integralng czescig mechanizmdéw adaptacyjnych, bez ktérych
ludzko$¢ nie bytaby zdolna do przetrwania”?’. Psychologia nie okre$la w spo-
sob ostateczny zrodta zabobonu ani jego podloza psychicznego. Istnieje wiele
teorii, ktdre staraja si¢ to zjawisko wyjasnia¢. W psychologicznej analizie
zjawiska zabobonu Jahoda rozwaza go najpierw jako btad. Przytacza prace
z dziedziny psychologii i fizyki, ktére mialy na celu ustalenie Zrédet przesa-
du i tych czynnikéw, ktdre sprawiaja, ze zabobonne postawy nie wygasaja.
Wspomniane badania dotyczyty m.in. bledéw w postrzeganiu, a takze wply-
wu, jaki na poglad jednostki wywiera stuchanie sadéw cudzych. W konkluzji
Jahoda stwierdza, ze cho¢ nalezy odrzuci¢ btad jako zasadniczy element prze-
sadu, to nie mozna zaprzeczy¢, iz odgrywa on duzg role zaréwno w genezie,
jak i w trwaniu wielu rodzajéw przesadu®.

Gdyby jednak ,przesad byt jedynie rezultatem bledu—bledu spostrzega-
nia, pamiegci lub oceny —to powinien by¢ wzglednie fatwy do skorygowa-
nia. Tymczasem ludzie prawie nigdy nie wyrzekaja si¢ tego rodzaju wierzen
w wyniku racjonalnej argumentacji”*? To stwierdzenie sklania Jahode ku
pogladowi, ze przesady s3 mocno zakorzenione w osobowosci ludzkiej, i jest
dla niego wstepem do dalszych rozwazan.

Wiréd teorii, ktore zrédel przesadéw poszukuja w osobowosci jednostki,
sg koncepcje Sigmunda Freuda®® i Carla Gustava Junga. I cho¢ w ich stano-
wiskach istniejg pewne rozbieznosci w tej kwestii, to obaj zgadzaja sie co do
pogladu, ze przesadne praktyki i wierzenia sg zakorzenione w nieswiadomych
procesach psychiki ludzkiej**.

Behawiorysci z kolei uwazali przesad za reakcje warunkowa. Polega ona
w tym wypadku na tym, ze pewne przypadkowe zdarzenia rodza przesadne
praktyki. Wér6d zwolennikdw tego pogladu najbardziej reprezentatywnym byt
Burrhus Frederic Skinner. Wyniki jego badan przedstawia Jahoda, zaznaczajac

19 Por. G. Jahoda, Psychologia przesgdu, s. 32.

20 G. Jahoda, Psychologia przesgdu, s. 214.

21 Por. G. Jahoda, Psychologia przesgdu, s. 67.

22 G. Jahoda, Psychologia przesqdu, s. 83.

23 Por. szerzej S. Freud, Psychopatologia zycia codziennego, Lwow 1913.
24 Por. G. Jahoda, Psychologia przesgdu, s. 106.
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jednoczesnie, ze nie prowadzg one do definitywnych rozstrzygnie¢*®. Skinner
analizowat zachowania ptakéw. Eksperyment polegal na obserwacji zachowan
golebi, ktore reagowaly podobnym zachowaniem, jakie prezentowaly w mo-
mencie np. otrzymywania pokarmu. Polegalo to na tym, iz ptak, gdy akurat
spogladal w lewo, otrzymywat pokarm. Pézniej, gdy byl gtodny, czesciej spo-
gladal w te strone, tak jakby ta czynno$¢ miata przywolaé zywno$¢*®. Skinner
widzial w ludzkich zachowaniach pewne analogie. Te tendencj¢ dostrzegat
juz dziewietnastowieczny badacz Walter Bagehot, piszac: ,Najgorsze w tych
zabobonach jest to, ze fatwo powstaja, a trudno je wykorzeni¢. Jeden szczgsliwy
traf zrodzit mnostwo czardw i wiele balwanéw”?”.

Nastepnie Jahoda przedstawia poszukiwania zrédet przesadu w zjawiskach
spotecznych. Stwierdzenie, ze ruchy spoteczne, zawierajace czgsto elementy
przesadne, rodzg sie z niezaspokojonych potrzeb ludzkich, autor Psychologii
przesqdu traktuje raczej sceptycznie, zauwazajac, iz o ile fatwo doszukac sie
takich powigzan w kulturach pierwotnych, o tyle we wspoélczesnych spote-
czenstwach nie sg one juz tak wyrazne. Zbytnie szukanie podobiefistw moze
doprowadzi¢ do btedu, jaki np. zarzuca si¢ znanemu dziewietnastowieczne-
mu etnografowi i religioznawcy Jamesowi Georgesowi Frazerowi. Przyjat on
mianowicie, ze funkcje umystowe u ludzi pierwotnych sg identyczne z takimiz
u ludzi nam wspolczesnych?®.

Antropologowie sklaniajg sie ku twierdzeniom, ze wiara w czary i wszelkie
praktyki zabobonne ma swe korzenie w zmiennych kolejach ludzkiego zycia®.
Wzrost zachowan zabobonnych mozna bylo obserwowaé w pewnych histo-
rycznych momentach, takich jak wojny, kleski zywiotowe czy zarazy®’. Sg to
sytuacje powaznego niebezpieczenstwa lub cierpienia, zazwyczaj polaczone
z ogromny niepewnoscig™".

25 Por. G. Jahoda, Psychologia przesqdu, s. 113-121.

26 Skinner stworzyt paradygmat badawczy znany jako ,eksperymentalna analiza zacho-
wania”.

27 W. Bagehot, O poczgtku narodéw, Warszawa 1875, s. 140.

28 Por. G. Jahoda, Psychologia przesgdu, s. 149; szerzej ]. G. Frazer, Zlota gatgz, Warszawa
1962, s. 70-83. Na ten temat pisal takze Marcin Czerwinski. Zob. M. Czerwinski, Magia, mit
i fikcja, Warszawa 1975, s. 22-23.

29 Por. G. Jahoda, Psychologia przesgdu, s. 137.

30 Plastycznie opisal to Daniel Defoe, i cho¢ jest to literackie ujecie, jest ono wierne rze-
czywistosci. Zob. D. Defoe, Dziennik roku zarazy, Warszawa 1959, s. 37.

31 Por. G. Jahoda, Psychologia przesgdu, s. 212.
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Czlowiek, zwlaszcza w skrajnych sytuacjach, gdy ,,szanse i okolicznosci nie
podlegaja w pelni kontroli wiedzy”*?, uciekat sie do réznego rodzaju form
zakle¢ czy przesadow. I tak pewne rodzaje zawoddw niosacych ze sobg ryzyko
lub niepewnos¢ sg szczegdlnie podatne na przesady™.

Kazdy zna ze swojego Zycia okresy oczekiwania na jakie§ wazne dla niego
wydarzenia, ktérych rozstrzygnigcie nie zalezy od niego, zwlaszcza, gdy poten-
cjalny wynik spraw nie byl mu znany nawet w przyblizeniu. Cze¢sto wtedy, jak
wskazaly badania psychologiczne, wykonuje czynnosci, ktére mozna nazwac
zabobonnymi. Ciekawy jest fakt, ze gdy takim osobom zwrdci si¢ uwage na
owe dziwne, czesto polaczone z silnymi emocjami czynnosci, bagatelizuja
je i thumaczg racjonalnymi pobudkami®*. Te sktonnoé¢ do ,ucieczki” w za-
bobon w chwilach trudnych dla jednostki czy spoleczenstw, zauwazyl Baruch
Spinoza: ,,Gdyby ludzie mogli zarzadza¢ wszystkiemi swojemi sprawami z wy-
rachowaniem niechybnem albo tez gdyby szczescie zawsze im sprzyjalo, to
byliby catkiem wolni od zabobonu. Poniewaz jednak czesto wpadajg w za-
klopotanie [...] i chwieja si¢ pomiedzy nadzieja i obawa, wiec sg najczesciej
pochopni do uwierzenia w coskolwiek”**.

Badania psychologiczne nad przesagdem wykazaly réwniez, ze osoby o sil-
nych uprzedzeniach sg bardziej sktonne do ulegania zabobonom®®.

Krotki rys filozoficzny zabobonu

Powyzsze analizy sklaniaja do przyjecia faktu, ktéry kiedy$ stwierdzil juz
David Hume, ze tendencje do przesagdu nie zostang nigdy wykorzenione®.
Nie spelnily si¢ nadzieje na usunigcie zabobondéw wraz z nastaniem ery mysli
nowozytnej*®, totez filozofowie nieustannie podejmowali probe zdefiniowania
tego zjawiska, a jego analiza zajmowala wazne miejsce w ich refleksji.

32 G. Jahoda, Psychologia przesgdu, s. 188.

33 Por. G. Jahoda, Psychologia przesqdu, s. 188.

34 M. Czerwinski, Magia, mit i fikcja, s. 59.

35 B. Spinoza, Traktat teologiczno-polityczny, w: B. Spinoza, Dziela, t. 2, Warszawa 1916,

36 Por. G. Jahoda, Psychologia przesgdu, s. 203.
37 Por. D. Hume, Badania dotyczgce rozumu ludzkiego, Warszawa 1977, s. 59.
38 Por. G. Jahoda, Psychologia przesgdu, s. 12.
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Przedstawie tu krétki szkic pogladéw na zabobon czterech reprezentan-
téw mysli nowozytnej. W wyborze kieruje sie praca Aldony Litwiniszyn
O przesgdzie®.

Litwiniszyn, w swym studium historyczno-filozoficznym, przedstawia po-
glady Francisa Bacona, Johna Locke’a, Davida Hume’a oraz Johna Stuarta
Milla na przesagdnos¢.

Pierwszy z nich jest reprezentantem renesansu. Idee tej epoki odbijaja
sie w jego pogladach wyraznie. Co do zabobonu ,,Bacon wylicza przyczyny
wierzen przesadnych: przyjemne dla zmystu obrzedy i ceremonie; nadmiar
zewnetrznej i faryzeuszowskiej §wietosci; nadmiernie wielki szacunek dla
tradycji”*®. Jednakze ten filozof, przedstawiciel nowozytnego empiryzmu,
przestrzega przed slepa walkg z przesagdem. Bacon dostrzegal niebezpieczen-
stwo ,oczyszczania” zwyczajow przez sam lud, najczesciej bardzo zacofany.
Antidotum na przesady widzial jedynie w nauce®.

Locke glosil, ze przedkladanie wiary nad rozum jest przyczyng powstawania
niedorzeczno$ci i ze wystepujg one w kazdej religii*’.

Gdy sie bowiem ludziom wszczepi zasade, Ze w rzeczach dotyczacych religii nie trzeba ra-
dzi¢ si¢ rozumu, choéby nie wiedzie¢ jak jawnie byly sprzeczne ze zdrowym rozsadkiem
i najistotniejszymi zasadami wszelkiego poznania, to ludzie ci puszczaja wodze swej fantazji
i ulegaja przyrodzonym przesadom, co doprowadza ich w dziedzinie religijnej do pogladow
tak dziwnych i praktyk tak dziwacznych, ze czlowiek mys$lacy moze si¢ tylko zdumiewac ich
szalenstwem i uwazac, ze te rzeczy sa tak dalekie od tego, by mogly sie podoba¢ wielkiemu
i madremu Bogu, iz nie moze on nie sadzi¢, iz sa $mieszne i odrazajace dla czlowieka o trzez-

wym umysle*’.

Z kolei Hume, autor m.in. eseju O zabobonie i egzaltacji, zrédel zabobonu
szuka w strachu, sfabosci, melancholii i ignorancji. Zabobon wedtug niego jest
wrogiem wolnosci, a jego skutkiem jest uleglos¢ wladzy i uprzywilejowanie
jej przedstawicieli**. Zabobonami Hume nazywa wszelkie przekonania oraz
wszelkie praktyki, stanowigce przejaw myslenia magicznego: wiary w istnienie

39 A. Litwiniszyn, O przesgdzie. Studium historyczno-filozoficzne, Krakéw 2001.

40 F. Bacon, Eseje, Warszawa 1959, s. 74.

41 Por. E Bacon, Eseje, s. 75.

42 Por. ]. Locke, Rozwazania dotyczgce rozumu ludzkiego, t. 2, Warszawa 1955, s. 456.
43 J. Locke, Rozwazania, s. 456.

44 Por. D. Hume, Eseje z dziedziny moralnosci i literatury, Warszawa 1955, s. 28-33.
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tajemnych, nienaturalnych zwigzkéw miedzy rzeczamii wydarzeniami, a wy-
wolanych przez jakie$ niestale, niezbadane i potezne sily, ktére wtadaja swia-
tem, a przede wszystkim egzystencja kazdego z nas. Wedlug niego zrédlem
zabobonu sg niewiedza i strach.

Ostatni, tj. Mill, glosil, Ze bledy sg naturalng wlasciwoscig myslenia i trudno
sie od nich uwolni¢, zwlaszcza jesli chodzi o Zyciowa praktyke. W analizie
bleddw szuka Zrédel przesadéw*’. Filozof wskazywal problem spoteczenstw
zacofanych, czyli takich, ktdére nie wykazujg wysokiego poziomu rozwoju kul-
turalnego oraz politycznego i tatwo ulegajg przesadom i zabobonom, a takze
fanatyzmowi religijnemu.

Stosunek Kosciola katolickiego do zabobonow

Na przestrzeni wiekéw Kosciot zawsze i z przekonaniem zwalczat rézne for-
my zabobondéw oraz rézne typy kultu i przywiagzania do Szatana i demonéw.
W niektdrych okresach w historii Kosciota ta problematyka byla szczegélnie
szeroko obecna w przepowiadaniu chrzescijaniskim®*®.

Stosunek Ko$ciota do batlwochwalstwa, wszelkiego rodzaju zabobonéw i przesagdéw oraz
zabiegdéw magicznych i czaréw zostal jasno okreslony juz w Dekalogu, ktérego pierwsze
przykazanie méwi wyraznie: ,,Nie bedziesz mial bogdéw cudzych przede Mng”. Te mysl nie-
jednokrotnie podejmuje w czasie swej publicznej dziatalno$ci, jak wynika z Ewangelii, Je-
zus Chrystus, a w Dziejach Apostolskich i Listach rozwijaja ja apostolowie. ,,...najmilsi moi,

strzezcie si¢ balwochwalstwa!” —wzywa §wiety Pawet w licie do Koryntian (1 Kor 10, 15)*".

Teologiczno-moralna ocena praktyk zabobonnych zawsze byla i pozostaje
surowa — poczawszy od Starego Testamentu, a konczac na dekretach i orzecze-
niach sadéw, ktére w réznych epokach potepialy wykroczenia towarzyszace
kultowi*®.

Ko$ciot od samego poczatku reagowal negatywnie na przejawy zabobonno-
$ci. Synod w Laodycei w 366 roku wystepowat przeciw zabobonom jako tym,

45 Por. szerzej J.S. Mill, System logiki dedukcyjnej i indukcyjnej, Warszawa 1962, s. 382.

46 Por. ]. Krdlikowski, Wyklinam cig i wypedzam. Podstawy teologii i praktyki egzorcyzméw,
Krakow 2003, s. 9.

47 D. Jazwiecka-Bujalska, Miedzy magiq a religig, s. 59.

48 Por. A. Drozdz, Cztowiek Bogu. Teologia moralna szczegétowa, cz. 1, Tarndw 2000, s. 121.
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ktére zachowujg co$ z dawnych, a wowczas uznanych za zte prawd*’. Najwiecej
wypowiedzi koscielnych skierowanych przeciw zabobonom, czarom, magii,
rodzifo si¢ w klimacie walk z herezjami, zwlaszcza w okresie poczatku i glow-
nego nasilenia dziatan inkwizycji x11-xv wieku. Nalezy tu wymieni¢ Malleus
maleficorum (1487) zawierajaca $cista metode odkrywania czaréw i zasady
ich karania, a takze bulle Summis desiderantes (1484)°. Kolejne dokumenty,
dos¢ licznie ukazujace si¢ w tym okresie, poswiadczajg tylko skale zjawiska,
wymieniajgc coraz to nowe formy walki z herezjami, poszukiwania i tepienia
czaréw i zabobondw.

W Polsce skala zjawiska nie byta nazbyt duza w poréwnaniu z innymi kraja-
mi. Najstarszy ,,przepis prowincjonalnego prawa polskiego o czarodziejstwie
znajdujemy w synodzie odbytym w Budzie przez legata papieskiego Filipa
wr.1279”%". Wyklina on ze spoteczno$ci wiernych tych, ktérzy zajmujg sie cza-
rami, i okresla warunki przystapienia przez nich do sakramentu pojednania.

Sadzenie spraw o czary nalezalo najpierw w Polsce do wladzy koscielnej,
a na pozniejszym etapie do sadow $wieckich. W konstytucjach poza ustawa
21543 roku ,,przepisujaca sadzenie spraw o czary, i uchwalg z r. 1776, znoszaca
j€”*%, nie ma nic, co okresla sposob sadzenia. Podobnie dekrety krélewskie
(Warszawa, 1672 i 1713) oddawaly sadom duchownym pierwszenstwo przy
badaniu spraw o czary. Takze reskrypt Augusta 111 (z 1745) zakazywal rozpatry-
wania podobnych spraw pod karami réznymi dla sadéw miejskich i wiejskich™.

Wiek xx réwniez potwierdzit zywotno$¢ zabobonu. Obrazuje to m.in. ar-
tykut z potowy wieku Zabobonnos¢ inteligencji w praktyce duszpasterskiej*.
Autor pracy pisze o obecno$ci zabobonu zaréwno wsrdd prostego ludu, jak
i inteligencji*®.

49 Por. Encyklopedia powszechna, naklad, druk i wtasnoé¢ S. Orgelbranda, t. 4, Warszawa
1899, s. 122.

50 Por. J. Huizinga, Jesieri Sredniowiecza, Warszawa 1992, s. 285.

51 J. Tuwim, Czary i czarty polskie oraz wypisy czarnoksigskie, Warszawa 1960, s. 55. Por.
szerzej S. Szczur, Historia Polski. Sredniowiecze, Krakéw 2002, s. 177-182. Ciekawy i do$¢ ob-
szerny zbidr dekretow i geneze proceséw o czary w Polsce, od ich poczatkéw po wiek xvir,
znalez¢é mozna w: R. Berwinski, Studia o gustach, czarach, zabobonach, t. 2, Poznan 1862,
S. 154-179.

52 J. Tuwim, Czary i czarty, s. 56.

53 Por. J. Tuwim, Czary i czarty, s. 56.

54 J. Zurakowski, Zabobonnos¢ inteligencji w praktyce duszpasterskiej, ,,Ateneum Kaptan-
skie” 55 (1957), s. 419-430.

55 J. Zurakowski, Zabobonnosé, s. 419.
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Obecny wiek xx1, cho¢ zdawaloby sig, ze nie pozostawi przestrzeni prze-
sagdom, obfituje w nie réwnie mocno, jak poprzednie. Niestety jest on po-
twierdzeniem porzekadla, ze ,,zabobon jest wiecznie Zywy”. Obserwacje zycia
religijnego pozwalaja zauwazy¢ jeszcze wiele nieprawidlowosci w kulcie, ktdre
czesto trzeba nazwa¢ wilasnie zabobonem.

W czasach wspolczesnych stanowisko Kosciota jest nadal $cisle okreslone
i stanowcze wobec wypaczen wiary, ale stara si¢ rowniez odrdznic tzw. reli-
gijnos¢ ludowy od gusel. Wartos¢ tej formy religijnosci docenia adhortacja
Evangelii nuntiandi papieza Pawla v1:

Chcemy powiedzie¢ o tak zwanej dzi$§ czesto religijnosci ludowej. Tak w tych regionach,
gdzie Koscidl jest wroéniety juz od wielu stuleci, jak i tam, gdzie wlasnie zapuszcza korzenie,
powstaja niekiedy u ludu szczegodlne zwyczaje, za pomocg ktérych wyraza si¢ poszukiwanie
i wiare w Boga. Te nawyki uwazane dtugo za nie dos§¢ czyste, a nieraz traktowane z odraza,
dzisiaj prawie wszedzie uwazane sg ze strony wspolczesnych ludzi za nowy sposéb docie-
kania i poznania. [...] Trzeba przyzna¢, ze ludowa religijno$¢ [...] nierzadko jest podatna na
wplyw wielu falszywych form religijnosci i zbliza si¢ nawet do zabobonu; czesto polega na
najnizszym poziomie kultu religijnego, ktéry nie prowadzi do nalezytego aktu wiary; moze

tez sklania¢ do tworzenia sekt i stronnictw, co zagraza samej wspolnocie Kosciota®.

Sobdr Watykanski 11 zajal stanowisko wobec zabobonu, gloszac, ze zdol-
no$¢ krytyczniejszego osadu oczyszcza z zabobondéw zycie religijne: ,,Nowe
warunki wreszcie wplywaja takze na Zycie religijne. Z jednej strony zdolno$¢
dokonywania bardziej krytycznej oceny oczyszcza je z magicznego nasta-
wienia wobec $wiata i pokutujacych nadal przesadéw oraz domaga si¢ coraz
bardziej osobistego i aktywnego trwania w wierze, co powoduje, ze wielu
ludzi odkrywa potrzebe Zywszego odczuwania Boga”*’. Réwniez soborowa
konstytucja o liturgii podkresla tolerancyjng postawe Kosciota, ktéra wyraza
sie w jego dzialalnosci przez inkulturacje. Jednakze zwraca uwage, ze pozy-
tywnie nalezy ocenia¢ w tym procesie tylko to, co ,,w obyczajach narodéw nie
wigze sie nierozdzielnie z zabobonami i bledami”*®. By przestrzec przed wy-
paczeniami, poleca kompetentnej wltadzy duchownej dbalos¢ o czysto$¢ wiary

56 Pawel vi, Adhortacja apostolska Evangelii nuntiandi, 8.12.1975, nr 48.

57 Soboér Watykanski 11, Konstytucja duszpasterska o Kodciele w §wiecie wspdtczesnym
Gaudium et spes, 7.12.1965, nr 7.

58 Sobor Watykanski 11, Konstytucja o liturgii $wietej Sacrosanctum concilium, 4.12.1963,

nr 3y.
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przy rownoczesnym poszanowaniu i korzystaniu z tradycji kultur rodzimych,
zwlaszcza na obszarach misyjnej dziatalnosci Kosciota™.

Papiez Jan Pawel 11 w encyklice Fides et ratio zwraca uwage na fakt, ze wiara
nie moze by¢ oddzielona od rozumu. Chodzi bowiem o krytyczne uswiado-
mienie sobie tego, w co si¢ wierzy. To pomaga oddzieli¢, na drodze analizy
racjonalnej, warstwe przesadéw od religii®®. Wiara i religijno$¢, ktdre sa po-
zbawione oparcia w rozumie, narazaja sie na niebezpieczenstwo sprowadzenia
do poziomu przesgdu lub mitu®".

W Katechizmie Kosciota Katolickiego sam termin wyjasniany jest jako

»Wypaczenie postawy religijnej oraz praktyk, jakie ona naklada. Moze on takze
dotyczy¢ kultu, ktéry oddajemy prawdziwemu Bogu, np., gdy przypisuje si¢
jakie$ magiczne znaczenie pewnym praktykom, nawet uprawnionym lub ko-
niecznym”*?. Czlowieka zabobonnego mozna okregli¢ jako tego, ktory wiaze
skuteczno$¢ modlitw lub sakramentalnych znakéw wytacznie z ich material-
nym wymiarem, a pomija wewnetrzne dyspozycje, jakich one wymagaja®’.

Postawa zabobonna sprzeciwia si¢ wigc cnocie religijnosci, gdyz jest spe-
cyficznym jej wynaturzeniem i pewnego rodzaju przerostem®. Katechizm
stwierdza krétko:

Nalezy odrzuci¢ wszystkie formy wrézbiarstwa: odwolywanie sie do Szatana lub demondw,
przywolywanie zmartych lub inne praktyki majace rzekomo odslania¢ przyszios¢. Korzy-
stanie z horoskopow, astrologia, chiromancja, wyjasnianie przepowiedni i wrdzb, zjawiska
jasnowidztwa, postugiwanie si¢ medium, sg przejawem checi panowania nad czasem, histo-
rig i wreszcie ludzmi, a jednocze$nie pragnieniem zjednania sobie ukrytych mocy. Praktyki
te sg sprzeczne ze czcig i szacunkiem—potgczonym z milujacg bojaznig —ktére nalezg sie
jedynie Bogu®. [...]

Praktyki te nalezy potepi¢ tym bardziej, gdy towarzyszy im chec¢ szkodzenia drugiemu czto-

wiekowi lub uciekanie si¢ do interwencji demondw®®.

59 Por. Sobér Watykanski 11, Konstytucja o liturgii swietej Sacrosanctum concilium, nr
38-40.

60 Por. Jan Pawet 11, Encyklika Fides et ratio, 14.09.1998, nr 36.

61 Jan Pawel 11, Encyklika Fides et ratio, nr 48.

62 Katechizm Kosciota Katolickiego, Poznan 1994, nr 2111.

63 Por. Katechizm Kosciota Katolickiego, nr 2111.

64 Por. Katechizm Kosciola Katolickiego, nr 2110.

65 Katechizm Kosciota Katolickiego, nr 2116.

66 Katechizm Kosciota Katolickiego, nr 2117.
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Na podstawie powyzszej refleksji nalezy stwierdzi¢, ze tematyka zabobonu
jest w obecnym czasie bardzo aktualna. Mozna zauwazy¢, ze wraz z ostabie-
niem wiary i religijnosci ro$nie w sposob bardzo intensywny zainteresowanie
réznego rodzaju formami zabobonu. Pojawiajg si¢ nawet wspolnoty, ,,koscioly”,
ktore proponuja praktykowanie ,kultu” w caloéci opartego na zabobonach.

Przedmiotem niniejszego opracowania jest zabobon rozumiany jako niepra-
widlowos¢ w kulcie religijnym, ktéra inspiruje si¢ niewtasciwie pojmowang
poboznoscia. Powszechna i ponadczasowa skala tego zjawiska sklania do
naukowych poszukiwan jego korzeni. W dobie symptomatycznej dla globa-
lizacji konfrontacji réznorodnosci w sferze kultury zauwaza sie, ze tematy-
ka zabobonu powraca z zaskakujaca regularnoscia i stawia wspolczesnemu
czlowiekowi szereg pytan. Ponadto fenomen zabobonu zdaje si¢ inspirowac
dziatalnos¢ twércow wspoltczesnych kultur lokalnych i przedstawicieli okre-
$lonych kategorii wiekowych. Wydaje sie, ze w tej sytuacji nalezy przyblizy¢
podstawowe prawdy, ktére pozwolg wlasciwie interpretowac ten fenomen
kulturowy i stang si¢ skutecznym czynnikiem porzadkujacym sama jego
oceng. Stad wiele opracowan etnograficznych badajacych zjawisko zabobonu
i wykazujacych, ze jest ono nadal obecne w zyciu wspolczesnego cztowieka.
W troske o wlasciwe rozumienie zabobonu niniejszy artykut wpisuje sie po-
przez przedstawienie réznych definicji i okreslen zabobonu, ukazanie jego
psychologicznych i socjologicznych aspektéw, a takze przyblizenie mysli no-
wozytnej filozofii oraz oceny doktrynalnej i moralnej Kosciota katolickiego
dotyczacych tego zjawiska.
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Abastrakt
Problematyka zabobonu w refleksji naukowej i nauczaniu Kosciola

Tematyka zabobonu jest w obecnym czasie bardzo aktualna. Mozna zauwazy¢,
ze wraz z ostabieniem wiary i religijno$ci rosnie w sposdb bardzo intensywny
zainteresowanie réznego rodzaju formami zabobonu. Pojawiajg si¢ nawet wspdl-
noty, ,,koscioty”, ktére proponuja praktykowanie , kultu” w calosci opartego na

zabobonach. Przedmiotem niniejszego opracowania jest zabobon rozumiany
jako nieprawidtowos$¢ w kulcie religijnym, ktéra inspiruje si¢ niewlasciwie poj-
mowang poboznoscia. Powszechna i ponadczasowa skala tego zjawiska sktania do

naukowych poszukiwan jego korzeni. W dobie symptomatycznej dla globalizacji

konfrontacji réznorodnosci w sferze kultury zauwaza sig, ze tematyka zabobonu

powraca z zaskakujaca regularnoscia i stawia wspolczesnemu cztowiekowi sze-
reg pytan. Ponadto fenomen zabobonu zdaje si¢ inspirowa¢ dziatalnos$¢ tworcow
wspolczesnych kultur lokalnych i przedstawicieli okreslonych kategorii wiekowych.
Wydaje sie, ze w tej sytuacji nalezy przyblizy¢ podstawowe prawdy, ktére pozwola
wladciwie interpretowac ten fenomen kulturowy i stang sie skutecznym czynni-
kiem porzadkujacym sama jego ocene. Stad wiele opracowan etnograficznych

badajacych zjawisko zabobonu i wykazujacych, Ze jest ono nadal obecne w zyciu

wspoélczesnego czlowieka. W troske o wlasciwe rozumienie zabobonu niniejszy
artykul wpisuje si¢ poprzez przedstawienie réznych definicji i okreslen zabobonu,
ukazanie jego psychologicznych i socjologicznych aspektéw, a takze przyblizenie

mysli nowozytnej filozofii oraz oceny doktrynalnej i moralnej Kosciota katolic-
kiego dotyczacych tego zjawiska.

Stowa kluczowe: zabobon, Koscidl, fenomen kulturowy, nauczanie moralne
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Abstract

The issue of superstition in scientific reflection and Church teaching

The topic of superstition is very topical at the present time. It can be noticed that
with the weakening of faith and religiosity, interest in various forms of superstition
is growing very intensively. There are even communities and “churches” that
propose practicing a “cult” based entirely on superstition. The subject of reflexion
in this elaboration is superstition understood as abnormality in a religious cult
that inspires itself with an incorrectly understood godliness. The universal and
timeless scale of this phenomenon is an inspiration to undertake academic searches
concerning its roots. In the era of confrontation of diverseness in the sphere of
culture, that is symptomatic for globalization, it is noticeable that the topic of
superstition returns with a surprising regularity and gives a number of questions
to a present man. Furthermore, the phenomenon of superstition seems to inspire
operation of the nowadays local cultures creators and representatives of specific
age categories. It seems that in the present situation it is necessary to explain
fundamental rights that will allow to interpret this cultural phenomenon in an
appropriate manner and become an effective factor that puts its assessment in an
order. Hence, there is a lot of ethnographic works that examine the superstition
phenomenon and indicate that it is still present in the life of a modern man. To
some extent, this article can be perceived as a care for an appropriate understanding
of the superstition as it presents its various definitions and attributes, shows
psychological and sociological aspects of this phenomenon, and also explains
the modern philosophical thought and the Catholic Church doctrinal and moral
assessment concerning this phenomenon.

Keywords: superstition, Church, cultural phenomenon, moral teaching



