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AKTY STRZELISTE JAKO WYRAZY WIARY
1 POBOZNOSCI CHRZESCIJANSKIEJ

Wydany przed laty watykanski Enchiridion indulgentiarum* w swoich Dodat-
kach?® zamie$cil m.in. stosowne uwagi odnos$nie do aktow strzelistych, tytutujac je:
Pobozne wezwania. Najpierw dokument w trzech punktach przedstawia objasnienia
ogoblne, dotyczace poboznosciowych inwokacji, nastepnie za$ przytacza szereg ich
przyktadow, ktore — wedtug dokumentu — sg ,,przyjete zwyczajowo™™. Zgodnie z En-
chiridion indulgentiarum akt strzelisty nie jest traktowany jako dzieto odpustowe
,,$amo w sobie™?, lecz jako jego dopetienie. Poprzez pobozng inwokacje ,,wierny
z pokorng ufnoscig wznosi swojg mys$l do Boga w czasie wypelniania swoich obo-
wigzkow zyciowych i znoszenia przeciwnosci zyciowych”. Ponadto dokument
podkresla, ze ,,pobozne wezwanie uzupelnia wzniesienie mysli do Boga i razem
z nim stanowi jakby drogocenny kamien, ktory zostaje wiaczony w powszednie
zycie”’. Innymi stowy cztowiek wierzacy jako istota psychofizyczna swoje duchowe
przezycia wewnetrzne ujawnia w zewnetrznych formach czci i uwielbienia Boga®,
do ktérych zasadnie nalezg rowniez pobozne wezwania, trafnie okreslone w jezyku
polskim jako akty strzeliste®.

Niniejsza refleksja na temat aktow devotio indywidualnej ma zatem na celu nie
tylko poglebione studium tychze, ale nade wszystko pragnie ukaza¢ doglebna relacje

! Ks. Jan Szczych, dr liturgiki, wyktadowca w Wyzszym Seminarium Duchownym w Tarnowie,
proboszcz parafii Lubien Wielki w archidiecezji lwowskiej.

2 Enchiridion indulgentiarum. Normae et concessiones, Citta del Vaticano 2004. Polski pr-
zeklad zostal zatwierdzony przez Penitencjari¢ Apostolskg w 2006 r. i wydany w Katowicach pt.
Wykaz odpustow. Normy i nadania.
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® Zob. J. Szczypta, Modlimy sie aktami strzelistymi, Sandomierz 2007, s. 8.
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miedzy pobozno$cig chrze$cijanina, wyrazajaca si¢ poprzez wewnetrzne i zewngtrz-
ne akty jego kultu a postawa wiary w zbawiajaca bliskos¢ Boga i Jego swigtych.

1. UJECIE HISTORYCZNO-LITURGICZNE

Chrzescijanska doktryna ukazuje modlitwe jako ,,zwrocenie si¢ cztowieka do
Boga” w odpowiedzi na Jego inicjatywe mitosci (zob. Katechizm Kosciota kato-
lickiego, 2567). Na modlitwie wigc cztowiek wierzacy wznosi swa dusze do Boga,
potwierdzajac w ten sposob nie tylko swojg zalezno$¢ od Stworcy, ale takze wyra-
zajac wlasng mito§¢ wzgledem zawsze wiernego Boga. ,,W Nowym Testamencie
wzor doskonatej modlitwy stanowi synowska modlitwa Jezusa. Zanoszona czg¢sto
w samotno$ci i w ukryciu, modlitwa Jezusa wyraza mitujace przylgniecie do woli
Ojca” (Katechizm Kosciota katolickiego, 2620). Codzienna ewangelizacyjna aktyw-
no$¢ Chrystusa ,,taczyla si¢ $cisle z modlitwa, nawet wigcej: ona jakby z modlitwy
ptynela'®. Swoja postawa oraz bezposrednim nauczaniem Jezus formowat swoich
nasladowcow, by modlili si¢ ,,sercem czystym, z zywa i wytrwalg wiara, z synow-
ska $miatoscia” (Katechizm Kosciota katolickiego, 2621). Zbawiciel jednoznacznie
,»podkreslat konieczno$¢ modlitwy pokornej, czujnej, ustawicznej i ufnej w dobroé
Ojca, ozywionej dobrg intencjg i petnej szacunku w obliczu Boga™!!.

Jezusowe nauczanie na temat modlitewnej relacji czlowieka z Bogiem ma swoje
bezposrednie odniesienie do Tradycji i mentalno$ci zydowskiej, Zydzi bowiem byli
ludem rozmodlonym'?. ,,Pobozny lzraelita rozpoczynat dzien od dzigkczynienia
i uwielbienia Boga i taka duchowa postawa towarzyszyta kazdej jego codziennej
czynnosci. W ten sposob kazda chwila jego zycia, radosna czy smutna, byta czasem
wyrazania chwaly Boga, btagania lub Zalu za popelniane winy”’'?. Takze apostotowie
jako pobozni Izraelici modlili si¢ codziennie i praktykowali indywidualng poboznos¢.
Jakkolwiek ,,dane biblijne nie dostarczaja nam zadnych blizszych informacji na temat
modlitwy pierwszych chrzeécijan: zardéwno tej wspolnotowej, jak i tej prywatne;j”,
to jednak przypuszcza si¢ z duzym prawdopodobienistwem, ze ,,judeochrzescijanie
generalnie podtrzymywali zydowskie zwyczaje modlitewne”'*, majac przy tym
gleboka §wiadomos¢, iz ich modlitwa jest skierowana do Boga Ojca w imi¢ Jezusa
(zob. J 16,23-24; 1 Kor 1, 2; Kol 3, 17)".

19 Ogolne Wprowadzenie do Liturgii godzin, w: Liturgia godzin, t. 1, Poznan 1982, s. 25, nr 4.

' Tamze, s. 26, nr 5.

12Zob. La celebrazione nella Chiesa, ed. D. Borobio, t. 1: Liturgia e sacramentaria fondamen-
tale, Leumann (Torino) 1992, s. 64

13 Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow, Dyrektorium o poboznosci ludo-
wej i liturgii, Poznan 2003, s. 29-30, nr 23.

4 D. Brzezinski, Publiczna modlitwa Kosciota w starozytnosci chrzescijanskiej, w: Mirabile
laudis canticum. Liturgia godzin: dzieje i teologia, red. H. J. Sobeczko, Opole 2008, s. 68.

15 Szerzej nt. modlitewnych praktyk pierwszych wyznawcoéw Chrystusa zob. R. F. Taft, La
liturgia delle ore in oriente e occidente, Roma 2001, s. 20-31.
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Od samego poczatku w kregu Jezusowych uczniéw mozna zauwazy¢ — oprocz
praktykowania tradycyjnego kultu judaistycznego — wspotistnienie publicznych badz
potpublicznych form ich chrze$cijanskiej liturgii (zob. Dz 2,42.46; 12, 5; 20, 7.36; 21,
5; 1 Kor 11, 18; por. 16, 2) oraz wyrazéw ich poboznosci prywatnej, indywidualne;,
wynikajacej z osobistej duchowej wigzi kazdego wierzacego z Chrystusem Panem
(zob. Mt 6, 5-13; Dz 10, 9; por. Kol 4, 2). Dlatego tez ,,ewangelie i wszystkie inne
pisma Nowego Testamentu zawieraja wezwania kierowane do Chrystusa i powtarzane
jako akty strzeliste wiernych poza tekstami liturgicznymi... Wystarczy przypomniec¢
takie wezwania biblijne, jak: «Jezu, Synu Dawida, ulituj si¢ nade mna» (Lk 18, 38);
«Panie, jesli chcesz, mozesz mnie oczyscié» (Mt 8, 2); «Jezu, wspomnij na mnie,
gdy przyjdziesz do swego krolestway (Lk 23, 42); «Pan mdj i Bog mdj» (J 20, 28);
«Panie Jezu, przyjmij ducha mojego» (Dz 7, 59). Na fundamencie tych wezwan po-
wstaty niezliczone modlitwy, kierowane do Chrystusa™é, ksztattujace na przestrzeni
wiekdéw chrystocentryczna poboznos¢ chrzescijanskich wiernych. Shusznie zatem
uwaza si¢ przytoczone biblijne wezwania adresowane do Chrystusa za pierwowzor
aktow strzelistych, ktdre na rézny sposob i w odmiennych formach sg praktykowane
w prywatnej poboznosci wierzacych. Wymienione wolania pozostajg tez trafnym
przyktadem realizowania w chrzescijanskim zyciu drugiego przykazania Bozego,
zobowigzujacego wierzacych do wzywania imienia Panskiego ,,tylko po to, by je
blogostawi¢, wychwalac¢ i uwielbia¢” (Katechizm Kosciota katolickiego, 2143).

Pobozne inwokacje wiernych ,,wywodzg si¢ z wewngtrznej postawy wiary” i jako
takie stanowig ,,zewngtrzne praktyki poboznosci”’. Czlowiek wierzacy bowiem, stajac
si¢ w petni uczniem Chrystusa i cztonkiem Ko$ciota, nie wyzbywa si¢ naturalnych
cech wlasnej indywidualnosci, ktora ipso facto staje si¢ konkretnym wyrazem jego
chrzescijanskiej tozsamosci'®. Wyznawca Chrystusa, bedac zobowigzanym do uczest-
nictwa w oficjalne;j liturgii Kosciota, jak tez bedac powotanym do modlitwy w postaci
nabozenstwa ludu chrze$cijanskiego o charakterze prywatnym lub wspdlnotowym,
wyraza takze osobistg, indywidualng taczno$¢ z Bogiem poprzez wznoszenie ku
Niemu mysli i pragnien swojego serca. W ten sposob prywatny poboznosciowy akt
chrzes$cijanina, wystawiany w stosownych okoliczno$ciach i atmosferze duchowe;j,
jest ,,jakby solg, ktora odpowiednio przyprawia [jego] dziatanie”" i jednocze$nie
znaczacym wyrazem wystawiania Boga i odczuwania Jego bliskoSci.

Jak podkresla Enchiridion indulgentiarum, ,,akt strzelisty moze by¢ bardzo
krotki, wyrazony jednym lub kilkoma stowami albo uczyniony w mys$li”*. W per-
spektywie takiego niejako technicznego przedstawienia kwestii modlitwy stricte
prywatnej dostrzec mozna réznice mi¢dzy omawianymi inwokacjami a powszechnie

16 Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii, dz. cyt., s. 30, nr 23.
7 Tamze, s. 17, nr 8.

18 Zob. M. Righetti, Storia liturgica, t. I, Milano 1998, s. 17.

Y Wykaz odpustow. Normy i nadania, dz. cyt., s. 85.

2 Tamze.
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uznanymi przez Kosciot formami modlitwy liturgicznej czy nabozenstwami zwigza-
nymi z oficjalng liturgia Kosciota. Jesli publiczne lub prywatne formy poboznosci
chrzescijanskiej, nie bedac wprost czescig liturgii, ,,zgadzaja si¢ z nia, respektujac
jej ducha” i z niej ,,w pewnej mierze czerpig swa inspiracje”!, prowadzac do niej
wiernych, to podobnie powyzsze kryteria odnosza si¢ rowniez do aktow strzelistych,
ktore ,,swoja inspiracje winny czerpaé z Pisma Swietego, liturgii, Ojcéw i nauczania
Koéciota oraz zgadzac si¢ z jego wiarg”*. W ten sposob zakorzenione w bogatym
dziedzictwie Kosciota indywidualne wyrazy poboznosci wiernych, bedace wyrazng
ekspresja ich osobistej relacji z Bogiem i §wietymi, naturalnie wpisuja si¢ w szeroki
wachlarz 1 obszar poboznosci eklezjalnej®.

2. AKTY STRZELISTE
»POTWIERDZONE DLUGA PRAKTYKA WIERNYCH”

W rozumieniu Enchiridion indulgentiarum spos$rod aktow strzelistych pierw-
szefistwo ma takie wezwanie, ,,ktore spontanicznie wyptywa z wnetrza lub jest
wybierane z szeregu tych, jakie zostaly potwierdzone dtugg praktyka wiernych”*.
Oba przywotane typy poboznosciowych inwokacji mozna bez cienia watpliwosci
potaczy¢ jednym mianownikiem impulsu z potrzeby serca: wyptywajg ,,z wngtrza”
i odzwierciedlaja moc wiary osoby modlacej si¢®. Wtedy tez jasno zostaja potaczone
stan ducha, okolicznosci zycia i poziom wiary chrzescijanina. Je§li w pierwszym
przypadku, gdy pobozne wezwanie jest wypowiadane spontanicznie, odruchowo
czy samorzutnie, jego bezposrednim autorem pozostaje sama osoba wierzaca, to
w drugiej kategorii aktow strzelistych cztowiek zwracajacy sie do Boga czy swigtych
korzysta z dotychczasowej spuscizny koscielnej poboznosci. Bezsprzecznie jednak
obydwa sposoby odwotywania si¢ do Bozej obecnosci lub do tajemnicy obcowania
$wigtych — zar6wno poprzez formy stowne, jak i te uczynione w mys$lach — pozostaja
$wiadoma oznaka Bosko-ludzkich relacji (por. Ef 6, 16).

W omawianym dokumencie zamieszczono szereg przyktadéw poboznych we-
zwan, potwierdzonych ,,dtuga praktyka wiernych”?. Ich tres¢ mozna zgrupowac
nastgpujgco:

2 Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii, dz. cyt., s. 17, nr 7.

2 Tamze, s. 22, nr 16.

2 Por. A. J. Chupungo, Nozione di liturgia, w: Scientia liturgica, t. 1, red. A. J. Chupungo, Ca-
sale Monferrato 1998, s. 23.

% Wykaz odpustow. Normy i nadania, dz. cyt., s. 85.

W religijnym zyciu chrze$cijan nie jest tez obca praktyka, kiedy pobozne wezwania s3 wypo-
wiadane bezmyslnie i odruchowo, tj. nadaremnie, nie stanowiac zadnego przejawu ufnej modlitwy,
kierowanej do Boga lub $wietych, albo tez dla potwierdzenia wlasnych prawdziwych lub fatszy-
wych o$wiadczen. Wowczas wypowiadana inwokacja przeczy drugiemu przykazaniu Bozemu,
gdyz ,,$wigtos¢ imienia Bozego wymaga, by nie uzywac go do btahych spraw” (Katechizm Koscio-
ta katolickiego, 2155; zob. 2146). Zob. S. Olejnik, Teologia moralna, t. 5, Warszawa 1991, s. 96.

2 Wykaz odpustéw. Normy i nadania, dz. cyt., s. 85.
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— Wezwania proste, wyrazone jednym lub dwoma stowami. Nalezg do nich
bezposrednie zwroty do Boga lub Jezusa. Przywolywanie imion bozych z intencja
oddania czci Stworcy i Zbawicielowi odzwierciedla taczno$¢ cztowieka wierzacego
z Bogiem Ojcem, ktory ,,jest Bytem duchowym, transcendentnym, wszechmocnym,
wiecznym, osobowym, doskonatym”’, lub z Jezusem Chrystusem, ktory jako
prawdziwy Bog i prawdziwy cztowiek jest jedynym Posrednikiem migdzy Bogiem
i ludZzmi (zob. 1 Tm 2, 5). Dla wiernego zatem ,,nalezyte, pelne czci wymawianie
imienia «Bog» lub «Jezus» jest hotdem sktadanym Bogu, przypomnieniem jego
doskonatosci, odwotaniem si¢ do Jego potegi i mitosci™™.

— Akty pochwaly i uwielbienia. Te pobozne wezwania, zawierajace laudatio Dei,
sg traktowane jako ,,najwspanialsza modlitwa”? chrzescijanina. Poprzez uwielbienie
i pochwale Boga cztowiek wierzacy ,,wystawia Go dla Niego samego, oddaje Mu
chwate nie ze wzgledu na to, co On czyni, ale dlatego ze ON JEST” (Katechizm
Kosciota katolickiego, 2639). Najbardziej popularnym i nierzadko uzywanym aktem
uwielbienia jest tradycyjne chrze$cijanskie zawolanie: ,,Niech bedzie pochwalony
Jezus Chrystus!”. Poprzez te stowa wierny z jednej strony uzewnetrznia swoja
wiare w osobe Jezusa Chrystusa, oddajac pochwale Jego imieniu (zob. Dz 4, 12),
z drugiej za$, kierujgc si¢ zyczliwoscig ku wspotwyznawcom, tym pozdrowieniem
wyprasza im Jego boska taskawosc.

— Oznaki wiary, nadziei i milosci, bedace naturalng konsekwencjg trzech cnot
teologalnych, ,,ktorych poczatkiem, motywem i przedmiotem bezposrednim jest sam
Bog™*!. Poniewaz cnoty teologalne ,,s3 wszczepione przez Boga w dusze wiernych,
by uzdolni¢ ich do dziatania jako dzieci Boze i do zaslugiwania na zycie wieczne”
(Katechizm Kosciota katolickiego, 1813), wyptywajace z ich praktykowania akty
pobozno$ci 0s6b wierzacych stanowia potwierdzenie obecnosci i dziatania w nich
samego Ducha Swigtego®. Wewnetrzne przyznanie si¢ cztowieka do wiary w Boga
i Bogu, poktadanie glgbokiej ufnosci w Bozych obietnicach, wreszcie umitowanie
Go calym sercem przy jednoczesnym mitowaniu siebie i bliznich otrzymuja swoje
wyrazne uzewnetrznienie i afirmacje m.in. w indywidualnej praktyce poboznych
wezwan dotyczacych wiary, nadziei i mitosci.

— Akty dzigkczynienia, formutujace ludzkg wdzigcznos$¢ za otrzymane Boze
dary (zob. 1 Tes 5, 18). ,,Kazde wydarzenie i kazda potrzeba mogg sta¢ si¢ dla
chrze$cijanina motywem i przedmiotem dzigkczynienia™3. Postawa wdzi¢cznos$ci
za bycie obdarowanym pozostaje nieckwestionowanym dowodem $wiadomej wiary

27 Kompendium Katechizmu Kosciota katolickiego, Kielce 2005, s. 34, nr 40.

8 8. Olejnik, Teologia moralna, dz. cyt., s. 77.

2 Por. M. Kunzler, Liturgia Kosciola, Poznan 1999, s. 520.

30 Szerzej nt. aklamacyjnych formut uwielbienia zob. M. Righetti, Storia liturgica, dz. cyt., t. 1,
s.208-210.

3 Kompendium Katechizmu Kosciota Katolickiego, dz. cyt., s. 129, nr 384.

32 Zob. Tamze.

3 Tamze, s. 181, nr 555.
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chrzes$cijanina, ktory zarowno ,,w duchu”, jak i stowami jednoznacznie wyznaje
i potwierdza, ze ,,to wszystko, czym jeste§my i co posiadamy, pochodzi od Stworcy”
(por. Katechizm Kosciota katolickiego, 224).

— Akty prosby, w ktorych wierzacy przedstawia Bogu osobiste cele i pragnienia
,»W celu osiggniecia ich spetnienia™*. Blagalne wezwania wyrazaja rowniez Swia-
domos¢ relacji cztowieka z Bogiem: ,,jako stworzenia nie decydujemy o naszym
poczatku, nie jesteSmy panami naszego losu; nie stanowimy sami dla siebie celu;
ponadto jako chrzescijanie wiemy, ze — bedac ludzmi grzesznymi — odwracamy si¢
od naszego Ojca. Prosba jest juz powrotem do Niego” (Katechizm Kosciola katolic-
kiego, 2629). Potrzebujacy zatem ,,jako istota skoniczona” $§wiadomie ,,staje przed
nieskonczonym i nieograniczonym Bogiem” i poprzez pobozne akty prosby btaga Go
,»0 przezwycigzenie swojej nedzy, o udzial w bezgranicznej petni zycia w Bogu™*.

— Akty przeblagania, kiedy to wierny wyznaje §wigto§¢ Boga i jednoczes$nie
uznaje wlasng grzeszno$¢*. Wotanie o przebaczenie, wypowiadane przez cztowie-
ka wierzacego, ,,jest pierwszym dazeniem modlitwy prosby” (Katechizm Kosciota
katolickiego, 2631). Wierny, znajdujac si¢ w kondycji wtasnego bolu duchowego,
spowodowanego przez grzech i ludzka niedoskonato$¢, szczerze i w pokorze serca
zwraca si¢ do Boga, pragngc naprawi¢ spowodowang zniewage w nadziei na otrzy-
manie upragnionego przebaczenia.

— Wezwania maryjne, ukazujace dzieci¢ce relacje miedzy modlgcym si¢ a osobg
Najswietszej Maryi Panny. ChrzesScijanie sg gigboko przeswiadczeni, ze Maryja, bedac
Matka Bozego Syna (zob. Lk 1, 26-38.43), z Jego ustanowienia stata si¢ takze ich
Matka (zob. J 19, 25-27). Dlatego uznajgc Matke Najswigtsza za skuteczng u Boga
Oredowniczke, w indywidualnych aktach poboznos$ci przyzywaja Jej imienia, by
w dziecigcym zaufaniu i oddaniu dzieli¢ z Nig swoje bole i radosci’.

Opisane powyzej akty strzeliste, potraktowane wedlug poszczegdlnych ich
kategorii, odzwierciedlaja bogata przestrzen modlitewnych form Kosciola, ktore
konsekwentnie — i to bez zadnej przesady — oraz skutecznie wplynety na indywi-
dualng pobozno$¢ wierzacych. Pobozne wezwania pojedynczych wiernych, trwale
zakorzenione badz w Pismie Swietym, badz Tradycji Kosciota, poprzez ich popularne

3 8. Olejnik, Teologia moralna, dz. cyt., s. 64. Wedtug tego autora, ,,modlitwa prosby nie jest
czym$ w rodzaju powiadomienia Boga o nie znanych Mu jakoby sprawach zycia ludzkiego. Nie
jest to takze usitowanie zmiany odwiecznych wyrokéw Opatrznosci ani tym bardziej przynaglania
Boga jakoby obojetnego czy nictaskawego dla cztowieka. Cztowiek modli sig, btagajac Boga, aby
raczyt urzeczywistni¢ to, co odwiecznie postanowit w swoich planach, ale majac na uwadze t¢
prosbe cztowieka” (tamze).

33 M. Kunzler, Liturgia Kosciola, dz. cyt., s. 521.

36 Zob. J. Castellano, Preghiera e liturgia, w: Nuovo Dizionario di Liturgia, a cura di D. Sartore,
A. M. Triacca, Cinisello Balsamo (Milano) 1995, s. 1029.

37 Sposrdd wielu form pobozno$ci maryjnej wyrdznia si¢ m.in. osobiste powierzenie si¢ Maryi
Pannie. Zob. Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii, dz. cyt., s. 144—145, nr 204.
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uzywanie staty si¢ wigc niekwestionowanym wymiarem powinno$ci modlitwy
kazdego chrzescijanina (zob. 1 Tes 5, 17).

3.,,WEZWANIA PRZYJETE ZWYCZAJOWO”

W nastegpnej czgsci objasnienia na temat poboznych wezwan Enchiridion indu-
lgentiarum przytacza 37 inwokacji, ktore klasyfikuje jako ,,przyjete zwyczajowo”,
przy jednoczesnym dopowiedzeniu, ze sg one podane jedynie ,,przyktadowo’, Osiem
modlitewnych aktow stanowi bezposrednie cytaty z Pisma Swictego, z kolei pozostate
wezwania sg wyrazem wielowiekowego dziedzictwa Kosciota. Dokument, podajac
znane przyktady poboznosciowych aktow, zaznacza takze, ze w poszczegolnych
jezykach narodowych istnieja jeszcze ,,inne wezwania”, przytoczone w ,,licznych
modlitewnikach” wydanych na uzytek wiernych w Kos$ciotach partykularnych?.

Przytoczone w Enchiridion indulgentiarum zwyczajowe akty strzeliste (usu
receptae) tworza swoista modlitewna mozaike, ktorej poszczegolne elementy moga
$mialo ukaza¢ glebokie Zzycie duchowe konkretnego chrzescijanina. Klasyfikacja
aktow strzelistych, ,,przyjetych zwyczajowo”, przedstawia si¢ zatem nastepujaco:

— Dwa wezwania trynitarne, w ktorych wierny btogostawi i uwielbia Trzy Oso-
by Boskie. Pierwszy tego typu akt strzelisty ma charakter zyczeniowy i dotyczy
blogostawienia Trojcy Swietej, natomiast drugie wezwanie jest juz wyrazna for-
mula doksologiczna, okreslang takze jako ,,doksologia krotka™®, w ktorej wierny
oddaje chwale rownorzednie Ojcu i Synowi, i Duchowi Swigtemu. Dla cztowieka
ochrzczonego w imie trzech Osob Boskich ,.tajemnica Trojcy Swictej stanowi
centrum wiary i zycia chrzescijanskiego” (Katechizm Kosciota katolickiego, 234),
dlatego tez pobozna inwokacja ku czci Osob Boskich wyraza ,,prawdziwy dialog
miedzy Bogiem i cztowiekiem przez Chrystusa w Duchu Swigtym™#'. Chrzescija-
nin zatem, uwielbiajagc Tréjjedynego Boga, chetnie poddaje si¢ Jego opatrznosci
i dzigkuje za dzieto stworzenia, odkupienia i uSwigcenia, ktérego ostatecznym
celem ,jest wejécie stworzen do doskonatej jednosci Trojcy Swietej” (Katechizm
Kosciota katolickiego, 260).

— Wotania odnoszqgce sie do Boga Ojca, bedace przejawem ludzkiej wrazliwosci
na misterium Bozego ojcostwa*?; wickszo$¢ z przytoczonych wezwan ma pocho-
dzenie biblijne. Przyzywajac na modlitwie ,,swojego Boga™ (por. Ps 143, 10) albo
za przyktadem konajacego Chrystusa (zob. Lk 23, 46), oddajac si¢ catkowicie Ojcu,
pobozny chrzescijanin potwierdza w ten sposdb swoje wyniesienie do stanu przybra-
nych synow (zob. Rz 8, 15; Ga 4, 5-7). Poniewaz dzigki Chrystusowemu misterium

38 Wykaz odpustow. Normy i nadania, dz. cyt., s. 86-88.

¥ Tamze, s. 86, przypis 3.

4 W. Niedzwiecki, Maty Stownik Liturgiczny, Torun 2003, s. 37.

4! Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii, dz. cyt., s. 65, nr 79.
42 Zob. tamze.
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odkupienia ,,wzywanie Boga nie jest [juz] obwarowane tak surowymi przepisami
ceremoniatu jak w Starym Testamencie*, dlatego modlacy si¢ bezposrednio do
Boga Ojca bezsprzecznie do§wiadczaja, iz nie sa juz ,,obcymi i przychodniami, ale
wspotobywatelami §wigtych i domownikami Boga” (Ef 2, 19).

— Inwokacje ku czci Jezusa Chrystusa, ktorych Enchiridion indulgentiarum
przytacza najwigcej, co z kolei uzasadnia stwierdzenie, ze ,,pobozno$¢ ludowa kon-
centruje si¢ chetnie na osobie Chrystusa, Syna Bozego i Zbawiciela czlowieka™.
Przywotywanie imienia Jezus w chrzes$cijanskiej codziennosci jest bezposrednim
odwotaniem si¢ do Jego Osoby i odkupienczej dziatalnosci®. Gdy na modlitwie
jest mowa o Jezusie Chrystusie, wowczas wierzacy moze $Smiato wyakcentowac
wiele uje¢ badz przejawow tej samej prawdy wiary*. W tej perspektywie nalezy
zatem tlumaczy¢ sporg liczb¢ wezwan Panskich, jak tez rozwazaé ich tematyczng
réznorodnos¢.

Na szczegblne wyrdznienie zashuguja takie modlitewne akty, ktore w swej tresci
zawieraja bezposrednie odwotanie si¢ do Meki Jezusa, oraz te odnoszace si¢ do
Bozego Serca (Enchiridion podaje ich az pig¢). W pierwszej kategorii omawianych
wezwan wiodaca idea pozostaje temat krzyza, z kolei modlitewne inwokacje do
Serca Jezusa wyrazajg wiare i ufno§¢ modlacego si¢ w nieskonczong mitos¢ Boga
do kazdego cztowieka®.

Poprzez modlitewne wzywanie osoby Chrystusa ludzie wierzacy nie tylko doznaja
pokrzepienia w swoich stabosciach lub cierpieniach (zob. Mt 11, 28), ale rowniez
dobrowolnie poddaja si¢ afirmacji Jego nauczania, by w ten sposob skutecznie
doswiadczy¢ Jego zbawiennych obietnic.

— Cztery wezwania skierowane do Swietej Rodziny, w ktorych modlacy sie wy-
mienia po imieniu Jezusa, Maryje i J6zefa. Dla Chrystusowych wiernych Rodzina
z Nazaretu stanowi ,,wzor zycia”* i wzajemnej mito$ci, dlatego adresowana do niej
pobozna inwokacja wyraza dziecigca postawe oranta, ktory chetnie zabiega o Jej
skuteczne wstawiennictwo tak w Zyciu codziennym, jak 1 w perspektywie wiecznosci.

— Akty strzeliste odnoszqgce si¢ do Matki Bozej, ukazujace synowskie przywiaza-
nie oranta do Matki Jezusa. Wzywajacy pomocy Matki Bozej jest tez Swiadom Jej

4 S. Olejnik, Teologia moralna, dz. cyt., s. 77.

“ Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii, dz. cyt., s. 65, nr 79.

4 Szerzej na ten temat zob. S. Ulanecki, Najstodsze Imig Jezus w trzydziestu jeden uwagach,
przvktadach, modlitwach i aktach strzelistych, Krakow 1917.

4 Zob. M. Gronchi, Jezus — jedyny Syn Boga, w: Wierze, red. J. Salij, Kielce 2012, s. 99-100.

47 Wedlug nauczania §w. Bonawentury, Serce Jezusa ,,dlatego zranione zostato, bysmy przez
ran¢ widzialng mogli wiedzie¢ niewidzialna rane¢ milosci”. S. Bonaventura, De vite mystica, cap.
3, w: Breviarium Romanum ex decreto SS. Concilii Tridentini restitutum S. Pii V Pontificis Max.
Jjussu editum aliorumque Pontt. cura recognitum Pii Papae X auctoritate reformatum cum Psalterio
secundum novam e textibus primigeniis interpretationem latinam Pii Papae XII auctoritate edito,
pars aestiva, editio X Taurinensis juxsta Typicam, Romae 1949, s. 339: in Festo Sacratissimi Cordis
Jesu, in III Nocturno, Lectio I1X.

8 Mszal rzymski dla diecezji polskich, Poznan 2009, s. 37.
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niezwyktego zjednoczenia z Jej Bozym Synem, stad w jednym z wezwan nie waha
si¢ prosi¢ o Ich wspodlne blogostawienstwo i wsparcie. Enchiridion indulgentiarum
podaje ponadto osiem wezwan stricte maryjnych, skierowanych wprost do osoby
Matki Najswigtszej. Wierzacy przyzywa Maryje, uzywajac Jej roznych tytutow: Panna
Swieta, Matka Bolesna, Krolowa, Niepokalanie poczeta oraz Zawsze Dziewica, a w
jednej inwokacji bezposrednio odwoluje si¢ do Serca Maryi Panny.

Ogolnie wspolnym mianownikiem maryjnych aktow strzelistych jest prosba
potrzebujacego o modlitwe Matki Bozej, wyraznie uwypuklajaca tez jej aspekt
eklezjalny: modl si¢ za nami. To we wspolnocie KoSciota wierzacy uznaje w osobie
Matki Najswigtszej swoja Matke, ktora ,,wyniesiona do niebieskiej chwaty, otacza
macierzynska mito$cig” kazdego cztonka Kosciota pielgrzymujacego, ,,az nadejdzie
peten blasku dzien Panski™.

— Wezwanie dotyczqce swigetych, gdzie pobozna osoba uprasza wstawiennictwa
wszystkich zbawionych obu pici. W tresci wezwania adresaci s3 nazwani Swieci
i Swiete Boze, gdyz to wylacznie Pan Bog jest ,jedynym zrédtem $wigtosci”
odkupionych. Dla oranta wstawiennicza rola $wietych pozostaje wyrazem jego
wiary w tajemnicg ,,swigtych obcowania”. Obdarzeni juz zastuzong nagroda nieba,
Wszyscy Swieci i Swiete z jednej strony sa dla wiernych wzorem dla nasladowania,
z drugiej za$ ,,przyjeci do ojczyzny i znajdujac si¢ blisko przy Panu (por. 2 Kor 5,
8)” (KK 49), braterska troska skutecznie wspomagajg pielgrzymujgcych ku niebu.

— Wezwanie za zmartych. Wprawdzie pobozna inwokacja za zmartych jest skie-
rowana do Pana Jezusa i mozna by ja byto zasadnie zakwalifikowac jako ,,wezwanie
Panskie”, niemniej jednak wyjatkowos$¢ jej tresci sktania do osobnego wyszczegol-
nienia tej modlitwy. Omawiane wezwanie nie zawiera w sobie wyrazu zmarli, ale
prosba o ,,wieczne odpoczywanie” jednoznacznie interpretuje jego mysl przewodnia.

»Dzigki Chrystusowi $mier¢ chrze$cijanska ma sens pozytywny” (Katechizm
Kosciota katolickiego, 1010), stad tez modlitwa za zmartych jest dla wierzacych
przejawem communio trzech stanow Kosciota (zob. Katechizm Kosciota katolickie-
go, 958-959). Proszac Jezusa o wieczny odpoczynek dla zmartych, wierny modli
sie, by otrzymali ,,Swieto$¢ konieczng do wejscia do radosci nieba” (Katechizm
Kosciola katolickiego, 1030).

Akty strzeliste, ktore Enchiridion indulgentiarum okreéla jako ,,przyjete zwy-
czajowo”, pozostaja nickwestionowanym $wiadectwem wiary uczniéw Chrystusa.
Dokonane wyzej posegregowanie omawianych wezwan wedtug réznorodnosci ich
adresatow obrazuje nie tylko poboznos¢ indywidualng wierzacego, ale ukazuje
ponadto, jak gleboka moze by¢ $§wiadomo$¢ wydarzen zbawczych modlacej si¢
osoby. Szerokie spektrum poboznos$ciowego uj¢cia historii zbawienia oraz prawd
wiary, praktykowane na przestrzeni dziejow Kos$ciota i zwigzle zaprezentowane

4 Tamze, s. 74*.
%0 Por. Tamze, 251°. Zob. tez T. a Kempis, O nasladowaniu Chrystusa, Krakow 1981, s. 164—
165.
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w omowionych inwokacjach, dla cztowieka wierzacego moze stanowi¢ swoisty
zarys zyciowego credo, przy jego jednoczesnej aplikacji zyciowe;.

KONKLUZJA: KU POGLEBIONEJ RELACJI Z BOGIEM

Poglebione studium poboznych inwokacji dokonane na kanwie Enchiridion in-
dulgentiarum przedstawione jest w doktrynalnym i praktycznym kontekscie nauki
o odpustach. Jak juz wspomniano, pobozne wezwanie, ,,chocby tylko wewngtrzne”
stanowi dopelnienie osobnego dzieta odpustowego, kiedy to wierzacy ,,w wykony-
waniu swoich obowiazkow i znoszeniu przeciwnosci zyciowych z pokora i ufnoscia
skieruje swoja mys$l do Boga™', zyskujac ewentualnie odpust czastkowy. W ten
sposob Kosciot ,,prowadzi wiernych jakby za reke do wypelniania Chrystusowego
polecenia, ze mianowicie «zawsze powinni si¢ modli¢ i nie ustawacéy (Lk 18, 1),
a jednoczesnie kieruje si¢ do nich usilng zachete, zeby kazdy tak wypetniat swoje
obowiazki, by zachowac jedno$¢ z Chrystusem i w niej wzrastag”*2.

Akty strzeliste ponadto wyrastaja z praktyk poboznosci ludowej, ktora ,,nosi w so-
bie jakis gtod Boga, jaki jedynie ludzie prosci i ubodzy duchem moga odczuwac™.
Dlatego pobozne wezwania pozostaja wyrazem autentycznego ducha chrzescijan-
skiego, kiedy to modlacy si¢ wchodzi w zazytos¢ ze §wiatem nadprzyrodzonym,
a to z kolei pomnaza uswigcajace skutki duchowej postawy oranta.

Pobozne inwokacje stanowig dla wierzacych swoistg oznake czy tez sposob ich
bycia w obecnosci Boga, a czestokro¢ powtarzane stajg si¢ jakby naczyniami, do
ktorych wlewa si¢ obfitos¢ ludzkiego serca®. Wobec tego, akt strzelisty z jednej
strony wyraza duchowy zar modlacego si¢, a z drugiej zas, zachowujac prostote i wy-
razisto$¢ wymowy potwierdza glebie chrzescijanskiej ufnosci. Praktykowane ,,akty
strzeliste i pobozne wezwania rozpalaja zycie duchowe, podsycaja je jak drewienka
doktadane do ognia. Poprzez ich czgste odmawianie ognisko task Bozych ptonie
w duszy ludzkiej nieustannym ptomieniem”**, dlatego takie wyrazy poboznosci nie
reprezentuja jakiejs magii stow lub czystego sentymentalizmu, lecz sa dowodem
ufnej wiary chrzescijanina, ubranej w szatg stowng w konkretnych okoliczno$ciach
jego bytowania (por. Ef 6, 18).

W mysl Konstytucji o liturgii §wigtej Soboru Watykanskiego II zycie duchowe
0sOb wierzacych ,,nie ogranicza si¢ do udziatlu w samej tylko liturgii” (KL 12),
dlatego praktykowanie w obrebie kultu Kosciota poboznosci prywatnej w postaci
modlitewnych wezwan i krétkich oracji pozostaje dla wierzacego owocnym spo-
sobem wychwalania Boga i odczuwania Jego bliskosci.

St Wykaz odpustow. Normy i nadania, dz. cyt., s. 33.

2 Tamze.

33 Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgii, dz. cyt., s. 18, nr 9.

3 Por. R. Guardini, Lo spirito della liturgia. I santi segni, Brescia 2000, s. 30, przypis 9.
% Por. J. Szczypta, Modlimy si¢ aktami strzelistymi, dz. cyt., s. 10.
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SUMMARY

Ejaculatory prayers (ejaculations) as an expression of christian faith and piety

Enchiridion indulgentiarum of Vatican treats, among others, of prayers of aspiration (aspira-
tions), commonly called ejaculatory prayers (ejaculations), which are complements to individual
indulgences. According to the document, an ejaculatory prayer is usually very short, expressed
verbally or as a thought and as such externalizes a Christian’s internal attitude.

Among pious invocations, it is possible to distinguish prayers which spontaneously flow from
within a believer’s inside and those that have been confirmed by worshippers’ long practice or
are customarily acknowledged. A collection of these prayer formulas as well as reflection on their
content shows not only a believer’s individual piety but also portrays a praying person’s depth of
consciousness of salvational occurrences. Thus, aspirations, whilst preserving their simplicity and
expressiveness of significance, become a believer’s undisputed proof of faith and devotion.

KEYWORDS

prayer of aspiration, ejaculatory prayer, pious invocations, piety, devotion, prayer, expression
of faith






